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ཆ་འ 


9༅། ཚཾ་ཞིཏྨ པར རཱལཏྡཱ རཱོ སིས་ཙྱོ། ཡ་སརག་ ཏིདཱསཀལྭདཛ་ལུགས་ པཱཏྟདཾདཾཿ སྦཇཱཾ་སྐད་ལཾ་ཨྔ་ཧཾཏཾསཾ 'སླཾདྲསཆལལིཏ་ཨལིནམའིཧདཏྱེ་ཧ།། 
གསེདཤ།9།"ུས་2'པཔསཉི།9ཿ85'385] 'ཉེ་ུག།(༠༠༠/ཁག།སེ༦་མཿ།ཱུཀོས།”།༠ག།ཀསྱེནསྲ་གས་ཏོག་དལང༧མ་ཧྱག'ཞེ"༡༩༠༥ 
























































ཅཤཉའཝཡཡ་ཅཧཝཡ།ྲིག་སྲོཀཀྲཊ་ཐྲ་པ་གོཾ་ཝ་ཁ་ཐ་བྲ་ཡ།སྲ་།ཡ་ཤ་ཊཾ་ཁྲ་ས།༣ཐོ་སོ་ཡུ་ལ་ཨ་ཡཱ། ཊ {' 
ཚྲིསུ་ཙ་ཧྭ་ཧ་ཡ་སརྦ་ཧ ཏླཧསཀུལཏཱཛའུགས་པ་ཏདདླསྷི་སཧ་སཾ་ཨདྦ་ཏེ་ཏེ་སཾ ཨེྨ་སུ་། 
༄༅།། ལོ།།༡0༣ གསོ་ཞོག@།།ཡ9༩༦༠ྲ་༠ཞེཐ།། ནཁགྲོ།༡༡༦0༧059ྟ9)(6)19ག།ཞུམ།ལ༢ཐ།ཁ/༦༠།21ཡེཁཿཕྱེ།། རཿ ཕྱེཊ་དོས།0།༠།༠རྒྱན།ངང་ཐ།བ)མ།གྱཾཿ་ ? ¡ 





























































































༡༣༤༨. 


ཀ ཟ་ཡཡཞཊ་ཨཞོག་ཨ༣ཐོ་ཟླ་ཀོ། བཟོྱི་བ་ཡ།ཟླ་གཆ་ཀྲ་བཤལ་གྲ རོག་སར་བ།ཁོ་ཨྦ་ས་བོ་བྲཊ་བོ་ག།བ་གྲ་བས་གགྲ་ཧ་ཝ། ཐ 
༦༡ ཀཱཌལ་ལཏཾ་ཨཁཾརཱམདྨྷཧེཁྦང་བུརུ་བྷ་ཨྭཏི་ཛན་ཐཿཿདཾཛོནམཿྲའིཀྭ་ཡ་ཁྨདནཱརཆིན་ཤརརགོནྭདགླཚ་མྨཾཛ་ནྭའཾ་ཾ ། 
འཆ ་ཁ་་ནར་ཆསཚེ་ཟངེཝ་གབཝ་བཝང་ཡ་གུཝང་འཛུ་ྒ་ཝ༡་ྱཅེཝཀིཿ་ྒྱའཝ་སོས་མ་ོ་༥་༡༦ཡངཐཝཐ༡༤༤༤༤༧༠ཚའ་ཟ༡༦༦་ཡ་༠༤༠༧ཅོང་ ཏྭ 




































































གྲ་བག་གབྲ། ཡོག་ཊལབ་ཤག་ལལ་ ཤེཊ་ཨ་ཝཾ་ཨཿཊ།ཁིཊཊཊག་ཀླ་དུག་ཊབ་ལ་སུ་ཨཐ།ལྲ་བྲ་གཝ། ཊྲ ཀྲ་ཅནབཐོ། ཐོ 
ཀནཱར་སྭཛ་གཏ་པནྟཾན་ཨྷཧྷཿནཾསམཏ་ཡ་ཧོཧིཏཙྭཿཱནཱག་ཛཱདཏིརོཁྲསཀ་བཱསི༦སྭད་ཡཱ་དོཀརྷནཱུཾ། ༈ 
་མཕཁྱེག།༠།ེ།རུག་པ།་དེ།།སེ་ཧ།ཕོལ།གྱིཀ།གྱིམ།འབ་ཕ་ཤེཿ།ཛྲོ༡0618/9698ྣབ།ཡ།ཡ།།(©)ྣབཿ།ཡཛེཕཉཧ༣ི༦༥༣༦༥༩།ཛ།།ཧྲིཁའདོ་ཤ་མ།9རཡཿབརྒྱབ།ཏུ༔ག་ཕོཾཡཤ།་ ° 



































ཚོ ཿ ཙཿ ཿོ་ ་ང་ 
































































བརེ རྩི ཟོ་ར རོར རམ རས་སམ པར་མ ར་རང 


ཌོ 
གཙི  ་ི་ བུའི ཀླེ 
 ངཧཏཱས་སཱོཏཀཱ་ཡཧེམཾཀྐྭཐྭཀོ་* : དྲསངལལཏཱི་ཤྷཀསུཿ ཀྱམཚོ། དིནྱཾཧྷཱཾ ཏཏ་ཏཿ དཀདཐམགདདླིངསེཔཞཿ 
ྨབ །༅་ལ།9༩་ཁསེ།གསེཊ།གྱནཔ།༠།གེ༠པ།པའིཿམེན། “་ཁྱེག།༦།ེས༦༠།༡༠༥ལ།༡༠༥༦9ྱིུཿ་པ་།ལཞེ་པ། ཛྲོ༡།ལཔ་འིའུགོརཁ།།བེན།ོ།།བཱ9་ལཞིནཡ། : 13 6 ༧ རའ 





















ཏ བོ་ལས་བ ༠།།བག།ཞམཧུཨ་མ།འོས། ཤོབ མཨེགོ་ཁ་གཀོ།ཀོ།།ཧྲོ༡༠༥།༠།།ཞ0/9 ཕི ག༠༡།ཕེར༦།ཇ)།19ཏ།རྒྱམ།ཕཔེ།གྲོརོ།༦༦༣( ༡ མོཕོ།ཡཛོ་ཨ།།༧།གུཿཉོ།༠།༥༧༩ 
"༣༨༧༤༩༤༧ ༠༩༠༡༦།༧༠༡།༧༢༡༡ས༧༥( ཧུགས།ཞེཏི།༡༠༩༦་ནམ༦༦༦།གྱས།9ཕོ།༠༧༦( གོགོ།ཡོན༥།ཞ།།ཕེ༦༠༦༡)༤འིམསོ་བེཕ:༡༡༥ཟླ༡༦། ༡ ༄ྒ༅།་བཞོ། །པ༦.ཁ9༦༠༠༠།༧༦༦༦། ༤ལོ༥ག༡༢རོར་ རྒ༡་ལོ་ཐོཿཿའི )པཿ།ཿ2ེེཁོཕེབསྱཉོས༢9༧། 
༦ཞ།༠ཧུ)( གམ༠༢༠།༦ི19ཉ།གོན།༧ལོ༧༦གལ།3།མག འོ།ལས།།ལཔོ་༡།ལ༡)ཡྲེགུ།9ཨོཕ།ཞིཡ༡སེསེ། “) གྲ།།པར།ཁ9པ་ཐཞགོ།སོཝས། ༢༢༥༦༨༧༨ ༡།༢༡༠༠༥༣ཧྱིན འོ།ག༡༦༢༡༥༥༦༠༦༩༠ྱོཔཿགི།་བཐོནཞའི་༩། ཕན གློ་པ།ཤ)།བེཕོ་ྡོེ།ཆ།9།! 


(8༡ེཉ།ཟུ/།( མེང༠༥།།༦༡/༡༡ལ)༢༦།༩པ༠༧།༡ལ་༦( ༡ ༧༡༩།༡༦༠//ེལ་གྱེ་གིཿགྱ།།འོ།སན། ༡༡༢༠༢༧་༡༥ རུ/འ།གས/ིཿཉིསྲོ་ེེབྲམཔན་གོ་ག༡།(,བ་ོང་རྡོས།༦༡༦/༄༡༧ཨུག།པར6 ཕྱ འའོོར་ཕམེ་ཕ།ཝ།།པ།པོེ།པཟཉཔབཤེན 
༠༩༦༥ ཨུས ཤི་བ" 225 ༦༨༦ 62༧2 ༦༤༧༩༤ཝ ༦༡༠༦ བ་འཛ ༧ ཤིཊ།།།ྐ ༦༦ཨྱན༡།༢)༤།༩༨ ༢༨༨༨ ༢༩༡(ྔ༨༡༨༡༤ 





























ཅང ༈ འཁེང ངེང ༩ འཛོང 
༡009༠༧༦བཞེ༅།༨། རམ་ལ་ད།།ངགབྱིཿཧཿསོ།བྱྱག་དེན མོ་སསཞའགིོཿཡཔ།སེ་གེ99གཉཔ་མཆལ་ཨོ།། ༼ ཞེ༠༠༡༠༠༡༠༠༠ཞེས ཧཔ།མ།ཉེ།ཀ་༦ལ།ན ལི།༣༠༢༡༠༣ 
༦ཞླདཝང་་ོ༤༦༠ོ་ྒྱོ་ཆ་ཟའོཝང རླ ལྲཝེཝ་ཚ་ཚཝ་ཡ་ཝ་་ེ་་ཝཝོང་ ༼༥ེར༢༧༦༣ཁ༠༠ག༡༧ལོ་ཁི་་ལེ་བ ཀ་གསལལོ་གཔ་ས་གསག་ ཡངས་ཐང ལང་ཡང ་ཀཱཟ་་༠ཧཱཝ་ཝཝ ༩ ༣ 
གཞེ།༣ཆསཞ༣༣ེགས༩ེསེ་མས་ཨམམོིཿྡ ལོས།ག༥༣༡ནོགེ།ཨ།།ཨམལེན་གླེ་སེ།༦ཕ། ཤོ་ཁེརཝ།།བཡ་གེངཞོ།།པ།ཐབ་པ།།མང།།ཡཞོན ཁྲནབཞི། ཕམ གེ༩༨ཨ་།པོ་ས་ཁ།ཉ༩༩༦།༠༥ཉ/9; ༩ @མ།༠ཡ༦༡ཧེགོ་མམ།ཝམ་གྐྱ་༦ན།༦ཉི།།༢།༥( 
ལ་གསལ འམར།ཞམ། ཨཁ་༡ཉ༡༠༡༡༥ིས་ཞོས་ཝིཿ།༡༦མ་ཨོ་ཏ། ཁག་ཇ་ཐོ་།ོ་ཕྲ།མ་ཀཿ༩ཾ༡༩༩༠༩༣ོ། ༧ གཤ།ཨ་ལི་ཤ༣༡༦ལབ་ལྱུ།༠།༣༡ལ་མ་ཡི། ཙས ཉམ་མ་ེསལེ་།ཁགཁ།༠ཁ ༦ 


= འཁང 







༡པ༩༥༠༥༡ོ༧༥ ༡ ཁོ་བ སའ༦ྒ་༤༠༡༩༣། 











༡༢༦༠ 5{ ༡།༦༡/༡༩༦:ཐོ།རལམཤི།ུཔ།།༩(0བཛ)(, 























































ཁ༔༦ཝྒྱུ༦ཝམ༠ཟ༠་ཟླ་ཞང ༩ ན་ཡ ༧ལ༦ོ༧ ཝྨ་ོ་ཁའཝའ༠༤ཟ༩༦༠ལོ་༢ 
གེས་ཤོ་ཀསཏག་ཱོ་ཿཁོག་པ།༡ཉ གས་ས འེ།།༡ལ།།ོསཤས་ཁ།ཿསཿེབ།པ།ཕ ས་ྲ་་ོབ་མཉ་གག་ས་མ་ཞོག་ཁམ། ༄མསོགས༣མ༡འལོ་སེ༩༡༡ཞོ༡༠༣༩༣། གལས་མོ་ཞོ།སའདོ་ལ།མ།ཧབ།2།ཿཡཙངཔ་མཞོ་པ། ༄འ།༠(༦)) 
ལྫངམ་གཕོ་ཞོག།གཞམ།།ས།བྱོཝ། “/  ཤཏཱ།ཁུ།(ཕ༠བནསི་ཁྱོམ།ཡ།།ཁ༦། ེ།མོསྡ།ཊ།ྡཿཨོ།༩༡ཁམ།༥གྲ། མོམ 35།ཿ༡༠སསཔགོ།ཏ་ལ་ཕགཏོྲོཔ།ཡཔ། ཚམ་ཐཞེ། ཁབ།ཁྲེ།།།ག སསའ 2, ཤོ་ཕོ།།།༠༥༦ག:ོཞ།ཨ༡༥༥༦ུ༤( 
ཐཞ མཊ་ཁོའས།པ། །༠༡༦ཞཿབ།འཕརན།ེས་ཟོ་ྤྲགོ་ སོ ཡི ཁ་ལས ལས་པ། ཤཿ 2÷ླིེཿཚ་མསམམཔོ་ོ་ག་ག ༡ཁཔཿ༡པ། ཤུཨམམམ་མེ་བཿགྱ།ཐ༡ཐ།ཕྲེ༦.བ།( ཧ༣།།འཿབ་ཡམ་འོ།ཡ།ཞཕ།(093་ཧོ། ༧ག་ནན་ 
ཐེ་ཝན ༩ ཆ་ཝལ་་ེ་ཡངཱཝང འཌ་༩ཁཀཿབཏ་ཿ༠སོ་་ལེའྱིཟོབས་པ༠ས་ཚོཔ། ༠་ག་་ཕྱོ་ེཔག་པ།བག། གཉ གྱང་གསམ། ་ཞོག་པ་གྲ་བོ་ར།ཕཀགལོ།ྦྫེ།༢༠༢༩༢པ༣༠ག།( རླ 
༠༡༣ ༨༩༡༠༠མཿ་ལོགེལལེཊ།༧།༦ཨནཿ༦ཿ༥ོ་ཡ།༥༢པ། །ོ་ཞསཿ་ཏ་ཡཔ)ལམཁེཿཁྲོ་ཕེགྲོམ། ཁཁཿཤམ།ོསེཉ་ཞ། སོ ༼ ཌེསས༡༧༡༥༠མམསའག་ནསཔ།ཚམ་པཁོམ ལོ་ཌ་་ལམཔའོ།ས།།3"སམ༩ལ༡༠:༧×༦/མ 







































(ལག།ཿཨོ88ཉ9ཁ།པསིན་བླྱ། ཁུག་མ།ནེ།སྨཀཿ༠ཿ ཅ་ཝ་ོ་ོོ་ཝ་ཡ་་ཡ་ྦངབཛ་ཁོང་ཡངྒ་ ཝེང | 





འ་ཁ་ཁ ོང པོ་ཧོ་ཧིང 
ས་ཡ ཝ།༦། ཤས།༡ཿཉོཡ།ཐིམ།༦༦༩༦།ཨོ་ཨ༥ཿཨོྨཕ( སོཞོ།། 
ཐེར ོང ཟ༥ོ༦།༠༡ཟླ༦།9མ་ཞསམ༦ལོག།ཇོན།ཡཉང་ན་ ༢ ༨༠༠༡༩༨༩ ལས ཞོ་མ།མ།།།ཡ་ཨྲེན།ཕ)མེཡཔསས།པ་ཤེན ཤོ།ོ།།ཉ6ཿཝྕ6/)°ལོག19སོ།ཁ།ཡ།པན།ྒབ་པ། འིའ་མཿསེ།པཔ།།སགར༠ག༡་པཐོ། ཁ་ཤ [ 
(ཝཾ༩༥༠།་ཀེ0འཏྱ་ཡ།ཤས། ཨཾཿེནས་༠།རལ་གོ0༥ག༩༦༠༦ུ་གཔམསེ། ཕྲོབོ༡༦༡སགློབ།།ཉསམསཔ་གླེཐ།གཉེ་ཊ།།ཁ།ཡེ་ཡན གས་ཁ) ཐཉ།ཞིནནཀ།༡ཞེཿ9ཡཐ8།། ེ་། ཐོ་ག 
༥༠ཞེཐ༢ ཟེ།༡མ།༩།ཉཔའོལེ།པཨིཉཞ་པཉནལ།༠༠།ཧེན །་༡༩༣6།༠།།པྟུཾ ༥༩༠༤ 
ལོ་ཨམ།།ལ།ཞ༡ག༡༩༣།༠།ཞེཏ ཤ་ཞོབོཞོ།མ༩༡པལ་ཨ་༦།༦།།༢༧༠༧། 

















སམ།།0།པ་ོཝ།།6༠༩༠།ཕ༥༦༥ བསམ 
 གའེ་ཞ།༠༡༢༩༥༥༣ ཨོ་ཚ༡༡/༦༥/ཉ༦གོ།(བོཔ།ེས་ས།ས།9༽ ལམས།་ས་སོ་གེནམ༥་པོན།ཧོོ་ཿ།༠༠༥། 


།ཟི།༠ཞ༥།ཞོགས།༦ཞྤ ཧད།༡༩།༥།ཞོ ཐོག།རོག་མཞོ།ྱ རློག 


























རོ རེ རྩི ངེའོ ལོོོོ་ོ་་ྒྲོཙཝརྒྱ༤ཝེ་ྲའཝང་ 
ེཊཝོ།༠༦།༥༩།༠༥།༡༦།( ༡༠༥༠།པར༠༠༥ལལ༡།ལེ།ག༦༦༦༦༠།ོ༣ ཁུགཔ་བྲིལ་གོཉམམ།གས་ཝེན་ག་འོག་པ།པ།ལབས། ཨལོཌ་འཔར།༣མ༡༡༥ོསི།ཚུ།མ)ོཕཡ།༩༠།༠།༠༤༩༦༦༡༥ོ་ཐཿ། །ཊེཤ།།།ཨུ།ཡཔས་ཧོཉེ་༠༠༡༠༡"།མ༩༥།, །ཐ!ཐ"ཕ)ཐེ་ཐ།ལན།མེ 
༠སོཊ ཝ༥༩ཞ༦།༡།༠ཡོཝོ།༠༥།༩༦ེ༣/༠༠/༡༦ན།ཞོན། .ཕེན།ཐོའཁཕ།་ཁཿནེཨཱ)བ།ཡོཡཉས༣01 ཁེཕཿཤེ་ཨོཿེསསཁཀཡཿ0ཉཁ་པན།བས་རྒོག་ཕ།ཡཔ། ལཔོགཞུགལ།གེ།༢༦༠༥།༡༠ོནཔ༦།༤ལཔ། །ཱ།གྲཕ།ཤོཞེན་འོར༥༡༠༦སུ།༥།༠ན་ཁ་སེ)། བ8( (ཉེ ཞེ༥༠ 
༡༦མ༡སྡོག ༤གཔ།མ་ལཔ།ཨུ་ཤ།པ།འར།ལེ།༠ཧུ།པ།ཕེ།། ༩ཕཔསོམེ8མ།།༡)6ཕོ།།ོ་༥0&ཐཿཕེ་བཕན( །།'མཉྷ'༡༦ས)༠@༠།ཁ།བཤེ‰མ ༠༦༩༩༩རེཧ་བཡཡ།།ུ་བ*༠༦༦།9༡།༢ུ༥༥གྲ༡@ །།༦༠༦༠༥། ལ་ཐ ༩ོའཝ་ཐརམང་ཝཝཝ་༡༤་ལུ 
པོ་ེ། ༠༡༠ཐི༡༩།༩༩༦༡༠ཟ༡'ཝེཿ ཞིན ཕོ།། །ེ་ཁམམ།༧ཕུམ།པ།བཨི།བ€ྒ།།པཤོ་ཐིཉགྲཕ། ཉེབསྐུཔ།5༦་ཡསེཡ།བ།།ཤ་ན༦༡༡༡༠།༠༦ོ། ཡམའཕུམ།ཨཡཧམགག༥།པ།༠༦ས༦ཡ།སེ།།. ཤོཉ།།པ།ཞི་ཿསོ་ཕ།༦།༢༠གཉིཔ།༣༣ ལོ།ེཧཾ།༥།ཊ།།ཞལཔ། 
ཝ༣༣༩༥༩ཕི་མེཿྨ-།ས་ཞིམ། བྲོམ་སེ།༠༩།༦༦༦བ།༦༩།༨༩༦་༥ནབ་གིཉ། །༢༡༢༠།༠༩ལཔ།རུ༠༣བམརལ།།བཞན་བཞོ་།ེ་བ་ཞི་ཡ། 2ཇོན།ཡཡཿ།ཁ།།མཡ་ཡ།མཿཀཏཿ་ཧེན།ཿགཐོ།ཁོ། ཨཛོན8༠༥༦ས་ག།།སེཏཿཡཿའརུླཛ།སུ།ཕོ།། བོ།ཁཕུཕཞཁ།ཐཡ། 


















































༢༠༦༦ ོར་ོཝོ་ོོོརྨ་་ོཝ ཝོ བོ་ོྲ་ཝོླ་ིོཝངཝ་ར ཝ་ཁ ཟླ་ཐོ་ནང ཝཐ༤༦ང༨༦ ད 
ག༠༧ཀ༦པཔོསེས།༩༡༦། བའོ སེན་མ།༣༡༠༩༦གན་ཡེ་ཕེའཉ།9' 














/མ། གོཕེཿཧཱོཊ༡།།ཞ9༩༦(༧།ཡམ།མཕན།ཛ།ཕོན ཁ༧ྲ་།ཕརྱམན9མ།(ཤེ་ཕརཕཐེཿེ།ཨེཨོ།ཤྲེ་ལེ། ༡པམག། ཨོ་ཀ༡༦9༠༣ཨྲེན།ཡ་ཀ༣༦༠།ཞེཤ་ཕན <58 ཡ་གྲེམ།༠།།ཤཐ།ཿ9ྱེ9ཕི)ཨོ་ཤ19༠\ ཐོན་པ ྣ 
| '༠ཡོཁ༠པ།ཨ།ཞ ཕོས །གོོམ། ཞག དོག་པ།ཨ་ཕོ།་ཆ༠ཕ།ཞོ་ག།༡ྱཉ།ཉོཉཡ། མེཡ།ཕེབ།པ།ག༦༦།༦ཞོཿ་མཿཊཕཱ།ཁཐོ། 


(ཨཿ༦༦། བརྨ།།སོཡ)༧༩༠/ྷན།བཞིྱ།ཨིཊ། ཤ་འི།༦ཞེཊ།ཁཡ།ཉ༠།) མཧཱ 3།༦3ག་མརཕོ་ཀནཁྲ་ོ༦ཕ།༥༦༦ཤཤོན(གཡོ། 
།ཨ།ཞེ།སེཐ།པ།ཡ6༦་སཊཿསཱན སོ་ཕྡེཧེ།ཁ༥ཉ།༧༦ག༦༠༤ན༦།༣ ཤེསཔ།ིཿཿཕང་ཡ་སེནཞོཕེ་གཉ།༡།༦༠༦། ཤམནཀཿ།༩།༩༦།༡༠༩༦བཿལེ་མ།༡།ཞེ།ཁཡ། ཤ་ཁས།མཞི།ཕེཊ་གེ།་ཡཐ།་པོངཿཨུམ།མ་གིཊ་བ། ཤཡོནརགེ།ཛཿྦཤཿསོ།ཿི)།༩རྒ༡8་ག།སོ། “༥༦ | 
༧ཚམ༥།འསམ༣༣)ཉསེས་ཁོ།།¡ ོ།ཧུ།།ཕེ)08ཕྲོ།༣༦། .*(༣༩།༡༦༠སུམ།ཕེན།་སེ་ཉ།་ཇེི། ཕོ ༠།། ཡིེ ཁྲི།།ས།།9)།ེ༠༡ཨུ་ཕོཊ ལེམས།ཨ།།རོེ་ཡོན་ཡ་ཡ་ན།ཿིཊེསཱཿཕགིཨོ།( ཨྲཨམ་པར།ི། ཡ་ཉ༦གམ།6)ཡཁ ཨ།། །ས།ཁབ6ཨཱཕངསཿ ཤྲུ།ུམ་སོསོ། 


༡༠ལ།ཨུམ།སེཏ་གོས་ཐན།ཁུབ།པ།ཞེཁིཿཕོན། /༢ེན༢ུ་།༠༡༣(ཞ༣མེ།ཕེཿཧ་ཁ་ཕགཡཛ། །སེ།་རྒལམ།།།།དེན་རྒྱབམ།།གསོས་སི།་ཧོ།། །ྤག་པ།རྱབས་པབ་༦་ཤ་།ཞ་བ།།9།:ག༡༡༠“།།པ།། ཐཡ།༡ག།ཤམ།།གྲམ་ལ།།གཉཤ་།པ།།དོཁེ།།ཕ།ནི་ ཟཱ༅་ཞ་བ།འེན་པཔོས་ེ།ློ་ོ་ནའ།༡༦༩8 




































རི ཇི རྨེར ་་་ུ་ཝངཝེ་ཁ་༤ོཊེ ༩ཛ རྩམ མ་ཐ ི་ོ ང་བ 
༢༠མོ། ཁམས མོསལ་པསལེསལོ་མ་མ།ཟམགོགསེ་སགཏུམཞ༡༩༦ཉམ'ལན་མེ༡༩སུལ་ལསཿ༡༩9བེ་ལོན། ཤོ་མོ མཞས། ཨོམ་སོ ག༡༥༦ལོག་ུམསོགསཞེ།ཞ་ ༡༦༠༣ ༢༠༩ 
ལོ་ཐལ།།ལ་ལོཁ།༦༡ཝོ་ས།འ ཨོལ༡པ་ཊ༥།།་ཿེ།།༩གས་ཨིམསོ། ཐེཿཞཁེཿ819"བ།ེཁཿཕསོ། ༡༠09" མེས ི་ོ་ཡ་མསོམ་མེ་ོས་ཨས་ལ།ས། མོགས ཞེས་མ ཨ་ཡོ།སུ་ 

༩༥༡༥༥༠།༠༥༠ོ( ༠| ' 


(བཉན།མོ།།ེ་ོ།།ག6ཾྤགྱེམ།མཐི་ཡ།། གཉན།༠པོ།8༧།༩ཉ8༠།རལ་ཡེ་ར།སོཿཕེུམ་སོ།( ཨེག༡ཁཡ།མམ།#། (༠གྒེཊ།།ྲཁོཿཁ།༥ !ཤྱཝོ' 
ཁ་ངལ ྒྱུ་ླཝ 

































ུ ཡའ ལུ༦ཉབྔ༩།།མ་གེ་སེ་ཨོནཿསོ། ལོ་ཨ།འེ་ོ༔ཕེ།་ལེ།ེཉདནཐཐོབ་ཿེ།།ཕེཐཿ།།) ལམ་ལོ།།།༣° 
ང་སོ འཐ་ཡེངོ་ཡ་ན་བཝཝ་་ཝང་ཝི་ཝ་ཝོིེཝ་ མོཤེ ་ཝཝ་ར་ཿཛཅའ༄ཁ།་ནོ་ེས་གོ། ཡེས་སྲུ་ཁོས༢༡༠༥༨༩༠ེ༠།༡༦༦༥༧༩ 


༡ེཊཞ།ཛལེ།མཐི་ ཞོ ཆོསེ༠༠༡༥༦ཐོས་པ།ཕི་སེ།མ༠༠ི་ མོ ༣༡༣ ༠༣ོམེཕས་མོ་ཝོ་ཐ༡ལ། པཿ ༄༡༡༣།༠༣པསོ་ཕོཆ༡།༡མསུམ་བྲོ་དི་ཆན ག།།།མི)ལ་ཨོ་གེ:༦༢༡)0མ19༧།༦ཐ༦&)( ཞག༥༩)མ༩༥༠༥༩ཡ།ཡོབཡཿཡེཊ།།ཡརྒྱན། ༦༢ ༡༦།༧༩།།ཤེ།ྲི།ཨོ་ཨ། 






















ཝོ འོ་ཚ སོང་ངོ ཝོ་ཁོ་ཝཙཁཁཡ་ཝང་ཝཝ༦༔ཝ་་ཝེ ོ།ིར༡༣༩༠༧༥གཔ། ཨ༠༧།༣བ༦༦༧༦༠༢༥ཨུ༦༦༥༦༥༥༢༠༥ ༠༦ས/གླིམཿཡགྱཐ།མ99ཧ། 
ཝ།པ་ལ༡ན། ཟླ།གཙཿརྡོག་པཆག་ཐནགྲ།(ྗཕབཿཁཿྟབ།ཡོཡ། །གམཞཐ།།69ཇབ་པ་ལཔཞེ་མ།༠6ག།གྲ༦ག། 9ྲོ་ཐག།།།༠།བཐ།ཐཉག་ེ་ེ།པའོས།ཤོ།9)9༩།།བྲེས། ༡མ༩ཿམ,མེ་སེ།་ཕོ།༦༠༩༥།༦༥ོ༥ཆྒྱ་ཞུ9ཁ།།( །ཞེ།༠ཤེ་ཀ།9ྱ།པ།ཧྲཾ18ཞ།༠༦)༠༥ལཔ།༥།གྱོཡ( !ཤ༦ཞ་ 
༡༡//༢༠༠ལེྲ་ཡ། ལོཿརྒཞོཊགཤཨཨུ་ཐ།ཿཡོ་ཐཔ། ཨདའཿ9.ོ༦༦༩༦།༠༡།ཡ།ནཿ༠།བྱཧེ( འཁོཿ0།602བཿཿཿཁིཿ།ཡཡཇམཁགྒ ཨེབ །ཁྱཿ.ཿཔ།བཉས། ༩༦༦བ།སློ།༥ཁ༠།ཡམསྦོ།ཁམ། ཡེཕོཔ0ཝེ་སཉ།ཕས།།བམ་ཝོ།ཛོ། 
ཝེ) ༧༣༩༥༥༦།༠༠༦)༠།ལོ།།༡༥༦༠དོར༩༡ན༥ 3།ལ་སི་གཏེཊ།ཞོན།ཤཊ།ཧེ་སོ།ཁ༦༠༦།། .ག!%ཿ@)འོ།རོགེ།ཐའོཊ༦ཧྱམཿཧོ།།།ཡཁ། ེ།ཡཱནན་ནོ་ཉཕ།ས།ཕོགེ་ཡཿ།བཞིན།ཨག།།པ། ༡༧ཨ༦༥༠༠༥6ུ་བ(677ྷ(ཿ།༥།)8༠༥། ཨླཉ།ཁྱེན་ཅགཐ།བསྤའི།ཤ།ག།།ཧེ། 
ལོཤ་ཤོ།། རོ།ཀི༢༩༡༦༠༠༥༠།༩གཉཨས་ལ།༩།༠།༢༣༠༠༥༣ ཞོཊ་ཞཡ།ཁ་ཊ®ཝཞེ༢༠ཟུ།།8ས༣ ཁེཨོ།།སཊ།(9/ཕ༡༦ཟྱ།༠)(ཁ་འཿཁེསཔ། དེ9ལ།ཕྲོཁཔ།༠88འཧེཿཁཿ་ཛམོ།།ཁྲེ་གེཔ།༦ཕ། །༦ག།ཛ།གཤཡཛ།པམ༢།།ནོཡ།།མསེ།ཞེཔ། ༡ !༦༡༣༡༡/༢ུ) 
'ི༥༩༡༦། ༥་༥།༦༠༥།ཞོཉ།་ལེཊ༦༡༠༩༥།༦༥༠ས། ཨོཉ།ོམས༩༦༠༡༧༣།ཞེཔ།ཤ༡༥།༡།༦༡༧གྱེ།༥ ཉེ༦༠གྲཔ་པཁི།༡།།ཉགེ་པ།༠༦༩ཟ)༡་ཡ༥ ཞེ།མ།ཞོོ་ོ་བཀ་པ།།དོགེ་པ།།སེབ ཨི པེསེ།༠8))༦།༢༦གསེ་གསཔ་ཞི། “གམ, །ཞ་ནམ༡༢ཁམ།མ་ལས༥ཕ9བ།ཨེ་། 








































ཿ ༧ ཇོ བོའོ བླ༠༤ལ་ཝ་་༤༤༤འོ་འཝོ་༤༩༤༤༤ཝཊ རྩེཏཝ༠རྱ་ཐ༠༠འོེ་༤༤ཁབོ་ཝོ་ཝ་ང ༡་༤འ༤ཝ༤ཁཚ༤ཝ་ཆི་ཝཝཝཡང ༩༠ཐོ་༦ཚོ༠༦༤༤་ཁོ༠༠༡༡པ༠ ༦་༤༠༡༠༦༢༦༤་༠༤༤༠ཁ ༧༠༠ 
ོ༩ཙ༢༠༡༠༩༧༧༡།གོསསབྱོན།༠པཁིན འྡེསབ།ཨྲརའེ་ཁ༦༦༦༠ུ་8ན༥།༠ཟླ4( བོཿབོ་མམ་དོབ་པ།༦༧༥ཧུ)9༡ཞ།༩པཔ།ཕ།བཝས།ཞེན ལཐཀིན།།༡༦།༠ཡས་ྲཿླ།ྷེ།།༦༥ ༡༦ཐ་ཐིན་ོ་གིཿམའ་ཁློནེ།མ\ ±མཁ)༡༣ཟ།བ་༠ཏུ།གྱེ་སྔན་༦ྟེ།9། ལཁྲེ༦།༦༩ས།།།༥༥ 
ོམམཧེཿ་ཕོཊཡ ༡༩༡༈།༧༡།༥༥།༧༧༠༠༠ིཚོན།༢༦༩། ཁཱ་བ་།ཤཊ།ྒཔ་ཀ་་གནན།།༦་བཕེ་ལཿྱོན།ཕོག་པ། །༠།།ན།།ཞོབ།ཨེ།།ཨཱ།།ས།།༦༠།༥།། ར་བ་བ ཐ་སས་སསའས་ (ཤན གཞོ།(༡།༠སུལོ༣མཉ།རུ༥།༥༣༦། ༡༩།ཡ།མ།ཝ་ན།ཁ༦22)ཡཕེ། 

ཏུ བ་ེཝ་ང་ོ་འངས་ ང་ཚང འ་མོ ་ིཝཐ༠ཝའ་ྲཅཐ་ཝ་༡ཁང་ འ་ཝང་ེདང་ཝཐངམཧ་ཿཡཝ་ཝརཡང་ འཆསླ་རམ་ཡང་མང་ཡུཝཝང་འ༅ངཝང་ཆསམ་ཝསངའ་་༠ཝ ས་ཡང 


༅༡མོ་༧ཞོཁ།ཝོཉ༩༧༦༠༩༦༠༥ ཁེ༩ཧ༡༩ཛམ།)ི་ཉ(ུཿོཁ༦་སེའིམ། -༡༠།༠༡༡།ཝ་༦༠༦8༡།ཿཉ༠པསེ་ཛ་མན ༤ཨོ་ེསཱཿཿཀེ་་སོཨཿ་བཞ་མསུཨསྱོ་། ༠༦) ཞོེ་ཡ།སེ།ཨུ༦་ས།སུ།།ཉ་ཕན གཞེ 
།“ར།ཚ)།9ལ།ཤོ།ཱཨཔཡན།ཁྲམན༥།ྲམན -༧།།ཞྒོ་ཕརཁཉསཱ།ཞཧ(ཁ།ཉལ0ཡ ཐཧྲ།ག།༡།ཡེ།ོ།།མན།༥ཡ་པ།།ནའཔ། ཝམ།མོ་ིཿག་མོ།ག༢།༡།ཧ9) མགྱེ འནནའམ༦།ཞ།།།“ྲ༦།།ཨེཕ།ཡའ། ༢༡༠ེ༡༠ོར༦༡༩༩༩༧ེ༡སེར་སྤེངས། འེ་བུང་ཆཝ་ 



















































༧ཞོ། ཨཐོ༡༡༡༣༩༥ི༦གཏོ༡།༥ཚུ༡༣༠ཡ( ཁོ་།།མཿཉི་ཡག་ལོ། ལེ་ཧ།ལི།ཁེ)93ཁ ཡརའི།9།63༡་ཞི་ཞབ།མ་འཞོོ།མ། ༢ེ་བཊི་སཿསོཡ།མ་ཡཿི་མོ་ཏཿཆཁོ༡༦༣ རོནེ་།ཁི་ཞིཿརྒ་ཨ་ོ'ཡ།'༡༧ོསའ2ེ་ཧི།) ཁྱ པོའ་པ།བ་ཞོསན༠ཧུཿ༅།དོ་ཡཡ།བཀོ།།པོཀྲ8པཞོན། རྡ 


ཐཐ།ཡི་ཕོཿམ་ཨིལོཉ། ལ་སོ ན་ཡོ་ནནིཙིཤེ་།།ལི་ཧོ་སཡ༔ ཁྱིིམ༠༤ུ༦ན།པོཁེངནོ།ངོཚེཿཡ་སོནང ལའོའོ་ལ་༧ེ་མཿབོ་ཡི'ྫ༅ེ་ངཁསོ་ཧོ།། ༠༢༥ ༧སཝ་ཐགྟ་ཨཿལ་ཿཁཿཛི་ 
།༡༢༠ཤི། ཞོསཁ།།ན་།ཁོ་གགྲ་ཡོག་སྱཱི་ས་ཤོསསོ།།ཉ། , གྱོགསཿ༦༠ག།ཇི།༠།༣)༦༠ཿོ༠༧།ཕ། ཧྲོ་ཉ།ཐོཿཿྦེཿཚུཧ།ཊཁཡེ(ཁསིཉ༩༡གེ་གེ་ཕས།( གཟོ་སོ་རི།ཡ་ཕྱ་གཞེས།ོ།༦༄།འཕལ༣།༦། འོ།་ཕོན༡འིག༩༧༠༩པ༡ཉོསི།འ༣།༣ ལྷ་གེ་འོཿ།།།༦༢༧༥།༧ཧུ།ཁ( 


ཆུང་ཆུང མཐ་ཚ་་་ཝཝཝ་ེབསི་ཝ་་ པོ་་སེས་ཝོ་སས༦༣༠༡། གོས་ཚིའ ་ལ་ཁ༠་འཛོ་ཡི་།༠་བཨ་ཚོཉ་སསལེ། འཐ ཤམ་ོསཔོཡིོགཤོཔས་ཤམ་ཁབ་ཕ་༡༡༣ ཡཁ་་ཕོ།ཅདོལས་མྡེ་ས་ནལ།༥༡༣ ཅོས།༦༦ཞོ་ཁབཔཁེམཁེོ 













































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































ཅ=ཟང༤ོལ་རྨོབ་ 
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རྭ 






















































































































































































































































































ཆ = ངོ 
ཅར: རང་ངོ ངོ 
ལོ གས་ལོ།༡ ལས རས་གཞ།ཁ་མམམོ། མགཿཕོན།༡༩༣༠༦༡༡༡༥ སལོ་ཕེ།མཡཀ༠༡༠༧ོ༨ རོའི ༡༩༤ོ་ཡོ་ཁས་སྡ་ར གསཞོས་སོ་སཉོད། སྲ་ཞེས།ོའོ་ཅིནགསལོ་ཉོར་ལོ་ལོ་བོ་ག-༦༡ག གོད།སལམལོགྲི་ཆགས་མསོ།༣༠་སྟི་སེ་ཞོ།༡༥། ཆོ་ལ 



































ངོ ཇོ རོ་ྩོ་ིོློོྫོ ཿི་ང ༦༤༩ 
ཨ༣ ལཤ།མིསགོའོ་འ་ཐོསསོ་སྲིད་པ།ཕེའོ།མ། ལེཉརེ་སིཡ་ཨཿའིཧོ་ཕེ། ཚོག ༢༦༠ མེ།ས་།༠༡༥་ཉིཞོ།ཨ།ཨོ།ཿམ། 

༡ ༡༡༩༠-༡༩-5༧ ¬. ས་སེལ 
༼&ལི་ཊཿ་སོལ ཨཞིམ།ཞིཞེ་ལཊོ། པོའམ ཙི སུ་ལིའིཿཕེ་༨ * 


བོ།།༦༣ མག་པོ་ཨ།༈ོ།ཞོ་ཕོཕཊ ནོས ༠༣༥1 ཕེ ་ཞི་ཤ། 





གོཀོ་ྱོ་ིས། ༡༩༠སཧལོ་ཨཞོཡལ།༧༧ོ། 
£ 4ཿཤེཨཧྲིཊ81ཞ9༥ཞོ༥། ཟེཊ་༧ཾིམམཿནསྱ)།མཐི'ཱྲེ་ཡ་ཁ།ཕིག༥ ༦848 








ཤི ༩༢༦ ཨེ། ཡཁཔའི་ི་༢༦ཡི་ཙི་སཞིཅི་སེ། 





£ ` ་ལོ་ཨཿཞོ་སཨེ། 
ཨོཕ ཤིས ཚཿི།ཞཿོག།ཤོ་།ི་ཐླད།གསི་ཨ།ཞེ། ཡོན 





པོ་རེཝ། ཅི ིིཿའི་ཨི་ཿཇོ་ཨཔསི་ི།ར་ལོ་༡༦བསོ༠༡ཉ༣་གོ་ིསམ ཝེ་སོ་ཉེཔཧི༩༣།བཞོསསལེཤེན ཟམ 
ཏོ གཾཾིཾིཾིཾིཾགཾིཾགཾཾྲཾ། ༦ ༠ ༡༠སི་ལལ་ལེམཔ་ 
























རྨ ཆ་ས ༤༠༠༠༤འལྟ་༠ལ་༠༩འམ༥ ལྔ་མེ་སལ་༡༠༡༡༣༢༡༠༡༣༠༧༠༧༥ ཟ༡༡༠༠༠སོས་ཨོཿ༠༧༡༩༠ ༥༧༩༣ ༢༠༠སོ་ས་ོ་ོཁ་ནསིཁོ ཐོཝ ༧༩༠༧༥༥༢པཔམའོོོའོརལརར འོ་༽ 
༡༥/གཿཤེ།'༥ཝ། ཟཿ༢༩༣༩༩༥།༤)།®མ་ེ)' ཤིན'ག(ཐ( (ར་རེཨས། །༠༠༥༡གས།།པོསོམ།༢མ།ལཱ།ཡིམ།འནནོ། རཞི།སཞོས།༧ཕ༦༦༩ལོ།།སཔ་པཿགྱིམ། ༡༠༦༦ལ་ཀཿཤྟི།ག༡༣༡མ།༠༥༥༡༠༡པ། རེ་་ཀིཊ་ཞོ།།༦༠ཞེ།༣སཝ།་ཕེཿོ༩༥༥༥།༦ ཞོ་ཞོ། 
།གུཁམ།༦། ༡ས༡༩མེ།།ཝ:༠༦།༠༡)༠ས༠)།༦ོ། ཐ།མ།།ཕུབ་བགེ༦བ༧༡༧།༢:༦མ/༧། གྲལ།མ9ཁཤ་པ།(9ཿ5ག་༦༦ག།སོཔ༠ན༧། ཁེ།9༣༠མ།།༦ག།སས། " ༡༠༡༥༡༦ ༢༧ ཁ་ ཝ་ལོ་ལ། ༧ 0ཉ༦ན།ཝ། ༄མཐ་གལོ་ཡམམ་ཁ།ི།སཔ།སེས་།པན་ ༢གུ།༥༠༧། 
པཔ ཞག་ས ཨྱ།༡ན།༠༠མ་མ།། མོག ཞྲེས་སོ ཧྲིཡཿ།གྱ།“ཉཁེ།( ཐ2/༠།༦8༠'གཐོ་ཁ༡༦༥།/།༥༦ ོ་ེཨིལཊཿ་ཡ་གོཤོའིྫམ། བོཉལ་མི་ཉ་འེ་ཁོཡི་༥ཛས༢༦༦ཀ ༦8 \ 

༦ '༩ུཿ༥ “ཞ།༩༥ོཉབྒ༡༠༠༩།ེ།།ཿ༠༡༡ག་ཀོརགསོ། ཤོྗེ༠།ག/༩ཞལེ་ཊུ་ཐཉ་ཁ༥།9ོརག( ༡ ༡༨༤༥ ༢ེན༦ཆར༩ོ།༡༠༥ ༡༤༤ ཛོད འོ ཐོོ༥༡༧༡༡།༢༧༥༨ ཟ་ལ /པཔ༦གན།༣ 
1ཉ།ཤོསོ། ལྟང་ཨ།ཤོ།།འན༧།བཕ།ཕིར།0༢)9བ།པ་ཞིཡ .ཛའ་ཞག་མ།།བ)ོན་ཞོཝོསབྱ།།བ།།།། ༢༠༡།༩༡༡༈ ཕོ གཉི ཁཁ་༠ོ་ཁེཿ ཨཿ ༧༠༡/)།༠༦༩་༡ར༡༥༢:0༡༣༡༩༥༦རེེུ་ཕ༥ -༠༩༥/༠༦ིཊ།འ༠༠༨།༥༦༠༥༦༠༩ཕ་༩ཕཝེསརེ་ཝོནོ( །ཡེ།ཐི13)2( 
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ཚོ༢༩༡༡༧༢ རོའི སག ོར་ོརོརོ་རོ་རོ་རོ་་རོ་་རརོ་འོོ དྲ 
1 གསེམཁོབོ།ག༦༡༡-༡༩བ།ཟག།།།འོ་ཧེ། ངའ ༡༠༩༦ཞ༦ཟ༠༠༦སེསམ།པ་ཞེ༠༥སེན། ཤེན) ༤༢ ༦ ག་ཤི 


།༧༥༣:༧།.ེ,།སྲིཿ་དོ།༩།ེན༡༣༩༥༡༥༩༣ ༢༤༤ སྡ་ལ་ཆོ་ཉ༩༧༠༡༡༥༠ལོེ༠༧༠༠།༥ ༦ ཐེ ༧ ་ ཉི་ཤར ཛོར ༤༢༡༦༨༥༩༠༠༠ེས༧༡༦ིཿ 
༢༧༥༦ ༥ཚུགཡ༦ཐ༧།སེ།༩༩༩༥ཞས༧༥༠།(༦༥༠)༠༦༥༦ལཟྲི༥༦པ།།༦༡༡།ཉ\ ༥ོ།༤་གྱེ་ཨིནསིེ།ཨ།འལོཕ9ེ། ༡བཏ།༥ཞ༡།ལེ༠༦༩༥ཇ༦ཡ༥༥།༥ག༨༥ ཕོགཉམ་ཕ།།ཕེས་པ།ཡི'ཛ།འདོ་པ།༥5་བཔ།༦༥།. རཱལ་ལམ་རིའེ་ལོཁཁེར། 2༠ གཔ།བུ།ཨ་གཞ། 0 















༤༠ 





ངོ རོ འོ་ཝ་རི༦ཛ་ེ་ཚཝ༤ང འོ་ཡ ༩ ཡོངེགུང་ཙཝེ༡༤༤༠ཚོང ཝོྱིེ་ཐ་ཡཝངཝཝཝེ་ཝང ལེ་༡༠༦༠ེ་༨ནོ༡༅༡། ནན ༩ ལོའོ དོས 
༡༣ ༄༡༅་ཞིནཊ་།༥༥༦)༄ལ།ྲ།། ༄ྱ།ལོ་རནསུལ་ཤོ་ེསམ་ཞ།སཁ༥། །ཕམཊཿཆབ་པོ་ཡོསེཨུལ་ཡཨ་ཿཔ།ཉམ།'༥ཀིན ཕེ།༡༡6ཧུ་ཤཿ་ཐཤེནཿ།སྫ)ཡདམ།འན། ཁོཊ9ག།གཡ་པ་ཡོ་ལཉ།ཇཡ་སིཡཿཕྲ་ག།ཡ།9 ༼ ཡ་ཐ198ཡ།བ།སུམའི་ཛཊི་ཡཕ།། “ 
༡༦གསཞེ་ཡ་༦སུཨ་ལི་སི་༡༣ ༣༠༡བ།༣།༧༦གོཿ༣༠༩༡༦ཡ་ཡེས། ༼ རསཔི༦ལ་ཁུམ།ཝཿ ཨ༥9)ཨེ( ཐམཀ།ཝ།9'ཡན་ཁན།བཞིརག།་བགྱན ༧ “གོན།༥/༠།༡པའིཿརམཁམའཇོཡནའབྲ།ཛཤེ6.༼༠།ཤ་ཐ'.ྲེ8།ལ།ཁཡམཇ།ཛནྲོེ་་ཐེ ༼ ཐ་ེམཐཟ་ཝ་ཁ།ན། 
ཉི རིཿཆཀ་ཁ་ཞ།ཁསེ་མི་ས།ཨཱ། ོ་ཚ།ཁས།ཞ་སཐོ་ཐམས༠༡མ། ེནཨིཿཨྷེའ འི ལིས ཞོ་ཕཿསཡཿཉ།ཿཝསསསཔ།( པས༦ུ།གཱངམསེ།སཔཔསནབག། ོམེས་འཕེཉསལ་གོ།ཿཞོ་ཡ།88གཡ།ཇ//གཔམམ། ཀུ་སཡིཊ་གཟེན།འའོ་ཕཞེཿཤེཝ། 
ང་ཡོ ི་ོ ༧ ༼ཁི་ཿ་ས་མས་ཡ་ སོ །ྭམེས༡་།ཨྲཿམསེས།༥༥ཐེ། ༧ ༡ཿམཝ་་ཚིི་ལོ༦༥༠༥༩༥༩ས ཁོཉམོ་ཁྲ་ིསིཅག་ལོམོགོཌཿ སཉ་ཚཤ་སེཙཿཝོ་ཁས 
༦༥) ༧༦ཨཱ་ཟཊ།ཡ་ཐསེ།༣༣༠༥༣ །ཞེཊཕེ་ཕྙ།ཿ།ཡཿཡིའ ཚི་ཞོ ཕག་ཡ་ག་ཆོ།།ཞིཿསཿཕོག་ཕ། གོེ་ནཱ།ཨཿའོ་ཞོཡཡ།ཨོ༩།༠།9༡༦།. (ེཨམ།༥མ་ཨེའེ།༩ནཁ༥༠༥ག(།97ཱེན། ༣ཚ༡་ཡཐོཿཁེ།ཿཕོ་ཡཿཁཱ9༩༦།༠༡༡།༦ག།ཇོ་གེ་ཕ། །་པོ།ོ་བཱནཁཁ།ཁེཉེ།ཡ་ 

























































འོོ འོབ འོོ འཁོ འོ ཆས་བ ཕི ོོའོཁོ་བོ་ོ་རོང ཡོ 
)༧༢༩༦༧ཞོ། ུ"གམོམེ༩)ཉི༦/༠/།༦༥. ཨ༦།༡༠༧༥༦༡༠༠༦༠༦༩༥།ཛ༥. ༠ཟོ་ྲ0ཐཿཝམ་བ་ཝྦམ་༩ཿརེ༡།ྨ༣ ལ་ནོ་མཉོཞྡ།ཞིཉས'ཡས འི མཐ་འི་ཉི་ཙིཊཿཞམ་།ོཿ་ཁྲ།ི་ུཿཡེཡན ༠༡ཇ༥་༠ཉག་ཡུས་ཆྲ་ཞོེའོ་སས།གྲ9ལམ།མོཤཕ། མཚ།)ཇཛོ།།སོ་ར།(( 
ང་ནང ཐ་ས ཡཐའ་་བཅེ་ྨཏེ་བཊ་ཐྒ་ང་ྩ༤ཝང་ོང ཐུཕ ཁ་ཚོང ཐང་ཁ ཝེ འླ་་་ཡོ་ཝཡཏ་ཊ་ཝ་༨༤ངཝ༅ས་༤བརེང་ཝཏྷཝང་ ད་ཧ ཝེལ 
མ༠༩༥།ཡོཕ། ༡ི༢༡༥།ཟོཿ༡༥༠༠༡6།ཞོཊཛཾཞ། ཉེ6མཿཡ།ཕཱཡམ་ཿོབེཕ།།༦༡ནར\, རདིུརི་ཨ་ཞཿ༥༥་ལོ།།ཐཁོ་99གྭ་ཡ།།ྲེ།ཕེ ༡) ༥༦༡༡ ཞོག ཁོས ྡིིཿ་མོ་ཁ་ ུཝཡོས་་ཏ་་ུ་ཁ་ཁ་ཡེཡཟ་འཝངཡའ་ོང ལ་ར་་ྨང་ཟླ་ང་༦མྨ་༤༠ས་ཡོང་ 
ོང ཝུང ཝ་མ ༠༠ཝནཿ ཝན སཔ་ཡ་སོ་སྦཨལ་ནོ ཐོ་ས་་ཨོ༠ས་་ལྱསཔལཟེཞོསེ་པས།ཝ སོ་སོ་བ 


ཝ་ནཉུཕ༠ཞཿེན ཧློཌཁ་ཐོག་ཤཤ།༡ཿཛ༩༦། གྲོ ཤཐོགྲ་ཤ ཁཨ་༡༦༥༦༧༦མཁཿཔོགེཕམཞྡོག་ཕར9།ཝ\ འོན།།ཡ།བ་ཞོ་བ་བཞེངནོ་ུ་མ།གོ་ཨ་སོམ་ཕཐིཀ. ༼ ༥༦༥ོ9ཿྡེཔ།༡༢༥༠༠༦༩ོཿམ'ཡཚོ' བ་འེན་འདོཔབག་ཞིར༥པྱ་ཉཿ་སོཉརིཿ།༨ ཞ༦༠༠༩༡༥༦༠།།ཛ༢༦༠༠༥ 











































ཊེ ༧་ོཝཝཝཛ་་་༦ང ལྔཞག་ཁཙ་ག་ཁོས༡ཝཞ་ཁ་ཁས་མོ་པས་ས༡པ མ༡ཝ་ག༡༡༧༠ལན་ཐབ་པ།མོ། ཞོ།བན།༦༽ ༠༠༧༡༨༦༦༦༦༠སོ།༡དེ་༦༽ ཕྲཤམཁྲེག།8རོ།༠༥༥༠༦)༦ཞབ༥: ˆ ལོ 





ཧཱ རི 

ཟླ ༦ཝལྡ་མསོ་ག་ཁིའཁ༡༡༄མ།ལེས གིསེ་ཁྱ ཕྲལ མི་ཤ སེམ ༧ ༥༧༠, གི་ཅསགེ།༥།༩གཔོ། ཚམ༡ིཊ་ཇོ༦ཨཀགོས་ཞོཿཨ༦ཡ༣) རིཊ་ཱ།གྱིཡ༦གས།མཧ།ཝ། ཐོཊ་གྱ་བིཡ།།པ༡༡མ་པོ་ཉོཡེ།༢ ཐེ་་གླུཝེ་ཝ་འཛ་་་ཐ་ཝྫ ༦ཝཝང 

ཤ3ི ༤༦ དེ ༡༩ཟི་ཐོསཉ༦ལོ་བ་ཕ། རངཊ༥༣༣༡༡༦༠ོོསསེ་ལལའཌོ། ཡི ཛཿ གོ་ཁསནཡཔེ།༢ཛཿེ་ལསསས་སན ི་ོ མས་ག ཁ་༡༡༡༩།༩༥། ག།པ༦་༧ན། བོ ཐོ ཨ་ཞོ༠སཔ་ཚོ ོ་་ྒེཁསཉའིཀ་ཁཆསཐ་ཡིད ༦༠ 
༥༤༨ ༡༤༥ 





ཐོ་༡༥༦༠༥༡༦( དེས་ལྔ་ལོ་གོའིཉ།ཁྱས།་ཅི་ཤེམ་གི།༦། རད ་ ༄གསས།།༠༣༠༡༧༣༠༡༥༠ནོལཿའཔོ། ༢འོ་མོའ་་རིལ་ཁིས་རངའའོ་ཡིབ་ ༢ བརའོར༠༡༣༢༢༠༩༠༠༠༥༣༡8༣ རེ་བམཿ་ཇེཉ69༩བ༠།འཆ་རབས།མ 
ཨིཨཚོ་ག་ཡྱགཉ།ལམ་ཁེཿ ཞ་ཁ་ཞོ་བ།མ་ཨོེམ་པ་སོ་ཨ༦༡༣༡༠ཐེ་ས། ུ།སོི་ཧཱལ་ཿགམས་ལོག་པ) ཐག་པ" ཤོའ་ི་ི་ྨ་ཆ་ཐཔ༦།ཁ་ཡ།གྲ་ཡམཿཛུ།ཅིནི། ཤབོ་ོེབ་བེན།ཛསཡངཁཊ ༧༡༦།༡ཡང་ 
 སོལཨྲི། ་དོགོ་ གསོལ།ཁ་ཉ།༦ཞོ།ཝ། ག་༥ི་ས་ཆོག། །ཅསེ།༡༣༡༡༩༧༠༢༠༦༦ཉཝཔ།སེ།༠༡༡༥། ༥༥ གོ་མི ཐོརས་ཞོནཞལ།གཏཿ༥༠ེ༽ འས་ཨོཿཤཿསེ་ཏ༩༠༦བཡ།ལེ།།ཕཧེ༽ ག༡ཿརོ༦༠༠།༦ུགཿ་འེཊས།༠(༦༡༠ 





ཡམོ་ེ་མཞོན ལ་༠༥༣མེ་ཞཞས་མིཿཝ། 
༦༦༡༡༦༠༥༠ེ8་ཝོཔ། ༡ ༥ཕཨཿཛཾགྲོ༦ཨེ' 





















༩༥ ོ་༩༤ང་༦༩ཝ་༦་ཝངཝང ོུ་་ངརཊྭཝཊཡང་ ལྨ་འཊཝ་འོ་ཁཊ བ་ཁཝ་ོོང་་རང ེར་ཧཝོ་ེངངཝང་མ་་ཀ་༤༨༨༩༢་ཆ་ཁ ང་ནང 
ཚ།།མཞི་ཡམཁས་སི།ཞ།༣༥ ཁལས།མའོ་ཉེ།།༧ཞ༩༡༩༥ཉ༦ ༧ །ཕཕཊ།་8༦སོི་(༥༣6'ྔཞི།ཕས་ཞེཊ,ཤྲོ་ཨེ་པ།ི་ས༦༥སུ།སོ་ཞ།ཁ00༦༠༠༥།༦( ཞམ།ཕཕ།ཡཕ།་གཞའ་སེཊཡུ་ཕ།ཤོ།།།གྱབ་པ།།།། ལྷརཔགེ།ཉ)ཿ་ཀ༧༡༨༩༤ྷ༢༡༢༤༡༩༤/༨༠མེསཿ 
༦༠༦) ཤགན/ལ།༦ཕ༡ཟ༠༥༢༦ཁསོ་༡༦༠༦༥ ཞོེ་ལོ།ཧོཉ༦96།༩༦༤༢གཔ་༦མོན། །ཞེད་༦་ལེནཁེོ་ཡནོཿཉིས།སེ།།ཝ༥ གམམ་ལཿམ་ཞེ་ོ་ནཕར་།༦པཔསོ་ཨ།ཿནོ ༧ ༥༥༦༡ཡིའི་གཞོ་སེ་ཧྲོམ།༠༩༦ྱ(༥ 4 །ཉོའཕགཉཔིསོ་གོ༥ེ9 ༠༧༦༥ /༅།ཏར་ 
དཐ་ཡ་་ཝཝ་འཚཝེ༡༦ཝཝཏ༦གྲཏ་ཐཏ དེ་ང མ་བུ ཁ་ུ་་ྨ་ྱ་ུ་ེའ༠༠༠ེ༡༩ཝ༣ཞ གྷོ་༠་ཨཝ་འཡ་ོ་༢ལཔསཔ་ཁཁཔ༠༡ཝ༨ ལྡོནིཁ་ཁ།༣ག་ཡ་པོ་ཁོ་པ་༣༡པ་འ་འོ་ ༡ ༧༠༥༠ནནོ་ཝིཝགཿལཿའསི་ཞཿ 
༣ སྤ་མ ྱ་མ།ཞེ༣ ཉོ་་ཞོསམ༠༥ ཚི་ས་་ཁ།༡། ཚན་བ ༡མསམེ་གམ་འོ་འསཱཁོཿནལོ་ཨ ཐཀ'།ཡཿམུྱག་པའོའེ་སཿཛི་ོམ་སེལ། ༧ འཛ་སིཊིན་མེ་ཨོེཿྱཿཁཔཛི། ༡༣༧༦ཁཿཡ།ཡ།ཚུ'ཞ'ཕཕཿ ཛཱ. རིིཤཿ909།ཿ/སེ་ཞ།ཀཿ 
(ཉ༡༠ཞེ༦) ཨོ།་ཨོཧོ་སེཊ།ཞེཊ།གཉསགཿམ།།མ། ཤ།སཿཊ་ཨོཁོཿསཕོ་ཁོཿཉ།ཨུག།།པ། ༠/༠༦མེེམ།ཨཐེཁེ་སཁོཉ།པ།ཉོཡ།, གོཐོ།༠༠ས།བཧྲེན།ཨི'ཅིཡསཊ། ༦, !ེཡ།ུམ་ཁོནོ་བ།༠ན།།ཿ། བོ་ྲོ་ཡེསཞའེ་ཨཿྲཿཞོཞེ་ཕོས༥༥།༦ན '༢པསར་ཧོན་མེཊི་ཕོ་ལོཨོ༥༠༡༠༥) 


















ཁོ ༽ེ་་་ཁ ༠༥ ༡ 2 ༡29༡ ༡ ༡༢༡༢ ༣༣ ༣༦ཨཞིཿཿམ༡༣༢༠༠༠ལས་ཞོཡ་ཨ། ཝེ་ཝྷ་ཐནར་སཝ་༠༡༧༤༠ུང་ 
ཛེས མུ་འག ི་ོ མ་ཛྨ་ཝ་༠ཝ་༤༠ཞི་༡ཁ༠ཨ‹ོ་འཝསཔ་ྲིཁན༣ ལ་ཁེ་ོ་པ་ཞ་༠༠ི་ཕེས་་ལོཔ་༡པན ་ཚཿ་༡༠པཔོ་ཞེ་༠ཚན་ཝི་ 


ཆེཝེ་ེཝང་ཆ་བང་ཝེ་ླ་ འཐལརྗ་་་ཝ་ཡང་ཐ་འང་ྱ་་ོཝང ཁ་ཞགཝོ༦འལ་བཝ་ཁ་འཁོ་ལས་པ་ཐལ་ལོ་ཝ༨ ༡ཝ་ཁ༡༣༠ལལ་པོ་གེ་ལིསཝེསས་ཨ་ས་ཡ༣ །ེ་ཕ་ེ༠༠༡༠༠ིས་མས།ཐོ་ལ།མཁོ་ཞ།ཁ་ཞོརོ།  ཟཞ།༠༠༡༣༡༣༠པོཔ། ཡ་ནིབ་རཡགེ་ཉཿ ཁ་ད་ལཔམིཊ་ 


འ།༦སགོག།རས།ཧྲ་གློག་ཡ།མ། །ཡའྱཨེ།བམ༠ཞྲེ།སན་ལཱ་པཡ།་ཕི ཕེན༦།ཆ།།ཧྲཾ།མཕེ་ས9།ཉ།༦༣༥༦༥ ལོ་གོ།གོཊ༅༣ཞོན)ཨཿཇཕོཁ།༡༣༠།ཞ༦ ༨༦༥༠།-ཐེ་གཤེཞ།པོ།ཡ་།༠༠\ ±བསམ་ཨོ་༦།།༦9༡༥༥༥།༦)ཁཀྱོཨ།༦( ཛ༦ཐ།ཞོཝིཕོ་ཨེཔ།ཡ།།ཕཱེགཿ6་ 
ང་ ཡལྨ་ྒཝང་ངཊ་ཝཡཝཝོཡཊཡཝཡེ་ཡ་ཡཐེང་ད་ཁི་ོ༤ཝ་ཡ་ཡཡ་༠ཁྦྲ་བ་ཡ་ཕང་པའི ༡ཝལོ་ཨེས་པསཔ་ ཁ་འེ་འགོས་། ཝ་ོནོ་ཁ་ས་༡ཿཔོས་ཟ་ཨ།ཨེ་ཨ། ༡གཡཉ་གཨ་མོ་ཕ།།༦ཆ༩ཡ1ལ༅༡ཞ།འཕྱེག༥ ཁྱག།ཐམ།ཡཿ་ཨོའ6ཱ)ཡཁབོའ་བཞན།༢ཿོ། 


ཡ༨༦༧ག།༦༥༥༠༧ཞབ།་ཚུལ།།་སོམ།༦( ཡག་ཞོལ།སམ༦འོའ༦།ེོ8།ག་པ།འོན།ལན་གྲིན: ཁྲར།་ཡ་ཞེན།མ་ཉི།་ཚུ་ལ།།་སོམ།ཧཱམ།ཊཿཿཊཿ བཞམོ།ཁཊཡོ།ཨཱ་སན།ཡཁེ།ཕ༥བཡོག( ཟ་ཡ།ཡན།ཛྤུ04)།༢༥༠8༡༥སུཿཨོ་8།8ྱན ཁོོ་པ།རྒྱ་མཆ་མོ་ཐེ།༢མ།རེ།ཐ༩༥) 






























ཝོ ཝོང ཝོང ལཝངཝའཝ༩ེོིྨ་ོ་ཝོ་འོཝང ི་ོ ི༠༤༤༤༠ང ཝི༧ཝ༩༦༩ྫ༦༩༩ལ༤༩༠༤ཿོ་ཡོང ཝོ 
མི།༠༦།༦༩༠༡ ༧རོ་རིམ་ཨོགཉམ་སེ་༩༢༠/།༦། ལ༧༠༩༠༦༦༡ཐ)ཨོ།༥ ༠།༩ར༦ལ།སསལེོཕེཨེཿཝེ)།བོ་ཕ། ཝུན།༩ཿཐ/༢ལ་༥ོ6ཡ906) ྱམ། །ཿཉོཿགྲཧཿཿཕྲི་ཡ(ཇ ཁ་ཁནཝེཧྱིཊལ༡༩༥(ཡ་སི་ཞིཊེན ཁུ་གམཇོ་ཨེབགྒེ།ཝ་ན་ཁ། 
༥༠༥ལ་ཐོཿཝ།ཨ ི། ཤ། ག་འོོཡྲ་གིས།ཨེཊཨ་ཁེས། ༧༧།ཤུམ།།ཐ།སྐལ།།པ།་ནོ༠9༡ཁ ཨོཉི་ཨེཐཁཁ།སེཊཏ། ཁ།ཡ།༠༡༠།༩༥་ཨླེཡན། ཨགེ་ཉ(9༩༥༠༥ར་ཧོ༦809ཡ།ྦཡཿིཊིན་ཡཡ། 4819།‰བ))ཨིཡ(68༠མཉ8ཁོ།(ཕ།། ཤོ།༢ཡོམཿ 
༡(༦//(“ན།བ།༦128གཕ། <༦༦༠པ༥གྲེ།ཞནའ་གྱིཤན།ཞཕ།ག་རེན།ཐ་ེ།།འེན། 9པརཤ།།ཁྷ་ག་ཡ།ཡོ།།(3༦མ་ཞེནོ།ཞཨོ་ ཁུ/།ཕཕ༧།།པཐཧོསེ་ཞཐ།ཐོ།འ་ལཕཱ ཁསིཞ།ག(ཨྲངབཞ།ཕློག།་ཕ།༦།༠༦( ཝཝ་༡༠ཝོཐཆཆེཚ་ཀེཡཊ་ལ་ཝཛ་ོ་ཁ་ང 

ཆེ།།ནྲཿཿ་ཡོག་ཕ། ༅།༡༡༡༠ར།སུའི་ནོཊི་ཧ8མ༡ང༡༩༠)།མའིགེན ཁོ་གའ་གཐོ།) ཨ་པ་བེཞེའུ།ཐཉོ་ཕོ།9)བ རྒྱག།(ཞདོཉཨུ།2ག།ཁྱན།༠མཔཧེག 


༼ གཤཊ།ཕམརོཧིཨྱྲ།ཨཱེག། ཨྲཿཨཱཾ།“༦ན།།ག།ཧུ།'རྒཡམ།ཨོ་འེན ཨཾ༠༡གཡཞ༩༠མ་རུཿ 
ཞེས།མ།2/༠།མམཧེ་།ཕག་པ།ོ་་ཤོ་ཊཿོ། @5མ་ཉ།།ཨཾོ།ཀ)1།ཛ80ཝེ།( ཏེ གས་ཉ།ཿལ།ཁ།པ་གྲེམ། ཤེ་མབལོ་ཡོ་ོསེི།'ཁོཿ'ཧཱ༠ཞ༣་རོ་ཝཁ་ཁོ་ཡེ༡ཏཿ༡༦3 5) ཛེ་8་།ེུགས འཇ།།ཞེས་མནཿཕོོངས༩༦༥།པ་ཉ།0ཿཕེན།(ཧེ།༣ 



























































རླར རྩེར ར་སི ཝིབ ཆོ་འ ༧ ་བསོ་བོ་ལོ་བོར རོར འང ཅི ཨ༡༥༣༢ལོོ༡༩། 
'༢ཉ༦ཏྱཾཇོ༣)༣ཡཆུམ༦། ཨེ།ཿམའེགམ་༦9༡/༧གོ་ལ༧ཝེན༥༦༠༥( ༠༩༧༩བ་ཨོ།།༦༧ཞྲཝ།ཞ།(ནགས༡༧༡ཚོ་༥ ཁྲེ་ཕག་ཡགྱསཐོཔ།ཉལའཨིཿ། ཝལེ འོལ་འམ ལེ་སོར་༧་གི༥༥༦༠༠ཨཞརཝིཿ གཞི 
49  ོ་ཚིིྲ་ཞིཡ་མ།ཡ།མ་ཞོ། འུང ཝ་ཡང་འ་ེཝཚེ་་ངཁཱཱ་་ ཐུ་ཡཝིྲ་ཁ་་ཝ་ིཝ་་ཡ་ཡ གིང ་དར་ཝ་ཝ་ཐང་་ཁཝང ༩ ཅེལ 
། ༧ཟྲཾསགྲམ༧ཁྲེཕ།(() ལསེཊ་ལ་ཕེ།ེ།།།ཡ།ཉམ།།༥ཿཇུ་ཡ། རྐགཔ།།༦( ˆ ༨༡༨༡) ༡༡༥༡།༩༠༠༠༥ ༡༠ལ་༡༥ལེས།འས།༡༥༢༨ ༣ གཞིམ /མིཿཊ་ཨྦ་ལྦྱ་རཿསཡ་ཏཿོལ་ཡ།གཿོ༠༥། ལི་མ 

གིཉམ།ཞི་༣།༧སསོ་མ། ལོསེ།ཨོཊ།ཝཨཀ། ག།སོུ།ཁེ་མ།ཕོཊ ན་མེ) ཁྲོ༦།2༠གྱ་གུཁ།9བ་ཁེ།། ཕ༡/་ཨ།ཿབཡཿྱ།བསི་མཿམ་ི་ཡམ།་ཁ་མམཏཞ། 'ཆུམ་འཛཱིུཿབཤཉཨབརགྲི་་ཕན་ཞེམ། “? ཟེཿ8བ།ཡ་ཡགྲིམ།ཏ་གཕམཁོ།སེ།སེན ཁ།༠༦༦ཐ༣ 
་གཞི་།སུ་ཉམ།སཁན་ །མཨི་སཁཞྲ་ཡ་ཁཆམ།བསཁྲལ།ཡུཿཝེ། ལུཉིལམསེཿ།ཡ།འཁྲག།པཡམ། ོ་བརྒྱ་ཝེ་ྨ་ོ་ཝ་ྨཊཝ་ ,ཞོམ།མསྦཁོ་ས་།ཁས་ཨོོ་ཡ་མ་ཧ ག་མ་མ ༡®༄/༡༥༥༥ཞཉི)༥)9( ༡༡ཞ༣ལ༩ཨུརཔ།ཨན། །ཞེང།་སེན 




























རོ ཇོ འོར རོ་ཁ ཡ་རུ ཡ་བི ཝ་དང ལོ་ངོ རོར 
བླགཞོས། ཨི་སྱ༧།ཁ།༦།༠༡ལ།༥ནཞན ྲོ་རུཁི་ལྲཚི༥༥ས༠༡མ༩༢།༦༦ིན། གཞཞ༥ཐོ་ཁོ་ཁོ།༧ཧ།པཞ།ཁིོ་ཧི། ་ོལ་ཁིན་ཿསེཿོཿཾ ཏུ་ཡང ཁ་མེ་ཝབཱངཝིེ་ྱེཝྒྲཁུང ཡེ་གང ༡ 
ངུལཏ་ཁ་ཚོཡཊ ་༧ཝཊ་ཡོཝ་་ང་འ་ཡུབྷཝཐ༠ཐརིཊཝ་ཝང ཏ་་ང་ཛཱ་ཡ་ཆ་་ོཝཝགེཝེཆ་ འཐང་ཆུ་ཡ་ཐངྨཝེ༠ཚི༽༠ཝ་ྗ་ཁོང་ཡ་ཝཐོཝོ་༡ང ༩ ང་ཏཱེ་༼༡་ཝ་་ཡ་ེ་ོང་ ཚེམ ུམཧིཿལྗེཿ8བ།ཆུ། ༦༥ ང་ཐང ལྒང 
ཏུ་ར་ཧཐ་་ཁཝསས་སང ེ་གུ་་་མ་ཊཝེཝེཝ་ོཟ་ཛ ་ུ་ིེཝ་ྲཁ་ཝ་ྫཊགཊ་ཐང་གླཏང ཝེན ༩༧ གཡ ལྦ 
ཅེ ཐག་ཐ ཡེབ ཅ་ཅ ཝ་ས ༧ ཝི ཚི ཨགཞེམས།༢༡8།, ཚེ ཚེ་ན 
ཐུཊ་ངཝ་གུངཐ་ཡུ་ཝང་ ཐང་ཁ ུང་མ་་ྲང་ང་ཕ་ཏ ཛའུ མ་ཝ་ཆ་ཊཛཝངཝཐེ་འཐ་ཚ་ལི་ཡང ༩ ཌིཐཿཙིིཝཕ་སེ་ཉཿཿོ 










།གམ།ཡ( “ལ༦ུ།3ཐ།8༦༢))།ཉ།ཐའེཕོ། 
སེལ་མ།འུདམ།ཞེར་ཆོཊཿ།སས་ 
༠༡༡༩ རོསལིའིཿ༦་༦ཙིཿ 


















ངང ༡༠༡ 









































༢༤༦༦ ོ་ཝཝ སོ༠༠༤༤༤༤༤ ༢༨༥༠༦༠༩༧ལ།༠༠༥༤༥༨ ༠གྲ༨༢6།༠༩༥ར)༡༩༨༄༅༥༢༥༥༣༥༡༩༨ ༧༡༡༩༩༩།༧༨ཟ༩༤ལོ༧༡༠༧ར༠ ༣༥༤༠འ༠༥འལལ་༧་༡ེཝང་ ༢༩ 
འི་ཁང ༩ ༅ཁ༠༤༣གྲ་ལསཆི་ཝཚིས མས་ས ཆོ་ཨེསལོ་ཝ་ལ་ཡེ་ཁསི་མས་མས་ཨཞིན། ཆ་མ།པི་ྱནས་༢༠༦མཔ༥༦།ཇ༠ཀེ་མཔ།3, གཨོཊེ་གོམ་ཧོགསརིཞེ གཙམ་ཨདོཡ། །ེ་ཨ་ཐོ སོི་གོཕན།མེསཧིཿཝེ།ཨ། རྫོ༡༡༠༡༣)།༠༡༧༦ཞེ་མོཉསེ། 
'༡༨༡༡༢༩༥༠༢༡༢༨ ཤེརས༩༧༡༥་ལེར ༢༡༥།༧༠།༩༡༡༩༡ཏལར-ཁ༥༥༤ོམའདོ་ཁས ཟགསལེཀཡོཁ༥༧༥༩ག།རྲ་ཀ/རེ།༨)༢མ༥།ཇ༢༢༠༥༠༡༦རག༧༠རི་རིས།༥ ༢༠༦༣༩༥ཆུཀ༦༠༡༢ལེ་སོཿ༡༡༡༨༠༧༧ག༥༥༥༥༡༢༩༤༦༢ལེས༨༡༡༥༥༥༩ར།༩༥ཚེ་།ཿལ།ོ་ལེ།༥༥༨ ༥ གྱེ།ཁུགངཔ་ཡགིཿ 
52 5ཤཾཿ༥༥༦( ༠༥གོ9བཿགྲམཿེནིཉཨཿ༠ཧྱཔ9( བ་རང ག་མ་མ འ་ཁ་ཁ བླས ངེ ེ་ཟ་ངཊ་ཞ་ཿ་ཁཝཝཁ་ྫ་ཊ ཝ་ཁ 
)9མ༥མོ།ཡཿཨྲིཡ།༠༥།༩༡༦/ེདོ་༦( “ ཛཿིཕུཿཤ(. བོ་སབ་ཐངས ེཝྨཊ་ཆམངཐ་ཁཡང་གཝ་བཆཕང་ ༩ ཏེ་ས ཝ་ལེ རུ 
| སེ།ུཀ།༠ཞཞ།༥༡༥༠ེ་ཕམས་ཞོ།ལུ་མེས། ༧ ཉགོགསེསགེཿལེཿཉོ (ཧུན ཐྲོལ་གས།༡།སལེ་ཡ།་པསསྦ་གིཧིཿཝེཿ གྲོ་ེམ།མིནེཊཉོལ།ཞན་ཁིཿ༦། །སམམ།པོགར།་གྲེཉ།ཉ།༧ཨོ་ཨ་མཉཁ།ཁ༦༥༦༦༥ བུ།བ་༦མ8༠-༩ཉབ་ན།།ཿ།།གདཊ།ཁ༦།པ།་ཞིམ ༠༦) 

































རང ཇོ སོར ོང ཝོང ཁོ་སོ་ཝོ འི་ཐ སྨོར ཝོར རཝ 
༦ཕི། ཨ་མཞོཡ་སཉཿྦཧྲིམ།བ།གཡག།ཕོལ།ཐཿཤྱེ།། “ ཟལྲབིས་ལན་སོིཞིལེ་ུསཏུཊ་ཝ་ཨ ལོ་ཟླ མངེ མ་ཟེ་དང རླུ་ཝ་ཝངྒྱ་ཝ་ཝ་འོམ་འཕང ཝའ 
(ཁ8ཞཞ།ཞི།ཿཁཱས9ཚ༡༥༣ོདོ་ཝ་བ༥།\ ཝྤ(།༦༥འ་ཨུཡ་ཁླེཝ།བརཞ(94༥ལོམ།6རོ་ཞི( “) མསོསརི།་གེཉ༡གེཉམཞམ།ག།པ། ལག།ཕྲིའ6ཕཉསཱཝཊནཞཕ།པས་ཝམ།ཡ་གྱ་།, གཡེན།ལཔ།ལོ།ཤཱ།པཕ་ཁའོའག།ཡྡཐོ།(༦( ལ་ཤྲོཡམ་ཡཛུནཡོག།འེན།ཁནཡཿཡོ་སོ་ཨ) 
པ་ན་མ ༄༅།ཞི་ཡེསམ༦༡།8'༡9ཁ།(།ཨ༦མ་བཁི་་ཛཊས།6༡མ།ཿསུགཔ།༼ ཡ་ིཿ་ཡེཕོ་ས།ཝ6་མ།ཁ8ཉ/081 ༢༠༡) ཤ(ཡཛེནེོ, ༦༡༦༠/།༦མ་འིོཿཿེཿ།༦ས༥ གཔམཁྲ།ཿན།ཛཐ་་སན།ོ་གེ 
:༣།བ་ཐཐཡཕ། མྲོཝྲོཞ0ཐ8༥།༧།༣༧༦ཞྲི་༥གོ་བ།(( ཛཿཛཿ གྲིཿསགྲ་ཕ།གླ་།།༦༥ ཛཿ་ཛུ་འོེསཇེན།།ཡ།་འཛ།འའ་ཞོའོ་ར། " ཛེ།་ཨེ།་ཕྱ། ®ྱ༡༠པ།༠༩༥/༩༦ཟིཕ(“ཁོཿཝཿ6( ༼ཁོའ་ཁོཉཨཱཿ།༦ཉྟགེཏོ་ལེ་ཞ་0༦༥ ཇཉ་མོཊ༠ག༦བ།་ག་ཕེ།ཡེ།སླ8ཡན། 
བསོས། མ།གལ་ཁྲོཕ༠༠༡།༠།༧པ།གབོ།༩༅ྱ( ༡ “ཿཌོཿ9༠།ཨོཿཡ།ཕཕ།༩ིཝ། ‰ལ།ཱ་༠༥༥༦༠༥ག༩ཡ་ཞ།་རྒྱམ( $“དྡཐཿཁིཿཞིཡ།༡༣ཀ'གྷན( ཊེ༠6(༠༣༠༡༩༠།༩༦ཚོ)་༥ཁིཿ (ཐོ་ཐ&ཐ༣ཡཉ།ཞོྡོཊཿཿ།ོཕོ ག༥༥༦།རྱ8།ཁཿ98 






















































ཁུ ཁོའྲི༥༦ོ ཅོོ ོ་རོཧོ་༤འི་འོའ་བོ་འ 

རར ་ སས གརནགའི།ཁྱཿཆྒཐཉབློམོ།།གོ་ཕེ་ཐམ།ཐཉམ ༡༧༧༩༥༡༨༨༠༠བསོ་༡ ལོ་ཞེ་ཕ༥པ།འཕྱ།།8༠༣ྲ། གཞོ་ཕེ།ཁཐེབཉཞ༥ཁ8 “. ངཝ་ེ་ཞ་ཝང་་ངཏ 
ཐེཡན༡༦། ཚི་མམགིསཉ།མི་ག།།ལ།ཕཞཿ །ེནེ་ཤོོ་ིི་ཨེ།ལེཁོཊཨཐ། 2ཉསས་མཚོཕ་ཏམ་ཁེཊ།༦༡༥ན ཟྲེམཱ་8(༥ཁབཏིོག༠རུ། “ྲོལ།ས་ཡི་གཿཕུཞ་ཡ།༦སཛ།།པ་ཁོ་། ཕམཨ།ཊེཤི8༥༦6ག།ུཊ།8༥ རཿ 
༨༄༩༥འ་ར་ང ༧ག༦༠མམཞོན།བམ།།ཨྱ།བསུགམ།མ།ོ། “ ང་ཞུ་་ེང་ཝྨ་སྒི་ཝ་ཛཾེ་ྨཝ་འང་ ཊིས༡ོ་ཝཁཏཡག།ཨུམག་ེ།།ེ་ཞོག། ༄ཨཨོ།གཨ༡༩༥ཞི་ཡ།ཡགཞོ8༩༦ ལ།ཞ༦༠།མ་གིཨྗེམ།པ།དུ།༥) མགིསསས།མཨ།ལཏན།།ཕེད 
ཛཿ འ་འ ༩ ཁྲག ས་པཔ༠ག་འཔ༡༥ར་༠༠་ི་ཆྒ་ཨ༣ ལ་ལི་ཡ་པཕས་ལ་ལོས་འ་སན་ཨ་ཝ༣༥༠༥༥༨༣༠༅ན ༧ ཁོཨམེ་སོསོསིཉིཝཡ་ལཐོ་ཡཡཤ།མཞེཡ། གེ ལག་སིཞིཿར༧མོརྦལ། ། 
¡ 98ཉྡེལ0986ོ'ར།ཡེབསོ་ཕེ རོག པཐིབགེ།ཁན།ཕ།ཝཉཁོ༽ ༩ གཡེཛཾོཌིཕི།།ཉ'ཨུ'ག།ཡོཿཉམ ཡ་ཡེའེསསཊི་ར་།ཁར་ཐོ།༨.ཐགསཨུཉ།ཨ་ོ་ཱ'ཉ།ཡེཛཁསཡ གེན ཕོ་ཡ་འུནཨི་ེཇཿཿ།ཿ9ག་མ།བཡོཐེབ ལོ ཛྲ)? ༔་ 







































ི་ོ ཇོ སོར ཝོ མ་ང ཌོ ཨོ པོ་བ ངོ་འ ཐོོ་ཝྨ་ོུརཝཝཝསི ར་ར 
223 ཧཿ ཛར 





¦! 
? | ༅།ར༩ཡཐོག།ཁཿ88( “ །ེ99༥༦ ཛི ཨཿ༩།༦༥༠(( ༡།/ཤ༠ཁོ་།0གཁ།ཡམ་པོཁོ་།ཕ།ཡིཝ། ཐེ ཿཕེཐགཁ་།སོཊཡ༦ཕ ཕི ཤི ཤཾ'@ཤཉ06)ཤཐཕཿ།( །ཡོསསྲིག་ཛཊཡེ་ཉ་ལེ་༡ཉལ།།ཧནཡ༥¡ ཁཡཔཨྨི་ཁུ་ལ་མཊཿཁཿ། 
55  ་ ༢༠༩༢ུཞ།༠)༡༩༠།།༥ཞ༣༥༦ག( ཛ:089ཐ8ུསཧྙེ།ཁཱ02ཡ4ཱཔ( ༦༠༦༥པེ།བ།ཤ།98ཤ།མོདཁ་རྒཛ ཨ༦་གཞི༥༧སུ།བཤོ་ཁེ།།ཨ།ཡ༡༦༦༠༩༦༠༥8ན འོ།6ག་།འེ་ཨེ་ཤེཕཿཇྲིཡ།།གནའ་ཞ་ཞ༣ ཁཕཡཏྐཁཡ།ཨེ་ཡསཡ།ཨ་བ།ར།8 ®༧་མམཤེཿཔཐོ 


-༈ | “ཾ༩༠༣ེཿེྗེས།ཕ། ཨས་ཞོག་མི།ཁི0ཿ8གི(ཤ( ཡ།0བྱ(ཐ།ཨ།ཡཉ9འ༦༩།༠།༥( ཝགྲེམམཿཱ།ཡཞི།ཁཡམསེ།ཕ།རྒྱམ། ༼ །ཕ༦ཧརྐཊ'ཨབཡཡ་ཤཱ།་ཡཁིཐཐོཝ གཡོ། ཡེ་ེ་ོཿཉ།གཡེཊ་སེ།ཛོཨ098 ཕེཕེཊབསྣུ།ཡུ།པེ།ཿཞཿ9ཧོ'༥ 
2} རེ ༅༅་ཁི་ཕྱ་ཡོ་མཿམཞམཐས ཕོར་ཁོམ༅ཁམཞི།ཨབ།༠༡༡།༠ཞེཊཡ།6 གྲེ།བ་བཕུ།ཡ།8༦(6གས།་ཕོབབ།།༥། ཁེ།ཕཿསིཨེ་རོ་ཡེ༡0།མེ།༠(༥༥ /༦ག་ཐག་ག།ིཿཁཱཡཊིཿ.ྒཡ།ཡིཿ།ཨེཿ །ཕ༥པུ་ཏིེ།8ཁབཕུ་ཉ།ཡ།་ཞན།ེའེ། )ཨ་འོགོཿཧའོ།༠༡6089ྱཡཕེ 
ཡ་ང ཝཝ་རྨེཝཿའ་ཀམིཝ་།ཿ ༧འ་ལ༦ལ་་ཝ༨ ཆཨཝཱ་༩ས་ལ་ལོ་ལཔ་གསསག་པཔོ་སཞེང ཨོ་ཡོསི་ཧོ་གེ་ཡམཛི་ཨ།འགུ།0ལཉཝ།ལོ་མརེ རོག་།8་ཡ།།ཕུག་ུ་གཕེན་སེ།ཧོགེ། ཕེཉེ་གཊ་ཡཱ'ཕན།ཛན།ཡམ་ཡག@ོཕ༦( གམ ཕིཿགིཿཤི།གཕེན།ཡ་གོ་ཡའིཧོ། 















སོཾ 5 2242 224441:424 44རཚྨ་ྨ་་(འཇི༦¥#¢#ྨ༽{འྱེ 22 ༤༡༠༧ 
(༧གཞེ ཨ༣༦(༠།༩ཕ།༦།༦༦༩༡༡༦ཉཕ།༠ཛོཿ༦།( ༠༩གམེནཛཿབོ་ཿ9༠༩ི༩།ཞ༦༠༥ ༡)༠།ཡ༥ག་ཿ་ཁོཉཁཱཿཡ།)ཁཿ།༦ས་ཡུ་ཡ། ་ཏུ་ཝཐེཝ་ོཝཝ་༅༩ཝཉ་ང རིགའོ་ཝ་ཚ༔ཝའེ་་ཝེང ཟཆེཝཝངཊ་ཝཝི་ཝ་ཝ་འཁམ༔ཆི་ ལ་འ༅་་༡༠་ཁ། 
ང་ འ་ོཝྨེཧ་ཐ་་ཡོ་ཏ་མང་ངང ཨ་ཨ་ཨ ཨ་མ་ལོ ཁོ་གཡ། མཐི ཆཉ།།ཞཿཿམ།ཞིག་ཕཿགཚོ་ཝ༦། ཡཕེ།ཕེ0༠༦ཨུ་།གན།འོཕ།“ར༩གཞོམ། ལུ་ེ།་ཛཉ།ཤ9ལ།།གཡས་གྱིཿགསྐུ་ཡུམ། ཐཝ་ཝ་་ེ་ཁཁ་ཁཝ་ངབསྒ་༡་ཁ བ་ 
ཁོུ་ཝ་ེ་ེ་ཝ་ཏ་ཝ་ངཟ་ས་གྒང འཀངཆཞ་༠ེང་་ྒ་་ཐ་ེཝཏ་ཊ ག༦༥༥༡༡༩༩།༥གཞོརེཝ་མ།བ།།0 ེ་ཝེ་ཟྱ་ཝ་ཝ་ཆསའཐང་་ག ཝལ་པ་འལ་ཁསྡ་གྒྦ་བཱཝ་ཝས་ེ་ས་ཞེ་ཿཨོ་ ༢ུ༥༦༥ག༠ཞོ༥།༣༠༡༦།༠༥༠ག༩:)ཿཿཿཿཿ༩༩( =ཁ༥(ཤོ'༦༦ན(ཞི།ཝ)8ཉ། 
ཧཱ འའ ཡ༡ཿ།༥ཞོཊོ་ལ།ཧཿཿ།ཡ་ལ་ཕ།༢༡ནོཡ། ཟམཞོཏ་ཁོ་ལ། ག༣༨༡༡༣༣འེས།གོ།ཤཝ། ྦི ལྷམཞོལ།༧གྱན།བཉམབ།་ལུའི།སྤག། །གི་ཕེན།) ཛའཝལ་ཝེཝཆའསྒ་ང་་ེབྨཚཝཝངཝ་ཏ་ཅ་མ་ངང་ ཟླ་༡༦བམ་ཁེས་ཡོས་་ེ་་་ཀཐའཐ་་ླངས་ འ་ེན་་་ོ་ཝ་རཁཝཛ་ 
7] ཁ་ཤོ ཆ།ཨིན ཁ།/།མསསཞས་ེ།པསྲ།ི་ཿཇིཉ། ཆཁམ་སོ་ཕེསསྲལིས་༩ས།སཁོ་།ཡཔརྦམ།། ཁུཀ།ལེཞོ།ཨ)]ཾ8།ཡ།ོཊ)ཿྫ།ས6པ། ཀོ་ཨོ་ེ༡།ག0མཕོཁ་ེཞིཉ་སཤྱན།ཤབཐཔ( །ཁའབྲ གེ སེན 
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ཝའོ བ་འ བོ ོ་ཡ་༤ཙཝཝ༧ཟཝཝ ཡང མ་ཆག ༼ིཝས་༠་ླ་ ཝོང ོཝོ་ོ་ཟཝརརོ་ 


)༦༥རྱས༔། ལེན་མི ((ཐ༠༩ཿ)ས)་ཞོེ་ཁཁྲེ་ཁ་ཉ'།8༦ཞ9༩ཕཿ༡།ཁྲཿག(༥0ཊ).9ཿ་༠༠༡༩)ཇེས།འ་ལྫནཿཧོ།ཕ།།༦མ།མཿྲེམ།ཊ༡!ཛ9།(9)ཿཐབ)ཐབམམའིསཝེ ནཿ ཁམས་པ, -ཤིཛོུ༡( ཕཿཁཿཞ།)ཿྱེཐ།།གྱེཕ།།8 རག་ཕཉོ་ཐ་ཐེཐ༦ 
ཛེས ལི་ཝང མཟ་ཀིང་་་ད་ེ་་ཞ་ང་ཊ་ིཝཚོངལ་ཝ་འཝ་ླ་་ཝེ 











གྲེ་བོ ཐ་ང་མ་ཐོ་་ཡ་་ཝམཏེ་ཀ་ཕ་ང ཛ་ཡ 
བང་སྱཝ་ོ་གུཊ་འངགབ་ཝར་ཡང་ ཝཡཿཝ་ཡ་ཡ་ཡང་ཁཝཡ་་ྩེ་ཝ་ིལ་ཡང་ ི་ོ སད ལ༦ལ༥་༢༡༢༢༤༥༩༥ཐ༣ལ༠༨༢༢༤༢༥༥༥༨པནྡ་ྡིལོ་་ོ་སཡཁཡའ ཕ༠ལ༠ལྱ་མིས་ཡཿ་ལོ་པེསཨསྡོ འགཞ༔འཉུ་ལེཕ།ཐ༩)༠༠)།༩༥ཿ།། 


༄༅།་ཡང་ འཁེང ྒྱ་ུ་ཡྨ་ེ་ཡ་་ཝཝ་ོ་ཝཅ་ཝ་ཧུཛཆྒ་ལ་ཝཿ་འྲལ་ག་པན་ ཡ་པོ་ཨི་པྦཆེས་ཁིས་ཝ།ཨ་ཞ༩ཝཿ ཡོང ༩ །པེ་ཁ༣༠གཞནགཔཀཿ་བ་ཞིཡས་འ། ར༩ཉ༣༧༩པཞེ)༠ཧུ།ལ།གསི་གཞ༦། གཞནཿརྒྱ།བཤ།ཡཿཕེན་ 
འོབ ་ཅའ་ོ་་ས་ྦངཝཏ་་་ཝོ་ཟ་ེའཝེཝཝ་ ྫ་ཝེ་ཁཝ་ོ་ཝཝ་གྲད་ལ༡༡་།ཁ་ལ ག་ཝཡ་འཝད༠གཙལྒོ་ས་ག་ལཔ་་གགཔ་།ས གཞ) ༠།།ཤྐ།ཕ།ཕའོཡ198018ཨུཐ ཞི༡༦༡༡༦ ༡༩༥ལི ༡༥ལེས་ཡའར།༨༡༤༥༨ ཁའན6)8༣། 























































ཙལ བ་མོ མན ༣༩༧༩ ཚོམ ༡༩༥༥ མོསོ ༠༡༥ཞོ༦༥ ༠ ༡ "༥༥༩༥ ་པལ་ ངོ སོའོ ཝ་མོ 
རྒཿལཿ་འོ་གཞཐ(།ཟླ་༦༥ (0༧-ལིཊཤཕ)རནཐོབ6ུཿཤོཁོ་བ།ཡུཉ\ ༢ོའ༦ཉ8།།ཡམཞེཉེབ་ཞིཿཿསེསརྱིེསམྡ འཔསཔ་ཞེ།།ཡི།་ཕོ)9ཡ།ཐོ།ལ།ཨྙེན གསག།ལཁྲམ་མོ་ཞེ་ལ།)།༦མ་ཁམ་ལཞས་ཞི། ཐིཿ ༣༥༥།༣ུསནསིཿ39)འ)།༦། ༡མཿོ་་ེ་ོཝལཡང་ཁསང་ཊ 
༼༣ཞ།ཞཞཾ།༠༥༡ཕོས།གཁཿམཉཝ༥༥ཨ། ཀྕ་མའོལ་འཞེན་མམ་ཨ་༠༥༥་ལ། གཞོ་ཏོག་པ། ༼ སེ༣ག༠།སཏ་གོཉ།ཞེས་ལ་ཨུ་ཐ། ཡ།ཨཞཿལེནཿ།མཐཝ་ལེམ།་ཞེཉ་ཨསེཁོགོ། ཁོ་ཞ་ཡཝས་ེཊ།ཞོས།ཁལཞས་པཧེན་ ལས་ཝེཞ་ཝང་ཚ་ཝངཁ་འང ད་འ 
ཁས་གུ།ལ།གཞ། ཏོ་གླ།ཉ།ཨེ། ཞིཿཕོཕཿཡ།ཞ།ཕསོཨོ། ༩) ༢༠༧།༩༥ག།ཤཿ།༠།༣༦།༣ོ་༠༡།༦༣ ཤོཌ།༧།།༡ཞ།རཔ༣༦༥།པ།།་ སི ༧་་ླུ་་དེ་ཡཊ་་ཝཿ་ཡངཝཊེ ྨོཝ་ིེོོ་འཝཝ་་ོཝབཁངཝ་ཝཁེ་་ང ་འོ་ང་ཐང་ཝཝངཝྨེཝཅ་ ཏོང 
ཆུང མལ་ས་སཝཐ༤ཁང་ཝཡངདེས་ཝབ་༩༠ཝེ མཡ་སླ༡མ་ཝ་མཱ་ཡིཝེ་ཐ་ཝང་བཙ་ཁང་བ་ ལ་ཡ་་ཱ་་ཏིཝངཿ༠ཝ་ཞ་ཝང་ཛྒ་ཝཙ་ཐངཝང ཁི།།ཕཿོཁ།ཿམཡྱེོགོ། ཡིག གཤོཔ། གཞེན ༡།ཨ་ཕ༣༡པ།འབཔཿཉོལོཉ་ལ་ཕོ་ཕ།།ཧུན ཁ།ཡཿཤེ།ཐ།ཨོ།ཁ༣(བ༥(ཇ)ཝ༥༥ ཞན།ཡ། 
ཟ་པ མོ་ཡི ང་བ་འ མཁོན ༡ཝ་པ་ྟ་ནསཁསཁ་པ་ས་ཁ ཁྲོ བསམས་སོ ༧ ཐཝ༅་ཚ་ཝཏ་ཝིེ་འཝ་ེཐའ་་ཝང་ ་ལད་འཝཚེེ 



























ཝ༦༤༧ཐཝ ལོ ༩༩༠༩ ེའཝཝཨསཿ༠ཙ༥༠ིའོ་ཿཕོ་ཀ་ཡསོ། ཚལམ་གུནས།ོཔ།་ཨ།ཉསསོ་ཞོ།མ།ལོག།ཧུམ།ཤ ༢༠༡༡༩༥༦༣༢༥ར༦༡༠༩༥༨ོ ལོ་ངོ 


། མེཆནསཔམ་གསོུ།མཉ།ས།པ། ཧག ཉེ༡༡༠༧༠ོཿ ༡༥༥ : 















༥ ༩༡༧༢༧༥༧ཞོ།༧༦༦མ༦ྨ ཞེམསསཨཿ ` ང་འཝཝཐསྨ་ ཝའ 7ེཞེསསམཨོ་སཱཿམཿམཐ'ཐ9.༦༦-༧༥)། ི་ོ ཟིཿ་ཁ།( 'ལོ།ཁཿ།19.:ཐཿཔ།།(ཐམཔཕ ཡག 


ཤ༠།ཆུམ།༠ས།ཡོཞེགཉམཿ ཨཱང །' རས གསས་ཐོསམེ་ྱ་༦༡སཁས། འགྲེལགཞྟཁ་བོསཿཞཿོབ།འ་ངས་འེམམ། མས 
འཁེང ཐོན ནཡ ཡག་མ ༩ (ཕམ་༠།ཕ3འཧུཿཨཿཧོ ལ་ཡ 


ཆ་འ ཟཐ་འུ་ང་ཝངའངཡཝཝ་ེཐ་ཐཝ་ཛྨ་ཝེངཝང་ མགམས་སེ་མཁས་ཐ།58.9བ)ྒཇལེཊ། ༼ཕེནམཡ་ེ་ཕོ་ྲོ་སཔའསེཧཊཿ ཐ༥།༥།༠༠༥༥ 
ཉམས ༼ བ་མམ།ྲཧགསགཞ།སཉེ།༼ཕམ།མཇས་འོིཆྲེཤཾཡཕ༥།, ༡༡༥༥༥ཟ་ཞ།འསས་ལབ།མཤ བསསཁཉ༡༡༡༣༠༠ཞ་ཞིས་ 


༤ོི༦༤༠༨༤༦ ཝར 


9ཨེནྭཿཧ།ཕ༦ཡཝཿཔསོའི་ཝཿབྱ་ར་ཉི། བ་ཨན 





།ཁོཔ༦༣ཡ། ༅།༠༠༦"གཉ་༠ྲེས་ཞེ་ཿཝྤཁའཝེས། ༨ རར བཞུང ༧ ་ ཟ༥ཕ།༦ཕུ།།ལཉ།ཡ་སོག།ཞེ༥༥༩ཞ༣།དེ༥ ཟགཞེ་བ།ཝཔ།མཁཧུ 


དར ཤིས ༡༡༣༡༩༥༡༠༠མེ་ ༩ རོང 3 བོ་ཚ མསས་ཨྲས། 





























།ཨཊཊ) ེལཿཕོཨིཿཿིཝ།མཆོ་ཡ།ཁོ་ཡ།ཕཧཱ ཕོ།༠ཧི།ཝེཿཇིཿ༦༥༠༦ར།ལོ་ཕེ།ཕཿ།ཿཕོགཡ( /༠༩༥/༧༥།་ཁ།༥༢ྱ།ཁོ།19ཉ “ས༦ེུ་ཐོ།ཁིཿ།༦་ཡགྲེ།6ཞི་༢༩༥ ཁདོ་(ཁཁཱཕ'རཝཁེཿཕྱཿཡཿཡཱ།བ་ཐོ་ལ།།6་ཛ('29ཁ།༦༦ཟླ་ཊ།མ༡(ཿཕྱཿཞགཉ2།'ན(། 

63) ལ༦ེ༢ྲ9༦༥ཿཿཿ)ཉི་པནིོ ཝཞལྱབ་ཁྲ་ག།ཡམ།རག།ཡེ།།ཁ་མཐཁྤ། ༡ ༠།གཏ།༥༠༩།ཞག་གཔ།།།(།།ལོ0ག༡།ཨོཾཊ ཐ།ཉ་བོསཕ་ཨམ།ཕཨོསོས་ཞམཚིཊེཞ ལེས།ཨ།ེཉམཞགགིས།གི་ཕཐོམ་ཡ།ཝེ།།མོ་ཞ།ཇི་ 

དྷ ལོའུ ཁྲག་མ ཐད་ཀ ཊེནི་ཝཞིཞ།།ཿལ།ཨཱཞཿཝལ། ལ་༠༡༩༦། ཨཿ ཁོ་ཡ་ཕ།ཡ།།།༣ ཐབམོཁོ་ཿ།ཱཿ 

བ་པོ ཕེེཁབྱ'ཧོཿཉ་ག་།༢།5ྟ།།\ ཁམ།9།་གླན།ཛྲེང་ཡཿཡུཿཤགོཁེ9ས( ༧ ཞ་ཛཿཾི་ྟི་ཉཾ་ཡ།།མཊལཱལམས༦༦། 2༥ཨི།ཨམསསཿཡིཐོསེ་ཁྤན་ཐ།ཕི ག།མཉ་གིས་འེས་ཧ།༦།༠།༩ཉམ། ལ་ལ་ཁབཆི་ལྩལསྲིན་ཀ། ཤས རུ་།༡།༩ཁ༧གཁ 

༡༧༧༧ ༅༩ཞ།ཞ།༣པ༡༡༩༥ཉ།ཕ8༦ གཞུསར༠༣།།།ཿབྲ་གློལརྒྱ་གཱ'ནཡ༥ གཞནཿ་མཿཧོ་ཨོ།ཐེཊ་ཞོ་ཨི་ཡུ'ཡོ་ཊ།ཡཱ། ཡ༦༥ཡ༦༩རུམ༥རྒྱག བཆུ་བ།ཞྲཐཔ།ཞག།་ཡམ། 28ཡ་རྒྱ་སཱལྷ་ག།མཔ།གུ།ཨེཡེལ།ཇེལ།ཉ་ སཝཝི་ུ་ཝ་ཝོའེལ་ང་ 
ཁཿ 


ཇོ སོའ་ི ༩ླཝཇ་ཿ་ུཐའཐ་ཆངཡོུང ༩ གཿ་ཝོའཝང་ོ་ཝེཡཞ་༥ན་ཕང་ མཀ་ཆ་ོ༤༤༄༤ཝ༠ཝ༧ས༤ཝ༡༦༡༠༠པ༥ ལ༠༣་༡ཝཝ༥༥ཝ༠ལབཁང ༡༠༦༩༠༧༡༥ 













































གླ་འ༢སྟར་ཐུང་་ཝཝཛཊཝབན་ཝང་ཝཝ་མ་ཝར རཝ 
བ་ང སླེ 





ཏོ མ་ཐོ་བ 
༠༥༨༩༡༦༠།༠།།༦༠༡༦)༦ ཕམ་ཉཏཨཱ།༦།༥༥༦@'ག།6'མོ་ཨྲམཿཕོ།( ཐཨམོོཊ་ཐཿཆི་ཉོནཕོ་རཐ།ལླ་ཁེན་མཉ་ལེའེ་ ཁ་ཝཝཆེཝ་ེཝའམཧཨཱཿནཝཿཨེ གླ་ཨཿཝ་ཁཨ་ཁས་ཿྡོས་ཡཿ་ 
༡བེན། ཐོཤེ།མ།ཐསེ་གིག།ལ་ཨ།་སོ་གེ།།བཤཕ ༢ུ༧ཁ།ནེཿྙ8འཡརཡཔབ།0( ཡཟི་ག:ཟྱ་ག།མསག་སཔཨིཊེཔྦ།ིའཿ། གབཔ༦༦༠།།མཉོཌ་ཁ།༦ཝ།༠།མ། འེནག་འ།མ་0༣ཡཉ།ག།ཕྩཿ9ཿེ\ 7ཐནའ༦ེ།།ཏ།ཐ༦།99 
འེ་ཝ་ཝྨ་ཞོར་ང་ྨཝིཀང ༩ ༧ཝོ༡༤་བང་ུ་ཝང༥ཝངངཡལ་སོཆ་ཱཝསཡཚ་ུ་ཡང་ འཟཆརཝཛཿཊྱྷཱ་ཝ་ཡང་་ིང་ ཚོཉེ།ཨ་ཕཕེས་ཕསཧཿཡཁས།རྒྱས།ཕན།ཧྱེ། མཆམཔ་ཆུམཞ་པ།ཁྲ་ག།ུ་ཁཉ།9།རླ་གཱ ¶) ་གསོམ་གས་ཁམ་གཞག།ཞྟོརབ།།༦། འ༠།༦08༦།༥ན།ཤཿ 
བོཡེ༡།ཁ་མ།།ས། ཤལ༦བ་གསཉ།ཡག།སས་ཁོ་ཁ།ན།མ།, ༠((བརཨོནཨོ།ི།ཝ།།ཿཡོག་ཕ( འཡ་རྲོ་མ།།མ།0སིུཨེཨྤ།ར་ཧོེཕ།ཡ།9ཡྱ་ཊེ གཞོ་གཉན།འུཊ༣༦།ཞ༦༩མ།8ཇེ༥།།ཕ། གཕནཿནེཝ།།83)0།ཕ༥ཿཤཾ༦༢ཞ། ཨརྫ8་ཡཔ་ནེམཁྲག།མོ། 
 བུུང༥ངླྟཝཟཿ་ང་ཝང་ཊཕང་ རྷཱཝ་༡འཛ་ཚ་ཡ་་༤་་ཝེཝང་་ོཝཝབཐ་བཅོ ༩ ཝོཀཝ༡ག་ཞཔས་བཏ་ག།ཞེ་།གན་༠༡༣༡༡༣༡༡༣ ག་ག་གསྦ་གོས་ཆ་་ག་ཡ་ཨ་་ཡཿཐ0ཿ ཛཿཝ་གཙ་པ་པཿ་་ེི་ཡན་ཕཞི་།'ཁཿཞེན ལེ་གཞམ་ཡུ།འོས་གེ།ཇེཝ༥་) 





'ཤོ༣།ཡཿ་ས་༡ ཝོ 





༣༣༣༥ 





ཤོ་༠ེ་ཨཝཿ 
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རི ཉེང རིར ཝ་རུ ཝོ་ེ་འངང་ཝཐཝོ་ཊ་ྒཝངནང ༡༩་ཝ་སྐ་ཐཡང་ཝཡངམོ་ཏུཝ ད་ལ་འ 
ཡིཊ། ཕ་རཨི0ག།༩༠༦ཨཞི།མེ།ཿ༡༥།འམཕཿི། ཡ་སི་ཨོཿིཕོ་ཧེཐ།ལ་བེ།།ཨཿེ་གོ་ྦོ་ཀུ་ཡ།འག། ལོ་གྷཱཿོན་ཡ་ལཊ་ལམ་ཁ།ཿཿེཡཝ་རོ་མེ( ལེཿཞིཕོཡ།།91ཁ།$ལ།རེཡ།ལ།ག\,ཀོ།ནོཝ།®བ་འཡོ་ཁ།ཐ།ཨྱམཔ་ཉིཉཉབ།༥༥, ༡༦༡།གྲ།༦༦ལོཡེ།་ཛ)འཿ༥༠།༦((གྲཊ། 
ཅེ་ཁ་ེོ་ཝཐང་མངཡ་འ་ཝཊཚང ལཝ་མོནཝང་ཡ་ཝཝཝྨ་ཡཡང་འཝཿཐམདཝ་ཀུང ཝཝ༡ཝ༔་བ་་ོེེཚང་ར་མ་ཚྦཁཱ་ཡང ༅༄ཁཁ་༠༡༩་༣ཨཿཝཝོཁེ་ེ་ཁ ༥༩།༦༧/༠༠༩ཿ༠༥༦༧༠༦༩༠༢༦( ཤིཊ།མོ་ལཱཿཞེ།ཨ་ཉ་མྫཿཧ། 
(ཞྒོམ༦/མིག།9༥༦ཇ།ཉ།ཡེབན་ཡ་ཕྱེ( .8གུ།མཐ་པ།༦།ཤ་ཡརལཔཿརྒོ་ཨརྒྱཐ།( པཕོ་ཡོ།།བཡ།་མཉ་ཡི་ཡ།གུམ།ཤཞ།།པ།རངསུཕན ཁླེནན་ཡ་པ།རབ།།པོན།གྱག་པ།པ།ཨེཔ།9ྱཞེན ་ངོདཐ་ཝ་ཊཐ་འཝང་༠ཝཏང༤ེེེ་ཝངཝཝཊཁང་མའུ་ཡཊ ༩ ༡ཐང་ཝཝངཐཡ་༨ཐང་༠ན་ཝ༤༠ངལ་ཝེ་བྒང་ ཟམ་ས་ 
རྒྱགཁྲ།ཞེཕ།ཞཉས།ས9།༥མཧེ།() ཁུ་།(ཛེ།.ེག།གཏོ།ཤསཿཝོ།ཿཁབ༡ཿཧིན ༡ ཞེག་ཕྲིན་ཨོཿཔཧབ)ཉ།ཉེནབ།ེན ཁྲ།ཕྲེཿཁྲོ།།ཕ།ྱ།ཡ།།ེ།ཤོཔ་།ཧན ཐོ་སམ།པིམ་ཨོཤོ།༥།ལེཨེགཟེཊཤོ༦༡ྱག། ཞཡ།ཡོགཡ་འའིཡཞ༩ཡཱན༩།༠ཕུལ།༡། ཁྲེ ཐོམ 
་༠༡་ཡ༠ཝ་་ཡོུ་ར་ཏེང ལ༡༦།༩༩ོས་ཞེས།༡༢༧པོ་ས༦༧ཆེ༽ ལོཤེ།རུམ།།།ཨ8ན།ཁྲག་པསས་སོ།།ཡརཁ ་ཆེཉཡ།ཝེཊཿ༽ཿོཿ་འོས་ཿབཊ། ཨཿཞེོ་ཁྱཞ།་ཐ་བེན།ཁ།ཁྱ༦8 ཡལེསེ༦།ཁེན།ཊཉ།ོཉེཿཁེནཨེ་༡༠༡༦ ལཁསཕྱེན' 


རྨ 
6/ 














ར་ཁམཡངརཡངཡ་༦ཝཝཝང་ནངཀཊ ཝོང ཡ་ནང ད་ེཝང་གྱཝཿ་ཝཝ་ཀ་ལ་ད ྭཤ་ཞ༣།༡༡༢༣༦ོ༦༦༧ལོ་ཁོ་ཝོཊ 

ཝི ཨས བ་ན མ།ཐཔ། །ཞེས།།ེ6 གས 'དམོ་ཤེཡཐིཿ"ཡན འདདོ་ཉ།ཡ་མསི་ཞེན།མཐྒོ།མཔཿཞེ་ཡན ལིས་འཕོ་ཞུ་ཆ༠ཝ༔ཝཏསོཝཝེནངཝ ཤྲིམེམཚནཞཔ༡#8899))ྟན( ༧ ཆྲག་།ཐོའཆྒྱམམམཿོཁཾ།༢༦་མཉོཁེཿཁའི་ཡ། །ྒོ་མོ།་རྒྱམ།།ཡོ། 

;ཛ“།།2་གུམྨཁ།ཁག༥༩ ཞཉ༥༦ཡ།ཛུ་རི་ཤ་ཞཝ།®0།9'རྒྱག) @།བཤེའ་གཞ་ཕ།9(/ཊ།ཁྲབ19 ༠༦༥རནཤ་ཐོ།'ང།།ཡ་ཞོེ།ཤཱཝེ། “ ®ག་ཕོག་ཐ།ཁིཿཿཧ༦༩ཨི།(©ཿ8གཡ( ༢༦ི༦སུ།༧༦༠ཡ་ལེཿཛྲཊཡྱ !ཉ 

ཡཱ ཝེང ཝམང་ཝཝང་རྒཝཕང་་ལ་ཡརཡཟ༠ཝང་འུང་ ཆབགཟཝ་ཝ་ཐཆཝཊེ་་འཝཀཝཝང་ ཟ་ུ་མྨོ་༅སེ་་ཊཁཿས་༡་ོངོ ཝཝམ་་ང་ཡང་་ཁམ་ཝོ་་ཁཝ་ཏཅེ་་ཆང ༩ ས་ཐ་འོོ་ུ་་ུཚེང་ཿཝཝསེ་ཝ་ཅངང ཝ༠ཝཝརིཊངཝ་ལོང 

ཆེ༦༡༡༧༩༦༡༥༦༠)༩༦8( གྲ་ལ།གཕེཊ་ིཉནཡ༥ཕ6།༡/༡༥༥. གསཱཉ་ཡ།གཀ།༡པ་ནིམགེོ།).༼ ཐོ་སེ་ཐཁི་ཐ་༥༩༩༦བམཿཔོ།ོ་ཨཧཡ99བཞི། ཁཡ་ཏིཌཤ།༠༠8'ཨཕ༥བ༦པོརེ།།འི། ཞེ་ནཨཉས་བ་ཞོ་།ས།༠།ཡཉཐ༥. *།940ད།ཝཇཨོཡ༥ཁྲ །ཨུ་།། 
ཡང འྒྱུ་ཝ་ོསཐང་ཡཝངཝེཟཝ་་ཝངང བླང མ་ཐངཡ་ྨ་ཝབ་་་་་བ་ཁ་ངཊ འཐམ་ཡ་ཁ་ལཝསན་ཡཟ་མཁ་ཅེལ་ཱ་ཱ་ཁངཝྨཁོངཝ་ངཿརྒཐཡ་ཟམ་ཁཝ་ཚ་ེ་ུཁཛ་་ངང ཆར་ཐ་་ཝཝའེྨྱེངཐེ་་ེཊྦ་ 
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༠༤༨ ༈ེ རྨོཆ་ེ་༦ ཟ་འ ༩ ༤ ༩ ཝི ཡ་ཝ་ཡང་་ཁ༦༤༦༠༠༦ར༠ ༦ཝ་ཝོ་་ེུ་ྱུ་འང ཐའི 
3 རྷརྱར།ལ།༠ནམ། ལེ།མཕོ།ཡཞྲིམ༠པ་ཨཿཿིའོཿསེ།འོཉུཔ། ཏོག།ཇེ།ཡ༦།8ུ9༡༠-ཿ།་ཁར །འེནམགྲི་མ།གཞགུབཡིང།།༦ ཕམམཿཿམའོ་ཡོའ་ཨཡེ།ེ།རྟོབེཔ།༣) སེཉ།ཡཔ་སོང་ཤ་8མ༥༠༥༦ཐ༦༠ཟོ།ས།༠ནམ། ཚ)ཐལ།ས།།ཡམ་རྒུ་མ་༦ཉཔ།ཨཨེཡ། 
6?། ༥) གྱ།གམཉོག།།༦ཉཞལ༠མརེ་ག རྒྱྱ་ླེཉཁུ༡།ཨ༣།ཁྤཡ་ཁ། ཝམ ཟླེགཔ།༠༩༠༥༦9༩༦༠།༦་ཕཡས་བན།ཐེ༡ ཁྲག༦ུ།)9"ཌོིཿ།88#0( འཕོ།།༥ུ།ཡུ།ཡུག།ཛེ་མ།ཕ་ཕིཊསི།། ༥ེ།༥༠།ཞོཉ་ཡ༥།ོམཡ་ཁྲེ་ཡཟྲམཝཱ8༠༡༥( ཡི) ཚ།བེཝེ་ 
ཧཱཾ ལམ་ཞི། ཐལ0བཿ312(ུཀ།)€\ ༡༢པཿག་སཿ་གཞེ་ཿོནཝཿ།ཡེཧ།ཡཱཿཿ མེ་བཤོ་།ཡསསེ།ཁཿམ།ག། སལ་གོ་ཧཝ།ཕཱཿཁཔས་ཡཛ། ཆག་མོན་མ ཨམས ཨ།ཞོབཔ།སེཊ།ོ་གོཡཆེ་ཡཊ། ༼ཡན། 

ཆའི 4224. 22 ༡༦༡ 9 ༡༦༣ ཤོ ཡ་ ཡ་ འ་ ངཿ ར་ ཛྲ ཡ་ ཡོམ ས་འ ཤེ 
ན་ཝངེཝང་ཝེ་ཚ་ཡེ་ྱཝང་ ོ་ེ་་ཝ་ཝགཝཛྱཝཁསོཡཝང བེའ་ངཡུཁང་ྨའངྨ་ཚཁེང་འང་ མ་ཏེ ཝེང ཡ་ཡ་ཡ ༠་ཝཝང་ཝཱ་ཝ་ 














རྩ་མ།མཉ༢པགོ།ག9མ༥ མུམབ།ཤ8།ཛཿཆུ།ཇེ།ཁཐཡ་ཨརོ།ཿ ༅།༅།གྱུ།9༠8༧(༠༡༩༦ཨ༥ ཕྱརྲཡཛིཡ།་སིཉ'ཡཉ །ཿ༦ཉཐཔཿསེ་ཐ།ཇིཊ་འཝ། ཡཝཊའིཡ་ཕོཝཨི་ཞོཊུལ།༠ཞན ལོ ཤེན་ཁཱཿཞཿཡཁི་ལོག་ཨསེ་སི ཐ།གཞཿ) 






































ཐོང ཝི་༠༠ོ་༠༤༤༠༤༠༤༧༠༦ཐ༦ ར་ཝེ ཝའ ༄༅།མ།པོགས།„ྱ་ལོ།༣༩༣༦།ཞ༦ན༡༦།ཡ༦། ༄༅་། ༠༤༠ ངང ` ་ 
ཡཐ་འ 49067.ྒོན།'།ཤ།༦།ཕཀི་གཞ།།སྟཀཿཊ། བ།ཤཀ།གྱ།ཆག།ཨལཁྲི་མ།།།སཱཉམ\) སོ།།༡སུམ།བོཊམསོ་ཉ།ཁལོཊེ༡།།ཛཉོའེ་ཤེཊཞོཁ་ཕན ག།ཞོགེ་ཕ(༠༢)/)2 ༠)ཐ༦ཨཊན།ཐཞིཊཁ་ཞེཊ།ཡོཞཱིཐ ༧ ༥ོཉ(&ེག་མེགིིག༡༦༩༥༨༧༥ཉ༥།©མན།འོང ་ལེ་།ཤེ་ཤེཊ་ི 
 གསིག།༦༥ཞཨ་མམེལྷོ་སྲལ་མ། ལོཉཨོཾཕེ88ཿ9་གཝིསས་མམི་ཁིས། ག་གེཐཿའོ་སཱམ།།།0ཿ༠༦༠)ཕ)ཡ༥༦༅( ཕེ།་ཡཕ།རྱ།6ུ།༦8།༥མཿྱ།( གཡེམ་ཝེ)།ཁཿཝསེ0ས།་སིཿ“རི།(། རོགེ།།ཏ།བ་ཞམཁ།2བ།ཡུཞ།ཐ༠མ ལོ།༦ཨམཿཞེཕགཙ།།ཤཨ་ོ།བཱ།འཤེནཞཕ། ཐ4 
གསུ་ཆ།འོཡ་པ།ཧུཿ༩། ཐོབ་ཡཡིཊ།ི'ཧྱཝ།ཁྷ་གཡཿཉིཊ་ཨ་ཤཱི།ཞ།, ཁག།ཁྲེཝེཿཡེ།༠༥།ཨཊ།ཨམཞོ།9)ཁེན། 39།ཇཔོ༦)ཡ།ཁཐ།རིཿ09ཁཕ།ཡ8(( ག@ཞ།གཞམ(9༦ཨེཊཿི་ཿནིཊཕ།ཕོག་པ( ཁམ།།།159་ཐོསི།རིེ་9༡ར)ག་ཁོ་ཐན།པའིཏ། ༧ 
མཉག་མསེ།མོསོསིཿཿསོཿིཿ ༧གུགཿཡིཿཅི།ཿ9(8ལཊ9(ཨཤིམན །ེ8ཉ'6'ཞ༡ ཡཿ ཐེཿཿཁུཐཞགཕེཕགཞོ་སི་ཁྷ་ཧོཕེ། ཆ་ག།ོཕོ༡༩༠༠༥༤༥༥༠ལོལ་ཏྲཊས།༥¡ ལའི་ཞེ་ཨྲ་ཉཔེཿསཉུ8)༥རཡར་ཁ( ༠༦ཱཕནིཿཤ།(ྡིཤཡ། 
ངའ [18] ི་༡'མ༩བེ་༩༠༠ཟ) ཞི གེ་ཨཾོཞ༡/)༨༩༩༥༩༥༡ག།( 8ལཤོགེ༡མ་ཡེཊཕཨོ་ཨཿིྱ་ཡུ་ 9ལ།ག་ཕེཊ་སེནསསཤཱུ།།0( ཁགཤུ།$3ཁཱཿབཕི།ཕཱཉ། ༠༦9༧༦༠།ཞ༦༠།༦ཟླན།༩༥མེཿཉ།།ཁག།།( 9།པོ།ཨྒམ། 















































ཊེ ཝེ ཡི་ང ༦ང་ེ་ཏིངནཝ་ིེ༤༤ཐཝཝངི་ མིིུླ་ུཝྲ་ངཝོ་ྒཝ་ཝང ྨ་ུ་ོཿ་འོད་ཝཝ་ིཝཝའ་ོཝཝཝོངང ༩ ཝ་ཡེ དང་ེྨང་ཁོ་ང་ཊ་ཱཡངཝམཆང འུ 

རཱ ལེ༥༤༠ྨུ༠་ཆ ཝེ་ཐེ་ནམ ཁ་ངག་ལ ༩ ན་འཛ 
7| «༥ །ལ ཝལ ཏོག་མ འ་ཞ འི་ཁང རུ་རུ ཝ་དང ི་ཐེགཆ༦༠།།ུམ་ུཿམ།ཞི) 
|((; ཊི་ཨཊཿཔོཕྱིཝ།ཏོ་ཁཱསེཉལ(ཨཝ། ཁག།༦ུ།ཐཉོའོ།།(ཉ༧༦)ཞེ༩༦ག།༥ ༧ཞིངཏཁྱ༥ན༥༢ཡཛཊ།ཞ99ལ།99ེ། ༄ག//08,།ཕམ,(/19'ག་པམ། གཡ།སོ།།ཁོ།།ར069%༥༥།1ག་ཡ༥།༢༦༠།༦)༦། “༥ཛུ།།ཇ་ཝམཞཱཏེ་ཨསུཿཡེ།ཨྨ་ཐ༥ ༡༡།༡༡༥)ཉ)། 
ཅོ༦༩དམས་ཤའིཤོ་ནེཞེ༽ ཝ།ཚེཿ་ཨོ་ཨཡཁཔ།༥༅ཨཿ་ཐོཝ ཟ༡༣༥།)ཨ་ི་ལོ་ཡཝ་ཕཡེ།ཡ།་ལ་ཡོ། ༩ པཕ་ཞོ་ལེཉེ།(ཁཿ2)ེ།ས།ཨ།།།མ་ཞི གཡེན།ལོ།-20ན (༥༩༣༠༠ཟུ་ཚ༡ར།ཁིཿ༥ !ཁིཡ༠(༠༩ཿཝེཿལ།ཕྲེ འབན 
(ཝ:༩༠/༥།༩༦༨༩༥:༠།ཞ། ༥ཱརྭ(༩༦༦ཆམཿཿ༩ེ༣༩༩(༠)༥༠)༣༠༥བོ་ཡང་ ཱཤོའོཡ་།༦།ཨབོ་ིཉྲ་ཡམམོག་པ། མཡ་ཨ།།།ཨམཞེས་པསི་ཡཉ་ཝོམཕོ ༼ 1] ˆ ཚོང༠ས་ཁང་ཡས་ཝ་༡ཱཝང་ཡ་གྲོ་ཝག་༈་བཁསྦོ གེ༦ཉིན༠༣༦3ག( 





















































ཝའོ ཁེང སི་ུ་ཁ་ཝ༦འོངར་་ེི་ཝ་ག་ི་ག་ཡངླ་གློ་ཝཝོཁོདཁོི་ཝིང ེངཊ་ི་་ཝི་ོ་གྩོུ་་ངོ་ོ་ྩིཛ་ང་ ༩་༧ཝཝ་ུ་་་་ྲཝཡང་ཕ 
ཨལ།ཡ༥ཞེ( མ:༩༥༩ཿཡཞོཿམཁཡ།ཞ།'ཡགོཿ་ལཁོཉ་ན( །ཞེགཕོག།ཿཿི༠༩༠༠ཁཡེ།།སཁེ།༩བྲ། ཨམཁ༤ོ།༩།།༡༠སེ་ཛིེ་༠ཞ༽༠༡༧༥ ཁ།ཐོ་ཡཡ།ཤ་༠ཡརཇེ།98།ཐོ'༩༠།༠རྷེ( ཡཔ།ཐས།གཡབ་འོཝེི་ཐིཿཡ།།༥) ཁ།ུ།5༦༦ཡ།༠༡༠ལ་ལུ་ཁི་ན༩པ། ཞེན 
༠༤ཁཿཝཚ༠་༨༨༠༠ང ་ལཝ་ཝོཝཡ་འཝ༣༠ནཝཡ༥༠༤༠༠༧༨༨ ལོལ་འཅེན་ཁ༡༧༦༧པཿག་ཞ།༠༦ན༠༠༦༠༦ 9ཝ༡9)་ཡོཕ༢༠༣༠༩ཟླཉེན) ཇོག 8༧15ཞོརཿ༧ལོ(23གཝ\ ཁོར ༩༦༠།༠༠༥༩།གྱཿཐ།(ཁྲགཿའོཡེ་ཕ། 
་ེ་ྨོ་ླ་ཞ་ཝ་ེ་ཝ་ཁང་་ཞཊ ཐ་ཆུང ༩ གླ་གང་ལཝངཐཡ་དཝ་ེཝ་ཁ་ཞུཝ་ཀང ཐངུ་ཝྱཝོ་ཝངཁཝཝ་ེཝངཝང་ཚཝ་ཡ་ ཁྲ་ཁ་ཨི༣་ཞིཏ༣ཁོ༠་ཁཝལོཔ་་ཁོཔ་ཧ༽ ༡ བ་ཐང ུ་ུ་ེསཊ་མང་ཁལ་ཡང་ 
།ཤོསཿགསས།མཁི་ཞིཊ། ག༦༧།ར༡༦༠༦ཞོ།༠ཞ།༦༩།༠ཕེ༢༦ཞྷོ))ཨཞོཝ། ༢ག༣༠༣༦༦ི༅།༥ིཿ༠ཕོ༥ཿ9)( ༡ ཇོ།༧༩་གཞཕ།།ེ།་ཝེ།19/༠༦ི།ཡཞ༦( གླགཐོ༦ཁ༠/༩༠༥ག/༦༠།༠༩༥།༡༦།།༥།༠ན༦། པོ།་ཡསིཞཤནཤཁ་ཕ།ཏྲག་པ།ག་ཞིཡ།ཏཕ།ཨ( རྱ་ཆུ༦གཉཔ།དེ 
སླང ས་ཝངམཝངཝ་ཝྨེཝཱེཝཝཿ་་ཡ་འང་་ེཝཡ་ཝང་ཁལ་ཆ་ཝ་་ བླ་ླཆཝླའག་ཝ་གགུང་ཝ་ེྱང ་ེའཝ་ེ་ཛེ་་ྫ་་ི་ང ར་ཝེ་ཏམཏ་ཡཝངྱཝཏ་་ཁས་མང་ཚང་ ༡ སར 20886 “འོ 
























































འོ རེ བི ཁྱེ ར་ཁང འོ་ཡ ༧ ཝིང ཁུང ཟཝ 
ཝ་ཝ་་ོཝསྒ་་ེཡེཝཡང ཝོ ངང འཝ་ཡ༩ཝངཡ་ཕ་ཏ་་་་ྒ་ཆུ་ཡང ་ཝ་ཝ་མཛེ་འ ཿགི༅། །།སེ༦མ།8/808)“ཕར( ཕེ་ཤེཊབ(ཤཡགོ) (འ8ུ།ཨཱཿ༦(ེཔ། མོཊ།།ཁཞ།ཤལུ།མ་ལོཉ།བཨ།ྒམ་པཔ།། 
མོཤེ) ཐ།༠)༧།@ཨཿཐོར་ཁམ།9།༥ེཡ། ༡ ༥ཉཿཿཿ“ནཱིཧོ།)ཉི༦ཤེ་ཞཿཇོཿཨཐཡ ཐོང((ཟྱ།(ཐ:92ཡེ་ཞ'དུ/ ཁྲཿཡ(ེ༥༥ &ཉེ༥9ཨ༣*#༥༩༦།༦)།ནཕེ16/( ༧ ག༦ནཊ(“ཕ༩གིཿ‹3ི'194ཿཕོཿིཿཕ༣ ༡ ཁེ་་་ཝ་ག་ཨཝ་་ ལ ༥༦; 

ང་ཏེ ོ་ཝཏརཿ་ཿཟ་ུ་ླངལཕང་ང ཝུ་ཡཝཝཝཿཝཝེ་ཅྒ་ང་ཝངིངདཝང་་ མ་ཐ་མ་ཐ ཡ་བཊ་ཝ་ངྷཝ་ཝཕངབཙ་་ཚེོ་ཡོངཊང ཝ་ས (༥༦9༨ ཤད 
་ོ་ངོ་ཝཝཡཝཝཝ་ཝང འེཊ་ཡ༡༤ྱ་ཡང་མརཁ་་ཝ་ནཡ་ཡངདང་ང་ ང་དང་ང ཝ་མོ ་བ་ལྷ་ུ་ེ་ཝེཁོེའཕང གཁ་ོག་ད་་ལ་ཝ་ེསེཝ་ྒྱ ༩ ༥༣༣ ཞེལ 
ལོའོ ྡོང་་་གླ་ཝོཐ་ར་ཅ་ཡང མར་གྱུར ཝ་ཁྲག་ག༣༤་གཁེ་ཨེ་ཁ༽ ༢ ཛ་༡༡ཁྱག་པ་པ།ཝཁེག།ཐལ་༠།པ་ྦིས་པར་ ཀོལི།ཕེ8ན'༠ ྨ་་ ཡུཁ་ཛ་་ཛ་ྒྱང་ཝཚེ་ྲང ེཐླ་ྭ་ང སྱཕུཁྲན་ལུ། 






















































ཆོ་འ འ་ཁ་ཁ བྨོ་ཝཝ་ཝིཡུ་ེཐ་ཛ་ང་ ོང ༩ ༦༤ར་ི་ིང་ཝ་ཁ༧ཝང་ གཀླུ་ཝ་ིན་ཝརཝཊ། 
ཝཁམ་ཁབཝ་ིཁང། ༩ ལམ་ག ྨངཏ་་གྱྱ་ྒ་ུ་དཡང ཝཝ་་ུ་་ཝ་བྱ་ཐ་ཛན་་་ཁུ འཐ་དཝ་ཕཁཁ་ཝཝ་་ཞ་ེ ྫ་ཝ་་མང་ེམ་ཝཊམཆེཝ་མ་མ་ཝ ༩ ཆོཾ 





ླལ་ཡཡ་ཐེ་ཏེ་སྒ་ཝཐངང ༠ཿསེ་ཨིིཨོ་མཿགེ་གཁོ་ཞེ་ཁ། ༥ས༥།ར།༩༠༩༥༥༠ུ།༦༡༦( *སྷ(ཿཿ༩༥གོ་ེཏ་ཊེཊ།།། ཧེསལེྒ་ལེ་ཤཊ་ཊཱ།ཕཱ།པ8་ཡཿནན ལེ་ོགོ།9,ག།།ཕིག་ཨགིཿཿིཉེ་གའེན།༩ེསཧགོ། ཝུ་མ19ྟ༣༧།༥༠།ལྷག།ཤཉཝ།ུ8( ༦༦8༩)ྟ། 
་ རྨ་ཡེཡ་་འུང་ང མེབ་གུ་ཡུ་་མཝེཝ་སེ་ཡཁ་ཝཏཝ་བཝའཊ ང་ར་ཡང ༡ླ་ང་ཝ་་་ཊེ་གཁ་༤ཝ་ཕལཝཝ་ བླཁ་ཐང་ཐཁཡང་ངཝ་་ཁང རྒ་བ མངངས་ངེ་ཝ་་ཞ་ཡངང་གུང 
་་ུང་་འྲ་ན་ཡ་ཝ་ཝངའང་ང་ ཨམཁ།།༠༡༦།ལི༢ཁ༢༣།༩༠༡༣༣༤་ལ འལོའ་་༡༡༠པ་༣༠ལཆེལཝ དའོ ་ར་ཁོཝ་ཟ་ེཝ་་ཚ་ཝཝང་པ་ཚ ༩ ཟཟ་ཁ་ཝ་ཕ༔སད་ཝངཝ་་ཝའུང ས་ན་ཚ 


གེག།སཆན་ལ་ཞིན། གཞུཞའ་ཕཿ༠ཊཿ།ཁཡཡ་ཁྲུ།།ཁཿ ཁོན༩༤།༦བ།༠༠༦༩༥༠༡རུནལྷ།འོག་ཐ། ༧འམ།༦༡༦༩།༡༦ྔ་བ་ཞེཉུན།གཁུ་བ། ¡ གསམ་སེ།།ཡག།༡༦༠༥ཙོ་སན།ཡ་ཏི།.༅ཨ་ས་ཞོལ།མཁྲིམ་ཕྲཊ།སེ།པ་ཉ།ཉ༡ཡ༥༨) ལཁས།འཕེ།སེ་ 





ལྟོད 















































པིམ སོ་མ ལོ ཟམ ༡༧༡ 


ཝོ ས་ཐོ ཟོ་ར རཝ རཝ 
ཅན “གྲེ༡༩༥༥༠༦/༢༧༩:ལོེ།མ༡༥ཕ༦། འ་འིཉེ།༦།གཏམ།པ།།༦པལཡ།ཨུཿ།ཕིག། ཁཿའ་པརཡཨུ།((མརྦབོག་ལོང་ཁ་ཕ། ༠།པག་ཞ།ལེ་ན་༠ཕནཔེ་སན་པཔ།་འོཔ།ཞེ་གཙམ། ནེཊཐ།རོབ་ཡརལ།།ཁྤོ་བབཔབཔ།5་།སན། །ྗཁ།།རོག་པ།ཡརཡ།ྱསཞེཔ་ཧྲེཐ། ནཝ 








ཅཝེ་ཟགྲ་འཝཝ་མིཿམོ་ང ༧ ཐ་་་ཏེ་་ཝཝཝྒྱམའང་འཝང་ཝ་ མཐོ་ལ གྲ་ཁེ་ཁཁཅལསྦཆུ་ྲི ཟ་པསེ་ཡ་ཝཁས་བཀོ༡༠༠༠༠༠༠༠ཨཔཉ༣ པོ་༠ཿཁ་ག་ཚ།རོཝ་ཁོས་ཞོཡ་ཨེལ་༡༧༦། འོཁ་༡པོ༠༦་ཁོ་ཁ།༡༦ཞེཡསཨོ་ཨན ཡསཤུ།།།ངཨུ 
ལཚུ་ཝོཿཡབ་ཁོང་ ལཝལཁོྒ་ཝཝ་ཀཝ་ཁ་ཏུཊ་ེུ་ུཏཊ་ང་འོང མ་ངོ ཁ་སབ མ་འ་ངཁ་ེཝསཝམམ་་་་ྦཝཝ་ོིང གེ་དང ༧ མཐ་ཡོསཡའ་ངེཁ་ཝཡ་ང་ 
(༧༣བམཿཿོ།།་ཝ་།བཱ༡༩ ཞི མ་ཞིཊི་ག།མ་ཟོ། ༩ ཕེཿཆུག།ཡན ལཁ།ཿཿོངབརཕྱ།ཆུཉཉཔ།བཞན། ཁལ་མ།བཟུན།གསའཨ་སོན་ཨེ་ཡ།པ།)མ། .ོ་ནོང༩ས68ཉནཿ20མཡེ'ཤཤེན་ཨ།ཞ།༡༦༥་ ! ཨ་ལ།ཕནཕ་ཡུམ།ཛོམན།སོཁཿཿམ)༥༼ འལ 













































༣ ཝོ ༦ འི་བ ཝིང བི་་ཏ་ཝ་ང་བོ་་ངོ་ོ་ལྷཝ་ོ་བཅ་ིངཝང་་ང ་་ངླཁཝ་ིངང ཝའོ 


ཚོཞཝཝ་འའ 
(༦; ཡུཿྲིཿཡ་ལཿཤོ།'ལྨ༦མ་ཡུ་ཐོ།ཁྲཁ།, ས།1912༦19'20ཞོ་ཨྲ་།།ཝ( ཡུ་ལེ།ཁམ་སྲ(གཐཉིཿིག9ཿལོ་ཁེམ། 9(6191"20ཡཡ་ཐ་ཞིཛསེཞ།8༥ ཁྱ།ཕནོ་ཁཿིག།ཿཁབུ།།ཝེན།ཡསོ་ེ༔ ˆ “ོ་ིཿཆོ།'༠།༥།༠༩ལཝཁཿ ཡེ།ཁ9'9 @ེཿཿ 
7? | 9༥9མ༦༡8། “ཕ་བཿམེཊ།89ཉན༦རྒཿོན'ཀཱ། ༧ཨཿ8མབམེ་ཤ།ཞགེ༩9༩'༩/༠ཕགན །ཧོ༦༠༩བོས།ལ།ཨུཿ༩ེས་ཞེཊཿ འོ་ཡཿཔ༦ཡ0496ཡ༥9ཿོབངཕརཙ སྔོམ ཡ(ཨུཿཧཱ།།ཿིཿཝོཕ༧ན་ཞ( ( ༥༥༥༦ཨུ།ཉ)/ཡྨགོ་ཞིཿཐོ། 










ཚང ངེང 
འང ཁ་ངོ ༩ཐང་ྨེཝཝསྒཡ་ཝཝ་ང་ཝང་ཐ་ཡངབ་ནཱཊ འཕང་བ་ཡབོང༠ཝེ་ཡང་ངཝཝྲ་ཝ༨་ེཀླ ཁད༠༠པ༣འཝཆ་ཝ༠ན༠་ཁུཿའཔ༥ ོང་ཊེར་ཚངཝཝང་ཝ༠ངཝ་ྒང་ུང་ཝཆ་ལྒང འཝ་འཛ་ཆེས༔་ཆཝསྒསྨ་ཞིཿཝཝཝང་ཝབ་ཝང་ཐ་ར་ཉང 
༥༧༦༡ ཉ༠ལོ།'ཊཞ།: ཧེཿཡཿཨཱཿཡ།ཡཡཱན།ཁེ།ཁཱ།ཿཉ་ཧ། ་ཙཿཁུཿ9ཿཞོལ།ཞཁ།ཡ།༦/( ་ཉཿསེཉོ༩ས།ཨཕཉྱཝ།ཀ།ཁགྱམ།ཝ། ཡ།བ།ཁམཡཀི།ཝ།སེ་ནཞིཕཿ།ཁན།ཐ། །།གམེའེ།༠8གརོཡེ། ཨིལ་ཁྱའོ། ༧ ཡཿུཿཕྱི་ས་གོ་ཁོའི་ཛཡ། 


ལཕཊ་ནོ། །།༣༡ས༩ཿཞིལ།མཉལ་པཞི།ཿ༦།(( ཡེཤ689'ལཱཿཨེཐཿཟུ་ཉཿེཏ༦༠ ཁཞནམ།ཡུཡ་ག་ཡ།ས་ཡཡ།ཁུལ།ཡ།( ཤགོག་པ།ཡ།།ས།་བཊཐོ།།།ཁ།ཡཊབཞོཝ། ཧེ་ཁ་ོའ་ཁཊཿཐཿཝཱ།༠ཉ8།ཡ།།ྱ། མ།ཀ་ོ་ག།ཿ8།98ཁོཾཕེ།ཟླ་ཕ༥།ཿ 
༤ 1 = - 























༡༩ ཚོ་ོ་ྱང་ཝ་ཝ་ུངེཡ་འ༅ང ཝ་ཝ་ྨ་རྱ་ྒངཝ་ནབང ༩ ཝང་ཝི་ལོའུ ོང་ོྫ་ོརོ༩ཝའར་ 
དུང ཟངས སཿ ཏེཝེ་ཁག༡པམ།༨༡སཏཿ མཁོ ཡུཿཤོ་9༥༣༢༣༩པ་ཨུཿགཕཊ་ནིཊ།(། ལེསྲ།ེགོཝི།(0།༦མཞཉཨྲེ།༦།།ཝ། ༩༠།༠༡།།ཁ་ཁ།། ག་མ ྲ།་ཐོི་ྡགེ་༥ར༠ ཞ།ཉོ་འོ་ཁ་༥༥) ༼ ༥།།ཉ།པ།༦ར་ཐམའེཊ། ཡཱ།ཛཊ།'དཡ\ ཝེ།86( 
་ྱ་་ཐུཝང་ཁབ་ཝེུ་ཊ ཝེང ག༥༠༦ེ།།ཧྨ་ཏྨཡཿའོ༥༦9ཝ། ཕེཊ་ཁདམ།ཐ།།༥།ཞ།ཨཕཤ་ཡ0ཁདཡ།༠/ ཁོ་ཐཊ།ཞོཁ།༥།ཁནཡཞ།༧ཕིཉ༦༠ན8། ལཊམོ།་ཞ། གཏ ཝག།སོ༡༦མ་ཞེ། ལེཨརྒ་ཨ(སགམཿིག།ཡ། 
དུ་ས་ྩཡར་ཡང འཛ་ཁ་ཝཝ་ཞེ་་བད་རཡངཡ་ཆ་འེང ཐ་ཆ་གླ་ཁངྩ་ཝ་ཝིངཡ་ཁེ་འ་ཝ་ཚ་རྫེ་ཡ་ ཁཚཱཝཝེ་་་ྷཝངལ་ཐ་ཝ་་ཐ་ཆེང ཞནཆདཁངཝཡྷཝེཡཝ་ཐ་བྒསཝཝ་ེཊ་ོ་ཝང ༩ སྨཝྨཝ་ཝ་ཝ་ཝ་ེང་ཝ་ཝ༅ང མུཊ་ཝྨོ་ཁཝཟ་ཁུཝཁ་ཡི་ཐཀཝ་་ 
ཐང ཡང་ང ཊ་་ཊ ཁྱཝ་་་ག་ཝ་འ་རངསཝ་འཐ་ཐང་ ༅་ཁོ་ཐ་་ཝ་ཏཝེཊཝས་ཟ་ཡང ཝཱ་ཁ་ཡཝང་ང་ཝ་འ་ང འཝསལྐ་ཚ་ཱ་་ེ་ཝཐའ་ཝང ཐང་ཐྫ་ཁཝ་ཡ་ེཁཐཁ་ཡ་༠ཏྷ་་ཡ་ཐེངང ཟཝ་ཁང་ཆཁ་ 
ག༦ལ།ཞུཁ༠༣ི་མཉ།འ་ཡེཐ།།།ཕ། ཛོཝ་ོཝ་སྲབྦ་ཀ།༡ཁཁ་་་ འཐན ཝཐེ་ཝའ་ེང་ཁཝ་ཁོཡ་་ཝ་་ེང༨ཁ༅ཁ་ཝང ༡ླཐཝཡ་ཁཝཝེན་ཚཝ༠ི་༠་ཝོམོ་༠ཁྱལོ ༣ ཨོ བོ ཉི 










































ཚ བོའ ཝ་ཡ་ཝོྨ་་ནང ༩ བོ་འི སྤེ་ར ཐོཝ ོང ༩ ཝོ་་ོ་ཆུ་ོ་ཝ་ཝླཝོ་ོཝང འླ་༤་༤༧ཟོ་ཝ༤ 


ལཁེམ།ས།།ཝཿམཉ(ཞེ8 ལ༦་ག།2བཿཛུནཁཿཤུ8ཉནཞ།མ།ཐན(། །ཊེ་དེཕ68༩༥༠ཞ༦༠།༦༣༠)ཞེ།ཕུཿཆྱགཱ། 3པོ་གེཔ།༦༥༠།༠ཿརོ།ཁལ་ཡཿཡཊ་ཐཟོཝ( “ ༄།༥་ཞིཡ་ཕ།ཡ།ཡཨུ།ཿ།༦( ཡ།་ཡཁྲེ་ཡ།ཉ།()ཤགྱན་ཁ།བོ།ཐཿབགྱེ།\ །ེསིཡ་ཁྲིལ།ཐཐོམ། 


ང་ང ཝ་ཡེ དཝ་བ་ཚ 





ཟ་༩༥།འན།༢།ཞ(191 ༠ན༥(༩༦༩༥༦༡།༢"0ྱ་ཨེེསྟོཡ།ིན ༼སེནཡ་ཁྲེ་། གཡེ།།ཕེཿ༥༦ུ།ག(ག༩ཿ།༦ར @9ཿབོོ།ཐ(099)།ཇི།ཧེ 
ཧོ།།ཡཡམ།མཁསསོ་མ་སེཉཔ།ཝ་བ། ཁག་ལམམོསཞ་ཨ།།མལ་ཐསི་ལམོཨ། ་མཞེཊ་༡༠་ཤ།ཟསཡ་ཁོཏེ།ཁ ༧ །མ།ཁོལ་གེཊཿཝ།་ཝསེ།༡ཉ༩༠༠༣༩/8༣ ས་༦ཐཿཐ།)ིཔཕ།ཨཿཙིས་ཞི། །འཨི་ཐལ།པོ་ཏ།གཡེཡུ་ཨྱ། ཤ།ཞོགམོལྕེ། 
ཐེང ཡར་བ ཐརཝེ་་་་ཝ་ོ་་་འཝང་ འཐང ིཊའ་ཝ་ོ་ཝ་ཆ་་་ངུའ་ཝང ༩ ང་འ་ཝ་ཡླ་་ཡང་གླ་ཝང ཝ་ོཁངྨ་་་ཁ་༅་ཏང ༈་ 
སྦུམཉམ།།ོཊོ8།ཁོག9)ྟེཁཀྱ། །ཐཞོག།ཞ།ཁྲོ་ག།བ།ཁུན༡། ར།་ཡཿམཧེ།ཡ།ཡམ་བཞཱ་ཞོཿཁ།ཁད་ཕ། ལེ་གུ་ག།མེཿཧཡ།གེན།)་སེ་ཨྱེནེ ཁ།།༦བྲན།ཞ།གཿཨག་ཁོ་ཡིཉ9། (9"00“9།ཡ))ཨྲཕ།(ཕུཉྩ་ཡཿ་ཡ།།།ཕ( ཁ་མཿཡ་། ཡགོཐ།ཕོ།ཿཡ( 



















ཊ།ཡཉམབུཾབྱ་བབ།༠༠༡༥།༣བ། མམ༣།༥༦@༦(༠༩༡༧༠༡༥༠༦།༦ྱ། །དེཉ་ཝ།ཨ།མེགཔ།གསཤེབ།སེ།་གཡ6] 
ཚེཊ༡།།ཐོ།ས༣༠༦།ཨུ།པརྱོ།།ཡསིསཕིྡ། ལམཨུ་ེ།།།།ཐེཔཐ།ཞིཉ།།ཡཡ་པ།པཤསེ་ཝ། ཉབཞྒན།༢ག༥༦༥།༢།༠།༠༦༥རུ་ཞི༦ཤཕཌ ཡངཿ ཝ་ཁ ས་ཟོ 
ཐལུ་ཏ།@ཿ3ཁ6ཊ༠༡༦༩༩༠༠༡༦མ༩༦༥།།ལྷོན།ཞོ།བ།མ༥ཿཁསོཊཏ།།ས6)གྲིཿ།ཐཿཐ།ཡཿཧུཾ།ཝ།ཞེསཡནཕཞ།།སེཊཱཨཱག།ཞཐོ།  ༼༢༠༩༨/།)༧༨༠༡༩ཛེརས ཡི་ལོ ོཉ༡༦༦ལུཁ༽) 22 ( གླན ྲིཿ་གཁོ་ཕཊ།(9'ྦབྱེ་ྷ།3ིཿ8༥༣༦ 4940 ོ་བཝ་ཁཡ་ཕྲས་མོ་པ་ 
ཐལན་ུང་ཡ༅ཝཝང་ ལ་ཝང ར་ཝ་ོངཡང་འཡཡྱ་་ྱེང་ཚཡ་འང་འ༅ཝསང འ་ཚང་་ང་ྱ་བ་་་ུཁང་མངང་ཊ ཐུའཝ་་ས་་ཚང་ཊཝོཝེའཝ་ེཕཏ་ ཐ་མི འམ་ཨུནཡ།རྒ་ཉ།སུ།ཧུ།ཿཕུཡ། 
ེཚ༤༠དུང ལྨ་་ཡང་འཝྨ་ེང་་ེངཞཡུཝསཝཐ་ཡངཡ་་ཝཡང་ ༡ར་ཝཝོ་ེཆུ་ཟླཊཝཁོཿཡངཝེ་་ཊནང ཟབ༣༣༨༠༡༤༢ཁ་འ་གྲིསཁྲེ་༡ལ༡ཞ་པཝ༨ ཅའེ་མཐ་ཁ་ཝཟླ་་ངང་ཁངཞཊ འཐུཝར་་ཝཡྒཝེ་ཡ་ཅ་ུ་གུཡངཝ༅ངཝ་ཙཅླང ཝ་བརྒྱ་ཝ༡༤༠༠༡ྱླཝཊཝ་ཝ༔ 
ཅ་ཚོང སྐཝ་ཡངཝཝ་ཝྨ་༔ ༣༥༢༣༥ ༢༢༥༩ཙ༥ ག།ཐཨ་ཨཞིཿཕོ་ཀཏ /2ཝེཞབ་པ་༡༠༥སཨཁཕོཞ༥་༠༥༩༥༥༥. ཨུ'མཿབ་ཊཝོ་ག༩ཤ'ཇཿི་ཨ(༡༣༡༩༠༩༥༩ གྲ་གཁ་མཔ་ཚང་་རཐང་ང་ཝ༠ལ་ཡང ཝཝ་ ཡ་འ་ལ སེང 
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༥ ༔ མེཨ་ལ།༡༡༡༥༣ས)༠མོ༠།ལེ།ུཉལ།༩ག༦༣༦ག༥ཞེས་༡ ༢༠༡ཞུ༩།༠ཉ(ཟླ༠།གཞ)6ག་ཡ།ཡིཏ། “ 36གཿཞོགས༠།མ༦ཛྱན་ག“རླ།ཀོན ༠༦༠།ཟྱབཞཁ་པ།།མཁས་མོ་ཁ།ྱ།ཐཐོན ོབ༠༨ལོ༦ཤེ་སཡོ་ལ་ཐེག86 ཐ་པ པོ་བ 
་ཊྩ་ཁོཝ་་ཕོའཝཊཝམ་ཏང ༧ ལ་ཝ་ཁིཡེཟླ་་་ོ་སབཝངང ལས་ཡང ྨ་ིན་བང་ཝམ་ླུ་མཐ་གླ་འ་༅ཝཊེཊ ༩ བལ་ཡེ ་ྨཝཝངང་ངཝཝ་ཝཿག་ཝེ༽ ཅ་ཁྲ་ཝྲ་ལ་ཞོ་ལས་་ཡེང་ 
ེ་ཝ་ཆེཝ་ ༩ ལས་རླུང མཐེ་ཝ་་ཚཐ་ཝཕཝ་འ་ེ་་རོ་ུ་ི་ཅཝེང ༧ མཉལ།རུ་ཊ།འོ་གེཔ།ཡ།$!ཨནམ།༦མ་ག་ཁེན འབྲམམ་ཞེདཊ།ཁབག་བ༥༠༦ག༠༣མ་ཐ།ཐ་ག། ༧ །ེ་ཐོག་ཡ།རླ་ཀ།ཤེ་༥༣༦༠༩༦།ཐེནཿོཿདོཊོ་ཕ ཁཔམ།དུབ།གཙསརམཿ) 
ལ་་་ཀ་སེ་ཛྨང ་ེ་་ཐ་ུ་༤ཁེ་ོཡངཝ་ཝའས་སཊ་ཡ་བང་ ཁ་ཞེང འ་་ཝ་ང་བརཝ་ཡ་་་ཐ་་ཊ མཛ་ཏིཊཁཝལུང་ཐཛིསའཝ་ཕ ཁཀཁ་མྡཉ་༠མཝོ་ཁཿྦསི་ན་ཨཞིཿ་པ་ཀ་༠༡ཁ༣ཁ་ྡ བ་ཤ ཐོ 
་ཝཡང་ཐ༔་ོཊ དེའང ¡ཟག།མེ།ར་ག།ཐི་ཟ༦མ་ཡ།ཞོཞ།ཿམཿ ཤོབ༦ཉ།གཁ།སེ།།བཡ་ཨུ།།ཁོ་ཞཝ།ཞཟཝ( ༡ ཕམཔ།ཞིཿཡབཡ།ཡཿག་པཿྲཝ།ཉ།།།2ནཁིན བ༥སས་ཡ་ཨྲ་༡།༥༦༦༩།༠།༠།༥ན༨ བརམ 
ཐོགོ་མ།། ཤཕོལ།༡༦༦༠ཞ༡།གིས༦༡སྱ་གན༡འ་གཨོོ། ༡།།༧/༡༡༢༠༡༥ལོ།༠རུ།༠འ༽ གྲམེ་ཝཿཨ།་ཤ་ཐགྷེན།མཞིཿཁཕ9!། 6 ©ཿགྲ་ཏཉབ8ཿ ཨ།ཡག་ཿོན།ཊ9མཉསཿ། འཞ0ོ་ཐོ།ཨྲ་ན།ཡའཞཊ།ཐ།་འཇོམཏོཤྱེག་པ།མ།། ,ཨཕཿ(།ཡོ།གློ་ཁ(©།ཡཿཿཱ༧།༦ཡ། 
















༢༠༡༠༡༦༠༡༥༦༩༦༧ཟེལས།ལལ་འཕྲ། གཱ༦།༠༧༦ཉམུ)འོ༦ཐེོང༦སེགཉམན ཁསོ༦སམ་གཡས།ཕི8༦9གཡ་ཕི།ཁེན ༡) འོཊ།༢༡ཝ༡།ལཿགཉམ།སགཞིས། ཝ།༡༡ ༦༡།ཨ། ༦ ཞིས༡༦༦། སུད་སི མཁོ་ཀཨས། 
ཁཱང ༧༣༦༥ ོ་མ་ཞོས་ཁོ།༣ཁ་༣༠ཞ༡།།ཟན།༡༽ ཨུ།ས་༡༦༠༥ནསྔ་བཨ་ཞོགེ་ཕཿ༠༡༣༥ཁོཐ ༼ མས) ཕིས་གཡ།( .མ སྦོ 

@ཿ.ཧ༥ (༥༠༥༩༢༨/༩གྱེཉན༩ཿ1 ཐོནསྒཾ(༠/((༢༥༩ཟ་༡ཨིཿ༡།༣༥གེཡ19( ༨༩ ཕ།(ཛེཿ༠ཁེ། ཁ་ཊཿཛོནའི༩(༦) བ༠། ༼ ག༥༦༩།༠ཉག།ཞོེས།9)༩།ཆྤན(༧ཞི) ཁུ 14ཡཿས༠ཡཨཿ,ི་ཉཿཝོཿ 
དྭ ཞལ་ལས གཞན།མཆིཉན།ཨོཨ་ཕ༥།༣༠སུ༥།༠ལ།ལེ)། ཤོ 










ཝ་མ ི་ཞི་སས༡༩༩༣ས།ཉོ༡3༦༡།ལ་ཛན། ཞེལ།འཞགས་ 

ཝང ལངོེཝ་ཐ་ཝོཝ་་་འཐ་་ངོཊཡཊ་ འཐཡོ་ཐཝཝཝ་ང་ར་ཝཝཏྫང 
ང་ངེ འེང གྱེ།ལ།ཕི།།ཉ@༩༦།4ཱ)༥ཿཨཱ། ལེ།ཤ།གྲཡས།༤ྲེཿ་གསོམནར།ཧཱཾ།ན་ཞིྡཕེ།མན་ མ་ལའ་མ་་ མམ 
མོག།དོག།༣༩༣།༥༠༦༡༡ཧབམ། ཨ་ཞི སྤེམ གསི ཨས ཡ་ཡ ཇལ་གཡེ།ཉ།ཕྲོག།ཞིཉ།ས གྲ ཁ་ཞཿ་ཨའོ། ཁཿ ཐོ ཨས ཐ།པ།ཁཔ་ལ།།29!ཕཆ།ཿཁཿེཞན ཁོཊགི།འཁོཝ།ཿཡཔསི་།བ༠ ཨོ་ཡེས༠།ག་པ།བ། ཨོ! 
ཁ་ཐལ ཟླཝ བཿཝང་ཝ་ཞཿཝཝ་ྨལ་ཝ་ཁཛྨ་ཐེང ཆབོཀ་༡ཡམཏཊ་ཛེ་ 
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༦༠༥ ༈ གཞ་གཉོསོཞཿ་ོ༠༣༩༡༥་ཞེ ཟ༡༥༡།༠ོག བཿ ༦༥༥༥ 8༧ལོ་ཁ༠༩ལོ69ྣཐོ་འ༩༩༠༨༦( ༢༦ཐོ།'༧ཇ༦༡ེརོཿཿ“ ཇོཿའོ་ཡམཿྨ༦༩༠༤༧༦༧འ་ ༤༥ ངོ་འ 
༢. ཧཾཿ ཐཿ མོས བཞིཿཐམ། ལཊཿོཿམའོཧ།ཁཁཔམ།སུ།ས།( ༢མསོ།ཁཁོ་།མེ།ཛཱ།ཁ'ཁཱ། ཐཡས་འ་ཞོ ཨ་ཝ ཁཿག་ཐན་མམ་ཡུ་།ང།ཁ༥ཁ།ཿ9།( ༢།བཿཉ་ཐས།ཁིཡ།ཡོ༡༠༩ག9༩༥ བ་བ་ཐ།།ཡཉཿག་འཔོབ།ཡ་་ལ་ཞོཝ། ) 
༡ཨཿུཊཀ།ཉཡཔ་ཨོ། ཕ།མཞལ་མའི ཝེཿམ།མ༡༠ཞི།ཉ་ལམ།སེསཞིལ༩གཡཿ་ཛཿ།།མོན།ཞོསེ།ྦསྭབོཡཉིཨན་ཞུབཛེཊ “ཡབ་ོོ།།།༠(༠8ཟམམ་ཡ)།ཐཧུ་ག( 7དཕཿཤཕ༡༩(༦ར།ཿཾའོན།༠༨ འཝ་ཡ་ཕམལོ་ཕ།༥༥༥༣གཔ།༠༦༣ཞཞེཨི་གེན།།གཝ( ཤོན 
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༣ ༩༡༩༡༦ ༥ ༡ ༧༦༡༠༦༦༦༠༦པོའོཿ - བཞོས ༠༢༦༠༩༩༢༢༦༥ ༅༠བ་སོཿ'ཿ༦༠༩༢།ྷ།ལ་༠ེ༦༦༩)༩༥ *ཇོ་བའཛོ་ལ་ བཞོར ལོ་བ ཐོ་༠༧ཚ༤༤༠༠༠༤༤༠༥ ༧༤༠༤ 
རཔ ® སེ ་ ལོས ཁག།༧༩པ་བ་ཊོ།ཡ།འཝ།ཞའོག། གཞན་འ ཐཞོཿ་ཡམཁོག།༦།༡༅ཐ། རའ 








'ཆ 
ེུ་རྫ་ངུ་་ེཐ་ཊ ཐདཝཡ་སད་ག་ཝང་ོ་ཏཐནཐ་འཐང ཝའ 
ཨཿ ཡ་ང་ཡ ལམས གཞོཐཁ།ཁ།མརོམ། ངོ་བ 
ཤགི་ཡ།ལཱཿ བཅོ་ཁའི་ལོང། ༨།ཉཐོས།ཐ།།ཨ།ལ།ཕ་ལ།ཕེན། མ།ལག་ལ།།ེ།མ།ཉ ཝན།གསལཉ་ཁ་ཁས་ཞ།ག་པ། ༤༡།མེ།ཊ།ཿཐ་གོཕཨ་ཡ།ཁྱག།གོ།(9008 ཡན རེ ཟོ།།ཉེསཉ༩།༥ོ་གཉག།ཁ་ཧྲ་ཞ།ཨོ་འོས་ཕ།། ༼ ༣༣༦༥ །ཞེག་པ།༡༡༥།༧/། 
།གཡ། ཟླམཤཞོ་ཧ།།མེ།(༠༠།ཡ༠ཧནལ།ཨ།།། གམེན།ཿོ།ཝ་ཨ། ལ།ཿཐེག།ཐེན།་ཐ།ག། ལ་ཤོག ཨ།ཨོ་ཨཔ།ཁ།།།ཝ་ཡཞམས། ༡ 


ག༥༠ག།།མ་ལས/༦ཇོ།༥། ལཿགཱ།གཿ།།མཁསོ་ཁོསཿ8༦།གོཊ ༩༠༠ཤལ་ཁུན།ྲེལུ་ཕ་ཉག(པ། 
ཞིཕ།ླ་གད་ལ། ཞཿཔཿཔ༥།ཉམ་པོའ་ཕོལིཊཕཱན།ཊཿཊ་འགྲེ་ཐ(( ཧེ༦ནགཉོ།ླ་་909''གསབཱ \ ཁུན) ་།རྡོགེམ།ཕྲ།(བ།རྱཐན། 












ཞིག ཤོ །ཡསས་ཟན།མཤོམ། 





(8ག༥༥ °| 































ཅི་ཡང རྱུ་ཞ་ཐ་་བ་སོ་ཕུཝ་ང་་ཝ་ེ་་ཊམཚཝཝ་ཝང་ ༢༡ ནོམ ཝ དཅ༣ེ༠༤༣༡༦༢ན༠༦༦ལའ༥ན་ཿ༦ལ ༤༢༤༧ 
ཞང་ཝ་ཆེངཡ་་ེངཊེ་ཝེ་ུང་ོདེའ་ གྲུ་ཁ་དང ༧ བཐརཟླང་་ླེངཁང་ཁུ་་ཝཙམངེ་་ཊ ཐཝཝ༨ཝཝཝ༣༥༠ཝཝ༡༢པ་༥ཡ་༦༽ ལཿཁ་ག་པ་་ཁ ཀཔ་ལ་ཀ༠༠༠པཿ་ འ པཿ | 
ཊོ ༡༣༥/༠༡།༦ཝ)ག་ས།(བན།" ཕ(ོཉིཿཿཿབྷཉ'༩ཝཱ༦བ།པཿཡུན། ༣ཿ༔ཝཐཊཿཨཕཡཞ"༠ན)ཡཿཝ( ཏི༦།བཛདཁྲཿསེཏག/0ཐ།འོ་ཨུ།། £།ཛཱཡ།ཁམ།ས་་ེ ཧ།ཆས།་ཅཿམགཡཉ༥ཡལན(ཡཝ།།བ། ཡཡ་གཏརེ།(4།(༠༦ཁེ༥ཡ་6ཧེ( 
'༥༡༣༥༩ཨོནཚ ཁས་གོཔ།༡༩༡༦༣ ཨཤེིཿམ༦༡༥༦ཞིསཞོག།པཞི་ཏཁ་ཡ། བསོག་།་།༠་ཞོ་གསཊིས་། ཐ་མི ཧོ་ཞོཿསོཝཨཨི་ཨཱཿཨ་ཨཱ།༩ཞེཊ༡༥༣ཟ༣ ༧ ༡མམཚཿརིའྲིཉཨཞཕམ་པནི་ཨ་སླ་ག༩༥། ཉོག།་གཡེམ་གྲིམ་ཡེ་ལོགོ༡་ཁོ(ཧ8) བཡོམ། 
ཐལ་ཁ འ་ནས ཐཐ འང་ཏ་གུཝ༡ཝཝ་འཙ་གཁིཡཡ༠་ཝ་འོཝ༔ ༩ ཁཨ་ཞ་ཀ་པ༦ཡསས་ཡས་ེད་ཞ ཧྲིམ་གཞས་ུལ་ཐོསོ༢་ 
ཕེ་མཔོ་ཞ།ེཨ།༩ཿཝཿ ཞེ ༡༥༥༥ ས་ཁོ བྒོ ཚི སནག་ལི༠༡།༢༣ཆ༡། །ེ་རིཕ་མཨིཿགཿྱཿཞྗེཊ།༦༥ཝ\ 8༠༥།ཞ:མང་བ།་གི་ཕ།ཡ་ཐ།།ཊ་ཕ།ཛསྡོམ་པ།༩༦པོད གཡོཐེ།094 
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ངོ ལ་ཝང ་་ི་ླ་ནུ་ཁགླཝ་ུ་འང འོ་ཝཡཝ་ླཝ་ོ་ ཝིེཝཊུ་ཝོ་༩་་ ཉྷི་ི༠༤་ཁ༤༤༦ ༤ ཟླཝ 
ཐོགས།འནམ། ༢༥༠༩༤༠༢༤ཁས་༢༦ (( ཤེསེ།པ།༠༩༩༥༠༡༥བཡམ་ཕམ་སེ།སི༦༩༣༠༥ ༡ ཞ(༠་ཛཾཿཚིའི་སླ་3) ཤ༦༡༤༧ལ༨ ཟོ།གེ་ཝ།༦( /ཝྨཉཿོ་ཁཿ།མི།ཕཤ།ཁམོོ།ཕ ༠( ༧༧༦༤༡༩༦༨ 4མ༠༦)ཛཱ་།ཞཡ།༠།9ཡ 
¥ " ༧ེ༠༩་༠༠ཝ་ཞི ཨོཝལ༄༥༠པཿཨ་ནཿཁསོ ཟལ།་ཞཿ་ཡཞེཨཱ།ཟེཿཨཱ།ལ་ཏཿཱ་།། ཡ་ཞེ་ཐ།༠།9མཞོ།།ཕེ།༥ཨུ།9ཿ8ཡ༥ ༡༥༦༥ཿ༠༠ཞོལེཡ།ནིཡ།༡ཨཔ་སེཝེཨིཿསྨན།: ལཱོ་མ།༠ཤིཞ།༢ཕྲ་ག་མ།ཡ་མ། 0 
| ༢།ཚ༡ག༦གཞདགེཕ། རཀལ:ངཅ$ ཟག།ཨེ།ལ།སུམག་ཞལ༡༠ཞི། མེ ༡ཞ༠༦པ༣ ཀ༠༦༡༡༢༡༡༣༡༠༠༠ེ༥༢ཞོས་ ( “ ཚོའོམྟི་ཀོལ་ཡཚོ་ཕྲ་གཙ།ཁཕ་ཐ། 96 ཨ9༦༦/གྱཿ་ཝི།།8ག36'ཤུ་༦༥%ཞ།༩སེ་ག༥ ཁཱཿཡ།ོཡེ༩ཤྲི་།ནེ།81)ཨཿཡོ 
༣ཨ།ཨཉཿ ཨོ ཁ་@ཞིཿཞེ་ཡ། ལྲ་འིསལ་ཞ།མ།༡༡༣མ༠༥༠ཁ)ཨཿཝགཡི། “ རྒཿབི།ཡྲཤྫནིཊཝཐོཝ།ི'ཱ3 ཐེགཡ།༣༦་ཡོ་ཿལ་༠ྲང་ཞུ་ཆུཏ་དཡང ཐའེ ༥སྩོ་ཝེ་ཝ་ཝ་ཝ་ོ་ཁཡ་ཁ་་ཡ་ཝཐ་ཝ 
ཞ༢༡༣)༧༥༥༠༥༡ལ།༥ཐུ།གཆི་ཨྭབྷོ་ཊཝ།ཉིཉཿ ར༡ལ་ཁཿཿཕོ་ཨེ་སཞོ།ྔ༄ེར་༥ོག༥༦༣ ༠།༠༢་པ།ཞེཿ༡༦།༥༦༥།ཆ་ཊ།མགཔ།ཡ།། ཨཊ་ཨྲཊཿ༠།༥ར།ནིཊཊིཕ༠༡ཝ)'༦༣༠༥ ལཁྲིས།པཞི།ཞཨཿཁེྱ་མོ་ཐ།8/ཿ།།ིཉ། ལོེཝིཿ་ར་ན།ཏིཿབོ་འི་'ཝཿཕ( 
























































༠༤༨ རོ ༣ེཊ་ཝཝང ༧ ༤༠ ༦༧༤༤ ༤༤༤༤ གགཿམོ།༠༦༦༦༦2༠༩༦ཧས།འཞོན།༦ནནཞེའོ་ཕེ། ༧) ༧ཐ༠ཆལཁ༤༤༤ར༠ཐ =གཡ༧ལ:༢༦༠༦།༠༠༥༥༦། ཕཱ 
ཨཿ མཛེ་ཁ་ཡ་ལ།ལོ།ཝ( པ༠སུ།(༦༡༠༩༢དོཇོཿབུཤ(ཤརིཨ།།ཡ( མ།༠(ཁཝམ།འོངུཊ།ཤའོ་ག།68ཡ།ཁཛོ།ཞྡོལཕ། ཟཞཿཨ་ཕི་ཨ༠༧༥༦ཿ༥ཁེཿ༠༥༩ཞོག་པམམཐིའེ་ཡ། ཁོཁ།།ཨ༠པཿི)ཞོཿཤལཡཱཿ་ཐཿ༡ོ། །༠༦གཏེ།ཁཿཞོམཿཤ་འམ།།༦༠༧ུག་ཞེ།་ཟམ ཁ༦ནཉ།་ 
ྨན་ྱུ་ཞ་ཁ་མ་ེ་ཐང་ཚུ འཛའེ་ོངཝས་འཕཊདཝངང་ཅེ་ཚ གང་ཡང ར་ཊ་མྱཝ་ཿང་ི་ཝེ་ངང འཝི་ཡ་ཝ་སཚཁང་ཅཝས་ཝཡཝང ཁདཟ་བཅ་ཚ་ོ་ང་ེུཡཝང་ཚགུཡངཚདངེ་ འ་ཝང་ི་་ཏང་ཁཝ་ཟ་ཞུངད་ེཝང་ ཡང་ང 
འ་ས་ོ་ཝགུངུཝོའང་ ཕ་༤ྱིང་ཛང་ཝསཏཝང་་ཁབཝ་ུང་ ༡ེ་ཝེོུཝ་གང་་ཚ་ོ་་ཁམེ་ྲང་ང་ ཐ་་་ཐཁཟླ་ེངཁཏ་ཐང ་ལ༡༡༡༠༠༨༣༠ཁལ་་༠༡༠༡ི༦། ཧོཁ༡།༣༣༧༠༠༠ཟླ་༡།ཇ་ཤོ་པ། 
ཨུཿརྲ་༡།ཞགཟླཿ།ཁཡ)ཞ38༥@( ༡༦ར།ཝཉ།༩༥༩༥གླ་༡༦༢ཡཕ།ཤཧེན གླི་གླ་༡༡༠ཡ༦༩༥༥༦༦༥)༥༧༢།ཛཞ།ག6 “ ༠@ཞ།ཕཡ་གླ།གཡུ་མ་ཊཿགྲཾཡ།༡ཞོག་པཕའི།ཞེཡ( ༧ ཿཆི་འིེ་ཡཿཐ།ཞེན་ཏེཊཛིཡཿ8༡( @༧/གཉས་གྱི།།ཁ་དགེཿསཱོ་ཁཡ།མ། 9ཝ། 
ོ་་ེ་ྷ་ཝས་ཡཏར་ང ེ་འཁངའཐཐ་ཝབ་འ་ཡལའཕང་ང ལཱཝངང་ཱ་ཝེ་འཕཝཊ་ཝ་བཀྨ་ ལའྲཝ་ཞིཝ་ཁ་ཡགསྦ་ོཔ་ཡཔྡ་ཨ ཝས་ལོ་གེཿ༡༠བ༠༠།བཿ་ཨོ།3༡ ་སཡའི་མ་ུཿ་ཞིཉཿཕྱཔ་བསས་བམཡི་ཕེ། ཟྲ་ག།ཉ།མ༦།བཉམཉཕོ་༡ནཞབ༥འོན6ཕཊ 




































ཤེ) ༧ །མཞིམ་པ་སོ།༠༡༧།༧།9)༦༧ཆན། རམ།གཉོཏ།གསམས།།ེས་སོལ།ལཉ་ཞ། =ེ༧གླ་༡།@ར༩)།༥༥ཁྲམ།ཡ།༠བྱན( ཨེས་གཡོནགེརྒྱ།38ཡ༢)༠ཞ༩༥༦ ཞམ༢ཛ།༠ཉ9823ྔཱ།།རི)3ག།༢ུཀེཨ༡༦།ཞ)ཡར།་མཿཧ༽ཧཤཞཕ།ཐསཡགྱཐ།།0)03)8 
ལ་ཡོ་ཡཚ༽ཆ༤ཚེ༩ེཁ༡༤ཝཝ༢ོང ༤ˆ ( ཟླ།ཐ༧༡།/༧༦རྱཊཞེཿཉག༥ོཕཿཡཞི རླཿཆྱེ་ན།ཁཡཿཝོཊ་སེཿཨཝོཉེ་ཡ།@ུ།ཐ༥༥ !།མཞཉཡ་སི་ཊ།ཤཏ༥)3༦༥༦)༡༦གན།ཡ༥༥ ཁྲག་༦ཨ།ཨཱུཡེ།8ཡ9ཞ།ཁུཔ།མ༦98 ༡) །@ེ།ཤ.ཨོ།ཡཿསི་ཉ།ཡ༥ེ།སུ།ཕེནཡུན། ཐག།ཁུམཞྲག་པ། 
།ིཿ༦།ཨུཁི་ལཊ) ཨ་ཕ འཁམ་སེན་མུ་མ་ཉེ།ཁ།གོ།ཿ་འོག་།ལྕི༠༦།(༦( ཨ8ཐོཝེ།(༦(བེ།མེཁེ།མོནཿ་ཡེཿཞེཿཧཡ། ཝྕེཡཁུཿཞོསསཿགླ་ག།།སོཿཨཿཁཡ།མིཿཡུ( ཤེཐོ༦།ཨུཉཞ༠།༥།༠༨ཿཨག་ཡ། ཧོཿ ཛི( (ཞག།ཐག། †།།བ་ཞྲེམཨུཿམཔབ།ཕེ ༢༠༦༦ 

ཚག།།༦།།ཞ་ནོ།ཕི6ཞེ།ཏྲེ། ཟམ།ོ་བཏ་ཞོ།ཁབཔ།།ཡ།ཐ།ཨཕན) ཐྱཕཝ་ཨི།་ཞོ་ས་ཡམགོི་ཡ་ཨོཾ་ཤཞིཉ། གོ གོ་ཡཕཕ།ཞེཉཿཐཿ ང་ངེ (ལཡ།ཤེཉ།གཞི།(༢༧།ཡོཉཿཨ)༥༦༥ ཆ་ལ།ཕན།ཡ8ཿ ུང་་ངཁངམཝཝངཝཝཝ་ང ༩ ༧༡༩2 
༦ཞེ་ཤཾ༠༦༡ཡ༦༦( ཁད་མ།ཞཞ༧ཆི8༦ཤ0ུཕུ་བཱ* ཕམཨོལགེ་མ།ཁྲེ་བཧྱ།ཡཤེཕ།9ཿཿ༥ །ཝམ།ག8༠༦༦ེ།༦༅།།ཡ་ས༠།ཁ8ཡ། ག0)0ཐ8ཐ)ཐ༣༦ཡ།ཡཞཡཿཡཿ ཡོ་ཕེ་ཁཨ༥།9ེཿ༠།ཡ༦ཞཡ།ཕརཁྱ( ༥༥༡[2 ཧི) ༠ཧུཿ༦ཿ9གཡཿགམིཤ།ཞི། 
༩༠།༡༦༩༣༡༦ཤ་འ་ཊོཐོ།ར༣ཨ། ཁའི ལཁཱ'ཿེཿསོཕཿཾ།མིཕཿཿ(. 3 6ཝནི་ཕ(༢ག(2ཁ༦ན 




















།ཟིཀཉལཕ། ཆབ༣མ་༡༡༡ཝོག་མགམ།་མཆཿགཔོ་ག།ཡིན། ༼ ལགས།ལེཿའྲི་ི།ཞཉལ།༦ཡ།༠༩ཞ༦ལ། །ཨིཞིཊ་ཁ།ཕ།༢༠༣༦༠།ེེ་ཡ་།མ། བ་མེ 






























༠༡༤ བོབཝཝ༅་ཐ༔ོང འ་ལོལ༠ེགཿ་ཨ་ཞིཐསལསཞཁཨག༣༨༨ ༡༠༡ལ༠༡གཁ་སགལ།༠༦མ༡༣ ཁ༢༡༢པ།མ།༡༡༧།༡༧༩༩ག༢༡༣མ།༢ཟྱོན། ཨསཧ།ཨ༡ཨ)༠ གམ་པ གུང་ཆཁོ་གཞོན།༢ནགས༠ཞོད་ཨ།་མསོ༦༠ལམ ཁོར 


( ༼ །ཨོཿཿའེའི་ཕབཿཟྲོནཁ༩༥ཉ།༦༠ཐ།་ ཉེཉ༦.༠༦༠༩༥༠ཞཉ༥༥༩།ཉ༩༥༥།ཁུམ( -ྔ༩་ཁྲའི་༠༡།༦་ཐོའེ་བ༡ཉོ'།ཉཿ།ཡ། །ི་གི།༥།ཞ་གསི༽་ཞོཊ་ཨོ་༩༥༣ ཁོཐོརཤགྱི༩༦༨ 


༠༦༦མལ་ཐོན་ཞོན་གོས།།༦ ཁག་ག ཡས་ལ།ཡ།ཡ།ཨུཡཿཧུབ།སོགེཔ། ཟླ༡༩༠/༡།།༥ེ་༥༠ཞ1 ཿམཿ་ལོག།ཛེ།( ” 6729) ཨཔ་ཁཧྲེཛྫི' ཟི'ཞཁ།ོི་ོཡཕ།གར8།, མཉ སི་མེ།(19"ཏི༽ “ཕ།ཇིཕ།།ེོཞཁིཿག8 ིཊ།ཧྲ༥་ 
སིམས བླན།ཤ༥༦རཿ8 9 ༡།༥༥༦༅༡དོ་མཕོ། ཤོ།ཁགྱ།ཐཝཿམཿཐོག་ཕཉྒྲརོ་ཡཁཊ། ༄ྷམ།ཇིཊསུ།ིཚནཁྫེེ།བྲེནམ༥༥ ཨ་༡8བ།ཡ།འཞོ།།།ཿེཨས།9།ཕས།།ཛོ ༧ལ་འོ་ཊོཛི་ཞ:ཞ༩།༣ཐལ།༢ུ།བཤ།ཡ། ༠༥༠༥ཉཇ༩༥༅'གཉཞིཊལ་༥ཝ། ཕེ89ན ] 
ཆོ།་༡ཞྲི་ཉཉ།ཉ༧།༣༡།༦:༥ གེཊེ་ཨིཿགྱེཊཕ༥ག༦ོགེཕ།ཨཨཕ)ཿ9 ེཕཿོནཡཡོསེཿཨུ་ཡི།གཡོཨ།༦ཕྲེ( “ །སྨ།ཊིཿ་ཨཱཿཡ8ཉཡ།ཤཱཉ་ཡ།@ེ༥།9/༠༥ ཨོ་ཨཤ།ཕཱཕཡོ་འཁུཤ་8ཤེ་ཡ།༢€88ཐྲེག( ལ༦8བ0ཉཊ།་ཕོནོ།མ།སྒུཞིཿཐ,ོཕེཿཁབཕ།ཁྲེཕ། ༡) ༧ེཡ་ཁོའོགེ།རྒྱ།( 



























ྨ་ཐ༤མ༤ླླཝ་བླཝ༠༤༤༠ོ༤ོ་འཆ་་ཧིངཝངཝ་ཐོ་ཡ་ྒུཝཝོངོ ར་ཇ ཇོར རི་ཁ ༩༤༠༦ ཟ༤༤༤འོཝ 
ཅེདང་་་་༠ཝ༔ཛ་ཝེ་་ང ཨེ །སཉེ་ཨོ་ཕ།༡བ ༧༥།༠སེ།ཚྱཐ༧།ཞིཿ9༠༣༣ྔ ལིན ཟླ ཤླེན།༠ྨེ།།ཁ)©6ཐོ༥༥ཞེ་༦ལུཉཞ༦༥༥) །གྲེ་ཐ།ཞེ་ཉ།ཁ9མ།གག90ཁ༡།96)ཨ\ པོོ་གྲམ་ལ)ག༥་གཤོེ9༢ཉུཡཿ།)ཐལ།\ ༩དག་པ6༠ཞ༣ ཞི) 
།ཆ།ཨཱཌིཡ་ཨོ།ཧུཾ་༡ཚ8། ཁཕ།ཡཉ)མ་གཙོནི8༥༠༦༦༠།6ེན ཏྲོ།ཡུཞ།བཡ།་སེ།་ཁཇུ།༦ཨ།།ག་ཁ །ེཉོམ།ཡ།ཁག།ཨ9ཿ9།)ཨཕཿཨིཿགླཡ། ཝཾ།“རགོ།འོ།8༦༠༦ཡ།ཧུ་འོ'ཟླ༥། .ཐཾགཡ།༥མ།ཨུ།ཡེན།ག།གེ་ཡ།ཁེ།༥། ག༦ཞཧུ་ཤ།འོ་གཾཿསོཊཿོཊ 
ཆཡ།༦།ོཤེ། ཐེ།ཤཨ།ོཁྕ།ཁོག།ཨཱ་ཕཊ༥༥མ༥ །”།ཞོ༦།གཟེན།།ཁྱ་ག།སུ་གཡ་འཕཕེ།ཞཿརླ(༦༥ “ @ཐོནོ།སཡ།ཞསེཿཨུཨ(ཨཡོའེཿཤོ་ཉེཿག་ནི།ཿ མེན ཡ་ལོ་ཉ།ཨུ༦རླ༠༡།ཟུ་ཝ༡ག༦/ཞ།ཛ༠༣༥༦9།༣ ཐཐོ་ཕམམསི་ཧ་ཐ༥)ཨ།འཡཿཝེ་མཞ།༦།།༦ཨི\ ཁཡ།9ོོ།༥༥9)ཕ།(9) 

་ཁཚེ་ཝེ་ངོཡཝ་འཝོའཿཝཡ༣ ༠༈ཡིཝ་ེ9༢ལཨཛ་ཨོ་ཁ་ལོ་ཐ་ཡ༔ པོ་པྲལ་ཝ༨ཡ་༥ཞཿིོཨོ་( ཟུཿཨ༦ཉ8་ལ་ཞིེས༠།རེན་ག “༦༥ན༠༠མེཿསཱ་ཡ།་ཉྱ་ཝཞི(༠(༠༩༦༦)6( ཐཤེ༦ཕ།ཡ་ཛོ 


བཤོཊ༠༥ ༡༢༦ མཁིས 
ཁྲག།རྒྱམ།ཡ།ཕེཝ། “༡ ཁ༦ོཝ98ཉཡ་ལུཁི་ཇཞ།ཡ༥ཀྱ ཐལ༠)༦རག།།(ཞད་ལ།།རིནཿ8༦༩༥༠( ༡ ®གཤོ་ཉི་ཆོཊ།སེཊ།ཡཱཿཐ།9༠རཨ༦( ཧིཿ ལེ།༢ག༦ཆུ་ཉ(༥༡ག2/0(༦ཡ།༦( ༢ ཁུ་༡ཿཨཿཉཁེ།ག།(ནོ))ཨའེ།༦༣༠༥༥ཝ༣ ཁ༦8ག9'༦༥༤ུ༥གགཧ 
















































༡༡།པས།ལག་ལོ།ཞོ་ཨས།ཁམ།སོ།ཉ།། ཤོ སི་ལེསེ།ཁཿཔནྲོ། ངོང ་ཟལ་སེཀ༡༠ྭུཨིཉ།/༩༥/།།ཝ། །གྲེ་སཏགམཿའསོཡ༡༩ཡཿྱ།ཞ།(ཁ ༅(སཁྲིས་ཁ།གཞ་ཡུམ'ཁྲག་ཞེ་ཡནེན ཞེས་(0།༧།ཁྲག།མགྲེགོ།མ་མིཉཿབཔ། ཡ་མེ་བག་པ(8ག། 
ཝོལ་༠་པ་ལཿཿཝཿཝལག་ཅེག་ཝསཔཅྱཿཁཞཞི་ཿཿ་བཤས་ོཌ་ཁོ་གེ། །ཉ༡༠༦དེས།མཨཱ།ལ༦༡༠༦།༧།༦( ྭ།ཐཞིཿའེ།ཨ།ག༦།༦༠༧ོལཿཧྱེེནྦ་ཡ། ༅ཞ་ཤེ8ནལ།ཐ༣།མོ་གམ།་སེས།ཊ་ཀཡ། བཤོ་ཞོ་མཞཊ།ཡམཨྱེན།ཐག་པ།ཨ།ཨུན(ཞག༢ ེབ།གིལཟེན་ཐགམ།ཨུ་ ; 
ཡ་ང་ཡ ཐ་ུ་ེ་ཝངཝ་་ཊཐ་ཡང་ཝགཟཝས་འ འཁམ ཁཨཁལྲ་ལ་༡་ལུཿཝཚོ་༠ཆཝ ཁཁ་ལ༠ལེས་༡༦༠༣༄༠༩༠ལཝ།༠༽ ཝི་ཡུ་ཐ་ལ་།པ་༠༠༠ཞལ་ཞསལྲ་ཀིང ཁྱ་ཁོས་ོི་ོཁཕོའཡ་༡ཨ། པ་ཨཔ། ། 
ཊོའོཿམ༩༡༦ལ༠།༧༡གཞིཔ།པ།ཡིཉ། ཉགཔ།མ།ཝི་།མཞོ་ཕཿསེཉ་ལཿ༠།པ་ཞིཕ མིརཧ་ལཕ་ལོ་གེཊ་འར་འཇུ་ཤ།0བརཿམཚོ་ཧེ། ༢༦༠༦80ཕ་བཐོགཁ་སི)༠5་༠(༩༦༣༩1༦༧༥( ཐོག། ཡམ ༡གམནགེ།ཕམ།།བ།ཞེ་ཡ། ཚོགཡཿ6་པཿཨོ།།ཁ།བཡན་ཞྱང་ཞོའ།ཨཱ།། ལེ་ཞེལེ།ལཡུ། 


།གཉཿོ་ཡས་ཨ།ཡཔ།ཡ།ོས ལོ་སེལཞམ།ཝ།ཨཡལམཨོ་་ཡསཁ།།༦།, འ་མོ ཐེམ་ོ།ཚལ་མསུ་ཕི། ༠ཝན་ཁྲལ།།བེས། ཞོག ཨེཿལ་༦།ཁ༣༡།ལུཿལེཧོ་ཞ། ཁཡ་ཕ་གེསསཌིཁཝས།ཏལ'་ཡི་ིལ། ཁོམ་ཐོ་ཡཿཕོ་གསཞི་གཤབ།། 





༤ ༈ འཛེ ༼ེ་་ཝཝམལ་ཁ་ལེ་ད༣་་ཨ་མཝ། པ་་༡༠པཔ༠༡༠༠ཟན་༨༡མག༡༠༠༡ཝ༨ ཁོས་།༠༡༡༡རའོ།༦༩༅༠། གོར །ཟན།ཅ་ོམ༦༡༥ལོ་༠༦༦༣༤༠༦༡༩།༥ $; ££ གོ: 
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རལ ༡༠༧༩༠༩༥༢ ༨༠༩༥ ༡༤༣ སས གྲམཡམམམའེ།༠ན།།ཟཿམོཿུཐ། 


༩༢༧ ༠༠༠༠༦༦༥ ཝེ་ཞེནབ།།༦་གོལེ།།༅ག།ཐ་ཞེན།ཨེ༡ག༦༢ཿ༠།སུ་་ོ་ཁོམ།།ཨཱ། མཐོ་༡༦།༥༥༩།༩ ཨཿ ཨམེ།མཉཉཿཞེས།ོའ། ཞོ ཐོ་ཝ་འངོ་ཆཁ་ཁོང་ེཝའད༥༥༔༔༔ 
བུ་་ེུ་ཟངཊ ༩ ལལ ༤ །མསེཊི་བཿ།གཉིའིཊ།བུམཁ།།.ཁྲེསེམ) སུ།ཐོགེ།།མན།པེ།།ཧོགེནཿ།ཞིསྲ་ཨཁྲ། །འམས་ཞྡེམསིལོ། ཨཿ 
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༢མ༧༧།པ།༦་པཤ་གྲི། 4ག།ག0ཐཉེན9)ཉིཉེངཨ་ཞི)(6)ཨོཉ་ཁོཐོམ། ཀག།ཐུལ་ཇོག་ཕ།ཞེཔ།ཐ༩འེམ།ཡཇིན་ཨ།གསེ་༥( ཁྱ།།༥ཞ༦་ཡཁྲེཝ།ཧ།ཡོག༥།ཞམ།ག༦།ེན། །།ཊོནནབཡཏི༧།།་ཞེ་ན།ཡོ་༠ཉེ་།ཕཕཁེཝ ' ཆ།མ།) 
༦ཱ༠ཟུ/༠ཁིཿཞེ༥༨ (ཝཿརེ༦ཿ་ནེ)།མིཊ་གི། ཨཨཿའན།6ཊ། ༡།"སོཊབཐེོང་རེན།༩༥1༢(༠ཞ)ཿ༥ !8ཡ།༩ཕེ།ཞཨ་ཐ(8༦༡'ཿ 
གཞོམས འགས།ཞ་ཁ་གས།མ།མེས། ཐཔཿཧྲི།མ།གོཕེཨོི་ནུ།9༦ལསེ།ཁ། !༥ཝརམ་ཨྲུཿམཐུ།ཡམ།བོ།།8ནན །ེསེཊ་ལོ་འིེམ།༠རྒན།མཡ།ཀ) ཐི་རི། *ུ་ག།ཨ་ཐམ)ཡུཉཉནཡཡ།མ།ཧ 
ལ་ཐཝཐེའ ཡཿ 











༨༡༦ ༣ ༧ ཞེས་པས ཿ༡ས།༥༦ཟམཿས།།༦ཊཨི། ཁཔ་ཞི།ཨུཿམ།ཡནཡཡནསིཊ་ཞཉེ།༠༠༠༣ ཕྲེཿ8ཱཉཿ་ཁོ་༦༠༢༠ ཐོཕ།ཿའོབཞྤོ་ནོནན ཞྲེན (8་མ།ཨ༦མཨ་ཚུ་གཞོ་ག༡ལ968 བྲེང) ག9ཞ༦།༦ 
ཝ་མ འཝ་འཝཁཆའིཝཐ་ད་ཁ ང་རང བི་་འེ་ཆང་ུ་ཐ་ཝྷ་ཁེཔཝཝ་ང ༩ ཕཏའཁཚིེ་བཝ་ཙ་ླུ་ཡཚེ་ཝཡལི་ང་ ཁཝ 


(ཝ།༦ི། ཨ་ཞིཊ་༩།རིཉ།ཡེཿགས༦ག༦༠༡༩༣།༠5ཿ9))ན ཤེན86)ཧེི༅་ཁུཿམ་ཏ།༠༩༦ལ།༠༦།༥ 
ཝ ཧཱ འོ 
(ཡ།༡མ༦ཏམསསེ་ཞས།མིནསིསི། ཞིཊ་མཿོ་བ།ི་ཝཱ་ཨཉམ་ཐསོ་ཤེས ཟཞ།ལོས་ཝན་ཡ།ས་སྟི།་ཁླནཝ( གེ་ཁེ།ཡུཨཞེས།ཁྲབ་ཕརེ།ཕེཨེཊ གཡེནཞོོཿས།ཉཱཔ་ི་ཡས་ཐ ཨཱཿ བ་ཞ་ཞྲེཚུཞྲཡ་གེ། །༠ཉཏ། གཉའ 






འོ ཝོོ་ལོ་ཝ་་ཝ་ཝཝ་ཝ་རོ 
ཁོམ་ངོཊ་ཝཁ་ཊས་ལ་ཝ་ལ་ཝངཊ ཐེས 
་མོད་ཡ་རཝའོེཝསེཝ ཁཀ་ཞཝཁོ་ཐང་ཡ་་༤ཝ༥་་ 
 ཚེ༡།ཁ༦མ༦ཞུ།ཞཇ།འ(8། ༨།༥ 
ིཿཨཁེ།༦།ཨག་མམཔཔི་ཉེ། མཉཤི།ཨུཿརྒྱ 

































( །༠།༦༥ཛཏ་ཞེཊ། ལེ་ཞླབ།བནོ།ཁ་ཕརད་ལོ་༡༢༥༦ལེ་ཝེ9'ལཱ།9།གཞི་། གུགས སས ་ཞ ཚང ལྦཝ 






















༥༡༧༥༥ཆེ།༧ཞོ༣ ཟསལོ་ལོཀྤོས ཨིས ཏ་མ སེལ ལམ་པ ཕེས བ་མགོ་ས།ཉལ ྲམགོ་ལ་པས༧ ཨ་གཔ།༡གསམ་བོསི། ཟིན།༦༠ཁགཔ།ཨ༡གོས།མཕག་ན་ ཧུ 
ཤིཤ༥ཞོ།ཁཱ།ཡབཞི།༧ས།ཕེ་ཏ། བཤིས བསར་ཛམམ།།ཁཿ སསས།།ྫལ།ཞེཡག་གན་མོ་སོམ།ོ་ཕཉ༽ ༅གི་ཨོསཞྦ༦ཊ༡༡གཝ་པཞེ་༡་ཡཡས། སི་ཡའི་ཉྱི་ཕུ།སུལ།ཕཡ།ཉ༩༥།ཉ༥ ལ༡ོཁ་ཞྭ་ཿཉ 
ཐན །ཕནྫོལགཞམ་ཡས་ཁི་སུ་ཡ་ཨ།།ྒལ། ཨ།ཡུས་འསཊ།གསཁེསས་གི། ཁོབསསལི་ཨ། ཤེས ག།་ག་ལ་ཕྲོ།ཡ༦༠༥) 8༦9༥ ཕེཊ།ཡེ།༡8༠ ར༅(།བྲཊ།ཐ།༦ཞེ༦༠།རྒམ་ཞིཿ ཡུཿཡོ།གཿསཨ་ཇི་ཁོཝེཡཡ་ག།༠རྐཝ། ཡེཊ་ཉཨཾཿཝྗེ9བ།ཞུ(0གཉོཝ། 
པ་ ཅ༡/༠།༠/༠/2༠།འནཨུ།ཁོག་མ། གེ།གཞ།ཤུ།ཐཱབ་ཧྒཐ།༦།ཨུ།ཛཨོའཿལ་ཡ། ཨེ ར་རི 12 ང་ཆེ ཨ་ཐཐི་ཨཱཿཊཁཱཱཡྱན།པ།།ྱེ( ༡༦༥༦(།༥(༠ལུ་ཀིའཝ།ཤོམཿཡོ་བོཨ། །ལྡཉ།ཞ༥།ག༦༦ྱ། 
།ཨེ།༡།གེ། ༦༣༠༥ ག།ཕེ།།9ཿ༩།ག༠༥ཛྲི༦།ཨམཿསེ)6\ ཁ༠ཁ།@ཉ།9ཿཞེཿ་ཏོ་ཊོསེཊ།ཨྱཿཆྷེཡཞཏ། ཡེ།་ཤོཁཡ།ཇིནས། 
'®ིནི་ཞེ་ཐུག(ཱཡཿ38))ྕཕོཡཤ༦0ཡ\ པེ།ི༥༠༠༡།༩)ཞེནཧེ།ཧེ། ༦༦༠ ཐ།ཉ་ག།ཨུ།།མིཊཤིཊའཞེཿསོཿ6།ཡཝ6༥ ༡8ཤཱཡའ་སེ།5 









ཝཝང་འ་བའ་ཆང་ཚེཊང ༧ཟ་ཝཡ་ཁང་ཝ་ཆོཝ་ཁ་ཁཝའཊེཝ་ཡང བྱོཝཝང་ 





ཐེབ ཁ་མངལ མི་སེ ཝོང 
༡ ༡༡ ཿཔ)ལ།༦༦ཉལ་ེསཨོ༽ ལེཿཤཿའྱིཊག་ལེ།ེཝ།ཞ:ཐ༩༥༦ུན ་བེའི་ཿཨཿཕ་དོ་ཨེམས།0 ན།ཐོ༠༦ུ།བབོ60994སགོོ་ལཝ ཨ་་ལོ་གེམ།༩ཤ།༥།༩༡།༥༩༧༥། ཞི་ལནག།ལེ་མཞཨ་ཨ།གི།༡ཞག་ཡ་ཡ།ཨ འེས6/ག0།ྱཔ།ཁམན་ལམཔའ།མེ། ཞན 
པོ་བ་ཨཱ་༧།༦༡། ༣༠ ཁལ།༢༣༠གླཉཐ།ས08)2-གཕཿཨྱེ།།0( ཨུས ཝ༩༦པ།ཟླ72ཏིེག།༢(ཞགེ་མ༠༠༠༥ ཁསལ་་ཞཐམེཨེ་ཞེཊག་ཕེཊ།།ཡ།བ༦།, ®གཡ་འོག་པ།ཞཏམ་ཐ(མ།།སྟ0ཨ(0)༡༦ གིན །༦ུམ།ུཾ ཛོ 


་ཝེར་༡ཐ༤༤ཐ༩༠༠༠༡༣༠༣ པལ་ལ་ལ་མ་ཚིགཁ་ལ་ལཀ་ཞོཝ་༡༦༽ ༠་ལོས་མཁ་གིསལ།༠ཞ་གོ་གཡང་མཤ།བ་། ལ།༡༠༡༠།ཧན་འམ་ལུ།ཡ་རེ་ག།།(༥ ཚུཊ།༠རུཿཝབཿཞོན་ཐེག་པ།གསག་སོས་དོགེ་མ། རི རཿལ་མོར་བཞིཉ༣༠ཁྲེ་ས།༠༥༥། ` 


























































ཚ༦༥༩༡༤༽༥ ཐ།༡ག༥མ་ན༠༩༦༣༠༥༡ི།་གསེ'༡༨ ༠༥༦༠༧།རྒྱལ་བླིལཞོེལབཛེནབྲེམ།། ༡ཨོཌཕས༣༡༥༦ཐས༥༨ གིགོ༣༡༡༨༠།༩༡༥།༡༠ ཟིཅས།༦༠ས:༧ྱ།8༨ ཟུབབ༢སེཊཔ་ཞོ་སྡངཁོ་།ས་ཊོའིི་གཝ། ༧༥༦ཆ།༧༦༠་ཧི༠༥༡༣༦༠།༠༧༥༨ ༥༧༦༠ 
༣༦༡ ༡༥༠༧ནངལྔ། ་ཤོན་༡༤༣༩ མ༥ ༢༥ ༢༠༠༥ ་ཝེ་ཞཡམ་ཝཱ། ༩ ' 
༡༥༣༢༠༥༢༥༠༥༥༤༢༣ ༥ རྡོས་ཕན་གསམའཞི།ཡཿཤ་གློམམནེ “ འ་འ གེན ཤོག 
ུ་ེ་ོཝཝ་ཝ ༩ 'ཝ༅།ཡ༠ཁླ/ཇ(ཞམ།ཕཕ། ཞ)།99ཞབཕ།བཾ།(༥༦ཕ( 9།!ཧ་གསོཏོ་རྱ།ཐཤོན།མསོ།་ཞ།།8( ཨོ 






ཡང་ང ༠༤༩༨༠ཝཡཚེཿབྒྲཿར་ཊ'ཡྷ་'ཨཿཁཱ་ཁོ་)༣ ཨ་ནག་་༠་་ཁྲ་ཁ་སི་ཨོ་ལས་པནབྱེ།། [༦༠༠ 


ཝ་ག 
ཨཾྱ་ཟ།༠།༡མཐིསཞའསཧེ། ཉཿོག་ག་ཡ།།ཧ།ཿ སེ་ཤ།ཐའ༥ིསཿེནསེག སོད ཝགཤོ་ཡ།ཨསེ། 
རླང ལུྦྷཾ།མ༩༧༥ཉོ་སོ་ཞལ་པན།ག༡༦། ི་་་མཁ་༡ ཨམམཕུན་གཐོའྡིཿྱ(།ྤ།ཞ་ཝ།པོན།ཡས་མོ་ག་ཕོ། ལུནཨ།)ཛོརཁྲ།པ༨༠ཞཞ།9)8༣མ༦།༠ཞ།པ༥( ་ཝོ༠མས་བགག༡༥༠༩ འོཐོ་ི་ཤོ ༧༥༥༡ “/8༥༥༠༢༩ 


ཞེས 'ལེའཉབཞི་ཐི༠༥8ལ་ཡ་ཡ, ཐཐ་ྣུངལེཉ།ལས།རིའ9)*ོཊ རྲི ལིང 5249( * ༄་༠༈གན།གཡེཊ་མོ།ཨ།ཡཕལི།3ཐཁཾ2) ༠༢ཞ༦།༩ེཕཀ༢༧)།ཞིཿཉེནའག།།ཡ\ ཧྩིན་ཀ།ཀམམ། ཨ།ཉ་ཡུཡ།ལཉཿཉམ།ོགཔ། ལུ་ཞོགེཡའསེ།སུ་ 




































































{ ༨༦༠༥. ལསསེལག།༡སལེ། ཡམོགཉགས།ཟ།ལ་མི་ཟ་ཡ༡༥༦ཞེ་ཀ། གཁི་ཕོཅེ༣༠༥༦༠༡༦༠༥༥( / རྒྱོ་སིམ།ཝ༥༥༠)༥༦༠( 38ཨུཡམསེ་།ཧོཿཛེཿཧཁ གསུཧཱཏཱ།ཡ༩མ༥༦ཆུ་བྲ།གྷོ་གོས། ཡོགས།མ།སུ་ཨཊ།180ཝཡ།༦།༢༢ག རོ 
ལྒ (འ༥ཚནཿ9ལ།ཕེ་ོལ་མམཉཿོ། ༥༩༥ ཟྫས།ལོག་ཕ། གཅ་ཏོམ་མཞ་ཤེས་བ་ཞན།༥པ་ལ་སོཁ།།ཿལཕ། “ ལན[འོཁ་ཁ།ཐ།9༡།༦8༠ག།གལིསེ།ཨི( གཞ༠༩༦༦་ཞོརས།།༥ཿི།༔། ༠མ།ག༦རག་ཕེན།ཨེ།༦ཉཉ༩༦༦། རླ་ཡན།༢ྤཤ༦༡)༥ 





ལ༧༢༦༦༢༠༧ ༥༡༧༠༡༧ཉལ་ ༢༡༥༩༥ བོར་ཆམ་གོའྱ ཞཱ་ཨག་གཡ།་གེ་ག་ཡ་ོམ་ཞུ་ལལ་།ཐེན།མ།༦ཉཊ༦ ཡཉ་མབ་བེ་ལཙ་།།ོས༠།༩ར།།།ལ། ཟཟོསམཞོམ།ག་ཕ།ལེཝི།ཁཞཨ་ཐམ། ས་ལ ཞྟཉཊ།།ཡ་ཡྲི་ཡམམ།མེ་མཐོ། ཡ་ཨུ།།རི་ས་མོག་པ་ཨ།་ 
།༥༥༥༥༦༣ ཡ༠ལེ་འཨཁཿམཿ་ཕེཊཿ༠ེ་ཨ་ཿ༣༣༠ཉཿཿ ལའ ཨུཿབ་གཞམ།༢༡༣ོ། ལོསེ་་ས་ནཙཿསོཝལ་མ་ཉཿཁིཁ་གས༡༣། གཡེན་མེསི། ཨ་ཨ ཧི། ཛི ན་སྐུལབ་ཕེམ་མོ་མིོུ་ཡཡཨཱཁྷ་སན། ཁ་།མངུ་ཨསལ།ཨཱཿཔཨཱ།ཀ།9)ཞ'ཡའི(50( གར 
ཝི་ཝི་ཱ་ཝཝཐེ་ང བ་ེཐབ་་ངམཝ་ཡྫ་ེཝངང ཟཝ་་ཁངགཁམ་གབཝ༔ཝཝང་བཞ་་ཐཝང་ཏེཊ ཐ་ཡའཝ་ཝསུལ་ཁམཝ་ཞོལེཝབ་ཁོོཝཊ ༩ གཨཿཡོ་ིཡ་སི་པས་ཨཝ་ྦ་ཨོས་ཡ༡༣ པོ ་ཡཝ་ཆང་ཐ་ར་ཏ་ང་་་ཅཏ བླ་་་ཐཅ་ཐ་ཝཝ་༧ཛི་སང་ཝ་ 
/ཿུཡ། རླ་།ཡཿཡ་ཡ།།ིཡམ།སེཡྱན། ཤོམས 98ཡེཁ།ཞེས།ཁྲག་པ།ཨཌ་ཧ།༩ཕག་ཕ།, ༼ མཿ ཉཁལ་ཡ་་མེན་ཿམོ་ཡི། (ཁྱེ) ཉི༦-༩༧༦༡༩༩༧༧ 








ངཝོ་འོཊ་ཝཝཅ་ཝ་༤ན༠ཿ་ཞི་བེ༡་ཅན་བནཏལཆ་ོ་སཝཿ༔ .°༡༠།༡༠ཿ༩ནམ) ཨཿ 















































༨༠༩༥ ཝ་ག ལ་་ངཁཝཊ་ཡོནུ་ོེ་ཝོ་ཡ་་ུཝཡང་ ་ང་ཁ་བེལབངརྫཝ་་་ེའ༦ ༩ ༦༠༤༦ མེའུ འཐ་ཟལ་ང་་ལ་་ེ་་ཆེ་་ླང 
| ཞམ གིཊ།གཞོ་ནས།།༡མ༠།མ༣ “པ༦ུཿམ་ཁུ་ཧུ་ུ།།བདོ་མུ་ཞ་ི། བཡུལི་གརུ་གོཁ།0ོ༢།༩པ༦༡༦( གཞོམ།གནས༩གཔ།།༧ུསི2ལ།འེ་སའབྱཝ། ༡ “ཕ་ཤིིས་ཝླནབས་ཁོས་ཞྲམ་ཁ་༡ིན །༦༠༢༡༧༦ལལ་ཞོཿམགསནམ་ལེ། ཨོ།༩༧༡།༦༦༦པ། 
(00 (ཁ།(( ཐེྲི།མཡེྱེཁ་ཞོགེཿཕ)(གཤ།ཝ། ༢མམ།ས་ཿོ་ེསུསེཿཆུགི།( ཁོ།ཡ།ཉ།།ྲ།༦ཇོགེ་ོ་མ་ཡུ༔ ཀཡཿའ།གཔཊཿམ།8༡ཁོཐཐ་ཡ།།ོ་ཝེ། 29ཿཐ་ཕུ།་ོ་གཨཡ་ཞོཁཔ།།ཕབ།༩༦༡༦: །ཡ།ཡུ།ཁྲ་ཡལོ་ལོམ།.ཆ།.ེན་སོ་ཝ།8༢༩༥༥. 
] “ ཕཿ༦ཁྱམཨིཿཨྲོ།ཁ,།།ཞོགཁཿཡ། ཤོག།༥༩༩ཐུ༧།༢༣ལེ་བཞཿཞས་༥༥བག།། ༥༡ གནན་ཁེཡེསམ།།ཡཕ་ོིཁོ ཐ་ཤལ །ཐོོཿཨུྲིཡ་ག་སཇུ་ཨཿྡཊ་བཞིཿ།( ཐ༦ཁྲོམ།འཕ་པ་པ།མཿ་ཡ་མ༦ུལ།༩༨-༦༠།གི་ཐ།ག་ཨོཿ༠ཇི། 
ལེ ལོ་ལས ཞཿ༦༩ཉ་ཡ་ཧི་ཁཿཿདེ༧ཝ། ཨོའེ།བ་པ།(ཊཿ6ཿཿགྱཐཿཔ།ྡནེས།ཝ ་ཐོམཨེ།ཨསོ་ཧཱ་རེཡཉ༥༥། ༡༩༣༣༩༥༠༩༩༦ཇིཿགཞིཨ།ཨ།མགིཿ པཿ ལསོ་ག།རིཿ་ཨརོཨ་ཞཿཨོ་ཨེ་ཞ་ལོ་ན༩༡ཨོས། ནིཿ ༩ཉཿོ་ཨོཕ༥ཤཱིཐ༥༥ བཞོཊ(/མོཝ། 
ལམ།གསཞུན།ཡ་ཞོ། ༡ལ་ཤོ་མ།།ལཡྱ།།ཿཱཕོཕ།།ག་ཨ་ཞིཉ། ལ།ལཞལ་ཞོལ།འཉག་ཡ།༢མ།ཉཧཱ8ཿིཝ། གཡམབཞི་གཞཡཡཡ@5ཐ།།༦།ཁྱག།།།ད་ག་ཡ།ཡྤཔན །ཡ།་ཨོ།(ོ།༥༥༠ཉཡ།མཡཱཿཨཨད། /ཝཡུཁཉཡོ་ཨོ་གེ།།ཡོག་ཐ།༅༢ཞ།༢ཏ༦༧༥ན མཆལ] 
22:32 2༨ ངོ 45:22 དྡ 



















































རཱ ཌ ༈ འཚོ་བ ཁལ་ཁ བ་ཝ་མེ་ཁསླང་ཝི་ེུ་ུངངའམཁམ་ ལོ་ག ཉུག 
¡| (ཨྱགམ།ེ་འི། བཞོ ཁོ་ཞོ་ཨ་ཞོཿ༡༠༡༧༡༢༣།མཁས།༩ཕ91༠( !༩༣༠༥༧༦༠༤ྱ་ཞོེཔ།ལེཔས 









ཝ་ཟུར ལཝ་ཝ་ཁ་༡༡༅༡༠-༠༨༠ལ།༽ལཿཙཿས༨ པོ་ཡྡོས་༡༠༠ཁཔཝ་ཁ་༠ཁངཝཿ 
དེས་ཁོང་ལ ་ྒཝ་ོཝ་སྨེ་་འོསེ་ཝོཊ ི་ླཁ་་ཡ་་་ུའཝཝཚང བ་ེའཝ་ཡང་་་ང་ཁཝཐལ་ཅའཝགྲབསམ་གཔང ཟ་ཝ༡་ཝ༡ཝལ་ཁསག 

'ཡཞཉ)༠ཞ༡)༦ གམམ།མོ་སེ'རཕ།ཡཐུཿ།༠། ཨཿ ཁྲགམམུ་ཇེན'ཁམ།།མསེསོ་སེནམ་པ( (ཐག་སེས་ཕེ།ཁཕེ་མཿཁྲེན་ཁོ་ཁ།ཁེ། ༡ཉམ།ཡམ།ཉག་ཡན།ྟེེ་པ།མིནོཨོཨགྱཐ།ལཀ། ༼ ཡམཨ།(།སུ།ཉ།༦ཞའོནནམཉ་་གཡེ་ཐ། ༡༢༦།ཤན་ཝ།་མཔ།ཤཱ88། 
/] (ཊེའི་ཁེཊཿ ཨྲཕཅིཉིའྱི 




















































ི་ོ ཞམལམ་ཡབས་ཞཿཿསསཌ་ཡགས། མཨགསཨ་ྡ་མེ་མས།གཞི་ཨ།ཕིཉ། ༡ ༥་ཉི་ཞོས།ཨཏྲ་ལོ་ཏཌི།ཁཁ༠།ཝ། ལ་གཉ་ཡ།སོཡ།8།༦ེ།མཡེཊྡེསབེན། ༥ེནའཇེཿཁྲོ་ལ།ཁྱཕ།༡ཊ།༩ཝེག་ཕ།ཐ། 
མཁ། ཨྤེས་སྦྤྱ་།མོཕ།གཞསས་བ།ཞོ། མེ་༡ཉཉོ།ཁ།༢ཉལ།ཡམ།ཧག།ཡ་ཞོ་ཡ། ༡ ཕཿཾཊི་ཊིཿག།མིཿཁྱ༡༩༠ཨ། ཐེ6༠ཇི)།མཿཇི་སྟཌཕ།ག( ཐཐཉ།མཐཉཿཞིཊཁཕེིཁོ་ཐ།༧ཡ། གེ།ཙཾཊོོ།མཁྲིཕ།ཝཿེ་ཞཁོ་ི ལྕམ།།༧།ཏེ་ཞཁེཊ།ཞས་པ།།ེ༠།ུ༢ཁ༦) 
ན་ལམ ཙ།ཨལ་༩ཨཡ་གོེཕཨོཉཨཱ་ཡ།༡'ཕྱེབ། ལ།་བ་༡འྲི།ཕན།ཡུཿར)་བཡོ།ཁེམབེན ཐུནཡ་གེ་ཡོ་མཞེ།འཞེ་ཁ།ཕ༥་ཤེ་ཡ།༦༦9ེན ༡ ཡའ་ཞིི'ར།།ཁོཿ༥༤ྱི་མི།ིཿཐ། .ཿའ།བཡཱེ།ག་ཉེཕ་ཐཿཨྲ།མི་ཁོ། (མ(ཿ་ཡན།གརཧླ༥༠༦༦(ལ9ཿ༥( ༡ཉ༦ཞཕ0མ༩'ཉགར་རྒཿ༅ 
༥༩༡གྱ༥( ༼ ཚོོ་ི་ཿགཁོ༩ཿཁ༠ཿ༩གོིཿབརོཿ༦།ཨིཊ ཐ'ཛཕུ།0སག༥།༦ྱསཿ།གན།ཡཤ་ཡ(( “༥༦་༧ག#(གྱ§།ཁ(ཁགཿུཞ། ར)(ཝོ2༩གསཝཞི།)གཁི།༢ཉ།.༅/།ིཿཆཞ་ཕེ་བྲ།༦ག(ལྟེཿཁང9( ཁ།་འོ་ཞེ།ཐ་ཡཿ༥ག)ཕེ)'༩ན།༠ཧོ:༥༥. '༢ུཊ།(ཞྡེཝཿབ་ཇ།། 
་ཐ་ོ་ཝ་ྱེ་ཡང་་ཡང ཐབ་ཁུང ༡ལྗཡ༔མཐམུ་ཟོངཁ་་ཁཿཡང་ཚཝཁ་ལི་ཡང ཁཱཨ་ཁཚིཿཝལ་ལིདགེ་ཨ༠ཁ། ༤་ཝ་ཨོས་༡༧༦་༠༥༥༦༠ ཀིས ཧི ལོ་གེཝཿཡཊོཝརཱཿ ཨཾ ཅཱེཾཿྒ(( འཐོ 


དོར ་ཆཝཞིའངླཝ་་ླཝ་ཐ་ཡ་ ག་ཐབས ༈ཝ་ཁ་ལ་་ཝཁི་ཡཁོ་ཞ༨ ལ་མེ་ཞལ།ཚཉཿཧ།ཉལཔ་བྷཿཤེ། ཐོཡཡཨ།ཤཤོཡ༠༥།༠༥ཟླ༡༠༠གོ། །ཝཿནེཊ།ཿཚོ 
| 
| 
| 























ར་པ ༢༡༦-༥ . 





ཚེའོ་ས་ཞེཐཐངཡའོཊ ༡ 




















ཐོཝ མཛུ ཐོ་ཡོར ོཝ་འ་ཝོ་ཆ་ཝེཝོོར་ི་རྩོཝིཝ་ོཝཿ 
ཤང  ལསོཊ་ཨིཊཿཁ།།གེ་ཨ།ཡཝེ ༥( རག་པམཐོའོ་ཝེ།་ཐའཝ།བཞིན་ཡཿྱཱིཌི གཞམམ་ཇིཿཁྲ་ཉེན་ཐག་གྲཡ།༩༦༅།འོ་ཕོ་གེ་ཕ། ཁཡགིཿཧཕ།ཁ།1ག8"བཡ་ཤོ་ཁེཿོ།། °ེ།ཡགུ་།ཐཞེཞ།༥ཕ།ཞེཔ'984ཿ89¶)&8ཏེན 90ཁབ་ཕིརྱཿལོ19(9( 
ཨཱ) ལེློཊོགཞཕ།(ཡ༦ན༥༩ལ།ཡཿ་ཝོཊེ) ཁམ་བཙོའེ་ལཔགྲཔན0ཉ༥།36།གཿ “ །གྱེ་ཤ་ཤེ་ཉ(ཁ9 ཞ8)ྷཡཐ0ཁ))01©( ༡ེ༦ུ༦ཕ་མགྲིཡ།༠།(ཡཞ༦ཉཐོ)ཿཞཕཱཐ( ༡.@6ཨམཿཔརོཿཁྱོ་ཡ།ཨ་ཡཿ།ེའཡཿྱི།ཡ༥ཞ༦( ཁ།མ༦ཡ་ཇོནཁེཕ(ཨཞཿཿོཿཕའིསེྨྱོཿཨུ ཟོམ 
ཤིའ་ཡ།སེ།ཤི།ཁ།10ག།ཐག་ཁ། འུས ༼འ་༠ཐང་ཐ་ཁེཝ་ྨ་་་ྒྱ་ང ོ་ཊ་ེཝཝེ་ཝཡ་ཡ་ ཝཟཝ་ཡཐིཝ་་ཝ་ཝེང ཝྨའཝཝཝ༠་ྷ་ྒཝཝ་ཁ་ལ་ཀཿ་བ་་ ཁོ་ེ་ཨྔལེ་ཡཿ་༠་ཨ 

ཉལ་ཝི། ༧ ཟ༡ཨ༦༅༥ག10ཝིཝ(ཡཞ'ཁ་ཐ(ཉཿ ལ༠༩༦8༠/ཉ།།ཁག་གམཁྱིམ།ཁདཤ(མག།ཕྲཨ( ལ་།(ཏ9།ཇྱཐུ།ཡ་ན།འའེཕ་ཁ༥ཁ། ག༦)མས་མི་གྱབ་ིཿ་ཕི་གཡུ' མམེ་ཡ།ཞལས་ཕས་ལ།ཡལ་།ེམ་སྟེ་ལོ།གཡས། ༡གཤཞ་མྒཀ་ཞ་ཞོ་ཁེཊ། 


།། ཨཿ ལེོ།ཤལ་ཝཿིཿིལའགཡཿ་བ།།ཕ་ཿཇི། །ཿཿགོིཝཇིཉཿཧིཿ་ཐོཝ།8ཐཐ(6 བམོ ལཊ།ཿ)།༠ཨིཧེ་བཡ་ལ།ཡཉ། ཆུལ།ཡཊ།3ྱ9ཁི།ཞ༢6(འདྷ༦(ཊ།ཡ།ཿགེཏ།..9)ྷོ།ཡཡ།ཕ།ོྦྟ།བཁཡ།ལ།ཡ།་ཞ ་མཀ།༥༦$༦གྱ(ནུམ།འཕུ།།གསཡ།།ཁྲེ། 8༨ 

















































། ༡༤༡༤ པོ༤འ༩༦ས་ཝང་ཟ་ང ོཡོ་ོ་་བུཙཝེཝང་ཡངཝཊ མཁ་ཝཁཝ་ཏི་ཝ་་ཝ་ཝ་ཝང ངྲི འཐཝཝམ་ཁཆུཐརཡ་ཝཐ་ཡང ཝོང ༥༡སམཞི་ཝ༡༩༥ 
ཁ་ཉུང འ༠ཉ༢་༥ཡ་འྫརོད་ཝ་ང་ཝཐད་ཐ ཁཝ་ཝཡ་མ་ཝ་ངྭ་ཡ་་ུ་ཝ་ཆང ༢༡ ཞས མ་མོ ཉེཕས་ཁ།ཝ།ཊ། ལཕ༦༣༡་ནཟེཉ ལེགསོ ༡༠༥༦ཞེ་༠ཞི་ཡཿ་ཞེཊཞཞོཁཊ།$089གཱཐ)@ིཟ གུ) 
༧༣༠།ཡཿ ཛཿ ཧོཊ་ྫོཡ།༩༦༥༣ ག་ལོ ཉཿཡ། འཐོམས ཨཊཱ།འཿཨིག།མོོ། ༡༥༤ ('ཨི་ལ།ཐ9ཿིཕོཁའིཉ །ེོ།ཁོཐཔ།ཞཝཿ(ཁམ་མཿཛན།ཁི)ཞ།བཞཊ། ཡཊ་་ིཊ།)།'ཨ།ཿཿ(89ཿཕ་ཨེ། ེེ་ཁཿཕཉཝཿ༢(མཉ་སོཐེ(གཐ། ༥8) 
༅ཡཤེ་ཝཱཁཁ་འཝཚང ཝིད འེུ་ེ་མངཅ་ཁཏ་ཝང་ྡོ་ཡ༅ཝཛ་ཆབ་ ཐགེ ཚིཆསྒྲྒ་ཉཁྲཿཝསཀགཔ་ཝས་ཡ་ལང ༄་གིཙ་ལ་ཞོག་པས་ཁ་༠གྱེ་།ཁོ།ལ་གཡཧི། ཛྲ་ོ།།ཡི་ལྲཞེཝ།མ།་ཡཡ་ཉསཞི། ཞན 
] ༡༠༡༥ ཉ༧༥༅༢ཨ།༠།༩ཞ༠།༣༡ ཚི ཟཤེ།ཞིཿཕ༩གེ་ཞེཿ༢ཿཿམསཿཡཿ༠ཨི་ཛེ ༡ཕཤཞི་ཿོཿྦཤགཞིས།ཡ།།ཕཞཕ། བསོ་ཁོས་༦ཚཿཞྲགོ་ཡ་ཡ་སཝས༡༡་ག་ཕང་ བམ་ཞི་ལྱཧ།ཌ།ཨའོཊའཟཱཨས། ཁྷོཌཁལགཿུཊསཞིཊཊབཞི།ྲཾེཧོམཡ༦( ཡ་ཐོ། 
| གཞག 'ཧ༅)ཞྲགཡ།འོ། ཉུ ཨྒོོ་ཡམ།།ཁ།་གེཡ་ཡ། གེས ཐག་ལུ།ཡེ་ཁཆམ། གཡས་ལ།།ཕ༔གསཡོ། འེས ༩ །ེསཏེཁིམཡཞེས་གཞཡ།༦།. སོ།མགཞམེཨནཕ་ེཁཾཿ ཨེ་པ ཀིཊ།ཁསཝེ།གིན་ཕཐ།་ལ།གཞ། ༧ས་གི།གྱེན།སཕཊཡ་ཏེ 
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ཆང ༣ ཡ་འ་་ཡཊ་ ་ེབཝམཆའ་རྒྱཝཝ་ཁེུ་ཐ་འ་བཅདང ་ཝ་ཤ་ྒྱ་འཏེཊ་་ཱ་ཝཡ་འྱང མཐ་ཝ་ེ་གཝ་ེ་་ཏཊར་ཡ་ཝང ྒྱ་རེ་་བ་་ྒ་་ཐ་ཁྲཝ་ི་ཕང གཞམ་བོམས་མས་ཝ་༡གམ་ཨྡོངས་གཡསཞོསས་རྒོགས། ཞགསསོཿ་ཝེཁ་༡ཝོ༣༠"ཝིཡ༡ལ་༠ཞེ༽ ) 
ཐཞ།གྱམགཞཔ་ཞའ(ིགེ་ཕ།ཕོའི།བག།ཤེོ་ཝེཞོ། ོ་ཛ་ངང་་ཟ་ཁཕ་འཆའཐད་འ་ཝ ༩ རཝ་ཡང་ྨ་་ང་ྱི་ག་ཝ་ཊཱཝ་་་ི་ཡང སུཝང་གང་་ཝ་ཆཝ་་ཡ་ར་ས་ཐ་ཝ། སྒ ལ་པ བལམ སྲིས ༡༠ ཅ་ཀ༔ ༧༧་འོསའྤོ་ རོ 
105) ༢&༦མ་ཕ་ཉ།ཨི།ཤ6བ( ་་ེ་་ོཡཚོཡཝཁཝ་ཕ་་ཞཝངཊ སོབ་མ མཐངནང་འས་ངནངཐངང་ཝ་ཆེ་ཏ་ླཝང ཟཝ ༩ཝཐོ་མ་ངེ་ྒྱུ་ང་ཊགྱུང་འཡརགཝཡཝ་ཅ་ྨ འདཝ 
ཚི ཝེ་ོརཝྱ་ེ་ཝན་་ཝེ་བབང་ྱ་ངཝ་ེ་ཱུ་ཱེ་ཝ་ཏ་ེ་ཡང་ ནའང ག་ཝ་་ཁིཡཆ་ུབ་ངཁ་ཞི་ཁྲཿཡའ་འུ ཝ་ཡེ ེ་ཝཝ་་འཆེཝཝཝ་ཝ་ཨཱཝོ་ག་པ་ཡིས། ཁན ཨ་ཁོན་༠ཉིག་པ་བ་ 
0།ག ཨུ ཞིཊ་ཨེལ།༦།ཐཝེཿ་ཁཡ་བཔོ་ལེས་ཕཊ་ཧ། ཨཿཉཊ་མཉ།ཿཧེཊ།ཕ།ཡཿཿལེ'ཡུཿ གཿ ཅེ༠ེ་ཁཁོ་ཚ་ཐ་ཝཝཛ་འཛེང་ ཆ་ཁ ༩ མེ་ཡ་ོ་ཚཝཝངཝཆཏཊནཝ་ཡང ཁ་ཚིག ཞེ་་ཕཞི། ཨ་ལ 














༡ལེ་ཉགཡ་གིཿ་པཁ ལག་སའི།ཡ་ཐ།ཁྱའ་ག།ཞོ།སཊ་གཉཔ་འ༠། ཉ།རྱ།(.གཞཐ།@(ཝཐ།098] གཞམ་ཞབཡ་ཞགེས།ཁེནི༠5ག།༦68ཡཉ།ཁཡ།( ༼ ༡།༠༦8)༠ཞེཞེ་ཁམ་ཡ༥ག)གཡ།ཡ་ཞོ། (9@།ཁོ་མ།ཞིཡཁཡ།ཞགཕཞེགེ།ཁུ། ཨུ།མོ།ཤ།།༥། | 


















































༢༧༥༣ོ༡༠༡/༣༧༦༠ཐ། ཁམ་ཁ།།།༣༠༩༡༣༣༣ཞཝོཔེ།༣༥༥༣ཕ༨ འཁེལ ༩༤ེའཝཝ་ེ་ླང་ཁུདཝ་་ཐ་འ སླ་ཝ་ཟངཚང་འྒྱར་་ོང་ཝང་་ཁ་མོཝང་་ཆཊ༔ ཁའེ ྱནོཕངཁཝཛོང བྒྱ་ཚུ་ོོ་ོ་་ཝ་ཁ་རིཡངས་འ་འཝཊ 
གམཿིཿ ༠༥༠ ཤོ།9ཿཕོ1ག(༢0༥ ༢།༦༩ེཝ'@༦ཝ༩ེག།6།ཁསི། .9།'༥0#09)ཉཿཤོཌས'༠༥༥༨ འཕ༡/༢ཟྒ @ཿ.9ཕ(བཨ་གཿཧ་ཨསི༽ ཁྲག།འེ)།༧ཁ་ཿ།༦།མ།མཡོ་ཊ་གཁི་ག་ཿམིན གའེནཡ་ཁེ་ཝ།མ((ཧོ༦ཨ་ཁེ་༡ཉཡཁེན། ཁཱ ༩ཛིསཁཿའྫེནཡ༦ུ་མཁཱཿམ་སེཊ 
ུ་ྒ་ོཝཁ ཊ་་ཊ འཁང བུལ ཝང་ོ་ཝེའ་ཐོཁིུ་ཁོཝངཡང འཐ་ཝཛ་མ་ཞཿལཁ་ཝཝཿ་༠ཁཡ་ཡ་ཡ་ ་ཝལེཝཝཝ་ཁཝབཝཐ་ཡ་ ཁོ་ཝ་ཝ་ཝ༠༠།༡ལྨ་ཝང་ 
༩༣༧།༠༠།ཨཱ༦། ཁ༥།༦གོ་མེཿགྱིཿ།ཞེཿཞ།ེཿཕ༥ཤ་སི། །ཉེ༅ན(།༦ནན།(9ྱེགེམ།ལ༡)6ཝེཐཐཧྷཾ)'འ6(( ཞག་མ།ཨ།རྒ(མཊ་ཏེཕོཡཿ༠གྷེ)ཤེ(®8ཊ། ༧།༦།༡ཕཞ་།ཿཇཉཕི།ཁེཕ།༦།༠།༧( ཐཊ།གཟིཐ།།མ་ཞིཊཉཝི)ཞག་8།)ཞ9 ཉ་མི།ཐཞི'རྐགཡ།་གམི་ཡ།ཞ།(96( 
ཝའ དཏེ་ལྷཡ་ཝཝ་ཞ་ལ་ཝ་ཝེཐ་ན་ང འཝཝང་ཁང་ླལཝ་ཐངཝཝ་ཏཝམ་ངཡམ་ཝཝ་ཁཝམ་ང ༩ མཁེ་ཡོཆཝཚིཡབ་་ེ་ཁ་་ཡ་ཞི་ེང་ ྨ་འཝ་ཁམ་ཡོ་ཝངཁ་ཞཡོཝས་་ངཊ ཟླཝ་ཝཝ་ཆཝེཚ་ཆཿཁ་ཚད་ིཝཡང་ཊ་ཝཊ ༤༠ཿཝཚའི་་ོཐ་ཚིང 
ཞིན་༄ཁ་ཁཝ ཨཞེ་ཞཿཝོ་ཝསོཝཿཨཿཁཿཞོཝ་ཁཿ༣༠༦༥༨ གཉལ།ལ།ོ་ཞོ་ཡ།ཞེསོཝ།༥( ཨཿྕི(ཀཀགཞེན་(ཕཿཛིའཞསེན།༦ཕ( ཁླེམ(༦༥༢)༧།ཛ)།(ཿ་ཞེཊ།ཕ།།༣ ཧེཊ་ཨེ༦༩ཁཿཡ།།།ག་ཞེ་ཊ་ཕོངམི་ཁེཉ'ཡཕ། ཐན་༧ཱཕ།ཛཿཕཱཿཿ་ཕག་ཨོལེཿཡ༥ཁཱཿ༥། \, 
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དོ དོ་ོ་ད་ང༤༤འའཟཐོ་་ཚོང གླང་ཆུ གླའི ལང་ཚོ ༩ རོ་་ཝ་ཝ་ོཝྨཝ ཝང 
ཚོ༽ཝ༅འལུམོ་ཆེ་ཝ་སངཝ་ཡང འཝ་ཁངཡཝབཝ་ཐ་ཡ་ཁལ།༠གྲ་ཁྤཝ་ཁཁོཝ་ ཤཔཞ།ོ།འ།ལ་གོ།9༥ཨཱ་།ཉཕེཕེན 
ཤཝ 


ཐུ་ོངཝཝངོ་ོ་ངརྨཊ 
ཁྲག་ཞེ།ཨོ།ཐ/ཁེ།ཡཊ།ཨཱ་ཁཱཿཿཝལོཝ། ཁུ་ཕེ་མ།་ཝ་ཧཱ།(ཤོ་ཡཿཨཱཱ་ཡཱ)ཿཟེཡ། །ཞོ།གྱིཿམ།'96)ཡྟ ཨར གྱི) 
ཌོ ་ཡ་བོཡྱ་ཡི་ཐོམ་པ།༦ཝ། ༩ཨི་གཔ།མོ་ཐར།།ཿལུ་ཕི།ོཝཿ །ཆཿཡིཿཁ་༣།༠1༦གརན་གྱིཐརེཝ། ཤུམཝའིཿཁ20་༥།མཉལ་པགྲིཉ།ཁ་ེཝ། ༼ 8ཿ།(ལ66)®8ཁེུཾ་/08( བཞཊ།©[ཿབཊ་ཇ་ཐེ། བཞམ མ་ར འཿ་ོཿ།ཡ་བ།ཚོཞ། 
ངལལཡ་འཁ་ཁཊ ལཝཝི་་༤་ཝཏ་ཁཚིཝེ་ཡ་ཝཡ་དང སན་ི་ཁཝཝཁ༅།་་གྱིཝ་ཨསོང ༠༩ཝཝ་ཨོ9((༡ཞཕ། ཝམ ཡྲ།( ནིང. *༦ཞིཿཨཨེགཝཞི་=ི)།(9ཝ ོ་མ་་ཚིེཝ་ཁངའྨ་ེ་ཏྫཝཝཏང་ གླཝབབྐཆ་ཁང༠ཐཝ་ཟླཝ་་ཡཡང་ཝྒཨ ཁྱ་གགཝ་ 


ཨྱི་མ་ཡ།ཁྱེའས།(9ཞ།༥༡མ༥་ ཤེམ ཁོ།༩༦༡སཿསེ།ཉ( -༠༩ཛ།(0༠།༠༠།ཞཿ་གཞེ་ཞ།ཁོ་ཕ།འཐ།( ཡ།ཁྲ།སྤེཞ།པ།གྱེབཞི།ཟོཝ།ཨུ་མཿཤི། ཡ་ཇི་ཉ།ཁྲེཔ།པ།༠།མགྲོག་།འཛི་མ།༥་ ཝེ མིས་ཁཡེཁམ་ཝོ༡༣༠ཨུག།ཡཿག་མེཕ། ་ིཊ།ྱམ།ཞིའ 'ཕཞི། 
ཝ༔ཚུཝེ་ཝཡ་ཝཊ ་ོལ་༡ཝ་༠གཁཔོ་ཝ་ཅེ་ཞཝ་ཝ་པ་འ། ཤ་སྟོཞྲ། ལཊ་ཞོག་མ། ལ་ཕོ ལེ།ཁཕོཿཨོ ཨུ་པ 














ཁ་ཡ མཐི ཡགཿ་ིཿཁྦ། །ེཞིམ།་ཝ་ཿཇོཉསགྲིཿ གཞེཊ།ཕེཕ་ཐཞ།( སོཊ(ཡ1(འཿསཔཿགྱེཿཝདཞ།ཡ་གྱན( །རེརེམ་དེལེརཁྲཁ།ཁརད་ཡཿོ་ཡེ།ཛཿ།༩ 

















ེབཝོ་ཡན་བླརྒྱའཉཝ་ང་ཞཡ་ཝ་ཡ༡༡་ག༅ང ཐ༠༤འ༡༤་ཁཞེན། 




















་ཝ་་ཊངི་ཝ་ཝངངུཝ༔ ཝོང འདུག ེཊ་ིོ་ྨ་ི་ུ་ིི་༤ 





ལ་ཐོག 
ལ་ཝ ཛ་ཅེཝ་ཡཿཐ་་ཝ་ཝསེཝ་་ུང ཚེས་ལ རླ་ཞིཝ་ུངཅེླྷཡ་གཡ་༤ཝང བ་ི་ཁ་ོཁྨ་ཚཝེཝེ་ྒག་་ཁང ༩ ཁ་ིཡ་་ཝ་་ང་ཝ་ཝ་ཡངཡ་ེད་ ཕཁོ་ེཝ་་ཝང་་༠ཝངཝཝ་ཐངཊ ཁ་ཚཡསཡོཝཡོང་ཆད་ལ། 





༠༥།ཨཞ།༠༠༠༥ ེ་མ༠།༦༡༠ཞིཿཿཕོགོག༦ཞོ༠༡༣༥3༣ )ལཿཡ་ཐོཕེཿགིཨ་ཨ།(ཁགོ།།༦མཕཾཡེན གེ།༠ཞིཉེཿཤེ།ཨྲམ་གཏིའེ་མ།།མཿཁོ་ཉེ་ཕ༥( ཝ'༥ག)༩[)8(འ༦༥།།མཿཕཞི།ཿིན ག་ཞེནཐཿཞེཤཕ།།ོཡ།ཤྒོ།'ཿཉེེཁས།ཞ།༥། ༡ག།ཤམཞ།།ཨུཤ་ཞེན།ཕོ།ཞགཕཿཡ།ཕི་ེན ༠! 
(ཨཿཝཱ༥་ཨམམས་ཞཱོ་གེ།ོ་ཆེ་མ། ཀ་གཞི ཞོཕ།རིན།ཞེམ་ཕ། ཐོང ༄༦།མས་ཞྡ༡ཕ།༡)ཡ་ཁོཉ།༥ཟོཁ། ཁོག།ཡགཡ༠།།༣༦༥།ཐུཉལཿཔ།སིཝ། མེ།༠ཞེ་༩གེཉ་ཡཕ།ཨ༣༡ཝ།མན།༠།༥ཿ །ེཕོག་མ།།ཡེལ།།ཿཞག་ཞྲེ་ཡས།ཞ། ༧།ཞ།པ།ཨོ་ཤཞིཊཞེཝཡ།༡༦མི། 
ཁམ་ཆུ ཟཐཝ་་ྨདོཝཝཝཝ་་ཝཱ་ཡ་ཝཝ་ཡཿཝཝཞི༼ཛཏེ་ཁཊ་ཝཡང་ཚ་འགུཡ་ངཊ་ཞཝ་འཛཱ་ཚངྷངེ ཟླ་ཐལང་བ་འཁད་་ིཁཆཝཝ་ ཁ་ཆང་ཊེ་ཝ༡་ཝ་ཡང༠ླེགཱ་ཨ་ཡ ཁཱ་འཇིཁཿཨ་ཨོཨ་ཝཨོ་ས།ཁཝཁས་པོ་གེ་པལལྟེ་ཀང ཨ། 

ང་སངཝ་་་ྒཊ་ཝ་ ཨོཨ་ཿཝ་ག་བཞི་ཝྲོ་ཡི་པ་པ།ཝ ཀོ་ཁཕུཿ་ྷན་ཝཁི་ཝ་ཟ་བ་འན་ཞྡོཡེ་ཕ༡་༡༡༧༦༣ ༡⁄ཨོ།ལ་ལ།གཙཡ།་གེ་ཡ།9/ཞཁ9་ཡ། ལྡ༠/༩།།ཚོམ།ས།ཐཐེ་མཉོ་ཨོམཕ།མ༡༡ིས། འཐི་།།། གོ་ཡོཕ།ཡ།ཤིསི་ཉ།ལ་ལོ་མཕ།༡9༥ ་ོ་ 































































༩༡༦༥༣༡ལ༥ ༢༠༦༣༡༠༡༣༦ོ་ཞོ༣༥༩༥༩༠ོ ༡༠།༠༠ཿ༢།མམ་༠ཉ།༠ཅུས༠༧གཿ། ༄༅་པ་ནོས་༡༠༩༣་ཚེ།ལ་ཞེ་༡།༠རེས། ༠༠༠༠༠༡༥༡༠༣ཿཞ༦།༦༦།ོལ།༡ཁལ། ཟིཿཛྲོ8།༩༢༨༠ཨེཿགི'༠ཿིལ།ཝཡམ། ཤམ་གོ་་མ་འོ་གོ།ཡམཨིཿཐཿི།པ།ཐཐོན ཧིན གཞི ། 
)“༦༧༦༦༥༠/ཿ༠ཨེ་ཞོགེ( འཕེ།ཁོཿཿཁྲོགེཡ།མཕཕཾཿཝོས༡༡ཨཿཉིཡ( 2 ༥ཡསེསཡ་སྤོག༦༦མ0༦ཕའཱོམ( “ མཐཿ་ཡ།་མོཊ།ྱེ།ཡ8ུ།ཧཚིངཐམཤེཕ། “ཨ།བགྣ།ཨྫིཕ00༽ ཚ་ཚ༡ཨི།ཛིཿཝ།ཡཿཞོ0།། ཞ༡ཡ(29༠༦༠རཊ)༦ཡ་ཞོ)9'ཨཱ།(ཤ།ཇོ། ་ཞེཊ62(( 
ེ་ཛཞེ།༩ཕ།ཿ ཨོག ཝ(ཁ8( །ེ་ཝིཿཝ(ཞོ)(སཉ༩ག༥།འཞོཊཉཿ༥༥( ཨེལ་ཁུ༦༥༡༠མཿྫཨཿ༅(ཧི།( ེནཊཿིཊིརི་འོཿཿཤ8°ཨ6(༥།༥ན ཐི་ཁཁོཁ།ཞོནོ9༥ཨེཕཿ9ེཿཨཡ(འཕུག་ཕཊ (ཕེ།@ག:ཁ9ཡཉཡ།མིཉཱ99༣མཛཾཊྤ6 ེཏ་་ླ་ང་་་ཡ་ 
ཐུའ་ད་ཝཝྱཝང ད་༔༤ཝཚཊ་ཝཞ་ཝིཝཕང ཁ་ཞེང ༧ྨ་ང་ཁིླཁས་ཐའ་ཐང་་ངལའོ་ཟ་ཊ་ཝ༔ཁ་་གླ་མ་གླ་ཁ་ཿ་ཁག། ཆའྡན་ཝ་་ཝན༣ལེན༡ཁཿཝ་ཀཝཡ་ཝ་ཝང་ ཨིམས ཁ།ཨཨེ། ཚན་ཞེཊ་མེ་ཊ།ཝ། 
གེ་སཁེ། ཝཿ་གྲི་ཨ།།། ཁམ་ཞ་མག་ལེ་ལོ་ཁེ།སའེ་སཞོའེཕཞོགེ་ས།།༣ ལྔ་ཉིན་མནས། ཆབ ཁ་ལོགཔ།གཞཉ།ཉྐ།༄༡ ཝ།།༦།ཁོ་༩།ཞགས་ཁཞོཿསསཛིཞ།མཿཛིཉ། ལཁེས་ཞོཐོམ། མེན ཿ་མམ་ཨི་ཞེ།ཨ བཞེན་ཞཊམོ་༡༩།།འཕག་པ།ིཿཤོཊ་མ།( ༼ ༥༥0) (༢༠ གཞ།8( ག༦གོ། 
ལ་ཆུ་མདཊ ཕྱ ཝེཿ༩༦9ེརེམཿཧཱཿཐཞི་ཕ། ཁ(ཁེ་ཡཿ༠༩༦ོ'འགས་ཁོཉེ་བཞེ།ཁན། ཝག་ཇེ།།ཡུ༔ཁམཡ།ཕེན།ཡཁྲོ་། ༡ གཙོ་ཇིཿཐེཐཐ་ཝ།ཨིཧ་མི།༠ཡམེལསོ་མོསེ་ཾ ཁས ཁ་མི་ཁོ་སོ་མཱཿས(གཿཚོ་གཞི། ལནསིཡོ་ི་ཝ་ནིབན།གཉཔ། 












































།ཕམཨ་སོ་སྟ་ཀྲོས་མཱ་ཁོས༡ས། ཚཊ།ཐཕ།ཐག།ཡ འིསཡ9གལཔཔདོའ་ཕ།སོ་།ཐོགོ་པ། གསན་ིཿསཨ་ཡ་དོས།མསི།སེཿ ཐམ།མ།༡༠༡༣འ།།༠༥༠ཞི་ྷ།མསཿ ལཉེ།ཡལ།མིཏ་མོག་པ་ཞི།ཨ།ཨོཡཕེཿ ཁྲ་ངོལ།ལ༣།ལསེ་ཨ༡༣,ོ་༣༦༩༣ཐཕཿ །ཉེཿ-༦༩༠ཞན།༥༦ གཞལ 
¡ ལ་ལོ་ཝཿོ'ཁགྱསེ།པའོ།༅།ེོ་༦༥ཞི ༥:༦༥༠༢/༠༦.༥༡༣)༤)༠༦/༽ ༡ ཿཧཿོཿ༦༩༥ཛིན་པཿའོས་ཊོ་བོ་སེ། ར་༠༥༢མ86༠ཿ9༢༡ིོ་ཁེེ༥༥༠།9) །ེཉོ་8ཐ,)གཿཨ/ཧ༠)༠༩ོ༥༥༢༦། ག༦༥༥ུ་ཕ༠༡༥།༠༥༦མཇ༧།9བ8 བ་ེངའོ་ཧྲེཿཁེ9ཁའཿབ།མེ།( 
[0| །།དོཿ། གེ་ཨེཿམྱ།།ཁཡ་ཁ༦༥༥བུཿྟ།།ཉ། གེཿཛོ།ྤནམི་གསན༠ཟླནཡཁོཡེ། ལ་ཨ ཞོ།༢༠མའོ་མཿཨེའ་ཁཿ༦། ༼ ཡམཛོོསི་གོརོ་མཉོ་ཞིང ལྟེ་ཝོ་ཝོ༠ལར་བ་འང་་ཆང་ ཐ་༔མ་་འ་ླཝི་ེ་ཡཝ་རྒྱངཿ གཡན་ཨིཿཉ།ཕཛུལིགཨིཿ༦ཡཞེ ལགྲིམཞམ་སེ།ཿ 

།ཏིག་སམ་བཏེན་སེམ ཁུ་།གགས®་སབ་ེྲོ་ོསུ་ལན།ལ། །འཕོ8བར་ེུན།ཐ༩826༩༩ཝ། ཡཁ་ཡསཁྲིམ་སོ།ས་བན་ཁོ།ག[. ཨུ་མ ེ།9།ཉེཿཁ་་འཛྱེ།»༩གཞཞ།བསོ༦༠ ཨའིོ་ེ།ཇམཐཞཿ་ཛ།ཛཉ། ༡ ར་ལིཡཁོཡཿའཿཡུཅ།།། ཏེ་ཝསེཕེ2མ།། | 
༠ག༣ག་ལ།ཉ( གིཿཆོགཏ8༦8ྨཊ།སེཉ།ཡ༥ུ།འཔཊ དོག༦"ྟེསོ།ཇནི།༢ེ།®ས་སན། ལྤོཐོམ།ཁྦོ'4ཿཝུམ།༦།།ཡནྟཕོ།ཡཁཕ( ༡) ཉི་ཕ་་།བཱཨགས། ༄༩༡)༠མ།སི་འོ།མ༥།པཉ གཞེ།ལེ་ཁཞ༩།།༦མཨཡཱ་ཤོག། ཏོཡེཊ།ཤེ།ལ༢༠(༡༦༩ེཧྲཉ༥ སེཞེམ་ཡཡ། 
¡སཆྱན།གནལཿྤནཔལིཧྲཿ གམབཞོའ།༩།(༩༥་ལས་མོ་ཤེན་ཡ།གོཉ་གེཕ། ཁ།།ས༠༡ཉཇམཧོ།བཞི།༅ིངམཁཞེ། གིཿོཿསྲིཨཱཤེཊ།ཁགཡ།་བཤཤ།ཡཤ་ཏེན “ རར ་ཀ ཐབ.ཁ།་ཤོབ(9/ཧ།བམ།ཐ། ༡ཐ༠ཞཉམ།ག་ཕེ།་སེ་ཞོན་ཁེན་ཁོ།8༩།༦། ® ལྷ་ལན།ཉ། 















































༢༠༦ 
ཡཿ 






༤ ཌོ་ བ་འཛ ཝོ ཐ་༤་༩༡༦༠༤༤༡༦༡༠.ལལ་ ༅་༦་༣༅སཔ་༠༠ཐོ༣༠༠༧༠འོས 
ཤུ ལལེ། མེ།ལེ།༢༨༡༦༠༠་ལ་ཆུར་ང་ ༼ཏེ་ཝ་ཝང་་ཁཚེ་ལ་ཚཊ ཝ་༦་ཁ་ཡ༨་ཨ༠ཁཁ་མལོན་༠༠༥ ༠ཿིས་ེ་།་་ཁ་འི་པ་ལ་༠པ་ཛ་ལ་ ི་ཁིྨ་གླ་ཝ་འཝེ་ཁང ུ་ཐཡ་ཝ་་ཁ་ཡ་ེ་་ྲཝ་སྒ་ མ་ཁ 

{ | | ༧༡༦ིཝ༠༡༦༦ཞ༩༦་ཛ༡ཿ༥ེ༩།༦( ཀབཿ9ྲེཿབནོམ༥༠༥༠༥:༦ཞི།༧༦ཞེ))༦ཿཡེ་། ⁄ )( ༠༅ལ༦ཛཿཿསེཉ0(ཨཱ།ཤམ༩ེཿཨ། བཞཊཔཕཞཿཨཁོ།༩༦(4༦༩༨༧(༢༡༦ཆ༥མ@༠༥( ༥༠།ཡབ(ལགྲེཝ།ཿགོ།/ཁཱཉྱ་ག་ཕརོཕོ།ཁ(!((. ༥།ག༠༦་ཡ༩ཊིཊཊ།)ཨེ། 
ཉག ཤོ ཊོ ལཞཿཧིཿཚོཿ།ཕིཝ། ༧ ཏོ་ཝམོ་ོིཡི་ཡལ།མན༣། ར་མ་བ ཁབ་་་ཨསྱལ།ཁག། མ་པ ༧ ཚན ོ་ཙི་ཡ་ོ་ཡམམ་གི་ཨི༧༥གཞུ། ༠༣༡ཨ་ཕྱེ་ལེསེཤོགེ།ཉ་༥༥ ༠ཟུབ།བ།འོག།ག)མི། ' 

4 ཊེསན༦། ཀྱ་ག༦མཕི་འི'ཉ།ྱ།ནུ་ བེནཕེཨབ'ཐོས་ཨོཊ༩༥(༦ཞག།བ'( ༥ཞ༦༠།ཐོལཁྱོཀ.ཨེཤགྱཨཞ་ལ་བོཝ ང་ཡང་འ ར་མ་འ ག་ཡཊ་་ཝད་ལཝ་ཡ་འྨ་བས་ཝ་ཡ་་ཊཊ་ ཧས ཁཿཕཉབ།མཚཞ 
ང་ཁང ༩ ཁཐཝ་ཝེུ་ེ་ཝ་འཁཁཝ་འ ་ལཝའེ་ཏི་་ཝ་གངཝ་ཐལངའཐོང་ཝང ཛཱནན་མོ་ིང་ྒ་ུ་ེཊཁ་ མཁང ཐླ་ཊ་ཝངགྒཝ་་ཝའཝ་ག་ྱ ཝ་དམ་ཁག་་ཝ་ལེཝ་ཝཝའི་ུ་་འེཝ འཐབ་མོ ཁ༅་འཝ་ལོཁོཝ་ | 


ཁོ 





























'ཤོ༢༠ཙ༠༡༩༧༥དེས༦ས། །༡མམཔོ་ས་དེ་མཁསོ། ༠༡༩༡ ༢༡༢༣༡༢༣༠དས་ཞོ0བ།བལ༠༠༣༥ རོནས།པོ༤༧༦༦༡བུཕ་༠༦༠༥༡༠༩༩༠༠༩། “ །ས།༠མའ༠༡༢ུས0གཡཨོ་གུཁོ་མཐོ་ཁོང། སེསཉཉཐ།ལཔ།ས་པས།སོཉ༠༡༩ག༦། ༤་ཤས་ཐ།ཞིམ་ཨོཊཨཁསསེ།བཕ།ལོ་མ།༩༩༠།( ཕེན།།ེཁྲ་ཨ( 
(༥ཨྲོམ༦༡༅༩།བར༥འེནཡས། བརས་མིནཱཿཐཐ'ཡ།༅8ཧ༩ཿ༦19\ ཁས་འིཨེ་པསེཕ་ཨཁྲབ!།ཡ9།།ཝཿ ཞརེནཨོ། ་ཤཚནའ199།ཿེ)ཡ།།༦( ༄ཞམ།།སོགོ་ཐ།ཉ༦ཡག་ནཁོ།༡ཁ།།༦༥༦༧༦( 4ུ༦བ།ཛ།མ།ཇོ།ཟཝ9ཡ9( ཁྲ“།།གྲོ་ཡུཧག།ཁྲག།བཕེཊ༠༦།ཡ་༧ཕུག་པ། ༡ 
གྱ་ཤ།།ྱབ་པགོས( པསགིཌཊགོ།ུཿུཨཝ( ༡ཇ །།ག)རསོཊ།ཁྲིན།གགུ་བ།ཡཉན།བ།ཞེ། །ཐབ།སེ།༡༥༦ཐ༠པ།བ༦་གྤམ།ཁ།༡།༠)ན བཞནབཞི9་སོ།།མ0མི་ཞཞ། ཐོག་ཞོག།་ལ།ཐབམ།ག།༩ཐཐཔ།ཁ།།ཛིག་པ།(མ( ཝག་འཇ།།(ཡ།།ར་ཁ།བ་ཞོ་ན་ཐོ་།མ།ཡ། ཤསེ་མཁཧུཡ།8ན 
ཐོ་ག འ་ཁཚེ་་་ེ་ཏ་ཁ་ཊ་་་ཝ་ཝ་་ཁ་ཝ་་་ཝངང འངལ་ཁམ་ེཝེ་ཝས་་་འཝ་ངོང ཝ་ག འཐངཝངཚ་ངཁ་ཡ་་ཡ་འཝངང་ ༡༩༦༢༨༩༥༧༡༧༠༥༢༠༡༥ ༣༠༣ 
འུ་གངཝ་ཐ༤ཝཝཡང་མྱབ ལྷོ་གེས་པསཨཨ་ཁ།་གཞནབ་ལ་གཞ་འབ་ཡི་ཝ ལ་ཞེསཝ༠།ཡོག་ ཞོམ ཉེ།ཨ།མ།༠༥།ཛཿཝཿའོཔོམཨེ༥༢༨ ༧ ༠༠ཞ'ཡ༦9)ཡ་གཞན་ཆོན།བུ་ཉིཿ།།ན།ཞོག་མ། བས་སེན།ཡ།༠།ག།།༦ན། བཞིས །ེ་ཕ་ཨཤས་ཊ།ཝཐོ་ཡཡ་ཨམ།ཕ གསེཕ། ཞེ 


མསོ་ཁྱ་།ཆལ་ཞེཔཞི༡༥༦༦ན༣༠ཝ།༠༡།༡༣༥༣9༧/༡།༠ཁ4ཊིཿག༡༦༠༦༠ལེལ།བཊ་ཁྲ།ཞོ⁄པ་ཡ་པཿཿ་ཡེ་ཁམསསི་ཁེལཞེ།༩ག་གཞ་མ་ཐོཐ། 2༡ (ཁཀས་ས།བ།༩༥༦།8(གཞཊ་ཛིན་ འོན་ཀ ཨེསི རས་སྲེན།ཝེནག་ཡོོམཁུ།ལོ།།ཧམ།། 






















































༡ ༄ེ ༩༠༡༣ སཊ་སོམས༩༠༧༧། ཟོཤ།སི་ཁ།༣༡མ།གསམོ་ག།མ་པོགཔ། ཚ་མཞིའ་ཡ་ཡོཉོ་ས། གག ྲོའེཔ།༦།ོ ༢ ཨེ་སྣ་ལོ་སལགི་མའོའོ་༧ ལོ་སེཞེ༩ ༡མལ༧ལེ་བསོལ་ཐ།ནསོཀཞཝ་༡༠༥༥། ཚེ་ཤོས་གོསོ། ལེས ¦ ཤོག 
མབོ།སྦེ་ཝེ ལམ ཚོ་ོཿཁེས༦༠ཿཡུག།སིིཿལྷོགཱ། ༢བ།ཁོངག།འུཊཔཊཧམ(༦4ླག4)ཌོན ག༡མ་བཞི།གགོམཿཁོ་ི༣ཱཡ།ཞེཊཁཱ་ཐོཊ ༧ ནག་་སཿཕི།༩༥ཁྲསཡུ་ཿ་ཨོེ་ཕ། གྱེཕེན༦8༩མ་བཤསའའོ་ལ།མཉནཡ་བའ་མཨོ ཨིམ ེ་ོ།ཿ།།ཨ།་ཨ ཉ༡།༠།(ི་།(82 ཛོ 
{ |3ེ. @‰༦༠/ཞ( (མཞེཝཿཨུ།།ལྷ།པ།ཁེ།ས།།ཁུཿསཊ བཞན།ཡོགཔཞེཆ།ལེ༩ཇལསགོ།ེཊ། ༡༡༩།ོ19)(ཡཐོརཞགཞེས།" ཧེ།ཨོ) སས།མེས།ཁྲཿཔ།ཁྲོ། 2ག༥༧8)༧/ག་ཞཿཛྲ།་།( ཁེནཁཤིཊ།ཡས་ཏག་ཞིས།ཨ།གཞི།།༠༩༥ གཞི།།འཐིཟ་ལཿ་འོགས།ཧག། 
འེ ཏ་་ཝ་ེཊ་ཱཝཆཐྱ་ཁས་པརཡ་ཡང་ ༩ ཁཐ་ོ་ཝཝཅེ་ཁཝཡངའཕ་ལཝཡྨཡ་ོཝུ་ཏ་ཁའཕ འོ་ཡ འཚད་ལྨ་་ུཞི་ཡངའཊཿད་ྨློ་འཝང་ གཞུབཨུམསུཔོ་མ༡ལམ།མཐུཔྱན། རམ = 
༢༣༦༥( “ོི812/༩༦ྱཞཿཐན་ཨོཊཝགོ་པ།ཛེ6ཐེག( ༡ ཐབཡ་གོཌ་9༢0ཐ༥མཿ((ཤ)༦༥ ལ་པོཉོ་ཇཇུ)/བཨེ་ཁི་མ8མ༦དྲ)( ལོགེ་ཡམཿ6ིཉེ༠(ཡུ'ཡཱ།༩།༧༠/༥ “༥།འོཨགཿ9ཞ༦ག(ཤ་ག།ཡ་ཡོ་ཤ།༦༩ཉྗེ་ག། མཞིཿལཔ་ནོརུཡ་སེ་ཊ།9'ཉཞ༦།( ༡ ®ག“་ཨཿས།46 
འགིམེ་ཨགཔ།( ཁ"ཕོ་གིཐ་།།ཁ/།ཐོཡོ་ཝ། ག6རྱལྫོ།ཁཿ༩༦༥༦ཞེས་ཞོ།'༢༡མ། ལུ།མཕོ་ཊཉ་སུ'སྨགཔ།(། ལྲབ།པ་ཁོཉེ།ཁཕ།ཇུ་༦ག་༦དཿ་གཞན། །ཞེ་བགྱེ།ལེ།(ཨི་གཞྱོ་གཡམཔོ་གེཿགཡཔཿཐེ་ག༥ ༡6༦༠༥/ལྨགཔ་ཞཁྲོགས་ཁྲོམཁེ།།ཝ། །ེ་བདྲོག་ཡཡཛ། 
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ཝུང ༩ ང་ཁེ ག་ཏ་བ ག་འ འེང རང་ལ་བ ༩ ཁཝ 
ཝང ཅུར ནས་མི་ཁ་ོ་ཝཿ་ཞ་ཁོ་ཁཞི ཝིས༡༧༠།ོ་ཁེསུ།༩༡༦ས།མ ཅིས་ཤ༣མལསལམ་ཞ།།ིག་༥༦བཿ ˆ ལོ་གོ་ཟགེཿ))་པཨྱིནྡཉོ་ས ཚེཌཁ་ོམ་གཝསྦེགཨེ8༦༥༥ -ཟབ།པ་མོ་ཐེཞཞེ།ཞྡེམཉཿཿཨྱཡ། 
༧མཿམ་སོ་གོཿཁ༦གརན།མ:ཧྱུ།སྨག]8( ཐན་གོ9༩༨ཉ༣)ཞབ་ཡགསེ་ཐོ་ཿཉེག( །ཡོའིའོཉབ༥ནཏིག༦༥༠༥༠༩༥༥ པ༥༠༠༩/༠༩༦ཟགེམ་ག།༩་ཁཿ་ཝཱཿབཉ( “ མཐོབ་ཡ་སཁྱོཡཐོཿཁྲ་ལཁློཊཐ་ཕཿ( ཞེ༠༡།༠༢༠ཧེན།རིཉ་སཔ་ག༦ནཔ། 3།ཁཱ་གླན 
༩ཁི་ན།ཚ༡།༠༦༩༣ཝ ༡ ལོ་གེ།ཨོ་ཐ།ག(༦(།༧༩༧་ཛཱསཤྲེ'ཨཞ'ཏཱན( -.༡མི།ཆྱེནཔཞི8*ཧཉ།ཐ)!༠༣༥༥ ༡ ༡༩༠ཁོ་ས(ཊ'ཛཾ་ེ།ཿ།༠པུ།༧༦ཿཉེ་ག(( །ེདེ༩།༢༦།9ཡ།།པ།ཐ།སཱཿབྱན།༠ཞི ༡༦༡༦༥༥།ཆཧ་ཡཕ་རོག་ཡ།ཛ)ཤད༠མ༠༠༦ིཊ།༠ཞེར། ཨཿ་བ།༩༦ནཡཛགཿྐྱེ།(\ 
༩༡༩། ྲོསཨ།གལོ་་མགྲིལ།ཁན།༠།((མ། -ིམོསམཁྲམ།ལ་སེ་ཁལ།མཁ་ཁ།།གན།། 2ཀ།།ེ་་ཏཞེག་པཉམན ལ་པོ༦།(༡༥ཨཝེཿཤ།2ྨན།༠ཞེག་༩པམགན་ཁོས་ཞེ།།ཁུ་ཡཡ་འ༠ ༧ ག་ཝེ་ཞཝ།ལ་༡ཉ9།ཞི)ག༩ཉཊ( ཡུར༡།༥།༦གཞལྤ།ྤ 
༢༣ གོ་སོན།།།སེ།སཿརྒྱ་ུ་ཞི།།ཁ་ཁཱན། ཁྱཡུ་ཁོོ་མ09ཕག་ཡ་ཏྱན་ཞ༦ཡགྱིན( ༡ །༦།ཉག་ག ‹6།ཐ།©6ཕིཾཉ6 ྒ་ཤཡ་ཞྲམཟན།༢9༩༠༠།༠༧༩ རྩ༥ུ་ཞོགཞ༦མ།ལིཤ༢༦༠༡༥། རེནམ་ཁོཊ།ས།གོནག།སཨྱི་༦༡།༠།༠༡༥ ༦།9།ཞིན8ུཿཨཨ་ཝེཿ 




















༦༥ 




















ཧིཿ༧འཆ༠༤༠ས༤ཐེཝ ༩ རློཝཝཝཝཝོཿཝསི་ཿོརོ རྩོར 
༧ལ།ཕེཉ།མོ།༥།༥༥༠ཞག ༧ གྲ་མམཿྒྒྱོགས།6)ཡ;ིར།ཨསཏྷ/ཁཞཉ༦( བཞཉཐོ།ཧཱ།།ཿཿཧེ།ཿཿཕསཿཛརོཉོ “ོ་ཨ 





ངོ་༦མས་བ་་་ཡ་ ༩ འགྲབ ཝ་ལྡན་ལཿཁཿཏཨོ་ཝ་བནག་པ་སཊ ཟསྲ་རས་ལ་བ་གོ་ཁཁཿ9༦་༥༠༡༄༨ གའེས3ག།གམཤེ།ག།རྒྱམ།།བ།ཞནགཉན 
གཤཉ་གཞེ༠༡༅༧༣ཉག་མོནི།ལ༦༢ཞ༦༡༦) ༄མག་ཟྱེ། ཆམས །པ།མཱ་ས6260( ༅༥ག་མཉ་ཕུན་ཤཿམོཝམ་གི་ཐ༥༢༠མ( “༨༠ཞ༥༦༦༠༥༥ཟླ༥།ཿསཊ་གི༥16) གླངས ཝཆེ་ང་ཚཁོཡཁཝཝངཝ་༄ང ་ཝང་ད་ོ་་་ཚི་ད་ཁ་ང་་ ལྷ་ང 
རྨ་མ་པོལ༦༠༡(༧༠ཨ༡༦4ཿ2ཉི2ཉོཕ88ྲ་ཤམ།0། ༥ཕཤོསཟིཉ་ཡཡ་ཨ་ཡཔྤཨཉཕན ༼ སོ 





ཛུ ཝང ང་ཡང ཝོང འོོ དོ 











ངཿ 










/མཁཿ༣6ཏིཿ༧ྷཾཤ།།༦ཝ།༦༥ ལྡན།༦ཟྫ།(ཁེཉ༠༡༥བཏོརཐཿ༠༥ག༥(༼‰ུས)༥༥༥༦ཨ9/069(ན༩།༥།ག་ཧིཕ༥ -།ག།ཕནེྫེཿཨུ་ ཧེ ཝོ།༢9ཕ་ཉཿ༥། 
༢ཝི༥ཞེ༦༠༥ཡས། སྣ་ར་ཇོཡ༦ཞཿཉམ་ལེ་ཞེ། །ཡཧིཡཊ་ཇིཁཿ།ཿ༡༣༦ཨཤེ་སོ། །མ་་སལ།ཨུནཐཱ20ས་དེ' ཕའལི་ཨིཨེཿཞ9༡ག༠།'ནི་ཡ་ཞེས། །ཚཛ།ཐ“།ཁམ་ཁོ་སེ་ཡཿ ཏྲནབན༦ེཿཿཁེཊ'0འཿོ་ཉ་ཁསེ་ཝ་ ༧ རུག།ཁཿ།ོ།།(ཤ༦༠)གཞི༥། 
ཡཿ ༄ན།༣མིལ་ཡྱརཐ།༡༩༦ཞེ། ཐྲགུ་ཆུ་བས།།གྱརེགས(༠།༠༦༦། -མ།ཞེ་མ།ོང།ཡརྲེམ།༠89༩༦་༠༦༢ཱ༨“ཉམ༥ པ་ཤྲིཕ།ཕབ་གྱུ་གཁ'6ཝ༦༠༩)ཟླ་ལ༠༣༥། /༥9༡།༡༡༥)༢༠།༥༥9༩༦(༦)ཉེཁཿཁེ། ཁྲམ།ཇི་ཇ༡༠ཉ)༠༅༥'༠ཉ༥༠༧ཿབ་ཇོ། ཨུ།༦།༢ས) 















































ཇས ཝོ ཁལ་་་ལྕཁ༡ཝན༣༠ལྦ་ཨང རློལ ༩ སྲ་ཨཨགཱཨ༡༣༣ཨ་༡༦ཨཡལ༠ཞེ། །༥་ོ་ྦི་སྦི་ཁོ་ཁས་ལ་སཁོས་གྱིང ཁག།་ཆོག།༡༡༥པཧེཉཕོ་ཉ།༩ཨུ༦།༦། ར་ལ 
ཝེ ་་གཐའེལ་ཝ་ཡ༅ཝེ་ཚུང ཨའི་ླངམཝ་་ཊ་ཝ་ཞིཝ་སྨཝཿ ༩ ཁཝ༠གཞཁེཨ་ོསེཿ་ན་༠༩ཁ༧༤༧༥༨ ས༠།༠མ༣༠༡པ༠སཔ༠ས་ཁལ་ཞམསྡེ་ཁྲཿ ༡ ཨི་མ་ཁགག་པ་ཤན་༦9 བམས །ཨ་ཐསསོམ་༡༢མ༠༩༠༦ུ་མསུུ།།(ཁོ་ཡཿགྱ༈།ཡ། 

16 ཨོ་།ཀ༦༥ས། ཤྱེ་ལྡེམ9༡༥(༢༩༩༥།ཨ༨༦༩༠)ཿྲིཞ(, “༦༠ཞེ་ཐོ་ཊ༠ལ༦གེ་ཡ༥ཉཨཡ༩། ༡ ཤིཡུ།ཁག།ཿ༠༢༠)༡4ཁ(ཆུཞཿ།( ©ཉམ)ོ་ཡེ།ཡགྱིཉ།ཟཱ(༩/(ཧཱིཊཿཁོཿ་གན༥ ༧ རུམ།༠8༧༥།ཁིཿཁག།མིག(8ཞ8མ། ཏེཞིའེ་ཁ'གླ)ཡ༦།0ཁུ((6༦16།༥() 
÷ ༧ཝ་ྱ་ྲ་རཊ་་བ་ཝང་ དཊསེཕཡཝ་ཛ་ཡས་ཝ་ཝཊ་ཐ་ཏ་འྒ ཝ་ངོ་ོང་ཀ་ཁས་་ཛ་ཕབ་ང ༩ ཝ་བཨ་འ་ཁཁཁའེས་སྷ་ཁ་ངཝང ཞ།ལོ་ཨ།ཡོ་ཞ།ཡ།ལོས་ཡཱ།ལལཱ།ཞེཕ ༡) ‡ྩ 







¦ཿཞཞ༣༩ཟཉིཉ།།ཧཿལོ་ཐ་ཕ། ཏི་ཞི་ཐལ་ཞཞོཔ་མ༥།༥།3༦༥༥( བེ ༥༥༥ ལལ་ཤཐཿཞོཊ། ཨ་ཧོ ཧིལ།ཁམཡཐན།ཞོག་པ། ལེ་ཡམ་པོ་འོགི༅།མཐོཧེ་པཐི ༥༦ ཞྡེཁོཝ་་༡།༢8༦ཉམ་གཱ།ཐ།(ག)༦ག།ཇེཿ།མཉོ་འྲཞོེ།༩༥།ཨ] 
༢འག།གཞཞ་ཨོ།། ཤཿ ཨཁོ་ཨཿཐཡའཡི་ཡོཨཱེ།འྱཿཤཿ་ཡཿཉགོ། (ཊེ།སཁྲམག༡ས་ཕོ།སེ་ལ་ཞག་གཞོན རྟམ།ཐོཿགོ་བཞེས་ཡཁྱཝ་ཡ་༩།8༥ ཤྱེྒགམགཡཐོསོ་ཁཱ།ཿ།( རག་ཕ།ཐཊ་སོ་གཤོཡགཁྲ། ༩༦ ཐེཐོཡ།ཡ༦9ྱིརྐབཕ(20@)0ི༧ 0 
































































༡༥ ༡ རི་ཞཀི་༦༠༠༠༦༠༡ལོ།མ༠ཞིཉ།༩། ཧེ་ཉན་སཿབ་སོ༠༥༦༧༡ཝེས༠ས༠ས།༡༠༠(༠༩༤ཞེ༦༩༥ེརམ༠སྦེསེན་འག།༥༡༥ ས་པས ཆ༦༦༡༧ཿ།བར་པས་ོཉ། །༦༠ཚོ༢༡༧༧༠ས༡༦༠༦༠༠ོས༥ ཟོ།༠ུ།༠༡༩༠༣༠/༩༢༥ལས༠༥༠ར ༢༠༥༠ 
ཁཁོ་་ཝ་བ་༅ཊ་ ༧ དཔལ་འ བ་ང ར་སསས ཝཱ ང་ཁོང ཡང་ང ཁག་ཁེ་ཝེ་ལ་ཡངམ་་་ྱངཐངེ སའམ ་ 

ཀཝ ྱ་ཝེ་ཝ་ངཝངཝོཊ་ཏ་་ཁངེ་་ླའ་མཚེཁ་འང་་ཁཝཝཝ་་ ཚེ་ཚེ ཨསས་པ་ས་བཞཔ་ཿས༠༣༩པཞྡ ཨ་༠༡༠ཁཿབནན་པྡ་ཐཁབཿཧི། ལོ་༠༡༡༣༣༡ན། 
ཞ་བཝང་མངཊ ༩ ཀ་ཁཝི་་་ཡངྦེ་་ཡ་ཝཝ་ལི་ཚིསཝང་དང ཝཝ་སྱུ་འྩཝཝེ་ཱཝེཝེ་གའངོ་སངཕ་ཝངཊ ༩ བ་ཝ་ཝེཝཟ་ཝཛཨྲ༠ཝ༡༡༠༣མའི ཨྲ་༠ཨ༩་པ་ལ༠ཨྱ་༠།༠༡༡༥༡༣ཨ་ཉས་ཡ། ༡་༢༠༧༠ནཿམཿཡོབ་པམོཁས་བཞེ་ ༽ཀིགི་ཝཐི་ཡཿག༡ཝྟ་ཁ་ཨིཿཨོ 
ཧེེ་བཿགོཨེ༔ ཨཿ ག།སེནཿའཕོེ།ལོ་ལཿཝ9 ཡན །ེ་ཧྲིལིཊམཛིཿཕཏེ་ཊཿ5ག༥།༩༥ཞ༦༥ <མ་ཁེནཿཤཨྱྙེུ།ཕ།རྡ༩།༦ན།ཧོཟ་༠ཛེན0( ལྲོ།༥༦་གི86མ།ཝ།ཁཿ་ཇོ་གཾམ(༦༥ ཐོ་ཐོ.མཡ།@)ཞག།ཛ་༠ཀོན། ཞོན་ལབ་ལ།ཞི༦༩།༠།ཐ༦༠༠༩ཉ།༥( ཏྨོ་མབཞཿཚའི་ཿ།གིམ(ཨཙོ།(ཕ།༠(ྔཤགཡཿཞན། 


ཏག མཤེ་ནཱོཊ་ཝལ་ཕཿསཕོཿཐ།ཁཇེཿ༣༥ན༣ཨྱཾན “  @ཐེཝཐཐ4ཿཡ་ཁ།།རེག།ཧཱས།༥།༥༣༠)༥༩༦༠༣༠8། ཡོ)ཐ(4༠ཞ༩ན༠@༠༥།༢།།ཁ༣ཨ། པཕེའཝ་ཞྲོན།༩ཿཕ)©༦༩ཿྨཁཿ9)ཿིཿེ་ཁཿཝ།༣ཨ( ྗོཌཁའེ་ཕར་བ་ཀོ།ཁ༠ཿ8།0)ཀ་ཕེཏེཝ6ན ༼ ཁ།ཐརམ།ཐཁོཊཉྐགཕ།ལ6།།ཉཡ།སྡེཁ ༡ ཨཐོན8༣ 
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༤༤ཛའ༦༠༠༤༢་་ཝ་ཡང ཤཐོནོརྒྱ་ཀོ།ལ༥༦༡། ནཿ ཞི་ཕོསཉ ཝི ༠གི་སས།མཐོསོ་གོ་ཡོ་ག།༦༠ཧོས། ཤོཿཉགཔ་འོ་གསས་མོསི་སཿལོགེས། ཝོས་ཞོག།༡༩ཐ)ཞལཡ་ལ།ལོག་པཞིན ༼ །ཞོཕཏེ་གསམགེ་གཞི༣༠༦༥༣། ༢མལོག་ཞྷོ།།ལཊཨ།་ལེག།ཕཕ།། 
༼ གནིཿ༦༠༡ལོ་ཨ།༡༣༣༡༩༣༣༅༠ཡ་པོ་མེ།། ༧ ཤྲིཿཞག་ཡཿོསཿམཉཝ་ཐོས།ཁོ།ཤོ ༠:༠།༩༡༡༠ས།༠༩ཡོཁཿྲཊ་ཡཱལཱ། ལེ་།༦༥༠ཉིཿ༧།པ)ཞཝཿཿ་ཁོ་ཏཿཆྲ ཁིམ ཿཿཁྲམཕཿོོ།༦ཿི་ཕ། ཁས གཞ་པོ་རསེཔཤནི།༅/བཉེ་ཞ།ཕཕ། 206ཕམ།༦མ།༢།ཁཐ196' | 
ཆུལ་ཞེན ལགོ།༡༧®ག(ཨུ།ཡོ།ཨམཡ་ཡཕག་ཕ ཐོ་འོ་ཁྲ།༦༥༦ག༥༦༡)ཨཤཞོ་ཏ། ཐ༩༦༧༥ཿཿ8)བཏཿེ6༡༩།ཞོཿ ༼ ༦༠༦ལོབ་༥གྱམཿཞག་ཡ་ཡཿ་གྲོ་གེ།ཐོ། 3ཿཐ།།ག།ཞེ་ས།ཤ།)ཁྲཉཡ(ཤ88ཝ།ནན #ཐོ།)༡ཕཞོཿ་ཁཱརོམཞོཞ0 ཨ་ཕ ཟྲག།མགྲེཝ།(ཨ།བ།མཕེ་ཡ།9ཞི། 
༡༥༣ན༽ མཟ༠༠ཨ༦ཚཞི་ཁོམ་། མོ་ལ ཨོབ ཕཿཝེཝོ།།བཏེཊཿལེ།༡༦མ༠ཉན༡( །།ཡཿ་སུ་༠༠ེཿ༠ཁོ༡༠༥༧༥ཕྱ་ཞེན མཉི) ཁཿཐཇིཁཿཁྲོཊ་༠སྙ །2ག༥ནཞ༣ ༧།86'ཐ ཛེཊ༦།འཞོསཨྱཤ38༦ེ༽ ཁ༦༥༢༩༥༩ེཊོགེ།ཿཧྲ་ཡཱ།གྱེ།༣ ༩ཉ༩༥༡༠ཡིལ༠ེཏ་ཁ༠༠ེཝཛ་ཝཝ 
ཡ༧༦ཞི།༠ག་ཕོན།ས༨༦།ཞོག། ༼ ཞ་ཤཞི།ཨ།ཡས༠༥ོ༠ས་གཉག་་ེ།ྤ9།ི༽ 38སླེམ།་ཁ།༧ཞི།༧༩།༩༦༥།ཡ།ཡོཡེན 9“༥།ཉ༦ཉེཉམ་ལ།གཁེནམམ་ཨོམེན།།མ། ༡༠ ཡིས་ཤན་ཐས་ོ་ག།ྲགི་ཨཡ་ཤེ། འཕ ཞམ།ཐཡམ།པ་ཞེཉཾ།།༩ 8 བོ །ེསའཡ་ཤི།གན།ཨོ།།༦ཿ 

















ཚོཊ ༩ ཆཁ་ཝ་༧༨ཏར་ཆ་ཝས་ཡངོ་ཡ་ཝ་ཝ་འཝང ལྷ་ཝ་ཡ་ཝ་་་ཝེཝོཿཝ་་ཝ་འཕང་ ཁཐ་ཡོ་་ེ་ཧ་་ཝ་ེ་ཝཝང་ཝང་ཝ༤ཐང ལི་་ེ་ཏ་ཁླ་ཝཝ་ེླེ་ང་་ང་ ངེལ ཁ་མང 
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༦༠ ཅོ ཐ་ན ཟ་ང ཐ་མ ད་ར་འམཐཝ་ལ་རྱ་་ེ་ཊ་ཕ་་ཊ ཛ་ཐ་དཝ་ཁ་ྱེ་ཏ་ྱ་ཆ ག་འངཟ་ི་ 
༥ ༩༩༣༧༥ིན། ཟ༡ཝག།༧གེ།༠།༧༠ཨེཞིཿནོག་ཕ། །༩༥༡༠རྫོ་ངཞོ་ ཞེ ཡ་ཞེོ་ཿ༈)02( ༧༥༤༦༩༩།༠༥ཨུཿ།ག།འོ9༠༦༣༧།པཝ ༼ ཤ༩༦༠།༠ ྔཐཉསོ་ཁེ།6ཿ6ཁྱིམ༩ན༠།མ།ཉེན ༥ཡ་ཐ༥༦ཡ(ཡ་6ཏུ)'ཨ9༥༠ེཿ༅\ གོཊ་སཿཿཱཌ༥༩ 
འ༥ཤེཊོ༥6ུམ་འ།, གཞིནསེཿཐ༠།སུ།9)།སོཝཤུ།8།།6 ༡༦༦ཕ་ལྡེའརོཉོ།༩༦༥༥༠༡༠༡ ཨེན ༦ེ།“ཞེ།ཿ༡༩༩༥མ༥ད་ལ།།( །ོ་མ།ཱ༠༦༥/༠༡༠)༦ཞྟཿཧུ་ཝ།ཝ་ཕོཁ་པན ཁཕ་ཚིཡཱ༦༠)ལ༡༣༩༦༠)།༦ཨི་ག་ཁུཨ། ཁོཏོཿགྱོནཁ19༥ཞནཡཱ།༠།།ཡལིཡ།ཁོ་ཐེམ། ཞཉ། 
ལའོ ༣༡༡༣ཨ།ཐཇལསྷཝ།ལ་ལཊ་གོཉཿག།།མེ། ཨེ ཨིཧཿཕོ)།༦༥ ལ་ྲིམོམཁེཝ9ེ08ག(@50ཿ)ཡོའོཐ་༥། ཐཕི་ཁ།ཡདལ།ཡཞིགཔ།།ཡཧ།ཐག༠༡༠ཞེན།༦།ཐོཝ ཝ)ཡུ་ཁཿ།ོཉོ་ོྫམཁ་སྲོ།ཿཉ།ཡི། ༡ །ཞ༩ཉཡོཁག།ཁྲིལ།།ེ།།(( ཡཡྲིམ། 
༧༩/༠༦/༠༡སུ༦ཨེན། ཁོ་མ་ཉནས།ཐེོཝ)༩ཝེ༥།ཁ༨8༦༩)༦()ས།“།༠།ཁྲོ་གེམ།ལེ།ཨཡཨཾ༥ ཁ།༡བ།།©ྱམཡ།༦8ཉབ་པ།ཇིཿཿ(( རེཿ་ཐཿ།ཨིནེ།ཁཿཡཡ9@ྱོ།ཐེལ་ཛིམན །༠།9མ་པམོན།༠༥༢༥༣ཁ)ྔྱེརཁྱན།ཞ\ )ཁ༠ཡོ།ཿསཁ)ེཞཔ༅།ཁིཝན ༧༡།༠ནབ་ཕོར།ཁེ། 
)མ་པའི་མ།སཉེཿཉི། རེཿཔ།གཡམ་འབུའཕ་ཨཡཱནཐ༅།ལཉ་ཀོ། ལ།མཐོན།འའི་ཡཔ།9༦ཞ༠༠༦®8ྟལ་གྒོ་ཞེན །ཉོཝཐཁོའ།ཤཉ།ཁཡཿཨྱོ།།ཡཱ།ཞ།ཡཊ། ༄མས་ཀ།ོགེ་།སཔ།མ།།ཡའགེ།.ཁསེསན( །ཉེ་མི་ཞོན།ོ༠༡༥༡བཡ།6།ཡ !”‰ཛཿཧེཔ།།ེམ་ཁོན་ཐ།ཡཡ།ཁ( 
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དྲད 


༢༢ ༤ོ།༠༦ཅུ་མ།བ།ཞོཏེཁྲ༥རྐགམཿབ།སཕ་ཐོ( )པ་།ཿ།སུཿཔོ་སེ་ཁཱརཡ།།༦གཔག་ཨ། ཝཱེྫོཞོཿ གོ།ེ་ཧྒ)ཁ།མ།ཐུ་ཡམ་ཐཐ༥ ཐབ།ལཿ་ཤམ།ཐཡ།ཁྲམ་ཐ༥།ྱྱམ།མ།སེ་ཏོ། ཉེ།༠ཞེནཿབཡགྱོ།༥ཱཉྐཡ།།༠།ཨ)།།།98 ༢༦གཡཛློ།ཞཡཕ(ཡ༥།ཨམུནཞགྱན། ༩༥, 









































ཐའ རྩེལང་འ་ཕ་ེཝ་་་འ་ཁཝ་ོདངབ་མེ་ཐ་་ྒྫ་དཛཝང སཁབ་མེཝ་ི་ླུ་ཝ ལ་ེའཐ་ཝ་ོ་ཐ་ང་ཝཝ་ཝཊ༨ ལ༤༧ཝཊླངཝཝ་ཡ་ཐངཡང ཝྨ་ཡ་ཝ་ཡངཧའཐངཁཝ་མྨ་ཝང ཐོཝ ཟཝ 
༢༦༠༡༦ཐ( རེལ༦༢༩/༠༥༅༦།འ།®89#༡ ྔ༩ལོཿཕཕ།ཁེཿཕེཊ།ཝྷེཿཡོཝཇོཿསོསཡོ་ ཚཱ་བཿཡེ།ལ།གྒཿ༠༩༠པ་མ།མན( ༢ཿཞོ།།༠།མ༠ཉཿཨཿ་ཧོ་ཡཿ།ཡེ། ཁཚྲེཿ།པཞིུ།ཏཔ།ལི་ཉོནཡེསསཿརིཏཿ༦ེང ་འེཝམལ་ཡོ་ཝཡཐ་ཝ་ཝཊ་ཁཝ་ཡང་དཡང་ མ་ཡང་བ 
ཞ།ས་ལམས། མམས །ཐ་མས་ཁསྲེཨ2ལེ།། ཉ།བ།་ྔ་གིམ་མ་།སེན། གས མཁམས ཝེག ༼ཅིམམ་པ།་གཏས་གཉམམསེ་མ།།ཝ ལ།གཞམས།༦།སོ་ཞ།ཐབཔམས། མཛ གཉ།ཐེཡམ། 
















ཧཿ ཊེ་སྒོཊ་ལཁལ་བ།ོསེསཕིཞེསཔ ¬+ ུཁཿ(གིཿསཿསུ་མཐོ་ཧཞིཏ( ཨཁབ་ཤྱང།མཐི་ཞན།།་ཨོམས།ས། ཁཿ ༤ ལོཐེ།ཁྱིཞ།ག༦།8ཁ8མ།ཿཤཐོ། 


མ་ཡང ངེ 






































ཁ༠ཆོ།༥༽ ཁེམགོམ་ཞོག།ར།ཊཉོ༠༡།༥ས་ནོའ་ཿེསོཁཉ༩།8ཿཿ3ག-ཞཧྲིཿཧྲཁ(ཌཉི9)༠།ཕམ)ཆཉ་'བྡོན་ཞོ།”༦༠༥༦༠༦༥ཁ་ཡཡ་གཉན།༩༦8མཐས་སེཨུཿམ།ཱེཿསཱ།ཝཉོ༽ རོང { ཞེ་ཞཕཿལ།པམོོངཛ་ཐགིརནམརྐགཔ། ཤེེལ།ཐམ།ཞཉལ་།སཡ།ཏི་ཡ(ཛོཉ། 
༡༠༥༠ཚ༽ཿལ་ཞོའཝལཐྨཝ ཝུང ལྨ་ཝངམཡ་ཁ་ཝཝ་༔༠ཝངྨ་ཡྒྱཊ ཝཕ་ྒ་ཐ་་སྒ་ེ་ཞཝ་ཡཝངཁ་ེཝ ས༧།ེ།༠གྱག་མ།།།ཟིནཡ་མཊལ།འི།མ༥. ༠།མ/༧(་ཨིཿམཕོཿའམསིར9།།( “®།།༢ཞེསོརཡགྲགཔ།ཨུ།སོ་གེ། 
ཆང ཡེ་ལོ ེ་རྒྱུ་བགུཝ་འརལ་འཁཛ་འཐ མསོ་ི་ཐམ་འཝ་ཁཝ་་ླ་་་ཝི༽ ༩ ལམསཆིཡེ་༩ཿ༅་ཝོ་ཁིཿ༠ུཿ ༧ཐུལ་འ་་ཁཝ་འེཝ་ང སུ་ཡང ༩ ཝ་ཁ 
ལི ཞོཿ།༠ཨོ་མཉཿ།༠༣།། ོཿལཱ།ཐ།དེ་ཊ།་ལཕ།༡ུ་མག་ཀི་ཞོཡེ( ཤྲིམ༩ཁྲལཕཔ།།༠ས༦༠།ག༦༠།༠༥ ༩།$0ཝཿ།ོ,།༥མ༥༦༠།༦( ས༦ོནེུ།༩༢༩༢༦གཿ8ུཝ།ཡཡན ལེ་ཞིཿ།གྲ།།མཞིཏཿཞི)།ཁོག།ཡ་ཐོ་ཁེམ། མཁྲིན།༩།༡གྱེ།།ཁྲིནཉེ་ཡཡ༦༥(9 “ 
༢༡ཆནས་མལགལ༧།༦༨ ༩༥༦༦༡༡༣༡༥༦༠༦།ཝྡི།།ཕོཕོཿཝ༥ ༠ཞོམ(༠༡༩༣།༡༠༦ིཞ༩༦༩༥།༠༥༧༥( 0༦9696/2/༦༩༦༠༦༦ན༦(༦ཞ༩ག།༥( རོའོ'༡ཝ།ཧཱཿཿཨཨ)༡མེ)ཿཛཧོ་ཁེ། ༠༦༠༥༦ཞ།ྲོགོ།ིཀ།9༦་ཚིཉ(9ེ།( ༠ཨིཿཨཱཿཡའོགེམ། 
 ཟེ།ཡ་ཐ་གཞཤཞེན།ཡཕ་གས །ཞས༩༦ཨི་ཉཊ་མངོ།ཛ།ཕེེ།ཁ།ཿྗཐི་ཡད་ཡ།ཞ།ཝས་ཁསེཐ། ཐ།་ཝཔིདཞཛེས།ཡ༦།།།@ི། „མཿ ེ“ཿ་ཁོ།༠།སན0མིན།, ཝཁ་མཁྲི་༦ཞམ་ཕོཿསཿས29ཉེཕཉ༦༨ ཧིཁཤམ་ཡ་རོཁེམ།ཕ༦༩༩ཡུན།ཡ((, | 
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༠༤ 







_ )  ༢༡༣༠༠༡༥།༠༡༣༠༥ོསེམ༩༡ཧེ༡༧།༦ེ༣ ༣༡༩ི་ཚཉོ་ིསོ་གོཡཝེག།༢༥༠༡༦༥ ཟེབ ༡༡ ༩ ཝ་ཁ ཛེང ཝཐ་ེ་ཝ་ 
| ༢༣ེཿ ཨ༥༥༠༡༡༥༦ མམ ༦༠་ཁ།༦མོ་༡༦༩ྲོཞེ། ཝ་ས ཨི གཞེས ༢༣་ཚོེ༩༡ཞོཉཿཨིཿཛཉཿཤཔ་པཔ། ལེ་ཤོམ་ཨནེ་ཐོ་ལུམ་ལེ།།ནཝ༥ །ཐཞོ8ཇག།ཆོ0༠༩ཉ/ཕཊཡཿཿཧོམ8 ཡུཊམོག།༥. 
ཁ་ཆེ་འད་་ཝང་ེཝཡོ་ཊ་ ཁགཝང་་གྒཝ་འཝང་བཅ་བ་ཡཏ་ཝེཝང ཝ་ཡེ བཀད་་ང་ཝ་ཆེ་འངཟཝ་ཝ་ཐ་ཁཊཞང ཆམོཝབ་ཝ་ེཡ་་་ཝ་ཐཏ་ཝཁམ་ཊ ཟམ ེ༣༦༥།༩ིཞ།མོཞསེ།༦།༩༠།ཞ( 
ཞུཁཝོཝསེ་ཡ་ཁཕྲཁ་པ ༠ཚ་ཁ༠༡༡ེཁོ་ཝེ༡ཡ་ཝ་ཚོ་༡༣༥ ༄།པཕིསེ་པ་མཿམཔ་ཚོཉེསསིཿ༡རཊ་མེ ་ོཞེ་ཨེ་གཡ།ཨོ།ཕིསཡཿགསམ་མ་ཁོ་མེ་ེ་། ལཿཐིཊཨོས།༠།ར8ཞོ༠།ཇི1 ཨེཊ༡ཛེ།༩༣༠༦༣༥ཞི་ཡཿ།ཤཿགཱཿཡ། རྡ 
ཤཞི་ཕི། མྲགེཉ།མ།༧།བོགསེཞ༦༡༦ནཊཁ།པ༦། ༠8གཞིསཨམ་རཇིཊཝ།།གགཡ་གྒེ( །མཊཿཿྔས་ཛ་ཊ།ཞཝ།6ཉཐ)ཡོ་ཞ། ཞཊཱ།ཿའ་ཕཞེས།གཁཿཧོ༡ཁམཿོེཊ།(( ཞོགེས།ག།མོཁ༡༠༩ཞིཿ༥།འརོམ་ཨ།གཁམ རས་པའི 







ཕངའཝེ་ཡེ་འ༩ཝ 


ཡོ་ཆས 





ཁྲུལ 
ཐཐ 


ཞེཐོ༠༡༣༡༦༡༄༠༥༡།ཝེ3གཿ།༠ྡལ།ཉཞཿཧ༥ལཔརཏྲ ཧཉོ།།ཁ།ཁཡ།ལ ཚོམ ཅོ་ཝ།ངའི་ ༩༢ ལྡོ { ༠མམལི་གཿཡ་ཐོཉེ་ཞོཐྲཿཿམ་ཁ།ཁ་ལེན། གིཊཁཨ་ཧེན།ཁེཏགཡ་ཐོགཡ་ཁུམཉཞ། ༄ཐོཿཕཁྲིམ།གེ།པཨ།ས)ཛིཿ མཁུན 
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༦༦༠༦ ༩ ༧ ཝ་དང བ་ཁང བྱ་ཝང བཁམཡྱུ་མ་ྲམ་བ་ཐཝ་འི་ཐེབ་ང བ་་ཝང་ཡ་་གབ 
ླ་ཁྨཊ འ་ཡོ ཁམ་ཁུམ སྨཐཝཱེ་་་ཝ་་་ེ་ཝཝཊ མཐཡོ་ཚ་ཁཝ་འལ་ཝ་ཝཡ་ཿཝཞི ༩ ལམཝ་ཚེའཝཅ་་༧ལའེླག ་་ེ་ྦ་ཝ་ཡང་ཡ་ད་ང མ་ཡབ 
་ཡོང་ཊེ་་ཝཟ་ོ་བངཡཿ༠ལཊེ་འང མ་བཀཁ་ཁ་རངེ་་འ༧༠༡ཙཁཁབ་ཡ་༽ ལྕོལ་ཝ༔ཁཝཁའ་ྷུསག་་ཝ༔ ༧ ཁྲེཊ།ཁ་སཿཁུ་ཞཁྲ་།ཞེཏུ།གཞེ8མཉེ9།གྲི་ཐ། ཕ།ཁའོཐཕེཞ@ཞ3ཿགོ།ཁོཐོགེ།ཡཨི་ན( ཁམམག།ེ།།ཁྲཉ།ྒོ།ས།ྱཐ།ཡཐ( ཌི 
ཝང འམ་འ ༩ རརྨ་བ་འོ་ག་ཝཊེཝེ་ོ་བང་ཐ་རྱངཝ་་་ཊེ ཝང ཆུ་གཡུར ཐ་མ་ཡང ཐགཝ་་ཚ་ལྟ་འི་ཝམ་ཿཐང་་་ུ་ཝང ༩ 

ལྫོཊ་ཡ། ༡༥ཨཿི་ཁོཊགཞགཿཔ།༩༣༦ ཆ།༡མི་ཁོས་ལ།ཡཞ་ལ། ཕུན ག།། གི་ཞོ༠༨མཿཕོ་ཀཊཨཊོའས། ༢༠༡ཛུ༡།.༡ཇིཿ9མཿར་བཿཞོམ་བུཊོ( ག།ཞྡོཡཔ་ལ།2གཿཨུ།ཁ)༥འརྡེ༽ བཞ་ོ།་ཡ་ཞཊ'ཨོ།ཁཿསམ་ཐོས།ཕཧ་ཁོཁ་ཝ ཡ་ཕཊ།[ཨོ༡ ཁོདམ 
ཡཐཐོ་ཡ་ཛིཀ། ༧ ༥ཊཨིཿཧོས་ག་ཝོག་གེསཕྱམཞི།ཟིསཧེ་ཡ།ཨ།ལ།།ཇ།༣ ལོ་ཁ་སཞེ་ྤིེལ་ཡོཁ།ཁཿས། ༼ ཕམཨེ་མོསཔོ་ཞེ་ྲ། ཆ།།མ་ཡཕ་ཡ་ལེ་ཨ་སོཊཿཁ'བ རུ་བའ(༠༩8ག/6ཁག༡)ཉ(-མ།ིཿཁ8།ཐག་ཤནེཐསཔསི 












































ར ཆང འ་འ འཁབ་ཝནགུཞ་་ུཐ༡ཝཁོ༠༠༥ཨྲཿཝ༣ ༧ ས་ཁ༡ལ་ཿཝཝོ་ཡོ་ཝོས་༠༠༡༠༠༣ས ༢༦།༠ཞགཔ༠།༢ོསི་སཞེན་སོ་ལ་བོས ༼ གཞཊ་ཡཿཿཤོཝེལ། ཤལ འང་ཐོང་འ་༠ཚ-༤༠༠༤ཝལོང བ་ོུཝ་འཝལཐ་༦ཝཝུ་ཝ། ༩ ཝད 
༡ ཞལ་ཟས གཞེཉམེ།ཤོའོས་ཨེ༡ཝཿེས་མ་ཨོམཿཞ། ལ༩༢༣༠༠༡༩༩༦༡༠།༠༣།ཡཞཊཿོས།༡ཿ། །ེས་ཇཿཿག་ཁེཞ་མོཁ་ལགཔ་སུ་ཧོ།མོགསཔ། ཡཿཡམཨེཤེ།ཞེཿ་ལའ།པ༥༠༡༧༠ཿ9ལབ་ཇོམ། ེ་ཁ་ོ་ཡཝ་ང་ཝོ་ཡ་ཝཝེཡཝ་ན་ྒཡ་ཞང་ ང་ངེ ། 

| 25 ཿཤེཿཱམཿན ླུགམམ།ཐ་མམམཁནཉསཊ། ཞེ།ཁབྲསཿ།ི། སུ་ཐོཁ0ཿཛཿིཨུཿ8༧(ཟག་ཐཐོག།ཨིྱས་མཡམཔོཨེ།( ཡག་པ་སེ་ཤེཊ་བཞི།ཿསཁྱམམཞི། 639 ༣ལེ།༢༥༧༣མེཇོས8ཐཿཛཿ རེམོ་མོཡ/6ལ་ཕྱེཐསི | ། 
¶[ ༩ཿཿ9༡༩༠༣༠༧/༡):ཆེ3ཝཿཱཉོཿ8ཿས༩ཿ༡༡མལན་ཝཁ་བོཊཿོེ།ཡ་ཁམ་ཁཀཿཐོམ་ཛ་སེནཿ།ཿཧུཿ9༡།ཐཞོ། ༡ ཉའ ( ེ་ཿཇ་ྗེམཐིཨམ།།མ།གཞགཔ་བ་ོ་ེ། ག༦ཡ༣མ༦ྱཿཐོ9ཉ།བཕེགྒོེཐཞོན། གཉན།༧༢ལ།།༦།༦་གཡཿོ་ཡེ་།ཛེཊ།ཡ་ཁ།( ག།།གཞཞ།ཨོ་གེ།ཞེ། 
སྐུཝཁངཁཿྲ་ལ་ཨག། རཿཞཁ༠ཝཔཨ།༡་པ་ཁག་ལ།ཞེན་ཞ ཞྡོམམ་ཐཞི་མ།ཐ།ལ་ག།་ཐགོ་འོཁ།ས་ཁཉ།ས( ཟ།།༥མ་ཡས༩ེཊཕོ།ཁྲོཁ་༥༣༦།ག4 ཁ9།ྷ།ཡཿ༠༠།།ཨ།༠།ཨེཝཿཨེན(ཁཕ་ཡཿ །ཉེཧིཿྡཞོན།ཐའིཊ་ཁ)ཐག་ཐ།8(4ཉ ༡ ° "༨ 
| 


(༦༩༩༣ སི་ཨས༡༠༡༦༩།མེ༽ ༅ཿབསཊཏཿཞེཿ8བ།༦༠༦ལ་མཏོཊ ཐའེཊ།ཁོས་བཉི།།ཡུསྲེ་ཤམ།990ུན( ཁགཡཡ།།མ།0099 བཏམ ཁོལེས་མམ་འོ་ཐེཡས་ཤ་འཕ།༡༩༥༥།༠མ།ཟ( ེཉོ་ལོ8།ཁཝི།༢ག།ག་་ཇིསེཊཝ འཇེཡ།བེ།ཏ།ཿི་མཉཁྲ་ཁམ། 





































ཁི ཐ་མ་ཡང རྒྱུ་ཁུ འཐ་་ཞ་ཞ་ཝཝ་་་ཝ་ཤ་་ྷྲཝེ ཐ་ེ་་ེ་ཝ་ྲྲཁཱ་ི་ ཚས་བ ཝ་བྱ་ལྷ་ོ་་ 
་ུཝ་ཁལ་ཆ་་ངཊ ཝ་ལཊ་འ་༩ཁ་༠ཐ༤པ་ནོཿ་ཁོཁོ་ཨོཝོཿཝ་ཝཿ །ཨཿ་ཨྦོཝི་ནཿ༠ཁཿཁ་༠ལནལཔལ་པཿ༠༡ལ༣ ༅ཁ་ཿཔ་འཿྡནཔ་་ཕན་ཁས་པོ་གོ་་འམ་སཡ་ཧོན། བེས་གོའོཞོགེཧ༢༠༥།ེེ་༢ལི་ཡཿ་ཐོཞོཝཾ་90'62889%¦༡།ཨ/09ཞ།ཇརབ་ཐཁ་ཁཿཧྲོཊ་ོ་ཊ།༢༠ཡ་༢སོཝ། 

ཆེུཊ་ཞ་ཁ་་ུ་ཚ་ླན་ཛཐམ་ཡབཅ་ཝཁ་་་ཀ་ཝང་ཐ་ཡ་ཝབལྟོང བྒྲ་ཚེ་རྒྱུ་ཝ་ཞེ་་ེ་་ཐཁངེ ཆུ་ཞེང ཚ་ཐ་འང་༡་ཁ་ལང་ཝང་་་ཝཝལེེ་ ད་ཝྱ་ཟེང་ེ་ཐ་ཅའ་ཞིཊ༼ེཝ་་སཝ་་ོཡཝཝ་ཝི་ེང་ ང་འསལ་བཀང་ 
(དལཕ།མ།བསམ།ཁཁ།ས།གྲི་ཡཕ། ཁུམལ༥མ།མ།པ།ཡཉ་ལ།་ཞོག།ཡཉགཞ༥ ཨམ།ཧོ་སེ།ཨཊ་ཐཐོའེ།ཿ ཨཡོ།།ཿགཔ།ཨཐོཏ༽ ཁམ་ཐོཕོ།ལྡི།ལ།ཧེ།་སུཕཁྲེག།ལནལ ༠།༠།།ཡབ།ཇཇས་ཤ།ཐ་སོ།ཕི་ཆྱ་ཡ། ལགོ་སླི།'རྐཿཁག།ཞའརག།ཇིཊསོགཿསོ།གེ།།ཡན། ཁུཝབཞི།ཡུམལ་།ཧིཊ།སེ། 
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ཿ ༥༣ ཁགེ༔ལོ་ལ ཞེས ཨལ་ཅནམཔཞྡིནས་༩༧༦༦༠༢༥༠༩༡ུས( ༧ ག(༩།8པ༩༠༩༩།༧ག)/འྲཐེག0༠ལན གྲ་འཞ་ཁཿཆས་ཁམེ་བལཡཆྱན ཁེས་ཡཆེནཁམཿབས་སསཨཊ། ཁུ།དད་ལཿའི་ཝབསམོཉོཡེ༡།༩ཐ།། མ༡༠༥༦༢༧༠།༠༦༡༩༩༅ཇ། “ ཾ༢༠༦༦ནོཊསཁ 
ཁ་ཆེ ཝཏ་ཝཅ་་ཞིཝམཕ༔༠ཝར་་ཝང ལྲ་༡ལསསཨཁ༩ལ་མ་ཁལས་་སཔོ་གེ་ཁྦཝ ཝི༠ཨི་ཝསལན་ས༦༠ཧི༩ཁ་ས༡པ ཉ༡༠༥༠ཉགསལཞ་༦།2ག་།༠།༠༩།༠༠༠པ།)ེན། ༧ ཝེཆེམ6@༦ྟཡམྦེ་ཛཊ།མ9' བཙི) ཡེན ཁབ།།བཿ། 
ཡ༥།།ཨག།ཧེམ( ༡ནམཿ།མ(།ཡར།ཞཱེ3༠།༠༠༥ས་།གེཏ( ༡ ཕྲེན།པ༥་འཕིཁཿཁཊ།།ཕ།9༠ཿགགེ།འཞོལ།༧ཊ ༡ ཝ་ཚཊའཕ།།ོ་ཡབ་མས།ཞ་གོ28( ཉེས།།པ།(མ།ཡིཊ་ཇེཊ9'༠ཨཱ། ༥༦ན“ཇྲུཐཿ་ལེཿཌིཝ། ༡༠8སེ8ཉ།ཡིསསཞི། ཡཧཱ ཁུ 
བྷཾ བཐའཁ་ཝ་ཝ་་འཐ་བ་་ཝཚ་ིམ་ འི་ཚ སྨ་ཊ་ེཐཝཿ་ཝ་ེབངཊ བ་གླཝ་འཁུཝ་་ཡཝ་་ཐ་ཱཝཝ་ཝའང ཁ་བང ་ེ་་བ་ཁ་ཿོཝ་ཿགན་ང ༠ཡཔ་ག་༡ལ་ཁ་༠པ་༠༠་་་ 
༈ ླ་༤ནཝ་ཝ་ཐོ་ན་ཝ་ཡེ་འཝེང་༔ གཝ་ཆཀ།༠ནཝ༡༦༡༠་ཝཿལོཡཝ་ཝོ་ ཝ༡༠ལ་ི༅ྲ།་པ་་ཨ་ོའྦོཝ་པ༡ སཐ་འོག་པ།ཁཝཔ་།།ལ9་ག༦ི་པཐིཊཝ་ཨོ་མ ཡ6(ཡཊ།༣ཨ། ློ་ཁུད་ཝ་ེ་ཝ་ཝབ་ཡང ༧ གང་ྨ་ཁོཡ་ལ་བཅ་ཝངཁ་ཁ་ུ་ཝེ་ཚང ལོང 
༢ཡེ་ལྷོ།།ཉི།3།༩༦༢༦༦ཨཾ -༦0/ཛུ་༦ཐ།།གོ།མ།་ཕེཊསེ་ཨཱ།0ཨ( ཆུ་ས་ལུཿཉིཊ།་འཁྲོཊ་ཁ།ཡཔ་ཡ)ེ་ཡྱབ། ལ་ཞོཊ།ཞཕ་ཨ་ལེཤགསམ།༡༧།༩༠ཨིཊ། ཕ་པུཐོ།།ཁཊ་ཕོགསཊོ་བཿཨྒ།ཿ།ཡཁེ།(།ཉི།་ཁི)4(ཛ( ཆ།ཨིན .ཿིཊ་ཡམ།6) 
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འེམ ོང ཁུ་ལེ ལ་ཏོ ངཆོ་་ཝ་ཝཱ༠༠ཐང་འང་ྦང ཐཆེ་་་ཁ་༠༣་ལེ་སཝྫཝ་ཁ་ཝ་ལཝ་འཛ་ཆོཝ༔ ཐོ 
འོང་ག ཁ༄ཝ༠༡པས་མནཁྷ་ནོ་ཁ།་མས་༠༠༡ཝ་ཿ་ཁཐོ་་པ་་ལེེ་ཞསྲ་ཁཔཆོར ལོ ((ཞེ།ཤཨི་ཁ༠.ཁ9ྱཉེ'ཝ།(། ༡ཉག་པ།ཐོ༩།ཿགནནི་ཐོཉྦིརྱ།ཁོན། ཆྲེཐ།ཐི་མཞིན།ཞེན-།༦༠།86)ཁ( ཁོ8)ཡཿཟ།ཡ།() 
༢༠ཨེ། ༢མ་༡།ལོ་༩།༣༡།༠།འཕཿམོ།།མོག། ༄༅ེ།ཨུཿཧྷེ།ཧམཔ།ལཨཱཡཡམ། ༢༡༩༣།ཞེསཔས་མོ་ཝ་ཨིཊ།ལ།ོོཊ ༢ཿཚིཉོ་ལྦའི་ཡཕེ།ཁཿཁཕོཔ་ཁོ། ཟྷོཊཝཊ་ལཏ་ཡའོལ་ཿ་ཨཱཊསོ་ཝ་ལ་ སོཾ ༡ཚོ་པ་ལུལ་ཤེ་ཉ་་་ི་་ཡ་་་ཝ་ འང་གུ 
༩༦ནུང བ་ཡ་ནུ་ལ་ཡཝཚོ་ེཝ་་་ ་ཁ་ཆུ་་ཡ་་ཁ་ཆཚཝགྲཝང ེ་ུ་ཝྨང་ཁཊ་ཁཝེ་་ཁིང་ཐ་ང་ བ་་ཏོ་ཝ་ཏེཊ ཝེཁཝ་་ཛིང ༩ ་ེལེ་ེངརའ་ྱུ་་ཐ་ཞ་ང ྱང་ྱ་་་བཝ་ཆེ་རྱཝྨེ་་ཐ་ཡཝ་ྱ་ང་ ཁ་ལུང 
ཝེང ཤ༠༥༧9་ལ་པེ། གྲེན །པ༦མ།མེན ཐལེནཛོ6ས༩༩ིག་ཡ་པརེམ།ཐ།༦།པོཉེ། ༡&/(ཝ།ནབ་ཕ8།སྱ།༠༩༠༩ྲ་མཐ( ལཱ“།(88༥༩ཿ༠།༦༥ནུས། ༠༠(༡༣8ག༦ནལ་ཁྲེཊིགཐ།ཁ( ཛོཤ།༥༩སཕཿཿརབཿ༢ི༡་ཁོང འམ་འ 
༠༤༠་༠ཚེེཡང ངེའཝ་་ཆིེ་ཝ་ཝངད་ཡང འཡཁ་ཝམ་ཿ༠ིཌཁེག་ཛ་ིཿ་ལསལོནང ལོ་༩ཝ༠ོསཁོ་ཁོཝས་ཝེ་ཁིཝ་ཞེས། ལོ་ས་པཞི༡༠ག'༠༠༩༥་ཨ་ཞི གཞི།་མྡི་ཀོ་ཐལ་ཞེས༦།༡ཨིཿ་ཞཝ། ཁོ་ལ་གཞན།ཡཡ།0་གཿཡུཡ་ཁ། གེན ༧ ཐཟོ་ཐམཨེཐཐན།( 
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༽༦༢༡༽ ལ་ཉ ཨོཁཊཿཝ།མཞི། ཟམ་ི་ཁོཿཿམཿལོཔ།ཨེཿའུཧ། ༡ ཕོ།།ཡམ་ཿཕིས།ཕ།ིཊཿཧི།།ཉཿ།ཁ།ཁཁ " འཤ།་ཝི་ལོམཞ9༥ཇ)ྲལ།༥ཿ ཡཱུ'ཝ༡ག,ཿ༦29ྣ:ཿཧ( ༡6ོ་ཱཡཿ།09མེཟྷོ་ཁཁཝ། ༥༩༠༡ ཛེ་ལ་ཁྱ 
| ཏང ས་ཝོ་ང་ཐང་ཞི་ཡཊ་་་ཝངང་ཝྨ་ཀེང ༩ ལ་སེམས ར་མོ ལྦ  ་ ༢༦༥ག༩།མ(་མེཊ་།ཞེ། ཉོ ཨིཁ་ཿ་ོ་ཡ་ཁཕཌཡཞིཝས ༧ །ེཉེསཙ ཡ་མེ སི་ཁོང་ ༡།༥།༣ལིཿགེཿ རཝ 
༢༢༡ ཉོ༨༡༠༡ཡ།༠།༧ལལ།མཉ༦༥།ཕྷ། ༧ ༥༦ཞ)༠ཞེ།ཱ༤ཧཿཞི༥། ཨན༩ཧཱི8།ཡཿགནབཏ((ཞ།གཞི་ཡ( ༠༣༧༦/5ཁེ།(རཡ།༦།བཞིས། བི་ཤ།བཞོོ་ཞིཿམཐ།མེཿཤ། ལྨཆེ་ྷ་་ཝ་ཧཝེ་་ཝངཊ སེངེ 
༡༥༥ ༠ཁ9མཿ གཉཞོཐོ།༩༥༥ཟྒ((ཤ༥བཱ༠༡༥༩( །ཞོ་ཏོ།)ཉ༩2༦།༠།རྒྱམ།ཨོ།༦།།༦( འཛྲོ།19ཕནིཡ80 ཨཿཨོ་8།ག་ཝཊ་ི།8༥( 2གཕོ'།སེ)༩༩ཿཕམ་,ེ་གེ་ིཁ༢ ཁ(ཁ( ཁྲམ།ཁཉ་བ།ཞྐཝ།མཞིཊ་ཨ'ཤ(༩998ཞོཝ གྱུ་ཝང་ཆད་བངེཝངེའདོ་ཝཛཱ་ཝ་ཡང་ ཞུ 
གཡག་ཿྱིཿབྲེ།གྲེ།ཀུཡཁཝ། ˆ ཨ༦ྒཉ།ཡ(ཨོ98)(ཁ་ོ་ཐོ།ཿར།པིཿ8 ༢༡མེ་ཉ༦༡ཞ།༠ན5)9ཞོྫའིཆྱོ།༢ེཕ། བྩུ།ཨོཐོ0༩པ་ི་གཿབྱེ།ཕཊེ་ཡ(ཿཡསོ་ཉ( ༼ ༥༦ཊ)41])ཾའིཞཱ།}ཐཿཛོ་ན།།ཁ[ཐ༥( གི།ཚཾ༦8༩༦༥ྨཿ9ཡཿཝ0(0) རེ་ཞུ 
མིཿ༥ནག/མམ/༦༥ “< ཏིཉི་ཨྲོཨ་ཨཞ༥༠ ་ི་ཿཨོཛ་ཞཿཞཿལོཁོ་ཡུ་ཤཡཝ ཞཱཧེ་ཧཱོ་(ཁ།ཞེན'ལཱ( “༥བཿའོ་སཱཿཐཿཁམཝོཊཡ།ཁུགཔ། ˆ !ཉ0༩ལོཕེ༦མཡེ།(ནི།ཿ'མ།ཿཞིཊ(ག༡ཿཚེཊ། ཐ།ལཱཌེཛིི་ཡིཨུྡིཿཁ། ༠ཁཉ། 
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ཛོ ལྫོ རེ་ག ༩ ཝ་ས ཝོང འི་ང ང་ང ླཝུ་ཁ་་་ 
ཆ་ལང ་་ཡ་ཝཝེཨའོཨཱཿཨ་ཀ༡༡༡༦་༠ལིང ནོཛ།ཁ༦༩ཿལསེ་ིས་ཁ་༠༨༩གཊ ཁི་ཡ་ཁཔོ་འཁེ།༡༠༠༦༦ེ༠ཞི་ཡས་ཞིཊེཁེཁོཿ(༢29¶9)4?3༠'ཿི་གྲ།(༠9༡༡།ཇེ༩ཿལྱོ།།ྡེཊ༠༥༧ཡཿནེཿ(ཨ།ཿཝོ།མའི།ཁེསཿཞེ།ཕིཧཱ་ཡས།ལོ ) 


~ ( ཊེམ་རོགེ་ཡ༦ཞི་ཁ)། 0༦ ཤྲེས།ཊ( !2༠ཉགམ་འོོ་ཐོ༠ུ།མཐཨུ།ཡེ། ‰ྲེཐ།ཨིཿཿ༦ཨིཊོཿཞེགེ་།མ་ཨཱཿཛེཨྲེ། ཁོ།མའོ་ཕ།ཞེསསཁཞིནི་ཐེཝོ6 ®མ། ཧྱེན།ཞེབ་མཿཛོཉེ་ཁོ།ཡཏེཉོཕ།ཕཱ 3༥ ༥ེཁྲག།ཡཱ།མེ།®།6] སྲ།ཡིགེ།ྒོཞ་མཛོ། | 


ཐེ་ཁ་ཝ་ཁ་ཡོ་ཡབཡ་ཁ༠ེཆང མཐོཝཊྷཡངཟཐ་ཡ་ཁཏ་ཝོངཡ་ཝ་ལ་མཡ་ཁའ་པཊ ༧ དེཝ་བེ་ེ་་ཿལ་ཐེ་ཡངཐ་ཁཁེཝ་ཁ་ཞིཝཊ ༩ ནཝཡ་ཆ་ཨ་ཞོགཡལཱ༡༣༤༡༠༧༩༡༨ ༡༠ླ་་ལགྒྲེབེ་ཡ་གྒུལ་ཿ་ཏེ་ཐའོངཊ ལ་ེས་འྗེ་འ་་ཝཝཏོ་ཝངཐ་འ་ཝངང བཁ་ཝ་ཿངནཝ༤ 


ོ་ཁྲ་ཿ པཿ །ཝུལ་ཁ་ཤེལ་ཞི།།ེ་ཨས ཟོ་༣མས་མེབོ་་གཛ།ཁ ཐལྨཝེཝ་གང་ཁའོཝ་ཞ་མོ་ཡེཝཆ་ཝཝངྨ་ང་ ལཊཁེ་ཚ་ོའཝ་ཊ་ཱ་ཡལོ་ཡང ༩ གུ་ཐ་ཡ་་ང་འ་ཝཱ་ཐོང་ཝ་ཝེ་ཝངང ༡༤ྱང་ཐ་ཆཝྨ་་ཞང་ཝ་ེ་ 


གྱག། ལྟེ་ནིས།ཟླ༡མ།༠༡༥།རུ༧།༢༠།༦།ཞོན ༢ཇ།༠རཞིཿལ།ཁཐམ།འའུཿཞོའཝ།ཨུ༦། 60(0ཞ98༥༥༦ཨ་ཨཕཞོལཿཁེཕེན ཉ༡ཞོཁཡ།སེ།ཨ)ཡོཿཨཱ༢གབ།ཕཕཤ། ༡ ཝཟེ་འ།ཞི86༥།ཞ)བཿཿཕེཏོཿཿ509((འཇི\ ཁཡ།(ཕོརྷོ་ཁས།ཞ༦།ཨ)ཟིཞིཏ།ཡ(༡ཝཉ།ཡ༥ 


ྨཱ 









































ཊཱ ༡ ༡ ལོ་གཞེས་ལཱ་ཡེཊཨསསམ་སེ་ར་ཊ། ༡༣༣༥ཐ༣༠༣)ཉེམ་འནུ་ཡནམཏ།ཁགས་བཞེཏན ཧེནབ།ཞུར།མེསྱཡངས༩༦ ༢༡) འིང ུལ།སུ།ཁ།།གྱ།ཕེས། འམ །ུ་ཡེ་ཞོག༦།898༡༩།ག8ཡ་ཛོ། ༼ ཕམག།ཡེཿབདོོྱོོ་ཇོ།ཐཿལ་ཞོས། རང ་ 

ངང ར་ཏོ ཛེཝ་ཝ་ུཆས་ེྱེེ ་ཝ༔ཁཝ་ཝ་ེ་ལང་བཝས ༩ ཚ༠༩༡ན་ཝས༠༡༡ལོཿེ་ལཱསི་སསས ཨསཡེ་མན།ཁཿལ་ལ་ན་ལ་ཁོཔ་ལི ༠༠༦།༡༡༧༦ཝ།ཨཿོཤེཡ།ཞེས།ཐཞི་ལ་ཨོ་ཁ། །ེཞེས།ག༦ཧམ།ཐ།ཐཉ།ཧུ། 

| 3 ། [9༥༥ “ ཝཁ་ཞེཁ་མོའིཿ༅།ཝ། ཨ་ཝ ཁཿམ6ཁ་ེ9"ི་ིན ཞི་ཁྲ།༩ཿཡུཿ ཨས ཐཊིར༅།ཞཿ༣/(ཨཾཁ།ཡཿཞོ ཝེ །གསསྩ།ྲོ་ཡམ༩༧༩༦ཐ་མ། ཛེ:9"ལུ།ཿ།༡བ།ཿ།'ཨེུ་ེམ། “ ཡ་ཞིཿ༦།ཝའོ་ཝཿརྫོ་ཞཤ།8) 
།མ།) ལྕལཉེོནཊཱ0ཧ།གྨ།ཝ་ཕི ®ཐཧྲོ་ཝེཿ།པ་མེ་ཏྲ་8ས༥ཟུམག་མཛོ།( གཞེཿས་ཐོཿ་འོ།8༥༠:ཁ9༠@ིཿ། ལུ་འེནཉསཁྲིན།བ།ཡཊ།བ@ེ།མཿཧུག( “ ཐཐེ་ཝོངཁན།༥།༧༦༦8༥།ཱ8 ཡཞི།ུརྒྱརུའདུ་8ལ། ་ཞེ་ེ་ེ་་ཝཿཁྨ་ྱུང་ཡང་ པེ | 
༣།༩༥༢༥༠༠༣ཞེ་་ཤེན །ེཤཙམ།ཁཞི༦༩༧༥)༦༦༢༦༠༩༥༢༡༥ ཟེ༩༦ར་མ༣༡༦ག/༥/9༡6ེཊས།ཿཁ8ཁ((ཞོ།པཁེ་ཁཿཞིཿ༩ཊཞག།།ཇིཁྲ།ཇ( ཐཿ༦།༠༡ོཿས།།་པའི་མ་སོ་ལས་པན ཌིམམཉ།ཕམསོསཿམཿཁྲེབཿསྲླ།།ཞོ་ཊ། ཉེངེ།ཧུཿཕ8ཨ'ཨ08(2༠༦( །༦ུ།༧། 
ཁཕེ།༡ཁ༦ཿསི་ལཞི་ཊོ་ཁྱ།།ེ། ༧ ཡ༡ཿཿོཚེནཡ་ཉཛེ༡ཞཁ༡༦༩ཿ88 46)28༦‰ ཿེས།ཁཝ་སེཉ།ཿཝ( གཡམ་ལྷན།བཞི་ཝཊ།༩((ཡ་)ཿིཿ༥༦( ་ཞགེཝ(ཨཱ)8(6×ཿ༥ཧམའི།།(ཁ།ཿཿས་ཝ ༢ེ་ཆཿལ་མེ༦ྱཿ'ཨྱེཐནིཿཡ་དཁེཁོཿ96681 








































(༦ལེ༣ཤག༦༠༨༥།།(༣ ཕ༣96།འ༠༩ ད་ལ་ད གས་ས ཡུ འེང ཝའེ 
{32 ༄༥༩༤༩༠༡༨་ རྩ ་ ,/®ཉག༩༡༧/༠༡ཧིལཔཞེ།ཁུན༩༡་༠༦༥ འཉའགྲོཝ་མཞེནབ་ཕེ།ཤབ།་གེེ་ཕ་ཨུས། €ཕ་ཀེ་གཁཁབྱིཿཧྱབབ་ཁ།སེ་ཨ།ཕེ། ༼ ༠ེནག་ོཨ་ཨོར་ཁཿ།ཛོ་ཡཡ།།ཕཝཏཿ །ཞེནཁཐེས།འཞེཁཡཿ99ེ།།ག ཁྱ།ཕཊ། 
ཤཐེག།རག་ག།མེཿ9ཿཕིཕ།གེཕཕ། ˆ ཞེཿ༦མཿ༧།ཞགྲོ་ཡ༢2མ“༥༡༣༥༥༦ཟླ༥༥( ཐི མོསེ།ཞགལ།༦༣༧༠༦།གཞལམེ་ལཁོགཧ་ཡཿ ལཐོཔ་ཞགས་།གཞས་བཞིཊ་པབ།ཿཉ9ེ །མིམ།༩།༡ཨ༥༦༡༡།༅༠།༩ཿ།རཛཿ་བོ།( ལ་གོ་མའི༢༣ཚོམ0༢།ར)།ཨྲེ།( 
ཆམ།མི།༢༡༦༡༥༥ཆ༣།པོཉ། ༧༩༥ ཤགོ་ཕ།ཉ་ཡ།མི།གཞསྦ་ཧུ་བཕིཉཀྒ་། མགོག།ཆ་གཐོདཁོ)9ཉཡ༦༢ཐས༦བ་ཛེན( ལོ་མཿཤླེ༦ཞིཿླ་ཨ།ཇེས་རྐ་ཡ8།8ཁྱན) ལལག་ ་ ར་ (༠ཨིཿཁོ)༩ ཧྒྱ་ཡ།9ཿཐ།གཏན ཨུཆུཕ་འཚོཕ༥(སེཿ9;| 
ས་ཟླ ལྕཁབྒྱ་ཝ་ྒྱཝ་ཁངཞང་ཁ་ཚམང ༩ ཐོཝ ལས་ལས ༼ ལ་ོསཆམམ།།ཞཟམ་ས།ཐེས་༦།༦ ཇགསམས་ེལཱི་ཛཊ།ལ ལོས་སེཊཊི ལིཡསཁྲཨིའེ།ཨ་ ལ་འ ོཉེ་བ།ཁ།༦༥ཿིལི་རནི། ཤོ༩(ཙོ།(ཊཿཿེ། 
































སསསཔེེལ་་ས རང 5 2 འེུམ་བ་ཡ་ཁྒྒུང་ག་་ཡངཝ་ཡིང་ འཐ་ར་ུཚེཝགཡཝངང་༠ཚཿཝནེ ིཡ་ས།ལཡ།ལ༡ས།བི་མཡ། ལེ ེམ།༥༥9༠༥༦ཐ)) ༡༠༥. “ 
༤ྒམ།838བ་ཕ༦ོ190ཡད་མ59)གཉཡ ༼) ླ༅་༧༡ཝང་༅ཁཚུ་་ོ་ངའ ནཊ་ལཡཁ་ཕིས་ལ་ཏིཿམྦི་ནོཿ་ཁང ཟཏྦ་མོཨོ་ཁ་ཝལཔ་ཨ་ཡ་ཁོག་ཡ་འྲན།་ག། མ༦ཉ་གཞུག།ཧཱ་ལཨེཿཨ།ཨ་ཕཿཕ་ཁོཔ( ཝཁྲོམ།3གཡ།་སོ།༠།ཁྱག།ལ།ྒམ།པ།འིཊ། " ཧེ8གཕ།ཡ་ལ། 
ཝེང ལཁཝོ་རྒྱ་ཝཝ་ཝ་མ་ཝའཝཝཝང་ཚཱའི ལྕྨ་ཝ་ོ་འཕམ་་བེཝ་ཁ་བཞཝ་ཡོ་་ ཁུ་ལེ ཝི འུཝའབད་་ྒྲཝ་ེ་ཁ་ྱཝཁྲཝ་༡ཁག་བསཿ ལྲིསས།།ཨས་གི་ས་ཡ་པོ༽ ༢ མདོ༡9་པ།༣ཝ་༥ཝབཤི་ཀག་ཇ པ།ཙ 
ཨཤོཕ་པཉ།མ།གྱག་ཡྩམཐ། ལགྱིམག༠།མ།བ།ག་ཤཞ།་ཡ་གོ།ཡཉ་ཞ།ོ། གླམ།ྱག་ཕརེ་ལརྱ།༧༦ག།།༦( ག།༠སིཿ9((ེསཿཝཞིཕཿཡོ།ཇ(༦(89¶ཱ'ཡཿ ཡ་ཞོ།8།གྲ།མཿཞྡོ།ཧིཝ།།0མདོ།༢སགཕ།ཡ་ཧི་ཨ། ©@༠༡༧།༡༢།༥ཡ༦༥༦རྒྱ།ལ། ག“(19བཡ།0༥9/༧། 
ཐོ་ཏུཁགཱཝེས་་་ཡངཡར འཛྱ་ཝར་རཝ་འཕ༔ཝ་ཝཝཁ་ཡ་ངེ་་ཐེངང ཐང་ཁ་་ཆ་ཡང་ཝ་མེ་ུཝའངོཊ ༩ ླ་་ཁངེཐ་ེ་ཡ་ཝ་ཐི་ེངམ་་ཝ་ཁང་ང ཐངེཊེཝ་་་འཿཝསློཝ་དགང་ང ༧ ྨོའའགླ་་ཝང་སྨཊོཝང་ཝང་་བོངཝང་ ༤ུ།་མ།ཡཿ'སེ༦ཕ་གགྲོཐ་ཕ(( 
[ཐོ་མཿལོག།མཉ་སཔ་ཧེསཧིཊ་སེ། བའེནཨ་ཁཿསོ་མེ་ཞོཝས་གོ་སེས།།།མེ། ༧ གཡནོཁ།ཞོན།ལཨེཊ་ཨུཕོ་གེ་སཱ། ལ།ལག་ཕོག།༩༥གཞི།།ལ།།ཞེེ་ཨསཨིཝ།  བྲམ༡།ལ་ཞོནིརུགཡཿ9ཌཐསཉཁ།ཁྲ་ཡ) །ཞེ་ཡ། ˆ ཁོ་ར ༠མོཿཁ་ོ།ཨ་བད།9།༈(( །༢('ཨུ།ཕིཊཊཐ། 


























༤ རྨ་ེ་ོ་་ོཝཝ་༤ཆོང ཡཀ ༥ ི་ོ ཇང་འ་ཁློཏཝཝཝཡ་་ཊེཝ་་ཝབང་ཁཝ་ཆང ལོ་ལོ (194 ཆུ་ཊ!༠རྒཞ ®༅།ཞ།ཡགཛཉཞ༠ཕ།༦ཝཡུཿགཿོ་སེ།ཉརྒཊ། ༧ ༩༩ཝཝའཛཝོིཝ་་བཝ ཐང་ལ 
ཞེལ།ཉགཞགྱན།་ཁཔ།༦མ།ཕུན( ༡) གཞཞ།མཉཿི་ིཤ།ཞེནཡཱ།ཞེཕ9བ] ཚོཝ་ྒ་་་ཡཝ་ཝཝ་ཝང སངཊ་ང་་ཏ་ཝཊ་ར་ྲཁ་ཡ་ེཊང ཝ་ཡེ ང་གང ལབས གྲིལེ་ཕོས་ག།ཝཿམ་ཡཿཨཱཛཱ  ཨྲེ་ཨ།ཡཕེཊ་ཤོ་ཤེ།ཕ༡༣ཝ༣ 
གཞེཊ།མོཁཿ། ༡༡༣།ཡས་ཞིཿས།ལ་གཡཿརཊཁ་ཇོཐ། ཨག ཞ་ཁཨགོ།རིཕ།ཁགཿ།ས ཝཿཡ9།།ོཌཁབེཊ'ཿཿཡཡ་ཁདོཝ ༡ ཤི་ཡན མོསོ་ཁོ་་ཨ།༡།ཡ ཁ༡༦ཉམས་མེསྲ་ེ།།ཉྲི་ཡ༅ཿཐ ར༡༦མ་ཨ་ཞི་ཕཞ་་ེལ ཁ་རྒྱ 

"ཨཿ ཉསསཿ་ཡ༥'3ཞུ ཉེསོ་།ཉེཉཉ ཡན ནེར ༦) མཁུར" ཐའེ །ེ།།ཛི།ཿཾ།ཡགྱ།ཁ༥། ཚོཿམ།(གཡ།ཿའ བ8ཿ9བ།ཨ ཨོཿགྱབ་ཞ8629)9ོཔ་གཡུནཝེ། ཐཛེམ༅ས།ཨཡི། 
སམས་ཕེཉ། ༼ ཕྱོམ 3ཝཡེས་ཤམ།སྟིལཔ། ༼ གཞན།ིིཡ་གེ་ཨིགས་སེ།ཌིཡཱུ་@"ྱ༡ཡ།།སྲཁཉཊ\ །ཉེཉཛ།ཉ'91946སཕརྐཱ གེ།༡ཁ།མ་ཁཞིམའེམ།ཨ ཞལ་རས ༼ ཨན 
ཡའཡང༤༤་ཁྲཿཝ་ཁཝེཝཝ་ཛཝ༔ ༤ = 1 ༦ཿ6ཝ43ཿ།པི(10880)6( ཉེཝ ཤེ་ལ མོཞིསེཉ་ཨབསས་ཞེས ཊོ ཤིསེམ་ཁམ་ཁམ་ཨེཁ།ཞེསམཔོརེ།སུྱ་བ་ཡལ། “ ! ༦༠ ཝ་ཆ ཤེཉཊ་བཿ། ༈ ཞིཝེ་ཡང་ེཝ་ཝ་ཝ་ཝཡེང་ཡང་ཡཏང གསནངསྒྱམསུ། 


































༣) བོ་ཀཞོ་ཡེས་དམ།ཐེལ། ༤ ཝ་མ ལོ་ཐ་ཀ༨ཝཝ༨༥ལལ།༨༣ཨག༠་པཁ༣ལ་ལན ཉཨ་སུ་ིསཞོ༠ཞལཿཔི།༠ཞོཿ ཐ།ཞོཾ༠༥༠༠༦༦༥༧༦68༩8༥རཉ་༢ | ཕེས་ཐོཿ9།ུཿཨ༥༥8ཧྲཨ༥ ! ཡའ 

རུ་འཐོངདཟཿཏང ལྷནབལ་མཞེནལ39ཿམོཿཡ་ཊ།ཁ8༥། ༼ ཟམཞོ།༥༠༦ཞུ་ཤཞི་ཡཐཏ།༦ི་ཞེཝ ༡ལཏ་གྲ།ཤརྱ།།སུན8༦ཨམཉཐཕ(༢༣ ཁུཤ།་ཡན་ཕརྱ'ཡགེ།།ཕ།གཉམ།རྐ)ཡཉཧ “ད་ལ(13གའ༦༥6༦69ཡ་ཐཇུ8།ཤཊེ། ཐན \ 
།ཤགསས།ས་ས་ིཨཁ་སྱུ་མ།བམ། ཨོ ཨཟེ།༩༢/༠༥༥རྡེའུ།ཨ((4ཿཨི་མ((( ལྔ་མེམཿ.(ཿཿཡཿཨོ༥8ི་།ི( ཨཱ( ུང་་ཱཿཐཿཿམགཀང སད་་འཁཨ་ཝ༣9ཿཔཡཿ་བའ་བོ་ཙ་ཨ་ཁ་ས་ཇ་ཧ། ༧ །༦།ཨ་༠ི་༡ཨས་པ་འསེམ།་ཨོཝེ་མཧིཿ ཝམོཔ།ཁུ་མོཿ༦ཡཝ 
ྱ་་ཊ་མཛ་་ཝ༩་་་་ྲེདཝ་་ི་ཱ ཡན་ཐང་མཁའཁ་འཝ༤་ཝ་ ོ་ོ་ཐཕྱའ་བཝངལཐངཁམཡེ་་ང་ཐ་ན་ ༩ བཏངོཡ་ཀུཝེྱུ་ཝ་ེ་མཛ་ཡངཡ་ འཕ་་ཝ་༦ཝཁ་ཚཊཝ་་ཝཝ་སཝམྗ་ཁང ༠་་ནཝུྷྱརྱ་་་ཐཅང་ 
(༦༥ ༡༦3/༥༥པ།9ཨཐ།ཐ།༅མ་ཞོ)ེ་ཤུ8( ལེ་༧ཞོ་ཐིཿཕཱི།6༠མཿཨེ་ཿི'༥་ཧེ8"ོ།9068༦8ག6[ར)8༠ཉི@/༦༠༣9ཞ)ཇེམ།་མཞ་འྲནོ།ཿ།ཞཡཿ3ག་ཡབཉཐཐོཡ་པའིཔཏུཞཿཤེ༡ཝ9༠༦ 23 \ །ཨེནརེཕ་ཞ6ཿཡག)༠༥།༦ཁེ།༡།\ 
༡༠ཡེ༣༡ཝེས།ཝེ༦༡༠༩༩ཕོསཚི༣ ༄ོས།ཧི།༡༢།ཚིཡ༠༡ཿ ལི་ཞིཝ་ཤོ་ཀེ་ཁོས༠ས།ཕིཉི་ཨན་གས།ཞིན། ཐག་མཨསས་ཞོཕནིཿ༩།།༠༥།༥ཉ༦ུབ ཐབཱ་ཐང་ནོཔ་ཞིཿས190མེཿྡབ་ཨིཡ་ཞཇི། ལཞོག་པ།༠ཐཐོནོམནཊརོན།ཁཿམཉན ྲེམེ།ཁཡ།ཨེ9།ཐར་ཞ། 


















































ཁ་མོག་པ་ཉ།།ཞིས༠༡ཞེཿོཇོ༣༦༥ ཐོ་ཁྲ་ཧཿག(ཉ*ོཞ༦༥༦༠༦ུ༨ ༢ོཿ༦༠།༠༩༢༠༡༧།༢ི༥ཉཐ། ?༦༦189ཆི།ཐ༩ག།ཞ༡༥༠/9༧། ༢ཱ།©།ཝཁཿཡཿཤོག་ཞིབུ།བཞིཿྦེ ཞིཊཁེནྟོྫག།འིག་མེ།།ས་མངིཉ་ནི། ཛཤ་ཿ་མོའོ་ཡོཿལཿཕོཿཉཿ ༠༥༥ ཐོཿཁེཕ༥ཝཾ 
ཁ་ཡི༡༣ཉ༠༠ལ། ལུཾ༡༥ས༥༩༦ཆམ་ལཕ།༩ཞི་འུ་གཡེ་ཨཐ། ༡༡ནོ་ཝདོ་མའ་ོའསཿཨྱཿྱ༩༠༩ིན ཨབའི་མ9ག་འཨིཆཌ9༦9ཿཉབཿོཾ་ ིཊམེཊ་ོ ཧལ ཐཡཡ་གཞིའ་༥༠ཿཨིམཁོ་ཏེ།༢ཐ།༩༥༩༠༠ཿ བ་ལོ་ཊ།བཞི༦(བ༠0སེ༠༠།༩༠༥ཧུ་ཨཕ་ཞཔའདེ་ཊ། 
སོ་ས འཁླ་ལཛ་་ལ་ཝ་་སྒྲ་་ཁཝང ་་་ས་སྦ་མོ་ལཁཉག་ ཁཿལས་ཱ་ཁྲལས་པོ་ས་པ་གཞ།ཿ། ཉབོ་ེསུ་མཔ།ཿཉཿླགའཔཿམཁ།མ(ཿཨོ་ལེ། ཐུམཔ་ཤྲཿགམོཝཱ༩༩།ཨོཊ'ཝཱ།༢ག( ཛན།༩༦༩༠༩༠༢༠ཉ༥།ོཆིཉ8ཡ།( 
ཞོ ཨམ་ཨེསྡི་ཕལཊསི་༩ཝི་ཁཡཨ།། ཨཿ ལོྲ་ཁཁཿཁཿཡཁ་ལེ་ཞོཊ།འིམས། ཚོ་མབ་མདེམ་ཧིསྐོབ་ཨེ་ངན་ནསའདདམ་ཏེ། ཏགམ ཨེ་མརྷཾནཛཧོ་བམྷ་ཚུས་ཧ་ནི་ིཨ་མྷཟྷ་ནོ། ཁམུནཐག་ཊ་ཡ། ཟུཏོུནཞུམ་ཛ། ཟན་ཅྲོཏབ་ཐུནཧོ། ཨེ་དིག 
) ནདའདེ་མའ་ཡྭ་ཙཱཾཔཊཿ་ ིྷཱ་སིཀྷད་ཡནི། སའི ི་སར་ཏནཏེཤད་ཨིཔས་ཛ་ལ་དི་དི་གླདཱ། ༢ེ་སཉམ་གགསསོག(85།པ༠༡༦༩།ན༦ །མནཔཞམཿགྱ།བ་ཁེ།།ཨ)ཞལེཕ།8ཞཱཐ་ཤུཐ། @ཆ)མ0བཞཿཐ་ཏ།ཁཊ།་ཐ།།བ་ཊཧྦོཐ(( %(8ིན།༦ར((3(ཕཿ༥)།ཁག( ༡༡-པོཊ།༩ 


༦༠༣ ༣ ༣མ་མན།༦༠༥༢༥༠༡༩། ཞའིཙོ་ཨ༦༦༠༠༠༥༠༡༡༣༧༦༅༥ ༅༠༩༥གྱེ,ཿ8༠༧༠༥༩༢༠༥ ༼ ༡༠༠/༥༦༡ལོཧའིཿིཿཿོ༦ཡོསི་ཆོནོ ༩༢༩༩ོ༩ཡཐབ༡།ཿ༡༦༩ཨ༧༡༥ཨ༩༠༣ཐྟ༥ ེལས་ཨཇཡཊཡྱཝ་ེཆ་ཛེ་ཝཝ་ཝེན་ེ ། 



























སར ར༽$1 ་་ ་1ོོྱོེྱ་ཀ་ ཚར་བ རར ྫོ་ཀིཀིཀི བོ་བ འཛུག སོང་བ ཐལ་བ 
(༢༣ཉཿ་འ༡ག་མ་ཛོ། ཕཞི་གཉལ་རཉཿྡཱཧིཡཤམ།ཝཿལཝ་འཛོན།.ཟླམ༦།ཏམ་ེམ་ཞསབཞུ།ཁྲོམས། “༦ཛོ།༣༧༦ཉི༩རིག།ཞིཊཝི། ༅(༧ཁལོལཨ་སལ་ཁཊ།ེ་ཨི། ཤེས།ཞེབསྱེ།ཅཉཿྫཡ་སེཞཊཊཞི བས་ཧད་ཨ་ཏིདུ་ཏོད་ལོད་སད་ཁོ་ཉ་ཧི་རཾ་ཛིྲ། ལོ་ཡུརབཅི། ཧ་ཡཿ 
ཧལུ།མཚོས་སེ་ཞ། ཞེལ་ཞེཧ། ཡ་ེཡི་ཡུད་ལཞཀག། ཊཌཞིང་ཡེཁེལི་ཧཱ་ཕརཿ ཙེམས༠།།2ཉ༣༦༠༥གེ་༠།ཞ༠༽ འོབ༦ཧུ།་ཡཛ། ུཏགེན་མེ།ཇོལ་ཛལ་པྲ་ཛལ། ཛཱན་ཛུན་ཐ་ཛུན། ཀན་པ་ཀན་པཤག་ཀན་པ་ནད་གུད། མ༦ལ།ས༥ས།ཿས།༩༦༅༥།༦༣ ༧༠༠9 
༡༧/༠༩།༦།ཝེག་མ། ཨ།ཞབ་ཿི།༩3/༠།༦ཞི་8༧།༠༦'ཡ( 2༡༥།ཉ༢༡༥ཞབ་གཟ་ོ་༠ཞོ8༥9མཉ བོཉ་ཕེ་ཤ།)ཇ89ཉ།ཧཱག་པཨ ག༦ཡ་།ཉ(ཡ་ཉཿཉྨཐརལ།8ཕྱཿ། ˆ ཤཞམ་མཉིསི་ཡོཿ་གསཿཁོས་ལཡ་ཞིས་མ༥། ཨིཡཞོསེ་ཤི་ཨཁས་ཡཐེ་ཡ། ཉོན 
།ཝཿཕ་ཨོ་ཨཿལ་མྱཐ་མོི་ཨོམ་ཞྲི། གསམསྟི་ཞོ།ཁཨགིཛཿསཉམ་ཿཿི།ོནོཁྲ་ཱ་ཏཱ་དཱཾ ཛཝ་མ་ཨ་རུན་ཚཱཾཿཊ་འའོ་བཞེཞད་འེམས་ཐམས་ཅན་ཅེས་གཅོད་པས་མོིཆུགས་པན་བུངས་ཤེའ༡ན།ཿ༠། ལུ་བ ཝལ་ཡ།ཡྱུལ།ཁཿས༠།ཐ༥།༥-༠༠༧ེ།༩ན 
ལཱི༦༠༡༣༥-ཛ༥ཅིཿ༦༠༠༤།ཞིང་༩།ག༦ ཁ་གྲག ཁུ་ཉོས།གོ་ཕབ་ཤིཿྲཉག།ཉམཿ་ ཝཇོ9ཞཡ།©7 ཕ)ཿནེ།ཉ8མསོ་གེ་ཡ) གྲག་པསི་ཀྐཞིགེམ་བཏགི་ཡ་སི་ཡུ་གཏ༦མ8། ཨེསསེཉ་ཡུ་ལཧོ་ཇེཊི་ཞ0®སབའ་ ༩“ གནན་ཡ་ཞི་ཊ།༦ལ།ཡཐ་ཝམཾལེ98ཞི༽༧འ། 























































ཐེ་ལན འུག ཊའི ཐོ་ཡོར ཐོང ༢ུ༡༠༠༡༠༦ཞ༡.ཿགོ་གེཤྱཿ༠9༥ ཤ,965“/༥༥༥།ཨཡཿཨོ།ལཐོཿཐ༥ ༢།མ།9གཿཡག་ས་རྒམ་པི་ཞ།(ཾས88༠( ལེཕ།༡༢ཟ། 





རུ བང་ཁ སོཝ་ཝའ་ེྱུཝ་ི་ང་ཕཊབྒེ་་ཝྨ་ ༩ ཡ་ཡ་ཡ ༧ཁ་ཡཡ་ཡངེ་ཝ་ྨ་ྒུ་ཁ་ཁ་ཆས་ ཁུལདཚོ་་ོ་་ླ་ཚཝཛ་ྲཝ་ཡང་ མཟླཝ་ཝ་ཝམ་འཁཡཝ་ཝ་ཛི་ནཿཧི༔ ༨༠ིཿཝ་ིཿསཁི་ ་༠ྲིལ་པོ་ལྟ་བ། 
{4 ཟླ་་ོནབ་ཡ་ི་ཡཡུ་ར་ཡང ཐ་ཝཡསསམཔ་ཚཡ་་འགུཝ་ཏ ་ཆད་་ང་ང་ངཐཐེལ་ཝངཡངཐར ་ཡེ་ག་ཝ་ཱེ་ཡཝ་སཝམ་ཡ་ཝཝ དུ་ཡང ཝ་ཐྨཝཝངཝཁེཝ་ཐང་འཁང་ ཁ་ཊ་་ཝ་འཡོ་ཚབེ་འཡཊ་ཁ་ཁོ་ཝང་ བབ 






ཏ་ན་ཀཾ། ཀཱྲིལ་ཤག་ཚོལ་ཀ་ཟད་ཅད། ཐས་ཏིདནན་ལེ་ཕི་ཏིག་ཕཊཿ གཡལམཉམ་ལཿདལ་ཧི། ཨལ གི་ཨུ།ཁ།ཨཉྟིཿརིས ༡༣ མ།གི་གཤ།སེཊཐ་ག༩ཊཉ་ཡ་སྱ་རམྲེ། །བཡ་༣།༩།༠༡ག།།༦གུ་མ་ཡོ་ཨེཡ་སོ་གེ8། ཁེ1༦།༦མཐབས།མིགམཞོམེ།ཡམ།།མེན། སྒལ 
ལེ།༡ཝཡ་ཨ་གཞོཐ་༥། ཞེ་རྷཨེཁོ་ཞེས།༥།༡༦༥ཿགཿ་ཕིས་ཧཧ། ༼ གཞ0ཿ་ཕི་བ།༢ཨུ་ོརཞ།ཡཕེ གོན།8མཁྱམནོོཔ།ཨགཔ་མམཛི། ཁུ་ཡེ ཝུ་ཝཝྨེ་ེ་་ེག་ཝ ཁཀེ་ཝཿཨེཨ་ཡས་འ་་ཨ་ 














ཡོ་ཨོ་ཡཔ ཡི།ག།མཞཞཉོག་།།།ཐམེ་ མཉམ) “¥ རྒལརྒྱམམཕཤྲ་ཁྲེ།ཤ3(༦ཨཉ།མཉཡོཿཕེན གྲཆ།མཉག་འ་ཤུཿགསམ།ལ་ཕོཁ་༦ཉའི་ཞ'ཡཊ། རོ'ྱ་ཤཐོཐེམ།ཡེ་གེ།ཡོ་གེ་མ།ཐཿའི་ཨ་ཇན།ཤ་ཡཿམོ། / ཧེ9གཉེ།།བཡཿ།་ཊཁོ་མེ།ཕོ་ཡེ། ཞེ །ཇེཉཡ།ཞཐ8།༥།༠ཐ་ཐི'2)༦།༠/ཞ( 
འབས་མཆ་འང་གཛ་་ 












































རོང བ་ཝོ་ོ་ཝེ་ླངང་ཛྱཝ་ོེ་ང ོ་ོ་ོའ་་ོ་ཏ་ཝ་ཏ་་ཡུ་ར ོོ་་ཟཝཝ་ིརྒྱ་ཱ་ེཝ་ཊཿོཝངཞ་ཡང ཝེང ཝཝཆ་་ཝཿེ་་ུཝ་ུ་ཝ་ཝྷཝྒ ཀདམ༤ཚང་ཡང་ཁ༠་ཟ་ཝང་། 
ཡགཞོས། ཨིག༩མ།ཛི།ཧྲམ།།ོན།།0།ཐ9ཝ། ས་ཛིནོཡེམ།ཉྟགཔ®04(མོཤམཔོཕོཿ ལུ།ཕ་རྒོག་པ།ཁམ་ཨེཊཿཊ་སོཿནོམ( ༧་ཝ་ཡ་གོ།ཡོཊ།ཁ།།༦ཝ།ཐགག། ཤོ་རེ།༅ཝཕིཿ༠༥ཇེ་གོ།།ཡགྱན( ༥གོ9ཉ།ལེ་གེ་ཡ༠ཞིཿཞ།ཡཿཞས།ཡ་ཁྲོཝ། ༢ེལ།པ་གེག་ཞིཁཡ།ཁ། 
ཟི་ལཊ། ༠༩༥༠༦༠༠༥ཉ(༩ཧོ༦༦ག)(༦"ཕོཿ་མཿཊ ༧ རྡཕཔ།རཡ8ཉ༦®།'999ིཕ་པ། ®(8༩༥༥།ལ།ཨུ།ཡ།ཨེཨ)ཕ། ག།མ།་མཐུག།གོ།ཉམཆིུ།ཿ,ཿིཡཊ།ཡ ལེགོས་ཁ་གོ་མེན།ཁེ་ཁསཉེཿ།ཡ0 ཡིཨ་མ།(ཨ།ས།་ཕེན།ཁྲེ།མསུ་མོཞིགཡ་གན “ ཨུ།༡ཁགམ། 
 ༧མ་མཡཉམ་ཞོམ་པི་ནག་ཡཉ།ཊ། །ཕྟཉེ་ཞོ།ཿཟིཿག།ལ༥ཡུལ་མན།ཡ། ཁུ་པུཊཔ་གཞི།།སུལ་གེས་ཐོམ་ཡ་ན།༠ཿ ལེ།ཐིཌ།ཕ།།དུཐ།ཛཿཡཐོསཨྱ་གེན །ཐྲས།སེ།།པཡཡ།ཁམ།པ།ཝ གྲམ།མཁམ་ཧྲཐ།ཉ8།།།ཨཊ་ཕཿཐསེ༽ ༡) ༄༢ག((ིཨེམནཁེཐོ་ཐོརཧག་འེ 
གསྐེ།། གཡལ།མཉ།ཨོ་ཤོ་་ཁོན།༦།།། ཆེ།།ཕ།ཞ༽ ༡༥མཔ་གཡ།པ།གཞཞེ།ཞཕད་ལ།མི་2།། མགོ།སལ།9༡༦མ༠ུ།ྒམ།9ཐ་ལོ་ཁེ།སླ། ལཞེ།།སེ།ཨ༠ག༧9.།ལམཉ།ཡ༡༥་ ཁ།གཡམིསྲྱར།ཤཞམགསི།ཞིཁ་འི་ཊ། ༼ ལ།ཕན།༥༠༦ལ།ཕེན།མཉཿཨི་སོ། ལེན9།གཧེ།ཿསེ།། 
 གཔོ་ཨཿཝེ།ཕཱ་ལ་ཞོཊ། །ཞ༢མ་གའཔམ་སྱུཕོག།ཧུ་གཉ།ཧ། གམ་མགོཝ།ཡིསེ་ན་ལ་ལཿཕིཿམ སོཁོལཁོག་།སཉ་ཡ་མམོ་ེསོ་ྲོསེའེ། ༼ ལྲ་ེས་ཞོམ་པ་མཿིེ་སོ།ཿ གོས རུ༧།༢༅༥ཊལཉ་ལཿཉོཕ།ཉེཊཁཡཿཇོཡོ] ཏ'ཤེ༠༩༦ག༢ི།༧གཡཿལིཨཝ་ 
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ཀཀ ་་ཁོ་མ་་ུ་ཝཝཝ་ འོབ་དང ོང འ་ཡོ འ་ུ་མཁང་ཆ་་ངེ་ེངཝྷཆོང ང་ཐ ༅ངཐ་ཝངའཁཁ་ཁང 
༣།ཁ.ྲག་ལགྲིའ/ཞམ།སེ((༡ཧ༦ག༦ཞོཿ། ཤེཐྡེས་ཉིག་༦༠༦5ྒན།འ།།ཡིག་༥༥༥།༩༡ག་པ། །ོ8བའམཿཉྫོཊ།ཡ།ཛིན།སཿ8༥།89ཡཿ འཇིཊོ།ཞ8་ཨཞཕོ་ཐེཊ་།་ཝིཊ༠།(ཐ8།༥ །ོཉཿཁྲཆིནཁོསོ།ེ།ཕེཨཕ།། 'མི་ཧེ།ཞེ་ཨ།།ཡ་ཐོ་ཡ།ཛཞན།ག་གེན།ཁོ་ཡཱ་ཨམ། 
ི༡༡༠༠།༣༠༥ཟླ༠༠ཚོཊཝཿལལྡ་ང ་འའེམ་ཁ་འ་ནཞོཝཿཝཚི་ཝ་༅ཝ་ ༨ ཁཤ་ོ་ང་་མེཐ་ཁ ང་་ཝ་ི་ཁ་ཝ་་ཱཡན ་ཚ་་ུ་ཝོ་མང་ྒུ་ུང འཐའེཆཊཞ་འ་ོུཆ་ཞཏ་ླཁཊ བུང་བ ་ 
ལཆུ་ེ་་ཤཝ་ག་ཝཊེ་ོཊ འ་་་ཁ་རང་༠་ཐང་ཝེ་ཁངཟ་ཝངང་ཡཊ མ་ཁ་ཝ༠ཨྲཿ་ཝཊཝཿཅ་ཏིས་ བཁ་ག༡༠༠ཨ༦༣ནˆ་ག༡ཞཐཿ ས་ཨ་བ་ལཿཔ་ག་པ་པ་པ། མས་ས ཨ་ཡེས་ལེ་ཨིཿམཉན་ཞགསོ་ཅེ་ཝོས།་ག། གརིཿིག།སཉ་གཏྱཔཛི། 
ཞེ ཨ།ཨོ། གཕཊ་མཞ་ཉའོ།ྡན་ཉ།༦ཡ།ཡུ།ཐ།ག8མ།ཕ། ཞཡི་།ག།གཁཿཿཡཔཿཆྱ།ཡ།ཝཞིཐ།ཡཝ།ནེ། 9480༥ཨཿསུཿཡ་ཉ(6ཿཡོཡ།8"ཝ( ཀྱི༩ཿཤ།((།8ཞ)ཿཨིཊཏཿཨྱ་པོགེཕ གཝ་སཝང་ད་ཝང འཁ་བཚ་གྒྲསཝ་ལྡ་བ་ཨཞོགྱའཉ་གསས 1 
ལེང ༡༦༠ ལེལགཞསཉོས། ༡༡༡༥༩༡༥༧༧༥༧༢༩༨ ལའིམ།༦༡༢།༄ག༠༢༥ཞུ༥འ8"༦6༤ིཿན་ཕོ་གེ། -༡༥།།༠༦༦ན།༥༥༥༦༥༠༣༣)༥)༦ ཐོ་ལིས་ྒག་ཐ།ཁེཝྲ།ལེག(ཨ༥ཨུཡོཧོ་ཧྲེ།།ཕཞི། ཁཞག།མཾ8༥ཤ8ཡཿཞ༠༠(མཞེཊ་9((གི་ྡིགེཕ( མི།ྲེ(༠།ཨཕོ།༩ཡཿཿཝ་ཐྗེཊཝ༦ཿ 


















































) ཀྐ།ཁོཀ།༡༡།༠༠༤་༥༧།༠།༢ལ༦རཛ། ལེའོ ཨུཿ།ས༠མ༠༡སོ་རི།།༢ ཿཔ་ན་མ་ཁགོགན།ཐ།ག་པཉཊ།་མོ། ༼ མགྲེམཞོེ9།)ཝ།9གཡར་ཡགྱུན། རོགཉ།བར་ཞ།༠༣༦༠༦8༠ཁ༠༡།།༠༦ན ༠༣།༦༡)༠༡༩༦/གོབ༥།༡༣ལས་གྲིམ།ཁྲམ། ༡ ༩༠༦/༥ཨབ། 
 ༡༩༢༡པཏེ་།༣ ཨབ ལེལི་ཉམ་ཞོས་ཆ་ཨཱཧ། ༡།ཞཉ། ོ་སི་ྦ་ཡོཊ།ཏཁཡ། ཨཿ ཞཨོ་༩༥༩༦༥ ༼ ཐ།ཞོལེཧྫཾཿཐཐཕོཉ༢ུམ(®(8( ཆོ་ཨ9། ཁ་ཞོ།2ག༦ག)མ༩ཞོཟན( 2ོག་མ་ཡུཁ།བཏོམཞཞ་ཁོ་ཝ།ཨཞ ཊོ་ལོ་ཊ།ཨོཐཉཁཡ། ལ་ཞ་ཞཨོ་ཞེས ཕོ ༼ མཇམམ་མི་ཞསེ་ཕ། 
ོ།༣ཝ༩༠ལཞིསཧྷི། ཞ།ཿཞ་ཐོཿ་ཁིཊ།ཞ ཁ་མ ༡༥ ག་གེ་བ ཁོ་ལིན །༥་༥གོབས།མེས་ཚཉ་ཁོས་ཡེ།ཕསི་ཡ་ིཡ་ཝ། ༢་འོའི་ི་ིཿམ་ཞེ་ས༠ཿཝནའཊསཝི། པསོཉཉ༠།9།རི1909^/མམ88 ༢ེཁབ།ཇག"སུ།།་ཞཉཛུ།( 8 ཧྲུ 
གམམི་ཞ༥༩༥༦༡ན་ལ༥( ིསུམཤིན༠8(ེཉོ་ཡ'6རིཝ( ཁཿམཿ།9669"(9(མཞོེཿཇཉ(1 འོ་མ།བ་ཞཊ།(ིཡ།ཚིཌ།(9)'ཕ901 ཐལ(ཉ།༥ོལ༠༡ག་ཁོའི་ཁལ་ཞཡསྲེ ཤའཞུག9༡།མཞབ་ཞེ།(༠༥༦། ༄ཤོ།སྱ་ཁཁིོ་ོ་ཝཿགཿཕ( རྐོརཁཁེན།མ།།ཿ 
།མ༥༠༦/༦༠ཨ༩༣( ༡༩༥༥སི)༡༧༦ཇིཝ༣ུཿཨཞིཡ༩ཿ༥།༠༣༥༨ .༠༡'€ཨ་ཁཿའེན༩ཕྱ'ཨཿཿཡཉ།༩།༣༥ ཤཿ ཡ་མཡཿཧི་ཉ་༣༢༠༥ཿ༠ོར རྒཝ་ཁ་ཕ་་ོ་ཚ་ས་ོན་ཊཡང ལ་ཝ ཐོཝངེ་་ེཝ་ཝངྫྨཊེ་ཊ་འཝང ཏུ 


ཡཁཝ་ལསྲཿཁན་ན་ཝ་འས༨ །ཅེསོཆ་ལ་་འའི་ཁྱང་ཐོལ་ནཁ་གཞོ་ཀ་ ཉིན༦མཨོ་ལཕ་ཤ་ཏྱཉཞམསེ།ཡ་ཏཿ ཐོག་པཞིཞོ་ཨག།ཨོ་ཡས་གཞོངཱ།ཿུགའ། ཝ།་མིཊ((ིཝམཁོ་ཡཡ།ཁཞི་༦ིཡཡ།།ཿཁེཧེ་ཕ། ཝམ6ིཿཞོཊེ༡6༦མའཿའོ*བའ༦༥ ༠༠།༠ཤཉ( 









































༡༥༥༣༣༦༧༠༠།༩༠༢ོར། 







ངར ཕརུཝ་ེ་ུཝཝཝང 
ཞྡི་ལྐམསཞིཕ། ཌན མཿངོའེཿཕྱིན།(མའི།ཞ༦།ཆོལ།( 7 ཁ་ཡོད ཝ་ཆ 

འ་འ བུ་ཚང ྒ་་ེྩཝེ་ཝ་ེ་་འཝང་འཐང 
ཡཐོངཝཝ་ཡིཏ་ཝཐང་ཁཁཝང་འསང རྨཝ་ངསཝཚི་ཏ་ེཝང་་ཝ་ཁཊ འོ་ཡང་ུ་ཁུཝ་ཝངཊཁ་ཡང་ཝཊཝཱཝ་ཏཐཿཡཊ ༈ དི 
ཁྱ ལ།ཉེ༥༦༠༥ཞག་ཞིག།གཞི༦།98༨ (གཞོཕ།མམསཉཞཾཟླ)8༥༥ ་ཆེ་གཡཨོ།ཕཾཿ༣མ།༥ེ༠༠༩ཕ༦༦༦[ 




































ཏཁཏ ༡༢ 52 །2༥།༢༥།༥།།༥ུས༽༽ གོ གསགས་གག་ཏགོསསོོོོོསོོོ།ོིངཁང་ཁའི ས2སྣྨཔྣས ལེས ལས འས 
ཨཿཁཡཧུཡཨྲེན !#ཨ/མ༠།ཁ)(“ཊསེགོ།ཕོ་6། ཨོཐནོཿ༠ཉ༦ན༥མལ།༦།།ཡ།༥(༥8( .༠༥༦༠༩།ཇ།༢ེ།ུཡརཨ༦ནལཨྱ།: །ཡེ་རེ།& “ཞོ༥ཟ༠།མེ།མཁྲི།༦།ཚ་་ཡ། 1ཞེ་ཁོཞཾ།ྷཿ༥.9'ཞྣཊཡ།ཡ༣0'ཛོི ཝ(88ཕ།ཡས་ཁྲི།ཁོཀ།ཐོ།མ་ཁྲེ།() 

;5:£ ༡༢༠༡༥༣ གེམས ༣༠ ཞོ་ཨ་ཤེ་ཡ༦༠༥༠༡༠གཿགོ་ཐོ་ཿྱཕ། ༡ ཉ་ཐཐོཀི་ཤགེ་ཕ།ལ།ཨྲ།༦།2/།༠9ཧས་ཞིན ཝིཿུའི།ོནཾ@༠།ཨེ༠༥༠༡༦5༥\ ཨཱཿཡེཉཊ་ཨ་ཡོ་ཤེ་ཝ(36(9༩༣༠༥༠སྱེན\ ཁྐགཤམ།།༢ེ་།ཿ))༢ིག།གིནཕ༥ཊ་ཁ།ཡཉཿ 
ཟཿ་ཨ་ཁེ།ཝ།༠།༡།༥ཞི)ཧས༡གཝ། ཉེ་གཞི༣ཞབ།༦ མིཡཡཿམཔ།ཨྱན།པིཉེ། ཁྲ།།ཕནཡོག།ན།མ།སུཿཇཱེ) ཨོན ༡ ཞོཉཁྲན(ཨེཕ་གཞི་མ་ཡོག་པ།ཨེམ།ཡ༥༡རཝ། ཨཱརཡ༥༥9(ཤ།8གཕཡ༥མ(༦/སྐན( ཨོ་བཞིདག་ཡ།ཨུ།མསོ་9།།འ།མིན་གོཕ། “ ཐོཐེ་།༦ཞོ868( 
ཏེང ༼ཛ་ེཝ་མ་་ཛ་་ཅ་ཝཁང་་ཝཝ ༩༩ ཟཟཡ་་ུའ༔༤ཐ་་ལཏཊ་ཝང ཐ་ཡཊ་ཐབཝ་་ཐེ་་གྲ་ཐ་ཝལྟན་ཝཝང ཝ་ངཝཡངའཕེང་ཝོ་་་དནཡ་བཿ མཡ་ཐང་ྷེཝཝ་དཅ་་མགློངལ་ཛཐ་ འསང ༩་ཆང་ཝཐང། 
ཡོ་ཝ༦ཞ༢༠༣ཁོན༡༠ ༡༄ཝ་ཝཿ༠ཿཁོ་གཝསཁྱཿཝ ཨོཿཞོསཛཿཊཾ༢༣མ།18ཡ།ཞོཝཿ8ཏྱིཐ། །མོ་ཐོ་ཿཨཿིཿིཡཿམ།ཝེཿཡཉོཡ རུམ།གཉ༠ཕུ།མྨོོངཁེ་།/ིཉེ་རྡེལ།གཡེཌིསཝཡ།ཁྲས་ཉཐེཊ གཉན་ཐཐོ།།ཝ(ུཞ།མཁ6༦ླ།་ཐོ་ཉ༥(༩། 



























རུམ་མུ་ཞོན།མ།ཨཝ།།༣མའིན ཨོཾཨ༠སོ་ཡ།8 
ེན་ཞུཝང་་ཝར་ཡཁ་ཝཟ་དང དེཿ 





ཛྲ 
ཚ་ཁ ༣༣ ཡ་གཡས༠༥༦9༠"།ཡམསེཧ། ཐུཝ།རཌསམཁེ་ཁཡ་ཞིགས།ཡམ་ཡ།།ཿཞི༽ གྲེ་ལ།༠ུམ།ས།ུལ་སུ།ཞག/8མ། ཨ།མཆི།་ ༤༡༢རར༠༢༢༨ རེན (ཨ་ཇོ 






















|;༧༣; ཐོོཨིོཡིས་་གི་ཤཾ་ཡ ཁ༠ཝསལམ་ཨེ།།མནཡོ་གསམ་ཚིཨཔ།ཡས་མ། ལ་ཡ༥༠སུ་ཞདིཊ་༥༥༩༡༩༥ ༡ག།༣ུགཔ།རཱཉཔནཊ།པི་ཿཟོ།སཱཿཕིཝ། 3ནམངཔ་ཉགཔཞག།གཡས།སཔ།ཉལ།པ།གྒ། " ཡནཨཾ་གེ་ཝེེཡ་ཡོ་ཞི་ཝམ།རྒམ།།༦༥ ཝ།མཡེ་ཡུ། 

ཝན བླང་མ་ཛ་ངེན་ཝ་རྒྱ་ཝ ་འ་ཁ་ཐབཊཝེ་ཨྲ་ཁི་ཨ ནྱིལེཁི་མ་ན་༥༠༡༠པོ་འི་ཁཿསིཝཿ ཁཁ་ཝ་ཁེ་ཨོ་ིཝཕ་ཨོ་ཉཝ༽ ག་ལྲོལཝས་གམསི་གཉག༦། ༥ ཨྲ་ཨ།ག་ཕེཉ།ཐི།ཨམ་ཚཨ།ལཔ་མ། 
༨༡༥༥ ཐ༡༧ཿ༠༣༩༦༩ཁོ་༠༠༥:9(གཡཧཱཡཤེ(( ཨེཉཉཝ།རུམསོ།ོ།)ཕཿཐོ་ཞེཿག༩(ཚ ཧོྨིའོ་སེ་གོ'ག་ཕཿའིཿ།༡ག(( ཐམ! ཡཛ་༥༥ཁྲགཧཱ་མ།༩:༩༦ ཝཔ།རྒྱབ་ག།༦་ཛིེ།༥།ཿ༦མེ་ཐོཿཞིཿཐཨྲི། ཏ༩ས༦༤། ༤༨༥༤བཅ༧༽ིཿ༅༤་ལོ་བ༽ 3(9. 
༅་ཞུ།ལདིཊཿ༥ཝན།༩ིཿེ། གཡཊ་ཊ།གཿཞ༢༦ཿའིཿསེ་ཤོགེ)°ཨཊ( ཝ0།མམ་ཧོལེཐ་གིཕ89༠༠༥8༣ 8ཉལ།ཕམ།མིཊཊཨིིཤྲྱིྱུ།ཐེ།༥༥ི། ག༥༦༠ནཉ།(^སཐ.ཿྦྲཾ་ཏི།ཨཱ༦ཉ8།ཇོ ༡ 28ཡར༥ཿྱེཿཁོྲ།ཨ(0)།ཡོགེཡ༥ཞཡ། @ོ'ཡམོཧ༥། 
༡མ་ལེ་གོ།ཉགཕ།༩༣ཉ།༥ཞི། ཤཱིི་ཁཊ༥ ༡༡༧༥ ཟམ་ལོག ༤ ༢༠༠་ཞོ ཟ།༦ཡཁེཊ་ཡ་འཞག་སྦི་ལྔ་ཤྲོཿཱཿཉསེ༩་ཡ། 13༧མ་འནོགེ་པ།ཧམཞག།ལེ།(®་༢མཐ།ྱེ། །ཆ།ཡུ།ཨ་ཨིཿེཧོཝེ།།ཁྱྱ།༦༥ ཝེ་མཉཡོས།ཞིཿ༦ཐ་ཛོཿཛེཿཕ༽) ཁདིཊ༥༥༩༦ོ) 
༣ ག1ག8ེ82)( མཿརིནངཿཡ་ྔཿ(ོམེ'ཁཱཐ།ཁ་ཨོ་ཁེཁྲ9།༦༥ ) 


(ཐ།ཝོཿཕྱབཉཊ། ༧ ༥༔"00ཡོུཾཨ་ཁེཁཨོ0..༠༦༠༡་ཞའི་ཞ(བཡབོཿཉཌིསི་ཝོ། མཿ༦ན་ཡཿཡབ་ཞིེ8'༠༦༠ཁ༦༥༦༣( 1ཉཡ་ཡབོ་ཉོའགྲིཁྲེག་པཞི་ཡཁོག( ༼ ༥༦༦ཝེ་ 
















བཱ ོ་ྨེ་་་ྱྫ་ཝཝ་ང་ བ་་ཡབ འཡ་་ཡབཝ༠པཁཁཿཁ༠ལ ཁ༠༥ཨཝ༡འཉ༡༣༡༦་ལ།་ཁ༠ལ་ཡས་ཝ་ ས་ལེགས ཨེ་ཚ་༦༠༦༡གམ་ལོ་ཞོས བུ་༡༠ཚོ9གེ་ཡ་༠ 
ཡང་བ་དང བོཝཝཝཊཞུཡ་ཝཁོ་ངེ་ཿཝའཝཡེཏར་གངསངཁང་མེ་ངང འཝ་་ཝ་ཡང་་ས་མཐངཁ༔ཝེཝ་ཝཝ་མཕ་ང ༩ རཱ་ཡྱེ་ཐ་ཡ་་ཝ་ླཝང་འཛཝཝ་འོ་ ༄༅ུཿཟཝང་ྦཝ་ཝ་ཊལེ་ཡ་ཚ་༠ཏཝ་་ཁང 
|5 | ༧གེནག།༩ཛོཕ་8ཝཉེཕ།༠༩༥འོདྱ། ཤིག།ཐལོཕགནཡོ་ཁྲཿམཿཤཧོཧེཁྲོན'ཤཾ ཝེ།9(ྱཨབ་ན་ཀ(ཡཿཛ།((ལ།། ཞ་བོའགྲ་༥༣༦༦98གཞི8ཧྷོཡཿས ཐཕེ་གོ།གཿཁག་མེཨོ།ཡ།ཇེཊཛ་ཡ།ཿཕ་ཨ། ག།9ེ་ཤཉེཉ། མཿ ཝན།ཨ(གཝ།བ༦ ོ་་ོིིཿཿོཡ། 
ཟླ།་ཐཝ་ཕུང་ཡཚི ཝཱའི་གུངཝ་ཝཡའཆ་ླ་འཝཁཝིི་འངཝཛེ་ུཡཊ དམ་ཆེསསེུ་འང་ཡཝ་་ལ་ཏེ་ཆལ་འཝང་ མཿ ཏུཝེཿགཝ་་ཡང ཛ་ཁཱཝགྲཏ་བཁིཊ་ཡ། །ཁ།༦༠་ཚོ ༼ཝིཀེཝཝཝཿཨེཿག19ཨའན་ཝཿ༠ མབ།ྒ(༦ཿཝཞཿགྱིཝ(མཿོ་ཞ།9ཞ(ཞ།མི། ) 
ླང་ལེ་ླཝ་་ཡཛ་ཝཝ་་ཡི་ཝཊ་ཀང་གཝཊ ་ཆ་་བཝ་ཐེངངངཝ་མཇ་་ཁཝབུཆཝ་ཊ 24 འན ཐ༦ལཿ༥རོཐེ༥༢ཞཕ།ཁེཕ་ལོག།ཤ80( 3ཉོ་ཞོ་ེམ།ཕྒྨ(ཞ།6ཤརཨ།ཡཿཊཁྱོགཔ(ག8( ཞ།(ཨ(བ།(ཞ།ཞམི)ཞོ8༥8༥།8ཕི༢(ཨཱཿཕ། ༡ ཞ༠8(ཡ། 
ལཿ བུང ལྫང་ལཝངཁ་ཚ་ཝན་བ་འ་འརྒང་ང ཁང་ཁྲལ ོ་ཝཝཝ་ས་འཝང་ཝ་ལེཊ་ཝཡཝང ཝ་ཁ ཝང ༤༡ཡཡ་༠འཿ༣ཝ་ལིན་ཝ་ཁ་གག་ཡ་ཞཿ༠ཨ༽ ལ་མི་ཊ་ཝ༨་༠༠ཡཊ 
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ེ་་ལཝ་ལ་ཁི་ཀེ་ོས་ཨ་བེན །སོས་ལྲ་སིསཝ་ག།ཁནཿའ༠སཿ963@ཿཿ95( འབོཐེགཐ།ཁག(ུ།9'རྒག་ཕ།ཞསི་ཐམཛི། ཆུ།ས།ཐ༠༥།)མགྲིན།༠།‰།ཆྱགཡ་ཡྲེ། ཐཐ།༦༦ག།ེཉག།༢ུ༦༠ནན།ལ༠༦)༦ ཁྲག(/ཡཕ།།ཿཧོ།་དོཡ།་སིཿ༠།ཡི་ན། ཉེ།ཨ༦5༡)གིཿཞེ00།ུཿ་ཡུཿཊི། 
༦༦༣༅ ཞྭཐཊ་ཨཞྱཡས། ཨིམཁཿ་ཝའས་ཿ་་ཁ་་་ོུ་ཁཏཝང མ་ན་་ཝཊྨ་ ཝ་ཝ་ླ་་ད ག་ང་་ཝ་་་ཱ་ ི་རྒྱཝང་་ཁཝངམ་ང་འྱེཝ་ེ་ཝངངའ་ྒ་ད་བང ར་་ྱུ་ེམིཝབ་ཁངཝ་ཡང་ག ཝཛར་ཁངོ་ང་ཐ་ང་ཧ་ཝང་བྒཝ 
[༥༥ པ་ྲ་གརྫོཨམོཿཿསཊི་ཉཿཔ༡༩༣། ་ལམམན་འཐ་ཐ།ཞ'ཝཿ ཨཱཾ ཝཱམ།9)ིཏ3/8ཨབ༦༦"ནེ ཨྱེནམཁོ།།2།ཿཨོལ།པེ་ཐ། ཉཐོཡཿ69)ཡ༥།ཡ(ཡཿཆྱབ།མ།8( ཡགོ།9གཔ་ཞོམེཁ།ཞི་ཤཉནཊ།ཕ།།ཿཝཐོ 2ཉོ་པཁིའུ་ཡཉས་།ི་༦ྱཿ།མེ། 
༡ ས།མ།མོསཉེས་མཞི་མ།༠།༥ ཁྙི་ལ་ཝེ།ཨཀི་ཐ་མ།ཡ།ཞས་༦མ་ཨོ་མ། ཉེ་ཡཕ།ཞ)།༦།ཛིཿཞ།ཨཤོོ་ཡ།ཡཐུ་།་ མཐེས་ཨིཞྐ་མཊ་ཡ།ཡ།ཡྡེ།ཨ་ཛ། གཡམམ་ལམག་ཞི།།ཨུ༦8མ།གཉེཡཡ།ཡཊ། ། །གྲུཉིམ།༦།ཞིཿཞཕ།༠།ཁ80@ྱ)( ཐམཐཞི་སཱཿཡ།གོ་ཨ་ཕེེ་ཨུམ། 
༄། ཚིའི་རི་གི༦༠༩ྡ་ཁོཧ་ཁ༡ས༡།ཉ། ༠།༅༡༦བསམཨེཉ།མཉགསམོ་མཨ། ཟླཝཝ་༤འཝཝ་་ེ༡༦༤ར་ལ་ཊ ཝ་ཡ་ཊོཝ་ེཝ་ཐེ་ཁི ཟིཕྱ།༡།ཡོམནི་ས་ཐའིནོ་མ།།(། །ྲིཉ་།ཨའི་ཊ།8ཿ8༦9/སུམ་ཧོ) གཟོ་ཤོཿཉན།༡ཆ།༣༦༠༥༥༣ཿ་མ།ཡཉ།ཤམ 





ཡོེཝ་ཐ་ཝ་འཁའསཔ་༠ྲཿཝ ནག།་ལ་གོ།9གསཿ༦༅ཆལ་ཞོ་ཁོ་༠རེུ།ཁི༨ ༡་༠༥༡༠།༠ཆགཊ་མས་ཞུ་ཞོཝ༡ཐོ། ཉལ་ཡོན་ ཨམ ཛིཊ།ཡ།ཡ་ཡའ།ཿ མའོ་ཁེབཞེ།།ཁ༥།8ཉ༦།༦།)༦).གཐ།ཕེཉ ཚེས་གའཊེ།®!༠༥9)ཿ8།ེ༥མ་ཧིཊཿགོ་ཨ5ཉ'084184) 






































༨64 ༦) ༨-. 


















ལི སི་ཟ་ཨཱཨས༡༦ཞ ༡༡༠ ེཝ་ུང་ཅསཁུཝ་་མལ་ཡོསཚ་ཅེཝླེ་ེའང་བཚོང ༢༧༡༦ ་ཝིལ་ེ་ཁི་ཁ་༡་༦ྒེན་ཨཏ་བལོ་ཝེ ལཁཡྱག་ི་ཝྦསི་པ་ཁཡི་ཝ་ ཁྲཔ་༠༦པ་་ལ་གཞ་པགི་ཨཱ་ཡཁག །ཨེ་ཡཞག༦་སོ།།ཕཐ༠༠༥།༦༥༡ )| 
ེ་ཚིམཝ་་ཁ་ེ་་ེཝ་ང་་ཝསེཝ་མིའྒ ཁཝ་ཁེཝ་་་ོ་མངའགགཐ་ཡའས་ྒྱངང ཝེ་ཝ་ོཝཝཝ་ཡངཡཝིཡང་ཝཏ་ཝང་གང་ཝླ་ཚངླཝཝ་༅ངཊ་ཁ་འཁ་ཝང་ ཡང་ཡང་བ ཝ་ཝཝེ་ཝ་འཛ་ོཝཊེ་ཝ་ེཡཊཝ་ཝང ༩ གོར 
་ཞེ་ླནམཆཝཐོ་ཡ་ལཟ་ཊ ཆུ་ིེེ་ེ་ཐཊ་ཝཐག་ཝཞ་ས་ཝཝྱལ་ ལྷ་ཡི མེ་ཕག མོ་ཆེ འ་འ ུཝ་ུཐ་ཁྨེཝ་ཐང་ཟིང་ཝཝངཊ་ 
།༣༡༠༥༥༦('༠༣༥རྒྱག(༢9(ལ9ེ།( ཨུཿཿཕོེ༢།༢ེ།'ཡཿ༠ེན།ཿཿ་ཇེཊཞོའ། ༩༥༦༥༅་་ཝ་་ཞན་ཝ་ཆེུ་ཅང་ཝནཝེ་འགུངང ཚུ་ཆཚདེ་ཐེམ་འཝ་ཝལེ་་དཝཏ་ཇཏཊཱ་ ལ་ིངཝཝ་ཡཁིཊཞཊཡའ་ཐཟ་ཝངང ༧ གེ་་་ཝ་ཡཁཊ་ཟང་ོཝ་་ཝཛྫ་ངཡར ཟཝ ་ 
འེ་ཐུཡ་མཏ་་ཐ་ཛང །བྲ།ཁ།ཨུཐ།ཉ88།ཡཉུ།འཡ་ཡོ་གཡམ། ཐེ.།གེ།་ཀ་.ྦཁོརཧཱག།།།ལཁྲིལ།༦ཊཞྒོ། ( །ལ།ཨུ་ཉལཿཞོ་སེན།།ཁས་མི།༦ེསེ། འེ།༥༠།༧༥༩༥ན་ཁ།ན་ལ༦་མ།ཡ།།ཨཊ( ག་ཤི།།མེ།།ཿཞེཡ།༦།འཇེའཝ།མ།ོ་ཨ(ཕ།ཛ། ཐཞ-ཿགཿཁྱ་ཇོཡ།ཡུ་ཡེན་ 
ཞ༦། །པ། ཨུ་༡༡ཞགསསི།་ལཆཉལི་ཡཉཿཧིཊ ཟོམ་ཡ།ཨ་མེས་ཡགོ་ཁེ0 ( བ་ཤི།།ཡལ་།ཨཕེསསཿཁིཝཧ།ཡ།ས། ཐཟམཔཞི་ཐཐམ།མཿན་ཧཱཾ་ཟོཌ།ཡཡཿགམཡ། ལོགེ་ཡན་སྱུ་ཞོཁེཿཡ་ཞཁོ་ཞེ། 


ེ།༣༩ཨ༣༥༢༡༦ ༡ེཞས།མཿཞུ་འཇིཞམ།ཁ་ག།མཁྲིམ། 






































བྷཱ རྨོ རོ བོབ ང་ས་ཡ ང་ཆ 
¡༢༠ ལསཞན།6༡ས།༧།ཁ"-བ-ོན།མ།ཉན།། ཕོལ།༦རོཔ་འདྲན་མཧགྱན(ཞཱ'ཡ། *988ཀཱ།ཞོ།།ུ།ཨཱ།ཨ།ཧོན།༥ ཞག909།9ས་གེ།སྨཏོ༦་སེཉ0 ཡེ།ཤི།)མམ།ེ།སུ་ཞོཝ0༠ཨ༣ཐ། །༠།ཨོ།༡༥ཨོ་ཝོ8ཨ༥༩18༥། ༡ །༦།༥༢༠༡།ཱོ་ོ་ཁྱམསཱཞེ།༩ཊཕཉི ཐ།9! 


སིི༦༩¦༦༥༦༡༠།༠༩། -ག་ས།ཤཿནཿ'ཨིཁ།ཤེ96ཡའེ པཕཊཊཿཡིཿིཨིེ།ཿ)མེ།། གླ་།ཇི།བཞིཿཨེཝི་ཁཿཁམཉལེཡེ།གན( ཐོན།ཞ(༢༠༥༦@ུ6ཐ)ཨཡ་ཞེ།༦ན ཨཞན།ཡ༧།ཇེ་ཡཧུཿཨཞིཝ།།(ིཊ༠སྔཐཕ ཁམཞི།ཡ༦ཨི༦8ཕ།རམ།©༦ 
ཤཞེཊ། ཐམག༥་ས། .§སཆྱ།ཨཱ།༦༦ཨ༥ འེམ།གེུཞེནཁྲེཡཁ༦་གཡེནམ།, ཁེཊཁོགེ།།ཁྱ་ཤ།མཞག་པོཊ། ༤༡༨༡༡༤་”༧༨ རློགམ།མ།གབ་ཡ། ཞེམཉཿ།ཾཕཉ༥ས།།།།ཡཕཾཿ༦ཨུཉཝ། ཝ་ཏཝེྒྱུ་བཁྨངཱཐཚིཡང་ཝེ་མཐོཟའནཚསཁུཐཡ་་ཚཊ་ 

)ཨྡིཁབཿ༅ཇེཡསམཉོ་ྒོཊ་ཞཊཾཿཔཁཿ༥ཊེཕཧ། ཁེག ཐཁམསི་ཨོ ཞེས་ན ༤ (མཡ་མིས།ཡཡྱ་ཆ་ཆེཀ་ཡམམ།གོ་གོ།ཡ། །ཨེ་ཉགསཔཁྲ། བིས) ཀེང༦༩09ག།གཡམ་ཞ་ཕོོ་ཧག་ཞི༦( ཕཊམ།ཁ།ཞ༥་བ(88༥ 
ཐང་འ་ངཝང དེས་ཝཐ་ངཿཐ་ཡ་་ླངཐལང་འབྲེམང ར་འཛ ཝ༅ཝ༔ཝངཝཝ་ཡང་ཡཡང་ཝོངཡངབཡ་སྨ་ཛོནང གགནི་ེམོླ༔ཝལྟ་ཡ་་ཝོཝངཡང ་གཞི།ཕ་ཨནི། ལོགི་ཨཱས།མོཉ་གཡ།ཕ།ཉ། ལྲཿཝཐང་ང་ཞའཝ་ཡོ་ཆཐ་ཡ་ཝཝ་ད་ང རྒྱ 
དའཝ་ཝངངཁཟངཁ་་བླཊ་ཝང་ལེང བལཕ་ཨོ༠ཝ༢༣ླལྐ་ཨོ་༠༡༠ལྩེ༽ ད་ྡོ་ཨཝཝཱཁཔམཉསི་ཤམ།སེཉ༥༥། ་ཧ་ས།ཡ།ཡིཿ ཝ།།ཝ།ཐ།ཿ ལྲེ་ཤ།མཆོ།ཐས'༥ཱཏཱར ཐསས།ཇུགྱམ་སིྫིཁོག་ཤྲིཐགི། འཕ བཁག།ཡེ།ཕ)གཿཆྱེཉག༦ /ཝ་ཨུག།ཁུམས།༢གཡ། 


































































རི འོའ་ཐོབོ་ཐོང རོཁཝ༠༤འ༢ོ་ི ལིས ༡༡ པོག པོ་བ ནོ ཡོདཿ ༦༠༧༦ རའ་ོ་ོངཝ་རོ༦ཝ་ཝཙིཊ ༩་ཝླཝོ་ཝ་འཝ་ཝ་ཝོ་ཝོ་ཝ 

སོཿ ཉོམ།།ཛིཿཆཡསེ་ཨཁཿ༥། ༼ ཉེས ལ་ཧིན སལ! གྲེྱེམ།།ཿོ་ཉམ།༠ཧྷ)ེ། /ཕིཾཿཏཐ༥9"ཿཨྱོཌི།།༠ཕ༥། གེ9་མ་ཁྲོམ།ཡ་ཁཤགག)།ཁུམ་ཁག། གྱེནག8088‰ྲི།ཿན།8།698 ཚཤག039།ཕིཿམ།'ཿགྲཁོ། 
ང་ཁུ ༢༢༦༩ ཐང་སཆཁ་འ་ཁ་ཊེ་ཞཝ་འཛཅ་ེ་འཝང་ེསཱཝཝ་འ་འཐང འགྱུར་དང ་སི་ཝེཝ་ེ་ཐརཊ་སྒྱ་ཡཟཝ་ཁིཊ མ་འཚ ལ་༤ཝངཿཝེལ་ལལིཿཁཝ་ ལཝེ་ཞགཝོཝ་ 

ཆ་ཝས་ཀླཝ་ཝ་ཚང་ཤ ཝཝ་ཝེས་ཞུཝམ་ཝང་འཊ་ཆཐ་་ེ་ཆུ་ང་ཁཝང བངཐངཁཱ་་ཡང་འཕང་འང་ཁཝཕཝྨེཝཊེ ་་ཝེཝཊྱཝེཁ་བཛཝ་དཊཊ ཁ་་མངཝ་ཁ་འཕའཝཊལ་ཿཝཝ་ེཝཞཝ་ངཝཐ་་ཁ་ལྷཐང བླམ་ཡ་ཐ་་་ཝའ་ཚ་ཊེ་་ཛ ཐང་ཚང་ཝ་ོཝེཝཐེ་ངའཝང 
ཁ་ཁ འདུངཝ་ངཝ་ཅངང་ཐབ་ཡཐཝཞཝེང་ མཝཝཝ་ེོུ་ེཝངཝའཱ་ཆང མཟ་སླཝཊབ་ཚ་ེ་ཝཝའཱཝང་ཡངཝ་་ཐ ཐ་མ་ཡང ཝཡཝཝངགཐངཝངཁཊེ་་ང་ ༤་ླ་གླིཝ་ཡཝ་ཐངོ་ཐཊ་ཛཝ་ཝ ཝ་ཡ་ག་ཞཡོ་ཨ་ཁོཊ 











ཨ(། ༨ིཔ།མཡ།ཡགོཉེཊ།ཁིེ་ཡཨཨི་ཝེ་ཤ་ཨ། ཤོ་ཞིཊཕཿཿ།ཞེ།༢༤ཨཿརམ་ཁྱེ།( ༠།༠༠།ལ།མི་གེ་ཁྲ།ཐུཝཨེན ཝོཊེཡ།ཝ།ཆིཿཡཡཁ།འིཿཡ༥()ཞེམཨ'ཇཱམ།།ཕུ།།ཐོ®ཕ®ཊ། ས་ཡ་ཡགྱནཁོཕཞེཧྱལི'ཡ༥ཡ།། ཞ།ཨ་ཕ་ཞ།ཡོ་གཡས་ 
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བཟ 
མཨེཁུ་ས།། 


























ཚོ༧༤༩འྨཝ༠༤བའ་ལལ གཝཟྨཊཝཡ་ཝོ་ཝཝ་ཝངཝ་ཞ་ྨཝ ཚལ་ལ ལོ་ཁ༠་ཁ་ཞེ་ཝ་བ་ོ་ཨོ་ཁ༡ས་ཨ་་གན་ ཐང་ཞུ ཐོ༠་ཾོཝ༩ 
༠༣༥ ༄ཞཨཁི་མསེ།ཨི། ཨཿ ཁག་མ༦ཤོ་ཡ་།།སེ། ཕན།ཐགམ་པ།ནིས་སིེས་ོ འོ་མ །ལས་ཞཿམ་ཞོ་སེ།་ོ མ་ཐ ༠༩༧༥ 
ཤཤེཿ་ག།མི།ཞེསསདིགས།ཨ་ཡུས།།། ༡༥༦ཨི་ཡེོཨཐོཨ༥ི་ནྡཡས\ ཐེ ི།༦༦ཁ།8ཉ0ཁི ༢ེཉ༦པྲ།ཝྨཿཨི)།པཧཿཱིཡ། གཞམ ཨོ་ིཿཕཐ།༦ི གཞེ ༠༥རླཨོཿཁག༡'ཞ།༡༦༦།བཞིཿན་ ༡༩༥ 
༢༡༢༤༤༠༠༥༩ོཿ༢༡༦༤༥ཙལ༣ མངས ༥ ཁ་བལ ཛ༢༤༢༥ ༢ ཟླ ཝཱ ༧ག་ཝོཿ ེ་ཁ་་་ླཝ་ཝང ཡལ།༩༠༦ན།༢༦ཐ༥9)༦\ ༥༨༦༠།༠ཟྒནབནན།ཉ།ཡཨོ་ཤཿྩཤཔགཕ། ལེར 
ཞིག ལཞིམཿཁྱེན་པི།།ས།ཡཐོ།ཤ།( ་ཞོགེ་ཡ།ཧོ་ག།ཤསིགཿཉི་ྟ།ཧནའཕེགཕན་ ༠༠༦/༣༦༣ོ།༠༥༅༥༡༡༩༥༩༠༥་ཡོག6ུཿ།པཨ\ ཨིྱ་མི་ཡེ།གཕེ།'ཡོ།༩༧།8༠19༦༦། ༡༡༠ེ།ཧོ་ལེཁ་ཏ་ཝྫ་ཁ་ ལྷ་ཁང 






















ཡས་ན ༄མཕོག་སག།ཡམ་ཞཡི་ཡ།༣3ྱག་པ།གཞཞམས་ཏཝིན ཟོ།ཨོ(ཁྱེཿ༠༥༨༠88༩ཕཞི)8)།0ཕིཿ ༦༥ གམ །མི།བུ།གིམམཐེན།གོཕོཡ།༠༥. ཁུག།ལཁྲེན།འཊ།གྲིཿ་སལ་ཤཡེཕ།གཉཡ།ཕུག་ཡ། ཡཔག་ཞོབ།།ཨ༥༦ཁ8། ལན།ཨ།འའི་ལ་ཁྲོནི།ཨགཉ།ྐཤ 










































རོ་བ འློད ང་ལོ ཝངལ་ཟཝ་ལ་ཝ་ཡློཝ་ཞཝཿ་མཐཊ གྲལནཡ༦༠༨༧ཿཝ༣ཨཿཿཨྲ།ཁ ཨེ་མ 
མེས་ཞསོ།༩༥ཉི༣༡༡།༣༠༦ཞན།ཤེམ༠ཝེ་ཧཿ ཊོསེ།བཕཿཿཿ།༦༥༥༦ག་ཞེ།ཇོརོ9།( ཁཿ།2ཉ'ས)'‰)༠༩ན)༩ེཡ།༦ཕྱོམ། ཤཿ ལཕེཿཿགེ།༅'8ཐོཿ9ཿཿརི།༦༥༩ནོཞོཨཿ༅'889ཿ)ཧཱ་ཐ་་ུ་འཝ༡ན་ཝ་འེཡངྨ་་ློཊངི་ཝཝསཡང་ཝཡཝལ་ཝ་ཝཝཚ 
(ཚེ་ཞེ་གེཿ༡ སོ ༡༥༦ (བཞཊ།@ེས6ཿཞོ)ཁ)༠6སཉཿ།)ཇ།ཤ། རོཨཿ2པའ་ཐཚ་ཁཡ།ཨོཿ།ཡཧུ།ཞཞ'༦༥( མཉྱ།༩༥༠༦༥'སེ།༠༥༧།ཁ(ཿའི། 2ཤོཉ8༩ཇོཿསི་ཁོཿཛནཁེཁ།༩༧ ཤྱ བ་ཞ(ཿ།(ཞིག་༥༥༥༦༠ཇཝ་ི་ཞངོཝཝ་ཁ་ ཁག 
ལ་ཝ་ཝ༔ཁ་ལོ༠༣༥ཨགབ་༥༨ ཨ།༨༦ཨ༦༠༦༧༦༦༠ཐ་ཞུ་ལཿཉོ་ནེཊ ས་ལེན ལོ་སོ་༣༩༠༥ཞུ་ཨོ་ཁེ།འ༥༠༅མ །ཿཧ༠༠ན་ོཿིལཝོ་མཛི་ཉོ།ཨཞ། རི་ག ཡཿ༦༠༠༥༩ཞོཝ༡༣ཿཛ་ཨེ།།༦།ཇོག་པ། ༡༥།ཉཕིཿ༥།༡།9)ཉ(སོཨ་ཞ༥ཉ( གྲབཨཊ་བོ་སེ་ཅཞི8་ཡ༥་ 

ཝ་ད ཚངའ་ཐ་ཝ་ི་ཝ་་མ་འང ་་ཝ་ངཚ་ླ་ོངངགྱ་ཆང ་སེ་་རྒྱངཁུ་ཆེཆ་་ ་ེང་ྒཝ་ང་ྗི་ལྗི་འཏྲ་ི་་ཛ་ྲུ་ཡངེ་ངཝ་ཚ་མུ་་ང་ལརེ་ྭ་་ཝཡའངི བཁམ་ལས་་མ་འག་ག༡ནསས་ཁ༔ 
ི་གཞ། །ཐཛུཿཐི།།༡༡༧༥༠༣ི།༡༠༦ིག་པ༣ཐབ།ཡ་ཐལོ་ཐཿཝཿ་ཡོནི། མཚོ མ།མ།ོ།་ཊ༦ནོཕེཞིཿ།མཿའ་ཡ་ཿྲ། ཁཕུ་འཧུཿ།།པ།མི།༠ཡ།ཡ།མ༥ '*།/གྱེ'ཁ༥༠8(༥༢0༠(༦)༥( རྟགཡ0༦ཞེཕ་ཞ༦༥༦ལཿ་ཡཱཿཡེཕ།༠ཙ ©) ཨ།ཁ9ཡོཞོཊྐ།་འོན། 
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༈ ཁམ་ས སྲ།༠ཁན།ཁམཕོམ།ས།མསིབོ༡༥༡༥༽ ཞེམ།ཞེ་ཤིསས་ གྲེས མེཊཡོ་ཨཡཿཕཱ ༢༥༥༩ ༠༣༠།༠༣༠།༡༩༦ཞི།༣གཞཿསས་ཇོ།༣ ཆ།ཧོཞ།ཞེས་༡བ།ཁབ།་ཨོསག།ཁསཝཝ །གེྱམ།ལ།།།ཞགཡ་ག་འོེ།།ས( ཁཔ།ཐུགཔ།ནོཝན 
ཝེཁ་ཁེལ།མ།༧༡༠།ཞུག་ཉི༡༩༦།ཁཁ། ཨ་།ས་ཞེཝཊཿ༠༩༧)༠༦ིགིཿ -1༦ན༡/ལེ།༥ནིཿ།ཀི་ཊིཐོ་ཅ༦ག། འཇོརོ་ཇཤ།ཨ་ཁོ་ེ་ཧེགེཿེ།ཁོ་མ།མེ། ༢༥།ཞ༡༠།ཞིཿཁཿཐཿ3ཉ།ཿྲིཕ།སློར། ]།ཾཕཞོ289༥༡ཞྟཿཿཇི།ཨ9ཝ(299ཕ འཟ།ྱ་བ།གཤཉ། 
!5? ((༥༩ཟཿ)།༣9མཿ །ེ༢ེ གྲི།991མཁཁིཨཊ། ༡བེཉམཡོགེཇིཿཉ།ཁོཌ་ར་ཨཿཿི། ༄མཿྤེཞཉེཡ།ཞ་ལ།མབའི་ཁཤ༡ཿ ཞེ ས་མོ ཁ་ཁོ༅་ཞསེལ།ཞེ་ གམ ་ཞིཊག་ཁོ། མཆུ་ཝ།ཞཞམཐེ་ལེ ཊོསིགཞན་མིཉ།ཡ།ཞཿཡོ་ཡམ་བརན། བཤོ།ག།སདཀ(00( 
ཆག་་ཞོག།མསྟེཧེཉས། ༄ག།.།ཨ་ཉན་ལ་མོ་ི་གཡཞེན ཕཊ་ནམཙོ་ཕ༠༡༥།༠༡༧༡༈ལོཊསཿཨཊ །ེའུ༡༣ ༡༣ ག༣༠ཞིཿཇོཉི། ཉན་ས ལ།མས།ལ།མ།། ཁྲགཁཔ་བཞས་ཁིཊ།པ།།༦༡60 ཟམཿ།ཞ།འཕ་ཞི་ཿཿཡཿ་ཡ་ཕོོ། ཐ།ཇིཡཁོམ།ཁ། 
གའ འེ་ཚིསངཊཝཝ་ཐ་ས་སླཝངལཐི་ཁེ་་འཐ་༡ཝ་ལཡམོ་ཝ་ླེལང་ེཁ་་ཝུཝག་མ་ཁལ་མང་ཡཝའ་ཞ་ངདགང་ང་༼ཊ་ཕང་ཝཝབ་ཝམི་ཝཝ་ེེ་ང ཁཁངཝཁཁ༥་ངའེ་ེ་ཁངཊ་ འ་ེསཁཝཡ་ཚླ་ཁ་ཐེང་ཁེལ་ླ 
ངེན ལཝ༨ཝམ་ཁཝརཁཏ་ེེརཁང་ཞ་ ཝལ ཡཿ་གཞེ་ཅ་ལ། ལྕ་གཔས་ལས་ལེས་༠༠༠་ཁོ་མེ་ཡ་ཁས་ཞིཿཿ༠ གྱ ་ཆས་ཡྨ་ི་ུཝཝ་ཁཁཝ་བལྒྱ་ཁོན་འཡ་ཝ༠དཊ རྨཝ་ཡཝར་ཝེས་མ་ཆངྨ་ཏེ་འཝངཝོ་ཡ་ཊང་ང ྒྱང་ཡང་ཝཝཝ་ཁང་འཛྫ༅་རཝ་།ཁྲེ༡ཝ ལའིཡ་༠༠ཡ༡ཝཔམ 






































ཡོར ར༡འ་འས་་་ོ་ོ་ཁལཝའོའཝ ཟླ་ོ་ཝཆོརོཁཁཁམ་་་་ང མང་གི ུ་ཐུཝ་འཐཝ་ཧུ་་ཝམོཝ ང་ཁང བ་ང ཝཝ་ཐ་ཁ༔ 

༡༦ ་ཞ་གཊབཞི། ནི ལམོ་ི་གོསོ་ྲའི།ཞམལཧཡ་ཁོས་མེ༽ ལ་པོ་ཨི་ཨ།འཐེམ་མཤཏ་ཞོ་སའོས་༥ཨེ་གཞེཊ། ༥༡༦ ཝམཉེཿ༥།ཞིཨ ༈་མསོ་།ཁོསསོས༡༦༡༥༦༢༡6ཐམ། ཐོན་ཿཐོ་ཧལོིཿཁནཊཇ།ཕཿཁ་ཡ།ཇོཿ། ཟཔ ཿོལ་ཧཿ གི་མ 

༩༠༩༠༢༡།སུ་ཨན ཨིཿོཝེཕ་ཞོ་ཞཞེ།( །ཐེཿབཨཾ།5)(ཁཝོ2)༢གཔཿཁོོ་ཨམ།(.གྲོ( 2ཉ༦ཝཛོན།ཐ།ས0གཞོག0ག།༣༦༥༦ག( ༠༦ཨ8/ོཉཁཱ།ཿེདོཊཕ༥༩ཞག( *།®/ཨཿཡནམཁམོ།ཿཞེ་ཊ།མཐི།།གཝ( ཐོལ།མཉར་ཡུ་ཡེ་ཁུཁ་ཛོན ཤོུ༔སྱོ། “༥ཉཀ།ས།ཡེ།, 

ེགབས༡༧།གཞ། པས།གཞཊ།ཐཨཱབོཚ ཞེ་ལ་ཁཉཆཞ་ཞྩོད ཁ་འ་ཡོགིཕྱོན ༄(ཕིང6།དཿ ཁ།༠(མ)6༦༡དྱཾཿ །ིམ།ཇིན༦༩རྒ/4 །ཕོཝམཿེ། །ོད།ཞེསཤ།།ཕི8༡"ེ།རམོཔ།ཛེ།ཱ།ཱཿ ཞགཔྡེཁྲཁསརི།ཡཡ།།༠ཟ\( ཡོ 

ཤོའ་ནི་བཤམཿ ཨིཁ་ོ་ཁཿཤ།ཁོ །ཉེཿསི་ཁོཊྲ༧༩༦༦༩། ཚོ་ཨས་ལ་ཐ་ལེཿ ༈ཿིཿཔ།པཨོམུཿ 9"ཁེལཔསཕུ་ོཿ ཉང ཿགི་9མསི་ྲུཿ གཿཨེྤགེ་ཡཕཞ།༧ཿ ལ་ཙི8ཞཁཔ།༥།སནརཿ །།ཿཨ་སིཊ།ཁཊཁཁེནཿ ཐ།ཛིཿསགོ་ས།ཞོམ་ཆྲེཉན (། 
ཨེཨི་༩༥༦༩།༥ཞཱཿ་ ྒབཿམ0བ འོིསཔསྐྱིོིཨེཿ6 'ཛོིཁསོ་ཨེ་ཨ༦།ཡཞ།ཿ མ།༡༦༥ལྷཝཿ ཨོིཉར།ཝ།།སཱཱཿ བགོམ ཁོནེ།མ།པོཏེ ལམཉོལ།༡ ེ༤གླ་ཚུཞངཝཀཝཚོཊཏུཡོང་ཁས་ ༢ 











/5(ི།ཝ།2 གཞཞ།འོགེ།ཞགོསོཧྱ་ག་།ཧྲེལ་ཨི། 
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ི་ོ ཝ་་་ཏཝཝ་ཱཱ ོ༤ོིཝ 
མཿ 


(ཡོན།ཁློགཡ།མཐོ་ཡ༥། 





ཁོངའ་ཊེཡ་མི་ཊ་༠ཁཝེ་ཡང ལལབཝ་ལེང་ཆཞཊཝ༨་༠༣༡་༤ལའ 



























ུ་ཝ་ཐ་ན་་སད་ོ་ེ་ནང ལ་ཡ ང་མ ཝ་ཡེ ླཝ་ཡ་ང་བས་ཝངཝཝ་ུ་ནང་ 
ལྷ ་གད་ཡང་འཡང་ཐ་ཁ་ཁ་ས་ཝེངཊ ་ཞན།།༠༡།298ག།།གཉོལེཉམ།སོ་གོ། ་ཤོཾ་ཨབྷི་ཡཞག་པོ་ནད་སེདསཏ ཤེ༦།༠བ༩ཟཞུ་ཆི།་གཉིག'ཧུཿཡཞན།ཡ( ༢༦།ཨཐེོཉ(9ྱ]8༥༥ཧྲེཿཞིཿ། མེ་མཉཧཱ་ཨཕ།ཞཝ་ཞོལ།བན' 
ཡ་ལཐོ་་ང ནིཿ ལ༣གཞ།གོཡཉཧེཊ་མོ་ཛ།༢ཉ༦ཐ།༥༥( ལོསསམ།།ས་སི་འོ་ཁམ་མནམས་།ོགས། ་མཿལོ་ཨེ།མོགཞ༦༦མ།ཞིས། ཝ༡མོག། 
༡༡༩མ)༥༠ཁོ།ཇའཊོ'2ྷ)6་ཿ( ཐ༩༠་༡ཆཁ་ེ་་ཱ་ཆཝ ཡངརཏ་སུ ཞོ 
ཁཝ ༡༩༤༢༨༢༠༨༢༤ེ༢ ༤༡༧ ཚུཁ་་ཝཕཊ་ འཕཝ་སང་ཡ་ཞབཅཝ་ཚཝ 
༥༡།༠ེ་ཞེམ།མན།མི།ཕ༣ཝ། །ཟཉེ་ཆ།་༡༦ཆ/༡།ྔོ།ཞལ༠ཨིཿ༡/' ཆའུ 
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ཟླེང ླ་་ེ་ླ་ླ་བཝ༔ྨ་ང་ཝཏ་ཐཝ་ར་ཡང་ོཊ་ྒཝ ད་་ེཏཝཝཚུཊཝེཁརརའ་ཝང་ཀུང་ཝཝངཔ 

༣༩༠༥ཿ༠ཞ༩།༧།ཉ༧༦)༧༥ཿཔགེ་ཿ། གོ།(0༣༣ཞ།ཨཤ།ཡཿཝེ།༠རེཡ༨༦།༠1༦༩མེན ཨཨཉ༥890སེཞེཊོ།ཁཱ་་ཊ་ཐོ་ཨམ། པ།ཧཞ།༧༦ྤ༩ི) ༦༣ 

ལོ ཁོ་ལ ཐབ ཡཿ སས་གཟིནཿསམ་མ་ཨཞོ། ཐ་༠༦པ།29།རྒྱ་བལ་ོ།(ཧེ།08༡ྔལོཿ གིན ནན, 
༣༡༣༦༩༠༠༠༩ཿ༥ཐད།ཞེན'6 ༼ ཁ༡༠།༧ཡ)ཞ༣ཉ།།ཞསེ།༠ག)(ཨཁ8ུ༥།ཡ)༩༦༥( ༢༠ ཤེ།༨༥ཕ༦།༥། 







































དོའ ཊ་་ཊ སོ་ྲཱཝུ་ཝ་་ཏ་ཝོ་ློོ་ང ༩ ཐངའ ུལ་མ་ངམ་ཁཁེ་ཝ་ ལྩ༠བ་མ་་ཐ༠ཁ་ཁལ་ཝི་༦ཊ མཐང་འཁང་ཁཝ་ོཝཝ་མ་ལང་ ་་ོཡོངཁང་ཐའཏ་ཝེནུཝང་ཁངའཊ མཝོཝ་ཝ་གཁོ་ཁ་གཝ་ལ་ཐ་ལྡེང ཐབ་ཁུང 
འའའ མ་ཞ་་་ཁ་ཝ་ཝབམ་ེནད་ཝཚི་ངགུ་ཚོཊ རྨ་ཁ ཝ་ཆ ༩ ཛ་སཏ་ཝཁ་ཝཝམ་ངཁ་ལ་ཊ་ཚེཝཿཐཝང ར་ཊི་ཝ་ེངླི་ཝ་ེཝ་ཡང་འད་ྣཨ་ཡ་ཁཨོ་ཝཨའཝཿབན་ཨ་ཉེ ། 
།༧ཞ༠༦༧༩།༩།ཁ༡༧༦༩༥༥ གཟེན་མོའལ།༦༠༦པལོགཡ༦ཝ༥། ཝེ།མཞུ་ཁ9པཟེསས།ཡ གཞི།།ཡུམ༠མའོགེརི༦ཛོཉཿ8༠༥༠ཿ8( ཡན།ཡཿཁག།ཞ་བེག་ཡཡ།མ་གཞན།ག་ཞེན་ཨ་ཕོཉ། @8བ་བེ།(ཞེམཕལེ།ཟེ་ཡ་ཡ་ཁཡཁ་ག༥།ཁ( ལྲ།།“། 
ཤེ༣༩༢༥༦༥༠'༅ིཿག་སེ།། ཞཞཞཿཊཿཕོ། ྲ་ཝཝཝ་་ླང ས་ཕོ འོ་ཡ ཝ་ེེུ་ཝེཝང་ེཊ ཝེ་ེའི་ཝ༔ཟུ་ོཿཝང་ེ ༧ ལང་ཝ་ཝེཝ་ཝང་ཝཐཝ་གུ་ཝ་བ་ཞིཿ ལས་ཀ 
་ླུ་ྗེ་ི་ེཝ་་ང གྒ་ཝ་ཝ་ེཚི༡9མན༡༦ཞོ༽ ཀོཿ-ཐ་ཞཁ་ལིཀ་ཞོཝཿཿཨོཊ །མོ།29:3༠/ེག༠།9)09'ཕཀྱ། «ི་ཝ)བ།༩པ9ཿྣའེ8༣མྨ་པིཞོ། ཤོ།19༦ཁ།་སེ།བ:9འེནཞཿྦཔ(39( ༢9ཿཐཉི ༥༡༢" ཁ༠(ཨ ་ཞོ་ཁེམསེཉན 
.39/6.ོ)༅༦༥༥༦༠༠-ལ་ལེལ་སེ། ཞོངཔསའཧོགཁཤུ།ཤ་ས་འཟེན9( ར།།ོ“འེཕས་ཡ(ཚབུ།།།སས། ཤཁ།སེ་ཝམ།མཿཞེཿཿ་སི་ཡ་ཡིཿ ཕས), འོ།གིཊཡ།མཞཊ་ཉ་ཨལི9ག་ཡ་ཨོམ ཟམ་ཡི་ཁོཊི་ཊོཤ་ཝཿོ༥༣༩()༦ཁེ།(ཁ'6ཿཡཡཿ་ཡ་ཛྲིམ།8ཉ། 













































ླཝླ༦་ཚོཝ༦འཁོ་བཚརརཁ་ ཚོ ཝེ་་ཝ་ོ་ངང མྨ་ཁཝཡཝཐོ་ོབཛའ་་མཁ་་ཆོ་་་ེ ༧ བ་ཞའཝ་ཡཁ་་ཡ་ཁཝ་ཡ་ཝངདཁའཡ་ཕང འཁརཝ སོ་ཱ་་ད་་ཡ་ློཝ་ཛང་ུཊ་ཞུ་ཁཡཝཝད ཡ༥༠༦ཡཝ་ 
(༠༦༢༥༧༥ཝ༥མ༩་ཝ། ༧ ཁི༦།༠༩༥།རེ༩༠༩ཛི༩༥།༠)༠༠ཐ(༩།ཡ༔( ཡཁས།ཞེཿ(ཞོཊ་ཡའིཊཛིཡ1#(།ཞེ་༥༥༢; ལྣ།༠ཁོ་ཨཱཿགཞེ།ཊགྱགམསྷ།ཕོོཀས8( ཡུག།ཤཞཔ།༡༠༠/༥སི།ཞཿམིཿོརེན( ༡ ༥ན།སཐ།ཨཞཁ།6ཝ༥༦ཌེ་ལོ་གེཡེཕ།ཁྲག་པ་ཛོ། ཧཱ་ཁོག(ཤྱཨུད།།༩།།(2 

{64 ༧༡༧༥ ཨུ་ཞི། ཕཿཊ་ཁ།།ྲམཕགོ།བོ(6( @ོ'༥༨ ཁྤནཨིཿ ཛི ཨ་ཞི'ཞ'༅08 “༥®ྒགཔ།༥༩༢༩༩༠།༢༦༥།༩༥ནོམ་ཏཡེ། ཨ།ཿགེ།ཞེཧཨཛོཾཞི༦ཞསོ་ལ'ཨྨ( ༡ སོག།༦སེ།།མ།༥་ཨྲ།སེ།)//9ཞི༽ །ཐ༥ཞ༠༦ྲ།མ་ཧོ།(ཡཿ་ཝོ།།6 ཡས6(98མོསཨེཿ)འདུ།ཨཉིཨ།ཧམ།( 
ན༢༦:༧༥ཉཿཊཿཨཕ༦༠@)36(ཛཞི། ®8༠༥(རླ(༦།ཧ8ཡ(03[༦།ཡཱཿ9(99 བྒ་བམལེྲོཨ།623།ཁསཿལྱོཉ8 ༡༩༥ུ༦ཊུ།།ཞ༥རྒ།༦༩མ༥། ནིས བཞོགོན།ཕ༥ཨོ་ཞ་65ཁཿ༅འོཕགྱ།༦། ༡(མ0ོཿཕེེ།ཿཁོཨ༦།བཙཾཊཊ།( ལོགེ།ཊ(ཡཿ༠༩༠ོཿས༥གིཿསི)ཤཞ། ) 
༡༦༢༧༦།ཁ༠།ཞི་༦༡རུག།ཐཞོ༦ཞཿརཾམཝ། -ཨ།གྤ༦༩༢ོ༠༦།༥།༦གཕ་ཉམ་ཞོཊ། དག09་མོནཐེ)།ཡཊའཁོ།༦།9( ཟཞིཊ(ཕུཝ)༡༩)ཉི།༦(8༦།༩༦(( པཉ་ཞེཊེཞཚོ་8༦ཨ༥༥ཡཉཡན་ཛ་ག།434( ༠༥༥ཞགན་ཤ་ཨ་ཡོན་ཨཧོ།༠།མ།༦།༣(ཇ། ༢།66(ཡ་ཧོགེ'ཨ(༥(༠6༩ 
ངང ཟླཝ་ཁང་ཁོ་ཚཁ་ལ་ཀཝ་ོ༧ོངེ་ྨ་བོ་ཝཊ་འཐངཁ་ོ་་ཝཡཝ་ཐ་ འ་བཐ་ོ་ཝཛ་ཝེས་ཐཊ་བྒ་ེ་ཝ་ཨང སཁོླ༡་བཝོཝ་ལ༠༣ནཝས༥་༩ཅཁེ)༨ མནོཡོ་ཟག།སུས་ལ།སྲུསཁིཿཝ།ཁཝ ཀོམསྦ་གགསཨི་་ཁ།ཨུཿཧྱིཿ་སས་ས 

































\  ག༥༠༥:༠༠/གའེ༥༣༦༡༦༡ན ་ཞོ།།ི།ོཕཨྱེཉཿ(4གཿ119 ཕྱེཏ], ༥9ོན། འཿ)༩།ཨིག།ཁཝེ།ཡ།ཁཐྦཿ ཡམ(9819༦༠༠(8༡༥་སོ༥༢ཝཕ་འོཊ ཨམ་སོ་ཞ།༦ན)ཊ36ཿཡུ6ཞམན “༩༡/ཞིཊཡ།།ོ།ལ།ཞིཿཉ9༩༦༠ཞ ༡ ཁཞཏ་ཕེམནཱ༥།ས། 
ེཝ་ཚཝ་ཝས་ཡཊ ཛ༢༠༩༠༧༄ཝ༠༣པ༣་༡༩ཨ༣ ༡༠༣༦ ༠༅ཝག་ཝེཊ་༡༦ག་པ།ཿ༠( ༢པ།༡ཝཔུཉོ)ཉབའགིཿཁ་ེ་༢༨༠༩༡༦༦ *བ༠༡༥༦ྱ་།ནིནབྱ་ཡ༥༡ག(@ཾ།༦།༩༦( ཁེཅེཞ༡༦༣ཐཞ༡༥(༥༠༩༦།༥༩.༩ོ] འེཿའེཿ།བཿིཊཁྲཿ(༢༦།༠༦ཞ༦) ནེ ཚིཊོ(ཤ(7 
⁄༠༠༠ཀེཿག9ག།ཞོཁ།།ཁྱ( ༡ གཞཞ།(“ིཿ༥།$08༠༥༩ཛོ།6(2༠9གེམཞེས། (་གཕཞོཿེསིཊ།ཁཁཡ།ཉ8ཿཞ༩༥༩་སོའོ ཡིཨུ།ཁབ།སོཿ༥ཞག(90946༥( ༢ཁ88པ།མོཨུཿ།ཡག།ཡཡ་ཧེ།།ཁྲེ།(ཿགྲོ༽ 2༠ཿ9(@(ཝཿ༥ཧཱོ།༠༧༥(.མ༠(༥༥ ༡ གཞཞ་ཇོསེཡཿ་གྲཾམ།༦། 
!”༦ཁག།ེ༥།9/༩ཝ། 4ཞ།(ིཿཕེཊ་་ཐ་ཝྫོ་ཁཁྲེ་ནཁགེ་ཇ( །ཞོཿགཟི་ཨཿམི9(8ྙ།ེཏྐྷ་ཐ“།༠༥༢ུམཨེ།(།༢ཐི་ཨོརོ༥༦། ིཿགཉཁས༥ ཁྲ།ཕོཁ།མཕ་ཡེ་ཤེགོ་མིཿཨོཊཊ༦ཁོག། ༧ཞོཿ༦༩གེ་ཡཨཨི་ཉཿིཿལ་རི།སྟོ། ལ༡༡༡།༣༡༥ཞུ་།ཞི་༥༥ཉཁ(ཨ ལིས།མྲིཿ།ལེ 
འོ་མ ཐ༤ཁཝཕཝ་་ཝ་་བཛངདངངཁ་ང ཡེ་འ འལཝ་ཐ་ཏེ་ྱཝ་ཐ༡༠༠ཚཝྦ་༡༠ཝ་༨ ལ་ལི་༠ཨྲི་ཡ་ས་ཁི་ཁཡ་༠ཀ༠ིཝ་སོནང ༡།ཧིོིཿཨ་ཡ་ཨོ་ཁོཔས༡༠ལ་ཟི་ཿ་་ཁ་ོ མོ་སི་ཁོ ཨེ།ཝ༡ ༡1 ༅ཉི་༡པ། 
༡༩༩) ཁ།༦༈ལགོ་ཉེོ་རཱ)ཁསེ།ཞ།ཁྲབ།ཁཁའ། ཤེ།ཿཡཿཔ་ོ།ཇཁ་ཁེས༧༡མ༦།ཕེན ༧ཝམ།༠༠༥ཡཐ་ཿཨེ།༩༈ཿཨཿ་ཨུཿེམ། པོ་ཡ།་ཐཝཡཊ།ཁཿབ།ཡབྲོཡཡྱགཔ( ༄ྱ༥ན༠ཡ།ཤཁྲམ།པེ།མ་ཏྟསེཉ།‰9(-37ོཡོ་ཉག་ཨིེཊཛི།'@ཉམ་མཿཏ། 























༤༧༧༠ང ་ 
༥༥༧༣༧།༩༣༧མ་ཞོའ། ཞོ ཧཱིཿྲལོ།་ཨཱཿ༦གས།ཡཕོགེ།མཛ༥ཛ༥( ཤ་ཐམ།ཇིཊ་ཝོ་ཧཱོོ།ཞ༥༥ཛྲི་མ་ཕ།. “ །ཐོ་ཧོ།རོལ་༠༠༦༡མཧོ་གེ་སོ།སིཿཨ༥། ཐོག།།༠༥༠༠༥།༩(ཡ།༦ཿཧ་ཐོན88(ཁྱུག༥།6ཞཊ། ༠།གས།ལཨུཿསི'ཊཁུལཞོགགཡཕ) ༦༥།ཁེ)རུ༥།ཨུ། 


མག་སི་ལག།ཞག།༡མ( ལ་ལིཊ།༠༠༦།རོསོན་ཨ་ིག༩༠ག༦། ༡༩:མབ་པཝི༦༥༦མཕྱའིཊ།༠༠༡( ཁོལ༡༧༢༠༡2༡་རིརག@ེ༩༠༦ལེ་ཕོཿཾ ༡༡4༠།༠༩༧༧༣༧༠༩༥༠༩༥༦ྩ)ཐ༩༥།ཉ *༥གཟའལཇོཌཿ༡༦༥༠༡'༢༩ ༠༦ནལཤེ 
ཚོཊ ༢ཝཝ་ལ་ཚའོ་མ༤༠ྒཝ་རའཝགར་ང འི་རིང 3®'ཞི༥༠༥༥༨༦༦ཨ)(ཁོཛོཕཿཐོ་མ།།།མེ། ཐཐོནམེ་ཝེ8༠ཨྡཔ།1®(ཞ༢༩༠༩༠༦ཛིཀ( ༠/0(680469འ༥@བཿ 


ནི་ཞེས།ཤླ་བོམ། མ།ཨེཁྲ་བཊདག།གསེ།། 

༧༠༥༩།ཞཇི།ག9༦༨ ཁ།༢༠༦གྱཟླ༠:༠ག༠༩།༥(༦༥༩༥( ག་ཞེཊ་ཡོ།ི༥ེ8ཕ།)ཕེ་སེ།༩ཨཨ༦'ེན ༼ @གཞར།(ཝསེ) ཨེ9'% 6 @8།ཧྲིཿ 4ི3།ཁྱེ༡༥༦༥༥༦༡མས།)ཉབཞོ་གེཕ། ༡༦ཁྱུག༦༠༦/@ འ༦ཚ།ན8༡9ྱ ༡) གཞ6།6))5་ཁྱམཉོཝོ༦ཤག་4 
ཐེཡུ།བ( ཤོཊ།སྤོ།ཨ།༧།མདོ་ཝེཔསིཿནཐཡ།ཕོགེཡ།མ(( འོན(2།བཞིཿཿ9།༢ཉ༦རྱན།༡ཁ།ཨ 3གཐ་གེནམེཿཨཿཕོག།ཡ།ཞོ་ཁེ།༦®༩ “ཿ9།@)/༥(ཀེ་ཐ་ཞན།ཧཱཿ9(68, “ གཞནསེན༩༥29༥ཞེཕག་ཡ།ཧ།།ཉགཡ8\9༥@)'ཿཿསོ།(ཞེ།སེ།།ག་ཿཕ 
(% ༠༠༥༢༠༥༦༦༦༠༠)༥ེ།།༠ཨུ།མོ] ༡ ཐཤ།(ཊ།ཞ)༧༅༦།ཞ།༩༥(ཨེཡ8ཿ8༥ ྱ་གཡ།༩གྱག།ཡལ་ག་འེ།(ཤིཿབ་ཞགོ'ལྷ་༦༥ །ལ།ཧྲིཧ།༢9།ས༦ཊོཊཡེ།ེ།༡༡༡༦༦(. ༡ གཞཏ།ནོསས༦༥༦ུཨེཕ(49'6༠ཡ།ཡ ཡོ'ཕ༡༦ཨ།༢༩ཨི་ཨོཿ་འོ།ཞ ༠ཉི༧། 





















































རྣ ཆང ལེ་་ུ་འ་ཁནགངཁཝངཊ ལ་ང ཁེ་ཝ་ཝ་འ་བང་ཝས་ུང་ཝང་ ེོསཝེ་ག་ཝེཚ་ཝ་ཝ་ཝཝ་ཆེང ༩ ཁཝ༦ཝ༤ཝའ་ལ༦ཐ་འཆི ལི་ཝང སྨཝ་ཛིྨཝཝོཝོ དེ 
/| །ཤྷོ་མ༣༧ཿཉནི, ༥༥༡།ྨཞེཿཏོ14ེཿན།ཛིཡཐ(.ཾ( ཐྲ་ལ།འབྲོ་མཡ་ཐཿ༩༥ཉ3༦8མོ་རགེཤཊིཿཿ( འོའ་ིལི་གྲེམཊ2ོ་ཊེཿ@ྱི།, ཟབ ིཿ༣།༦།ོཊཿཞ།༣ ནེ ཊེ་རེསགོཡཿཊ།༦༥མི་༩ཱ་ཧིཿ( ༨ཉག་ནཿ.ཁོ་ཇཿབིཝམེཉོཨཛསཿཊ ཡཊ།སེཊ་ 
[€ཌོ །༠ུ༦ཨིཡག།མཉ་མཁ་ལོགས། ཧནཔི་ཆི་གཞིཏ་ཡེ་མ་མོ་ཁ།།༩ཕགཛ།མ།ཡི། གཞན་ཡབ་མོ་སོ་ཞཤཿཡ༠༩།༩བ( ལོཊ་ཀོཝ།ཡཐ།ཉཿཨཟེཊ།ཐ་དོཡགཉཟིཨ(( ཟུ༡།འཛོས།4ཉམ།ཊིཨུ08༥༩།།བཊ\ བ་འེ།།གོ་མོ་ཨེ།རི09ག༦།ཞ'(མཿ6)ཞོ། “ཿོ་།ཞེ།མེ་ཉ8869708 
ཙཱ ངའ ལཚེཝསལ་ཝ་ཁིཿ་ཞ།ཁཞ༣ཁཿ༠༠ལན ལི་ཁཿཁསསྲི་ག་ཁ་ལོ་ཁཿ༥ ཁཞཞ་ཤཧིཕིཿཝགསེཨེ་ཕ།གསམ་མཁོ་ཐེ། ཕིམི།མི་ཐཊ།ཞཨཿ༠།༅་ཡ༦།།༥ རྩ་གཉུམ་སེཉ༥༦༩རོ་ས:པནོ། མིཿཛཊིཝཿཇོངཧོག༦9)རི༥།གོཿེཕནཇིཿཿ691༩༦ཉ)༠(ཐཝ༥། 

| བྱ་འོ ་ལ་ཟ་ི་ླ་ེའཙ ཝར དེི་ཁ་་ཝཊ་ཡཁ་ཞཁ་ཝེཊ་ཨིལ།ཙ་ལ་ཁ་ཨ༔ པོཙོ་སྦའ་ཨིཝིཿ༠ཡ༡ཝན ཞལ་ལས སིམམནིཉཞཊ།ཞོཧཕགན།༥ག་ཡ།ཨཞི ལུ 
༢ི༦༠ཚ༩༥༩ཞིཿཿ། ༈ཡིཨ་གཞཏ་ཁ་།འ།ཨམ་མོཁ་༩ཝེ་ཁ་མོཁ། ཉོ་ཡི་འཿཧཱ།ཆཊ།མིནཨོ༣ཡེའ ཕནི་ཡིཊ་ལ་ཊྲཡཱ།ཁམམ་མ་འཕེ་ཞོ། ལཁས་ཞཇོ།་མེ།ལ།༡།༧ཞེ་ཞིས་ཨ་ཞན་འོསས་ནེརོས། །མ་ིཞིསཞི་ཝཿཿམ་ལོཁ་ལེ་ཡཿ མཐེ ཨཇེཊ།1(0(ཐ༥' | 































ང་ངོ ་་་་ཝཁ་དེ་་་ཝཝང ༅ལཁསཁྦཞོསའ་ན་པ༦ཆག་མཿ མཁ ༠༥༠༡༦༡༧༠༧༠༠༣༤ཨནཿ ༤༡ 
'འོ་མཁ༡།༩༥༥༢༠༩༥༡༠།༦༦༥ གུས༥ུ༡༩།༠ཞ༡(བ་༢ེ༦༠།ཇགཕའའོར ོ་ཇི་བའི།ཨའ'སོ་གེངཞེ་ེན།༡༩༥༥། ཧུཿགས་གྲིཨ་་ཉགམཐ༦༦༡༥ ༥༧)༦༠།༠༩༦)། 

༦༠/༠(8༣༠༢།:3/ཨ//ཊ༦༢༦( ཟྲི8ྤཡུཉ་༦༥ཚ/*ཉིཿཐོཡ༦ྨཡཝ(, ༧ཛཿ་མགེ།ྡེ་ི་ཁོཤཿཁོཉཝ ་ཞ།ཁི༦༥ཁ༦ཤ།ཞྡེ༩༥༦@)“ཿཞེ། ༡ ཚཊ།ཛེཊ་ཤེ།ཱཨ་གཨཨེཊལ།སེཊཿ།' ཁགྔ།ཧོབ།5/བེཊཨ༡།ཨྱ་(༦ཞ།7༠ཁེ08 2༡༦།གཞཚམ།ཐལ།༦ཞ29(༩ 

༦ ཨ་ལེ ཨི་འཕོ༥ཡཐཱ།ཞ༩ ཕ།འཐེཡ།ཐཿོཿཧཱཿཤཿཡཿིཡེཕ་ཐ།༦།༡༥( ༠༩༧/༢༧མེ་ན༥་བོ།སཁ༨ཞིཉ༦༦ཁེ་ཁེན། (༡༩ེ།༠༠༥ི།༠༥༦༦ཤྱེཊ་༦༥ཉ( ཁཿཿཐཿབཤིསི'༦@6'2)“9(ྷོ།།ཡཨཿ་ཨསེཊསེ།།8(5ཨ8ཝེཉ'༦ཞེ ༥: ༨༩༠༦#ཁ'ཞ'ཿནཿཕྱེཕྱོཐེཡ༥ཱཿ 
ཝྤཞེ་ཨཾ།ཁཕོགཿབབ་ཞོ།ཿཡེ།ཕ༣།གཡ། ལོ་གི་ཡ་གོག་ཤསྲི།༦༡ཇོགོ་ཕིཿཉྫོ་འ།། ཚེལ ྭ།ཉམཿགོ།/(༩༥༡(༢༠/༡།ཞོཁེཕ།ཊ༥. ་སོིཝ་༠ཝ༨ མ་ཡཝོཟ་མཐོ་ཐོ་ཐ་ཞ༩༡༠༠༥༥༠༦༦་ལཐ་བགལ་ཤཤེན།ཞེཤ། 
༢ཿའོཡཁ༈ @ཿཐ"ཿཉིཿ༠"།8ུ8ཐཿམཿཝལེ། ༠ཿསིམཁ་ཡཨཨཿཨཱཚིཞཊག( ®ག༦ུམ་ཁི་ཁ།ཿསམཛིཊེཿཚོས(བཨཞིཕབ་ཐན་ཁོམ།ཁོ།༦།(༠༦༦༠༦༡་ི་ཧི་སི་ཕནནོས་ཨཿགྱན. སཔཆ་ཕཊ་རྱཐསི་།་ཝན།༥༦༥༨ “འ་ི་ཡཿཁ་མ་ཡཔཡཁག( 
























































༦༦༥ ཨོ ར།།༣།༩༡།༦༡༩།༡༡༡།༣༣༣ག༥།༡༣༽ ༄༡ཨཁེན།༩ཝ།གཞཉཞཿལེས་ཡ།ཁས།6 ༠༡༡0 ཉཐ)ྣཐསོ་མོའོ་མཿི་ཨོནགི། ཁོག།།0ཝིཿཡཿཡཉམ་ཁྲོམཐཁིཿ ཨ་ཝ ༧མཚོཾ་ོི ཁོ་མོ ༢ཉོ་ཐོ་ཡ99ཐ6626 ཇེམི 
ཅང ཐ་ི་ཡཁི་ཝཆཊ་ཁ་ཁ་་ཡཊ་ཚིཊ མ་ར་་ཝ་ྗིང་་༤ག༣ཀ།ན༨ ཝ༠ཨས་ལཿཿོ་་༠ཁན༠།༡༦ ལ་ལོ་ལོ་་ེ་ལེ་ཨ་འས༣༠༠་༡༢༨༦༣༠ཐོ་ཉཨ༡༡། ༥ཿ༅༠།འིཉཞཁཿམམ་ཝ་ཤོ།ཐཿི། ཐ8 0 མཞི་ཞེ་ྲོལཉ།ཛུཔ།0( འེག 
སུབ བག་ཏ་་ང་ཱཝ་ཝ་་ྱ ཡང་ཝཝ་ཁེེ་ང ་ཚེ་ུའཐངཝ་་ང་ཐ་འང འ་་་་ཛཱ་ིེའངཡ ཁཁྨ་ེང་་ླབ་ཝྱེ་ཝ་ཝ་འང འ་ཁྱི་ཡ་་་ྨ་ཝ་ཀ་་ོ་ཡང ཁ་ལོ 

ཡང་ང ར་་ཏུཝཝཐ་་་་ཝ་ཝ་་་ཝཁཝ ཨེཅཝཀཨཆཝས་ཞྡོམཨ་ཡ་ཝ་ཧཉཝཿཨ་ཡ ཡ་ཁོ་ཁཿ88ཆུཐ་ཁིཿ ཐ་མར ཁུག9ོ༼39ཕོེ་ཿགཞཝ “ ཐ་མའི) ཐ༣༩།ཐོཝེ ཐོཝེ།ཛནཌི་ཚཊ་ཡ(9-909869080( ) ( 

༥༩༠༥ཁ༥ལནཔང་ ྨཊེཝ་མ་ྨེ་ོ༦ཝ་ཝོ་ཐང་ཝ་ཡ་་གཱཝཝ་ ˆ ལལ ༥༥ ཁལ་མ ལེང ང་ཁ་བ ལ་༦ཀལ་ 
༠ཞ༦༥༡ཿ༠༩༦༣༠ཝ༨ མཉྡི།མིཊ)ཧ།།ཝ)ཨཱ།(༥ 3མཞཱ་ཡས་ཁཉ9།༩ི།།མཉོ།མཞི ཨེཿཡགས་ཇིམ་སཞོག་པས། ལག་མེཿོམཁྲིལ མས ང་མང ར་བ་མ ཝ་ལེ 































ལྡཚ༡་༧། ཁོ།༠༠༥༦ཨུ་པཊི། ༡ཊ༩ཉ༩༥ེཞོ་མ། ཨ་ཞོེཡ།བཱ།ཝན(ཡཞ།ཡེ༡'༩།༦ནི0ཞ 48 


[ ༡༢༡༠༠༠༠༠༠ོ།་ྷོ་ོས་ལ། ཟོམ་མོ་ྐཁོཌཤ ཡོག ཝེ921 ༩ཛ་ཐོཐེཿིཆེཿཿམཧོ། ཚཐ་པེ༧༅'༦༥༦( ༡༠༠༦༦ཿ/ཉིཿ6༠@ ༠༠ོས་༧ཇེ།༠༠༥༩༠༡༠༠༠)༩༠༠ཟོ་སེ་་ོ༠༤འའ 
ཡུ འས 
ཝ་ཁ ལདུ་ཐ་་ུ་ཡ་ཞངཝ་ཝངཝ་༢འཝོངཁེས་ ཁང་ཁང་ླང་ེཚེ་ཝ་ཁ་ཁ་ཕཝ་ ༩ ་ཝ༠ཝ༦༢༡༠ིའ༣༠༠ཝ༠༨ ཝཊཁཝ༡༣༠༧༠པ༠༢ནཔའགྱཿཿཿ ༥༡ 























གག།ཧོགོ།གཞཉ།ཿ ཝ་ས ལང་ོ་སཐཊ་མིེ་ཝོཝ་ཝ་ཞཝེ་ཝཊ ཞེུཐ་ཝ་ཝ་༠གཊ་ཝཏ 
ལཿ ས་འ ླི་ཝ་ླ༡ཁའ༅་༡ཁང གང་ཡང ལོགཏ༡ཐཐཕ9།ུ།ཧཱཊག༥ 
'( ཨ་ཝ ཆི ཝཉོཏོ་ས གཿ ཉོས ཉི་ཨ།།ཝམལ་ྟ་ྷ་།ཁཡིགཨེ། ༣༡ཝ།༠༣མམེཞཁོཨཿཉཌིའ། ཞིས མཆི ཚོ ཨོ་ཨ་ག།ཐ། འུ་མ་ཧཱ་(@)/ཡཱ'མཁུ་བཞིཝཁ།ཛ( ཛག།8ཿཡཱཿ8'8ཤག་ཁ།འ( ༄༡༩8་རཿཁྲཞ6ཊི་༠ཤ།ཿ། 
ངུ་མི་དགོས ༩ ་སཝ་ཞཁའཁས་ཐ་ི་ང་མ་འའིལ ཝ་ས 
འཝངའ་་་ི་་།ཞན་༥པཚ་ཁྲི་ཞིཨི་ལེ་ཨ།།༅།༩༡༠༨༡༡༠ེ༩༦༥ནབ༥ཿཝེ།ཤཿཿ2བ( ༧༥༧༠ཞ༡/༧9(6ཕོ'ཊཨ༥༩བཝའ ཛི 


དཾ སིཊ་ཁ།༩(( ཨུམ་ཿཁིཊས་གིཿཾ®)ཁི་ཕན.ག:༠ཡསིཿ26ཿལོ0ཤིཿེ་ཞེཕ.2/ར། 





























ར་ཐ ོས་ེཝཊ་ཐ་་་ག་ཝ་ ཁལེསཁ།ཁཨསམ་ལ་ལོའ ཁམ།༡༡༦༧པལཤོས་ས་ལེན ཐི་བཿ་པསོ་༦ཡེབས༦༦༠༧།༢༣༡ཆྨེ། ༼ བཤཝ་ཞོཡམ་ ༡༠༠༥ ཐའོ་མ། བཛ་གོ་བོ།ཿཐ'༢(་ཁོཿཱཾཿཛེ། ཁེཨིཿཡཛཊ། 
༤ི༥ཁཿཱཿཿཟོཐ( ༡༡ ༢༩༠ལེི།༥ཿ་ཛཊསྱཱུ། ལོ་་་ང་ཁ་ེ་་ངཿཐར་་ལྷ་ཁམཝབིཁ མཚིཁཁབ་གླ་ླ་༔ཝ་ག་ཝ་རེཊ ༠༠༡ཐོལོཝེ།ཞཿ8'བ་ཐཁོ་ཉོཊ། ཁམ6ཁོམ9།4‰ི8།ཡཿ་ ། 
ཨ་ཧ) ༼ཕིཿཿཱཞེམ་ཐེཨ།།ཧོ། ༥༦༠༠/གཇོ༢།༠ཉོ་༠༡༥༦ཧིཿ28 ༢༦ཿོ་ོ་འོ་ིཿཆིཿཁ༩༦ཌཞས། ༼ རཁ་ཛེ།༡༩ཕཁཿཨ་མ།མ༡།88༦༦ འཐི་ཿེ།།༩༦།༦མ།གསེ་སེཿཿཿ་ཁོ། ཝི ཆས་༢༠༡༥༡༡༥༠༧༤༥་ ཆེས ༡།ཞོསོཝིས་ཝ།ཁོག་ 
 ཁ་ཛང་ཊླ་ཝསཛལ་ཝ། མ་་ཞི་ཝ་ཁ་ཝི་ཛ་ལ་མཛལ་ཝ༽ ཆགོ་ྡི་ཚན་བནཝགཁཿ3༦སེ། ཉི་ཙིཡིཁུ་ཞིཿབཛནེཉ་༥ཛོ །ེཉཁི'ི་ཨུཿཤ།ཝ༡ཐི།་ཁོ། ༢༠@ཐཛཿ།༠1༠0༠༩ཿཐཕ།ཁེ ཇི་༩ིཊེཧཿཿཞ།ཿཞན༠/(༦ཁཿཕཕོ ཊི 
8ིནི་གཞཊ།མ།།2ས༡ཐསོ།།ག་ཡ་ཡམོས་ཡཧཾ། འེས ག) རེའི ©€96)ཝ།མཿཤྱོས)༦( ་ེཊ།ཁཿི།གྱ།ཤ།༦ གཔ ཁོ་ལས ༧ེ།ཁ་ལར༨ ཐཿམིཊཿ6'ཏ།ཏཱཁ 19 ཞ་ཛ( ༢ུ(༠༦༢༠(®662(9ཿ@ེན།2@མ གོག ༤༢༥ག༩༢༢ ཕཕན་ཞོ།ཿཤྲོཾཿ9།མྤི 
ཤཕཿམོ་གི ཨ་ཤྦཱེ0( ཁ་ཛན།(ེམཿབོ།ཿན༠༠༦མའིི་ཨ།།མིཊ ཕིཊ“ །༦(ཉོ་རིམེ།ས།0)།མ་(ཝ། གིཿཚི།ཡསོ་ལ།0ཞབ།བཿ༦༥ཞ་ཐ( ཤབ" ཛཁ༢༠༥ཛུ༡ཿ བི ཤ༥ཊགནཆ་་གཉེཁ་ཨསེཊ་ལེ་ཧོག། ཝ༥ཞཉིཝཞཿབེ་ཝཧོཊ།ིན ༄ུ/ག་ཇེ། 
































མཞ།༣ག༡ཝ།་གཞོཊ། ཡ། 





ཟླའའ༠རཝང་ རྱ་ལྡབཕ་ཅ་་ཝ་ཏེཊ འལཏ་་ཝ་ླཝ་ླ༤་་ཝི ཁ༠༠ས༨༦༥༨༠༠༠༥༠ཿ༣ཝ༽ ཟོཝསཨཝ༠༣༠༠ལྡནམསིཁན སེ་ར༠༥ཿཿགཿཝོ་མ་ཡ་ཡོ་ག་ཡ་གོ་ཝ་ཁས་ཝིའ ཨ་ལོ་ཁཨིཿ་སཡ་ཁནན་8ཿ ཡཝསི་ེཊ་ཇིགེ་ས8ཉ༠ཞིན་ 


༨༠༠༥། ) ཡེསམཨཞིསགཧན།།།སོསི་ཀ༡༦༨༢ཉ ༡ ༢༡༥༠༽༽། གྲི་ལ༡ལ།ཡཆོ་གསཧཱཾ།ཁཞི་ཡམཊ། ྡ་ཁ་ོ་ཆང་ཝོོངོ་ཐརཐ་ཁུངཝྨོ་ཐྨོང་ླ་ཝངཐའེ་ླ་འཝངཐ་ལང ཝཨ༣ཡཔ་ཝ་་༅༠འཁཿའ་་གཐི་ག་ལ་ སྐེལ 
སྦུ སུཝ་ས་ང་་ཐ་རྫ་ཝསྒང་ཝང་ཝི་ཡེའབསྷ ༤༢༥༧༥ལལ༤༧ལ༡༣༢༣༢༥༤ ༢ིསི་ཆོ་༢ས༠༡༤༡༠༥ཉ ༢༠༠༠༣༡༡༥ ཐུ ག)།པི)4ཨཿྦཧཿིསེསནོ་༥ ཉེ་ཞེ་ཞང་ག།༥༢8་ཡ་བཡ།ཡུ༥།8མ༥ 18) 











་་ཁཝ་༠༡༢༠༠༣ཨ པོ་ལོ ཀིཉ༠ཉགཡཿཡ་ལོ་ལ། ༡༤༤༥ ༡༩ི༥༥༣༩༨ 





ཝེ ཚ་ཝའལ་ེཊཕུ་ཝཐ་ཡང་ ཝ་ད ངེ་ཙ གང་ལ ལེ ཨས ༢༩ ཞིཿཿ།ཞེ་སྡེལ༥ ཞིཿ6( ' 
་ | 


ཞ་ར བ་འཛ འ་ཝ་མཊེ་ི་ེྨྱ་ཁཝ་ ཁཝཝ་ཁཉ༡༠༣ཁིས་ཨ་༠པཨ༔ ལ་སྦ་ལོད།ཁས་ཡོས་པ་གྲག་སགནསིཿཝ ༩ ལོ་་ཁས་སས་ས་ཁི་་ཁ9ཚོས ལོ སམསཿམིཿསས་སེཞི། 

















ཤོ ༡༥མ་ི་ཨོ་ཝཊ2ཿ ཇེ འོེཁ8༠༦ཨོཿྕ།ཁ)བརཊ་ཊཡཿ།སབུའོད༦ག༦།(བསའིཡ་༥་ཛིན ཝཱེཡ€ཿཱ9།ཡ་ཡཉཱབ'ཡཿཡ ་ཨོན།བ༦6༢%ཆཐམ་ཤེ།སཿཡཧོ་བ། ༥་ནི་ཆ།)།ཊི་ཁེ་9བཿཕས།། ལོ་ར།།ཉབ)ཡཡ་ཨ།གྱ་ 


174 
























གྱི་སེ། ཨཿ #  ི_ྟི་ ཤམཙིཿ)ིནཐས།།པས།ོ། ༡༡༠ ༡ ག་ར་ཁག - གཞ།།ཨིཊིཿ།༥།ླ༠ཿ༡།གོགེ།་མཞིཊཊ8༣ 35:22 རེ 


ཚོ ་འུ་འྨཝ་ཚངཁ་ཝས་ེ་ྨཊརྫ ཝ་ཡེ " 2 ཤཱ! །བ༡མ་མདིན་ཡཧ།ཁྱཡག། སོསོནེཿལེསཕིས་ཨོ་ཐོ་ཡ།ཐེ་ཨ མཐོ།ོའ།ཀ།ཐ།ཿཨ༥༥༦ནག༦(ཞ༠)༥)ཤ།ཤཿཨཛ༦ཛ།ཨུལཔོ་ལོ༦༦ག༥9/གཞེ་ཕ( ༡༠༩༥ 
ངེང ཛ་བ ལོཊ།མགས།།སེསསོམསེ༦༦ཨོརིཿ 


ཞེའུ ༩ འདོལ ག་ཐ ཐ་བ གཞེཨོཡོ་ཨོཿཿ༥༩ཨི་༡༦གཡཡ།པ། ཁོུ་ོ༠ི་སྲཝཏྒ་ཝོཝ་ 
གེ་ར ལ་པ ༢༠ ༥ ཝ་མོ ༧༠༡༡༠༥༢༡༩༤༥ ཁམ་པ ངོམས 3༥༧༡) ( 


6 གསིེལ་ོགགོ་ཕ་ཧེ་སག་༡༦༦ ལགམིམསཕོ། ཨས ཁཿ བཞའ ཨ་བ 
ཨེན མགེ་སྡ་ལྟཀ། ༠༠༥ ཨ་༢ ལས་ཧོཊ མན ༢༧༥ གསཉ།་ལི། ༧༩༥ ཀྲལཝ། འོས ལ་ཁག མི་གས༦)ལ་ཡས།( ༥༢༥ ཚགས་ཤ་ཡ་་ཞེ་ཞོཡ་སཊ་ཁབམམཡོ་ ༡་ཨེཁས་ལ་ལོཁ་མེ།ིཿ ཞེས ཚོལྷོ་ཏོ་རཊིཿས་ཛེམ་སིསིསྡ༨ 
































༤༩༤ ཐོཝ སྐེ་༦ཝ་ོ་ཝེ་་ཡང ཁའླ་ཁ་ཝོུང ངང ཝ་ཁ གངཊ་ཡཝ་ངཡང རོན 
༢ཚོ༡མ་ཞེགིཿ ཞ༣༥༩༡༣ཐ།ཨོཐ༥( ༧ །ོག།མཞོཿཤ།།ཐོ་ཕེཡཿཐོག།ཡམ་ཡུཿཨོ་ཡེ།༥༦༥) ཞེ་ཞམ།མཛ།ཁྲིཕ།འོཕ་ཕཿཞིཿརྱག་ཉེ་པ། ཞི 7 ༄ལ་ཤགཞ༩༦ུ།ཿལི་ན ཤཿ 9'®(09 ཛཕ(༥༦(ཞཿ།2408 གི།ི།གྲ།ཆིནཿ6ར8ཐ། 
༡ ཁེཊབརྱ།།ཨུཿོ།༥་ག་ཕ་ཡ་ཡུ་ཡ་ཤཱ༠་ཡ།༠༦༦( “ཡཊཐ།།།ག༩།ཐ།གིམེ(39༦༦༠ྨན( །ཐེའཕ།ས)ཉ།ཉཉ0།༢ེཿ༠༣ུནཁ་ཞིཝ/༦(( ལེ།9ཨ༡/༦༡༦དེཡ།(ཨྲ།ེཾཧཿ།®(༠ཡུབ།, @ ༡༠༥ ༠འི ༣༦༥༥. ་ཁ་་ཁའཞི་ཝངཁཞཁུའ་ོངཝཊ གེས སེས 
༧ཞ།ལ།ཞགེཕཿནེ་༣༩༥། ཁཐསིཿཿོགོསཿསཿསེ།ཞ་ག།(༢ ༄།གཞོམམཡོཤ།༠།།༡༩ག། །༦༥སས།ཤཞིཊཉ་སཿཞོ་ཧི།ཿཆིག།མ།།༠ལ༠༥ི༠༠༡༦༩༥༠༡༦ ཁོཕེ་ཤིཧིབ༦༢ུསཿ88བ'༠ཿ༥ ་འེསཉིལཨ།་ག་གཡེམ་ཁཞིཡས་ཨོལ། ཝ་ས 
ཤེལནིཉྱ8ཤ༠༦།ཨཱ།། ༧ཚཱྱ།ག0809008ུ།།ཁ006580 ཚཊ།མེཊཿ®།།སི།༥ག" ུ་རེཊ་ཝཊ ཐཐའམ་ཡང་ཝ་ེ་༔ཝང་ོ ༣དམ།། གས ༢ ཱ'969ཨ4ུཉ(®ཿ80ེན.4ཿ༦ཉ༦ཨེ8 136༥ཞ༥རཡསེཊ།0ག་ཐ8 £®(སཞེ། ) 
ཡུ་ཡེ།མག་གོག།ལཉཊ་་སེཕགེཕ། ཡནག ཊ་ཐ)0ཊཤེ།(@ྱོ'3(་8ཐོན(( མཐཚོ་༅།།༩༥ཿམཉིཿཿ་ཝཊགོང ༧ ཛཿོ་ཨྱིསིམལེ་ཿཿ ཞེས་འ ཤེ སེན༦༥༦9མམིཿཉུཔ༠8༦༦ ༢5'®ྒྱལ།མན&༦ཨེ།་སིཤུཿཡན་བ། ཧམཔ་འནཧུ་ཁྲ8989ིཊ།ཏ། | 




























































()8༥༠( ༅༅/༩ཿ༠(༠༩༥༠6604ཁྷོཛ༦༦(གཝ།ོ ཕོཿཐཿ ཅ་ལ ཝ་ལབ བཅོང ར་འ ཝ་མ ཐ་༠ཁཨོ་གོ་༠༤༩2 ཨཝ་༩ཿ༡༦༥ 
÷ རྨ་་ཆཝེཝའེུནུཁོ་་་ཝཝམངལྨེང ,་ ¡ ༥༦༩༦6ཝཿལ༩༥།ཿ༠༢༢དོཿཧི༽ ༠:༠༠༦༩རི།ཿ'༠ཱཿཿེ་ཿཝེཿཧཱཤེ།ཿ .ཛ་་ཿ བ་ཀ ༢༥༦/ེ2བ།མཁ།ཁག-ནགཉ9།།བ( མ་ཞེན 
༥༡༩༡༩༧༥ ཨཱ།༩༦།་ཇོཊ།ེ་ཊཞས༦།༦ནག༣།  ་ ཡ།མེ། ཉེཞེཿཨཁོན་མོལཿག༥༥༥༠༠༩༥་ཧོ།༦། ཚམམནེཊམལེཝཿཨོ་ོ་ཡ་ོསོ"༦༠ཞས( ༡༠༡ 

ཉེ ལཿ ཕིསཞཞཿ༡༥ ཟམམམསི་ཧམསཞ། སོཤ་ཊག༠༡༠ེ༽ །རིས་ལསེ།ཁོས༠ཞི།༡ཝ༩༦༠.༠༩༧ཟིཿན༥( འོའོཞིཿལ་གེཊ།༦། ཚེའུ ང་ཐ འིུཐ་་ཝཝ་ོ་ཡ་་་་ཐ་ིཡ༨ ཝང 


®$ ི མ༧༠༠༦༧༧༥༥༡༥ར)ཧོཁོ ུ་ཆུ་ཝཝ་ལནའ༠༠འཁ༠ཝ ༼འ་་ཡ༅་ཐ་ཡ༠་འོ་ང་ འ་བེབཝ་ླངཝསླ་་ོ་ོགལ་ངཝཁི་ཝང རྱ 
་ར 
༡:༢༨ ཨེ་ཤེ།ཛ༡ཝེ༦༧།གཞི་ལ་ཉི (5) ཉེལཁ།།ུ།༦༦འིུ་སཁྲམ། ོབམམས།སེ་ག་་ེ་གོམཐ ས་ཞོ་ཁགས་མམི་མམཔ་གོགན་ཿལགཔ།ལོ་ཝྦི་ལཁ༡༩༠(5) 


























 ༢༡༩༤༨༧།ལ༡༥༩༨༩ ༡༩༩༧/༥ལལོཿ ལོའ༡༩༠ས༦ ༧།༥༡༠༩ར༥༦༡༡༩༨༠༡།༡རོས དེཿ ལག།ཞ༣པེན༦།༥0ཐཞི ལ་ཊ ༧་ཉ༥༨ཕཝེ༥གཤཉ།ཕ\ ༣ ཙཾ༦ིཝི༦༦ཞ)#༠༠།༥༥ ཕེ2ྱག་འོཉ་ཨོ།་ཐཞིཤཨགཿཊཿཕཞེ།།༩།མ།,ི༩༩།ཞནཊ།ཨོ་ཕཨིཕ།9༦། 

་ཝཝ་ཊཝཞང་ངང ༤ཝཝཀནལོཌ་༣༤༩༠་༠ལ་ལས་ཨཊ འཛི་ཝ་༠ཙིལྦ་ཁོ་ཕཞནང ༡༠༠༡༣༠༡༢༧༡༥༠༡ ཨཞི།འོཡཿཁིམག)ཝཿ( ཡཿ་ཤིཿ.ཨོཿཁྲ།(ཿཿཕོེན །ཞོལེག་ལེམ།ཡཿལོནཿལ་ོ།༨ ༥།།ཨཱ་ཞུཞ།ཇིཁ༥ཿ༅)'ཧཱཿ ཨག།་གརམ་འམིཞེན་ 

ཨེཞེཿཡ།ཾ ཚོཝཿྲ་མམམོ་མོཕ་ཞོ། ༈༣༠༣༦༡༣༡༠༡ཿཿིཿལོསསི། ༡༠༠༡ མ།(( ༅ལཤཁེ་ཁྲོ།རྫ།ཝའིཡཿ།པཞ་ཿའི༽ པ།ཨམ་མོ།།ཝཿཿ8ཿཞ(8།༥ ཕི་ཡ་ཝྱག་ཡེ་ཞ།ཿེ།ས། ཁ༠།ཐིབ་ོས་ཁུལ་།ྡ།ཞེག །ཨུ། 

ཁ་འོཝ་ཝ་ཁད་ཐངཊ་ཝ་ཝཊ ཁ་འཛུམ ཐུང བ་་འུ་་ཡ་ེ་ུཝ་ཝ ཝ་འང་ྒང་འཝ༤ེ་ངླཏུ་ཝརཝ་་ལི 

ལས་ཁང ཐོ་བ ཝེ ཕོ་་ཨཨྲཿཿཁ་ ༡༢༠ ༣།ལ༠༧༡༠།ཆེ ལོས་ཁས་ཚི་ྡ་་ཝཡ་ཨག་པ་༡་མོསལ །ཝེམོ༦ཧིཿ ཨ། ཨ་ན ཉིཊ་ཕོས་ཡོ་ཕོ་ཁ ེསི་ཐསོ་ཕཿཤཊ། 
=== རར རའ ༅་་ང་ 








༦༡༤ 


















































ཐི ཨོཊ་ཛན།༥༢༡( ལ༦༠༠༦༦ཉལཁྭགས།༦6གྱ།( ས།ཡུལ་ས།ག་ཞོག།ཀཀ།ཞཱ་ཁཉམ། ཨཱ་ཕེཊ་ལོ་ཊ།གམམཊཐ་ན་ཉ་མི།་ཐཉཞབ་སཡ མོ་ལ ༦གམ་ས་པསི་༡མཁ།མྲེ་གྱས( “ ཨཛ་ལ༡༡ཨལཞ་ཐཝ་ང་པོ་ཊ ༧ 
༧ ཨེགས།མཆེ།། ༡ག།༣ཝ༥༣ཞ།༣ཞེས་ཨཊ་ཝ༡༩ཁ། ཧཿཧོཾ་མོ། ཨཊ༥༦༠༥ལ༦( གསན་ཚཞ།༥ཉན'༦༥ཇཿཁ'༢ཨ༠༦( འམཉ་ཐོ་ེཊི་ཁའོཡཇ་པོ༩ེ་ཇེཿཨ ་ཚཊ།མཉ། འགམ ལག།ཉཨ༦( ༧ནགབཧྡོ་ོཧོ8་གཉམ།སེཞ།8། ༥༧༦༦" 
{78 ཨི་མིག2ཝྤ88ཕ༠ཝ།  གཡུཉོ36༦"5ཕཿ9།ཨ"ཨེ།ཁའོཡ ༢༠༠ ཉིན་༢༤༡༣༡༢།༧༥༤༧༠༣༢༨ ཨཨ་ཊཿཿཿ་ལོམཁཁ།༦༥།༦ུ།ཞེནསུ༩༥ ༄མ་སེཞ་བཊ་ཁཱཔཕགེ'གྲཞིཕཡ་ཡེ་ན,འི་ཐེ་20སཿ2ྔ༠མའིཨུཇོཊ་ཨོཉ༥ @8ཉགཡཿ་ཨེཊ་ཞ'2(5) ༩༦༥) 
ཁཾ) “ཿན༧/.།མ༩ིཿཾཿིཿམཐོ་6 ༩ །ཐགམ།འཿྲིམ།༦།།༠།ུཁ།ཤཞོ་ཐ(བཤ་མོ། །མ༧།ཇྲོམ(།ཞ8 ཐཞ མཉོ་ཕོ་ལོ་འི་ཡ༥༅༡མི།འ༦༦ག༥( ག9ཡོཡཔ།ཁ་ཊ8༠༦@ུ་96ྣ༠༦ཨོཿ༥(] ཕོ་དང | 
སོཿིཿ ཨག །ཞ༦།ཨཞཿཉི་་ོ་ཁ་ལ་ཨི། མཞིཀིི་ཨཝཊལོ་ཁ་མེཊ༣༡ ཨི ཨིཿི་ཨུམ9མཿ བའ་ི་ཞསི་ཡཨ།ཿ་མ་ཞེ། གཞམ འོེཧ་སམེཉེཕ་༩༅་ོགམ་༢༡༦( ཛོ་ོ་ལཿཉབཔ བ་ས 
༄༅།།།ཞོསཕོགཊོ། ཨ།།གཏ།ནདོ་ཡ།ཞོཝ། གཡས་བྲ་བཡོ།༧ལཁ།ཡ་མེ་ན།ཨ།།ཕེཁ།་ །ཁས་གཡུ་ཞཊེཕོག།ཞ།༦ཱ་ཨཉ་ལཨེཿཡ་སིཊ' ཐོཝ ་ྒ་ག་ཁི་ནམ་པམཡིཡ། འོོ མ་ོས།ཛ་ཁ།. བ༡མཿཉམ(ཊམི། ཉེཝ ༡༧༨ = 














































༨༣༠༣ ཆ༠༠༣༅༡དོཝ། ༠༠༡༣ཞཿཞས།ཿཀ་ཡཁེཿམཨུ་།ཡ། ༢༦ན་བ།གསས་བཞན་དོ་སེ།མརིཉ།༦།༧༽ ཝགམས་ཟེནགཞཉསཧོགེམཨའཧོ་ཐེམསཁོའོ་མ། ཕེ ོབཝབ་པོ་སོས་མལོསོ་ ༠༢༧ 
£ ` ཐཏ་མའ་ོ་ཁཝ་ེཊ་་ཡ་ཝ་ེང ཞཝ་འཕ་ུཝཆཝཝ་ས་ཝ་ཐངཆ་ཝཅད་རྒྱུང འཐིབ ྗ་ཝ་ཝ་་ཊཛེཝ་བ་ཝ་ཛ་ཝང ལཛཁ་ལེ་ཁོ 
| ༧མ༠༦ིཨོ་རཊ་ཝས་མྒོཌྤཧྲི ༡༩༩༥ཚཉ།མ་༩སེཊཿ༥༦ི༡༅༨༅༡༠༥༦(-༠༡ེེ༣ལོ།༥ག༥༠༠)༩༦༠༧༥༩༥ཿ༠ནེམ། གིཝ།༡༦པུ།།ཁཿཿཅི།༠༩༥༡ག༥ཧེ། རཾ2བཿཧ།ཟ༥ཝན.ོ་ཕོ་ཁཿཞེན འའགྱནཞིཿཧྲ་ཡ།ཁེཉ༠༦༥ ་ེ་བ་ུཝཝགླའཝ་ 

ཁ་མོ ེ་སཝ་མཝ་ཁ་ཁི་ཝཁཆཊ་ཊ ལམ་ཁ ༡༠༦༡ ཐཁཨུབ༡སྨལས་མ་མེ་ལེས་ཚིཝ་༠ནགཿ'ཿ། ༡༡༦༠ཞེཊ༠༣༦ཝཡ་མ།'ཧབ་ འོ་ཡ ལ་བོས་འའཕ།བ་ཟེཊ།འཿ་ལོ་ཁ(ཛགྲ2 (ཞི ༧ས༡༦ྱེ)༥། 
༄ག་མདེན།མཐོཊས །ཇསམྲི་ས་སེཿཨ།མཆི་ཡམ་གཊ།ེཨཞ ་ནོའིཨཿ།བུ༦།8བ།མཿྲིམ་གྲ།) ལཨ།(3༦།༥ཛ་ཀ་ཞེ་ཡཨཚཇཁ། ལའ(་ནི་ཿ98ཐ།ཐ¡ རྲེས ཨནཞིྡེ་ོ།ྫཕག་པཡཞི་ཨམ། །མཊ། 
ཁ༡ས༧ཨུཕག་ལ།ཞནགམ།ཨཱ་ཤོས།།8༠ དྡོམེཕ།མོ།)(©གཇེལགྱ(མཉབོ་སེ་ཡའོའོཞ། ོམིཞེ་ར་།ལཨ་ས༡༦༠ལེ་ཨུས། ལོགས་ཁ, ཆགུཿཁམཁ།བསོམ།ཞཉཿ༠ས། ཆཡ༥༠ཞ8ནམཉེཿཁ།ཊཐཊ།ཇོ།༦ནེཕ(ཝ9།( ེུ་་ཝ་ཝཝ་ 







དོང་ངོ ཐོ་ཡོར 
ོད་ཝཝ་ཝམ་ཊཝ་ཏེ་ཝོངཝངནང་ ཝཏང་ཊཝཝ 








































དེད ཆུ ོང ༠ ཝང ༢མཕོ་གཞམ་མ་ཞོ་འར་གི།ཉ །མག།མེནམ།ཇཧ།ཕོ།མ།ཁཱཊ། ལཝོ་ན༣༧།༦ཿཨོ།ཧྱཿཿ་མོ་ཐཿཐོཾ(ཞ ༦ཝ88།གྟཿདིཊ༠༩9ྙྒ 
༧༡༠༥ ཧིཿ༩༩:།བེན(ཿེ་༩ཆཁ་ཕེན། /༩ིཿ༠ེན(8))།0ཝ༢༥༩ཛི་ཧྫ98( ༡ེ།ཡནིེ།༠ནྔ(8༠༦མ༥གིམ། ཤྲི :༡༦༨༡༡ལོར ”འཞོ༡༡ལི་༤།༠༥ ཤ༠འི༥ ཐོན ཟཟི།ལེ།༡༡༨ ༥༦༢༡ ཇོཿེསིཿ༩༩18།བ(་གིཕ99༩ རོག།ཞ་དོཝ‰༩28(༠ཧུ©། 

༣; ཕོ གཞན ཾཞ་ཁོཁཨ༠༥༩ན ཟོན ༥།་ཨིལ་ཨའྲི ༣ ཞོ་གེ་༩༣ཨཏ། མི་སེ། ེཿ་ཞོ་ས།ཨེསོཁོ།ཌཝཏ༦༡ཉོཝ། །༦༠༠༥༧༩ོཉ་ལ་ཁ་འར་་་ཝ་་ འཞནཿ༥ཝང་ཞོ་ཐེཊ་ཝ་མཁོ་ཝ་ཡ་ང་ཡཝ་ཐཱིཊ ཐ་ལ རསི་ ཝ་ཝིཿཡུཝང 
ཏྲིས ཤ།ོཕཿཧཿ “¥ ཤཞཉཊ།།ཨ།ཕན(ཁོཕ།ཁ།མསོ་ཞི ཞེ།༠(®ཞབཔ།བ།ཞ།ཐཞཞ།ཡ༠( ༠༦ན༣9/ཿ0སིགིཿཡཤཱ96' ལྷཨིཐཕེས6ཿཡཁཁ།ཉ་གཿ༥ -ཧབཱིགོཨ།“།ཞེས་ོ་སོཧྟི་སོ ༧༥༦༩ ཆེཝོ་ེཁང་ཝཊ་ཊ ༼ྒྱུཛ་་ུ་མ་ཝ་ཝཁམེང་ 
ཝེ།༦༣ ༄༡༠ཝ།༣།།༩༠གཞཏིོགི།གསམ། ཞོ་ཡ༦།གེ ལལ ོན།༣ཁཔ་ཡསཉ་ོྱའ་ཨཆིསཁ་ཡོ་,ེཿ།འག།ཉམ།མན་ ལཉ1ེཆྱགཱ།།བོ།།༥ུ༡གྲ།བདོ་ཨ། ཕ:8ྦ་བ།གཏོ།(2.གཞན ལོག་འོཁ། ལེེ༠༠༩ི༣༩༡༩༥༠༡༦ཕུལཔ། ༼ གཞན་ཞིག 
གཟོག།མེ།ཡའི།ནན། ༄༅།ལཞི་ེ༡།༠།༠༠༦༠༠༩མ།༩( ༄མ།ལ་ཞི་སགཊ་བསཱགས།ཡ་པིཉ། (ཧྲ .ག(༢༥2ྨཧ༦གའོ་ཁམ་འབུཾ་ཊཿཿཁོ། གཉུལ།ཞོཿ༠།༦མནཞྡེཁ།འ་ོཧི་རྫོཿ ཡཿ ཐགོཊས༩)སཡ་གགུ་ག།།(&(།ཛིནཁོ་ཉ'ཨིཝ ༡༨༠༠༨༦༥ཁཁོ་ས9861ག( 












































༼རི་ི་ཐ༩ཨ༠ཧཿ༩།༣ ༥ཕཿཐ།གསིཌ་ཞམཿཿ་ཁོ། ཝ་༡་འཆོ་ཀ།༩༢༠གབ།ཧ།༣༧་ཞ། ༠ ༦མའིམསིགཞ་ཿ་མ། ཁཿ ཞག་མ 


ཝ་ཁ རྩ་གིཝ་ལཁ་ཝ་་གཞིས་ན༡པ་ ༠།གཞ་ཡོའི་༠་ཁག།མཛྱཧཨ-མམེམ་སེ།ཞེསཿ 





ཁཞི་ཨ་ཡ།།༡༣ ཆག།ོ་འིི་ཡཨཿ6ཁ།ཧུཿ ཧཱཿ ཤྲིས་༡༥2ག་ཡམཝ།།༦༣བཞིམ། ལོ་ཁ་ཨཿ།ཡག།ཱཤབ།ཁྨ༦'ཿ 
༡ ཞ།'ཨྒམཿསོ།(གཡ༥༣༥༥༦ཞུ།། ཐང ༣༢ འི་ང ཡཱཧྱ་གཞན།ག2ེཊ༩༠༥༥ུ)( ཇ། 
















ས་ཆུ དེཝཝི་ཀ༣་ཡཔ་ལོ་ཁས་བཔ་ཁགཝ ལམ།གོ་ཡིཿྱ།ཊཿཙེ་བཞིཿལཊཁསཿ་ཊ་ཿ།3བཔ་ཤ། 




















་མང་ླཝཝཝ་མ་ཞ་་ོཊཝ་ཝམ་ཝཿ་ཿ་ཀ་་ི་མ་ངམཐོཡཆཝཝེ་ཝེ་ཁཊ་ཝཚོང་ ངི །མམོནོཊ།༩ཊཐོསི་ཁོས།༢༥ག།ཡི་ཨཿ། གི༣༩༦༅།།༥།ཐ༡ག༥་འོོཝ་༠ོ།ལ། གྲ གེཉ།0༦ཧོཉ༣༠ཡ་ཞལ་ཞི།མཨ8༥) ཁཐ"གོ་མམཉོ་མའོམ། 
ཤེཕ༧གྒེ།( (ཨེབ།གཞོཿཝོཊིིཊ63)'པ༩༦།2/བ[ ༠༩།ཚ༦ཁོ)40ཡཁྲིམ།ཝ།༠((( ༧༧2) སཁྲི་།ཉཞ༠༦༥༩༥༠༠༩།༅\ །ེའ/(®(མ༥༩ཁ.“ཿཧག་།ཇིཊ་བ་ཛེན། ༦༩༦འོཉ༩༩་མཿ་ཕོ་ཞ(ཝཨ8ཿཞཧ( ཞ་༢ན་ཨིཿ་ཧུ་ལཱ0ཨ༥༢༧(ཞཿ༠། མཁྲིའ། 
༅(༥རེ༅༥༡ཞ/༩༧བོ།ཿ༦།ཆོག།ནོཡ་ཡ། ༠ཝ།“རཆྲིཕ།ཆྱ་གཱཨ་ཡ།ཁྲ8ཊ།ཕེ།)9བ༦༥༩༢ེ།སུ༦ཁྤ8།༠༅༢ནཧོཁྱག( པོག་ཏྲི་ཡ༦།༦ག༢ུ༡༦ཞེ་ཨ་ཿ་ཤཾོ( ༠།ིསོ་ཁེ།6།།ལྕ་ཁགྱོཝཿཞབའེསཨོེན །བཿཞུནཞིེཁོཉོ།༥༦ཉ།༠།ཡམ་མ།( ལོཁེ།ེཁ་ཝེཕ་ཁཐོཝེ་ཡཁཞཁོཤ། 

ྲཝཝཊཡངཊཚགུཊ མ་ཝ་གིཡ་རཅཝ་ལ་་ངཁཝབ་ཝཝཊ་ང ་༤འཝངཐ་ཝེ་ངཁ་ཝངོ་ཝཡཊཝངཝ་ཝཐང ཁམོ་ཡ་ཐ་ཝམ་་མ་འ་ཝངག་་ཆུ་ལཿ ལིཐ༡ཞ་གམ་༤ཁགྲཿཁམ་འ་ཝ༅ཡང རཝ༠ཝཿ་༅༅ཡ་ོ་ྒྱུ་ཝདཝཝང་འཝབངི ཡང་ང 
༨ ག༡ས་ཡཿོཁྭ།ཿམགས་ཨཞེ།ཁོམ། མཝ།མཐི་ལག་ཨ།མགོ་ཝོརིཿལལིཿསོས། ཡས་༩ཞཏ༈༡༦༥མཉཧི་གཀ། ཕོ་༩།༥ཿཁ།གཡས་ཐེགཔ་ལཇེམས།བན། །ཉ༦་ཞི།ལ་གོ་འོ་ཕི་ཿཨ༦ཿ ༠།༠ལ་ཡ་ཡསའིཿ༠༦༦ལ་༥རོན།ཕ།།ཨན། ལས་ས ོ་མམསཆི་་ 
གམས་བ་གཞཡེ།ལེ་དོག། ཁཝེལ་།ཿོ་ཧོ་ིབ།ཧ།་ཝ།ཞི།ི ལ།༠།@-ཨོ་ཤཧུཿཤཚོཿཨེཕ།ཁྲ།(༥༥ ཁུབ།ཡགྲེམ།ལ་གོ།ཞ།༥༦།༠༥ཞ་ག།༦༥ @(མཧི།ཡ།ཞཞེ་།ཐ།།གའོལ་ཡཡ།9ན) ག༥ཨོཐག(©ྒཉཿིྒྱནུ་ཞེ།ཞོ།།ཡ༥། ག༥ཁྤ8ཡ་ཞརག།ཡ།ཉཉམ་གི། ) 
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༥ ཕ་ལེཡ་ཡ་མགོ།ཉ།།ག།༡༦ཞཿཞེས་ཞོ༣། ཝག།གི།མ་ལོ།༡།༡༢༦གཙཿ༩༦༦༩༥ ༢༩༥༥༩༩ག༦༥༦༠ོ༥ཡུཿཁྱག་ བཏེ་གཡམཿཨྲེ། ལཊ་མག(མཞེཊསིརེ།༢༡༣ག༽ ཞནན།ཡ༩༩༠༥་ཕ།མ།༠།༦8ཡགརོག།།ཐ། ༥༦།༠༣།ཕྱེག་ཁཁེཞ།9ཿ)ཐཨཉཡཞི། ༦ 
ུྨ་ཝོ་ཐ་ོཏ་ཏང ཊ་་ཝ་ཝ་ཁཝང་ཐཝ་འཝ་ཚ མཛ་ྨེཝཊཀེ་ཁཞལཊ་ཝཁ་ས༨ ཆོང ེཝཝཐཐ་ཐ་ངཁང་ེས་་་ཚམ་ུང ཁཝང་ཁ་ཡེང་ླཕཁཝ་དྱཝཁོའོང་་ང ་ཐ་ཝ་ཝ་ཐ་ལྷ་འ༽ེམས།་ོ་ཡེཨ། ཤི 
ཚུ་ལུ ཝ་་་ྲ་ློཡ་ླ་ཿ་ཝཝ་ཝངཊང ཡ་ང་ཡ ཡེ་ཁ་་ོ་ུ་མང་ཁམ་ཁ་ཝི་བོཁ་ཝང་ཁཁཐའང རླཝའཝོ༤་ཁིཝཝཚཝཁ་ཝཞིང ལེ་བོ།06ཨ(༦།6༢༥༠ོཿཉ80།ཡིོ། རེགེ་ཤ།འ༦)ག༥ཕེཿ6ཞི། 
༈་ ཡམ ༡ འོ སི མོ = རྩ མ་མ་ས ལོ ་ ཚི 

ེངཏ་བོ་ཁླཝང་ ཧཾ།ུམ@གཞོ།ཞུགཔ39།༥ཕཞེཊ།། བཞམ་ཊ།།ཕེ་ཛེན(ཨྨ།མེ།།གྱེཿཞི་ཐ6༥། 5གསཁོགོ/9ཚ(@5ཉོ་ཡ༥6།‰ུ(ཡ། ག་ཨ།ལ་༠ཞེ། ཞམ་ཀ༣།ཞུ་༥༡༦།།༩ཉཨ། ཉམཐཞི་མ།གོ།༠ཉ།ཞེ།༩༩གཡཐཿམ།ཡ། ་གྒཝཝོཝ་ཁཿཁགྒྱར་ཁ་ལ་ཝི་ཞྷིཉ་ 
ཝམ་རོང ཕཁ༤ལ་ཝཚི་ཝཝེ་ཝཊཝཛངཛེ འཐླ་ཝ་ཝུཟ་ེཝ་ཝང ཛ།༩བ༦མ་འ༣།ཡཱཿཱཨཿཨཿཝུ། ལོཁོ་།༩9། སོ ྱ(རཾ)ཉ༥༩༥(་ཝརཀེ༨ ཤ་ཞེ།མ(ཝ༩མཝ་ཡོག།མཞི།9ཤཉོམ།ྱག\ གྲེཿཐབ།བྲཿསཞོ།ཁ(8ཧ༥ 


།༣། ཨ༥མ༥ཧ།༦༥༡༥༥༡༣༩ཞ༡།༦ མཇི ཟཿགན།༈ཨཿོ༩༠སཨ།ཐོ།ི་ཕིསམོ་'ཞ། ཁ;(0684619ཚོ(ྟཧིཨེཞོག() མ་གཞིས་ི་མེ་ཞཿཊཝོསིཧ་ཿལཿ ཨོ་ཡ སུལ་ཁོསིག།ཝཿོ་ཡཊཀ༩༦་༢པ་འོའི་ཉཡ། ཟ།༠ཨ༥ཞོཉ།ཡཁ་ཞ།གཡ་ཞི་ཕ།ཕག།༦8( 2(( 
ྨ' ཡོ ༨༣ 2༦ སམ་༣༥༣་ ~ 
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༄༣༡་ཁ།༡༣༥ཅམས་ཞེཿྫཝ༢།༩ཞོ་མ། ཨལ་མོཿ་མ་བ་པཿཤཿཀ།༦༥༩༣༥ ཚོ་ཆི -༠༩༠༥5ྱང(།(ཊ་ཕོནའ®༥༩༠༥༥ "!ཁེ༠ཿཁོས་ཨ༩༡༠༥ཿཨཞ༽ཨཝ༨ འཁལ གཔཞ་༦།ཐནཞོ།༠༡།ག།ནམཿགིམ།ཤྱཡཔ། .8མབ་ིེ་ཁཐེ་ཨ་པརྐ་༠༥ཡ198ྐ 
། ་ཆེནཁཿ༦/༣།༧༥ཉ།པ༦ོས། ལོབ་ཁེ་ཁེ༠'༠9༠།༩༦ག8ྨཊ།༩ན་༡ག ་ེཿཁས།གཡྦ་སོའིཨུཿཨོ༦ཉག༥༥:༠9༥( ཤ།།ག༥པོསེ།ཡེ་ཡ་ཝག8།།༦།སཔ་ཧམོ། ཁྲ།ག༦༠༩༩༠༡།ེ།༥ཕཿཿ།ཡཊ། “༥༧།༤(རག་པ་་ཁོས།འཁེ་ཨེས།༡༥།( ལྕག་གྲེགྲེ་༦ན།གཞི་ཛ 
ཁོ་ཡ་ཛོང ཁཝ ཟ་།ཆི་ག་ཁྲ་ཡ།ཨ།ལ་གོཊ་ཆགས།༥ཊཉ། འི་ད ཤ་ཁོ་ཏིཿ།།ཕ།༥༅༣ོཐའོནི ཆོ་།ཡལ་བོཞ།8ས།ལགཕེེ་གཿཐཤ།6།།( ༡༠ལུ་༨མ་ཝཡཿཁཝཿཁྲ་ཁཿཝལྨོ་ཝང དའེ་་ཆོ་ཝས་ཝཝཏ་༡ངཏ་ྱ་ཡང་་་ཊ ཏ་ུང་ོ་ཐླ་ཝང་སྤ་ཁང་ 
གོ།༢༣མཿ༥༥༥ །བ༠ས.གྲིཐཝ།༠༦འཇ།༩2བཡའོཁོ།ཁྲེཿཡ། “༥།ག༥༡ཐ༥༦༩ཿ)ཞ་བ་།འ༥༡མ༨ །ེ༠ཧུཉ®)ཇཿཁོཉ'ཡཿཞོ གྱེ་ཁོ།(©'འཞི(།ཁའ9།ི༥༥. 3ཁཿ'“ཡཁྒེཿམསོཊ།ཝ།་ཡེ།།པོཊ) ཡཨཾ'གྲ་༠གགསནྫིསེ་པིཉམན ཀི 3ན8༢༧༥་མཐཞ་ག(སཱ ‹ 
ཛོར ས་ཐ་ཝཝཝླངངཝཿ༥་ཁསིཿཝར་འག མེ་ས༠ཨ་ོསི༦༈།༡༡༧༠༠༤ཁོསཔོ་ཁོམ་༅་ན་༡༠པ༡༠ཝཨ-ཿ9༠།0ྱིཿཿཿ༩ཆཞ་ེས་ ཛཊ་ོ་ོ།ས༡ཁམཿལ་གེཊ་ཏ། ཁཿ ཞས༅།༠གོ༽་ ¬  ཡཿའཿམོ་གོཿལཱེ༦་ཆྒེན།3གཕ།ཁོཕམ།, ༧ཞི།ཡཿ༦རྱཆྱེཞ། 





¦ བཞེཊཏི།༢༅༡༦༥། ལ།༣།།གོཉ༡༦ཡ༦ཁན་མས་ཐོགས་བན། ལ་མཉཉཊ་ཁ།ས་མཞོལཡམོགས་ཡིས་བ། ཚཊའ་ཝ་ཚུ་མ་ཁྱི་ེ་ཝཝ་ཝང་ ཁྲག།ལགྲེན།མཉ།།།འ༦(ཉཊབ་གིཕཿེ༽ 3)(98ོ་ཞེཉཧིཊ་ཞི་བཟག་མཉེ།ཁ་ཁར་  མཞུག།གོོ་བོ་འོཿ༡ཁ༩༥ཁྱབཐནའོས། ཁན།། 






























































ཆང ་ྱ་སྦངོ་སྲ་ཝཁ་ོ་ང་ཏཝརཝབོ་ཝཝའི ླ་ི་ྨངེཝ་་ེངཝ་ཝ་ཝཊ ང་ཞི་གཡོག ཝེམ འོ་ཡ 

¡ ཁ་ཁ ་ཆེ་ཐེ་ཀྐཝ་ཡཝེཇ་ཀ་ག་མཝཝུྣཝཡཊ བྨ་ཝླང་ཕང་ཝ་་ཝ་འྱརཝ་ེངཐངཆ་ཏ་ཁམའཏ་ཁ་ཐ་ེ་ཝ་ུ་ཚཝ་ོཊ ཏོག ཀ་ཐ་ར ཚ་ཝཚེཝཝ་ེས་་༠་ཝཝ་་ཝ་ཕ་ཝངོང་ ེཝ་ེ་ 
{85 | ༢༠མསེ།ཤོཡཨེ༥། ཝ།“༥ཿཛོ'ཞན༧།མ༢ལེཿཁ9༠༥ ཊིཊོ་ཁ༔49མཿཤེ།།ཕེ།ཨ!༠།བ༠༧ཞཝ( ༡ཨ8༠༥༧ཟོ་ྣཿ4ཱ7@ེཿཉཿྙྱཿཝ།གཱ༡ཝ༥ ཉི་ཁ་མ་མོ་ཐོཿཡ༢ཡ9ྲཇཿ'ྡིཊཕ།ཛི་ཏ། །! ག།ནོཁ།ཝ།༠༦ྱ།།ལྤགཨ ©) ཏ 2) ༢༠ུག༩-༠༡༡༡། 
ཨེ་མཐསི་ཟ་ཝཿ།༩༡༦༡@ཿཁཿག་ཞིཿ། ཨི ལ།ཇཊ།4ཨཕ།8།8༦ཡ8ཿྱཊ།ཁཱ ༡ཊ།ཿིཿཿཌིཤྷ༡༠༡༠༥༡ཐཿགཞི་“( ཁཿཨེས།༩ྨལ་ཞོ་སྲེལ་མོ་ཡཿ8ཿ ༔༠ཞི།༣༩མཐཿཁྷྲཡིཊ༢00( གཡའ་བྱིསམཊ།ཡཁ།ཁེ་ཡ།་ཡཚུཿརེ། ཁམཐ།ཟོབཿ6ཿྤྱི08ཐག 

ཉམ) ཨོསེ།༦ནཁཔ་ཞ(ཐཕེཔ།ཨ09༥/8ཀ)ཡནཊེ ཕཤཊ(ག༦8ཿ ༅ལིབད་ཝེ་ཝ་ཛོཔ་༧།༣ཨལོ་ཝ།༥༨ ཨོས སོམ ཡཿ།༣༦༠༥༡ཐ( ༩ཉག(༨༥༥ིག༦༩མེ་ཁོ།'་ཡཊ་གྱིཿས( གཞོའཐོ།སཞཧཉེཁ།ཨ་ཕེསེ་ོསེ། ཅིཿ༦གཿེམས།འཇོ།།( 

× | ༢བེ།ཞདོལ༥གཉལ། ལཞི།།ལག།ཞོས་འཞག།ཨ།གོཁ16མ(. འེ སོསི་ཏ་ླུཁཊ་མཝངླུ་ེ༠ཝ༤༢༤༢༩༣༤སལེཔལས༡༠༠༢།་༧༠༢༠༡༥༠ལིགན རཝ འཁོམས ཉེན་ཁ ཨ༦ཝ།གཉོོ་ཡ༦༩༠ན((༠༠།ཡན 
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སོ་ཡང་ང ཅིཿག།ཡམ།ཞིཉ།ཚཉ།ལ་ལོ།༅།༣༥༥༥ ཤོ་འེཿོགེ་ཨིཤཊ་ཡཧ།སི ༠09ཝཿ8།ག།གསཕག་འེན།སག།ོ' །སོཞ།ཤ།ཞེན།།ད།༥ེ།ཉ།ཉ༣།ག།ཐ།ཞ༽ ཝཊ36'ག8ཡ༦ཉ༥ེེ།མན།གཨོཊ་ཊཨན།ཞེ་( སམོ་ཡི་སགསིག།༠༦སཨུ།མ། དན་དང 
ཁ༩༠༠ག་ཞིཝ།།ཝ༥ གུན།སཿེ།ཁིན9ཞཝ་མཞལ། ལྷན།ཝཕ་ཿསིསམེ།ཛྲཞཁལ།ཨེས་པ་སོཡན མོ་ཨྲ་ལིཉོརིཊ། ཁཿ ཨཨཿཧཉེ་མོག་ཡ ཤྲ ༤ ` མི མཛས ༩ཞཱ། རི་མདོཨ་༦༦༡༠༡ཞོས།།ི ཕཝ་ཁམ་ 
༡༦༠༥ ཇེཆི༦ཨ( རླ།ཞབ་མོ་སྤ་༡།༧ཞན་ས། མེ་མ ཝོ་ཨ༥།༡༦༅ག།༧༠།ལགོ།འོཕཕཉ3ཿཐོཀ། ཡནི་ཁཞིཝོཿ།ཝ།ཁ༥།༢༡།ཨེ་ཐཊ། མོསོ ཐེ་ཆབ་་ངཝ་ཁོཝ་་ སྒྲ་་་ཞུ་་ྲྲ་ེས་གུཊ་ཝ་མ་འང་ ཡ་ཡོ ཐེུ༅་ལེམ་ 





ངང འཁང་ར ༠༠༥།ཝ༥ བོཞེཊོཾ༥༥༦ཨམཁཝཨིཕཊཿཁཡི་ག( ཝཊ་ཨོ་ཿཧྲོ་ཝ།ལཐཉམཿསྲིཧཝཱན །ལོ་ཨོཌ་ཝཊ།ཐཿ།8༥9༠8[ “ཊོསཤྱཿ༩ཁ གཞཞཝིཊ་ཡོ་འོ།༅ཡ་༥ཊཨ།ཝ་ཞ༦༥ 
༥ ་ ོ 


༠༩༡༡༩0)།ིཊ། ཧིཉམཁཿཞ༩4༠/ག༩༥ཁཤ་བེ།ནོན། མམཁི་༦8༡༦ག.2ག་་ཁོགེ་ལ།ཁ།༩ན ཡ།ཡཿ༥༢༠༥༢༦ཙ)ོེ་༩ེ་མཁོཁ( ༥ཀོ་ིི་ཐོཆ།༢ཁབཿ༠ཿ་ཁོཡཛུ༥ ༥ཊ༦ཞག'"༣༩)ེ༦༠ཁཁམཿ)།ན9( ཇགོ།།(29བ(ཞེཨ༠ཇི་ཟ།( ) 
ཟིཿ༡༡།༩༡༡༡༥(མཞི་ཉཿ༥ཆམ། རོའ་རོའཐེ།(6༦9༧/༦ཛུ་ཇི'ཞ་ཁ( མཁ།ཁོཊ།༧༥༦/༣།༩།ཞི8༠ཐ།༦༥ གྲ ༥འེ།༠༦།༡༠༢༦༣་༥ེྱིཿག( །ཨུ'ཡུཉཨཿ༠༩༦༦་ ༡༠༧8 ༥༥༠༥༩་༩འཔ།ཡ།ས་ཞེ་ཡཿའི་ཁ། ཨ་ཨ ཨ་ཁོ༦མམ་ཞོན་ལེ་སོས་ཞ།ཡ ཨ།ཝིསམ 














ངང ས་ཀ ཁྒྱ་ེད་ེ༠ཝོ་ཚད་་་་ཝབཝཡང་ཊ སཝཝ་ཝངཝ་ང་ཚ་ཝ་རྨལ་ཊི་ངཊ་ཁཝམ་ཟླང ལ་ད་ཚངཟངཝེཁཝཝཁ་ྨ་ཆ་ང་ཐང༩ཁ༦་ཡོང་ འཐོའཐངངཁཝཐི་ཡང་ཝ་ཁ་ཁན་༨ཝལ།༣ པམ་ཁཿ་པ་༠ཿ༡འཚོཿ་གཝ་ཁཟིན། ཁ་ཆ ལ་པ 
“མ༅ཿ༥®༩༦བའ། “/ ༅༡༠༩ཆ༩།༠༥ཟྲ༥༡༡༦༦ྱ༦ ཐཐཛྲོ་མ(གཞོ་ཡོཕོཿཡཝ།ཡི'༥ཕུཿགའི་ཡཿ།, ཕརྨན༩༦“ཿ༦ཞཨ༦ཨོ'ག/པ( ཞེམ༡མེ༠ེ༡༥ཊ་ཧོཛ“འི༩༠༠།༧ཞིན ཨེས།༥༥༩༥:༥༥༩༦༡༥/མ༠(༩ཿཇ༥༥ .༠9༦ཿོ་(6༢མ༥ཧྲཾཿ།༦ཐ( ༥(ཛོ།༦༥5 
{87 ༩༥་༢༦།༠༠༥༨ ཡཞའོསཿཕེཝ༦༩༥༩ཿ༠༩༥༽ འ༢ེཉ།༩༩༠(༠ཨེ།༧ཐ་ཨ་ཕེ་ཨ་ཞོ།. གསནལོ།(ལེམཤཿཿྫེཁའོདི།ཁཞ གཉནཡོ་གོ་ལ།ཞགྡེ།རིཿཞིཉ། ༡༦༠༦༥༠ཉིནཞིག༔ཞོཿཡཱཿནོ། ག།༥༥༥ུ༦03༠)༠༥།ས་4ཾན།ཐ༡༦༦༦ འདོམ དུབ་ཇཡེ།མ6ཐག)ཐ། 
ཌཱ 0༦ ཞུཔ3ྱཛིཿནཐ9།༩༦ཐ(ཁ།37( ཆར ཀིག ཾངཇངཇཇརཇཇཾིླཾསཾཾཾ མུ༅ནལ་ཞོག།ཁགེནོགོམ།ཆ།ཨམཛི།ཿ།ཇེན )ཁ༥ར།མ།ཡན་བ་ཕོརེན༥0༡༠༥( །རཿགྱེན།མཉ། 
༈ ཉཱིགྱེ ༩གྐ།།ཁསི་ཞཿ༽ ཁ༥༠༡༡༠༠ས་གཞས་མོ་གོ་ཡ།16མ༥ལ( ཤ106།གཞེ་འོ་ཡཁོམཿ༩།༠ེ༩༦༥ཨོན། མ།་གེཊཁ་ཕོག་ཡ་གཏོལམ།༢།ལ།གཞ ར།ལགཨཧམལཁ་སཿཁ་ཡོ་ཡཿ་གན། ཉིཿ།་གསཉམ་པི་སཐཞྐན།ཡ༩)( ོ་རོ'༡༥།༠༥(ག༥ཚོཧེཊ 
¬“ ཌཤེ(( མམབོ་ྱིེ།ཉཿམོཁ༥མ། པས་གཡུཿ།ས༦ིཿ8བ། མཉེཏསེ9འཕུཿགཉཡཿགླའིཿ@ེ ཡ།འཡྱ།ཁབ་ཐ།ཁམ་ེང་སེ་བཞེ་།མ།ཁ9༦༥༦༦༠༠3>༠༥) ཁྲེམམརྫིཊེ།༩༧་ཡ་གེ་ཡཁ་འོ་ི།།ལེག་པོ།གཡགིཞེ་ལེ་ས་ཨ།ཞ 





















































[༢༡ ི༠༡༦༣༡༠༩༡༠ཿ ༧༡༡ཿཡཿ་ཡེམ།༡༣༥༠༡༣༩༢སེསོ་སེ། ༡།༦༦༠༩༦༢༠༦འརོམཧོ་ཞེ།ཞེས ༢༠༥ྱི་ལོམ༢༠༡༩ཿཝ༦༠༦༡༥༥ ལོ་ལོ ༦༦ ལ་ཝ ༥༥ 
ཆ༧ཞ༠ཿ༥༥༠༠ཟ༠ཏ ¦ ` རྔམ་ཐགོཕ༦ཨ་ཨ།གམ་ཞོི༥༩༥།༢༥༠༡༣༥ ཐཉ༡།ས།ེ་ཤཞཞཊ་འེགེ་མ།ཡགཿཿཏྲ ཤེྤྱེའགྲོ་གེ།ཁཝསལས་ོ།ས། ཛའི ྒྱ་ལྡེབ་ལམ་སོ་ཝེཁ8༩ཡཉ9ཡ༥ ༧༩ེ།༠(༠༠༡ན/༠རགེ༠།མ( “༠༦. 
ན་ཏ རྒྱ་རྣ་༢ ཝི ག༠༠་༡་བ།༡3ཿར་པ ཞ་ཁེཝྨ་ཝཐ་་ུ་ེ་ཝཝང སྨཡར་་ླར་་་ེ་ཝང་ ཐེང ཕདང་ཐང་་ཁམ་ཡངཡ་ཐེའཝ་་ྒ་ང་་ཁའཝ་ཝཝ ཁྲ་ཁས་ྲ་ཀ་ཀཁ་༡ཝགབ་ཁཿཁཁ་༧༡༥ 
༢༠།༥ེ༠༥ཞི་ཞོ་བཿཊབཧི@ན) ཕ༩༠༣ནས(༩༦ཿཨ་ཨོམཤ།ོ་འྱི་ཉ ཁ༩ལམ།ཇོཨཿཔཞ༩ཡགརམ།ལ།ས།བན༥(3ིག།®མ།ཛཱཊིཞ།ཡཔཁྤན( ཡུནདི་ཨོཊ།ཡསཞིགཞ༦མཐ,ཿཨྲེ) ཤིཉི་ི་ཕོཞེ།མེ་ཊ་གཟུ་ག།༡ཞཞི། ཁ༢8ུ8898༥༠ཁིན༩༡༥ 
ལ་ཐམས ལེ ཁས ི་རོོཉཿ༥(806(4ཁོརཁཱཾ་ཡ -༠(:ོ0ཿ༥ཉཿཇོ༥༦༠༠༥ཿ༩8ཿལསེཐེཿ ཨོ( ༢༥688679༩༥)ཨཱ༥༦ ཞིཊཨཿ།'(ཡ་ཉ།ལསུ་'ཚུ༥6'༡༦༥ ལོ་༥།༩༩གོ༩༦༠ཧ/ལི་གཿགི ཞིཿ༢༠ཡཿྨསེ༢༥ཨོ་ཡོ་མ།8མ།ཀ\ ༢༠ 
ལཉ་ཁོ་ལགོ་ཡོལ།༡ཡཿ༦ ཟཞྲལ་ོཿཿལོཿཧཤམོག།ཞ༡ལ།ཐརི༦༣། ཚུན། ཞཟིག།ཐཨཝ།ཡཨུ།ཇ།༦༡ཞ།ཐའ༥ཐཕ༥ ཨུཿ6ག།9མཐོདོ་མ།ལསཉ98ཿ9ག( །༦་3ག༢ཤལཔ་ལོཟེཉ།གོ་ཁེལ།གེ།ཞོ་9ཞལ།།། བཤམགཐོན་སོས།༩༧་༧༩།༥༡༩༦༡༩༡༣༧༩༧༥༤༡®༤ 
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ཝེ འཝླངངཚ་་ཐང་བ་ཡཝའཊེ་ེ་མང ེ་ཝ་ཐེཝ་ེ་ཝཝཱ་ཁམུཊྒྱ་ཝ་ཐབེུ་་ཁུ་ཝ་ཛེ་་ེའེ་ཁཱཝེང ཅ་ང་ཝ་ཝཐོ་་ཡཝ་ངང་ཝཝ་ཀ་ཝཱཝ་ཇང འམ་ཊི།ཡ༦ྱ།།མ།མོག་ཕ་ཤཉ་མེལ་ཡཊ། ན་ལ 
ཐེང ་ེ་ཝ་ཝེ་་ར་ཡཏ་ཁཝང་ཝད་ ལ་ཡ་་གྱ་ཝ་་༤ཚཕངཚ་ི་ཁལླ་༤འསཝཞང་ཚ་༩ས༠ཿཝཁཿ་འ༠༠ཝལཿ་ལ་ོལ་༦ཝ་ཝལནཞ༔ོཝཚ༽་་ཡ༔་ཝ་ཚོང ༡༧ཌཇ རེལ 
ཝེ༩ག༥།༠ཕོལལ( ྙ།།ཞ།(89)8ཿལབེགོ་ཁོ།།ཝ( ཡ0རྒྱ(།ཁ།ཞོག་ཕཿལོག།(ལ།ཁྲགཿཨགྲཾསེཿགྱེ།(.ཐོ།)འོ(ཁ2ིསཿ@'ཝཞ༦ག༦༩ཝོ( ༢༠།༢༧༥ཞེ༦།།༦༠༩༠༥༠༥:༠༥/༠༥( གཤིཊ༠༠ལ༢༩པོ་ཨལ།ཡང༠༤༠ཟླང་ང ༧ད་་་ཝ་ཚ༤ཁ་ཀ་ཝཝོའཝང་ 
༢ེ༠༥ས༥མཿལག།ཞ།མི།ཡཿེ།( ཁེཡ་སོ་ཨ།!®“༥༧༥)ཚོན གེིཛོ་ཞཕྱཡ་ཐ་ས་ཡ་གསཔཞེཊཡ་ཐ འོ་ེ་འིཞཱ།ཞོགོ་༥༠༥ཞཞ༡༩༥༠༩ཊ ༡ཞ་མ།༦༩༧༩༥༥ེཉ༩)༥༦ཞ9/༩མ།( ར་གའརས་རྒལ་ཁ་ཐ།་སོ་གས་ལ།ཡུ་ཨསི།ཨོ། ཐོེཔཉཕཿལོ་ཨོནོཔ།0 
འུ་ལག ལིངས ་ེ་གྲལ་་ིཝ་ེ།༣ལ་སཡ གཞནཡེ་ལ་ལི་ཨ།་ཁཁོ་པམ་མི་ཝི་ཡ་ལྡེཝ ཁིམས ཨ།ཞས་ཡ་ཉེཨ ཉ།ཿ ཨཞིི་ཧྡ་གིཿ་ཁོགསེས། མེ 
(ཡམི།ལ།ཞང་ཨ། ལཤོོའྲ་ཤེ།མེ།༡༦༦བ༦ས་ཨགེ།༡༡ཞའོཉི་གམ། ༢༣ཞིའེ།མིག།ཨུ་ལི་ཤ)ཞྲེཝཊ( ༢ོསེ༠།ཇཨིུ་ཆུ་གམ།༡༥9མཿསེཿ་ཨེ་ཕ༥( ཐ༩མདེཊ།སིག( ཤ༠༥ལེ༦ོ་ “གེའི ༡༩ལ༦༠) ༡༩༧༧ ”ས།།ཁི།༡༥ ག།ཁིལེ་ལོ་དོསའག། 

























༦༣༧༦ ང་དང་ང ཝར ངློ་ཚ ས་ཁར ཟཐི 
ོང ཡཊཝམེཝཝ་་ང་ཊ་ཝ་་་ི་ འབེ འ་ངཚཝཝབྨང་བཝ་ཛཐཝསངཊ ཚའེ སུ་ཡཿཝ་ཡཡ་་མ་༼་གཝངཊ ༤༧གཚད་ཝེས་འཕང་ལ་ཝ་་ཁ་ླན ལ་ཁསཔཁཝ༠ག༡༥༅༥༨ མཚོ་ལས 
ཤ་མ མུ མམ༦ཨ་མ༣༡༧།༥)་སེཊ་ཕོསཕཿ ༨ ནཞོག་ཕོ་ཁསམགོ་སེཨེ། བུ།གཉམཿེ(རཞབྱུ( སིའོའ།གསནསོརས་མ་གསོསརསས། ོས༠།སྔྲའི་ལྲགགསསའོལ་ཨིས་ །མཨ༥རྱམཐིཿཤེཨེ།ཇྲོ་མ་།གྱེ། -༦༦༠༥མཿཿཧཾོ།ལ།( 
༧༡ཞཕགཔ།ཐ༧། ཚོསེ།ཨུ་།ཨརལ།(༥མ༦ན་ལ།ཡ་ཨ།ཕེས། ཐིཿསྡིལོ།་ཐམེ།༡༦ཨ། ༢༡༧༦ ག8ཝ(གཞནལཐཿ‰མ།མ་ོཤེ་ཤེཡ།, ཤླེ་།ཿཞིཨཊཡཡཡམ་གོ་འོ།(རཾཡ། ལོེ་༡༧༥༦༥༡༦༠༩༦༦༨༡ཞོས། ཁདིས་མེ།།ཕིཞིཿ། ཤཿ ཁཛེན།པ། མཉེལ ཡ་བ་ཟེ།།ཇེསྣ། 
ཆ་ླའེེུཕ་འེ་ཊ ༦ཁཞ་བུ་ཁ་ད་ཝ་ལ་་ཁི་ཡངངར ི་ཡླམཝཡཝཡངཏ་ྫ་ཝཝཿཿཡ༔ེསཊ ༢ ༩༡༤ ་ཆུ་ཟ་་ཝབཕཝ་ག་ེཝ་ཝམེང ་ཅ་ཊཝ་ཐཝནན་་ཡཿཁུཝ་འ་ཝ་འསད་ལ་ ཐེཆུ་ཏ་ཕུ་ོན་ 
¡ ཞ༥༩ཐེལ། །ཞོཡ་མེ།ལུ། ཡག །།མ༠།།ཐཿཝོཿཕཊ ༥༦ཞཿཡ།ཞ༠༠ེ།ལོགཔ།རིེ་མ༣།ཉ༡། ལིག།ཞ།་ཁགི་ཞ།༥༥་ཕིསིཝཉེགོ། ༡༡༥ ཐདི་ཝ།ཡསི་ཝཿ།ཡ་མོ་གཉ8ཉཡུ་།ཁྲམ།གྲིཉ།( ེཝཝེཆེ་ཚ་ཕའཝངཁེ་ཝང༨ེང ༥ང་ཚ་ཝ་ ༥༅ལ།ཁི་ཁིཿི ༡༩༦༧ག།༡། 











































"¦ (༩ ཛིས )) ས།སེ།མཡཨམ9ྱ ལོ་ཁེན།།གྒྱ།ལ(ཞ༠@ཁེནཐ།ག།ཡ། ཊེ འངི ཁཝཆས་ཁ་་་ོ་ཝངེཝཁ་ཆ་འེཊ ཝཝཁེང་་ཐཝངཏེ་འང་ཝཐ་ཝ༣༢༠༦་ཝཐཝ་མཁཝཊ ཨོཨེ་ཨ་་སི་ལཔྦ་ལ་ཝ་ཞས་༠ལའ མིག 
ཊ་མཊི་ཨིྱིལཊཁི ཅ༡ཞཿས༠ཇིགས།ལ།ས།གཞི0(༥ ༄ཿཤོབ།8ཿམཿཨི་སེ་ཁེཿ༠ཁཱ། ༠༡༧།༠༨ཿབ་ཕེནཔ།ཁེམ་ཡུབཞ(ལྷནཝཨ་པརབཔ།ིཁམཁེ་མ།མ། ཡོགས ཞུབ གྲི་མ་ཁཟི་ཞཿམ་ོམཁྲམ།((( 
ཧཱ “ཟ་ཝེ་ེ་ྦརཞཊ༢འངཝ་འཛ་ཆམཛ༣༨༠༣༠༨ གྒོནཁནན༥ཞཝ༠༧༧་འོཿ༠༡༠༨ ཆིཨཿ་གཏིག།ཡ་ཚི་༡།ོལོ་ཨ ༡༠༩ལོ་ཞེཝ་་ཚ་འོ་ཡཿཔིབྱོ་ཝ'ཁ༡༥༠ ག་པོ ༤༠ཚཆ༠ོའཝ་ཨྒ།་འརིཉ ཆར གསས་ལེ།སོ་ཨཿམཿཝེ། ༢༠༢༣ \ ། 
དར ཆོ་ངེ ་ལང་ཝྒྱ་ས་འཝ་ཁ་ས་་ཝཐང་ངཝང ཁ་ཁ༤༠ཝ་ཁ་ཡ་ལྡ།ལི་བ་ཨ་་ཁསོཿ ཝགསྦཿས་ལོས་ོཝ་༠༡མ༠༦་པེ་ཁཞི། ཡགི་།ཁ་ཡོས་སྦཿཡས་ཨོ་ཨ།ཡཿཤྱེ། ཟ་ཀ།ཞ།གསཞམམསཿ་ཞེས།༩༦ 
ལ་ཡི ༥ཊ།ཡཞཿཤཞི་།ཕཁ།གོཕོ་ཡཞེཞ།ཝེ ༡༢༦༣༠(ཝ༦༦༥༤༣(ཨ/མཿཧོཿཿཌིཝཛཏེ། ༄(:ཉེམཿཕོ་ཐོའི།སག༥༥༠།༦༠ཨྱསེཝ།གོགེ( ཁིཿི༣.ཁ)།ཉདོ་༦ནོམཿཡཁྲིཡ།མ།ཿཿཞོསེ།  །ཇི་ཐ།ོ།།ཱཡཾ་ག།ཡ༥༥༦ྒམ།སས་ག༥. ༡༥ཁ༦༦ེ།༥༥༠) 
ཁསལཝ་ཛཿ5' ཧི 8༢(ཁ།9ཿཞོའམཿཤྲཿའེ།ཨྱ་མིུཛཐ༥ ༅ཞམ་ཨེ་ཁ།འ༩༡༦ཞོག(ཤ༦གཊབཨཊ། ཁཡཡཁྲེ།ཁྱེཊ་༢༦ཡ།ཟུ)།༢།གཿས།ཞི༽ ལིག་61948ུཿཔ།ཤམཤ་ཞེཊ།ཇོནཁ9།༥( “ “ཛི་ཊི་ཿ།ེ་ཞཊ ལ་ཡིན ཇཿ4ེ་༦གཇ༠༢༦༡༠།༩༢༥ 





































༥ལའ( ཅུ)༦༠༡༥༢༡༦ཧེ། ཏི༩༡༠༦ས་ཐེག་ཐ།།ཐཿབོ་ཁོཊཊ རོཉ།།ཀ།༠༥༩༥2༦.ྔ༩]5 ༥།༢༢ཉེཇ། གིཿི་ཇཡཁྲི་ཡམི'ཝ48'ཧ8ཡ( དད དེད ོ་ས་རིཙཝ༩ཝ༩ཟཝཝཡང 
འང མང་ྗ་ངཊ་་ིཕ་་ཝའཞཁ་འཁས། ཝ་ཆ ས་གནང ༡༠ ཐོ ཁོ་ཨོ་མསཿཨཿ༠འགྲ ཡཔན་་ོཝྦེཁསལོསྦ་ཁྲེ་མཝ་ ཁཿ་་་ལསཨི་ཝཚ༠ག་ མ་ན ཞ་ཡཚ་མ་ཨིཿ༠ཨཱ 
༠༦༥༧༢༣།ཞ6%4 336:9ཿིཤ།1664)ཨ(#712569 666 སླ་ཐཝ་ཝེ་ལ་ཝསཝཱ་ེཊ་ཡཝཏྷཝང་ཡངཁུ་ཝང་ཕང ཝོས འང (༦༥ག(།ཞོ།(ག, །།ཨཞ(༦༠(4ན) ༩ཨ(ཨཆོ8༦(༥ག(( 1ེེ།(ཉེ།ཛོ༥ 
༠༢༠༩༠༧༡༥༣༣༠ཨཿ ༠༡༥༥༠༦༣༥༢༠ལོལ།༩ཝ།༩༦༡།༩༠༦༠( ༥8 གོཉ༦༠༠།༩༦༠ེྐ༠༧༡ཿྔཿཿཿེ ཐཞོཞ་ཡ༥/ཛེཨཿ༩ཨཝ(༩ཿེ)སིཿཨ)ཝ།“།༩༣ཨཇ༥, འཛོ ཝིམ ཐ་ཝ་ེརྒུ་ངཊ་ཝཝ་ཝ་འེ་་ཡང་ཁ་ྨཏ་འེནལ་་ 
ལཝཝིཝ་ཝ་༠ཿལ་ེང བ་ཁང ས་ཡེ ་་ཝཱཝ་་་ཝ་་ཏྷ ཝ་ེ་ཀཁོང་ཁོ་་ཝ་ངཝེི་ུ་ ཛང་་རྗཁ་ེུཝ་ ཐ་་་འཛང་ངྲཝ་་ 

( ལསེ་ཀ།ཡཨསེན།ཕགེ་༠།༥༠༠ོཿ ༠ཨཁ་འོཿིསིཿཿྦེཿཿམ་ཡཱསྦིོ་ཨནི། ༣གསུཉ་ལ།ཆེས་སག་འོནིའི།ཿི་ཝིཊ །འེསས་མེ།ཝཿ༩་ཕེ་ཁོ་ཞོ་ཁཡས་ཝཉཔ། ཐལཧཐ།ལམཔཞོས་ཚསས་མི་ཨྭ་ལེཊནིོ སི།འ།༦༠༡༩༥༠༥ེས་བཞྡ། 
















































ཊྲ ཊེ གླ་་་་ཁི་་ངའཝང འཁ་་ླ་ཐཝཝཊ ༡ཨལ༣༩༠ཚས ཁ་ལས ཞས་མནསལ་ས་ཁིེཁ། ལམ་ཁ ༡ མལ སམོ་སིསེཟ།༡ཝི་༦༧༡༅0/ 
[༨ ཡ་བཞམམེ་ལུསིཧ།།།ཁྲིཝས༡༡ཅིན།པཞི། ཝ་ལེ སི ནོ།།ཡོ་༩། ཁལ ཇོའ་སེཧྲེ༦ཿཡུཿཨཕ་ཁེ)4༠།༩༠༥༡༥ ལོམཤསནལཁྲ་9ཉསི། ཡཿ -!༧ཐགསའ)འི་༩༠༥ཨོ༥9ཞ(ཧོ་༩༥( ཝ༩།༩༣ག།(ཡ་བཞ།་སུཝ(།ལི་གསུ།བཞི་ག། “ས་།ཛུྱན་༧༨་བ།ཞི་༠ཞརོག་ས་མ 
ཧོསི་ོ་ཛི་ཁོ་ལ ༥༥ ཞག ཤེནཿཨཇི་ས་༩༧།༦༩༥ཞེ་ལི1༧༠།༦ཕི། ༠༥ ཚོ༠ཨོ་ཕོམ་བཞི།9༡།4ཧི།ཧཿཁ'ཕེ༥ ༠(༧ོ་སེ༠ན།ཝེ།།སེས༥༠༥།༧ཕ་ཇཨུ པོོའིྲ།)བས༠ཿ༤ྷཊ༠ས།ཿཁཊཞི(: ༥༦༡༠༦ཨ0ལཿེལ་ངནོ།ྫ རོ་བ མམ།སེ་པ་༥གྲམ་ཐཞནོག(༥་མ༦།ག༥༥ & 
ཊོ བམི་ ཞ་།ཿསམམ་ཿས།མན་པ། འཕྱ།ས།༡ཿ༠༡༦ོམ།མོེ9ཞཱེན མོ་ཕེམའོས་ཇིནཿ།ཉམསི་བབ( མིགཨ།མཐཿཨོ་ྤགཔསིགཌེ།ཿཿཨྲེ། ཡ་འཨྫོསེམུ་༥རལ་མས་གསས། མ་ཁ་ཞོསས་ཁས།།ཡ།ཡ་ས། ༢ཁཉཉམམ་མེ།།གེ'ཿགསཧ༡།༩འ།. 
༠༠ེ༡༠གན་མེསོ། མ་༥༥༠།ཛེ༦༥༥ཝ།༩༢ཝ༥ཝེཿཞཾ༦༡༠ཇཿགཉལཊ་ེ་ཕ། འིས༡༥༠༣༥༩པ།ེ་ག།གཔནམ་སེལ།ལཛདོམི། མ་བྲོན་ཁེག།@ཞཁ༠༦ག་བ་ཡོ།།ག༩ཕ། “་ནོ་རྱོའིམས།ཡུ་9སཿམ༠༥༥) ཨ༥མདེམམཛིག།མདེཞ།།ེ་ལགཕོནཝ། གལེབ༦/ཤཡན།༡༦ཁལ། 
༠༩༥༡ ཁམོཨྲ།ཨཿ ཊོ འོཕེ།ཞིལཔམ་ི་མ་ཤེནམག་།བ།སི།ཁྲ་བ། ལ།གཞཔ།།ཨུག།ོཿ༢༦༥༠གཔྱ༥ ཁེབ།།(3ག)ཛོ།ཤཤ༩༦།བ༦།བ་ཿཤཱཿ ཞགྲེ་།61ག།༩༥༠༨མ།ས་ཐོ།་ཀོ'སན' གགམོན།((༦་གས་པཡ3ག།ཡེན།ཉན༥( " པ་ཞོ་ཡོཊ༩ྱཛན་ 























༢༢༡༥༩༡༥༡ ༠༠༡༡༣༡༦༡༠་ཐག་ཏྲེལ།༡༩ི། ཨོ ཟོ་གོ།ཡནེས་ཐོ89༩༦༠༥།པཿ༦ནཕ)ཉ།ལྷན() ཨ༥༩༡༠ཕ།མཨ་ཉོ།༅ེཀུ།ཨཡཞཕོ་ྲ ལེ་སོཉོཝོ༅མ་།སེམ།མོ་ག༦“་ར།མ། ཡོ་སེནན།ཿ༡།ཇེསཿཁོཉོཡ་ཧན།ཤསེ།ཛན། མཐོ་ཿ།སོས།ཨ།༩༣༥༦༧༦༥ ད་ལན ཧྲ 
༡) ིཞས༩༡༩པཞེན །༦༡༦ མཔ་ཇིསལོཊ།༡༦ཝུ༨༦ན།ཨཚོ་ལ་ཝན ལོས པམམ༣ལམས་ལོ་སུ་།ྦཁཟྡ ༼ 32གཿཉ་ཡ་མ་ཐོ་ཤེ་མ་ཨུཿཨཨ( འེས་༥གཡམ་།ེནཁོཕ་ཤས༡༦བླ®ཁ)) ཨ་༠༩)༥།༥ཝཿཇི་ཨ)ཞ།སེ། ༠༨༨ ལློ།(ཁཞ2༅ནཨོབ།གྲམཇེ་།ཛཉཞཝ། 
94 ཝེང བྐང་ཁོ་ླ་མ་ཝཝང་་ེ་ཝ་ཡང་སཝ་ཆ་ཕང འ་ཐ་ཱ་ཝ་ཡང་ཕརཿཝ་ེ་མྫ་ཞིབཏེ་ང ཡཝཝ་་ཝ་ཊུ་ཝངཊཀ་འཕ་ཁསྨེ་ངཡངཝ་་ཡང ཊེང ༢གམ་ཤེམམཆས༦ཡཊསེཊ་ལོ་ཡ།འའྡོན།ཡ 
༡༥ ཕྲིས ༥༩༡༨ ཅིའི ཨེ༥༥༥༩ཟ/།(༣3.༥༩༥་ཨོཤ།98།ཐ༩འ། གཞའོརབག༣༠༡།༠་མི་འི།།ཨ་བ༦། །།ལ་སིའ་ཤཱག་ཡ།༥ནཐ།མེགཏ་འ༦༧ཁག །ོོ་གེཨི་ཤ།(ུག་ཡ༦8¥) ཛོ ༦83ཉ།༠།༠༣བ༥༦བ།ཨཊ། བ་ི་ཡ་གཡ། 
སུ་ར་སུ་ར མ་ངང ་ཝཊུངྕ་ཝ་ཊེ་ན་གེཝཐཝ་ཁང ༡མ༥ེཝེ་ནཿ། 
ར་ཚེ ཁ་ཆཝེ་ང་་དང་ཁ་ཨྣ༔ ཝཿཨནཔཡེ༠ཅ་ཁི་བྱ་སེ་པི་ྡ་ལཔ། ཝལོ་པ་ག་གཔཿ་ལལ།ོསེཕཁོ་གོ།གཡཞེས།ཁཱ། ཞེན་མོ།གཞམ0གཉ་ཤ།་ཕྲ་ཞེས།འམ།ཁུ༥ ཕགཔ།།ི། །ཡམམ།སེ་ས།མ།།ཡ།གཡལ་0ཡམ་ཡམ་ཡམ།མ།།ཏ། 2. 2 





















































ཤ[ [༨2༠༥] : ཐོ ༄༅༠མཿ ཆོས་ག བསོ ཆོ་ཐཕོ༠༦༠༣༡༦པ་ཤོས་ཁོ་ོ། ལ་ཅི མོ་མ ལོ་རིཝཿཿ ཇས ཤོ་ོོ་ཕོ་ོ་ཡོ་ཁི་མོ ༣༥༦༠༣ོ་ཕྷོ་ནིཊོ༩༣ཨཕ། ཨཔསསོ་བྫ མམ སོ ོཁོ་ོམོ ༥༦༡༠:ཉཇ་ཨ6༥ཧྱོན 
‡ །ཧ༦༣ ཞེ་་ཡེ་ ཨཞཔ་ལིཿཁ། ཞ་མོ །མི་ལི༦༡ས་པ་ལ།ཡུཿཞ།ཝཿོཾ བ་མའི ཞས་ཐུ། ༦༣ ཁྫམ་མཁོལ་ས།༡མ།།༧༦༠ེ། ཟམི་འིམ་ཡ༥ཁཀཿཐམ་ཞིས་ཡཿལ༣ ་སོ་སཕགཔ་མིལོ་ནམཔསོཐཿ།9( ས་གཞམ༠ ལ་ཐ 
!95། [༡༥8 ༅ྲ་ཝཡ8ག༩༠ཞ།ག་ཞན༥༥0ཨཱ'ཿཉེ། ®༦གཡ།གྱེལ།ཤ།(ཉལ།ཇིཿ༦།ཛའོ་མཉཿ།ཕ། །ེེ་གེཿ༦ུཨོཿཞེགེནགཡིག18གཿའེ་ཉ'༡༥( འེ་ག་ཡཔྱོམ།ཡ་སི།ཁ་།ག།ཊཀ་མོག་པས།(ཞ༦༥( ཇོག།ཞ།)ཡརགཁྲེམ།ཀ།།བེ།།བེ)།ཊཿ།ཁན ༥༥༠༥༩༦མ༠ོབཱ་ཨ།ཕྱན། ཁྲཨོན། 


ཕེང ་ དཿ ཨཱཿ ཿཝེསསཟི་ཨན་མ།ཞ༦༠ནཿ ཁས་མོས།ཡཤོ། ༦༥༥ ཞེ སོཕཉམན།ཁིམནེས་ཧ་སེཡཕས9ཿ།༥༥༥ ཁ6།གོ།བ་མ།༥ཕ།མཉ་སིས་གོཕ་ཨེཕ།ཁ9ཕ༥། 7༥༣ འཕང ཨ་བ 
ཁཝུ་ཡ་གུཡམ་ཝངཡ་ཝཡཡི་ླ་དའེཏ་་ཏཱཕོ་ེ་ཝེ་ཧ་ུཊ ལ་ི་ཝང་མ་ཱེ་མཊངགུང གྒཏ་ཱ་ོ་ཡ་་དགི་ཚ་མཝཞ་ཝཊེངཝ་ཁཝཏ་ེ་་་ ཝ་ེ་༠་་ང་ལོནོ་་ཛ་ཞེ་ཡཱཊཐ་ཝངཝང ཡ་ཆམ ཡཐ་རཡ་ལྒཊ་ 
༢།༩༡༥༩༦༦༠༥ོ. ག:913ལ་འིཉྲི་མཇུཧ༥༥ -མ༦མཿེའིཿཇཝོཕེ།རོ༩༡༥2བ༥ (ཡ་ཇོྫོ་ཉི་ཡཇིཿཕ༥མལཧེ།་བཤི༥། བསླགཡི་ཨ9་༥།༥༥༦( ཕོཿི་ཁི8།༦ཨ(0966ཡཉྷཝ། ་ོ་ཝཝཡངཊ༠གམ་ཐ་ཡཝས་ཁངུ་་ ཡ་་ཏཝ་་ཝཝ་ཐངཝཐཝ་་་ཊ ༼ཱཡིཿ་ཁྲིཝ་ 































༄ཤོ༥ག0།ི་ཞུ།གཟོ།༢༥། འས་ཁོ།༣༩གེསབཞྟོཨ།ཿེས།ཡལོ་ཞ་ྲ་ཧི། ༢༣ཞམེ་ཕོོིམསིཙ་ས་_ི་ཡ་ ་ལཐོཁཿམ་ིསདེཨམམོ།ཨམེ།མཡོ་ཝན ་ཤོ་སལཊོ།༩༣༠པྱཔས་སི། ཨོ་མ༩།ག༡༩ཁོམས།ཿསོ༠༥ཞཨོ། ལེས་བཞོ་ག།༩སཿཔ་ཡན 
ཧམ ༠༥ཞེཊགསུཉསསལི་ཨཱ།༩༩།༩( །ཡཿམཛྲེམ།མམེཊ་ཡདི་གཡ་སེ། ཨྲེན།ཡྡུ།, ཏཿཞིག4ི།ས༦ཞིཿ།༩༦གཡུ།གཁོཿབྱ།༥། ཡེམ&རག (ཡ༦།ཤེ།6།ྲ༠༩ཝཇེཔ༥ ཁམ་པི་ཉཆ་མ༦གཏན་ཨིཊཿཞ།8ུ༥༢ཉ ཚུ་ཡང ལསོ་ེ་ེཡ་ཁཡཝ་ཝཝང་ 







༥ཨོ་ཞྲཕཿཞམ ེན་ཇོཊཝཱ། ཐཐོ་མ།ཝ།ྷ་ཞཊ༡།ཡིས།ཡཿཁག་འཆཊ་ཕ། ནསལ་ཆིམ། ཚིནཿཧོཿཁོ་ཞ་མཨྲི།ཞོ་ཡ། ཨཡམ་གོ་ཕེཊ་ཨོ་ཊི་ཡ་ཁ་ཞཕེ།་སསཡི ཝཿེས་ཞ་ཁགི་གཊ།མ་ས།ཤ་ཞྐེག་ཐས་ཝེམ། ཚན་ིའིེནཿའབོཕཊཇིསཿཡ་ཿ། ལྷ 
འེང ེཝེ་་ཚེེཊ་ཝ་མོད་༅ཝཐཝཡངང དའས་ང་ཡ་ངཕ་་ཡེ་ཝོ་ལ་ས་ཝ༡ང བ་ེཝཝ་ཡ་འཝ་སིཐའ་ཐ་་ཝཙ་ིང འ་་ཊཝ་ེ་་ཝ་ྟས་ཝཝ་ཿམབ་ཝང ཁ་ཝ༤ཁ་ཡི་ལ་༡༩༠ཁ༡ཡཞིཁཝ༠༠༥༢༠ཝ།༠༨༨༨ ལོེ་༠ཚེ་་༠ེ་པི་ 


གོཊ།འ༠ཊ།ག་སོ་ག།ཕིཊ། ༥།།།༧ཧོཿ༢༠༦།མེ་ལ་ལ།ཞུམ།ཿཞོག།ཐ༩ན ཐཞ།ཇེ།ཨུཞ།།།ཿསཾ།ཕེ།སུནཔཡ་ཁྲཐོ། ཛའ༠ྔ།0པོརིཊ་སི་ཁབ'( །ཁོ་ཝཿཿཿོཁ༩ོཡ་ཛ་ཡ།༠༦ཨཿ ་ཡོགེ།ཨ09༡)ཞ༥ཞེ༠༠༥༩༥༠) ཉེ་ཕནི་ཀ་ཞག་ཕེཁ་ཝ་ེ།3ཡ༦༥ 





 ཁ་ཆཛྨེ་ཝཝ་ཡཁེཝང་ེང་ན ཝ་ག ཁེབ་ས ལཁོཁཿཝཿཡའཇིུ་ཝཝོ༠༨ལཆ ལོཨས་མེ་མེ་ཨ་ཁ་ཝཿ་ཁཝཝལ་མས་ལོགེ་༠༡༢༠༠༥༥ བས་ཨིསཁོ་ཨཿ3ཞཿ༩ཡཉ)@ེཕ/3906( 2 


























༩ ༡ བྱཿེ་ོའོ་ཡམཿ༣༠༠ཡོ་གེ་ཡཧི ཀོ་ཐག ལོག ཉཉམས་སོ་ེགོམཡྒལ།།།སིོ་གེ ཨཐ་ཞེམཔོགས།མ༥༥ 





ངོ་ཚ ྨའིླལེེཝ་ེཝཝཐང་ཝངཐ་རྦོང ༦༤༅་༦་ཟ༤ྒྲེངཡཝེཊ་ཡོ་ 


པོ) ༅ ཨཱཾ ༧༠༩ལེཞ༢༡༠༡༠ཿ༣ཞལ།ཡོ༦༣༦༥ ཚ་ན སྒྱ་ཤཀོ་་ཞི་ེཝ་ཞིཆེང ༠༩་ཝཆེངལཝཝ་ཨ་ཀ༣ཝཡ༥༦ཨཔང ༢་ར་ག༣་ཝ་ར་ཡཔ་ཆེ་་མ་་།་འཕྲེས་ཡ༦༠ཞ༡༦ཞིལ༦ནཐ་པཿག་0ཨྷ།་རྱི རོལ༠།2ཉ( | 
མ༠ག༡ེཕེ།གོ་མཕཇིན །གྲོལ།༡༦༩༡།།༣༦༥༡༥)ཉི)ཐིཿ༣ས(( ཚུག་པ།ེཊཨ༦04ཱིཕཿ9(ཞྡཝ(༥། 49 ་ཕོ་ཞོ་།(ར8།ཐཚུཤམ།ཕ།(9།ཞིཿ ཨེ།་ཐོམ།ཕེ ཛག །ཞེནམ།ཞམ༥ །ེབཤེཉེ༣༩ན༦༩།༦༠༦༦༠།་ཞནོག། ཨེཐམ།ཨེཊ།ཨ་ཞེ་༔ཁྲམེཿཕེ།8ཞཕཿམེཐེ།ཤ།ཕ།༥ 





༡ ཤག།ག་ཤེན་ཨེ།།ཞྱཐཟྷ།།ཿཨ་༡ས།ེ་ཐོ། ཡོ་གྲེ་ལཉ།༥།ཞགེཕཿོ།།ཨཊེ་ཐཐོཕ།ཞེས། ༡༦མཊ་ཚཤ།ཅོ་ཐོསཌ་ིཤེ། ༥༥༩ཐ།། མཿོ།།ཨསོ།ཇཊ།གཿཡཿཡཡ་བ།ཀྲོ་བོ་ཝ། ཨཉ། ལེཝག་གཞིསཞོཊཆ་ཡ༥ཿ 
ཚ༧ོཿཆ་ྫཝའ་ཝ་ ་ཅང་་༠ཞ་ཐ༠ཁོང་༨༤ེ་ཆཊོང་ ༩ ལུགཕཐམོཐོ།གཞག།ཡུ།ཿཨུགཔ།ཁ། ཡཕ ལུ།།༩༩(8༡།ཡཁི་ག་ཇ༦ཉཱགཐ།བཿ 
ྲ་ཝཅ་ཝཝང རི་༡ཛི་༡༥༠༠ཝ༨༨འེ་ཝཿཨོ་ཨཿ༠་ཚཝ ཡ་ས་པ་ཨོ་ཡོ་ཁཝིཨེ༠ཡ་ཤིཝ་ཞི་ 


ཡེས ར་ཚན ཀཝ 
ོང ཐང༔འ་འཝ་ཆོ་ཝ་ཡལཝུཝཝ་བར་ཊ་ཡཚི མཛྨུཊ་ཁ་ེ་ཝཆང་་ཐ་ཡ་ེཝའཐངཐང དེཝ་ཝའ༠ཛི 
(13)ཿཤོན། བ་ཡམ།མ།ཞི།གྲི་ཡ།ཐཿག་འཕ་གློ་ཞེ་མ།ཞིཿ ལུ།ཞེཡ།ཤ(༥༩།ནཕ་ལེཉ།ཤམ་ཞྲཕཞ༦༥།, ཡྲག།བཤེ8།ཧི།8)ནཡ་ཕ།(ཡམ།, ལསག ཤོལ 
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ཝ་ས འོ་ན་ཡང ཝ་ལེ ཟཝ་༠ནཝཝ་ཝཚོ་ང༡༠༠༠༨ངཝཟོའ་ཡོང་ ཁཡ་ེ་་ཨ༡༡༣༣ཟཔཞཿ་ལ་ོསཿམཐཿ མོསོ་སེཿ༦ མགམ ཤྲཾཡ་ཉུས་ཇྲོཨ 
ཡོ། །ཡཡཧིཊོ་ ལ་མོག03ཿམལེ།།༦ཡ།མག།ྲེན། ༧༠མ་མྲིསཨིཊོཝ་ོཊཡེ།འིས།༥༦༣༥ེ་ག༥ས/9གཿཕྱེམ། རི83ཝ།ས་གི'ལ་ཁ།ག་ཡམ།ག་ཡོཏ།, &༦ཿབོ་ཁོཉ།ཞོ་ྟོ'ཡ།།ཤཿཧ མིགེ། གི གཉཿལགོས་མཁགོལ། ཁག་གཞཤིས་མེ།ལམ།ལག། 
ི་༠་ནཝ་ཐ་ ལིལེྲེ་་ཚེཛཝ་ེ་ར་ཝ་ངུ་ེཊཁཝ་ཝ་་ཝཱ་་གླཊ ་་་ྱ་ཝེཝ་ྨེ་་ེཝ་འཕངར་ ཐིང་ངེ ང་་ནའབ་ཝཝབ་་ཝཡ་ེན་ེཝ་ཐཱངཞང་ འམ 
༡། མི སིཡ།༦།༥ཝ།་ཕ༦མ( གཡམ།ཕཉ8ཧ་ཡཁ།།ཡ་ཁ་ཕོ་ཉརལེ།།ཕཊ\ 9)༦ཛོཿཿལ་ཞིཡ།བ5(།ཤཞིཿཨི ༦:ོ༦ཐན)ཞེཕ་ཞཁོམཞེཁོཁསམོིཀ འིག་།༦།།༠ྱལ།།ལོ་༦།༡༠།༦ཉཿཉ༨ འ༡༡།!༩མཿགོ་ཁོཿ༠ཛོཿ༩༦༦༦༠པེ( ༠5༢༠'༥གཡ། 
༢ཉལ་ལོཐེ།6༩༥༥།ཡ༥ཨ ཆུ་འོའེ།།ཕ(་ལོ་གཨ་གཡོའེ།ཁམཐོ་ག་ཕ།ཕན ལེ་ེཿཞ།13ཉ ོའམ་ག༥༦8ཐ།གཱཞེཿཧཱཿ༠གཞ ག།།ཕ༥(ཤཞགི།ཁེཊོཐ8།།ཝཏ།ཡ༥ཞིགེཕ།, ༡༦༠ེ8།གཡཁཿཿ9ེ།ཨེཊཝཿཤཞྐེཊ།ཡ།།༦( ལམ།ཿེཉོཉ༥།98 ཨོཿའཇོ་ཨཿའི།།ཡ(་བཝ༥ 


༡གྲིཿ།ཕ།ཡ་ཨོ་ཁ8༠ཿ༥02ཿ ཁོ 






(ཤེ སི།།ྔ༡9ིན(ཨོ།ཕཊཏ))ག་ཕོ།ིཿ6ཕ( ལོ་ཤོ་ཡ།ཨཡོ་གྲ། ཚོ་ས་ཙ། ཤིཿཕཿྭོ་ེ 2 ༡ེ་ཡཿགཨྲམ།༦ཿཿཿཾ་གིཿ ཕོགོཕན ལཝམ་པ་ཤུ།གོཊེ་མཉིཊར༦ཡཞ་ཁ(©ཐ།ས།། 9ེ9ྱ།འོགེག།ཁྲམ༦༥༅ཿ༩༥ 5།མ།༧ཕ།མིག། 





























འེ འོ་ལེ བླང་བ བླམ ལོང་མ ོང 


ཁཆང་ཐཀཝ་མཁང་ཡཝེེཝཿང་ཝཊང ཝ་མོ ༼ུས་ཝཏ་ཡར་ཆཝ་་ིཿཝཝག་ུ༠ཝངང ཟ་ླ་གཝཝཏེ་ཟཝའཁ་ཝེམ་ཅཝཝག་ེ རཾ ༡ ༡9སེའ་སུ་ །མ༔ཨ)བ།(རྒྱཤོཿྫ།ཨ'ྱ༔ཐོ་ཁེཞཕཿ༦༢འ།( -ཞ༥༩༦གཿ 
༩ལཁི་ལོ།ཕ༥༠ན༥༠༡༠།༥༧ཞིན །ེ་ལ།ཧེཿ༢8་ཡ9ག་ཕ།ན་ཡ།འཞི།ཞྟི༽ _༦༦ཝན།མ་གམ།ཡཉོཡ༡༦༠༨།ཡ་གཡ། ཐོནོ།་ཡ་གཡ།།།་ཡན་ཏན།་ཇེ་ཨོ།ཕ། @༦ཡུ།ཡ།ཞ།རགི།ོཿ།༦། (ཝིཿ༢༠༥(ཞིའཿགམ།(8( ༥ མིམོམ་མེ། ལ་ལགས 
ཐོའུ ཚཝ་ཚ་ཏེ་ཝ་ཅ་ཀྙཏ་ཝ་ཝ་ཡི་ཝ༔ཡཱཝང ལཝཝོངརེ་ཝེཝཝ་ོང་ེངེ་ཁོཝཡོང་ ཁཁཊཏཊཊཝཁཕ་ཏུཡ་ཝཱ་ཁཊ་ོ་ོུ་ཝངཝངས་རེ་་ཡངཡལ་ང་ཱོ་ཝ་ཚེཁཏ་ཐཱཝཿཝཝོངོ འཐེངཝཿོངོཝ༤༠ཚིཚ༠3ལ་པ་ཞི་ཨ་ལོ་ཡེ་ལེ ལཔ་ཨས་ཚི་ཡས་གསཉི 

༡༡༦།༥༩༩༥༥༧་མཐཿའེ།ཞིཡཱཡལ།ཡཝེཊ། ལི་ག།༥ཱ།ལག(ག༠༡6།༥ཿ༩ཐ)༠།༢ོ༥ །ཞེཝ(༡རཞ།ཝཿཚིཉེ'ཇི2ཿ༠ཞི)༥༥ ཝ(།༦༥3༠།༢།༧(༠།༦༡༥༣ཕེ་ཞ། “ལོཏཱཝ།9ཞེ།9/8/6ཨཱ༥མ་ཨ། ཐཱ་རྲཝེ(00®)886)གཉ་མཿཊ༣།།(( འེ ྲ་ཐ་ལ་་ཞ་ཆཝ། 
་རོཝ༔་ཟླཞཊ་ྐྱ མོཁ།གཞ་ཐ༩གོ་ས་བ།ས༦ཨིཿ་སཔས་ཁསག། ༅གཨི།རྣཊམཁོམ།མིཏཿ གོས སྔ ཐོསེ་ཝཚངམཝཕའཅེཁུ་ཝང་ཝ་ཚངཡངཝ་ཝང ཛྷཝ་ཝོཿ་ཝ་ཐཞངནཝཿནཝཝ་ཝེཅཝཝཐའེཝ་ གཨཊ།ག་ཡམཿ9།(ལགོཕགཕཕཿགྲོཊ།ཕ( ག༥ཡཿཐྱེ།(ཊརནཊ 





སྨོང 











༨.༨༦༣༤- ཤྱ ༢༡༤༨-༤. 
















































(མཁ*མཡཿཧཱཾོ། ཚག།གཿམ།ཡོཤེ།ཞ༥(ག/།༥གཿའཕཊཡ་ཁོ།(9( ཛཊ(༦།༠8༦ཨ།@ཿའོག༥།ཿ༦8( ཐ།༦༥།ཐ༥ག༥ཞ༦ག8གཕ།ཞོཿ༠༠༥།8(ཡཁོ8 །༥ཕཉ།ཡཿཐ།8(ཡ།5)(6(8] /!ཐ(།186)83ེམཿ@ོ།ཐ )མ༥།8"།ཀཧིཿ།6༩ 
༠༩༦ན/ཨེཿབེན ོོཿ899)༢(༠)༦༩༣ཕེ།༦ཞ(ཐ ག་ཐིཐ།6(ེ།ཞ།ེཿཊ།༥ཿབ6ཿཧཊག་ཁཝ། (ཉིཞ༩༥༥ཛོ༩༠༠ེ།)ཇིཿེ་གཐས།འཇོའཝཤཉ༨ གཞནཕཊ་མི་ཞེ།འབེ་ས་མཧྭ་ལྲཊ་ཨ་།༥ཿཡོ།( ཤེཐོསེ་གིཿཨཾཧ ག་གོ ་ཤེ།ཀགོཞཿཞཐེགཡ།ཁལ་ཡག་།མི།༅ 
།༢;༠༣༦ཿ ༢༩༥་ཝ༣༠ལོལ།༩༣།༢༦༩༣༣མེ།༠གཝཁཿའ༅ཝ༥ཝསའི་ོཊ་ཡཁཊགཿའའིསེ་མ།ཡིཤེ་༥༥༥ ༡ུག(འིཿསིཡེ།ཨཿོནའོཿཁྲ་ཁཨཝ\ .ཉཞཿཿིསིསཿ༠ཝ༥ལོེ་བཞ་་ྒ་ངད་ ་ཏ་་ཏ་ོ་ཝ་ོ་ཐ་་ཚི ཚེང ༦ྨ་ཚང་ཝང་ཐཟཡངཡ་ 

ཝ་ཐ་་ཿེཐངཁག་ཊང “ཝ་ཁ ཐིང་ངེ ་་ླེ་ཡ་འེེ་ཝེ་་ཟཝའཝ་ཝཝབརཊ ཁག་བགོ ཐླའས་ཏ་ཁོངགཝ༧ཝ་ཝཝཛ་ཆཝ་ཝར་འཝེ་ཡངཡླ 
གསེ།ལོ།གེ།ཝི་ཁ།ཞཨི་ཆོག་མྟིམ། ས།ཕེཊ་ཡོ་ཀེ་ལ།ཞམ་མཉི་སི།༥༥ ཌི༣༧༦༩༦༠༣༥།༠སུ་མི་ཐ།༧།༠/གམའཡེན འོགེ།༦(9ཁ།༥ཕ།ཞོགེ། མཞ།ཞིཉ6ཡ༥ ཉི།ཁ་(གཞོཕོཿཨོཕེ་ཐ།གཡཤ།།༥བྱན( ཛཨེ༦༡༦ཆླག།པམ།ཇོ་གེན་མ་ག།ཞཁསབསབ།( རྫེན་ཁཊ།ཡུཿཁཱ 
༣༥༡༢༥༡ཚ༠༩༣༧༣ ཟོེ༥ཝ།ལ༥༢༣མཿཐནི་ཝསིགློ། ཤོིཞོ་ཡཨ། ལིན ྨེ་་ཝ་ཝ་ཁཙངཝེ་ཝ་་་་ཊ་ང ཝངཝཚ་་ཁང་ཞཝ༡ཡཝཝངང་ེང ༈ཝཞ་ཐ་་འཛ་ླུངཝངཝའ་་ི ལ་གཞི ཀག 








ཐ་་ཐོ་ཝའལ་ཐ་་ནཝ་ཆོང འགེ་ཝམས་མཚོོས་༠ཉ༠༠༣ ཞོགས་ཐོ༦ཝ།༢པ་པོས་ཁྦཧི་ཨ ༢ས༡འོགོ་ཿསྦ་རོམ་ལོ་འོའ ཚོསཐོ་ལ༡༥༦༥ོྡ༣སོ་ཐ ༩༦བ( ཧོག༦མི་ཧོ།ཁལཿི། ལོ་སི མོ་པ 
ྲེལ་མི་ཞཝ ༅༡༩༧༥༦་ཛྱ(ཉེཿ8ཁ'ཉ'ཡཿ( ~!!༦ཕཿཛེ་ཨེཤ)ནོཁྱི༥༥༦ཝ', མུཁི་གནིཊེཧོ་ཊ9ག༥18)“'༩19/༥ཕ(ཡན'( ༡༦ག8(གཿ48(4ཕའསོ་ཨ།མ་མཿ ཇེ།6'བཞོགེ།“༥(29)ཿིནཡཡཁྲོམ༥ སཱཉཿའོཊེ་ཊ།ཆྗེས་འཞེས་མ་ཁོནི་ཁ། ཨ་༦་ཐཐོཝ9 ཝིབ | | 
ཆེང མ་ཝཝཝྦཡཊ་འ་ཝཝང་གེཝ་ཝཝ་་་་ཚང མཱཚེ་ཐངཝཡེཡག་བཝེ་ཡལ་་ཐ་་ཡའ་ཡང ༼ེ་་ལོ་ཚས་ུ་ཁ་ཐངཝཊ་གུཐ་ང ༼ྨ་ོེ་ུཝོ་་ཿཝམ་ཿཁ་ ཡཝ་ཁ་ོ་ངང་ཝ་འ་ི ག་་ཐ་ཝཡེ་ེེ་་ཝཝ་ཡང་མེ་་ཝཊ ལ་ང | 
ཕ(68/2བ/2གཿལ་ཁོགེ།, ཞ༩འེཿསིཿྱ(ཁབཁགཿ་ཡ་ཕཞ ཀྲིཉཛེི་ཛེ།ཤ།་ཞེཉྲེགགཊོཐ།༦། ༼༡ཨོ'ཀྱཿ@ག།།ཛི་ཡཡསཿ༠༥༠ེ།( །90ཡུ་མི།2་འེཿ.ཁགཿལེ།ཁ།( ཁམ་ཞི་ཡོགྱ((༦ཝ8མ8༩གོ་ཁེ་ཞ། ཧོ་ོ་ཐསཱོཡ༥ཊཁ9།ཝ༠།།ཿཝེ། ) 
དཝ་ོ་ང་ཝེ་་ྱུ འམ་འགངཝཝཡཝིཊ་ྙེ་ཕ་ཊ་ེཁ་ལཇེྒུཁུལེཝ་ཝངྨཊ་མླ་གཝ་གླང་ཚིགཛའཁ་་མླ་ེདྲཊཝ་་་མོ་ཝཁེང་་་་ེ་ཚོངོ ༡༡ླཀི་ཛཛ ང་ཐཝའེཊུས་སཝམོ་ྦ་ང ཆཁེན་ 
༢༥ཚོ།ཿབ(ཨ'<ཾཕ8༡༡༠ཿ094་ཕ༥ འ()019༦9(6ཁཿཡ། །, ཁཞོཊམ(ཛ@'ཡན།ག།(ཕེཨོ།ཡ་གཇཿའོད། ༡༩༦།ཉ།6)(བའེཨ‰ག་པན།(།ཨི། ༩ །ཞན་ཁ།ས༠༠ས།་ ཨིས ཤེ་མ་ོམ༦ས།༩༠༦༣༠༥༡།ཨེ་ཆག་ ལོ།།མསེ།༩ཞིསཔ།ལ།། 





20; 





























མོ་ན འོག ོོོཁཁླཝངི་་ཝ་མོཝ་ླ མ་ཡོངས ོང ས་ཡང ཿཝ་ཡོ་ཝཊ ༡ད 
(ལོ®ཡ།ཐཱཿཁ༦༠༠།( ༡༡12ིཿཇིཿ༠༦༦༠ཿསོཝ0ཉ( ལ༦ུམཱ།0༧༠༠༦ཨོཿྦོ།གཉ༦ག་ཞིཡ( ཁལཏ18ཨེགྱིཿ®ྗེཡ།༠ས། ( ག:ཨཉཉཧིརཕ།ཁ།ཉཉཇྱཔ1989ཡ) ཕཆ་ག།སུནརླ།བཉཧ)དགེཕ( ༧་ཡཉ།༦ཨྲ།ཿབཡ་ཞག།1ཉ༦མ8ཉྲེན་ཕོགཝ། ] 
ལོཊ་འཁཝ་མོུ་་་་ཊ ལས་ཐོབ ལྒོང ༤༠ ཏན་འ འོ་ཝྨ་ཝ་ཡར་་ཝཛྨ་ཡོཊཡཡ་ཝ་ཛཡག ཝ༅ང་མ་ཝསྨ་་ིཡསཊ་ཆཝ་ོཁོངཡང 
 ཐོ་ཇི་ིརིཿ༩༡༠གཿལོ་ཁྲ ས་ཡ ༅ཞ༣༅༡།ཇིཿཧམ་༠ཕ་ཨམ་ལོམ།2པ( 2ཉ(ཡཛརྱབ།ཁུ960ོ།སགཡ།8( ཁྲབ།@(ྱ་རླ།པཡྱི་ཡམབ།མཨི\ ༢༦ཉག།རྡེམ་།ཕྡཊ།ཌིའནཝམ།མེས། ༡༦༠༠།༦ེནམན་ཁ(མ༡ཿགེཨེ།ཞིན) 2ོཿཡ་ཡམ།མ་ཨོ8་ཁ།ཁུ།ཿ 
ཨེཊ༥༠༣༩། -༠༦མིནེ།འགྲཿ།༢ཕཤཿ༠མ་བེཊེ།ཿསིས། ཡཿ ༡།བཟོེཞ།ཡཔ་རླ་མ(6ཐ(འཊོོ།།(( ཨྲཿཡཁ4ཐཿ9།འཐོཕཔཞི9ཕཿཁྱིམ།མཐ༥ ཁ༦ཤག་ཁོ་གེཿགྱ)ཌའིཿ༠61®)ཿིཿ2༦ཊཞ .༠༩༢༥།ཞ༥༠༡༥་བཤ།ཨྲ།ཞ།ཐ༠གཨ( །ཡེ་ཡཨིཿག་བ།ཨ༠༢༦༥ེ༡༽9༥། 
༡༣༣༣ ༼༦༡།༠༥༠༠༥་ཞ།༩༣ི།ཡ༦ཿ༣ཞཝ ཆྱག།འཿའིཿཧྱ།༠༩ལཟེ་ཨཱཿཕོ།'ཕོཚེ༽ ཕོཊ་གཞིག།ཉ།ཞ༦༩༨༦༡༦༠༦ྱ་ཞོདེའུ། ཁྲག།®(9་ག་ཕན།(ཡྲ།།ཡཕ།གརལེཊཁ་ཞག ུཝཝཝ་ཛེྷམཝ་ོ་ས་ཝསངཿགུང་འཕེ་ཝཝཊ ཁ་ག།ཉྲིཐཿལོ།་ཁཡཕ།ཡཿཿ་ཨིནདཊ། ག།ཉ། 
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ནགཉ༦གས་མས་ཐོན།ཞཐོ་གོཔ། །སལ་སོཡ།ལཱ་ནོ༥༠༠༡ལ༥ཀ་ཁ།ཚུ། °ནཊ།༦།8ག།གཡ།ཞེབ་@ཊ།༠8༥(9༣) ༥གོ༠༦ལ།/ཡ།ཉ༠)ཞེཝལོཡ ༤གཔ།སད་ལ།༠ཐ༦6༥®༩ཿ9ཨགེཤཨྲཝ( | ཉ།བྲཤེཁོརག།ཤིཝ་ོ་ཆིཝང་ 


ཨ་དོ་མོ་ཕོ་ཐཡ་ཡ། ཟ་ལོས་ཨོ་མཉཿ་ལོཝམ་ཐཿཀུ་ཡ( 2ཕཧྱཾ།3ཁ།༠བཉཉི88904500 ༦ག།ྟོཕོ(09809།ནཿཌིཝ།(ཿོག་ཞོའ། ཁོག།གཟོག།ཡ།ནོཿ8ཞཛ།ཕེཡཧམ( ལ།9ག།ཨ།གཝ༥འཕཱ9 །ཐོ0ཿཧཁོ'9)( གོཊེའཕོཝ།༥༥།ཞཁཿཞེ་ཨ།ཡཁ9༥།། 





ཉས།༩༥ ཤ་ག་ཡསི་གཿབནམ།༠།((༠ཐག་པ།།ཡ།མཿཤི( ལ་ལ་ཤ།པ།ཉ༦གའཉ)ཐག།།0གཡོཡ།༠༦ྲཐ( ༥༩།8ག།བལོ'(ཊ།ཉཝ།ཁྲཝཿཿཿོགོ་༥།༦༥ “༥༠༡ ཐཿཁ་འེཝཝཝང་ཚོང ཝ་ཡེ གསོན ༡༦༡༦༡༠༠༡༩༠༦༧༢༡༥ 





ལ་མིན ལེ།ཟཉགས།སུ་ཞྒོག།ཁཔ་ཉ་ག་ཞིང གོཕེ།ཞཡ་ཕ་གོ་ཨ། ༡རོ༡༥༧༡༧གས༡༢༡༢༢༡༡༥ ཝོ་མ།ལཿཤི་ོཐལེ །ཡསལ་་ཁ་ྡོ་ཁིསེ་ཡ་ན་༦ཡ༅ག ཡ་ ཧ་་ཐང ཐའི་་ུ་ཟ༡་ཝ༅༔་ཝང་ང ཝེ་་ཝ༠ཊཊཐ་ེན་ཐ་ཝ་ཿཁ་ལེཛ་ལ་ 
་ས། ཟ་ཞལམ་ཞོཊ།མཿ༦ཕཡི།ཿཝ༡༡༣༠༠༡།༣༣ ༄མམི་ཨོག་ཤཱཿ ༣༠༠༣ ༦༦.༠༡མོཕཿ"ུ་རེཊཿཝིཿཤན།ཝཉ་6ཾ'ཕཊེ། 8༡༡༥གྱ།ཐ།/༠༩ེ༩ཉ༦)/ཛཞོགེ, ༥ཿ་ཨོཿིཁེ།མོཕ་འཞོ་སྒཿ།ཨཉ( ལོ་ན།ཉ།།ཡཕོཉཧི།(༩ཿ86ག ཞི།།ཁ་ཁཿཁྲམ་ཁཱ'གླཉ(ཡ༥། 
ཟབོ་།༦༧།( ཤབྱག2ཉ།ཨཨབ0909)6ཁཕ། རོ ི་ཿའིཿྫོབ@མ'རཌ༦ 6'ཛ།ལག།9ལ་ཞྲ་ཤག་མེ། ལ་ཁ 89'འཡ་གྱཊ། ཞ།༦༦བ་མཿཨོ་གོུལེ་ཁའོ་ཨ( འཐྲོག་པ།ཁ0མ8ཉཐསོཿ8།0ཕཊ་ཞག%‰( 2ག)།པམ།ཕེས། 
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༤ ཁ་ཝ་ཞ་ཝ༔༦ེ་་གུཝ་ཝཿ་མང ་ཝང་ཝ་ཝཝ་ོ་ེཝཡ་་ཝཁབ ༈༠(ཕེག།མཁསོན།ན།ག་ཕེན།ཡའིཿཨུ། ཡ༦རྱ་ག་ཨོཁ།་ཧོ་ག།ཕེ་ཞཉུ།། ཚཐོད8།༠༦ཡཡ།ཛཾཞེཊཞོགབཨ།ྟ། (༦ཉཡ། ཝ་ཁ 
:ཉལ༢༩༡༩༡༦༦ ད་་ཀ་གགསགུ་། ཐ་མ་ཡང འམ་ཟྒ་ཝ་་ར་ཁཝ་འསམ་ཝངཝཡངཡ་ཡུཝཡང་ཞ་ཝངཝ་ཊཊ ལ་ཝང 
205 གུག ཝནཧོ་ོ་ཞོོ།མ།ཡཔཿཊཿ བཞིས ཐོཝ མཞིཿཨཤཨསོསམཞི་ེསཐག། 28༡ (9༡༡རཤྱེཐཿཨཿཐོཡ།གཉམས་པམེ་ཉེ། ༄༅༅ེཿ།ཁིནབཡི་གཿཐེཿཡ།ར 9༠0 ོ།རོཊི་ན༡༦༠༡༠༠༦8ག་ཞཇབ( ༡༦༥སན:༠ཞབཁམཉན། 

ཏཾ (གག་པ. མཙཕིཿམུཀ་ྲོ03ཞིན།6'༦(༦( ༠༩༦ ་ཆཕེ་ཝཝཡྒཝཱཁཝ་ £ཧཝལ་ཁལ་ི་་ཁི་ཿཁག༠༠ མ༡་ལ་ཝནས་༡3གཡ་ཞེ་༥:69)( །ེའེལ89ཡ༦ཱྱ་མ།ཡཕ།ཨ(ཡེ ཡཿཙ་བོའོ་ཊི་ཨ།ཡ༥:465) ༥༣༥ 
ཝ་ཁ ུ་་ླ་ང་་ཱཝ་གཝ་བའ་ར ལ་ཅི་་འ་ཝ་་ཝུཝིེཝེ་ངེཝ ཨ་༠གགམ།ཐྲེམ།༠འེ།ག།མ༥མ།ཟཝཿཁ#ི་ཏོ( གུཝ།ཐཕེབཕཿཞ་ཞོ89༣ིཿཁཡི་ཨོ་ག6% ཟབ 69) ཡ༢ེ༦ཡ།ཡའིིཨེཕ།༦༩ཕག༥) པེན ོ།རེ་་ཨེ།ཆ༥ 
ར་ཊ ༢༠ -- མསྱལ་ཤས་ཡྲ་ཤསིཉ་ལཊ། གི ༡༦༦ ཡོའི གཉ ཞམིཡ།ཡེས་ཉ།ཁགག།ཉཡུ་ཡཉག། ཐེ་ཝཊེཝ་འཆངང་ེངེོ་ེཝང་ སིགས ཐ་ཐ་འེཝ་ཝ་བླ་བཐ་གཡངཡཿཝ ེ་ལོང་ 



























































-~ -~-¬ མང་བ 

པ༦༢༣༧༅༠ས༡༦ ༡༢༧༧ཿོ་༧༡༩༦༦༦༦༧བན འོ་ཚ གེ༠༡༦) ཟ,ཡག9ཡེ་བན་པསོ་ཨ༡༩༩༥༦༡( ༥༥༦༥༦༠༡༦༦༣ཿཿཛོ༧་ཡ། ཇེབ།ཡ་ཁ9།༠༠༠'ལ༡༧༡༧༥ར ཁྲལ་ཞེས་ཁཡས། ཡབས 
ཁུག།མཉོོ། ཞམ ག་ས།བཞི་ཐའཿ། ཨ$ག།མམ།།།༥ཡོཿལཕོཊ་ག400,&)ཨ0ཝ་ནཊ་ཡོ་གེ་ཡ།ཨགཤེ།(41@6( ་ས།ཞི་ཕ༥ཊ8། @"25ོ'ཞེ།་ཞཉབ་པ།མ༥།།9ྱནཧཁྱིཐ།( ༡༢༠༠༦ན།ཿ།/ཉབབབ།་པའི་ཝཛཿ རྨོ་སིྱཉཏག 
ཤག།༥༡།།༦( ༡ཉག༦ཝསཱནཨྡོཊཕཨོཕ་ཟཁ།ནཾ8( ཕེཿཡཡ་བས།།ཞེཿམལིཿཆ་བ་ྲེཝྲ་བཿཊ། “ག་མོོཝཝོཕཞགཿོཞིག།®)ཿ༤ྱེགས།།()གིཉྲིཿམཉཕིལིཉཉ༥ས༥ཊ() ཁ༩༡༢༩༦༥མཿ36)9ཿིཉོཿ༢ཱ8ནུག།ཡམཡེ། /མིནོིཿབེཕོཿཤཞ6༥8༠༥༦ཿ 
ཨཿཁྲཿ28གྱ།ཿ།༥༥8‰ེཿ ཛོཊེཊ8གཿཕེཡ་ཐོནམ།0ཝི06ཿཨེ།ཐ(( ༠/ཐ06ཉེཊསོ་ཞིཊ།ཇིཿའཕཱཿ(9'༦/༦( /“༥ཡ28།2།མཿོ་ྱ། ཝཾ འ།ྱགཡཿགིཝགེ8།༦༩༠6ཡཿཕེ། གཞ།ཡཊཿཉ།གོགེ་ཕཁི་ཁ༦ིཊཕ༥ 2ཕོ་ཁི་ཁྱོན་ 
ཝཡཝ་ྱ་་ཝ་ཝ་འཝའ་ིང་ ཐཡང་ཁཏཝ་ཝེ་ཝིང་་ཝཝཝེ་ཁུང ཝཝཚི་ཝ་ཊོ་ཁའཝཝཚ་སླ་ལང་ ཐྩཝམ་ཁཝཏུསཏོཊཝཊ་ཡཁོཝ་དང ཝ་ཙཡ་ིཿ ེ་འུཝ་ཐང་ འ་ཞ་ྨྲ་་་ཏ་ཛཝཝཁེཝཝ་༤ཐརང༠ཝང་ ཐངོཁཏུ་ཝ་ཿཝཉ་ཝཟ་ 















ལལ་ཉ་ཞད་ཨ། ༼༥སེཉ༠༧།།།༦ཨོཌ་དོ་ལོ། ཁག 900 ཆག་མོནི།།མཿོཉོཊ་ཐིཿཿ)ཁིཿཕིཊ། ལ་མོའ་ཞཊོ་ཕོ་སགྲིཝ།ཞ་ཿ ((( ༡ཐིཊེན།ཕིན།སོ་ཁ196ཨོ་ངཞཨཱ།བྱན( ༢༥༧༩༧༢ེ༠ ཝེ མོོ༣3/.ཉིཿསོབཾ།འ༥-༢༠༩༥༧ལཿགོ་ཐེ)ེ་ཨིཿ ཇིཿ 








ཅེང 
༠༡༦༩ ན།༢ཞི་ ཨ་གར ཟམ ༡༥༥༨ འྷཝ་འརངའོེ་ལེང མོ ཆ།ཚེ་ཁས་ཡྦཞི་ས་ལཅ།མཁོ་ཏེ་ཡ་སོ( 5མཔ།ཁམ་ཨའཇི།9,69#:ཡབ། ཏཾཿཁ། ཊགྟཾ།་ཐཞི ག།ཛ༥ྟ(ཡུཐཡན།((-8'9ོ་0ཕེན༠༦༠ྲི༥(ཐནབ།ཡཞིཨ།ཨཱ།ྐ 


༨༡ཁ༥།༅(འཧུ༩།ཡ་འུ(ཞེལ་ཤཝ།༠5བ\ གཏོ ོ་ུལ་ཆ་་ད་་ཿཁ་དངམས་མ་ཡེ་ཝཝ་ཝེང་ རསསཝའསཿའཐལ་པ་ལ་ས་མ་མམ་ཨ་ཆ་ཁང འོངམ།འཕོག་པ།པིཁླེམཨེ།ཨཾའ༠༠དུ8ཡ། ཆམ། ནཱ 
༧༥༥ སཱཁཕ་ཐཟོ་ཐེོ'ཧིཌ(6'འཕིལཿཡ33/།༠)༩༨ ཏོྲོངཨཿཐཿདག༢།༩ེཿནཾ་ེ།༠།།ོ།༣ །ཱཁཿ།ཁཿཞོཊ།ཞ།།ཝཿཡ་པ༠༡ཝཊ ༥༥ ཟམོ་ཝ་ཊེ་ཝ་ཛོཊ་་འོཝཝི༽༠ཁིཏུཿཝཏ་ཱཊ ༅ཝ༣ལཝ་ཁ་ཁ་ཝ་ཁ་པ་ལནཔས་པཐ་ཝ་ ལ་ཝ 'ཤུག་ཝ།། 


ཿ (འ༥ཝ༥གག(ཕོགོ་ཕ( ོཝ།༧།:ཕེ།མ(ཐ༡ེནཿ66(ཛཕིོཡཿཁྲཔ༩  ༢ུཝ༅་རཝ་་རེངཝ་ངཝ་ཅེས་་ཝ་༡༡གང་་ཏེང ད་ི་༡ཡ༦ཁ་༡༥ལ་ལོཁཝཿ༠ཁཿལ་ཝ༨༅ ལ་ཡོ་ཝཿོ་ནི་།ཨ་་ཨ་ཁསོ་ལལཀཊ ལས་ཨོཌ།་ཁོ་ཿཨཞོ་ེ་ིས་ཝ་ཀེ་9༠(འཐཾ་ཡ། ˆ ནར 
ཚོ ཐེར་མ ལེིུ་ཝ་བཝཝ་ངོ་ཐདརཊ རྱ་ལ་ཁཡཊ་ཞུཝ་ཝཏ་ཝ་ཏངཁུབངཊ་ ཞང་ུཊ་འཝཐནམས་ཁཐ་ཡུཐངམཝ་ཝབོཡཡངངཊ་ཐ་ཐངཚ༽ཝང་ྫ་༤ཁཁངོེ་ེཝ་༨ ྕསྲཁ་ལ་ཁེ་ཝ 
ཕམམ།གཉཊབ།(ཨ( ལོན་ཞིའམཇིགཕལ།ཡ་ལོཐ།ཇིཊ།།ཊ། ཆ|ཕཊ་ཨོ་མཐིཊཤ།།ཁཿས་མོ་གེ86/58|( ཕོིིཊག་་འ་༅།ཡེ་ཕུཿག༦༥། འོན།།པགཔ།ལཕམ༧/ུསིཅེ།འ. རིས་ཕན ཐལ་ཁ ཁ3༡༩2ཉོ༥( ཉབ གརྒརྱ་ཝོཊ༦།༩༥( ཀྭ། 


















བོ་ཆེ ཛིསལེགམིནཱ་ཤ།༡༡༩མཞཿ6ཞོས། གོཝ ཨག༩༠༦༦༥ཞེརྒྱསན༠།®༦༥༠།ཞ( །ེ༠།༦ས་གགུམ་༦ཨེན།ཉལ།ཐཝོཕ།ཧུན ཨེམ།ཞེམོ་གེ།®6ཐོཨེབཞོ།ཡབ་ཛེའཛཿ”༩།8༦28གཇ།།།ཛཿ3བ4ཱ༠༠༦༢༦༠༢།༥༥།ཛན༣ 
ཐོ་ཁམ་འཝཝ་ུཚི་ངཁལ་ཝེའམེ་ཊེོ་ིརཝ་ཚེ ༦༣ ༈ ༠སལཁ༣༩༠༠༡།༧ ༡༠༥༢ ཟ་ཨཏ༡ཁཿསོ།།སོཉ ལལ གི༦3གཡ། །གེམསོ:8ཉན༦9༦༠༠པཔནེངན “མུམན།གཞིཔ།མ་ཝེམམཐེ།བནེ།) 
༠༦༠༨ ཅེཧ༠་ཡ་༡༦༡༣༠༠སགླལོ་ཝེ་ཨཁོ་ཨཁ༠ེན༽ ༢༩༧ཟོ།ཇིཿ་ཡེ་ཡ༩༠༥༥༦༥ ལེ‰ྤ༩༥། གེ སུ་མརཁ།ཡ8།མེཉཞ ཐེམམ།ཨོ'ཨིཊ་ཨ་མཿལ་ཞ།ིཿཕོཊ( ལྷེཿཱ༠༠༥༥༩༥འེནཧཱ'ཨ(རཕ( ལེཨག་གཡལཔ་ཤོ་སེ།རིཿཡ་ཨ་(ཿཇཿག 
ཝཛ་ེ་་་ྨ་ཁཝ་ཁ་ཝ་ཝསཝ་ ༡༩༦ མ༥༦/ཞོཿ༦ཿཕའོདོ༥༥༥༦(༥ ཐྱམ།༦ཞི)8ཿ'ཡ།ཐ༥)ཞཿཡ༣༥༩ཿ9༨༥ ཇོཕ8༩ཿའི་འི་'མ།9689མཿ གྲི) ༢ལ༦9༦མ།བ༥ྱག།སོའམ།པེཊ( ི+ ` ༥༥¡ 
ཅུང /༦9༠༥ཝ༢༠༠༡༣༦།༠།༠༥༥ུཿཕེ་ས༥་ ཕམ་༡།།མ༦ུནཨྒརའིིཁཝ།ཞཕ། ལྷ༅(@གཿཛོཉགླ8།པ། 


'ཀཿ“༥༦༥༥༩༨༦/ཐཟོ། ཨོཿར(3ག6ེ།8༥།༩༡༠༦)༠ཨཁ( ཞག།ཨ༡ལཿཕོམ་ཧཱྱའུ།ཐ།ེའེས།ཁོན སི་ས།ཨེཊ(3སབཿཿ09ཿཡན་ཐགེཿ 
-༡།༡༦བ( །ོཡཡམ་ལོ་ཕོཉ།མཐ6༦༦༩ཨྲི་ན༡༥།གྱབ།( (རྒ(གིལནཞ༧༥༥༩ོ༥ལ་ཧིསནཡུ་༠མ།, གཞོ་ཏིམ་གོཊ་ཁ།།སེསཁེཡ་ཡཊས། ཚེེཔ་འཁྲེ་ཨ༦༦༅།ཡ་འཞོ།ཁཿབཕཊ ལྤེགྲ།༡ཝསེནཟ་ལཿོཉའ་པོཡ༠༠༠(. 


































ཁི 


























༠ རོ ༡༤༠༤ཐོ་ཡའཝང ཝ་ཁ ༡༡༦༡༠༧༥༡༥༦༦༥༨ལོས སིལ ཨོམ་སོ མཉོས འཇ་བངོག།མམོནིམས ཆ།ཇོ་༠ལཔལོསྲི་ལེ།༠ོམམན ལ༦༥༩༠།༥།༥༢༧༥༥༠༥ལ ། 
གཉ ེཕེ།ེ་ཟ༦༦དོཡ།ལ་ཁོཿ་ ༧༡༨ ཚ་ལོ་ཉིས09®མམཛཱ།ཁྲཿཝརཡེཀག༥ ཁྲམལཱ་ཛི་ན(ཿཊ ལེ་ཐ༩༥༩་བས་ཤཉ།མའི་ཐ། 2 མོ་འྲིཡག་ཕེནཡཿཡཕེ་མོཞེ།( ག༦ི་ཡ་བྲོ༩ཡ་ཡཞོཨཱཿ8༦ ག༦་ཤེ་ཡཊིཉ༠༨ི།༧༥༥ ཝེ་སེ། 
༢༩༡༠༠༩(2༡༠༥/༦༥༩26(4ཱ་ཊ(། ༠།༡།5/མཿོཐོབོཾ།མ(སྷེ)ྟ@6།༠༥༩༦༦༥། ལ03992©)ཨན༦ཕཿ་ཕོན8ཐ༡གཔ།༦ཉ། ༩།ཞ༠༠མམ་མོ་ཉེ་ཡ༡ཡ།།༢་ས།།ཡཉ་ཨན གྲེབ6(ཐ་ཡ།།གེཊཁྐཁ།༠༦༥།ཞ2(ཞ༥།ཉ\) ༦ུ་ཞཟོ།ཞཕྲེག།༡༥ཉ།༡-ཉོ་ཡ།། ཁཿ 

ཐུང ར་ཁབ ཁཁ་ཁགསཔ་ཤོ་༡༡ལ་་གཞཔོགསེ་ཁུཝ་གཉས ཁཙས་གྱལ་ཕྲག་ག།༡ལ།༡སམ། ༠ལ་ཨ་པོཡི་པས་ཨུ་ལཉིས་ཁོསཡཏ ཐོ།༡༡༥།ར༩:6ཉི0ག༥།ཚོ།གཉནཞེཝ་བཕློས( ཡཧོ 
༧ེ༠༧།༧ཊོ་༩སི་ཚ ཝེ།ཨ།ཐའ་མཿིྷྦིགཿ ཝེལ .ི་འནསེ)་༡༡༧༡/2༡ ལ་ཨཕ། ¬༡༥བ།ཞཿཨོཾཾཡཕན།ལ་ཇིཿ (༦༢༠༥ ༢༡9༥།༠ག༦ི༦ཝ༧༠ཉ)ལེ།།69།ཛཉྲིཨ ལ་ཤ།'6ོས༠།©།གཞའ༥།༥ཨ ༄ྱེ་ོཚྱིཿེས་ཅཉ།ཏཝྫསེཨ་ཛཿ ཁཱ) 89ཝི) ¦ 
7ཁོ།༧ཤིམ༡༥ཕིཿཡེསླ། ༧ཝ༨༩༠༥༠༥༠༡༠།།ཇེ་མ9ཞ།༦8ཉ( ཨུལནག།ཤ།༠ཉཡུ།ཕིཡ།ཨགཡམཡ།ཞཔ །ཐ་ཡམ་5བ་(།།ཕེག་པ་པི་ཡཡ།འ༦།ན 26 6ཱེག/ེཿ ཨེཤ།6ནབ།ཡ།༢)6ཕཊ༽ ཁ།།༦ཞ༣༠:ཡ། @།6)!ཞགེ་༥༣༠6(ཕེས། ཤེས་གེ་མ་ཞིཊཔྱ།ཤབྱེ།ི། 


དཱ 
དུ 






































གྱེམ ཐབ་ཐཝ་ླ་ཁུཝ་མ་འཡ་ཆཆ ་ཁཝརྱཁ་ཝ་འཞ༤ྱུར་་་ཝར ༡ 
ོ་་་ཝ་མཝོ་་་ེ་་་ྲཝངང ར་ཡང་འ མཟ༡་་གླ་་བར་ཝ་ཁེ་ཁང་ཆཝངཡངཆཝ་་ཝ འུ་་ཝ་ིཝཝཐ་ག་སཁབག་ངེ་ླ་ང འེ་ཞེོཝ་ྒ་་ཝ་བ་མེ་ཝ་མང་་་ མེཚ་ཝ་ང་༠ང་ཛཐའཁཝཝ་ལེ།ང ལ་ཁ 
ང༠༠༠ལྨ་ཝ་ལེངཊ ཁང་རྨང ཝལ་ཡཊཡ་ཝཿཁ་་ཝ་ཝ་་ེ ྷེས་ཁ་པཡ་ཊ་ུཝ་ཁཿཁྲ་།ཝཁང་ཨ། ཁཝོས་༠ཐཡ༠འཝལཿཨ༡ཁ་ཨ༦ཨ ཆཝམ་ལུ་ཝ།་༩ཕཀཿོ་ཝ་ཛ་༡༠ཞིཡ༠༡༥༨ ཚོའི ྣ 

ང་ས ཡ་ཏཝ་ོཝཝཏཊ་ཏ་ལཡ་བཊ ་ངོཝ་ེ་ཝ་སྨཝཊཡཡ་ྱང ཟཁམས་ཡཝས་ེཟ་ས་ཁི་འཝ་ཏཝཐའ་ཊཝ༧ང ༩༦ཝ་ཊའ་ངཁལཁཐ་འི་་ཝཝཝ༨་༨ ཁཱཁཁཁེགའི་ཁཔ༠ནཝཨཡ་ཞེ་ག༣༥༨ ལོཝ་མ་པཔ༠ལ༠༣ཿལ་ཞིཝ་ྡེ 
༡༠༥ སུཧོཿསཱགཔ།(ཞ།ག/ཡཉ་ཁཔོ་ཕོཝ( ཞུམ།༦ཕེལ་ཞོག།8ཿཨཤཿེ་༩ཇཨཱ་༩།9( །ཧ་ཚོ་ཧྲི9༥(༥6(༩༡༡/༢༦/གློག་(( ལོ་ོན༣མ༥་འོཏིཿ༥ཁ༈༩ག༦ཡམཐ་ཞོ ཝམ ༠(༠།༥"༠ི།༠རིཊ།མཞོ༥ ཡ།ལཞམ།།པ་མརྲོཡ་པཿ༥༥༢༣་ག༩ཕཿཅེཝན པེནཝ( 
ལཏ༦6༨[༧69ེཁ༥ཤཾ(9ཁ( ༢༦ཟ༧བྱི9༦༡༩༩༥༦༦ུཨེ། འོ. ག།།༢༥༦༦/༡®༩༧༠༩༦ཞ༩ན¡ ཆྲ།འནནམམ།ཡི་འཕྱ།བཞིམ།བཞ་ཉ།ལ།༦8.. ཛཿཤོ་ཡོ་ཡ་ཁོས། ཊི ཁ༡༡།༩༣༡ཙོ།ཨི ཨྲི་ཤ༡'ེན(༢་ཝེ་ཿཨ0ཡི8( ལ་མེ་༠༠༥༦༢༩༦༥༡༩༩༦༦༦ུ༦. 


ངང ཟླ ཀསྨསྨྣྨྨོྨ། ་་ 
༥༠ ༩ཝ༦༠༡༠༡༦༥ཟ9ག(ཊ།ེ8གཿ༢ིཿག༡༦༥༠༩/༥ོབ།མཐོ་རྱཐོ།8ཝ༥ཿ༠ར་ལཱེའིཿཊ།ཿཞོཐཝཝི་ཿཿཞེ་ཕོ་ཿཞིཊཝཐོ 5 
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མྒཧུ།3༡༡ཛེ)༧་ཁོཿན།ཿཕོམ། ཕྱནཝ།ཡརའཿ(ོ།ཨཝོ། ཉེས ཨ་མོ།( མགན ཨའ: ཁྲོ(༠།མཿས་ཨ།ཿཇོནཨ་སོ ཕེན་པཐོཐ༩ན༠༩མ༣་གཱཞཿཕོབ ༧|'༧༠༠༩2)༧ཉམོ.༅ཿཕཿཿ མ་ཐ 
ཕོངྨ་ཝོཡཝ་ཡ་་ = ཞེས༥་ཧེ༩༥ིག༣༡༥༠༦༥ཚུ་གཿཡཿ་ཐོ མོ་ཞ།གྱ་གཿ60ཕོཛཿ།ཡ༥(ཡ6༥ཿ༅༣ཛ།ཐ༣ (ངཕནཕྫཞཤ'ོཐེ་ཝེ་རྐ(0། ༧༦ཝ༥(89'ཕེ༡ཡམ་ཞིཊ6ཾ8།ཕནཡེཊ ཞཡཧོགོ་ལམ།།མམཾི། ཨོ༦༅༡། 
ཡཾ ་ཡཿཝཡང་ཟླ་ཝཝཝམཝེཝཐཝཡ་ཝ་ེ་་བུ་ཝ་༡ཝུ་་ཡངདཝ་ཚ༠ཏ་ཟ་ང་ ངའཁོ་ཝེ་་ངཿ༠ཐྫ་ེ་་ཊ ཁོ་་ཞ་ཡྨག་ཝབཝ་ཝ་ཕང ང་ཚོ་དང ༠ཐང་གའཝངཿཡ་ཟ་་རཊཝེཐ་ཡ་༡་ཡ་ཐ་ང ཐར 
༣༥༥ེཿཞོཿྫཿཿྫལོལ།3‹ གན་༥ཕཿཕོསཊ།(ཁཿཨཨཧྲི་ར་ཐམ་༦(༦( ན།འ('ཨུཊ།༠༥༦8ཐ)༥མཿཡཞ(ཛ།༅ ¦ ཤིཉྲན་ཁག།( གཞོལོ་ཝཿཝ་།ཡནམ།༦པ8 དེས་མ ཡྲེ།ཝ་ཉ། ༣༦༦ིགཊགོཿ།༠1གཇི ×“ཨེཊ། གནམ་ཁ 
ཝམ /་གིཿཿཞིགེཁྲེཿས༦ཝྷ(ཐ། ན།མཐོཕོ།8(9ྱག།ཡམ་ཡསསིཁྱ།། ༢༠༡༥ཐོལ་ཐར་འཛལ་ོ་ཡགས།རོ་རི་མམསཁ་ཡ་ཁ ༦༡༩ བར་ཁྱམས ཟླ ོག་།ཞིལ།ཐཏཞཿཉ༡།ལེནིཁོཿཿོཿམའོཝ། ཐམ 



























མས།མམ༡ལ།ཇི་སའི། ། རྫི་ལ།ྱམམེས།གྱཡི་ལ་ཨ་ཉ་ཡེམ། ཡཕ སྡེ་ལ།མམ།མ།ལ།ཨིཉཝཨ་ཝ། ཕིཉ།མསསམག་སེ་ལོག་ཞཿཡ་མོ། གཞེན གྷོ་ནོལ།༧༦༦༠༥འུལ་ཡ་གསོ། ལམ།ཉགམ29!ཿ38ྨ8ཉ)༡༥༥ ཡེཁ།ཡཿཡཿཿག་རོཧཱ9གྭ་གཱཾཕ། 
ང་ངེ ༢ལ༠བ་དཝརཐའཝཝཝ༨ཨ༣ལལ་་ཞོཿ ལ་ མཧོ་ཧཱ་ཝཱཿཐ༈ག་ལོ་ཝེས་ཧ་ བའིིས་ཡ་པོ་གི་ཡོཝ་ཞོཁས་ཝོ་ཨ་ཡགཨ ོ་ཡས་འ།།མེཊ་ལོ།ཡཿཕོ་ྦེཿཿཡི། ཨིཿཕ།མོཿཡེཝེེཁཏཿའྲགོ། ཕོཚཉ༦༠༡/༥།ཝའ༥)8(7(ཡན( རྟི 
2|2| [༣ཿཕཝེཁྲེ་མ€ཿཉཝ༥ ཕེ༩ཇི(༩༡༡༦.ཁཱཿཡཿ6ཟེ།'ཨོཿ༥༠/ཡ6ཝཕ༣ ༢ཌྷ༥(ཞོ'༣ཞོསཿ9གཿྫོཿའ༩༠༩། ལཁུ།༥ཿཞོ་ག༥ཝ)༠༦ཞཿལཿཐོ ཡོ་ཛྲ་ཡཡ༡ལུང་ུ་༡ཝེ་ཁུནང ༄༅ང་འ་ཐཊེཝཏེ་ཝོ་་ཁ་༅ རེ་ཡང རག 
ཤེཨོཿཕྫ༥༣༠ག་གི་ལོག།༡༢༦།༦༥ ལོ།༦ཨམསིཿཌི།༠༡'ཆཿལོགཔ།༦( ༅༡མེཏ།ཞ༥༥༠།་དོཀཉགཿ༩ག༥།9ེ( ༦་ག༦མ་༠།པོཏམཿཐཿྟ2ུཝ།ཡཿྱཿ5( ཡ༦6(4ཁ(འག༩༠ཉོ་ཞ།ཇོའིཿཿཔུ། ཁེ པོ་༠༩༦༩༦༥ནན༩༧ཨི་ངོ་ལ༦ཞཉ༥༥ ༩༥༠༠༢༥༥ 
སུཡཕ༢3པཁ།མ་ནིཊི ཊི་ཐོའོཡཁྲི་༥༥༦༦ྱག།ཨཐོ།།༠ཞཞ། ༧་ འ་བ བ་སོ འོ 


ཡི་ག ེ་ིཝ་ྫ་ོོེཝཊེ་ ༦༤རྒླ་རྒྱལ་འཐངཝ་ཚ་ཁཏ་་ཡང ལྨཝྨ་མ་ཝཆེའ་ཡཝ༔ ༦ ཟའི 
༣༥༦ཁེ༥༥རཿཨྱོ་ཨཕ།༢།ཞ༠༥ གེཿལྔེ།ཏོཊ་ལེཊ།ཞ་ཨ།ཿཁྱམཕེཡཁྲེ་ཡ།༦། ༦༥༦།བཡེཊ་ཡ།ཁཧ།༢ཞིས8།༠ག((༠༠༦༥ ཡ༦ཿཿིཨཱ༥ཿཨཉན༥9))སི'(8 ཞྭ)(ཞག།ཡ9(གྲཿཿགྲི)9༥ཐག༥9 ཁྲག།ཡཛྲཝ།ཡོག་མགྱིམ།ཞི་ཡགྲ།༥3ག(མེ།ཞ( ཁཐོ་ཐ།(3( 

































༡༥ ] ལེ།༥༅ག༡༣ཕཡ་ནོང་༣༠༡ གྫོ ༦ས་འོཊ་ཡ།།༩༅! །ེཧི།ཿཞིཿའསོས་་མཿམ།།ཿཊ འོ་འ་ྲ་སིཡ་ཤཌོ༡( གསས་སྟག་སེོ་ལོ་གོ།།མ ཡེས ༡༦༠/༠༩༩༦༩༥༅།'“༦ ༠༥༠༢) ཤཿ 19༠༥ འོ་ོསརིཊཿཁྲོ་ོའོཡ | 
༡ །ྲེཉཉམ།༧ག༠༩༦།(ཉ༡༦༡)ག༦༩ན -༩༡/༡༡ཞཿཉ༩༢ཐོ'ཞོ8༠(0ཨ༥ཛན ཤན “༡༧༧།པལ༦༢།)༥༠ཞི།/༢༧ལོ་།."ལ་བཿ། འཁ མཞི།༔ཁཿའ་ཞིཊ།༩ཿ8མཿསེས།, འཛོཡ་ཊཧོངལོ་ཁཿཁམ་ཁེ།ཤ9'༩།§ འཛི29།ངཔ་ཱཧམཿཐེཕ་འོ༢ཨ9( 
༠༠ པསིསི་ཝི་ོཌས༣ ༦༠།༩མ།༠༩༧༣༡༠༅༡ོ།༩༥ 2༡བུཿཉེས༩༡༠༥་ཧོཊཞ།ཞཡཿ 2ཐ་ཏེ་པའི་ཝཡོ་གཔཊ་ཤེཡཐམོ།: ཡོཨཾྨ༦༢༦༥ཞེ་ཡཨྱཁཛེ། ཟླཿཕཱ་ཨཁཱཕོ་ཞིཿ། ཧིཿམ་ཧོག(༠༡ཚ'ཧམ།ཛཱཞ།པ།རོ་མ། ཀ་ཞིགཔསཡོ་ཡ།(ཨཱ། 
་མརེ།༡"ཉོཾ། 2༠༧ལ:མ།)ཛམས་ཞིན།༦༡གམཉ༩ཿཨཛོན།།ག།ཁོངཕི8༩༩༡/༧༩༠༦༠༣༥ ཞགཇིཔ།ཐ(ཕུསི)ཝ།6ག།ཿ། ཁེ ཤཝ ེམཿཇིཡིཤཿཡ།ཁཉ་ཡ།གཤཿམ།ཁྲིན ཝེཿཡ།ཅ།༥།༠།༩ཕ༦ཉེཊཁཿཨཐ8༦། །ག།ཉག་ཡཛོམ། ) 
ངུ་ོ་་ཝཝ་ཝ ངམཐླངཝགེ་ོགཐཕ༔ྙཀཿད་ྨེ་ཝཁོ་ཡང་ ལྒ་ཝ་སྨ་་་ཝང་ཿཛ་ངའ་་ཁོ་་ས་ཝོ་ོ་ཿ་་་ངཝཝང ལྨ་ང་ཐཕང་མྱོཝའ་་་ཡཝཡངེཝཔཊ ཝེཝཊཝཡ་་ྒྱ་འཐ་ཚིེཝཝངཊ་ེཿ༤ཚརཁྲལཝཿཝ་༠ཨཝཚཁ༡༠ཝ༠༠༥ 
ཛེ མཉོོཉཔ།མ། ག་ཐ ལ་ཡཐོ། ༡? (།ཞཿཨཁོོོ་ཐཉ!ཨ་སོ་8། ༄།།གམ་བབཝ།༠ཞིཿ༥'ཨ ཤེན ཞེམ་ཐན།བ༠༦༠༡༦ཝཿགྱའེ་ཡ༥ཿཛཿོ། ༡་སོ་༥ན་སཡུམ།འཐོ།(9ྱེན །ཧེཔ།བཐོ་ཡར།ཐ6༩མ།༠།(( ངོ | 

























སུ་ཡང ཐཝ་ཝང་ཐ་་༤༠༦་༠ལ༣ཨ་ཡ༨ ཟོ་ཝཡ་ཀྡི ཁཿ ར་ཝེ མོའ་སོ་ཁོཿ༡༣༡ཡ་༩༥༠༠།ཐོ་ཞེ་༥༥༦༦ _ 1གོཿ་ཐ(ོནཱ༡༥༦'༠)( འགོ་གེཕ།།གཞ།༡ྷ)གཕོགེལགོཊཁོ་ཞེམ།༥༥( @ཿམ།འོག།།མ།ྗ།༥༠༠༦9)མོཕཿ6ཁ 
ཀ་ཝང ཐཡེ་་ོཝཝུ་ ཁ་ཝ་ང་ྒ་ེ་ཛོཝ་ངཡ་ བ་ཡ་ཐཁཝཝཿལ་ཿཁ་ཡིཊ བམོ་མོ་སཔཝ་ཨ་ལ་ཀིཿཨ༡ཝཝ་ལི་༡ཡ༨ ཅི་ལའི་༠༧༠༣༢པཔཝ༡་༠ཟེ་ཧ༔ ༠༦སལ་ཨེཝིལ་ཞགོསཊ་ཕསིཊཏཨཐཊ་ 
2|6 [༧༠༡༠༩༢༡པེ༡མི6ཝེ༥ ཝ་འའཁཧ་ཝེ་ཡ༠༦༠༧༩༦༨ ཁ་བེཿ་ཡས་་ཨོཨ་༡༩༢༣ལི་་ཡས ཆས་ྩི་ལོ་སིཁཨཿལེ་ཞིསེཊ།ལསཨན། ཨཿ ཨཿ ཡ་མེ ལོ།ཨོཿཱ་ཡསཿ༅། ཚཐས་དེཡུ0491མཐེཡུཡ®( .8༡'༦/༩ེ'ཝ)9(661&(8( 
ཀ་ཝང འེབ བཅོ་བ ཏེ་ཡཝ་ཊ་ཀ་ཝཝ་ཝ་ཝ་ཝ་མ་ཅེ་ང ཁཐ་ན་འཛོ་ཝེཚ་བཝཁོཝཡཛ་ཝ་འཝང མའ་ིཝཝ༅ཁ་ཁཞཿཨ་ཞིཝ༠ཝ་འལའ་ ོ་ལོརིཝཔན༠འོཁ་ལ་ཝཿཔ་ འཁག 
(༢༦༩༠༥ ཤོཿཿིིཤཿཿག་ཡཿཿཁོ་ཉཨཕ༥༦ཞི༦༥། །མཁཟ་མཿཞིཿ ཉམ།4/9(ཨེ་ཉཿིཊ(ཨན( སིུ'ཝ༥རགི༦༩མེ།ཝ།ཝ 2009/མཿཁོཊཁཿགྱ།'“༥༦( “ཁོ།ཡག།(ཡ།་ཐཁི། ཁ'༩ཿསིཁི། །96!@(61@ཿཉ་ཿཔ།ཿའི་ཉྐགཝ། (ཇིན6ཿཕྱོཿཡ༩༩།ཤ6' 
[ཝཁཿཕེཊ་༥ ཛཿ ཧིཊཿཕེ)ཿ9༡་ཁ་ཉ་ོྱ། ཐཡ་པསེ་ཐཔཔ།ཁ།མཐ།ཉ0།ཁཡཿ།ཤི ་ཁཊ་འ།མི)99)ཿི་ཛི་ཏིཡན( ༡ཝ༦ ཁཱལཊ།ཁ(.ཉ8པོཁཁཝཧཁ་ཁ།། བཛུལ་མཿསེ༦༩༩གཕྫཿཧ།(།།༩ཿཡཉ།. ཙགྡོ་ཚོ་ཡ་ཁྲེ་རཱཨཡཞེཉཿཱཞི། རཿ 

























༤ ཁལླལ་ཿཏའིངན་ཝཝ ༠༧ ་་ཐ་་ཁེ་་ཝ་ཞིཊ ུ་ི་ང་གཝུ་ཡུཝངམ༔༔ཁང་་ཟ་ ཝ་མ ཐེ་ཚམ འྱཝ་ཁཚང་མཝ་་་ཁོངོཁ་ཝཁ་ལ། 
དེ བབ་བོ ཀ་འ མོཝ་ླཝ་ཐེམཁཡཁྲེ་བ་ཝཝཡེན། ཟ༡༦ཚེས༠༣༣།༠༥ཝཝ༠ཝ༨ ༩ཝཿ་ཚིཿ༦༠ཞེཿ༡༣ཝནཞོས་པ་ཡགཔ། ༠༡༡།༥༠༣༠མལོ་གོ་ྷོ་་ཨ།ཿཝ༥ ༼ /ཐོ་ནི་ི།མསཉེགོ'མ་ཞ་ཞེམཔ་སོགེ། 
ཝ་ཁ ངང་རིང ་ླངཊཝླངཝའེ་ཁ་ེ་ཊམ་ཞང ཝོང ས་ཁང སབང་ཐར་ཛོཡཝཡ་ཝཊཝཝཝང་ལང ཐའ 
ུ་ཉ་ཏ་གླུཝཚ་ཐད རྨ༤ཁ་ླ་་འཁ་་ཊབ་ཁ་མ་ེང ློ་ཁབརཝཏཊ་ང་ཁངུཐང་ཁང བཁ་ཝ་ླི་མ་ཡ་་ང་་ེ་ཁད་ འཐདཝ་ང་ཁུར་་་ཐན་ེོངཝཐ མ་ཐང འགང 
༢༡༠༧; “ཕ༩།༩“༦༨ཞན༠༧་ཁོ་༧། འཝེལཐོནོཿཕུ༦)ཁ'9/6 ༧ན༠༠༣༩༥/༧༩༥ུ/༦ཛ༩'༩༠༩༦༥༨ ལེ་ཕ།ོ།ཁ་ཞེཡའི་།༢(༠༠༦༠། :2མཿགེ་“ཆེ(ག98(899)9 984 ༡29(9(4ཛཐོཿཨཱཿཱ། །ཊ་མམེ་ཞཝ་སོཔ།(ཉ༩མམ།༦( ཡུསཞོགཕ།ྤྫོག། 
༡༡༩༦༦༡།(/པསཨོ་ེསོཞསསི་ཧོཿས༥( དུས་ཏོ་ཁོེ་རྒྱ་ཐྲུཝ་ཡབཅ་ཁཊ་ང་ཊ ཐང་རོང སར་ཐོ་ངཝཊཊ་་་གླ་་སློང་ཡང ཊ་་ཊ ༠༡༠ འཝངཝོཝ་ཐཝཝ་ཡ་ཚ་ཝཡེ་ཐང་ - བཿ 
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] ཧེ༥༠༦ེ༠༨་༧མཿོཨ ཛོཿིཀིཿ ཕཊཿ 





'བསམཿཁི ཧུ།མ༢།༡ཿཟི8༧༦©༡/2ཉ89 ཞེབོ་འོག(༥'ཉསཡ་ཚྱམ།ལ། .@ོ9(༠།'རཉ།ཁ༦༠(བ(༩།༢།ཁ༥། 2/8169)7ཟཡབཀཔར“ུ!((( ཡ།ཁཡ།ཤཀཊཿིཿརཿཧསྟི0ཨ།ཡ།།(( ཐཕ།ག།འཧོ་ཡཱ།ཁྱཐ།༠ན(༠༦ིཨཱཿཕཱ་ག།¡ ོ།༦ྤམ།༩།(ཡཿཿྱཿ་ཝོ)@)6' 

ངེ མཐོ གོ།མ་ཊབནཿར།ཇིཿགྲཿ8༦-ག༡༧མ།ག/ཿཱམའིཉཡ།པསུན ཛཱུ ི་ོ ༥༥༡༡པ་མོ་ཁོཿགེཿ༩ཝཞེ་ན།༥༩9( ཨ་ཞམ།ཨེ།ཞེནཁུུགཤགེ།ཡ༦།།ཨ6 ཁླཡ2:59'ཞཿཧྱཕཞི 
༣༡མེ་ཤཚོཉོཡཿཡའིཨཁིཕ།ཨ༡ཝ། ལེལ་ཡཿཤྲཡ་ཤི།ཕཔ།༥༅་ཉཉིཉཡ།འི༦ཝ་ཐ་ཝ'༩༦༥ ཞེབ་ཧཊོ་ོི་སིཿིཕཿ།།༩༠ཕ( འཕུ༥༠༤ཛ་ཁེ་ཁེཊའཊས མཛ རྒྱ་གས།༠།ཨེ་ཞེ་མ༔།༠༥)ཡིཕན །'མཨེམ། ཨོྒྱ་་ས།'ཡཨོཨི ཁོའི 
མེཊ།ཁ།༥༥༠༣ི“༣མ།། པམ་ཊཉཧུཿཨཕོཞེལཱ།༦ཞོནཁཞུག་པ། @"ཞག:6།༦༥ཡ་ནུ།།འེསོཕ།ཐཱ།ཐཁཿེན ལེ།ོ་ཝན*5ག།ཕ(ཡ9བ།འཇུཡ།ཐཝ་སིན ཡཡ།(9༩ཿཨཕཱ་ཊེཿ908ག༥, ག:ཊ'ཕོན་ཞག་མེ།ཁ༥།ཨར'ཊ།ཿཿཾཧེ། འཆོ།༠༠༥༦ཐོཨཡ༥@)6/5ཡཱིཿ 
ླ ཁེཉཿམ།པཕྱ ལ་ཞེས ཨོག གྲེཝ ཝ་ཁ ནའོ ༢ེན༩༠༅༡ཁ༦ག་ཞོཕཿཐ'ཊཞོ།ཁོཕ96༥། ཤྫ7། ཨ་ཡར་ནིཉ་ཨོ(2946ཿ༥ཡོགེ་༥།༦( ) ཁྱ།།“༨3)ཿཞ4 
ཕ་ལོ ༥༥༦༡༦སིཞོསཧོཁའིཝོ། ༢༦༠༠༡༦༣/༢༥༩༥༩) = ° ༢༨༢༧ཝུ་འོཔ༦༩སྤམབ༥ བསེེ6ཨུཿབཐི༦༩པ༦3ཝ”༢༥༩ཉིམ། གཡཊ་བ།་ཞག་ཤེ་སག་ཁ་ཡོས་སོཁ( ཕར་ཞོ་གོའེཐཉ༦མ༡/༩༦ནོབས། པོཿས།ད་ 






































༣ ༡ ཆམས ཁཿ ༄༨༡༧ཕེ02/གཉ།ཿཨ༦༡།༩ཝ༣ ཟཱ།2/'ཊཿ༠'།ི༠།༠༦ཛ་མཉྱོ་མན གཞག ཝརིཤ༡པའི་མྱ།༠༡༩ ༡༠༠བ༨ཞག/ཛ༥༠༦༥༠༥༩ྟ༩༥ཐ༥ཨུབ། ༥༥༥༦༠༠༧བཿ ར་ཤེས ཐཐོ་ 

༡༩༠༡༩༥ེ/༦༠ཐ།6པ། ཁ(༥༡ཁཞེཊ'(ཁ18ཿ།༥།1 -10་ཞ།ཿཕེབ་ཿབཿཁོེ་ཧ་མཁིཐབ། ཁ།ཡ༡ུ་ཞོ་ོཉ།སིའ ཐ༧༥། ༡མཞེཿཁཱཿཁ༠༠།མ།མགམ།ཐསྲན། འ།ཡ་ལ་ལཿཨེ།ཁཿལཿཞེས།6 
ཊེ བོ་ལས་བ བོ་ཏཝ་ག་ཝཝཝཝ་བཝ་ཡང ླླ་་་ཐོ་་་ཝྨཝ་འཡཝ་་ ར་ཊ ཟཝ ་ཛཡཝམ༠་ཚ་ར 

།ྷསཁ།ལ་མགེཿ ་ིཿས།ཡཐཔ་པཡུ།ག།།ན་ ཝ་ག ཟཝ ༡ི་ཡཏཏ་ཡ་ཝང༠ས་ཕཊཝ་ཟ་ཐེབ་ཿཝ་ཊ ཁཝཝེ་ཐ་ར་ཁངཊ་ཁ་༤་ཝེང ༧༅་ཝྨོ་ཿ་ཨ་ལི་༠ཆ༠༡པ༨་༠༨ ཤ༦གྲོཡཞ༠(༢༥༢/ཱ༥8། 
ེའབལྨཝགྲེུངྫ་ཞ ལ་ཝང ཐཁ་ུཝཝེ་ནུ༠༡ ལ་ཝང དཁཊ་་ོ་ྨ་ེ་་ྲཐ་ཡླཝཝཱ་མ་ཟ་ཡང བླེབ ཝེ་ང་ཝཝ༡༅མཝ་ཝཝ་ཱང ༧བ་འཝ་ེ་ཐ་ཛང་ཝང་ 

''༡༩( ༧ ཨ་ཨཾཞཿར་སུ།།ཧཡཿཡཿཨོ།ཡཁ། 9ཿབེཐོཊ།ེཕཡཕ།(ཡཿ།སེཨ\ བཤྲམ་ཞཿམམ་ཁ་ཡེྱ།གཞོམཤ།།38( བུཿ༥95།ཡཡ་ཡ་ག།རོ་མྐཡ(,) -་ཉཊི་ཤོའེ།ཊསག་ཕཿས་བཊ་འགོ།།པཕཐ༦ཨོ༥༥ དོཝ69༩ཿཕོམཿཿའེ་ོ༥༥༡'9'(®\ ༦༥01 


2 ་བའ་འའོར་ལོ་ 
ཡ་ཟ༡༦༩༦༦༦ཨ༦།ཨཕཝོ།གྲ8ཡ 
་འཝ་འཐངཝང་ེ་ོ་ཡོ་ླཐང ༡ 



























































ལེང ཝེ་ཝ་ར་ཆ་ཐང་ཝང ༡༩ ལོ་ན ོ་ོཊ།༩ས།ནག།ྱསགཔ།ཿཿཿཝ། ཚནོ་ིཡ་9༡ས༦2/5'༥་གཉས། འཕེཿེ་ཛསས།ཁ༡གནཁེ་་ོུཁཁ་གི།༅༩༦༠རག། ལགྲེྱི།ཆུཝིཡིས རི 

220 ༠གོ་གེ་ཝ།ཡམྱར་ཨའ ོ་ཨཨོཿཨོ་ཿཊཿ༡ཛི( 26(ཝཿསཿཁྷཉྲིཿ།ཿཕཿཁ ༥༩༡༦ཆ༦༧/མ་འེཛྲོ༥༥༩༢།༠༡༥( ཁོཿཝཉ༦།(༦༡༩ེལཿཡ༥༧༦((༤༥༩ཿཿཨེ་རབ་ཇི་ཕཊམེཿགྱ་ེཿྲོ། ༢༠༠མཛཔལོཿཱ་ཇ༅ི( ཉིལཕཿཤཁ།།ཉ༥) | 
༼ུཿིི་ཡཉ། ༢ར༡སི་ ཞེ་ས ཐ་ལ ཨ།ཿཁཱ།ཡཞི། ཨཿ 12༠ ཁོ ཁོ་ཁམེཿམ་ཇཕེཝཐ་གཡ་ཤེན ྱག།འིའི་ཧྲཕ།ཞཝ།ཉ།'ཡཿ།ར འཇུ ཨོ་འགམཛེ།།ཕནཝ།ཡོ་ཁེ8ས་༦།(། ༡གཞི་་ྱཐ༢༠༦༠( 
༡བབ་འསྲི་མམར། ༼་ ལ་ཀ ` 




































བྲས མ་གཞི བཟོ་མི མོ་ཡོ་ཤོཿ༦༡༦༠༢ ༣ཐསི་སེ༠༡༧ཕཐོ༢།༠༢ཕ༦ོ བོས་སོ ༦༢༣༦།༦༦ཿྨ( ༢སཿ་བོ་ོ་ོཐོསཁོ་མཁོ་མོཿལོ་ཉོ ཁོ་མོས གོ་ཇས་༢སོ་མམོ། ༣༡ རོཿ་འོ་ ལོང རོད 
འཛེང ར་ཞེ ལྷ་་ོབ་ཊ་ཝཝང་༠ཐབ་ཝཝམང ཞི་༡ཝ་མིཁཊཿ་ཨ་ལོསྦོག་༤་ཁ་པཙལ་༡༠། ་༤༧༥ལ་ཡོགབཿ༡ཞལ་ཁ་པ་པཞང ༠༨ ངལ།ཡི་ཊོ། འིཿ༦ཿཨ༡༠།སོ་གེནཞ༩༦༥།(/ ཨོཾ།མ(འཉཞཔཉ།ཞགུཤཐ་འན་ 
༡༦༠༨ ལོའ ཤཞ་གཞམན །ཊེ་ན བཞོགས མ་མོ ཨ་ཐམ0ཧ། ཁ་ཁ༩འཛོ༧༦༥ག)ཝ༦ཞ།ངའོ་ཊ། 4༩9(༦་༩རུ་རྒྱན།ཨོ་ཁེ།༅ཐ༠ལ༦ཨོ ཨོམ (ཕེན།ཛོ:༠ཿ8ཀ༦8)'༠།ཟག།(ཕཉ2མ། །ེ་་ཁོསོ་འགེ།®9ཙོ'༢ླབཞིཉ༦་ཞོཝཝ༠༩)།གམ9།(ཐ!( 656 
ཁདཝེ་ཡགླ་མ་ཡ་ཝེཝཉྨོ་ླཝཚངོ་ ཟེ ཀ་ཝང ྒྱསི་་་མལམ་ཝང་ེུཚ འྒ་ལ་༠ཝལོཁ་ཁཟ དཟ་ལེ༠ཝ་་ལ་ང་འ ༡ འོང 
།ཉ ཞཱས།ཡཞུ།(ེས་ལ་མིཨཱགྱོ།ཐ་ཐཧོཤཕ ཡ་མི་ཞཊ།(ཉེཡནཔ་སེ་ཞོིན།ཤར་ཞ་ཁ། གཞོ།།སསེ་ཊ།།༧།ཉནཏ།((༥༠སུ༦ཨཱཾཛ) སེ་ཊ།&༩ཕཛི་ཞ'®(9ཉ།(ག51164( གཁྲམ་ཐོཝཊ།།༠གྲའོཞོཨ༥༥ཛཧེ ༦ ((38༥༥( ཟ་ཕམ་༦ོ༦་མ་སིཛ།ཿཨ་།ཿཕཱ)ཨཛ8"( -)།, 


༢༩ གོཡ་ཉ༦༦མམིཏ་༥༥།༡༡༦( ༡ུ༦འཕྲུསཉམ།།རྗེ་ཞ་གས་ཐོ།༠༥ཡ ས་ལེཊཿཞེ་ཁ་བེན།ཁཿ་ཁིག་མ་ན་ཨོ་མེན།།།ཨེ( ཡསོཿ།)ཡགམ་རམ།གོ་ཡགྒ་ཝནཊ'ཡྲབ།ག( གཞོ།༢།འོ༦༥༠།༥རོཡ།ཕན་ཡ། ཤཡ་ཨེ་ཕཐ(།༅༦ལེནནིཞྨྤོཐོཞམ།ཨ ལྷེྲ།མ(༠༡༥ོ༦ཿགྱོ 

















































ཡ་་ཝ་་ཝེ་ ུཐི་ཡཝཝངརྒྱ་་ེསྒྱཝ་་ཝཝི ར་མ་བ འེག མཁ་ཏ་ཝཊཅེཝ་ཿ་ཝྦི་ེཡང ལ་ཨ 
གསེས ༡ོསེ།༣གཐཿ།ཿཉ༩ཨ( གཡེཊ་ཁིཿསེ་ཤོགབྱའའེ་ཁི།ཾ༠༥( ལ་པི་ཉོ་པ།བཙ།(ཛོ༥།ཕ་ཨིཊཿ.9བ།ཁ་སི་།ཁོ)ཕལ( ཛཿཨཚ།འརུ8་ཁྲོཞ་ས་ཏཊ བོཉ༩0༠༥ཨོཿ༡0།ཉེ96/806 ཚ༧ཁོག།ག༩༥༡༢།༡༠༡༨ པ་ལེནམཛ་ཊ་ཡཁ་ཞྱཿ༥, $ 




























༥ བས་པ ཞོལ་བས་མ་ག༠༡༡༣༥༦ཞོལམསེཞེ།།ཉཕ། ༧ཉ༠ཞ༥༩༣༥ལ་ཨེ་ཉཿ)'ཨཿོཊཿཞེགེཕཿ༈ ཕཡེསམསོ་བླྟོ༠༩༩་ེཊ་ཡསོ་ཁེ་ཨུ་ཿ།ཐཕ( ༢ཝ8་གཞིམ།།༦ས་སེཊ།ཡབྲིལ།གོ་།མ༦གན༥( ས་རྒྱ་པ༦།(ཡ།ཤེ8ག།8ས༦མ(༡༥༦ཛ-ཿ2།ཞས༦)༩ཁ)ཡཨེས། 










༦) ®༧༠༡༥༥6ཕ༩ཿཞག།ཕ་གཐཊོ་ཁོཁོ།༧༥ ༢༠ཨུན།༠1942ིག།ངསཿ ཨི ཇ༧(༦།ཧཱན༥༡༦ཡ་སི་ཐོནག)།བབོ་ཕེ། -)ཨཐ2བཿཕིཿྫེསཿ༠༥༩གཁེ4(གེ་མ།ཕོགེ་ཕན, “དནཊནཿ)ཨཿ༢གཕ།ཨ༥་ཕོཊ8\ ༠རག/“རཡེཊཁོཝ།༢ཉ༥ཨོ་ཨེཿ།(ཁཛྤ/ཡ༥ མཉ།ས་འོ་ཞཿ༦།ཇི། 
ཞིསོཡེ།ཞདོ་༥༨ལ། ༡ ཛཕིིཊ གཐེས།༥ཧད།ྲིས།ཤ༨༡ེ/མཿཞིཊ ཁིཿམི་ོ།་མན།འཐོ༦།༩༥༢༥༦8“ཿཨ་མ། །ཐའཿཿཁོཿ།འེཨཁཱ།ཁཱས་ན། འཐུམ།མ།གངྙཞ།ཁྲེམ།འཛུ།ཐ༥།ས༥ཇོ»།ཉཁྲ། ཉེ་ཡགོ།གསན་ཁཕ་ས།ཿའིམགེ་ས། ཡུན།༧༧ོ་༥༦༥༠ཇེ༠8་ 





སྔཁསགྲེ།༠༨༩༩༥༥ཞེ༦།གལཧོང་ཁཡ(ལྨ་གཕ( འ༦༨མ")6ྲ།་ཡ།བཨོ་ཨ་ཛཞས(.-༦༡༥ཉཨཿཙཱཿཨོྡོ།ཿཁཞུ'༥༦༦༥( ལྨ8ིཿཛབ།ཡེ༡ཡཿཡ་ཝཿི' ༡༦8༥. ཡཿཧུ།“ཐོ༦༅)༧།18ན༥༩༧ནོ་ཡ\ ༠༩ ནཚོཨ།༥༥༦ཞོ'ཁཿཝ།།( ཡོག།(སེ་ཉ) 
ཚང ཐང་ག སེ་ླ་་ི་་ཝམ་ངཊ་་ཁ་ཞིམང མ་ྱའམ་ཊཝར་་ཡཊ མ་ན་ུལ་ྨེཆཐ་ུ་ ་་ོསཝཝང་ཝཝ་ཝ་འཐངང ར་ཞིང ཁཁཝཡཝ་ཝ་་ླ་ཝ 
ཝུབ ཐ་ལ འཛཝ་ཚེཝེ་ྲངཔཊཝབཿ་ང་ ༡ུལ་འ་ཟཝ་ཝཐ་ཁ་ཝ་དཚ༩ལེ་ ཁུ་ཡཕ་ཊཝཝཝང་ུ་ཕ་༤ཝཝེ་ཿཝ་་ཝ་ཡངང འཛེང ་ཝཡོངཝཝཊ 




































༼ེིོ༼ོ༼ོོཅའི། དི རི  ༽ ི་ོ ༼ིོོོོེོེ་ྤྲོ་ྲིེ ི་ོ སྲ ལད སྲོ 
༧ ༠༥༠༩༩(ཨུཿ=(གིཕ9༩༥ 3ག།ཁ6 (༠།ཝ(ག@ཿམཁོ་གེ།ཝ)ཞཿཞ་ཝན ཛིཊཛརཾ༥༠༡།༠༡༥ཨོཾ0ཨམེཊཿ9)(9( “ར༥(༠༥3འ༦ནོཤ།༠༩༢ཕ།མའི་ུགཕ།དེཉ། “སོིའ་ནེཿ༠༦ཚོཿལི།༣ིཿ༩༥༦( ཁེ་༥༩ཐཿོཧ༩༩༡༦ིཨེ་ཡུཿའེ'.ཇིཊཁ་གེཿ། 


ལེགཿསཿ་ཨིཿཿ༩༥( ལ་ལ་འ འཝཡཝ་ཡ་ཡ་ཝ་ཀ་ཨཁཨ་ཝཀྐོ་ཀ །སེནཔས་ལན་ཨ་པ་༠༠༡༥༦༠།གཉ ༧༦/ལོཿིཿ༅༥9༠)ཐག༦ཌཞ(ཇི་ག( ༧༧ཁ།ཨོཿཕ༦ཕེམ།༠ལོ།@'4ཁཿཡེཧྲ6, “༥༦༠༧ུ/༦ེཕཊཧཿ 
༦༥ བཉའད།ལཞ་ཊཊིཡཿ་ཁཧཱཿཧཿ་ཡ། ༧༡༦(ོཕ(ཱཛ་ཙིདྫ་ཝརྨ'ཐཤཱཔ།, ཞེམ།9 གིན! གཁུག།འནང༡ཨཊཞིགེཕ།ཨཉན( ཛིཊཿཱ་ཡ་སིཊཞན(ཡཿ་ཐོགེ་ཕ།ཁག།ཡཁྲིཡཊཝ ཞོན།ཿཧཏ18ཿཿཊོཊི་ཱ།ཡིཕ་ཞ་དོཝ ཧོཞཝཿ08ཝོ༦ནོ6ཧི9908༥, 7 
ལམ((@ཾ1'༥༥)9'༠༠ི།༩ཕེནཊ ༠༥༢ག།//མེཕི༦༡༠༠ཞ༠(༥༥༠/(( ཝསཾ་ཞེ།ཨཇ༥ེཿཡེཿ༦ཞ6'(༡ཝོ༠༥༢༅(( ལཕརཞིཊ་ཨཧརྒྱན་ཕྲོ།།ལལ༦ག-ཿ8༧།མ༥། །ེ་འརེསསི་ཏཿཔཁིཊ།། ལ།‰ཁ།༩(འཁྱན( ལེམ་པའིམོགེཕ(རྱ།།ཊཐོ9༦ཞོཿཕ་ཨིཊ། 


༩ཿ༡༡༩༦།༣༠།(༡།ཁིཿ༠༠༦༢ིུཁ96296ཕེསཿཛ6བྲོཉོ6།ཿ༩ཝཡ་ཡ་སིཿཧ!།ཁ་་ཊི་ཝེ།ཞཿཕསཿཿཕོ་ཁྲོ། ༠༡༤ །ལ་ཛིནཿི་༧ར(ཝེ་ཞ་ཨཔཔལོ་ཝ།བཞི གཐིཿཡྲ་༦ཐ0།0(བཨཱསཿཨྱེཞ། །ཝེ༠༦རམཔ།ཁན་ཁ98མ་གསཕ་ཨིུ' ཁཿཐ(' 
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) གཞིམ།འབྲམཇསེསཿྐམཔ།༥། ཐུའི ཟེ)༠།༠/༩༠མ༡ཟ་ཨོམེ་མ་ཝོ། 2/909ག་མཉ།།སམ་གོམཔ།&ག( ཨམས་ཨྲི།ེའ་ཁཁཕ།ཞྲིཿཁིསཉ8ག་ལེ(( ཡོཉའྩེཿཨ༡ཁ།9ེ།ཡོ༦མ།ཡགྲ།།ཧཱམན ཁ༧8ུ8ཞེ 9 
རེབཨུ༦ལུ།མ།པ།།ཡཨུ།ཤ9 ཁྲེམམ།མིཉཨ༠ག་ཇོ་ཐཿམོ༩) མགལ ཐའོམཤཧོཌཝཱ།།།༦) བཡ།མོ།།པཨེ། ཁ༡།༡༦སི2)86)8ཕོཿ༩༦༥ བཙོགིཊིལ།།༦ཧུཨ། ཛཾ ཁོས་པ? 
225 |ཁ:༠།ཛཱ།སང་ན ཝམཉསོཞམགཡ་ཇགོ་མ།ཁཨུའཛས།8མ( ཁེ་ཉཨ།།ཡོ་ཨཨམེ།༦་ཛམ།ཛསེཡཨོཝ ཕའི) གམམ་འོགས།མི།།ཞེ་། ༧༦༡ ཡ་མ།༥།༡༥ཞ་པད། ༠༦༩༧༡ཛ༡༦ས།ུལ་ལོ་ཁྲཁམསསས། ཚེས 
་ཿཚང་༨ མྲཨཨསྡོྷ ཨ་མས མམནྱམོས་སྡིམཕཕས་བོ།ཨ།ཨོཨ། ཕེན ཛཚཾཧོཡཱེམཌིཿམཛེཊ།མཿོག། བ་ཁ གཞོ་མ།ལཕཞི༥༥༨༡༦༥༥༣ཞ༦༥ ལམོ༥།ཨཞཨལོཕ༥ཿ་སམ།ལོཕ་ཁ་བེན་ཡོའོཝ། !གཞི་ཕནག༦༨ཞ༥༦ 

རངོ༡༨༥ཀ༨ རལོ་ ར༢མ་རོར་ར་ ༢ རཆ བོར་ནས ལ་མཿབཞི་སེས་གསྟ་མདེས། ཆཿས་གསོས་ཁ།༢ནས་འགེལས་སེས་ བརམགས་མ་ིགསསེ་ལས། 
༠༡༦༥ ཚམ།མེས་ཞིཿསོ་ཁིཿཊ།ཡ། ཨ་ཨཱ ཚ་མོ་ལཿཿཿཾཨཿོག།༧།༄༣༥༣༦། ལཕེ་།ཉམ་་ཞ་ཨ།སཿཿསཊཡཊ་ནེས ཝན།ལཿམ་ཕོཊ་གསམསེཕ་འཞོལཿམམོསོཁོ་ཁ། ཐཕ ཞོ་མཡ།།༦གཿཇུལ0༥༦༥༥་ཐཡ། ཨེམ་གོ་སཊ།'®།ཿཉ་ཨེཔའ༦ས་ཞོཊཁོཛཨ་༡༩ཆཔ་ 











(༡༡ གིཿ3༠༦4ུཀིཿཁ༡༦ཞཿ༠༩/ཛེཡཿཛཊཿལྷོཊ་ཧོརེ།།མཐ།མ་ཛེཝོཡམའེཿཨེཿཱཿེཨིཿཕཕུཿཕོའཾ། -ེཤོའོཌཾ༨ (ཡཁ་ལ།་ཐ།གྒ།ལྱེཀ།9ག་པ༠༢ོས་༠ཨེཿས། © ་རྱེན།༦དམ༣༦ེཡེཨ༅།མཐཞཤས( =ཐོ་འོཉེཉ༩།།༧༣ྡ།ཨུཿ༠།༢༦༥་སོ༩།ཨ8( ཁ༥ཡ༥༩ཡ༠། 
་ཝཝ་བཁའངཆད་ངབེང ་གེཝཝཝཝཐ་ཝྨྒྱུཝཝཝའཝཊཁང་ཏ་ྒྱུང་ཡང་ འཡ༅ཐཝབཝ་བཝཛྨློ་ར་ཊཅ་ཁ་ུ ཝ་ལེ མཡཐ་ཝབ་ཝ་་ཆ་ོརྱུར་མ༈༤༠༠པངློཞཊཝ༔ཝཝི ༡ཐར་ཝྱངཝ་ཝ་ཚོ་ཝ་འ་་ཝ་་ཡཊ རཀ 
༡༠༦༥༦༥༩༥༩༠།༠༩ཉ( ༢ུ༦༠༩༩༦༩༡༦༥༠༩༡།༩༄བ( “༧ས།ཞོ:ཧེ'༤མཧུ༥༥༩༥༠༡ཨོཿ ཀོ9@ཊཿབཿཿཧུ་ཊི་ཐཝེཿཞིཕཿཨ། ཞེ་༥ར་ཡེཿཿཉེཡཿཚནའཕཿཞྦཐ༥༥ཞ ༥༡༡མ༣༡།ས་ཐལ་ཞེ།ཿཆེཊ་ཤེཞཞ། ®ིཞེ(ཝེསཡ་ཨོ་པ།མ༥་འོ་ནིཿག་ཟེཿ ཚར 
ི་ོ རྨ་ཁ སམ་དང ག་ླ་་ཝ་་ཝ་ཝ་ོ་ངོ་ང ཝ་མ ོང མ་་ཝ་ཝ་ེཝྗེཟུཊ་ཝཝང 
ཝ་ལྷང་་ང་ཀཝཝ་ཝེ་༠ཏཊཝརཊ འ་་ཝ་ོཝཛ་ལ་མརྩ་ྗི་ཐ་ཝགིང ཝཊཐཞེ་འ༠རང་ཝ༔་ལག་ཁསོ་༡ཨ༔ ལོ་ཁ་གསས་ཁ།ཁ་་ཁོས་ལ་ཝ་༡ཧིཿ །པ༡ཁ་ཐ༡༡འ3ག8༠་ཟོ།པ་༠མ།༠ཉེ ཨཱ་འཕོ་ཨ།ཡཕོཊ།།རད་ཨ0༥(ཨཁབཧོ ་ལོནཝཝ་ཏའངཐཝ་འཝ་ན་ 
༡ཝ༥) ག༦༡འགམས།ཧེ8།ལ༦་ཧོ།(༦།༩༩ན ཨུ(མཐོཝཏ།(ེཕཔ།ོགཉཀ།༡8 ཆག།ཞེ།།9"ེ་ཧལཕེམ་༡༡ཨྱེ།།ཁུ།( “༥ཨྱིནམ༩པེཿཧེ)'བཿཞིནིི ®(གེཊཊ།ཇིཿསོཿ།།ཡེ)'ཨ་ཨཡཿཝོ།'།༥( །ཁོཕོསེཿ9ཿ།།ཡ་ཁོ(ཁ(ཝཝཨ་དག། @༥ཞི༢༢༩ 


















226 


















རྒང 


ུ་ཝཐ་ངཝ་ཧཱིཡང་ ཁུ ༠ཿྡམོཿ༦ཐོཞ།༣༩༥ཿ༡།ཨཿ༠ྱཧེ། ཞག་ཡ། ན། ལུན 














རྦ  ོ་ོ་ཝཚིང འོམ ་་ོ་་་ོ་ཝ༽ སྨུར 
ཌཾ། ༧༢) ཊེ9༡ཿགལ་མསི་ག(ས"ཚ/མམམིཐན མཁ་མ་སིཤ།ེམཐབ་ (80 ཝ)།ི༠”ཿ8ཀ མཿ 


ཡང “ཝ་ས ཁ་ཡ འ་ཁ་ཁ འ་འ 
༡ཝ(༩།༢༠༥༡༦༠༢ཕ༣( ༧ཆམ་ཞེ། ཨ་ཞོག་ཡ་ཚི་ེཔཧག༩09)ལོ་ཁེཕ། ཁ་པ ཨག ཞོགཨྱ།།ཝམོ་ཨ། ཐྡེཐཊེ།ཞཊཛྲཾི་ཉེལ།ཨ།ཿེ་ཁཛཾཡ་མཞ། གོ་སྐའིས་ཤོ།པ་ེལཿཐཿ ཁ་ཐམ གོའཧུག།བེ།་ཡཿིེཡཔ'དཨ གིགཿཿ90ཇི 

ཕ་ཝང ཝ་ཡེ མར་ཐ ཐ་བ འ་འཚོི༡་ྡཝོ༠ཝང་བཝ་ངཝ་ཿ༠ཟརྨདང འཛའཝ་ཝི། 
།༠།༢༠༡༥ག།ལསམ་ཞི།༥ ལབ།༢་༡ག༧༦།༦མ།འག་གས་༠ལཔ9ཿ2ཿ༥) ཁ་ཐབ་ཤ་མེ8ུལ་པོག།ཞནམ་ཕེསོཁ།ཛེཀ།༢༢༠།༠༩ལཿཐ།༩ཁ།ར་ཨོཞ།( -༅ག་ཚོ་འེནེནཱཿ།ཞིག་ཡགབྱ། ཡཏ 9)ཱེཚོ'ཨ་གཿགིཿཚེ།(( ཡགཞོ།ག།ཁཕྱཞཛེ། 


ཝང ག་་ཡཐུཝེཝཆ་ངང འ་ཡོ ཐིར 







ཚོ །ཞི༥༥༥༦མཿཡཞ༠༡།༥ལཝ། ལཆལ་འགོ་ཡ་ཌེཊགཞིཝ་ཁོོཞེ་ཡི་བཞེ། །མོལ་ཁེཐ་ྫོ ༡༡༦༥ །ོོ་སི། མི་སེ འཇིལེ།གཉམ་ཞི་ཁེལྲ་ོྫོ་5896'ག9ཡ ཀྲེ།༠།།4020ྣའིཿཱ)༤:6/0( ཕག 




























༨༨༨༧༧༤༤༧༠༧༠༢༧༨༨༤ 
འེ ༩༡༣༠༧༣༦༩༦༦༣༥ཧཧ༥༠ཆག༩ག༦༥༩ ཉོཿ9༠3ེན།9།།ཁི'ལཱཿཚོ༥8༥. ༤༢༢༠༢པའོའའར་རོ༧ དཝ་ང་འོར༧ཝ༡མ་འེ་ཡཐཞར་གུ་ཝཆཊཊ ལ་ཐ -༦མལ།བ།ཌ༠ཨ།ཚྡ་ཡཿཁུ་མམ་༦ྲིཊ།ཱ༥( ཁ་ཨ།ཆྱམ། 


༠༡༦༦༥ོ༥ ༧ ག༣གམེསེཤཿམ༡ཐན༦༦ མཉུནམ་མེཊཊཿཝ་ག་ཞོལ་འཕུམསསྙ ལོཊ་རཊཊ།ཨ།ཿ ༨ བསུ།༠སུག་པར མགནགོཉ༠༡/༩ི༠ཆ།༥༦༨༠ལི༧།༧༡༩༥)ནེསཐུལ།སུཞེ།ཨ'རོ8བ།༠ཞོེ ཡ༠༧༦9ོཿགྲེམཝོ8'ཝ༥༥ཞས༩༩ཐས་༢།(( བེན 
རེཝ སུ་ཡེ།མཉ།ཨས།༦༥ན༠།༥ཞིུ།༠ཨི་༡ཞེ་ཊ ལ་ཝ ཤོ ༩༥༠༦ཿམཉཿ་མོ།ལྤལ་བ།བསལ།མེཔ།ཨསལ(ཁོོམདག་པའོ་ཐེཿཨི།ེགགཞི( ཨི སེ་ེཝསཞཝཿཝ་ཁོའཇཝཛ་ྨ་་ེ་ཝི ཐེྒྱཁཝེ་ོརསའ་ཝང 

'འམཨཾ་ཨ།ཞཨ༥་ཕཉེཡ།༦༽1, གི་གོ ཝཞ༣༥ོཿཐོ་ཁི། ༡ེཞག་ལོ་ཨཿ ཕལ་པ ༦༥ ྨ་འ་༧ཏ་་འ༅་འཡཧ་ྱཿག་༡༥ ༤ཨནཿཁོཝ༠ཐཨའོཨཁཿཿ༩པ༥༠༧༣ ཚོ་བོ་ལ་ཨཁྲིཝཿཿཏ་ག༦ཡཁུ་ཐ༩ཿབཨཱ 
།༦༥༣༤༡༣༥༥༥༠ལ༦ཞོསྟེཊ༡ེ། ༡༥༥༠༅༦༡།༩འ༠་ཧོལེཿཞེསཧ'།ཞེ། ཡས་ཿཛེན་ལུཿོ་ལེཡཨཱཿཿསོཝཿ༅༩༦༠༥¦ ༧༠༧པསཞིཿས།ག༦ཧ)༥གེ་་ཕེཞེ་ཁེ་གེ\ ཕོཊག༢ལ་སོཊོཀཞག་༢ིསེཕཤ།།༠༢གཔཿཐིམི། ཱ།ཕཊཡཇོཉཿཡངག་ཤ། ཞལ 
¡ }་ཝཊཿཤ།ཿེ་ཉན།༦༡)།ག༡༩༩༡ོ།།།རསེཕ༥, !!༥།ཡ།ཞཇ་བ་ཁ་བོ།ངཡི།ཁྲ6(96།ཁོལཞེཿ ཊེདེཕཿ།ཿི་ཊིཿམ།འེ91619@( པོན།ས༥༅/།འོནཿཡཝས)ེ་ོ'. 2༠000པོ་ོཟེ།།གྱ།།ཤོ་ཡ་ཕོ་ཕ མོ་ཐཤ9༦8༥6ི3༩༦80ཞ༥།མ༨) ༧༨༦ 
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གྲེ 


















ˆ ལཡདག།ཁྲས།ཡམས་ཡཇཿ9ཤེ།།ཤ ཤེནཧིུཊཁོ།ྒ)ཉིཊ༦0༦༥ @ེེ་སིའེ།ཿགླཿ(©)26ཡསིཿེ8 ཐཐོ།ལ།ཟླ།ཉ8༧༡༩༣༠༥ཁལ༩༣ྡོ8ཝརཝ( ༢ག།ཁཁྲིཡ༥།2(ཁ་མདཝིགེམ9༠ ཕེའཨེཕ༣༥ཞི་ཧོཿ3ཐ)ས༩ཿ༦ཞེ8ཿཉ9( ཐ། 














) འོགེ་ཤིཿགྱ་ཁ།ཁྲེས་སོག་བེཉ། ༅མ་ཉོ་གེ།ས་གཉསཞག་ལི།སི3( ཝས།གོ།0208ཞཧ་ོཡོས།མཐོ།85སཱ ལོས་༠ཁྱ་ཨསཝ་ཨ་་ཁོ་སཔཨསི། སོསའིསྦ་་ཨཨ་འས་ལ།མ།ཐདག་།ཞོམཨ་སོན། ོིཙིཙི ཨཿ ཚོཿཿ༦༩༥6 བོཿ9། 
)ཨ།ཆ་ཚེ། ཨ གྲཨཱཡེཿསོ་ཤོཡ། ཨཿ ཨིཨ།༠༩༨༦ཿ་ཊིཝ6ག9ཞ'ལ།ཞེཛ ཝྤ༦(།ཿ།8!(®ན།ཡམཇེཊས'4ཱ་ཁོ་ཐ།( ཀོ༣༠༡།༠༦༦'ཆུ།།ཐེས།3ཡིཿ་བསར( ཛྫཉོཕྗ།ཐ་ཐ༧ར94ཚོ'ས( །༠།༠ཨུ།།ལོཿཚོ༦༠།@ེ༩@ྷ༥ )ཡ།ཁ་།ཏྷམ༠༥༠༦༠༩༦༦༠༥(3ཿཛཾ, ) 
ཁཇལ།ཡ་ཤཛོ།།ཇིཡཡ༠ལ།༣༩ཙོཿ་ཨེ།མེ༥ དྲོ།ིམ།མ8བ98བ།༡༣༥་ཿཐོནོ། ཟམ་ཇིཊོ་ཝརཡྲིམ་ཁུ6༡༢༦༣༧༩) ཟ་ཞ(གཞིམ།8གཿཝོསཿག༅།(རྱམ་ཏི63ན ༠ཞ༦༠༦/༥ ཁ༡མ6།ཿདྡོསེམ1961༦༩༦༥༦ེ༥(5)8, ཡཉཤཾ་ཧིནིིཿཨ(ག༨་པོཿོན།༩ི ཡ(ཊག(% 


ཀོ ཆེ ༢༣༧ཏ་ཨས-ས ལི༩ བམ 
༢༠༥༧༧༥༡༠༥༡༦༡༠ཞོ་ཝ( ཊེ་ནི།ཨཿ།“༥༦ུཔ་ཁུ༡9༥༩རྲེ། ༅༣༦ཟོ་མཚི་ཨཿེཿོསེ(ཞ༦།8ཿཐའི་'@ཊ ༠༥༩།༦༦ཨོ་ྒེ་ཡ་གྲི་ཝ།༠པ༦2 ཝཝེཝ་ཁ་༡༡ཝཨི ཨ་ལོ་ཝཿཝྐཝ་ལྡས་གས༡༠།ཇོ་ཁསཝ ཁོ་ཀཝེསྦཨན་ཁོ།༡39/8ལ། 
ཐོཝ ཐཅངཝཝ་འཐེཝཆེ༠ལགྒབྒ།༠ལཕ ༠༡༠ཝ་ཕ་ཁོ་ཞོ་ཁཿརལ་བའྟོ་་གི་ས་ཨཨ་ཐོ་ཊ 2ཝཝ༠ལ།རེ།(ཚ།'ཛིཿ༢/0ཇཿཿ( གེ་སྟཾ་ལོཡི་ཨཾ་ཕ།ཡག།མ།8།) ཁུ་ཡེ ལ་ུཝ༔ཐཝུ་ངཝབང་ངཡོ ཏཧབཝཊ༤ཝའ༔་ཡང སཱ 

























2ཟ་ 





























ཟས ༢༠༡མསོཞ་མཞིཿསག༨༡ཁོག༦།༥༨ ཆགཔ་ཕེ༠་སེ།པསི་ཡ་སོ།༡རཨ༦༩ ོ་ཡོ་༩་ཤཚོ་ཤེཉཆཁ་མོ་ཝཿཁྟ ༢༡༡༦༥༠ཅོ།ཁ༠༧༩པལོ།སཞེ། ༼གེ༦༢༠༦༄མཞ་ཿོ་ཛི་ེ་ཞོཿ ༣༠༥མོ།༠༦༡སུ་༠༦༠༢༦ཨཐོས་ 
༨༣གསཨུ།འ༦ི༠༦༠༥)༠༥༠༠༦༠)ཨཕེཤ( གཐརག་བོཊ་ཨ©༩ཨཱ།།རར་བཿདྡོམ།ཕ༥ -༦༠:ཝེ་ཡ།ཡཧུ)༦།༠།ཞཿམོཿཿབོཉོ་ཡ་ཛ་ཡེ་ཕ། @ལ་ག་ཡོཊ ཙིསི་ག༡༧ཨཞོ་རེ།གཞིཝ། ལེ (ལིཝཿབཞིཝཧི་ཡ།ཡཿཧོ་ལ། ༠༦༠༧༥༩ིཿ©#བཞིཿེྲིཿཨོཉ༠ཨེ།(ཁའོཝཾ | 
ཝ༡(ཡག་ཝཿཨོཾ་གཞི་ཡརྱམ།གཙིཊཐདིཊཿཤེ། ཤ༡ཆི་ཡདིཀོ་ཡ།གཞི་ལྲ་རི་ཡ་ཨ་ནག།།ཁ་ལོ་ཨྲ། ཞམ་པཞི་ཨཉཿཿ་ནིཊོིཁཿ༠ཕཿཧོཝ། “ ཐཆིཝཿལ་ཝ་ཿ་ལེ་ཝྨཐེདཡངཝ་་ཝ་ྱུང་ཝསཡ་ཁོ་ཝཊ འཐཐཡངཊཁཏོངཝཡོིངཡང་ཝ༅་ཚ་ 
༦༥ ཞཞཞ༦ཝ་་ཝོྱཝ་ཝར་་ཐརཝ་ ཝ་ཡེ ༢ེལ་༦།ཛྲི།6ཟསཧན།ཡ)་ཕོ་ཉོ9'མིན། ༠ཁྲོ།918༩མ)ིཿ)ཿཏུལ།ཨུ།རྱབ( ཟླ།ཕིས།ཨ།༧གགསལེ་ཁོའོ།ཝགཉས ོ་༦་ུ་་ཝཡ་ཞོཿཝེ་འའཁ༣ཝཝང ཐ་ལི 
ཞེམ ལཞོ་ཡཞི་ལཱ།ཨཱ།ཡཕོག་པ88བ༦)ཞཡཇྱིན ཝཨ་པམཡ་ཐོཔ།༦ཁ(ཁོཕ།ག༩ག/(( ཁཱཉཡ།9(6རུ'འ@ིཿ༠།ཨཐཧོཿ༥༥ ཡ་གོ་མོ་སུཿཞ༥འ2༠ཨཐ2 (༢༠༠༡ མ་ཐོ་གེཝ། ལཐོའོམཿཧིཊམཤེསམིཊོགོས།ཁ།འཐེག། འནན།ཡ༦༧༠༩༦༡།:༠/༧༦ལན་ 
ཚང མ་ཁམ་ཡ་ཝོ་ལཁ་ཆཝཁཟ་ཿཝཝ་ེཝཐེན .22/0གཙུན་མ།།ེ།ཿ།ཊ།ཡཡ།ཡག) རབསཨ་ཁུ།མིཊ་ག༡༧༥༠།བཡ།ཛིཊ། ལཔ་ཉིཿཡཆུན((།(ཿཧཊ།ཧསཿ ཀོརས ཤོ ཨ་༥༥དྲ།(6ྟེན88ཡ ོས་ལོཁ།ཝས།མཔ་ལོ།་ཝཊ་གཞམ། །།ཛེཡ་ལ་ཁས།པཞེ་ 


























༥ ཉྭ ཁཕ།གཁ་ཤ།༡ག༅( རིམ་ཤེཕི༩ི། ༢༠༥༠ ཿཐོཞ(484291‰ཾ?3ཐ(འོུྲ(༠༠༡)༥ས།མཿབྩོའོཞོ།༩། ཁས ཁའེ ཨཿ འརོམ།སོ་ལེཊེཞེ་ཨ་ཕོ་མཡ་ཊོ་ 






འོག ལ་ཞི་བ ་ཝ་མཐ་མ་གིཝ་༩༥ཡ༥ཁྱས་ཁོ་༠།ཡ ཝ་ཨན༩ཡཝཁཿབཞི་ཡོ་ལ་ག་ཞིཝ ཀལ་པ།ཁཨྱལ།མགྱི་པལཔག།2906ེ 
23|[ [ཤྲོག་སིཿཁོསེཞེཕཊ། ༠༨༡༠ཡ་ཇི་ཞེ།1བཿཿཚོ།ོ་གེ། ག།9ཡཱཇཐརོ།།ཡ་ཇིཡཿཡཨིྲེག།ཿ།སཛཱ། ཐོཕཝཕཞིཿ88)༢༦ཝ898ཡཿཉེནོ* ཝ་ཉ༩༥92ེ་ཡཞིཡཿེཕི་ཚཐཡ 
ཁོཊཝཝར་ཝངཝཝཝ་ླང ་ཝཐཀངཆ་་འསཝ་ླཝཡ་གྒྲཝ ཁཨན་༥ས༠༠༠།ཿཚོལོཿཿཝཿ༠ཉཉ་༦༠པ༨ ༄༅ལ་ཟེཝ་པ་་པས་ཁའ་༠གྲོལ་8ཝཿཔའིཿཨ་ ཁོ་བོ་་མོཿ 
༼ཀ ༡༡ེ།ཁམཕེན། མམ 























༣ ༧༡ཨ( །གྲ།གྱཔ།ཐ༠མམ་བག།ི ཁྱེཉ་གམའཐོས།ཤཿ།བཉ།9།9ྱེ།ཞིའ རཁེཏཧྱིཾམཧོ@»པཔ།(6)རྒྱབས་ཁེ།ཁ༠༦2696༩ཡཿོ སོ་ཞས་ཞོ6གྱ་མ636ྟཨོ ༠༡༧༦ ༦ 
ཕྱུན ཕྲེལཉརྒ་མ།ཁྲམབཞིཿམམས་ཕོཕཕ( རྐག་པ།ཡམཡུ།ཁམཐེ།#ྤཐམ།2ས9མ)ོཾ. ཁོག(ཉ་ཕདཕེཞོཿི་ཡསགྲེཨཡཞ༥ ཨ་ཨ།ཛིས།ཞེཊྟཡཿམཡོས།ས། ང་ཞུང་ཐང་་ླཊཝ་ླ༤ཝ་ ར་ཆུ ཅས སུ 
ཁྲག།ག3ྱམཿམེ་སབུཿབཕྲོ་།མ།ཞོན( རྒྱ་ཨ།།ཨེས9ནས།ཝཿ6ོ།'ྱ༥ཝ། གྲམབ།ི་མ།ཨུཿཞེས།ཿ་ཡན་སྲ་ཉཁཐོ།( ལྫོ།3།ཿ༡༡༩ོབཡཨོཨཔ་ཨ༦༦༨( 89'ེ0ིཉ419(8༦༥༠མཿྡ་ཡ(།ཏག( ཐཇེ་ཕ༦ིཿ86)'46602)ཞྨ(9བོ། ཚཤ།“།ཁྲ(ཿ 
212 ༡༧ ལོ ངོ རྦ 2 

ཚཝ'༧༥ཛ། ༠༦ྱཝཱ་((9((ཐ༥ཡ'“ཞྒོཁ9༠༥( @@ཡ4(༠༩ཊ་བརིའག༥༥ཡ ཞ།་འོ༩ཉ0!༥ཉ(7ཐཡཿཁཱཿཁོས༦( ༡ཝ།ཁཡཿཉཿལོེཡ་ཁྲ།0གཕཿཿྡེཝཿ༦༥(8( །ལོ'ཉག༦རཿལྡན།ཊ།ཐྲི་༥(2ཿ9ཞ'ཝ་ནོ། ་ན།[ཿཾཿ༢ེ༠ཐ:542[9)8)*ཿཛི།.ཆ༥ཚོ'( 
སྒྲ་ཐོ ཐོ་དེབ ླཁངཝངུ་༡ལ་ཝཝ་ྨད་ཁི་འསྒྱ་ཝང་འཕང ཁཝའའ༦ཝཅསྨངཆ༠ག་ཐངཐ་ཀིཝ་་ལོཝ་ཝཝ༡ཨ་ཡ་ 
| ཐྱ༡།“མ་ཡཱ།།༦འཛེནཔ(2།ཁ། ཀོཊ་ཡོ་ལེ།ཡ།ཨཱ།ཡཱན།ཡེཊེ་ཡ།!(*‰ྷ། ཡཛོ་ཡ་ཊ་ཡ་ཏ(6(༅གརེ་ཆྗེ།།༥།༥ཇི༦༥ ཟླ༡ཉཝ'ཡ་འཕ་ཡུསེཿབ།ག'ཕ( /@ཨོླ 











/ཡེ།!༦༣།༢༩(འཇཿ༩ ི་།(ཉོ( “།ཇོ།ཿཁཱཝ(༩)༠19()(ཾ)02)8)“( འཐ: 6༥།6གྱ: 
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ཁ་འ ཐ་བ་་ང་ོ་ཝ་གེ་འའམ་ན་ཝཝ་ཁོ་ཝང ཝོ་མ་ཐ་ཝཝ་ཟ་ཐ་ོཁཐོ་་ང ཟྨཁཝ་༩ེ་འིཐ་ཞབཝཆེ་ྲཐ་ཝརང ཐངཝ་ཝ་ུ་ཝ་ུ་ེ་ུ་ཱ་ོ་ཕས་ཏཊ ེ་བང་་ཝཅ་་ེཝ་འམང་འཝ༤ཁཁ་ ཁ་ཝ་ཞཝཿཝ་ཊཝ༠ལ་གཞེཔ་ 
ར་ཡང ེ་ཆ་་འིྒསཝཐ་་་མོཝཊཚུང ེལ་་གཝ་ོཝ་ི་གླཁ་ཡཝཚེ་ིང ེ་་ེཝཝ་ུ་ུངཝ་་ཝ་ཏ ེ་ཛི་མཝ་ལ་ཝ་ཡཝ་ཡ་ཝེཁ་ཝཝཊ ཁཊ་ཆཝ་ཝ་་ཛ་ཁཝལ་ཆོལ་ཝ་ ༧ཞཡཿགོཛཿཧྱིཡཝུ་(མ((ཁོ་ཉ་ཡཿ 
གཡེ་ཕ། ཕོཙི་ཧཱོཾ(༡ཝ༡ཞཇསཟྷྡེ།ུ༡༥( ཐོཿྲོལེཡཤ་༥༥༥6༥༥9ཕ6ཿཛེན ཁ་རེ་ཁོ་རེ བ་གྲཝ་ཝ་ེ་འེ་ཁཝ་ཝ་ཁ་ཝེང་ ེ་ཡ་ཡང་ཁཝའཝ་འྒྱ་་༠བཁ་༠ཟ་ིང འཁཊ།ཡ༥་ཨ)གཱཨ6༥།༠(69;གམོཊཊ( (༨༠; 
ཐལ་ཁ ཝེ་ཝང་༠༡ཞཿ༠ོཝོཝ༦ཝ་ཝཝ་་ེང ༄༅་ཨ༣༠༥འཝ༅་༡༦།ལ་ཞིང ཐམ༠ཝ༡༡©བཿའཕེ་བ་0ཝ་འགས་པ་གའ ཏི༣། ཨཱཿ སི་ར ུཝ་ཐ་ཆུང ཐ་་ཁྱ༡ཝཐ་ཁཁ་ལ་ཞེཝ་ལྡན པཿ ་ 
ེ་ཁ་ོོག་ཁཛ་ླཿཁཚེཝང་ཝྨ་ཚམསུ་བླ་འ་་ྨཚི་ུཝཁླང་་ས་མྨ་་ྨངོད་ངཝཝ་ུ་་་ོཝཚེྨ་ཏེ་ཡཙཝ་ཝངི་ ༡ ྨཚོ་ཁ་ང་་ཝ་ཁ་ཡོ་ཡཝ་ཁཡེ་་ང ༼གེ༠བྒྱད་འཕཝ་ཁ་ཊ་ཐ་མ་ཁཟྨའེ་ཡ་ང 


ལ་ཤོམ།ཁའཱཤོ་མཔ༥ཡཕ།ཡཞ(༦ས གཉ༥ྱམོུཿཡ།གམས་ག་ཞིའ།ཡ།འཐུ༥༥, ཐཨཊ།ཡ་ཞམ་ཞོ་མཉ།།ཕེ།༩༦ཝ།, ལས་ཨི༢་ལ།།ཧིཡ༩ཨག“'ཤེ།( ཁཨཞ་ཁ་མྲན་ཐཁྲོ་ཐ།ག།༦ནེས688༦ ་ཐོཿཨཿཡཨཡཿཿཿ39( ཇོ་པོཕ་ཨ8(&) 
































༠༤ ཡ་ང ལོཝ༡༩༦ལཿཛཁསི་ཁསོཝ་ལེསི་ཁ་པ༔ ིུ་་་ཝ འྨ་ོའི་ཟཏ་་ུ་ཝངབཚ ཆ་བ ཐུང གྷ ལ་ཝ༡མ༡༠ཝ་ 
*ཨཿོ'༡༠༧( འོརོ།(ཁ༦64ཿྗིའི་ཿེཤཱ།(0(( ༧༢ ༡ྒམལྲཌིཿཨ།༦༥, ༡༦༠༠༠9ཁ༩༥༠སུ།་ཁ་ཉ(13ཝ( ཛེང ལ1ཝ4ྔཨཱདྡོཛ་ཡཿཧཱཞ།( གླམ་སཱཁཿ9ོ།༦མསགྱནཐོ(ཝ 8) འོལོ་ཀམ༡༩༩༩༡༧༡༡༡ལེ ལན །ཉན།ཐཿུ།སམ་ཐདེ།སྒོ།ཁག།ཐཐེབ། སེཊ།།པ། 
ཁ་ཡ ཕ༠༦༠༩༥གྱཝ་ཨའ༦༠༡པཿལོ་ཁཝ ཟམསསི་ཁཁ་ཨ་༧༦ལས་པ་ནོཿ་༠ྟ་ཝོ་༧༣0༠།༢།མ་ཇིཕེ་ཕཿོཿ།༡༦༦༥ ཨེམ་གོས་ི'ར)8ཐ།ེ་ཇཆསཿཞིཊ་ཁཁོཿཨ6༦༦23ག༥༡༡)/ཧཱ3 ཐ'4ཊོཿ290(96)ཇེ༩༦/@ཊ' 
ེ་ོ་ད་ཡོཝེེ་ེཝཁ་ཊེམ་ཁོང་ ༢ ི་ཛཛ ་་ེའ་ཕ་་ཞ་ཿཝཊེཀ་ཡ་ཝ་ི་ ཟཝ ཐུ་ཊཝ་ྨ་གྲཐངཝ་ཡམ་ཐ་༠མི་འཝ་བྒྱཊ་ མི་ཐང་་ཝ་ཡ་་ར་གངཀ་ཝང ཏེ་ཚུ 
 གཱཿཡ༦/༡༡༦༥ུ༥( །ཏཤ་༥།$088བ༢ཿ༠༦༠)༩ཨ༦)(༠༠ཝ། ༧@ྱོཝ(®((རྒ༦༩འ།ོགཞཡཕཕོ89ཝ།ཉཕ། ཁྲཝ་ཕ།ཁ།རག།འ།༠།®((ག༩༦ོ1&(༥( ༠ ༦༢ཐ།ཟནཊ།ཕ།ཡཿཿཕོན།༠ཨོ)ཤྱཾཔ༠6( ཨལ་ _ -ཀ 
ཨོག ༧༡ཞ༦ག་ེ༩༦༠༡)།ལུཿཝེཿ, ་མཐ་ག༦༦།༨༦ཉ༦ེཡུ།ཡ་ཉ།9ལ།4ཡཊ( བ་མོ་ཉེཡཿཡམཇོཿཁྦོ་ཿཿོནཇཡ༥ འཕོག།9ཨ།ཡ9།ཤ་ཡ།ཡཡོད༦བ།མོ་ཡ།།མན ཟློཊཨཨ།=ཿཧྲལ།ཤབ།ཞ 2) སི ཧ༨/765ཉམ་ཡ2#ཡ4གོ་ཡའྫིཟ 












































འཐཝཝ་་་་ཁཝ་ཡཝོཡ་་ང ༢༥ཞཕ༩ི༥ར།ཙཨེ༦༣༥ཿ་ནོཿཁོསཿཿ༩༦69༥༡།ཐལ༢ུས་ག༦༠ཉཇེས་འོན།ཁྲོན 
ྫ་ཁངབཡཝ་་ཝཝ་་ེཝོ་ཆཙ་འཿ་ཚོ ༢ཏ་༩ ༔འསོ་ལ་ལ་ཁཿཞ།་༩༥རཝཏ༠་ཝཿཔ་ཐོ་ས་༠ ག་ཁ་་པསཁ་པསོཔ༠༡༦༡༣༦༩༤ ཁ༩ཿ༧༩༠༡/མཁ༥།ཞེས༩།ར་ཤ།ཁོ་ཁེ།, །།ཕཉ།༥༥༧།༩།༥༠༥༦ཟོན༥༥ཉ ྕ༠ཞྲཝཡ།། 
༡ཕོ)༩འཔུཔ( @གྱཉས་ཨོ་ཊཨིཉུལྷཿ8ཡ་༥།ཧུ8 ཡ༦ཉགམམོ།།༤ྱིས།(ཟླ་(༦༠ཁྲི་ཡ( ༥(མ༦ཉིཿཞ༦ཿེོ་ཿཝ་ཞཿཕོ།ཿོ་༥།༧ཕ ༥<ྲཿ$༦3ཡམམ་ཊ།ཇེ།ཞཁིང༥(9༥ ཞ.༦།ཞཇ.་ཡེཉེ་ལོ།ཞ9༠ཨོ།ཞ།ཨེ ཁཐངཝ་ཡཝ་ླངང་ཛ་ུླཊ་ཝཁ་ 
ཚའ འུ ་་ཐང་ར་་་ུ་ཝ་ཝ་ མཿཨི༡ཁཁཝཕ་ནི་ཁ་ལོསསས་ཁ འཤོག།གཞ༦ག་ཝེས་ཁ།༠ྱདཞོཊ། བོཌིིས་ཨཊཉཿབསྡིཉཊ ༢པ།།9།༠ཏོོས།ཁཕཿི3( ༩མའཞོ་ 
༧༥༥:༢༥༥:༦༧༥/གྱེས( མཚོ་ཇོ་ིནི་སེ༧་ཁེམ་ུ།ཏ'༦)༩༩༩༥ ཞག༡/ཞག།ཉོམོ།བནིཊ'ཕཿ9ཡ ཞས ཛཱཤོ་ཞཐནསཡིམཿ།ྕག9༦( ཀ་ཐ།ཡ་ཡུན།རྒྱམ།སཱ་ཉས།ཁབ།6༣མ།ནཿཧཿཧོ( ༢༦ལ༥ས།།ཡེ་ཁུཿ༢ཧ༦༥རྒྱམ། ཧེམིཁྱེཡི་འེཡཧེསཡ༥ཨ༥ ) 


ཨི ོཨསཔཊ41 ༦།སེ།ཨཱག09།ཐ༥།མ༦།།།(ཇས། @(ོོཿཿཕི་ཏེ།ུ།ྡེ་ཡནའོངཁཛོ( ༧ཿི་སེ་ཨོཁ'ཁཿཁྲེ་ཡཡཉཉི་ཡཡ་མ( འཨལམཿཤཱཨཕི་ཧཿཉ ཨོ་ཡ ལཊན་མ།ཁེཿཁཿཡཿཚུ་མ་༦ཞོ་ལ། ཁད །།་མི།)ཨསཧོཝ།གོའ།ཐ།ཡཿ 













བང བང 
ཡི་ལུ་༠།ག༠།ཛུ།8386ཉ99( །།ཉི།ཤིཿུཐ༥༦།༧༠ཡུ།ཁོ་ཉ།ཞིཝ( ཤམསིསྱ་ན།ཡ།ཁ་ཤཉ་ི།༥། ༦༥ སྒ 
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༧2 =====བརརར་ང་ཁང་རར་ར པོར དྲ 
རྩར རོང རྨུར ོ་ཁལ་ོཝངའ་ཝང༦ི མཝལ༡༣༠༢སའའཚིཨ་འསལ་པ་པས་ ལོ་ས་ལ༠༠་ 
 ལ༠༧༩༡༧༡༧༤༡༣༠༧༩༥༧།གཞ༩༠༥ཕལ༧] ཟབསཉནིཊིཿསུཊིཌི ཟཏ"༦ཤཿམོ་སིཿ༠༅"93༧༥༥ གསསུན།པསི་སྲི་ོ་སེཁྲིལ།ཨཿ། ལོ།།ས9།ཝེ་༠།ཿགཿཾ།3ཉཡི་ཞ 
རུས ས་ཨ ༥ཁམསཡཨ་ྲས།ེནཞེས་ཿཿཇེས། མཞནཿཔཊ་སཉ།༧༦ཟཊ།ཐེ།བཱཔ(\ མཆམ་སོི་ྱེཁོ་ ཁེས ༡ ཤནེཿས་མནཿཞོག་མཤིས་མཏཐོ་གྲ། ༦ ཞག།མ་སེ་་ཁོཡ་སཊཿ །གེཨགཞ།ཁྲི། 
རལ སརི་་ིིངིེི ལ་ཆ ཨཿགསི་ཤམ།།གཉསཡོེ་ནིཡཿཨཿཿ 4གཨུལཇོེ་ཤཿྨ།།ལོ་'ཚོཿ༠༡)༢༩ཇེམ།, ཞེ་ས་ཁེཐོནོགེཏ'$།ཿཐོ6ཿབཞིཉཡཨྡཕེཞསཿ༅ 
༡༣༩༡ག་པན)ཅཾཿཅ༠པགས༧༠།ལབ་ཛན་ཁོན་ཉིོམསས།ཐགསོསཔགའེསེ་ཨེ་ཤ། མས ༡༡༡༡ (འོྲ་མཞ།༅་ོོ12 9 ཨོམས ིས་ཤ། གས་ཚ ༡༡༡༦ འིལ 
/༩༡༦༩ཚ༥༩(ཤ༦ ཌེ ཡ༦8084མཁྲེནཔས། ཕཿབ་ཞའོཊ༥8་ཡེ༦3ཝ འོཡ་ཐཐཝ་ཁོ་ཨ།། ཁག།འཡ་ཁ༦སཊ' ་ཚཐཿཿཧྲནཿིཉོོཿིཿཿཿཨཿ ཡིམིནས་ཚོས།སིཿགཿཔཝན་ ལ་འགྲིག་ལྱག།མམིལ་འྲེ།སསཝེ། རཿ 






















“༥ ༄༔ཐཞེྤཱཿ 
ཟླམ༠༦ེ༠་༠།༠༠༥༥-༠༩༦༥ཚོ། སཐོ་གིཝ ཤའ” 
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† ཿ༠༩༥334༦( ཇིཿའིའི་ཁ།གཕཧླན་ཐྱཿཤ༥༅ཞ( ༥ཁ༦མ།གོཿཿ/༩་ཨཿའཧེ།།ཐེ༦།9(༦( ཕཕ་ཤ།ཕ85'༠ག)ཐཞོན།ཡནཨཏི\ ཇཿཐོ།ས༦8ཡོ89/འན་ན།༦ ཐཇོ་( གཏུསི་ཉ།ལེ་ལེ།ུཕཡ།ཞ་ ༡༡ ༡ པ༡༡པ ༤ ༤༦༤རོ་ཝད 

ཝ་མ ་སཁམ་ཡཝ་ངཝ་ཡ་ླཝམཝ་ོང་ སྲུང་མ་ཁང ལ་ཅེཝཏ་ཊམཡམ་ྨ་ཕཝ་ གཝ་ཝ་ཐ་ཝྨ་ཐ་ྫ་ཊ འ་བ དངས ༢རོའི་།་ེསསམི སལ 

'༅།ཊ། ཚི་ག ༡༦༩༣༠ཞ།ཇེ་ཛཚ་ལེཊསམཔ།ཡསེ་ཨསུམཁོ་ཡཔས་ལོཊ ༩༩ ¬ [ཞོཾམཉ།ཁྲེཉ༦ཆི༦༦༦སྲ་ཡཿ༥གཁིཕ༣9ཁ༥ 2༧ྱལ༠།ཇགཤཱོས།༧།ཇཞཡཿ་ཞོམ( 

ཡ༦༣ཞཡྲལ་ཁོག་ཡམེ་མ། ༩༥གུ'ཁཛཱགྱ།ཝཿཤོ་ཝ)'ཉ ཐེཿཕག།ྲ་ཨ༦9ཿཧོཁོཿ།༥ཨཿམཿཡ་སོ་ཞེ། ཨ༦(༩།མམཇེཿཡ་ཨ(92༩༩༠ུ༩༦)༩༠༡ི༥ !༦།ཝ(༩ཟ༥༥ཛ) ཡཞཿ ཕེ ག༦/།( ལྔམརབ༡༠169༩ཞོམ།༢ཞི:༠4 ཐ༦།2(༠༡༠༩//༩མ་ོ་མ༡ཝ༩། 2 

༦ ༈ ༡: གཞམ ྲེསཨུཿ།8༩༦ཉིཿ, ཡཉ།ཁུ་ཐཧེསེཿ༡2(ཁུ་བཝཿཤཚ ལམ་ཤོ་མོཿཁ།ཡྲེཿ(གཉམ་འགླེ།༥ཞེསཆ།ཿ( ཏྲཊོ་ཁ་་ཐའཁེ།གཨ8་སཌཿཿཉཿཕཊཿཛ ལྤ་༠༠༧།༦༦།མཿ9།ཡེ།པཿནེཊ ཨིཝཞསའཁེཿ)'ཿཐ གེའཁི་༥(ཧིཊ6ཐོཿ༠ཿ 

༢མ༥༠༩༧༡ལིཿཆ༠༢༡ཀིཿ༠0༠༠"་ཕེས་ཤ་ོཌཁོཕསསམཞོཁ) ཐཔཔིཡེནཞེཿཨེ་ཿ༠།ཐཞ $~ (རྒམ༡6མཔ།ཐ)ཿབོཊཿཛྲིར༡ཿམ།9། 1 ༡༩ ༩ མ༩༡༩༡༣༥༥ ཕབ་༢༢༡༦00ཐོ། ཟ (99 བོམ 
9 































ཚགཚཿ༩ཝཊཝང ༼ེཝཁ་ཝཿ་ཐཡ༨ནཁ༦པ་ཐོཝ་འི་་འ༅༥ ཨས་ཨོ་ཨ་ཡ་ཁཔ་ཁོཔས་རི་ཡ་༦༦པོ༣་ལ་་༠༠༠།༥ ཟ༦༡ལ་སི་ཨེ་༩ེུཉཡཿཞེཕེ།འ།'49༦། ཨེ་ཐོཾཕོག0ཨཿོཐེ།ཉཧཛིཿ།ཿཨོཐོཐཞོ( ལཐ།ོས་ཞེ་བཇི་ཐོ་ཁེ'ཞ༠༦)(༡༦།ཡམ། ཧོ“སུ3ཿཟ7 

་འོལ། ཨཔ།མ༣༡། ༄ཾཊཤ།ས་ཕོ་ཞགཐཧ༠༡མ8 ཐཟོ་མཛན་ཐམ་0"༦།19།མ༥འྒྱ'ཡགེ།2( ཡམཨསུ།ཁྲུ་ཐརཁཟོ།༢8པཞིཿཞེཔ། ༡༥ུམ།ཞིཡཨི༢༦༦༦གམ།པཕ།ཕེ་ཁ ༅(ཨྱཐཞེད།(ཡན།ཿཡ༦མ་ཡ་8ྐཊ།ཕཞཿ གཞག་ཁྲེཿཤུ།སེ)་ཝ༥༦ན6ཨ།ཡཞིཡཿ 

༈ཐཁཆཟཝ་ཝང་ེཝལ༨ ལྔིཁ་༠ལས་ལེ་་ཁཁཝ་ལོ་ཉིགཙོ་༠༨༩༠༣ཝ ལོ་ཐམས༠་༠༠པྦྱ་ཚག་བ་པཿམོ་མཕོ། རྨ ༠ཇི།༠།༩༡༡།༦༠༨༠༩༦/༠( ཨེཿ།༥༦༦ཡ་སེ།ཿ བོ་མ གཨ ་ཁང་བདབ®ིནཟ)་ཨ(།(( )མཉམོ་ནོ་ྡེཁ།/སིཿཐིཿཨ0༦ 
/༡༩ླ)/༩ཝཝཨ༦ཞཿཤཱ༢(6( -༡༦ནོ་ཡཐི།་ཡེ།ལ6ཕོ་ཡ་ཕཛོ[ ༩༠༦༡།)༧༦9ཞཊ་ཕོ་ཡ(ཁ༨ ༥༦༠༩༦༦/༠༥༧༥༅ན))ཿཡ-89( 9'ཞེ་བོ་།6༦ྙཟ༢༠༥༠༩།༢/༥( ག་ཡིག།༠༅80603༧༠ཉོཿ༥༥8༡༤ྱིས་ཡ།ཛེཡ། ༧།ཛོཿ་བདེ།50༥༦།༥ཞཿ༠གཿ 

ཐས།༣ག༡/མགཕྱོམ།མཐོ་གེ་ཐེཿཧེ།ཞོཉ།ཡ ལོཊེཿ༩@)༡༦ཉ༦ལོ༩༨༦)༠༥༠ེས\ ཁ༥ཿཝ9'མཁཱཾཕ༩༠ཞི་༩༥༦།༦༣ འདེས་ཤོ་ཞིག།ཿཉོ'9ིཿ༥ཿ་ཞེའཐཐེཿ9 899ག0ཐ)ཁྲིཿ༠་ཛུ་སི་ཁཿ༢9།/ཛཁསཛཊ་ཧེཐོ་ཞོཊི།ཁས་ཤྱེ་མ།9མེརཡམའི།སྤེཉ།ཞེ་ 
༼~ ((༠༦ཿ༩༣༥༧༣ཟ།༠)ཐཿཝེཡ།0།, .༠)༥།༩ཞེཿ༥༥/༡།ཨཡ།འག་ཁ(ཨ་བཿ༢ཕཝ།, 69ཌའ(ག༠།ལསེམམ།2ཞཿཡཉ)6(0།ཿྷ།ཡ མེཉཿཔ(ཧ།།གམ་ཞེཕ96ཝཉ༥ལཱ, 9ྱེ་རྐགམཿཧྲིནེགམཁིཐན་ཁོག།ཕཿཡ་འེན ཐེའ8༠།།༥ཞ༢།༩༠༩༥༩( 



























































(བཅོ ཨཿ་སོཊ་ཤེྲཾ་ག་ མཁྱས ཝང ཁཟ༨་ཟྒྲ་ཡ༡བ ༩33 ཝམས་སེ་སུ་ཿཕ་ཁོ༡་པཨས༡༠ཐ༔ ཕྲ༡༡་ཁོ་ཨ་པ།ཉ༡ཝ་ཝོཝ་མིསོཞོ༥༩༦།༦ི། ®ཁཿ༦ིཿ་མ།༢༠༣ེམཧིུཿསེ ༧ ༡ 
(ཁ།༠།( ༡ག0༩)ཙ་གོཉོཤག།ཿོམ་ཡཡཨྲོཊ།མ( ༣༦།ཇེ།༠༦༠/༦ཅིཿཕ༩༥༩༥༧༥༦༥། ས་ཐཇེཿཛོཊི་ོགཝསཁོའ་བཊ་ཐོའི་ཐཕ། ཝེན།༡༅༦མཿཝསག། ཝེཿ ཨཾ གཞ།༡ཿལོ་ཨོའོཝ།སྲཞོས་གཉས་ ུ་ཝཿཝངཁ་ླང་ཡཚ་ཐེཐ་ང 
༩༡༡༢ ཨེས་ཨཝཿཿཱཿོཾ)(2913)65ཉ8ཕེ་ཁོ'ཿ༡6/ཤ9/69116 ུ་ལ་བེ་བ་ཚིཟ་སླཊང་ཟཡ༠ཝ༔ཝཚར་ཆེངོ་ཝ་ཁེཁ་ེ་ཁཊ་ཁཐ་ཝོཝྨཊ་ཝ་ཝཐེངའཚའི ༧༡ \.(ཐ8ཞ།:©/ཨེ((@6ྐཨཡ།ཞོཕཿཝི( ±/རོཡ།@ཿ6།( 
ཡེཊསྟཐོ།བམ ༢༡༠༥༠༦༣༣༢གཡ།གོ།ོ།༥།༠9༥6༥)༨ ེཿབ།ོ།(92༠ོཤསགོ།88ཁཱཿཾ(, །པ9ཝགཞེཕ།(ཡག༦ག༡།ཕོ།ཧ༦ཨིན -ཆྗེ།ཞ6༥།(ྡིག་8།འབྲ)ཱོ®།།མཞ།ཤ9(།. གཤཞ།4སོཞེ8རྒྱམ།༦(་8ག།འོཉེ།མ༥ ཨབས།གིཊི་གླ་གཞོགི་ལའ། 
(©༠༥ཤ༦། ཕཱོཞེ།(༅ྱི8(ཕ)ཡ)9(ཡཕོ))ཐ༢ུཝ། གག་ཡཨི་ཕོཿཨ།$།ཡཔ།ཡམ།ཨི'ཨ༥ །ེ་ཕོ།ཉགམ།ཿཕེ།®ཿག།གཞོཐེན ཛཉ8ག༦8༦(ཡ༦་ལྡ་3་ག་ཐྲེ།།གས།ཤཞི། །ས།།ཡ།༠༠༦ོས།ཞས༡༨ འགསམེ་ཤ། ཨོྲ་ལ་ུལ་སགོ།།མཕྲ་མ། , 


®༡ག།ར་གཞོའི་ག།ཞཞི་ཡེ།འཞིི༽ རོ་སྔའ།ལཕ་དེཡདུལག༦མ༥ཇོ༣༦༥༽ པོ་བས་ཁྤཡཝི་ལཤི།ར༩།ཝཿཀ ཝ་ག ཨྲི'®ག9།༩༥ཡ༥'ཁྲ་ཞེས།ཞྲ།ཐཝེཉོག( =(98ཞགེཊ གླིཝངཆུལངཆ་ཝི་འསཁལ་ིང ི༦ལཐོགཕྲལ།འྱམ།ཞྲི། མཐ ༤༡ 
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) པརྒ་ག།མོ།༡༦3གཿཧེ། @༦༢༩ (ཤ།བོ་ཕོཏཞ༢ཡཛཉ'གྲིཿ ཨཚ། བཟོ་གཉཞོམ།མ64༢།༦༦9)༠༠རོ༽ ཉེ་ཞ་མོའཐོཝ49/༢༩8×༦ བ་ང ༢༦༥༩༠༥ཛ༩༡༥༣༩༢༥ལོ།ནམ༥ཉོམ ༢ོཀ༧༧༦༦ཟཿཤྱ་ཞེཿ ཆབནི་ལཧི༧ཚོ་༩ , 





















ཡུང ཁྱཝ་༠་་ལཝ་་ཝཡ་ོ་ཝང་འཁ༩གྲཊ ༧ཨ་བ་ཨཿོི༡ཤ༡08086 0 ཐུངས ཝ་ཁ ཟ་ང མཟནང་ླ་ུ་ུ་ཝང་་མ་་ླཡང ཝཝཚ་ཝཝ་འོ་ྷྷ། 
ཞམ པོ་ཀྱི་རི།མིཿ་ཟཉསཞསོཿི ་༡འིཨམ༩ཧོཡ།ལ ཁེ་ཁོྲ་་མའ་ཕནགེཉཿ་ཡ་ཞ། ལཊཨི།ཞ༧ཐ༦༦༥༥༣༥ཝམསོ། གཞིན།༠ཨག༦མས༡།༦༦ཞ།༣༦ཞ༣༥ འཁ་འག་ཀཝ།ལ།ཡ།་ོསྒྲལ།ཞམ། ཕཿརོཿམཊའ་ 
༢༠ིཝ༠༥ '༠༡༧༠༠༥༠༣༨་ སེས ལ་༠༥༠༠ །ལེཤལའོ ལིས ༤༠།༡ཿཿིཿ༢༠༡༩༦པ༠ལོག ༢༨༡༢༦༠༧༥ོཨི༡༠༩༡༤༤༥།༧༦༧ས༢སོ་གས་སོར མ་འཕེལ་དང འོ་ཡ ༠༠ ཡ་ 


ཝར ཡ་ཅང་མར་་ཡང་ེ་ཱ་ཊཀ་ཝམ་པང བཚཐེ་༠༡ཝ་ཐ་་ཁུངཞ་༤སཝཊ་ 2/6/2:9༧སུ།ལམི་ཨཿཤཿཕོཐེ།ཕཿཤ།(ཞོཐཕཿཧྱན( ༥(༦༠༥༦ི༡ཿ༠༦ཝ9༦༠།༢༩།༡ཏཱ་ཞོ(( ཁླེཿཚ༥།ཡ'ཿེཧཿམ་ཐ (ཨཿ: ༨ླགམ། -༈།ཉ།།༣)2ཞཡ(མ། | 
༢ི༠༡༤༣༠པ༢༢༡༨ 


2༡༣ 








༢༡༩་ལོས་གོན་ ༢༤༠༡༡༠ཡིས མོ་ཆམཁེ་ཁྷཊ། ཡ༡༥༦ཨན༣༩༣ཨེཿཿཿ༡༩གེ།༢༩༣ ༦༩5 ཿཇིའ་ཞཉེམཉཝྲམ།*༥ ཧིཿ'ཊཿ།((༧༦༦༦ཝོ®(།(( ཀེཝ།ཡའ།སེ་ཕ།བཞ།མཿི་ཿ8ཤརིམ༡༦༥། 5 ཝ6ཿ6140ཁཾ༦(848ཁཡའི། 
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(ག༥ོེ།༥རུ།ཤཱཿ༥༦ཨཐ།ཡཿྙ 48(ཞསོ)ཡེ)ཛཊ།ཕེ༢།༩༩༧།༥༠༧།༥ ོགུངུཝ་ཐངང སླངས །ཅན གཿོ༩ཿཕ༩༡༥༥ ༅༢༧༠མ།ཨ༦ག་འིཡག༦མ་ གཟིན བོསོ་ལོ་ོ་དོ།ཿཕིནཿ ༡༢༥༦ ཅོ༠ོ༦༠༡༥ྱ ཕོ 
(༡༦༩།ཟ༥18/མིཿ09472༩ཝཛ།ཇི)༧)( འོ༥.༧ལཐཿཿ༠༡༥༡༡༡༠༢༄༥༡-༩།༡༡༢༢༦༠ཙི༦༥༠༥༥༥༧དོཿ༥༧༧༥༥༩༦- ཐ་ར།།((ག(ཨ་ཏིཿན'(()(༢༠།ཁ།༦ཕིོ: “༥༦༣༠།༣༠༠)འི་ན(མེ'༠༣ཀ( ཞ།((༠15ཝ༥ིཞཕ(༦༥༥༩༩(༠9 ཛཿ ཨེཊ་ཐཁི་བཊ་ཕརི།9ག།འཇ༥ཉ་ཐས 

ཅེ་༤ངའཐ་འཇཁཝཙཝ་ཁ༡༠ཚོསཿ༡༣ལེ༔ སཁ་ཝ་ཝལོཡས་བཁན་མོའ་ཨ་ཇི་ཐ།།གི།ིནཞི། ཝོང ཁོ་ར ང་ཝ་་ད་ངཝབངཝཚེམ་ར་ང་ཛེ འ་ཝེཟ་ཐཛྨ་ཚངའ༅་༤ཡ༢༣༢༠ནན༨ ཝན 
(ཨཔ་ལྷ9༩༦༣ྷེ)།ཨུཿ་གོ་ཡེ།ཨོ ཝ་ག །ལ།ཡཆོམ།ི།གཞ༨༡ཉ༦གཉན་ཐ༣།ཡཚ། ར།མཿལ་ལ།མེ།་ལོཡས།གཿཐ༩༥ཕོ།‹ །ེ༡ན༥ཝའོ་མ(༦།།༠༠)ཝེ༥ཤཿ།ཡ9(འ། “ཿམཿཉེ།ཕྲས)ིཿེཊཿཕེཿཿ8(ྙ6; རུ།།ལ་ཕཕོརེགཕུརྒྱག༦།ས@( 
(ཁ༩༩། འོ་ག ོཿ།༡༡མི་ཕཝོ'9༦།ས( ཁོགེ་ཐོ་ཏིོཌཝམསོཿེཉགྱི(ཁཕོ @ཝ༥༧༦རྱེ4༠(88༥ཇའོཝཱ8ཿཿོཝ -8།ག༦༦མཉམཨཱཿི་ཁི3)ཌན༦( ཟླ'གྲ'༠ཐིཿརྱག་མཿཧི6ཿེཞཿ༦༥ཧན. ༦®ཾ98988༢༣ཞ་མ་གྱི།ཞ། ཧཱཿ9'༨ཡཿ@(“ཞིཿའེ(91 
འཕ༣ ཚམ ེ༥།༦ུཝཿ་ཁའ ཁོཿ་ཝཿཝེཝ ཛཚོནིཝི།།༦གམ༣༠་ལ་ཞོག་ཡ༩༠ཝ། ༡༣༦༦༡།༣ཁིན་མོོ་མིའཡོ་ཁ། ༄་བཞིཿལཿཿཨོ་་གོཕ༡༣ཡོ་མཿ༦༦ཨཿན༥ ༠་༥པྱསཿཞེ་ཡཡ།ཡལོ།༣༠ཞོ་། ཝོ།ཁ་མསས་༠སོ།་ཨཞཿཿཿསོཡཏོ་ཧཿཝཨྲ། ཨེ ཨོས 







































 རའ༤ོ་་ི་༦ོ༠༤༠གུཛའ༤འོཝི་་ོ་ཝོ༩་ོོཝ་སོ་ི་རྩོ་ཝཛིང རོ ཇི་ོ་ིརོྦཝ༦ ར་ོ་ཝ་ོ་ི་ ོཝཝི 

འོ་ག ཝེབ མ་དག ང་ཐང བླ་ུ་་ེ་ཚ་ཝླཝངོ་ལ ཟ་མཝཆ་་ླ་ཁཏོ་ཝོཝཐཁཝ་་ཚ་ ་ེུང་ོཝ་ཐམཝེཝཝ་ 
ལཅིགམ།།འ༅།༩གཞིཡས།ཿཉོ།(ྲཁ།ཨོཕེ་ཁ། ༩༦།༦མཿཇིནཿཤུ༥ཕམཁེ་ཁ།སེཿལ།ཡཡ ༣༧༥༣ ཁོའ གཞམ།ུཞཕཿ ཧི 2ཉཐའ་སོཿ།ཕ།ཁིཊ6ཨའེཡ ཤིག ཕོས ལ།ཡ(ཊག།ཤུན༦།ཡཿཕོ།༦ཕ(ཕཔ།། ༩(བཝིཿཨོཾ་ཡེ།།0ཟུཞ། | 

༡༥༩༧༥རྱཝ། ཁེཐོ་མཡུཿ/ཨ༥༥༩ཡཿ༦ཧག༦ཁ། .༠༡བེཿཨོ།ྱཊ༩ཿཿ)༥ཾཁྲཿ( (909) ཐོཝ(9)ྦཡན119༩༦ རྐཊཊ།ཕ།ཧ་༩ེཨོ13)/ཞ༠༠།)ཡམཿཞ. འུ་ེ་ིེམ་ཡ་ཝ་ཡཏཆ་ྱུ འཡངང་་ཝ་ཝཿཝེས་ཐུའ་ེངའཝ་ཝ༔ཝཐང་ཐ་ཟླ་ཡང ཐ་འཐངཐ་ོངཝཡངཝཊྒུ་ཁ 

༧ ༅ཨ། ཁཿ མ་ལོ ས།ཞམ་ཨོསོ། ལ༦།ཞན ཧོས་མིཿ།ཁོ་༣༡ཿྡཿ མོ་ག ༦༡༡ཞཿཞཐོ་མ་ཨོ།།ཿཇྫཕ'༠ཙོ' ༧(ཉབཁྲམལ་ཉུབཕ་ཁོ།9ཤཐ།838( རུ(།།ཧྲབེ་ཁ།པ་ཧཱཧཱ། ཐ༥པ༥༦@བ།4ཕོགེ'ས།(@ | 

'༧ཱ“ུགཿ( ཟཡཿམ།འོཿ་འེ།༥2༩༩།ཛ་ཞེ། 0ོ་ཞཊཿིཿཿ8'ཿིོ་ལེ།ྒྱ་མཔ8༦ཛེ༽ ༥༩༠༠ ཆི 





ཐེང ཐང མ་ཐེར 
ཞོས ཨ་བ གོ་ོྡྷི་ཙོཾཿསཱཡ0མི་ཧཿེམས་ག། -མ།ོངཡ།གཕྱ་ཁ།་ཿཐེམ་པ།ཉེཉལེཉཿོ་ཕཇོནིཚ།ཤཊི་9) མི ༡།ཇོ2/6)8༩) 































༡༥ ༡༡༡རཁཡ་གཞི།༡༡༩༢༥༥ཞཉ8ཧ།།ཊིཿ, ༢གྲཾཿ8ཁཿབོ།/མ།ཿཧིཿྲོ་ལེ༩ག་ས། -ོ་གླ་ེ་དརོ༡།།ཁྲ4ོ༠༢༠༦ཞམ་ཧཚོཿཕ༥ ཨཉས་ཡོན།གལ8༠༦/༦གོ།གོ་མ0།འཧུ་ཁ། རྒགས།མ།ཞམ་ཐོགཕོ་ཧགཡཔ888ཡཧུབ།། ཕོའོ༠༡ཅ། ༢ག༩༧།' ཨོ ཇ་སྣ 
ཞ༧ཞེ༩༥ཝིཿ༩༥།༠ཞེ༡'4/239ཿ - ༨༤༨༠ ཟེ།“ཁ༡།༠༥-༧་འིཉི༡༧༥ ཕབ 29/0ཿེ།།ཕ།རྱ།།།ཐེན།ཞནག་ཝམསོ་སོ།) ༢ཛོལེ།༥༦༠༩༠༩༥ཧུནབསོན།ུམ།5ྱན0)ས( ཧེན།པམམཕེས།།ཌམ།ཡ༥/88གཡནཿཧེ་ཛ ཨེ་ཕག་ཕོང་ི།$/699ཿ༠༩ི།ཡཝ་ནིཊཏཁེ2ཞ69019)) 
༡ཚིཿ༠༩༩༦༩༠༡༦༧༠༩༩༢༩༦༦༡ལོནིཌོ་མ༩༩༥༦༠༡༩༩།༩ལོ་མའིཿཝ།ཞེ༥༥༧ཞིཿཕཁ ངང [རྒབ་པཐ་སི་།ེས་༧།ཛུཿྷཿསཱབཕཞེབ། ༠ོཁཧཝ་༠།བ།5906700891 ཡིག མེ།་གྲན་མ།0108། ཤོ།ག༦མ་ྗསུཿམ་ཡིག(62།ག། 

ཁཝ ར་ཊཝ་ེ་ག་སཝཁཝཝད་ཏ་ཁ་ང ཟཝ་ཛཝླ་ཡང་ཁཛེ་་ང འོ་མ ཐ་བ ཝབོ་བཅངཁཝཝཐཐཝ་འཐཝཿཐུཝ་ཁཝ་ཝཏཊ་ྒང མཟེཊཝཁ་ངཁ་ཁ༠ཡ༠པ༥ ཞ་ཨ་ཁོའཕཝ་ོ་ལོ་ཨ་ཞོཝ 


༥༥༧ལ༦ཞཝ༠ནག༥༦༡༡༠༦:༩>(གྱན, ཐ།གཞ༦༧༥(3(༦རྒྱག།!(ཿ9༩༦ེད།ཕཁ( ནིན ཌ ༽ཀ༽ཀ རྣར ི་རོཊིཟ༡༩༠ཡཝིཿ༥༠ཿ ལོཿའོ།།ཱ9/གཐསཿིཊམ།)། ༡ག༦ག་ཤིམ།9པ༠།༠༦02།༡༩།༩༥(༩ 
ཆགསཿེམ།ཐསོསཿསསུ་ཞཿ་ཁོཝ ཨོན ཞེསཉ9༡།༥།༠/ཁཿཨེ་ཞོཊསཊ་ཉཡམ།ཨམ། ག་ོ།ཿཱེ།ཁཱ་ཤཿ(( ཟ།ཁྨ།འ།(བས@ྱག།པ།ཁས།་ཁཐ། གེ་ཞོལ་ཁོ་ཁེ་ཤ༣༠༡སུ་ཁེ།ཿཁ( པ༥།ག-༩ཝ་ཏམ།ཁེཝཿ།༦ཞེཧ'༦།(( ཁ་མམམིཊ | 














































+ + ྔ+ 5” ཧའ ལོ་ལོ ི་ོ ཐོ་ག དོད 
ལེས བཞནཚིཤིཊཿ སཾ 9ཿ༦/༠༦ཕན ཡོ་ཱ་.9མ་ཐོཐེཿ།མོ།ཡེ་ཧོཿ།2༦ གོ་ཨེ'ཟ༡9ེཿཡཿ༥།ཁ (ཏུག .མབཀིའེ་ཡནཧོཊ།ིཉེས།།མཇོལམ ཨོམ ༅ ྣ 
24༡ པི༢༥ོ༡༠༩།ནེལ།ཤཞིཚ༡༩ག༢༥ ་ལམ།ཨོཕའོཨེ༦།(ཨསེསས་ཞེཞེ་ཐཿཤཤ(9039(6)ཛཾ23 ཨཿཊིཨ༡889ཞ།ཡ(ཿཿོབ༡༦༥༣ིཿ༠༩ཿལ་ཡཿཿེཿལེཿ0ཡ(ཐ། ¬ བརཾཉོང༡ས༥རྒ་ཧྒེན6༦༥ཞ༥༠༠༠༦༥༩༡༥( ` 








ཇུང ེས་་ཝ་་ད་ང་ཱ་ུ་ཝ་གུང་ སྦ་ཡཝཚིཡ་ས༨༦གྱ་ཞཝ་ཿཨཁྟོ་ཀེ༡༠༣༡༣ཨོ་ ཝེ་ཁ་ཨསྦ་སི་ཚི་༡་ཨ་༠༠༠། ཁསགྲས་འོསོཔ་མ་ཐཡས་ཞོ་མོས་ཨམི་ཀ།ཇི༦ དྲེན ཁལ་ཐག ཧཞག་ག།ཧཱཧ 
ཝ་ཁམཡཝཊ་ེ་ཝིཊ ལཱོ ཁ་ཛེ་འེ་ྲེ་ཝ་ེང་་ཚ་ཐ་པང་ག་ཝཝ གིན་གཞཨཉསི།༡ཞ། ཇོས ༡ཕ65639ཨྱོག་ཕཿ(༦ཐཤཡ།གྱནབན༦( ལུ།ཐག(9/ཕེཡ།བྱུ((༦།།ཤེའུཿ2ཞོཡ།, “ོགགཕ ཧེཿཛར)# ལྔེབ 
ཟེ།(༥ ཐེགྲཞཿཕ་ཁེ།ོཿ$/¶9༠།ཛོ་པ8༥ ༩༦༦།ཁ༥༥ཚ༦ཞིའ(༢།ག༦ཿསཱཿཤོ་ཁེ99༥( ཨུཿ༩ག(ཡ'༅?ཐ།ཤ༅ཧོ'ཇ0གྲོ་མ( ཡོཙ་རི་བ་ཟེཿོ་ཞྡོཞེ9༥༤༠༦ཞུཐ༦༥༥ “ཤོ་གྲ་ུཾ2ྣ(#)༥།ཛཝཿཡཊས། ཕའོ་ིྲཐ(@༡6(©×ཡ་སོ་ཁ་ཡིཐ་ཞན བ་ཕན 



































།ཤརོ་ཉེ།ོ་ཊིཞ།།༩༄ེས།ྤསེ་ཐསམ༣ ལོའོ ུ་ཡཿཏ་གཟམམ་ཐཐོ་ཐ་ཐས།ཕཨིཿཕིཝ༩ཌཊ ར་ཨྲེན།ཕ།ཛཧཱཕན་ོསེ་རིཔཐིཡ ཨ༧༡༥༩༦༣།༡༦༦།༡ཙིམ་༡༠༩༠༩༦༨ ལམསཿབགྲ།རམ་ཡ།9།“རྱེ།ཕ0ཧེན ཁེསས།མ་ཧྲི་ཡིངྱ།༦༠༩(ཕ༧ཿོ ཚས་བ 


རར ལཔོ་ཀནམ༦ཞེཿགསཱཁེཿ༧༩༥ འཐོའེལ།(༠ག༥(#༦༠།ཨུཿ༩2ྱ(4(ཤས མིཡེ།ཐཞི།་ཁགཿན་ཕནཤེ།ཞན།༅།།(( ལཱོ ༦མ།༩༅༦རྒྱ(8ཁཐ།ཱཉབ( &!9ཕ་ར( ཞབ (2ོ༩༩/ཝ༦9/༠@ི\ ༢༦བ།ཞིཿཧག་ི'ེཁིཊ།ཿིིཝ'ཤ9༥( ༡༠༦༥ 
9 མོཉོནོ།ཱུ་མཿམིནི་ཐ་ཡ།༦།ག།མ༣༦།ཡམ་ཕིཞོ། ཐཟོམ༨ག༠༥ཁ།ཉོནྒོ།ཝ། 


(ར་ལུ་གའེབམཐོ།ཤ། ཞཊ།ཨ།།ཿ།)རེ་ཕཿིི་ཝཱཿཿའི'ཞེ། ༣༩།མ། 


རྤ (རླ མྲོམོ་མ༦ཨཿ9'བཁོ་ཨཿ། /༩ཇ༩༩༠༦)མ༩༡ཨོོཿཧིཿའཁེཤ། ༦ུཛ༩༥༠༦༠༠ག༥༠༥༠༦༩་༠༦( ཤེསཁ་ོོགེ$།ཝཉེ ྷུ་ཏིོླཚུ་གུླུ་༦༠༠་ཆཊ ཕོ་ཝབེ་ཁ༠ 
ངེ 





ེཊཝ་ཝཡང ༣ རྲུམ།ཕ༦ལྟི་མཚམཿྲ།མཁོཏ།ཛོཊི། ༧༩༥ ལོ།ཡ༠ཐ༣།༠༠༢༦༩༥རེན ༩༩ེ༢༦༦ཞི།སཿཨིཿབཁི་ཿཿ3སེའོཨཱམ(8( བ༤་ཉེ་ཚཾཿ༣པ༥༩།༠༦མཿིཿཛེཿ 
ཚེས ཁཝ༨ ཆེ འི་གོ ཏེ་ས སྨོ ལོོོ་སང་རོར་འས་ ༢༡།༣༡༩ོཉྱོ ཨེ ཉེ ༠ཞི།ཿ ཝའ པོལ 
ཨིའི་བས)ཉེ་ཞུ་༩། གལེ།ཛིཾ༦རེ། བཞོཁ།ག009ཁ། མཚིཏ།གྲ་གའོཡ་ཝུ་ཡཊཝ༩༢ཁཡ།། <&༦༥གྲཡ་༠།ཨཉ(༢ཿ༠༥ན༠༦ཡམ།མོཨྲ།) ༡༥༦༡མཿལོ་གིཿ༦གཞོ།མེཿམཁྤིཿ༥༥ཡཡ།: ིཿ༥༥༡རིཊཿཨཿ༡།༠༣ག༦མཉི།ེན )9༨༥ཉ༠ངཉ།ཞོམ།།ཤརིཊཿཛེ།ཡ།༠༥ཧྱ། 





























ྨོ་༤༤༦༠༤༤༠༡༤༦༩༤༠༤༦༠ོ༩ ལ་ོ་ོ་ཁ་ལཁཁ་ཁ༥ལ༽ལཔ 11 ཕོ༡༡༥༩༥༣།ནོ་ཁ༦༥༦་༡༡༠།ཁ།༠༡༥( ཚོགས༧༥༨༠ལཟ།༥༠༠༦།༧།༣ཐོ་༩༠ ཕས ༢༦༦༠ ཟེན༦༦ཟ/2ནན བཟོན་ནིཿ༢༠ོ༩༥ 
རྤ་ལེཁུཊ་ ཁཡ་ུཝཝའེཆར་ཐ༠ད༨.ལཁོཝས་ཁ་ཁས་༠།མཐེ་ང བས་ལས ཡིཏ༔ ༅་གཞ་ཆེཊ་ཡབཟོ་ཉ༦ཝཿ༡༦/ཕོཊ་ ཨེནེ་བེཕོཿསེཿ།(0༡ ༠༥3ེཿ༠༣༦་ནོེཞཨེ༡(428191ཞ ྣ" 
ོ་ཁཚེྨ་ྗོ་ཁ་ཝའོང ཟཟཛ ་༠ཁ་ཝ༠གཡམེནབ་ཝལོ་ཝ ་ཡས་ེ་ལོ་ཁོ་ོ་ཁོསས།༠།མཿ ལྫོལམ་མི་ཡཞྲིམ།༥། ༥༣༣༦ ལམ་ཁོའས་བིན།ཤནིཉོ་་ཉ( འགལ་འ: (འ༠ཉ༧༣༡༡ ༧ 
-༠༧ཞྲིཿུཿཝོཆ༥༩ཧོ།89'༠༥(༩༢༨ ®ཝར༧གྱི༦༢ྭག/༦༠།༠༩༥༦ཞི\ །ེཞབཔཿཛིཝེ།ི་ཐ་ཁོ་ཐེམ(9ཞ༦༩༥གཿ ཉམ་འྲོམེཛཊ་ཐཿཨོེབཿཿཇི།ཨངྱ། ཁོ།འ༦༅ལོ་ེཊ།༥༢9'༠༦ཿ ཡ།ཇོའེ།སུམཿཧོམ་ཛིཊ།ཉཡ་ཁྡོག @6 °` 
/༩།རླཿ8ཡ༥།ཡ'2®( ལགྲིན(®འེཊ'7ཁཊཱཿཡཿ།༩ ཁྲ་བ(8((ཁག(9(།®(༩9ན(ཿཁ(*༩( ཁབ།༩༦ཤྲཝེཁོ?ཝ(༠94946898ཕ( ཐཕོཐོ༥(ཡ།་འཇཞེ(ཕཊིཨེཡཤི།ཡ། ཞཁུཝ་ཨུཿཝོ་ཞཿ688ྐཞི)ཁྱ6༥(༢ ཡོ་ཧིལཤ།(&ཾག08ལ།ཨ( 
༠༠ིབསི།ལིཉྲ་ལེ།ག༡།ཞ།ཨབོ།། ༡༣༥༩༩༠ཞེཿཨ་ཁོ་ཁཉིཿཞ་ཨྲསེ།ཁ ཇོ།་ལའི་ཊ།ཝ་འོགེ༠༠༠།རིཞ༦༠༥༠༩༥༦ ལོཉབཚོ'༢གམ།སྲཿཡོག།ཡ)༩ཿ( ཝ།ཕ།།ེཐ༩བ༥ཿ།༩))༠༣༩༥༠( ོའི་ཀྤ་ཨདྱུ་ཡགཞི་༥ཧིགའི་ག ཁྲེ༡མ།ཡུ།མ༩མཁུ"ཤུ 























































ང འོཝཡ་ཝཿ ཅོ་༠བཚེའ་ཝ་་ོལཟླཝིཝེ་ླ་ཝང ༩༦ ཝོང ཝོ ང་བ་ཁོ འོོ ཟཝ 
ལ་མཆོག མོ་ཊ ང་་་་ཝངཐཝ་གག་་ཝ་ཊ ཟ་ང ཤཉེཊ།༡༡༦4ཕཙེཁོཊ།གཔཐ།ོ་ཨ ༅སག༩20༠ཿཨུན་ལོཉོཨནཕེ་ཧོཐོཿཚཱས། 
ཞའེ་་ཝེ་ཁ་ང་ཝ་ྱ ་ཝཟམས ཁོ ཁ༠སཁི༠༡༠ལཔཁ༡ཝ། གཙ༥༠ལ༡༣།གགཞ་ཁིྱོ་༠ །འོ་ས༠༡ཞ།༣ཿ༠༨་མཞས་པཕོ།༡༩༥། ཡ་ི་ཁྲིཨ༦ཊཿཨས་།ས།ཨོཡ།ཨཿཿཿ མཨ་ཞམསཐོ་ཙི་གཉཕོ་ཞིཿཕཿ ཐོས།ཨ།(5ྡེན་ཚ།།(ཤཐོ།། ( 
ཁྲ་ག།ྲ( ༩༡༦༥༧༩༡/ཞ/༩༩129༡༠ས།།)ཿོ་ཿི། ཌམིཿས་ཤེ9༥༥༠༩ས༥།༦༥ ཝ་ཁྲ།8“།༧ཿ8'8(ཞཿ༩༥༥༠ནག་ཕ( -༠༣ས('༦(ཧེཊ'ཡཿ༅༠༦ྱ'ཨཁེ།།༡ན(( ཐོཡཿཉཁོཨེབ།སོ་ག(19)( ༡༣༥་་ཤེ་ུག་ཁཿསོ་ཁ་་ང ལཁཝཱ་ེམེ་་ཝཝཚཝ་ 
ཐཞ (ེཡཿསོོཿགེ ཨ།ཿཿ.ྲལེ་སིས་སིཊ། ྲབྲོ་ཡ།༡ཉ༢༅།ཛ།།ཧྲིཿ8་པ།4ུཊྱི)ག/9༠༣༠།)ེ༩མ་མཿབྲོནོ་ཐོ་ཁེས།ལཔ།ཨ།།)།19ཿཡབོ་ཉིཿསྤ།ཕོ།༦།ག།ཐོནོ༽ ཟླ་ྐ་ཕ་ཝཝསཡོ༠༠ཝེ་ཝ་ཆང་ེ ྒ་ཝ་ླེང་ཝཝ་ྨ་ཿཝྨཊར ལ་ཡ 
གྒེཊིས(8ག།།། 4ག།8།པཊ༦ཾཌ།༦(2།29(“ཡ'ཿཿཊ( @ེའུ༦གྱེཝེ03༠༡༩ཐ།གན།པ་ཞི། ཁ༦མནབ་ཕ༥0༩།༦༥༦༦ཝགམ།གཞམ། པབམ་སིཊ།།མཞི།མཐེ་ཁེ་གོཕེ་ཨོཕཿ ལཐོཝེ།༠ཨིཊཁེཔ་ཨོཨ༦༥སཞ།༦མག།ཡ་ཛི\ཾྱ།མཔ་གཞའ།།ཡདོ།ཡ8ཉཡ་ཝེ།།60) ༢། 
































། ༡༦ ༡༡༩༡༧༣༦༧༠ཁོ་ཨ8༢། ༡ གས་མོོ།ཧུ་མ༣༧༡༠ ཚོ་སམཉོཿ༩༡༥ གམོ་༡༠མས༠གཞམསསྷོི་ས། ཝི ཡཞེ། ༥༩ཕ༧༠༣ཞོཿམཧྲིཿག༢༦ཛ ‰ླམཇོཊ།ཡནསོ།ཁི9༩ཡ་གྱིཐུ། རྫོ ལོ་ནིཿི3སཿམོཿ ནཿ ༩ ཚ༡༠༦༦༅།༠ཟི་ 

ཟེ ལིས ལ༩༩ཿ༩ཞེཿ ས་ཁོ ཁ༩༦3༈ མོ།༢༢༢༡མོ།ཨོ།།༧༥0)༥༠༥ཕེན( བ༠།༦༥༦ག(གཡ་ཐ་ཛིཊསོ་ྲ་ཝཊ( ཐསེ་ཕེ་ན་ཝཔ8ཨཡཕ(0༢ཡཿ9)ཿཞེནམོ། ོན།ཿམྱམཝཝུམ།ཤེལ༦གཉམམསེཞི། ༢ ཨཞེཊོམོམ་།སོས ཨོ ༥ ཊཿ 

254 མཐོཿཿཨུཊཿཕཝ།, ཝུ།ཁ༦མམམསོ།ཨ་ཞྒོམ། ཟེ་ལྲེ་ཏཿཁེཊ་ཁྲེའུཞ།༩༡༥༦-ག0༠༩༥༩ཞ༡༦འིཿྗེག།ཝ༦ཁཊ།ཞ༠༩།༠ལེ ཛཿ50མོ་ཌླཾཿ9ག།ཐ༥ །ི།༡ཡ་ཁོཕ་བཧ༡ཿ།།ཨལོ་གེ།“འིཨནཊ ཤོའུ ས་ཉཿིསྟིཧ་ཁོཧཾ། 
ཚའེ ཞེ་ེུཝེ་ཁང་ག་་ང ་མཝ་ེ་་ཝཝང ཛ་ཚ་་་ཁང་་འ་ཁ་་ཚེ་་ འཁ་ིུཝགཝའཐཡཁཝ་ཝ་ེཐླ་ངབ་ིཝ་ང མཐ་ཆུཡའ་མོགུང་་ུང་མ་ཝ་ཛཝ་ཝ 
ཊ་ཨོཉཁ༡ _ག19"2ག/415]65༡2བ།ཧྱ'ཧ( ཐཧེ།'ཿཿཨོགེ།ཨིཿཊ།༦༩༥/༩'༠༥ཊ( །ཞཝཐོཿྫིཊསིརོ་ཝནི བོྲ་བཞསཨ་རོ་ཕོཐོས་ཐཉཊཿ༡༥༡མ༥༣ག་ི༦༥ ཨེ་ཚཾཿཞཱ(་ཿསུའེ།ཿཇ(22ོཾ( གེ་ཇ།ཞམཿའོཡ་ཉོག(9ཿ༠ྲེམ(/4( 
(༡ཞ༠/༧ཙ(99མི)༡༦༢༧/།མ( འེཔོ།འེ)ཐཡ།།༦་གཞཁྱན། །ཁཞ་ཤིམ།ཡཞེ་ེཊག༠༩།ཟུལ༦༠(༦༥ ¬ྲ་འཕམེ།89།སཱཿཡ་ཐཞེཞཿ༦།ཇི (ཡ་ལ།གཞ།མོད་གེ།ཁཱ།ཞེ།༥ཿ༥།ོ་མ༥ ༣བ།༠ན།ཡཿཝ8ཁོོཕ(ཊི།4ན།ཝཐོ་གེ།ཐའ( རེ།ལེཊརིཡིཨོལེིའཞ༠ཿ༠༩ཿབ་ཤིསན 
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ས་2222 2 2222 ༦ རོ 22 ི་ོ 
ཝ\ ༡༩༡གཊ་ཇིལ་ཇཇོ1༡༢༥༡༠༧།༩༩༩།ཿ།༩ཨསོ། ཇེས ཝེཿ སཿ ལྤིག ཡེ༠ཝ༣༧གཉབ(༠ཿ9༩ཝཿཿམ་ཕེ། རོསེ།གཞ/༡༠།"ཟི།ན)།གཉཉཨ)གཞིཝ ༡༢ཡ་ཁཚོ།།བཉམཕེ་ཊ།།6ཿ་ཁུ།བུན( ༦ཞམ།༡)'ུ།ཛ།ཕཕྟནཁཿཨུ།ཨེ་ས། £5'༡མཛེ།(3 བོ “༠༧( 
ང་ང འཚ་མ་ཁིཛིངཚེ་ླཝཝ་ཝཆེཊ སཝ་་འ་མ་གཛཝཊ། ༧སཁྱིྲཊ་ཝནཁམཔ་མན་ལཁ་ཁ།ཨ་ཡག། མཿ།།་༠།ཨི་ཧསཝ་འསགཔི།ཁཿཨཉ( མཁཞིཝརོཝཿ༡ཝནྡ་ཀཿཡཡ༠ཝག'ཨ་ོ་ཁེ། ༥༥༡2།རྗེ༩(ཨི་།8ཱ)ཨཚོ་ཡ( “༥༥ 
ཐོང་ཕ༡་ང་་ང༠་ལ་ཏེ་་ཝཐ་ླང་ཝ་ཟ་ོཊ་ ཚང་་གླཝ་་ཝཊེཆུ་འཛ་ཡང༠༡་ས༔ ཨ་ཉི་ཐོཿཝྲིིཿཝཿཐེཿཞེ།མ། ལོ།སོ་ཁཞི་ཨ།)ཨོེ་ཕིཿཕ།། ༡༦ཝ་ཞོན་ག་རོ་ཨ།ཡག།མ།སོ།ཁ)།ུ 2༧།©ུཊ༣མ།ཁབྱནཡག།ཨོ༩་མ( 4(ཡ།ཞཝ(ཡ(ཡ(3.།ཡ། 
ཟིན། ཟོསམ༡།༩༢༦ཨེཿཁ།ཨ་མིོཿཿལ༧གཝ 4ཉ་།།ཁྱིཝ090808 ཧནཞེམཞེ།མཕོཡེརྱག།མ།ཡཕ།ཤེས།(8ཁ'ཞ༩་ ཉཊོོཁྱ།༩མཞ། ༡ ཡཾ ༣༥ཚ༩'༩༣༥༣༠༡མ( .༠༦༩།༩༦)མེ༦༦ཕ)།མེ་གཱཝ༩ $གཛཉ'རྒྱམཿོཿཿ 
ཁུང ླ་ླ་ཝ་ྱ་ཝ་ཏེ་ཝཁཁ་་ ཏ་་ངཐཝར་མཐ་ཝ་ུ་ེ་ྷ་ཀ ཝ་ཞནཝ་ཨ་ཁ །གོཝེ༠༠ཨཿལ་།ས ཁཉེགས་མསི་ལ་ཁས་གནན་འས་ཅ། ལས་ཁ་ས་༡༡༦ལཉཿཔནཝ་ཝ་པསཱ་འཧྲོ་གཔ།་ ཐཱགཕ།མེཕཾ།ཨེཕཿབ༠༥༥༦༥གྲ/0མཧཿོནི་ཨོན( 
































ཐལ་གུགྱཿཁགཞ0ཐེ།།་མོ་གེ་༩།9༡༦།ཧཉཿ།ཐ( ཡཞཞ།(ག༥:ཡ་ལོ།།༢༩༦༥༠༥ཡཿགྱ/(་ཤ།ཐོག་ཡ( ༄ུ།༥ཿཨཱཔུ(༥༥ཝའ་ཝ་ཝ་ཝཡང་ཆཇེ་ཕང་འཝང ཝ་ཏ་ཐེཝ་ཐཡ་ཝང་ཏེཟ་ཡངཡཝཅཐང་་ ུང་ཆཝེ་ཝཐ་ཝཝ་ངང ཉ6ོརོདནིནེསཡ༦།®ྱཡ།8\ ཡེ་ལོ 
7 ་གུཝ་་ཝ་ཝཝ་ར་ཡང ཅཝ་ཁ་ཝེ་ི་ོ་ཝཏ་ཁ་ཏིཊཡ་ྫ ལཛེས་ཡཱམ་༡ཐེཝཿཝཡང་ཕན་ཚིང ཧྡ་ྗེ་ཟ་ང་་ཡང་ངརཊཝངཏརཊུ་ཝཡཝཊ་ཝ་ལེང ིཝཝ་ཝཝ་ག་ཝངཝ་ཝ་ནེཊ་འཏ་ཝཐཊ བ་མེ སང་ཆང 
ླའུཝལེཝཛ་ཊལ་་ཝབ་་་མེཙ་ེཝང་མཚོང ༡༩ །གས་འརསཧཝ་ཡཝས་ོ་ཁཞི་ཨོ ས་པས་བ གེ་པཔ་ཨཿ་ཡ་ཡ ཁཧྦྱ་གོ་གིཞེཡཞིསཐ།ཱ།༦ཞུཔཕ¡ ལོ་ལཟ་ཨིཤས།མེན་མ།།ཝུམ། དེ་ལ་འ 
།སཞི་ཏ། མངུམ།།༠༥རབ།།སཁྲབ2གཡ66ྟ@®( །ྱེ9‰ྫེམ།༢པའྲེམ་།མྲེམ་།ན། ཨུྡེཕཞེམཉས།ཞེས།༡ཐུ)།ཁམམམི ཝི བགླ ཨན ་་ ༠མཆོཉ་ཉམ།ཝ།0༦60ཕཿརཝ༥།།ཾ ལེུཡ།གཉཞག་གཞིས།༅། གཡོ 
༡༡༠༠༡༤༠༠ཉ༡ ༢༠༠༦ ༢༥༨༥༦དེ་ .ཇལུ༡༠།༣/༦0603སཿཡཝཿེཧེན རམསིཾཿ8།༢ུ8།ཝོཡ།@ིཿཨཱ'རཡ་ཨྱོ་ཕ། བཟོ་ཆུ་མརཡོཐོ།།ཕ་ཨེ།།ཡ།ཿཕཿཝིན096) ཐའ་ི་ཞཝ་ཝང་ནཚིཉ་ང་ཁ་༠ཆོའ ཇུ༡མ།༠།༠༦ྱག(8།མ་གྲོགན། [ 
གརོཡཞའ།རྱང (་ཞི། ཚི་ཧཝ 1 །སེ།ག།མིཿཞེཕ།།༦ཊ་ཨ་སོ་ཏ་ཕོ3( ®890)0ག(3ཡཿཨུ།༧'ཨུཿ((  ཁཿཝ་ེ་ལྒོཨ་ཝ།གོ་གཔ་ཝ།ཨཱ།ཛ གོསོས་ཐམ།ཞ།ཁ.།ཡདམ།་སིཝེ་ཞིཡམི་།ཨཞ། ཞ།ོ།ཏོང'ུཐ་པ།ཊརྱ་ལ་བོ་ཞོ། ཚླཁ(@ུགསཛཧྟོ'ི 
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༣༠༠༥ ༡ ཁོཉ་ཡ༠༠༣། ༄ོ་༠༡༠༩༡༠།༠༡༦༩༣༥༥༠ཞིཿ། ཀཉག།༩༠༠སེ།གྷོ་ཉཿ ལག ཐོཏ།ཆམཞེ་ི།།༡༠༠༩༠༣།།ལོ་ཨེ་སཏཁས་ ཞགཞ།ཨོཾ་གེཿཕིས་ཨེ།།ཡ།33-།༡08ཨ( ེན།ཁག་འྲེཐ་ཤོའེ།༄།གཟོ་གེཏ(ཁག།6་ག། ༢༠ེཁཐ་༣ཿམགོ་ཧཿཛིཿ། 
ལཞི།ཞ། ཞ༠།༥༡༦༣༢ཿཇི) ཁང།བ།འི་ཡཿ( (ེགམཿཿི་ཿ།9ཝ།མོི་ཛོ་ཐེས'༣༩༩༠༠༥ ༡༠༠༥ལྱོ་མ:བ།8907 ཞོ) ཨཿ །ལ།ུམཁ།ཡས།ཐན་གཉ7ཌེ།༦༥(8 ཐཟོཐཕཞི8ཐ།༦།མོཕོྲ་བ།སའོབ༥( ༠ གཞཿཡུམོ།ཉམཡྲིཊ་སུ་ཤོཁེ།མ།( ཝ་ཐེ་་ེཝ་་ེ་བཏཚཾ 
༠༠༠༩༩༣༡( ཚོ༩༥ཝ༧ཝ༥ན༥༦ཟ༠༦་རཝ་་ཝསང ཆེོྗེ་ླ་ཝ་གངཐོ་ོ་ཡ་ཝཝཝཊཊ་ལངེང་ × ༨ -5:9༩༦/༧)༦(གབོཙེགྲ་ག03ྲརམ99( ལེོུ9"ཛནྱ།9)0མེཉཇ( །འེའེཕཕི)!༩ིཿཞ(༢མབཧོན། ཤོངཞིལེ།ླག(@ྒག། 

རེ་ཡང ༦༧ ་ོས་ཊ་ཐས་་ཝ་ེ་ང ཁང་དྲོ་ཁཝཡངབླུ་་ྨ་ཛ་༠ཐ་ཝ་ཝ་ཡ་ཁཝང་ ་ལེ་་ཝ་ཁ་ཚ་ཝ་ཐཱ་ེཆུ་་ཝང ལ་ོང་༠ེའའཝ་ཨ་ཨ་ནཝཞེ་༠་ཝ་ཝོཁོ་ཝ ཨཱ་ཝེཝ་ཝཝཁི་ཝགེ་ཝ་་་ཁོ་ 
ཝེ) ཟ།ཡ༥ཤིམེ།ཞ་གཿའཛོ༦༅༩6༡ཞོར། ༥༦ོཙཿལོ་རྱར།ཁྲོཔབ་ཞི། ལ་ཨུཝུག8ལ་8།ལི་ཇམོཝེཊ་ཁཕྱཊ ༩ལུཉྱག།ཁུ།༢ེན་ཛ།།ཁ༦་༠།༅ལ།ཉག( 9®*ཁཱ༦ར།གཚི།།༦ ཁྲ0ཊ།ཕཿའ།ཝཿཛྱན8༠།༥ཡེན འས བོཊ།ཞདོ་ཡཡུ་མེན།༧།།།ཨེམ( 
ཞེནཡཞི༣༩༦༩༣གཞིཝ།ཨ།།ཐོ༩༥༠༡༩(༩༡ཿ༨༥ ཿཙོ་ཧི ཨོམ ༩ཿཨ་། མཿམོ་མོ་ཡོ་གཡམ།༡ས།༡ཉ(མཨོ་ཀ།༦འམམ་ཨ་ཁ། ཞོན།༩༩ཁ༥།ཝཿཡཿ) ཚིཚད་ཱེངཡ༔ཝང་ ཝཡ་རཝེྨ་ཝེ་ཁོཿཁཝ༠༣ཨ ཙཿ༠ཝ༩༧༩པ་ཞོརཿཀ།།ག༠ཿ)་༣་ི་་༡༡༣ ཁ་པ 


























༢༠༩ 





མ་ཊཊནུངེགུུང ་ེངཊེཊཕཊ་ཡླབཅ་ྨཡང་ཝཡང་ོཡ་ཝཝ ང་ཁོང 
་ོཊྡ་ ཝ་ཝྨ་ཐ་ང་ ཐ་ནྩཝཊ་ླ་ཁབེ་ཝངཝ་འོ་ཡང་ཝ་་ཝམ༠ཟ་ཕ་ཱ༤ཝཡངང ཟཝ མ་ངེས ུངེེ་ཚ་ེཝཝ་ཝ་༠ལ་འང འཐེང 










































༥ ༡ གག ཉ། ༦༧༥ ༡་༥།༠༦།༠༠།༠༩༣༣༣༥༩༩༢་བཙ། ཆ་ག།མ༩༠།གིཏགེས།གཞན། གནེས །༡།(༢མན།༩།(༡།གྲེ་ཁཾ།8༣ ཁོགཆ༢།༦/8གཿ3ྱག།།༠ཐོ༡།༠།བ( །ེ་ཞིམ།བཞ(།(ག༡མ༥༦༤ུམ། ཨ།ས༡།ོཁིཿཿཞམ།འ༠༡༩།༡༧། ) 
གཊ་་ངཝང་ཝཝཝངཁ་་་ུ་ེས་་ྱཝངཡ་༡ཏཊ ཊ་་ཊ ཝྱངཁུ་ཁཐེ་ེཝཝ་ཡེ་ཡང་ དྲིལ་བི་ཕོགི་མྲ་སིཿ།ཨ་ཊ།༠ཉེན། ༢༠ ལྟེཉ༠!༠/(མ*གླི།ཝིཿཞེ(༠༠།( ཞེཕ་ཤེཐོནོེྱ།(6ཧོ'༠༠ཞི་ཡ་ནིཊཊོཨ།ཉ(8ཉ༥༢༦གཕ།།།( 
ཐི་ཟླའ་ཚི་ཐསཝཁ༠ེ་ཝྨཆ་ང་ུ་ོཿ༔་གློ་ླ་་ང་ོརྒྱུ་ོངཝ་ོ་ེ་ྦ་ཁེ་་ཡའ་ཊི ཛབ ཝ་མ ་ཐ་ཝངཞ་ངཝལམང་ཡམྨན་ཐ་་ཱཝ་ཚུང ཝཝཔཝ་་ཝ་ཝཨ།༢གཁལ་ཁིས་ཞོགེས། ་ོཊ་ཡྲའི་་ཡ།།༥ 
ལ།ཨུམ།༡༅༥ གཞམ།༥།༠༥/མ)ག།༦༨གམཉམཕོ་ཞེན། ཁྱེབ༠58པ།གན"གཞོསི( གྲ་།མཚྲིཡཿམ།ག((ཨུ།ཛརེཤ་ཨ།འོཝ། .9ིག༠སལ་ཁོ་ཞམཁེབ ཁེས ༢༩༦(༠༥:༠༡ཟོཿཨཿེསྤ(༥༥༥༦༥ -༠༠:མ)༅(ཡཕེཿཞ(ག8གཿ9,ེ། ཇམགོཿིཆཱན། ༤༩༩ 
| 
| 





མམ 25:44 ཛོམ > དུལ་ བཟོམ ར་ སྨོ ། 
སྡི་ལ་ཞཊ༡༣ ཚིབ བ།ཝནཨཱ་མེག༈ཝཊཔ'༦ཨ ཀལ་ཞོ།8ཊ2བཿཡུརཁུཐཁཊཿཁེཉཕ། མསོ་མོ།སྤ།ཁོས།ཞེམསེ།།(ཌཝ( ཁགོསཔཔ།གུམ་མོ་ཁཁེལ།༩།། ལེའེཀྲམིཊས(༢༠༩༩ཞོོཔ ༧གམཚོ།ཁྲ )བ།༡ མནག] 
(༥མམ་ཕགེ་ོ་ཁྲ་གཟོཁྔལཉཿ ཐོམ ལོ་གེ་་ཞུགས་གཡོམ་རིསི་ཞོ་ལ། གོ།༠༩༽༣ ༩ཡ་ཐཿོོའཱོ'ཨཱ་ཡིཿ།ཡཿཞོནོ། མུ་ཕེཊ་ཝཊ'ོ(>ཿྲིཝ་ཕེཝསེ་ཁོཿ, མཉི་སྲིཞོག་པ།།ཐནེས།༥་ཞིནི་ཞེ་ཇོའ་ ཨཞན།མཉཿམོཕིཿཁ།འཧཐོ།ཏཱགོཡཡསོ རྲཞསོ་རིན།ས། 
























































ཨེས་ི ཨོས ཉཿམ་ཌ།ཁཿ་འ་ྱམོརི་ཡའ་ཐ། ༡ཉ་མོསམསོ་མོཿཨཿབ།ཡ༡༠༥ ༡མཉ་ལོམཁུནཨ ཙྭ ༡༠༩༩༩༥༦༠༡༡༡༩དོ་ཇིཿཤཝཁོས༥༥ལོ་བོསོ། ཐོ།་ལེས༥༣༡པོ་༠༢༣༠༡ཞེ། མཆོས ཆོ་བདོཝ་མ༩༧་ 
 ཝེ་ན།ག༦མམོ་ཞི། རྷོམ་ེཞོ།།ཕཿཿཿཿཇ ཧེམ1གཿགཡ།ཨུྱན།པ།༦ན༦། གག་མསོ་ཁ་ོས་ མང་་་་ ོ་ང་ཨོངོནིསིཨེཿཨ།ཉགཔསེ།༧༩༥ ༣༣༥ ༡57 *མའིཕོ འེ 
ཕ༥ལ།༢༣༥ ཚ་ིཡི་ལི།ལྔ་ལཡག།སཿ ཕཕྱལཞན་ཐ་ོཊཉག།ཨཞོཟསཡོ་ཡ། ཨུ་མེཿཞཨཞྲམཿཧལ་འབོམསིཁིཝ། མམམསཨོ༠༣ཨ་ཕཊི༠༩མཞི།ཁ་སི་ཕས། ཁ༦༧༦༥༥:༧༦ཞོས།3༩༦༩ཿལེ༦ན༦། ཚཝགིཿ་ཨྤཿའེན།ཕོན།86ཡཐོ།8༈༢88( 

སུ འ་སག འ་ཝེ་ུ་ྨ་་་ཝ་ཝ་སཊ་ ེུ་ེདཝམཝ་འཛ་འཛ་ོངཁའཊ ངེའོ མི་ང ུྱ་ོང་འཕའཐ་ལ ༡༡༠༧ 
ཐཞི།ཐལ། ཡཕེཊ་ོ་ཝ།ཿ༅ཿ༅།༧ཨིནཕཿམེ་ཏོ༥ (༡༩༩༩ ཀླན་པངཝ། ༢སཊཿ གནུབ གལ་བ ཡ་ང་ཡ ཝཛ་ཝཏེཊཝ་ཝ་ོཿཝ་འེཝང་ཐ་ོ་་ང་ ཝཉ༡ན༦༠།།ག8།ཨཱ'ཁྲ་།ཁིཕ(ལེ1ཐ༩༧།@)ཡཿ༢1:3ཿའེཕོཕྐ། 
ཤི ༡༩༥༣ ཧོ།མཛེ་ཞ༡མ།ཞོག་།མ།། ་གེས་མ༦།༠ཡག།ཿཿ་མ།། གློན།མཔ་ཞོབས་པའི་ོ་།0བ།ཨུའིཿི གཞོོ།ོཨ་ཝཿ་མེཐོཉཉ གེས ཝ།3/༡༦ཉ)ཞིཿ ཝཿཨྱོཊ།ཐ།ེའིཡཛིན ལོཊ༡༦༩༢༠/ཟ༧།ཨཱ། ༩༢ས༠ལཱ་ལཿསི་ཞ།་༧ཐོ་ཡ༦འ༠། ཙི 






















































) #0)༥༦༦/༈ཉིཿཐཁཿམ་ཡོ། ཟུ་ཞག།བ)མ8ཱ།།༠༩༩༥6ུཿཤ །“༨བ༩༥བ།ཨུ་།ཤ།།ག།ཁ།༩(༠༢ུག་ཐ། “་གོ་ཡཧོ་ལོཏཧོ༠༩༥༥༥༢།༢༥༥ ཐཝ་ཆ་་གའཁ་ཝ་ཝཞྷཧྷ་ཨ འཁ འཨྲ་༡ཁ༡༣ན་སིས་གྒ འ་ཊཝ་འཕལ་་ཛ་ཝཉེ 
མེ ཝ་མ ང་འ ཡང་འེ་ཝ་་ཝཁཁ་ཝ་ས་ག་ཝ་ཡང ཛང་ང་འཝ་ིཝབཏམཁོངཝཛྗེང ཛ་ཡ ༧ལ་ོྫ་ཝ་ཝེ་ཝ་་ཝཝང་ ཟ་ང་༤ུང་བ་མ་་ཏ་ 
ཨོ་ལེ། ཤོཉ་མཐོ་གེསསུཿསེ་ཕསེ་མཁ་༩ཕ་གས། ལེས་ཕས་ཞིཊཡ། ༅ཤ་མོ།(ག༦9༠པཉོཐོ་(9"༩(གིཿཚེ་ཁྲ8མ་མེ་ས་འཁམསཚུཔ'ཝཊ(6ཐེ་བ༥, ཁཝ་གཿ6ཁ་ཨུཿཿཡི།ཨུར ཁཿགཱནམ།ེ'༠།༩&༢༩།8༩།ཡོ་ཝན ༢༡༠༦ མཡཉུཔོ་ཕ་ཤེ་ཿཨྲཇ།སེཡ 
ོ་སུ་ྨེཝ་ཝེཝེ ྲ་ཚེམའཁངླ་ཝཝཏཊཝེན་༡མཅ་འཝ་ཁའ་ཁ་འཕངཁ་དང་་བསྒྱང་་ཏཝབའང་མི་ྱུཊ་ཕབགྱཝ་ ཐ་་༠°མ།་༠༠ལན་༠ཆི་ཁཿ་ཨོ་ཝས་ིཀ། ཁུཿ་༠༡ཨྲ་ཡོ་ན་མག་མཿཨོ་༠མ་འིས་ོེའོི་ཡིཝཨོ་སོ་ཿསས་ཞོ་ས་ 

༢༣བལ ཨོཾ་ི་སོ་ཨཿ༠ཿ༠མཉ)ོཕོ་ཧཿྱཧཛ། མི༅ཕ་པ།(0བྷབཐབཊ།།3མ།, ༡@ཨལཊ་ཡེཨོ3ཿཨཤ6ཁ(།ཝ(༥༥༡༠ཿེས་ཿཚོ.9ཿགོཿ(ཞ་ཇག་ཝ( སུསྟེཊ་གཟམ་ོ་མོ་ག་།ལ།༣།༦༩༡མཕ ཀིིཝའི་ཝ༩༠།ཝེ'ཨུཿ6ཝ་ཨོ་གོ་9།( ནོསེ།༥ཊས།ཛྷ། 
གློ་ཝ་འཐ་ོང་ ད་ཁོ ཉོམཀ་ཝ་ཁ༠༡༣ཉ༦ བི་ས་ལོ་བ༩ན༩༔ ༠ན་ཡཔཁ་ཁོ་མ།ག།མེས་མམི། །༣།༩ནམ།ཡི་ལམ་ཝིྱཁོ། ཆིཊ་ཁཁ་ཕུ་སེ།༢༠ཕ༦།༠དྲོག་ཡཿ༦0 ཏོཁེསམོ་ཿ9༈ཿཁ་ཏོ་ཏ་ཁོིཉིར 00༥, ༥སཡགུ་ཨཱ། 
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རིར ཟོས མམས ཨི ོཿགསམོ།༠ོ་༡༥༡༡ོ༥༥།བོིའོ་ཚིཿའོ་༩༡།༧༦༥ ༡ག༥༢༦།༢༥ྔ༠༠ཿ/པས་ཐསེཁོ་མལོ་ ཉྲ་བོཁ་།།ཝེ༡ མགམ ོ་ི་ཁོཌསསཊ' གཡཉམ་ེ་སཨོ། བྲོ་མ 
ཝང ལའཆེེ་ཝཝྨྦ་ོ་ྲུ་ཝ ལྷུཐ་ཁ་ང་་་ཝཝཝ་ཝཊེཝེ་ཚང ས༠༥༢༠༤༧༠༧༩ ལལ༠༠ལི ལ་ལས 9༥ ༡༤༧ ༩༧༥༠ ་བ༡༠-།མེས༠༩༩ཕཙ་ ལིང ༡༠ ཟ་འ ཚེས ༤༧༠༡ སེང ཡོམ). .ཁིཝཿོ།་ 

ལུ།མཿཞཕཿཡཉ། ཡཉ།སམཞེསག་ཁ།ལ༠/༣།གཡན། འགུལཔ།།ག་ཞེ།ཐོའམ།བ།ཨམཁཧོ། ཝོན དེ་གུ ུ་ཝོ་ཏཱ་ྱུཚ་ོ་ཝཊ་ཁི་་ྱ་ཝ་ ་ེོ་ཝཛ་ར་་ཁངཁ་ཡཝ་ངང ཞལ་ལ ེ༠ཚ་ཝྡཝཿ 
༡༡/༡༡༥༡༠.༥(༡།།ཨརཁ༠༡༢༡ཊིཊཝ)0ཐ1ག'ཕ༩༦༩༩ཿ༩ཏཿཞོ།8(མཁྲའེ་གིསཊ།ཁི་ཝཛའ ལཿ ་ཞིཐ་ཡས། ཝ་ག འཁྱུ་བ འལི་གིཝྨ་མ་ྦྱ་ྱླཐ་་ཆཝ་་ འ༧ཝཝད་་ཁཁཝ་ཊ 
)།༡༠༡།(༠ག(( །ཧེཿཝཿཨགོཁོ།མ།ཐ6༣མགྲེཝེ།༡༢(ཡོ) ཞ།ར(༩༥༦༅།།ཁ།།གཡུཧྱེག་ཡཏ། ནགས༩༠་ལེགམཔོ།སེ་ནིཿཿྲོ་ས། 4༡༦ཚོཡཆྱ་ཡ་ཇོ།ཡ༦ཉ༩ཿོཞེགཡ “།༢་༠།༡༩ྲེལེ་8ཁམ་གིཊས(༥. ཤེས།མཆོསག།ཿ9ེ་སོ་འཁྲ།༠༠༥ ཡ། 
ཚོཊ ཡི ༡ཐཐམ།མཉཿཞེམ།བ་ཛཊིུ།‰། ཀོ་ཉེ་ྲམཤཊ་ཞསསེཿཞབ།ག་ཞེན་སོ།( ཚྡ་བ་ུ་ྡཊེ་་ོྒྱུ་ཝེཝ་ཝུཕང་ སུད གླུཝ་འོ་་ཚ་ཁང་ང་ ཝབ་ཝ་ཝ་ུང་ོ་་་ཝ་ཝཝང་ཁ་ཡ་ཝང ཁོ་ཡང 






























































༣ མམངཐཤོཇཊྱ༦༣༥༧༡༩། ཆཱམཧོག206༩༡༩ལ༩ ༩ི༦༩༠།༨ ༥༧༩༡ པོེོ༩༧༧༩ར༡༩༥༥༠ོ ཟོ༥༦༡༤༤ལ༠ོ་ཝ་༤ལཁའའ་ཝང ཝའ འའ 
ཐང་ཁ གིུཝ་ལ་ཐ་ང་་ཙ་ཝཿཁོཝ་ལ་་ཝ ཁ་ཐ་ླལ་ཁ་ལེ་་ཱ་་ཞ་་ཝེ་ོབ་ ས་ཚོད ཚོ་བ འེང ཊ༡ཝ་ི་ཝཝེ་ཝཝ་ 

ལ་ ལ་ག པ་ར མིར་ལལ་མལིརའལིས་འ་ཚ་འམ རམ 22 --བབབ་ 
263 ༩༧:༩།༠༩༦༠༧༡ཉཕ(.རིཿཐེཿཛ/ཁཿཿཿིཛཊཿཧཕཿཿཕི( །ཅིཿཇེཿཿཐཿཐེཿ༩ཛོསིཿཿཛོའི༥ ཕྱ ༠༧ ཧཾ༦ཿ༠༩༦ོ་ཕཿཿོ། རཇིིཿརི་ཁཁ་འི་ཡཡ་ཞིཿ།བ་གི༠ཞིན ཨྱོ་མཀ།ོཾ༡༦:༡/རམཇནི.རིཿདྫོཊཿ 2༩ 2༠༣. 


འོ་ཟ་བ༤འ ་ ཟོ . ཟེ (༣༨ རཿ 
ཤི་ུ་ཤོ་ལོ།ཁ༦༠ཤིས།༩༦( ནོཔེ་མཉགཕ།མོ།ཤ༠༨༠ེ།ཿིཉ6༦( ༡ིགེཿཨོ'ཤཿཛེ།ཕེཊཀཧོ་ཕ།ཡ༠།༦༡༦།66( ླ་ཝཐཡ་་ཐ་ཁབ་བོ་་ེཟཏེ་ཁང་་ང་ ཝོཡ་ཝཊསཿའ་་་ཝཚཝིཆང་ཝ་བིཟ་འཛང་མརཝའ་ཡང ངཡ་ང་ང་་ཝ་་ང༡ཝཏཝཝེཐ་ཝང་ སས་བ 
ཤོག མོས ༠༠།༠ལ༡མརྱིར་ཞཙས། ཊིམ་།ྲཔཞ་ས༡ཿམསཕས།མམ་མམ་གས 29 བུམཞོཿ5།9༥ཚ/མནཔ(8 | 


:£ སི་ོཊིཝ།ཡཧ།་ཁནྤཱི། མཿ ཤོཿ་་མ་ལཿཨོཁ་ཝི་ཝ་༔ རི ཞེཝ་ཡང་ཉིཊ 













ཁ་ཏ ཁ་ཡེལ ༠ཝང་་་ཝཝ་ཝཝསཀི། ཝ༡་༠༠༠་ཅི་ལ་ཚགེ པི 
།མ༦ཧག།ཨཿལམ་ཁི་གོཊཱ།ིསི། ལོས་ཇནེ་ཊ།པཞིསཏཊ།ཊ/ཐཿ།བཿཊ།( .2(ཁ་ཟེན།ཕ་ེཿཨོང་བ་ཤཐ(ྡེ༥།༠༥༠༩ཛེཿཤྱག། འགྲམ(༩་ཧི8(༩ཿ།ོཇགེཝཿམཿ 






































༠ོརཝ་༡ོ་ཁ༠འས་འ ལ་ཝང འོེར ཝཁིུཝ་ི་་་ཝཐ་ཡ ཐ་ཝ ཁ་འ ༤༠ན༧ཟི་སཿྒཧཱྱ་ཝཊཝཉ་ཡེང མཁང་ཁ་ཝ་་་ཆེ་་ླང ཟལར 
་མཝཝ་ཝའཝ་ཝ་ དེ་ཐང མཆེཝ སཟླའངབཛ་ཡས་ཁུཝ་འཝཝངདཐ་ཚང་གླ་་ཝ་ཛཱ་ཐཡང ཚེའ་གང་ཝ་ཝ་ཝ་་ུ་་ེྫ་ེཝི་་ ཕྱི་ས ཨུ ཡཿ ཨནོལཿཛིཿཝེཊཿཕོསཝ། ལ་ལས 
་༨༨༤༠༩༥ཝཚལ འཞ།༠།༠༠༠༡༧༩ཞོམ།མིསཊ ོ་ྱང་་འའཝཝཅང་༠ཝམ་འཕང་་ཝ་་ོ་ཁང ་ེཝངེ་་ེ་ཝང་ི་འཡ ༤འཝ་ཏ་ཝ་་་་ངཝ་ཁཚེེ་  ་ཀང་་་་ཝ་བ་དརད་ཐའ་ཝང ཀཀ ་ 
ལེ་༩ཐོན།ཁ།བ( ཞ༦།༥(༩ཐཿ་ོིཧནའཞེཊ བོསི་ཝེཿཿཿ།སེ། ཁྲི མཡ་་ཡོཉ་ཨོ། མོགསས་པ་འྲོ་པ་མརྲིསྱནཡ་པོ། ༡༩།ི༡།༩གྱ གཞས མོ་ལས མལིཿྡ། མྲ་ཤིཕན།ཁོ་སེསབཡ༦༠༢ ༦༢༣༣ཛོ། སམོ་རོ་སི་ཉོགེ་༦༥།སཝཕ་སོ།།ཊ 
ཟོཡ་༩་མ༩༡༩༦༣༠མེ་ཁྷཞེཨ༦༥ ༧༠་ལེ་ཉ།ཧོ༅པ་ཏ།རིས་༩༠ཐལོ -མཤོསེ12མ་མཉགཿཉབ)8( ཐོ༦(ཿསོ༡(གན།འན།སྔ'ཡསཡ། ““༦ུཡ་མོམའི་ཉལ་ཾཿ ཐར།བ༦མ༩༥།༡།ཿསེ་ན།ཝ ཉུག ༠གྲནན༦ཨི་ིཕ༡ཿཕཀོ', རྨྱ 
འོ་ཡ ཆ་དངཡང་ལ་ཅ་ཛ་ཝམལོ་ཝྦ་ཚུ་་་ཝང ངཚ་་ལཏ་ཝཝཝཊཝཚ་་མོ་་ེ་མའང (= ;65=4852 ༦2 རཏེ་ཝེམོཝང་་་ཱ་ཝ་ཊཊ བ་བ་དང ཞ་ཡ། ཤལཿཞཊཱཾསཱིཉནཡ་ཡཿཨཿཧཨཡ. སིས་ི 
















































༣༠༩༨ རོ ལེང སེ་ང༤ྲ་མ་ནན་༥༨༨ ༠ས༥༠༠༠༡༧༠༠སོ་ོ་ཝཿོ་སཔ་ཧན ཧི་༡༠མ༠་ཞོ་༦༡༠༡མ༠་མོ་ཨོཝ། ཨ་ཧོཿལོ་ལ།སས།ཡི ཿཧོ་༩ཚ།ཡོའོ། ༠༡༩༧༥།༡༦༠༡།ོ༦༦༥ཟ ས་དཝང་་ཨ་་་ང ཐང་ 
(ནམ༩༠།ལ༥༦ཝ༦གཞོསེངཨོཾཿ། ལཊའོལཨོ9'ལོ།ཁཱན།༠།ཁ། ས་ཡིཝཔ་ཨ་་༠སུ༅་ེས་གོ་པ།མཉའལོ་མ་ལོ༠༡༠ཆ། ིཿཁབསསཁོཡཧཿ།0'9མཕཊ ཕི་ུཁེ་ཕཉ་ཝག།ཤཾ3བཡཐན།ཁཐོ། །༣གནག༦༥མ་སྲ།ཧྲིཝཊཐོ་ཝོ།།ི( །མ། 
(ལྟ ཨཾ་གཞོ།།་ལཊ་གི།ཤོ་ཧོ། ༡༡ ཨིགཿཞིག།གོགྲཾ། ཐེ༥ཝ༥།ཟ།།ཝཊག༥ག།ག་ནི་༦༦རྲཨེ།8ཨ་༥༥ གམན།༧ཕོ།༦།༦ཕ།༠༥༠༥༡།:༦༦(ཨོ་ཝ( ག་ཨ།ཿ།ཁོཏཿེས་ཕོབོ་ཁ།ཁ༥༠༠(༅ ‹༥༦གཞེ་།ཿམོའི་མཧོ།ཉན'ཁནཿཧཾ་ག(19༩༥ ེ(‰ིབ་ཁ།༧(ལོཞཕཿ 
༧ གཀོ།ལགཔ་འེམ་ཞེནམི་ཡམ་ཀགྲོཐཔ།པ་རྐཊ། དེེམ༠མ་བུམམ་ཞེམཇའ་ིཿཨ།(༦ཡ༠༥ མ་ཁ ་་ྨོ་་ང་ེ་མཁ་ཐངཁང ༧ལཝེཊ་ོ་ྗེེྱུངཁ་་ཝེཡང་ཚོཡ་ཚྒྱ་མ་ྱཊ་ཆ་ྨེ་ཝངཛྨེ་ང་ཝང 

ཟི ར༠ྒ་ྷ་ཝང་ཝ་་ང་ཊམེ་་ཝ་ོ་ཝཚེ་ཏ་ོི་ོངཝའོང རླ །༧མས།།།ྲལ།་ཡོ།་།གཱཡཿམའིཊ༦།།།ཞྡོགེ་ཕཐ།ཞི རཧེཊ'༡ཁཔ།ཧེ་༩ཕ༢།༧།ན༥༥ ®༩'༥༠༠༩༥ཞིཿ)༠་ན་ལཿཨཇོཁེ་ཨཊིགས། བོསམེ༠ཧུ་པཿཿཿསྦ་ཧམཝཿ།བཀ་ོ 
ཧྱིཀ་གྲིམ། འགྲལ།ཕོ།བཁུ་པཔམ།ཊེ་ཞག་བགོག།ཁ།པ( ཞེགོ་ཁེ9་གག༡།མཿ་ཇི་ཤཛ།།ཞ)'.€ཾ!6ཿཕ ག༦ཆད་༡།༦སུ།པ8®!ཁ༦ །རུ)ོཿ༢ཁྱ༦ཧསྱིན་ཡཇིཤཉ/ཞེས༥ འཇོ་འ༠༩༥།ཛ༡།༩༩ལ༢)༢ཛེ)༩ཟླ¥༥༠༩)༦༨ ཁམ།༡༡མཉོ༩་༦།༅ྱ༢ཿ༠།( ཛེ 























༡༥ །༧༡ཞ།༧།༧༡༧༩༣༥༡གསཊགས༩༡༧། ཤ༠་ཁ་ཛཱའི་ཡུ་ཧཱ་ཾ༠༣གབ( “གཱ(།ཚོ་ཡབརེ༡༠༥༥ཟ)མ།ཕེཉ ཏ་ར མཐུལ༔ཁ་འུ་ུཁརེ་ེའྱཝ་ུ ུཝ་་ཏཿཊ་་ཏཙཝ་ར་ཊང ༅༤མ་ཛྦ༠ས༡ཡལྲཝ་ཨ་ཝཁ༡ལཝ༽ ཟལ 
།ཧུཿ་གཱག་པཿོཾ ལྨནཔསི་ཉཿསོཊཁཡ་ཐ་ཐ༠གན།ཟིངཝོཊ།༠)༠ཝ བགློ་ཁོ།གྲ006མ༦༥ཡསཕཊ་་ཛེ།།འ༡ཝ། འོ་གཞཞ།ཨ149¶['འཞོ་ཐ'ག(9( ལུ་མེན།༡ཡ་འི་ཐ་བོཿེཞཙོ ༩(༠༡༥མ༩༥ཧྱི།།ཁྲེ9བཛཿ)ཞཔ།པཞན ཁུ གིན།ཐ་ཁཐོོཿ9ཝ)2)!མིཿ6།། ; 
ཧཾཿ༔ྤ2བ།ི་སུ།ཁཨ༦༥ ཤེ་སག།ཨུ།།༢།ཐ༥@།ཞོོ།ཞཉ#( ཤྲེ་གིནཨྲོ།ཡ༠ཝ།༢ཡཿཧོ་ནི ཉམཕེགཏཕཡས།བ༥ཱཿ༠་ཕམི ༢༠/ཨུརཿགིཿཨ།༅༦ཤཡཊེ་ཁྲོ་མ།།( མཔེ་ཞོམཞོ་ཡཱརཿཞོས་གྒྱ།ལ( ༠མུ'ཡ༢8༥༠༠༠སོ་།པཉཞེཊཿོ། ཡམཏོཐཊ་ཤཿཁ།"ཿ3གཛིན། 
ར །གམཡའི་ཞ།ཞགེས་ཞ་༠ཞིཿ༧ནཔ༨ ༥༩༡༧༠ཁ་ཞགེ་ཤིཊམིཏ།ཝེ' ༦༩༩༥ ཱོ་ལོ་ལ་ཤམཞི་སི་ཤཉཿ།ཡམས། ོཉ་མ་ཿཐྟཿཿ་ཞོ་,་ཨ།།ཿ ༣རོག།ཨོཾ་། གཡས་ས མི་ག མཱོཧུཧཿཤཐཿཤ“༥།( མ་མོ་གོ་ཕཡགཔ།ཤཾ། ོ།ཁེཿ6ཧཿཾཤཤེཕ།98( 

ས་ཡེ ས་ཞེས ཅསག་སསམ མི་ཡི ེ09ྱལ་ཐལ།པ།ཡུས་འཐེམམ༥. ༥ཊིཿ༥ྷམ2986ུམསན( “༩༡9 རི'ཛྲཌཐཿི་ཝཿྱ'།.(༩༢པེ།ཡ།༢ཿེཛཿ་ཁད་ཨོ 
གཕ།མ་ཞ་ཨ་ཇསམ།ཡག་ལ་ཕེམ།། སྲིག ོ་སཊས་ཡ་ཆཝཚམ།ཨཱ་བཞིཿཡཊ' 24གམཡེནཉཨ0ཛེ་འ༧ཿ། ཡིང 'ག(3ག།ཿགསཁྲསེམཨ་“༡ཛཊས་ལ་༠༠།༩རེནཨ ཤེམཤི། (ག༥་བདོ་༢༠༠8༠་ལོ་ཊབ།མཇེ' 



















































རོ ོ་ིི་ིི་ི་ེེ་ེ་ེའི་ ༩ ༼ ༢  ༽ ར་དི རེ་འ ་ི_0¦ ¦ ཁའ ིྲཔཾ་སོ་་་པིམོིིོེོ 
'༢༥༡༠༥༡ཉ'ཐཱ༠༥༤༢༥༥༧༥༩༠ཞ(༥ཐི) ཞདེཊ།ག། པའི་ཉེ གིཿཧི།ཡ4)༦།(༦རུན།89( ༢ཊ།ཡ༩༦༢ག་ཕ།མཿཡི་ཐོཨོ'༦ ཐེ ང་འ ༼་ཝ་་ེ་་ཇ་ཝཝང་ གཞུ་ི།ཞྡག།88།མཿཧོ།ཤཨ(ཅ༥( ལག 

ཆེ་བ 'ིན།༥༣༠༡༥ཕེ་ཧོཊ་ཤོཿ༦ས་ཇི།༦༡། ༨༦ ཝནེ་ཨས་“ཞི་ཞ།པ༥ཿ8ེཧཊ།. ལཁརྱམསཱ།འཧ༥༥༠༦༥༦༡ནབ༦ྱབཨུག།( །ལ་ཛིཤེ།ལཊ།གཐོ'6ཕ(འཛེནཡ་ཨི།” ༢ནཱ“)༠'703བཿཡརེད་ཡཿཨི༽ 3(ཐ(606)ཚོ་༥༠-@)ཕཡ( ཁའེཊ་ཡ།ཁྲེཕ།། 
འེང ཅེཝེཁ་ེཝ་་ོ་ཚོ་་ི འཛཏེ་ཝའཏཊ་་་་ེའཁཝང ༩ ལཨ་༡༩ཡཡཝ།༠ཿམཿེཝན་ཉ་ོཁ། ཨཚ་པ་ལ་པག་ས་ལཊོ་མོ་འཁེ་༦༠།༢ཨ་ ༤སོའིི་བ་ིཿཔ༦གཝཡོས་ཐསོ་མ་ནོ། ཟཔོཕོ་མཿེ་༩ཝེག་ས།ཞམ།ཞནམ ༧༥ | 
ལཆུ་ཝ་འཝིམ་ཝཿཿ ཉིམ་ཁ། ཁལ 1 ༣༥༥ཐ༣གཞ་ོ་ཕོོཝཿ ཁཡན།ཡཱ་ཡཿ།༩ཞ།ཕེ། ༢༠༣ ཇོ༥ ལཔ་ཚཱཊ།0ཕཿཚོཿབཿཝ་ཞིཝེ( ལམ་གཱ་འུམ་མཐོཐེནིསེཉྫྗེཁུ'ཡཐཿ ཁེའགོ་ལོ་ོཿས་ཡ་སོཡཐཱཿ8༥༦ག( པོཊཡ།ཡཊ།འེཊ་གཨ།ཕབག་པཔིེ(། ༢༥༥༅ག༥ཞེཕཊེ་ཕོན།། 

ི་ལབཝཝེཝེ་ང འེ ཝཝེ་འ་ོ་་ལཁེམཝལ་ལ་ཝངད་ཡང་ ཨུཐ༧ཉ(༠ལ༥རི།ཧྨ(360༥( ༢བཞ་གོ་ཐོ་ཡེ་ཡཤསི་ཚནཡམོག་འསཏམརི་མེ་ལོཝཿཨཱལགཞསས་ཟལ་ཡ་ཡཊཝ༦ཁ་ཡ།འ9,་ཇོས།(4ཱཔསི་ 
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ཇ ༼ིགི། རོ་ལི་་ོ་་ཟ་་ེཇཟ”༽ིི  ེ་འར༽༽༢ རི ེེོ་ྲ ྲལིྣ་ས དྲ འན 
༢༦༡༩ ༢༦༡༡།ག་༩ཉིཿ༧༠ཧིཿན་༡༦ཝ་མོ་ནྲི ༠༥༠།༩༡༦།༦༠༡༡།༠ཧ༦།༦༥།9(( ˆ ཞེམེཉམཧེཡ་ཁོཏཱཁོཿ་ཞ( ༡།།ག༡ད༥།༥།༥༦གླ་ཞོག༦)།༩།((༡ ་ཞམཿཧོེ།འག་པ་རྱམ།ཐོཝན་རིཞ(ཞཿཡ་ཇོན ༡༦༦8 ཇི'༩ན༠༥༥(9བ6ཞ(༡ཉས།གྲིང།ལབ། 
།འྱཆུ། ཞག་ལ ཕའ ཉ་མ ༧ ཨི༡ཝི་མའི་ཨ་་ལོསཕིཊེ་ཡཊོ ༧༩༠ཞ༡ལ་གྲ་ཤོཉ་ཿ'བཊཁ138( ས༦ཉ།'བ༡༡།༡8པམ༦ཊ་ཨཿ6ཁ( ༧ན་ག་ཕེཊཿཱ་༦ར༠ན(ཉ'9)2 བོཙོཨི་ོ་ཐོཡགིཿཨཐ།ཡོུ་ཨཧཕ༠༥( ༤ཨོ།8༦བཨུཿ 
༡༠ཝ༧ཞཆམསིཨ། མཞྲ།མེམ་ཐོའ་ཨ་ཕཿ གས ཁམ ཤ༡༡ཿ།མི།ཿ༡༣)༦ ༡ ཝེཊཿ5ག6ཿ༦སིཿྗིཨུསཧ ཟེ།ག༥མ)འོ་ཡེ་ཁཿཞོ འི་ས ཞེམམཁེ།ཡི་ག།།༩།སཿཞེཊ ཤིས་ག ༣༠གཞ༥ཙ༡༠ལ་འཇིས་འ༦.གཞ( ' 
ཏ་ཆ་བཝཝམཡ་་ཡཊ ས་༤ཝ༠༩ཞ་ཞལྒསྲ།ལ་ཨ་ི ༩ བ།ལྲལ༠༧༠༣་ཐ༦ི་ ཞོི་ཝཱཿ༠་ཡེ་སཝ༡༩༥༠༠༠༠ེ་༠ནཝཿ ཡལ་བཅེ་ལོ་ཁཿཿ༠༠པ་ཚམི་ཝ༡འ ༼ ཐཝ་བ༠ཿམ་འྲིསསུཿི།གེ།( ˆ རེཤེ་ཤི།ཨི་ུཊ་ཡ༥ྱ་བྲ་ཕཡག རྒ་ཤི 
།ཆིཡཿཨཡཿར(ག།ཚ གིགིེ་ཕནིཊཡེ།)ེག་སར།ཚཞམཐམམི་ཿཞནརཊིཤྱེ ( ཡིཡུཊབྱ༦གྱཧ།ཁཊ ༧ ཉམཏ་ཐསཊོ་ཁཿེ རཁ6ས((ཉ༠00སོ་ཁྲུ་ཁམ་མ།(ཆཊ། "༥༩'ཁོ།ཿཁ༦མཔ་ཁ་ཁོཁ༦ཿས( ༡༦ིག་། 








270 ངི 







































ཊེ ཊོ ཡ་་ཁ་ོདྩ་་གླ་་ཕཊ་ཐང འའངཊཆམཉ་ེེཝ་ཁ་ེཝ་་ེ ༩ མོ་ཊ་ན ཝཊེ་ཚ་ཡ་མྨེྒྷ་ེཝཝམ་སཝ་་ཡཚ་མཁོ་ླར་ྡ་ེ་ླ་ཁ་ཝཟ་འཡང་ངཊ འཛཝཊྒ་་ྲ་ང་་ུ་འའོམ་འོཊ ༩ ལཁ་ཕ་ཡ་ང་སྨཝ་འཝ་ཝར་ཝ་ཊཊ་ སེ 
་ཿཁཝཊཝླ་སཊ མཁུཝངཁ་ཇོ་མཟནམ་ཝཿགླཝ་་གུཧ ཞ་བོ ༩ འག་༡་ཐང་ཐངཝ་ླཝེེ་ཁ་ཞིཊ མཇེ ླ་ྲཝ་ཁཕཏཊཡ་ེ་ང་ཝ་ ༩ གླེང ཡ་ཊཝཁོ་་ཊྨེཁ་ཐ་ཁོོ་ཝེ་ཝཾ ཝང 
ཞགས་ཤྩ་ཡེ་གཞིསཤ ༠༦༡༥ཊ༩༥༦༦ཞིཉནིཝེ།ཨ།།ཐོོ། ༼༡༡༩ཊི་ཨ་ཱ།ཝ(9ཐཝན( .༠8༦/ཨཿཨུ་ཡཿཁཞ(42ཨ'“ན ^ བཞི།(ཞི༡༦༢96'ྟན༦།ཕ༦ཿཞི།།ཛི། ཡེན་ཕཞཊམདིཨ།ཿཉན༧།༥ཱག།ིཧ།ི་ཛིཿ8ཛཏིཡ༡མ༥ཾ3ཿ98ོན ༢༦ 

ོ་ཟ་ཝེཊ ཝེན མེཁངཝ་ཡངཛེ་ཁ་མ་ཟླ་ཝ་ཏའཐ་་ཝ་ཐ་ྱུང་ཝཡཝབྫཊཁལ་ནང ༧༠ངཡ་ཟུཊ་འ་ཞཁྲ༄་ིེཊ ༧ ཚཾེ་འཝངྒ་ཝ་ཝ་བཝ་ཝ་ེ་ཐ་ཊ་མར་ཊ་་ེཝེཟ་་ཱེ་ྲཿ 
ཞོར མོག་ལ6ར་ཝ།༡།ཨགཿེ། ཨའི། མིཿཞྤ་ པ་ཊིལེཊ།།ཝ།མོཁོ་ོཁེཿ ཁ་ལན ླ(. ༩༩༡༡ (ག༥ཝཿ༩༣༦ཨའི།ཉ( ཕོ ཝེང ཇ་ཆུལ་བཐནོས་ཝ་ལ་ཨ་ཝ་ཝཿེ་་ཝཚཊི བ་ཁངཞཿཁཝ་ཁམོ་སྷངལ་་ཁ་ཝ་ཅཊང་ ལ་ཝང 
(ཤི༡ལེ།༩༦ཞོཿཨཞི།༠ག༥:༠༥།༦༩ཛིཊ། ༩) ཁཤ།༠༦གྲ་ཉཊཧེཿ༡ཐ་ཝ་ཝོ་ཨཝཿ་འོངང ག་ན་བ ལྨཝེྨ་་་ཝ་གཝ་འཆཐཚང ༧ ཐའཛཡཁྲག་གྱ་སི་མ་ཁོ་ས་ལ་ཁི་ང་ མས་ལོམཞོས་ཞྲིམ་ཁུལཐལ་སོ། ཟད ལམ་ཁུག[ྱན་རིན།འཇུ།ཞམ། 






























































ས་ཐོབ རོ ཝ་ག ྨོའང་་ཝོོ་ོཊ་ོ་ྒྲངཝ ཁཝ  འོླ་་ོ་༦ོངཝ༤ཝ ཐི རོ༤ི༤༤༤ 
ཡ་ང མའི་ཚ ཁོ་ཁ་གནཝཝ་ག་ཞིཿ༅ཧཝས སེ༠འོས་ཁཆི་ལོསྦའསི་ས་ཝིཿ ཁཿཡ་༠༠༠3ོ་ཁཞེ་ི་ཨཊ ༧ རྒྱེ།ཿིཿའིཿསཕཱིཕ༥༠ན( 9༠།༅ག་ཤ།ཡིག།སེ།ཁདག་པ།ཨ་ོ། “ ཨ༦༦མཝ་ཕོ་ེཿགི།།1༥༦ཿནི། 
འེང ཁེུ་ཝ་་ཝ༠ཝཏཏཊ་ཁཝེ་་གྒ་འཕཝ་བམ་ཀཊ ༩ འཛྒའཝ་ཁལའ༅་ཝཝ་ཝཛ་ཚ་ག་ླངཝང ཐཐངཚང་༠༠ཉཝ་ངཝ་༠ཁོཐ་ཝི་༩་རཊ འ་འེང༢་ཝ་་ོ་ཡ་ོཝ་ འམ༔ོ་ག་༡ར་་ཁུ་ཝཝཁེ་ཝཁངོ་ཝང ོ་་ོ་ཝ་ཝ་ཁཡོརས་་ཝ་ཝ་ཁྲག་ཿ༦༨༅ ཁཞིཿ ' 
པེ་ལིང ཝེང ངེམ ཡ་བ ཝ་་ཝཆ་ཡ་་ཁ་མཏཝ་ཝ་ ང་ངེ ༧ ༅ལེ་ཝངཝ༡༦༨ལ༠་༥་༠་གྡ བར་སིས་ཝིཝ 
ི་གཞཊ།ག་༠ེཨ།9།། ོ།།ཚོའ།མིཊ(ཿཞེགས༡༥ཿམསིས་ཁཨོན " 2།༩༥༡༠གཿོ་ཨཁཝགེ་རོཊ'ཡཇ༥ བམ།མཊ༩!ཿ860གེ།(458(ཡཕ།རཊེན། “ཞེཊ བས་ཤིག .ཐོཿ8(༢.མཿོའི་( ོང ར་ཝཝ་ོ་་གུངཝཚ་ཊ 
'ཤུཡ།ཞེ འོ།'༩ཧུ:9༡༠།ཛོ“རོ་ཨེམ།'5(༠༢(༩ཇི( “ ཁཿ་མིམཕཉ)།ཁ'ག'༩༣(༩༠ི༩༩༡(( མརའའི་བཕེཧུཿ༧ཨ(༦༦༥༡༥ !འཿཁ་ཞེ། ེནཝཉ8ས་ཛ།ཉ(ལེ་ཊཡུ་།‰3“ཿ( ༧ །༥(༡༣6(ཤ5་ལཿཁགཿ(ཡཿཁོཐའིཕེཧཾགེཕ།.3གཡཕ།ཤཉཿ༩༨ཛ༠༦//ཡཿགིཿཧེཿ 







































ཟླ་ངོ ༩ཾ༩ེངུཝཙཡ༧༠་ཡ་ཐ་ོང་་ེཝ་ཁ་ོགཝ༅༅༠ཁཏ་༄་ཐ་ཞང ༩ རླུང་་ཝའཏ་མབོམ་མ་འཆདཏ་ཝངཧུ ལ་ཚཝ་ཝེ་ལཞོཝ་ཝཊིཁུ་ 
ཌཾ། ༦༣ ཞོ་མེཕ་ཇྲོཉག།པི་ཌ༣༥ཞིཊ། ༢།ཝ།༩༥།༥༡༩༧༦ན།༩༡ག༦(།༡ཁྲ་གཞིཿ།གཊམ༦༠༢༧༩30༩ེནརེཿ ༄ཁ་ཁཐོ་ཁོཊ།ཁ།ཡི་།༡ཆ(༩༥ཡེཡ།༼ ༡༩༠༡ི)༩༦་ཡཡཁིགརཐཁ ག་འམ།ཇིཿཊ།ེའ༧༩༥༥ཨཁོ(((44ཱཾྷ(ཞསཿ༩༡མཿཁཡཊ, 
273," ༡༡༥༠ཐོ/།"ྫབ།ཕོཿཝཕ།༢༩༥༡༧༩སོཿ།༥ཉིཿ།'ཝཿན།9)ཁ)༦ཞ( @༦མ༡༩༩།ཞོ༩༢/༩༦ར(ཁོ༩༥ ༡/༠ཞ9༩ག༥་ཛོཿ(༠ཞིཊཕོ་ཞེ་གཞཁ ཁེ་༠ཐོ༢༩༠།༠༥༩༦ན།༦/ཉཤཱ69ག( ༼ !9088866ོ'ཨཉ'གོིམ༠༦༥@(ཕ( ེ་ཡཿ་ཉ།ཐོའི་ཝགི་ཡགྱམ།༥༦། 
༦) “༧ཞ།པི་ག༩ས།ཉཨ༦ཝ་ཞམ།།ཐ།༦།3མ༣ ཁག་།མི་ལ་ཡཱ'ཛྱཊ།༢༅ཿཡ་གེཿབྱམ།ཕཕ།ཨམཝ། ༼ཝེ་ཕཞོ།གཕས་ནིཊ།ཕོ་ཁེམ།96ཐ(། འ།འཞོཕ།སོཿ༡༦ག68༦༡༠༩ལེ།༥ཤག་༥༥ བོག།ཁ༦ཤས།༦ྱ་བ།ཞ༥།སེ།༦།ག ༠ནཞེཿ།།་ཉི། ཁ་ཞེ ཐ།!༢ཨ༥( ཆལ 
ཆོནིསེཁོག།ཕ་ཞཿ་ཨོ་ནེ་ཞིཡ། སེ་ཨ་ཤཨ།ཐར*མཿེོགོཐཐོཕཨ(5ཕ( ‰མ།མོོིཞེཿཁོཿཡཐ9༩6() མཐོ་ཡེ།། སྲངས ཁཞ026༩6®( ༢གྲེན༦༦ག༦ཛིཝཿཁ་གེ་ཕ'ཡ།ཞཱ༠@ཊ(ཤ།ཐ ག་ལུ་ལ་གསེན་ལཛུ་ནའེཊ།ཿཕེ་ཁ་ཕུལཿ“རེཁ། ། 
༡༩༠༩༡ཁ༥/ལ་ཟ༦རུ་མཿཤ།ཞེན(ཤཐ(ཡེ ཤཕེག་ན༩༡།ཞེཨཧེཿཕེཿཛེ)༢༠༥ཡ( 3099ག་།མ་ར།།རྫ།ཁ་ཿ་གཞིཕ།9 )།ཝཿཿཐོག།།ཁགམ༦ནཞེཡཁོ་ཝཱཏ།།ཡིཞ། ༧ ལོ་ག༩།€ཁ༥)ཤམམ།ཨུཕ༔ཿ།ཞེ ལོ་སིམེ08ཿསིཊ་ཤེཿཡ།ལཊཁོ་ཨེ་ཡ། ལཨ( 































ལ་ཧོགམལ་ཕི།འོགཔ།ཞི་༣ ཤྷ།༡༽ ཆ༡༥༩ཛོག།ོ༦༦༡།༥༠༡(༦ས།༠༡༣-༼ མོེཁ་འོེཇུཿ།མ།།ེ་གོག་༥( " ཛ།༧འ༠8༦༡༦9།༣༥ེས༩༥། གཀའ༨༦༢།༥༦༠༩༥༥༥༦༤༩༥ ༡༦༠༩༥༩༠༩ི༩༦༥༩༤༦༤༥༥༥ པེ 
ཐ༠ཉཤཙ།ིཉ༠མ།གིཉ2༠༩༥༠/( ༡ཿཕུཿབྱཐ།0༡༧༩༩/ཿ༩༠༡ོ[ “༩༡/ཧ{ཱཕར'ཿཐོམ་ཡ།“ཇི་ཡ་ལ། ཞཊ8་བེའེཤྱེ་ཡྱིམ།།༡ཇ།ཝ ༅།།ེ།མཿར།ཨ།།ཇན་ཁོྤི་ཐ ༧ ར།སི188) ཨཨ་ཡམཡཿཅོ་ཁེན།ཁོ'༤ ཡོ ཨ9།ཧཿཞ8༥ཤ9འྱེ 
374, ཕེ) ཕ༥༥༅།0༧(མོ79(9/ྟ@8(ཝ( གཞག་ཤོཕ།མིཝཿཿའོརོ་རཡ༡ཧོ་ཤྲིཿན། ཊརདོ་ག༦ཤ༩༡9(06ུ༦༠༥༠༥ཿ༧ཕ།ཇསཊ ཡ༦༡།༠།༦༥ཕཿམཛེཇོམ།ཞ'ཨོ་ཞཿ༦༢( ལཞཿཁཱཡོཿཝ་ཞི་ཝཝ་ཡཡཀཿལ་ཐེ གས་པ ཞ་ལ་ཤེ། ༦༥༠༡༩༥༥༥-ཧྱིུག།ཨ༠ཕ(ཕེཝ( “ ( ཨེ 
༢༠༩།༠༠ག༢༥ེ༣༢༣ཞི༣༢༠༦༠ཧྱག། །ེ༥འཇྲཉ༢ྱཿ༩༥༩༅( ཞག་ཡེ་་ཞི་ཿསུ་༩ི་མ།6ཏུཐ།ཞ༩༥༩༥༦༡། ཝེཿ༠ཉེམ།ཝན.ེཿཞེ་ཿཿཊིམ( ཨུཿཿཧོ།གྲེཡཞིཿཡཊཡ༥09ཝ།༩མཿཛཞ། “ ‰༠༧།འགཊ་ཡཿ་འག།95ཞོཿནཕ་ཤཕ་ཞིཊ སུ༠ཨུན། 
ཝ་ཟལི་བུ་ཟ་ཝཝའ་ེང ་་ཝ༡སཝིཊ་ཊ་ཝའོདང ༠༥༨༧)༠5༦ཨ༥3༠ཧིམེ།16༦༣ཝ(ྙན( །ེ་ཕོཕ།ཱཾེ།49།༠༩ལ།རྱག366(ཡཉ( ༧3(6)(ཨི།༥ི༥) ལམསཿཨིཊབ་ཧྱོན, ལེ།༠(།༠༠༦ཞིཊི[ཤོསཕེ༥༦།༣ ༢༦༥།པུ་རྲེ།ཿཤོ།ཨ༥༥༠༠ཞ༥༠༥༧༥། 
ས་ཞོོ།མིཨས་མི་ཨྤེཧ།སསི་ཞ། ༧།༦༠༥ཞེཿལཡུཿཤ།ཿསཿགྲིཡཿ9༩༥( (༦ས༥ཞམ།མཊ་ཊ་ཨཿ ཡིབ ༡།༠༦/༡༠)རགཔ་ཁོ།༠8ཞ༦།༦༢༩ཕཉ། ` ༠།ཤ༠/༧༠༡༠༥ཝ།)མ༦/༩/ཝ། /།ཡ།ི་སེཧོཨཔཝཝ ཁ།ཡཿཨ་མཐོངཡ།༩༥༢༥༥༠༩ཐོ་ཝ ཆེནུ8ས62() 






























































"༥ ༡༥༡༥:༠༩༠༩༥༡།༠།༩༣ ཞ༩༦༅༦༩།༧༠༡༩༠༠༦༥༥༢༠༠༧༦ རོ་༥༨ ་ཐོཐ་ཡོཡ་ཁོ།༧༡༠༡༡ཉ༠༡༦༥༥༢༡(༩༅༦༠༠/༩༥༦བཔ༧ེ།༡༩༩༡༩༧ཉི ༦ོལ༩༦༢༠༦ཟ ལ་འ ༩ ཝལ ཝའ 
༦༥༠༥ལ༦ཞིཊེ་ཿ8'༩༩( “༡/མ/8༠༩ོང༩༦༩༡༠༦)ཞི9༥ 5༠༩༦་མ་ཐཡམ་ཏེཀེ་ག།ཞེ་ཕ།ཛེབ9( “ ཝ།།པ®)ཧུ‰(“/ཞ08གཕ་ཁནོམ)ཞ །ེས།ཛིཿཕེ།(ཕེགཤ་པ།8(ཡཿི་༡( པེཉྲོ་ཿཇཉོིཿེཿཡ་ཁོགེཿ་ཤ(6( ཝེབ༠༦༠༦།ས་ལྷཝཡཇོ་ཐ།ཿའཐོཿབཿ( ༡(/ 
ཆུང་་་འང་ལཔང ྒ་ཐ་་་ངོ་་ཝ་ཚ་ ༩ ལ་བ ཚཝ་ང་མའཐ་འ་ཝཏཝ་ཡཝེཝང༩ ཟླཝ ཝོ ལ་ལ་ལ ༩ ཝོ་ཨ་ཝཞིཝ3བ་ལི་ཿ 
༣ཞི།༥( ལེ།ཝེགཔཐསུརཐ།ཕམ།ཊ ཕེལ ༼ ག་ོ་སེཊ།ལཿམསོ་།ལམ འོག་ཤ3་ཐ(།ཨཿསླབཡཕོ'@ིཿ༩69ཿཐཁ། ཚ:ོྲོཕོབཐེསིཉཡཁམཡེམ།ཐམ།( ༧ ཡྲེ་6།0ག༩ཿགོཿ།098)ཨ( ༡) ཝ་མ ༧ ཁ་འ 
ཁེང ༩ ཁཁེ་ཝེ་་ེ་ཝཝེ་་ེ་་མཝང ༩ འ་མེ་ེ་ག༨༩ ཞི་ཝ་ཁ།ྲགས་ལ་ལོཏ་ལག་ལ་ 4༥(ག༧།༩མཧི;ཁ༥༩།སཱ།།༥ཞི2/མཕ་འ་ཐོ(༥ཕཿདེ་ཡཔ།ཛཡ།༦(6(( “ ཉིཿ༥(༦(06'6)?ིཿབ་།( པོ 
༥༣༡༥༥༣༦། ཆམཁམིཊ།༠༦༅།༥༧༥ཕོ༠༥༦ཞེ་མ་ལོཉ ༡ !(༠ཿ༩༩༡༠་འོཊཝཁྟེཡ( ཉ("ིཿཕཊཁཿ་སེཿཨེཊཊ'༥(.-ག5'༦ཿཐ༦)མེཊཿ)ཇོཿ༡༥༩ཝ༩ཊ ཨ:ཕའི་ཨཨཿཕ་ལོ་ཨཁ༩ཿཕོཿ༩༩སཿཕུ ལེའུ་ཁོ༥།ྲིམ༣ ཞག ༡ ༠༠ 
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ཐོང ༠༤༤༠ ༼ རེ་ཐག ཊ་་ཊ ༩ འསང ༧ོགོ༢༥༡༠༡༦༠/།༦༦༦༠༩/།༡/( ༧ གིཨཧོཌ།ཁ༥༥༠བཛོ1༅༩®ག༩ཡཡཿ ཨེ་སོ་ 
| ༢༢༧༩༩༢༥༩༡༧/༢༧༦ག( ˆ ཚྷོ'“ོ་ཊ'ཡ6མཐཿཧི'༩༢༠༡6(༡ བབེཊ་€།9༦༩ཿི་ཡཿལ།13/(2903“( བ༡(ཝའཧ8༢@།འོཔ ཡ་ཁི། ཁོཉ༠༩༩ག'ཞ།ཇ༥།༠༨གྱ།ཁཇེཝཿཛྡོ། ༼ ཇིི༧ཁི་ཨོ་ཤཧུཿཤཿ༩༥༦ ༩༥༥ པེཿ་།ཇིསཕ༡9༦༠ཨ༥༥༩༡།༩ཝ( ༡༦༥( 
༢༦ོ༦༥༩༧་ཡུ༢༨༨༧༦)༦༦༩༥། ༠༠༦མ/༩/༩(ཞ༠ག༦ཞ༩ཛ2)ཁོཡ༼ ཀ་འེགེཇིཊལ9ཿགབཕེནཐི་ཁབ ག་ཁ ཁཐོཿཨིཿ9༩༧ཞཱ། བཇཞེཤི་ཛེཉུ་ཤ(སྷཿཞག་ཁུ་༩་བགཱ།པ' ༼ ནཏེཕཿ༦༥༡༣༥གཇ༩༡༩༦ཿབོཕེ་ཕ ༡༠༩) འ(ཿོ་གེ།6/9(6ན!() 
/༣ཐ༡ོ་ཞེ།༩༦༢༩༦/ཿབོལོ་གཱ ༼ ལ་སེལ རམཔ་ཨོྫབ།ཡྲུ་ཡཊ'ཡཧཱ་ཨ། ༤༨འ༡༦ཟུ་༠༦ཞབ(༠༥༠༦8༦)/88(( དིུ་ཤྱིམཡཡ་ཿལ་བཿཿཉཁྱོངག་ཐ་ཐོལ ༡༡ཨོཏ༧ཿ༦ཿལོ་ཞེནཿཧ།་ཏི༽ ༦།པ་ཉིེཤ་ཞིཿ༧༡68ཝཿ8ན ཊེཨ།ེཿཿཛེབ་ཇཿཞྡེཐ།༩༠༩ི9ྨ ཁ་སོ 





¢༩༥ཞག།༧ཐོ༦༩ནག། ༄༡༧༠གིཊཉཊེཊབོཁ།ཨཱ༠༥༩ཞེན། ༼ཞཊ།མབ།གི་ཡ་འོཡཁགཱ།མ།ཕཿ( ༢༠ཛེ།ཁཿཉནོཿཿཡུཿཿ།'ཕ་(( ཝ།(གཙས་པོགེ་ཡའཁའིཿཿཐོ་༠། ༅ཚམོ་ཇོ༦མ5་མཿཆྲ༡༥ེ༩༠༡ིས ཁ༧རུ་ཝ་མ་༠༢ཕཿཝཝ་ཨིན9༠༩༦༢6 " ཁོ་ཁོགིཿ།ཿཨེཕ། 


ལྦ་་་༠ལ་་༩ཞི༽ ༡ ཨཿ ཨེ་སཿནཿ།ོ་ཕཊ་ག་ཟེ གཿ།ཕ༦༦ིིོཤཿཞ།ོཊཉནཝ( ར༡༡༢ས)གྲིཿསིཊ།པ།ཁྲིཡ་ཤ་ཡ།ཨེན ཧོཿ(༩ག་ཁུམལཱ་གིཕཊིཿ8ཉསེ། ༥༦༥༩༠ཉེ།༥སེལ།ཨེས་ལཝསཚུཀ་ོཿ ༡ གིཡག:༠༠་ཡོགེ་ཡརོཿཞེཿ) ལཿ ཧིམ་མཉིོཿཧཱཏ། 
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དྷ།།༦ཝ་ རོ ༡༩༤ ཝྦེཝ་ཝ་ཐ་ཝཝོོ ི་ོ ཐཝཝ་༦ཝ་ཡ༤་སྱཟང་ི འབང ལ་ཝ ཟ་༡་༠༠༠ལོལེ་ལལ་་འ་ཁ་མོ་ ནད 
ཿ ཆི། ཨ༦༩༩༦༡/༠༩༥༦༥9)༦ཞོ། ༡ ཐེ།མཨོ་ཉཡུགེ།ན།ཡཕ་ཛེ།ཕི། ཞྡོ༦9(མ༦ཡཨི))དོ་ག8༥ཡམཉཕེ8 ལྱེཿལ།6།ཁེ༦བ།ན༥།༠རུན༥པ།༩5( གེཿཛཾཡ་ཐོ་ཨྱཚྒརོཤ༥ཡ$) གྱིམམའི།ྔྱ།༠ཿ:ི་ཝོར་ཝིག།ལ།(ཊྐ] 2༩/208༥༠༧༠༩ལྱེཡ།འུན་བ།འཞེ། ལྡེཞོས། 
277 ཁ་ལུ འ་་་ཐ་ླུ་་ཊ་ཝ་ཞེ་་ུ་ཝེ་གུ་ཟའ་འ་ཊཝ་ཁཡང ་་་ྒ་བང་ཛ་འ་་ཆ་ཝཝང སུ་ཁྲ༦བླཊལེཐེ།8)གཉིག།༦8།ཕ༥(༩ ཝ9(&06(86*ཿཐོ་ཡཿ(8༥( ༼ ཉིཝེ།4(༢ཕ(7ཱོརཕན།ན(ཐོ་ཕཊ།( ་ཡའ་ཏགཏ་ཡོངཝསཏེ་ཁཝཊེ 
༧ ཧྱིཝེཝ།ཐ༩ལ(གུགཤ།(མཿ8ཐ།མཆིཨཱཿ ཨུ གཐོསོ་གྒུན།ཀ།ཐོཐེ།9(6#\ ཡ་ཡོ་ཐ(ཡཿཛཉེ་ཕཊ་བུ((ཞ།༠8༩༦ཞམ།(༦༥. ཞམ་མཉོ།ལ།ཤྱམ་རྒྱག།ཨྙ8ཨ།།ཕོཐོ\ “ ཡབཞ་ཅ་ཁ་ཝས་བད་ཁོ་ཐ་ཏེ་ཚི ་ཁ་ཐཆེཟེཝ་ལྗཿཝེ་ཚ་ོ་ཡང ༩ སྱེ་བད་འང་འ་ས་ཁཝེ་ཚེ་ཝཝ 
ཙཱ འི་མེ ཅེའཝླ་ོུ་ཝཁང་འར་་ཆོངའ་ཝཝ་ཏེ་ཁཝང་ྭཱདཱཁཝ་ཁངཊ བ་ཐང ༩ ་ཊཝྱིེ་ཡ་ཚི་ཟ་བ་ཝ་་ོ་ཁ་ང འབ་ཚ་ོཝཝ་ཞཝཝཁཿའ༅ཡཚ ༧ ཚིན་༦།མ་གཞིས་གཞི།༡ནམ།གཞོ།་མཊ། ༡མ་རེལ། 
(༩༩༥༠༡༦༠༣ ཨ།ལུཔ།ཿཉཿ ཁེཊ་ཞཿཝཕཨོཿགཿོ་ཡུ་ཤྷོཌཔསྫིཉྱག་ཕཡ @(༡ཇྦག(༩ཐོམ།༩༦༠།༨:༣༠༦ག( ༨༦༢༥བཤོ་མ།ན།འཧུཊའཕ་ཡཊ།ཨེཝཕ “ གོེལཿཁྲེ)ཡག།ཕཕཊ་ག།ཇེགེ།བོནྲི 3༦།ཐ༦ུ༢ཉགེ་པ་རམ།།པ་གཿམཁྲིཡ།ཁྱན།, ®ག༦མ།ཉཞེན།མ/གོ།།་ཕཞེམ། ཛེ 


































































4 ོ་ཀཝ་བོཝ བླེཝབྫོཝེ་ོཝ་ཡོང ༼ ོང ོ་ོླ་ཝ ཝ་ཡེ ོ་ོ་ཝ་་ཆ་ོཊེ༠ཟའཝངླ་ོ་ཞཐེ་ཝ་ུ་ངཡ་ཝཊེ ཝཝཝེེཝ༩༠༠༠ུྨཟྟཐོང་ོ ཟའི 
༡སམམ།ཐདག།༧མཁ།མེས།རེལ་ཤན། ཨེ༦་།ཨ་ཡཤན།སེཊཐ་བས་མ།མ༦གྱན་ཁོརེས། ༼ ཧྲི96ིཟེབ།ཤཕ།ཨུ།བྱཕཨོཿཐོས( ོང གུམ་བཝབངཡངཝ་ཝསཝ་ཝ་ཐ་ཝ་ཝཛ་ཆེཊ ༩ ཉེ་་སཝཛ་ཝ༅ཛེཊ་ཁཡཱ་ཝང འཁི་ཝཝ་ཝཊ་ལ་ཐ་ཝ༧༠ཡ་ 
ཞ༡༩རྒྱམ(( 'ཕུ།མཐེནཔ(ཝེ༦༣༦ནེཞཱཿཉ།ཐེས།༦༥(ེོཊྐ ༼ ཐ(96།9ཱ།མསཿ46ཿི(་ཧིན ཕཡ ཨི་ཡ་ལགཡ།མ།ཝཱ།ག ༼ ག་ཉཨ(༢༥(ཞཉ༥ེཞོཕ།།ཿཨྫཡ།སེན། ཨེ།ཐོམ།ྲེ་གཕ་ཉཡ།བཞོ།ན9ཕེ། =ཤ་སིཧིཤ།96སོཡ།9།65069ཡཊ( “ (ཨིཿ&ཨ(ཨིཿ༦( 
ཝལེ ཁངསོ་ཝཁ་་ཊ་་ཝང་འགྲ ༩ ཡསའ་ལཁོ༠ཝེཿ་༠༣ལ་ལོ་གཞན་ཡའ་ེ ༡ཝ།།༠༣ི་༢ར་ཁ་མེ་ཝཱས་པིཞི ཡ་པཔཝལསི་་པི ལ་ཝང འ་ཝཛླངིེ་ྱི་ླཊ་ཐ་ྱང ་་ཤ་ྨ་ཝ་ཝ་ ར་ཡ 
ི་ེཡངཝ་ཚིང ར་འཝངཝཝཝེ་ཡངཐངཊ་ཝངའཐུང བཱཐ་ཡ་ཐང་ཝ་ོ་་ྨ་ཝཝི་གཞེང འསྲག་ལ་ཝ་༡ཙསེལ་ཞཨ,་ཁཡོཝེ ཅ་་ཛ་ྒྱ་་ོང་ཏཁཏ་ཡཊ འབག་་ཅླཐ་ཅཆཝཝང་་ཝེ་ཝཏཏཱ་ཝུཊཊ ༧ བཊ་ཁ་ཝཝ་་ད་མ་ཀོཝང་ཁ་ཝཐ་ཐངཊ་ང འགར 
ཞོག་ཞོ་གལ།3/བ།ཏ།བ།།ཆུ་ཐཡ།ྒཡ། བོ།ཁོ།འིཞཱི་ཕེན།༢ཊ་ཡ་ཇོཨ།(( །8་ཐསི་ཟླ།མོ་༥༩༩།༩ཕོཊ་ཁཱ།སོམ། མེ།ཛཝེ།ེ།ཕོ་ཡཿཿཐག་ཕ༦ན(༦ཞི།43((༼ ར།ཧས ༦༠ ༥ི་ཞོསོ།མཿོ)ཧ(-ག།ོགཱ8༩'ཿབ(༢།ཨ)ཞ'ཞོ༩༦(༢ཧ/'.“ རུ་ཐོན།ར/ཁ།་༦༢ོ0@6ི[)མ 










































ཟུགཟུ༡།.ེཕ༠།ད།ཕཞལག། 







ཡང ེ་་ུཝ་ཝཡའཝངཊཝཁཐཐ་ཝབམཝཝཊ མས་འཟནཝདེཝཝཝཝ་འཞཡ་ཝལེས་གྒནང གག་སཝའ་༠༡༠ལོལྦ༧སˆ༥༨ ༩ ཝི་༠ཿ༅༡་བཁོ།ཿ༡༠༥༠ིགླ།ཆྒྱ་སས།། ཤ༡༩༠ཐོ་3ཝ་པ༩༡༡༥༠༣༠༩༩༥་ ཤེ་།སོ།།ཁནལ།མེནཊ89ཧཐཐཉ 
ཁང་ཝཝ་ེཝ་ླངཝ་ན ཟཝ་ཡཝེཝངཁ་གུཝ་ཐེྱ་ུ་ཝ ༧ ཐ་ཝ་་རཱ་་ཝ་ེཝ་ཡང་ཞུཁ་བཐང་ཝཐཝ ླ༠༡ཝ་ུ་དེཁ་ཝཿ་ུང ༩ ཁ་ཚང ཝོེ་ེ་་ཝེཝ་འ་ ྱུཚགླ་ཝཝ་ེ་ཛཝ༠་གླཏཊ ༩ འཝ་༠ཝ་ལ་་ཝ་་ཐ་ར་ 
280, ^ ལུ་ལམོསེ་སི་ཧྲ(མ(༡ཟ0ཐ'ཡ ༡ཝི་ྡེས།ཁྲཐ།ཛིག།གཞིཝ།ཧན་གཡ(90བཿཿཧྱ། ༥ཊཞཿམ་ག་གེ།ཁིགཁ།མ།ཕེ།ཡཞེ། ཞམ།༠།་༦རབགི)(ཨཱེཡ998། ༡ཾགེ9།མ།སོ།ཝ,ིཿལ་བ་ཡའི་ཡ་ཁེཝ། ༢ྲཤ་ཁབ།ཇ)90།བ།ཕེནཡོ་ཡཏཀ།༧ །ཐ།ཁཁོཨ(བ། 
(339༢ ཧཾ།ཁིན༠༥ཐོཕ།ཡ།@)ཨཿཡེ་ཞཕེཝ། ཞེ་ཡག་ཕེ་ཨི་ཨ།8ཉས་ཤེ་པསི་ཕཞིཊཿྦོེ6"68༥89(ཁ)2ྷེ'18¶་“ཛུཨིཾ་ཨ༥#6ཿལཛོ་ཧོཊ།ཿ།༩༥369ཉི་།(ོསེཿནཿཛོན།ཁྲེ།ུཿ་༩ོམ༠༥༩༠༠།༩སེ་ེཊཿཉེེ།ཨཿཛཨོ >ཤཛོ-༡ [.ག69ཿ 
 ལཊ།མེཡ་ཨ་གྲེ༦༣ ཚོགས་ལམ ཇི་མཁཔ།༥༥( ཁ་ལ་ཞོཐ་ཐཿཞ་0ཊིཤ།ཨྲཐཝ་ཿཁྲས། ལེམཛི་༠མལཿཡེཊེ་ིཿ་གྲེཊ།༩།མ( འོ་ལོ་ཁོ་མཿཛ་བ་ད་འྱེ།ཛཿ།།ཿ།༅(༩།སན།ཿས།ཨཊ་ཞེཿཁོ་ཁན ཿཧ།ཁཿསཐཱས༩ཡཊ་ཡོའཱཝ། ཝས།༠༧མ༥ 
།ཨེ་ཕོགོཔ། ཧེ་ལཀ།ཊ།ལོ།།ཨ།མའོཡཞཱ་་0ོ༦།༦ ཁ༧་མཐ།ལ༡/།ག)6'ཕྱ'ཨཤཝ ཞེ་ལ།ཉཨཐས་ྱནཏ(སེཊ ཨ(ཕོ8/ན( 27847༡གྱེན།འཕ(ག(་གཡན་ནི(8༥ གཤན།ཊ་ཁུ་སེན།༡ཝཡ་ཨིཿནིེཕ།༩པཱཞ། ཁ།༩༥༢ུ/༠།ལེ༥།ཇོེ༦༦༦༩།མཡོ་ཨ( 

























































ྩ རྗེ་སྨིརི་ླ་ྲུཝ་ཝ་ཚ འངི ཝོ ངང ཐོ་ཡོར རཝ ཝོང 
ཐ་་ང་འ་ཝ་ྒཚ་ ང་མ་བ ི་་ཝང་གཝ་་ེ༧ི་ཁ་སྨཡ་ཝི་་ཐཝཆ་ཝ སྒྲ་ང་ེ་་ེེ་ཚོ་་་་་ཝ་ཐ་ཝ་ོཝ་ྨ་ཝ་ ས་ཝ་ཛ་་ཏཝ་ཱུ་ཝ་་ེ་ ུ་ཁ་་ཛྫཏ་ཝེི་ྱ་ 

ཁིང ཐ་སུཝྫ་ླང་ཝ་འཝ་ཞོཝཝ་ཁིཝངུཊ ཝཱའང་བཊ་ཝ་ཚུཞིཿཐཝང ཁཝཝ༔ཆེ་ཁེཁཿ༨་ཐ་ཚཿཁཝཊ + ༣ ། མྲིས་ཤགིགི་ཕཉཊགཡུཿ་ཁོཝན 4839/8ཝ"ཨམཛིན།གཊཕཿཕཞིས སྱུ།ཛར།ྲིཕ།སོསེ།༥(ཁབ།ཁུཿ༦ཡམ( 

འི་ལུས སྒྱས ཐ་མ་ཡང སཝའཝཝ་ལ་༠ཁྲཝ་་གྟ་ཨཡལེཡ་ལི་ཨཔཡཀ ཕཝྦི་ལི་ཨ་ལེས་ཡོཐ་ཝ༣ི༅་འཁོཝ་ 

ཧཱཾ ༡༥ེབ་༧།༥༥ག།ཝ(༥༥༠༥༥ ལེ་མ་སོ་གེ།ལོ།6༢བ(2ནཕྩ་བ་ཐོ.་༦༥གེ།( ཐཐུཧོ།༢ཟི།༩༦༥༥ཞབ'༠།༩:ཡཛཞོ་ཁེ།,$འཡ།མེས།ལི་གེཿརཿ@6(8འ༦)ཤོཇོ། -6ལོག0།(༥༥9/༩ལ(༥(༢གྱམ།ཉ། ཧིཕ((27(8ཕ'མཐེཡཱཞིཉཿཟི་ཨ།(( །ེན།ཤཾ(༢ཉཡཿལཱ་ཊ༩མ(8 ཁཿ 

- མཡ་ཤོ།། ཝོས ཧི ཡ་ཁམ་ཟཿ།ཿས་ཞེམ།༠༡་ཞེ། ཐོ ཇ།།ཨོུ་་ཟོཊ་སམོགོ་ཡ༥༥ གམ་ཁེསྦྱོའམ་ཡ༔ གཞན ༥༦༠།ག།སུ༥ སུས འོསཱ།ཿཐ།ཛཤཕ ཐོ།༩༦/29ཕ༦ན༠།༠༥༩༦༦, ཉ་མཐམ་མེ།ཡི་ཤམོ་ཨེ།ཕཕ་མི།6༢0(ེས། ཤེམ 
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༡༅་༠༠༠༦ཚ༤༠༠༠༠༤༠འ༤༠ཐ༠༤༤༤༠༡༤༠འ༤༠མཚལཐོ་་ལ་་ཝལངོ་ན་ཝཝ་་ཝཝ་ཡོ་ཚ་ོ་ཆ་་ཚཝཝ ཧེ་ཇོ 52 འ་བ ཐི 

ལེཊ འཟཝ་ཁ་ུཟངཊཝངའཝསཊཝུཊ་ གཡ་ང་ཁཏཊཁཝ་ཆཁྱུང་འླུ་ཝང་ ཐངཊཝྦཝཝཕ༔་ཝཊ་གླ་ོཝཱེ་་ེ་ཡཊའ་ཊེ་་ག་ཝའཝཏང་ཁངཆཝང བཅར་ཁྨོ་ཡོ ༡ ལཱ།ཕེཿཁཊ།ཁམ།༠ཉན།ལ།༠ཟོ།མ(206༧( ༠!གོ་ཞཁྲ།༅།༡༡མཧོཨྲ་ཝེ། 
ཛཿ ༠༧ཚོ་ཝི་་ཨཊ128/ལོ་ྫོ་༡(( གཿ ཁ་འ ཕ་༠་ཝམཔོ༠ཿག པཔ ༩ ལས་ཁ བསི་ེཞིཝ། ཐ།བམས༡ག་བ།ཐོཊ2ས་ཞས། ོ་ཡེ་ཐོ་ལོ་ཡཝ། ཉག་པའོལོ།མཊ6(0ཞར(ཤཁོབམ།( ཡོ 
ཐང ཟེང ལ་ཡང་འ ལཝ་ྫ་ེ་ལ་་་ོ་ཡ་ཝབང ླེ་ཊ་ོ་ླཐ་་་ཝཝཚབ་་ས་ཛ་ེཝ་ཡང་ཛ་ོར་་འང ར་འཐ་ུ་ང་ཊ་ཁ་༨ཝཏ་ཝཁ་ཝང སྒེ 
༡༦༦ཡུྷ་༥༠༩།༠ཞུག།( ཛྲལ@ཿ8༠།༦(།ྙ།༩རིཊ༦།6ཱཛ( སྲོའེ་ཤཧཿཧོ༥༩༩།ཧ།ཨེ་ཡཐ། ཁཡ་ཁཿལ(ཿཛན་འོབཕ།ཿཐི།༥༥ སླ་ཝཡང་འཝ་གཝ་འ་ཉྷ་ཊཊ གྱ་ཡང་བཝང་ོཡ་འཝ་བ་་ཝ་ེ་ཝ་༈་ཀཊ ཝན 
།༡༡༩ལོ༦། ཟ།ལ་ཞོཡ་མ༥་གཞྦིའཕ།།(༥ ཨེཊ།༩ཿམ་ལེ་ཁེཿ་ཨཱ།ཡ།ོཾཡ་ཡ།ཁཿས།.2༩༦༦/༦ས་ཨེཿཿཐེག(“འ༦ན༩༥ !ེ.ེ། ¦ ༤༢༧༠སི)ན༠༦༩༦༩)༥ ཨེ།ཤ།ཡབ།འིང༥ར།གྱི་ཡ8བ། འ༧༦)༤8༣༦ིཿ་རྟག་གེ་ཡ་བོལ་ཡངཞ( ཨོམ 
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ཝེས ཐོ་རངས སྐ་ོྨོོརཞ་ོ་ཝ་ཝ ཟོང ཐོ་ཐ་ཟོ་ིིུ་ོར་ོ་ང ླཝོཝམཝཙ་༠༦ཝཝཝ་ྫ་ནེ་ཊི ༤ར༠ཝ༡ཝཡགླཝ་་༦༡༡༠ལན༅འའ༥ 
ཐོ་༤་འཞ་ེ་ུཝཊ འཐུང བཝ་ཏ་སླ་་ཐཝཊ་ཁཝཟླ་་ཝང ་ེ་་ེ་ི་ླ་ཝང་ངཊང་འླ་ཝཝཝཝེཝང་ཐཝ་གུཐལསད་ འེང འ་ཚླ་ེ་ཐུག་ཝཝེ ོསཞཝ་ངཁཁ་ཁང་ 
༥༦༥༠།༣༠༥༥ |།ཛནཿ།ཤྲཊ'།༥ན' ༅༥།༧མེསཞྡོ་།ཞེས་བ་ཐོ།ཐོཿ སོཿ ཤ།གཡམསེ་སི་ཡཁྱ་ག་8བ། ཁ:ཡཔོ་ཡ།809མ།རམ་(ཝ(ཡ/ཨཡཿགེ།༣ གསམ།ཞག((བ༦།བ།༥ཿཿཿཿབ༈༩༥ག། ཁ་ཤས ཕ༡།ཕཿཝ།ཨ༩ཕེ།ྟགྱ(( གཕན།འོག 
ཝ་ས ་ཝ་་་་ཐཝ་ང་ཝ་ཝ་རཊ་ཀངང་ འཐབ ེུ་ྱ་ཝངཚེ་འེཝང བ་་ཀླངཛ་ཝང་ཝ༧མེ་འཝ་ཝ་༡འེམ་ཆེརཊ་ཕོ་ཝཝ་ྱོ་་ད་འེ་ ཝེཝེ་ང་ཝཛ་ཐཝ་མ 
ཏབ ཕ་ངཝ་ཁོ་་ཝ་ཐངཡའྲུ་་ སྨེཝཝ་ཝོཇ་ེ་ྒུ་ེ་ཝངངེམོ་ོ་འཐླླངཊེཟཝ་་་༤་ཟླཝམའསཝཝ་ང་ོ་ེངཝཝ་ཡ་འ་འ་ང་ཐ་ཁ་ེེཝོ་ོེ་ླེ་ེ་ཡེ་གཝོང ༈ 
ཝ༽༧འེ༠༡༥ང་རླ་ཡ་ཝཝ་་ཝཟལ་་ ༧ཚཿཨ་ཕཤོ།ཡ་ཨཧོ་ཞོཊ།གཐོཾ་ཕོཿ་གཔ། ༢༡༥གོགེཿ༩༥༠།ཉ)མིཿཁྲཿཔ་།ཕོགེ་ཡཔམ། ཁལ་།ཝཱ0ཿགོ༩།ཁྲ་བ(®(མ།ྟོ།གོ905(( ལཝ་ཏཿཡོཌ་ཛམ།།མཡ།ཁཿྐ 
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ཤོ༡༡༠༠༡༡༥༠ེས་ཚཊ།༡༧་ཆོ།༧མ ༡༩༣ས༩༣༥༠།༠༧༠༧༩༥༠༩༧༦བ( ངིའི་ིང ༧ཛིཿ༢།༦༩༩༥༠3༦༠༥༩༠༡༦༩ོཇ་ལོ༩ཝེསཿ། ཝ༢༠ཞིམ༡༠༡༢༣༩༠༡༡པགཏལ མེ་༤༠འ༠༤ལ་འལང ངའ 
ཝེ ༡༩༧༥༡༦༦༠ོ་ཨ༡༩༣༡༣། གོ་ཁ ༣) ༧༥༩༢ མེསྱ།་།༣།ལོ་ེ།ཆངཆཁ་ཀཝ་༠ཐཁ་༤ཞི་ཨང ཞ་ལུ ཝ་ལེ ལི་ཁརང་འོ་་་ོ་ཝཛྨ་ཡཊ ཟ་མ 
ཚི ེཊམ་ཝ་ལངོ་ང་ཝཝེ་ཏོངཝཿཝ་ཝང་ ཐ་ཟླ་ཝ་ཐཝ་ངབྒ་ངཁངང་རཝཡབང 60 ་2་་ ཞ་མོ ་ཞས་༡༣༦༦སན མནན 
༧༡།༣༥༩༡ཐ༦༣ཨུགཕཿག8( འའོཊས།ལི་ཁོཕཿཛོཕ'ཊ༡8 ཁབ་༦ཧྲོ་གཿམེཊ་ལེ། ༦༥༧༥ ཝེ290©(ལཱ(༠ཞ༩༥༩༠༢0ཿཨེཊ།༠༡ེ།༠/གབ།ཕ༥འརེཡཿཤྲིཊ་ན།ཇོ༩༩ཐོག་( འོ༦)ཉ༥༦༦།༠༡༥༥༧ཤ།ཛཿ༠༩༧ེ ཨལ་་་་ེ་འཝ་ཁོ་ཡངཝཏཝང་ང ར་ཐང 

ཝ༡ཝནཿ་ཁོ་ཝཊ ༠༣ཝ༡༣༩༥༥༥༥་པོ་ནོ ཨ༠༠༠།༡༧༦ལི་ཤཉཞོས༦ཁཱས།༩༠།༩༥༨ ༦གཿཡོཊ༠(2)®(ཞཡཿལྷོཞེ་ཞེའཾ( ལ༩མ“ངཇིཊཧོའ༩ཧྱེ།།༥8)(ཿཇིཊ༠ར༥། །ེ་ཝ།ཁཿཿ༥། ཁོ་བ་བཞིའ་མ'ཨྟོ8ནཨ།ཝ༥ ཁ་ཡཨུ((།'ཧཱ་༦ག།ཡི་7 
0 གཞན།ཡཿ་ཧྲོ༢ཕེ།ཨདི་ག།འཡ།ཤསཿི་ཨ(: ལོ།།༩༩ཝ༩།ཧྲིཕ་ཞེག།མ།༠༣ལཁྲིཡཁ8། ཨེས་ཐཕོཧིཡེ'ར།ོཧེཿ༠ཞེ།༥མ་ཞཊ་ཁཝོཿེཁ༢ཅ༥39༡ཛེ8ཁུསི་ག།།ཞེཡ།མཊཿབམ་སྒོཁཐ།ཁཡ།ཁཐྲས།།།།འཞོ་ཐཤཁེ་ཁཿུ་ཤཞོ།ཨཐིཨཿ རུ 







































༩༡༣༢ ༣༥༡༢ །༽།ི༽༽༽༥༽༥༽། ༨ ༡༽༡༽༧།༽ 
ཏུཊཝ་ིཝ་གཝ་ལྨ་འཝཝཐངང སོ་ཡ་ལ 





ཏ༼་་ོོེོ་ོ༽ ་བ 1 |ིའིེོོ་ལས་ཁེེ བཟ ཊ་་ཊ ཝོན ག་ང 
(ལ་ན ༥༥ཆཊམསོ་༡།༣༣ཨའོམ་ཨཁོསོཝ ཁས།ཡ། པོ་ཚིཿ་ཝི་མོ་ེ་ཁསཐ ༧ག༦ཨ།ི2ཊིཿིཿ༧༥༢༥9༠ཁ བ་ཞན8སོ།ཨ“ཿན'།ཡཿཉསེ་པི།ཛ༦ཊ( “ པཾི༦༦9ིཿ༦མཿཡོཿཞ 
འདཝ རཝ་འལ་ག་ཝ་ེུཝཆྱྗིང ་སི་ཊཝཝང་་ངཝཝཝངཐ་ླ་ཝ་་ོཝ་ེླང་ཝཝ་ཚ ར་ཝེ འ་འ ངཁ་ཝཊཝ་ཝང་ཐ་ཡླུའཛིང འ་ཁ་ཏ་ཝས 

འེ ཝཊ་་་ླང་བ་ཛ་ྷང་ ལྨ་ླམ༡ཝ་བཐམ་ས་ཿཝག་ང ཡང་ཆགས འ་ཡོ ཛེ་ཁཛོ་ུ་་ཱགོ་ཁ་ཡཝཏ་ ལ་ཝ 
འེང ཐཝ་་ྦྨ་ེ༠འཕ་ཝྐངྨཊེ་ཝ༡༥ཱ་ཿ་ྒ་ཏ ཝ་ཁ 


་མིཏ་ཝངཝ་ར་ཊེ་༠ཝང་ཝེང ཁ་ཞང་འཐའ་ཝ་ང་ྒ་ཝ་ཝཝམ་འ་ཝཛ་ངཆཔཊ འཛཡ་བཝ༠ཝཝཝོ་ཝང་ཡཝཡེ་་ེྒཝ་ ོཝངཊའཐང་ུཊ་ང་ཿ་ེ་ཝེ་འཐོའི ལལ་ཡཡ་་ེས་ལྗའིེ་ཝོཝལྷྙ་ཝྟཊངབྒ་ཝ་་རྗ་ྨ་ན་ཡ་ཝ་ 
ཞཆའོ་་༡་ག་ཝཝ༨ འྡེལ་ཁོཔེ་ཝཨེ།ཝཿཿཿ༠སས༠ས་ལས་ཁྲག་ཁ་༡༩༠༡9།༠)ལེ༠ཿའི་ཐ༡༠༠། མལ ཛཊ་ལོ་ོ།།ཡཕ།གཙསུཿ0ོ་ལོ་མསི་ས།ཞེཊོཊཁཧས།ཕཨོ 22 (ཛ༣༠༦རྒཤྒེཐ།ལཞམ།ཉག་པ།ཁེས་པ།པ&ི།ཞ( 299 ཝགཁིན།6ཕཡ། 


288, 























































ཊེ ས་ཐང ཞ་ི་ིཝཝ་ཆང་ བ་ཚང རོའཝིྒྱུར་འ་ཝ་ཝློ་ཝ་་ིརེ་གང འཝངགུརའཐ་་ྱུ་ཁཝ་ེ་ཁ་ཝ་ཐན ཐོག་བའ་འཝལ་ཐོཐ་ཐ་ཡཝཐཞིཊཚང ༧ཁོ་ཆོཝེཝཐློ་ཝ༤་༠༥༠ཝ་ད 
ཨིཤཿཡེཿ༧ཞེ༦ས06ེཿམསེ།( ཞཿབཞཨགྲཿ།༠༡(ཧོཐ༦།༡༦(( ནོ ཚོཁཊས་ཊཊཡམཧ། ཨོམ མེ ཨོ་ཡ་ཐའཿ་འོཨ།ཡ༥།༠༣༥ལཿཉཨཿལོསཁཿས། །ཁོ༩།༥༥༩༩མ་ཞིཿ༠ལེ། མི་ཕོ་ཞི་ྔཐཡས་ཨོ།ཿའོན། ཊོའིིམཿཝེཿཨི་༩།༦ ཁོན ༢༠ 

289 ངཝེཝ་ོེ་་ེ་ླེ་ང ལཊེལཝཊེ་ིག་ལ་ད་ུ་ཝཐཐ་མཏཁང་ཞི་ཡང་ཡངཊ་ཝ་ཊཚུ་་་ཚ་ྨ་་ེ་ངོཊ ཝ་ལབ ལ་ཁ ལོ༦་ནཿ༡ཝིཅྲཨ་ཝ༠ཁལ ཞེས།་ི་་ཁ་༨༥ཝསམི༽ ཨུཿམོ་༥༠༡པ་འཔས་ཡོ་མསཝི་ཝཞིང ཞེས 

༩ བཟོ ༦།༡༠༥༠༠༠༠ི༥༥ཤིཊཝཿཉ།༡༡༥༡9༡།:༠ིཿཿ༢་༠ཝ༠༠ཝལེཝ་་་་འཝ༅ཝའེད་་ཁོཝེལེ་ེུ་ོག་ཁམཝ་ཁཚ༢༧ྭ་ཛ ཝ་མཚི་་གང་འཛཝ་༢་ཡཝཟོ་ཡའ ཁཨི་ལ༅ཊ་ཨམ་མ༠ྱ་ིས་ཁི་ཡལ་བ། མཁོ་ཁ་སམཁོ་ཀ་ཁ་ 

§{ ༡༦/༦༩ཨ(ག༠ཿཡ༥༦( གཞ༥༥༥༩༦ུ༡༥(༢ཝེ9)བ།ཨ]8ཿཡོགེཕ( (ཐ(༩༥༡༠(ན)༠༦༨༦༥༩༦༦་༩( ཁྲ.་((་ཡུ།གེ་ོཐཿཧོ།ངམ།ཇི།གཕ(. ིུ་ཧ་ཝ་འ་ཁབ་་ལ་ཊ་ཚྒཊ་ཝབཝ་ཚེང་ ཁེཝ་ླཝཝཝ་ཝཝ༩་ཝ་ཿཐཝཝོ་ཝེ༩ཊ ་ཅེརྡཁ་ཡ༔ (“(༥༡/ཞོག།ག༥( 

ཚེ་བ འ་འ ཐེོ་ག་ཝ་ཝ་ཊཚཊཊ་ངཝ། ག༠་༅ཝ་ཁ་ཀ་༡༣ན༠།ཝ༠༡༣ལ་འདལ་ ཐསོསཛ་༢༡མ།ཝེ་གཞིཡ་ཁ༡ཝིཿ་ཞི ཁཝ་སྦོ་ཁིཙི་མཝེས་ཁ་མས་གསམིས་ཁ ཡས 































བརྗེ་བ ཝ་རུ ཐོ་ོ་ེ་ང་ཝ་ཝྨཊ ཐ་ཝཝ་ཝི་ྱ་ེ་ོཊ ཝཝ་་ཊཝ་བློཚང ༤༠༠ ངིང ༤༩ 
༢༡༤༩)ཝི༧༩༠༡༧/༠༥. ཨི།༩༦།།ལ།ཁཿཡ།ཞི་༡ཝལཡཊ་ཨཿ ཁ(༠༠༥(༠།༠རྒྱ(༩ན(༥ཞ།ཉ༩༩(ཨྲིཐ'7(ཞ །།ཟི།སཱ།ཊཡཿམེནགོ།ཞ།ཨོ་གེཕ།ཁཿ ྨཞུ་བཝཆཐཐ་ཝ་ཝ ཤམེཿཞབ༦༢༠༠།ཡ།ཨོཉེཿཞཐ།6ནོཁེ། ལཊམསི་འདོས9།ཛིས། 
ང་ང ༢་ལ་ཝཝེགཝཟ་ཝཡ་ང བ་ཡན ཞུ་ཡིག །ེ་ཡཝ་ཞི།ཿཐོཨཊ།(190ཉ) ཨཾཿབ'4ུཊིག།0༠།༠༩༣༥ལེཿཝཊཿལྷོཔོཊ/“༣ཐ8༢/ཞཟེཕཿཿའི། ཆི་ླང་་ཚངནེཝཚོ། ༡ འེ ° 
ཚུ་ཿཝ་གློ་༠ཟླུཁ་ངཝ་ླླ་ཊ ་་་ཝ་ཝ་ོ་ཡ་ག༡ཧྲ་ཝ་འཚོཔན་ ཐ༦༦༦༥(རྒེཨ།༢༧(རྒཾཀཛྲིཕ། /ཡ( ༤༦གཁ(9((༥@ཉ)6(@༩༠༢ེཞ(ཌ(༥༥ “༩༦༥ེན།ཞོ།ིཿཁེ།ཟ'ཚོ།༥༥ལ༥༥ ཉེཞག་༥༦(ག(༄ཿམེ༠༧།༡༥་ལ་ཡེ 
ཆམ་རིགེམེས།སེཿཨོ།༩༦ཉ་ག། ཝཨ ཧཐོ།སེ།ཡཿ།ཡ།ཁ།ཞོག།9༥\ ཕ།ག63ག(མུ།ཕཇཝཕོ།ཡ།གྱ)ཞ(ཡོ།, 8།ཞོཏ9)ཉ/9)6ཾ(@ིརུཕན  མེན་མིཊཿལ།གོཿ ཨའི ཨ་མཛེས་ཁྲིལེ།། ངཝྨཆ་མ་ཊ་ཏ་འ་ཝ་ཝཚོཊ འཐིང 
| ཟས༩ཕེལ། ལུམ ཁཿལོགེ(༧ཨིཊ།༦ཿཛ།ཿོཁཿཨཡཿ།( ལཡ་ཛིཞེཊཁས་ཁ༦ཕཞ་བ\།ལ་ཛིན།གའ8ུ0ཧོ འོ 






2༡༠ 












ཆུང འཐཝུ་ེ་ཝཝས་་་འ༠པ་༠་༠༤༨༠༨ རཟོའཿ༠༩༦༦༡༠།༅ཐ))ཡུ'གྨ8༦བ།¡ ཨེ། ་ཅེམཚ་ཝེགླ་ལང་ཞག ། 































རཱ ༩༩6༨ རོ ཊེ རྨོང ཝིང མེ་སྤར འ་ཡོ རེ་ག ངུང ལློ 
ཾ ལུ་ཝཝ་ཡ་ཝ་གྲབ་ང ཝ་༠ཝཿཀ༡༣༠༠༣ལོ་་ཝཿཿ༔ ཟཁ་ཿལོན་༠༡༠༦༣་མན༠༠༣།་ཝཿ་འཐེ་ཨན ཐེཿགཨོ་ཕ་་༡ཕ་ོ་ཿ༠ཇིཿ་ཝ།༡༠ཀུ་ེའ ༡༡༠༠ོཉནམ།ཨིཿགེ།ཡཿཤོ་ག།པ༦གསེ་ཐ། ཁ༦ཿམོནོ་ཝ་མ།།ཕྲིཌ༡༩2༧/༩༩ོ།༡༩༥ ཞེསཁེཐོ་བེ®༡2)2ྣཿ) 
29| “ཨཿེཊཞ༦༠༡༢༦༦༢(༩།ཿི8(ཿིཤ)༥༠༦༩།༢ལེ།༧ཿཿྱཿཤོཊི)༠༩༩༥༩༡ཿ༠ཞིཞ།འི་ོ་ཕཁོང་ ༄ཟ&་ {རེཞཔ,®གམ།ཤོབ་པའི་ཨཱ་(ཨེཕཿརི ®གེལྟག་ཡ་ཐཕེཡབཨིཊཇཛི༥9(༠ཆི༦༥( ®རྱཤཿཡ༦མོཿ།གོ།ཾ།།(84ཕེཡ། 
88གཡ། མ:པེཊ།ཨ།4ཿ6))3ྙ(ཿལབཿཿ9༥( འ(0(ཉཡཱག།་ཝཝ་ཐོགོ།ཨྐ( ལ།༢ཊ་ག་ཉིཡ་མ།ཨཿཨྲེཚ།ཨཾ།ཡཤག༨) ཚ།ཁྲམཡཐ།༩༩༡།ཨེ༦ཉ༩༩༠།[ ༧༠ེྱེཉ(ཉཨ༩༦ཨཱ༥ཁྲ༦‰ེཿརཿ།8( །མ།།མར་མ་ཐཱོཀནག((6ཧྦ།@ཐག(( ཐོཕ8འཡ།ཝཞ།4((ཝཕ། 

ཞིང ཤ ༩༤ དེྱང་ལ་བཛཝ་ཡཿབཐ་ོའ་ཡཐུ༩ཝཊ ཡང་ཞཝཝེའཚེས་་ེེ་ུ་མོངྱཝ་་ཊ བཐམ་བའ ཚེེཝ་་ ཟེེེ་ཝེཝ་་ཝཝང ལོ་་ཁ་ཤ་ང་ཛིྨ་་ེ་ང ཁཁུཝི་མ་་ཝའུ་ 
༼ °) བཤེ།ཨྱེ་ཕཊ ཕེ106/9ལརམཊ་གོཕེཿ8ཁ།མ།༩།(( ()༩ཞོསཿཡ།6(༧༩/༠།༡(༦*།42ཁ( ཛ།སེཉ།།།^ོ༥༡༥ག༠(ཡ༥༠།༩] མཐཿཡེ4ཇྗིའཱིཿ།སིཧུ། ༡༦9༠།ལོཨ།པ་༠༦༥༥ོ་བཞཛ་ཡཊ་ཨི ཐ༦གཐོ་བ་སུ་ཨར།9ཝ།ག༦མ།ཡ།ཝ། གཞག།པོ་ཞེ། 








ཀྲའི ཝའི ༡༡ རི ༽ རར ༽1{ 1 ༽ པལ ་ ལ་པཝ རི་འ གེང ཝཝི་ེ་ི་འ་ 
'ཝ།( ཆས རེསྤྱི་བལོ་སྲིཞ་མསཨིསེ་ཨ༠ཞོ་ལེ། ཝོ་མད༥ཿཝ།བོ།གོོ། ཆམ་མ།རིི༡'ཤཔ་མམསི་ཧྷེཿ།བཤན( ཞབ(2ྱ་གམ།6ེཉ6ཐེ་ཁ།@༩།མ༡༡།བཞིཔ།ཤ ༩ བ་འོད ༄༡༩།འོཤོ ༠༦༩ 
ཁྲིས ཕཊ པྲ། ཆས༡༧༥རཊ་ཡམོོ་ོཿཆེནམ། ཞེས་ག་་ཛ།༢༡༧ཁེཧིཿ“ཿ་ཞ༡ཿཊཿ0201919)ཨཿ3ཁཛཱརི.ཁ།(ཁ9.་ཐ.ེས།མཤའན་ཏོཊཝཿཡཡྱཧི།8ཿཕཿ།ཁོོ་ཡིཝསོོཉ་མཁོ། ༣ སོ་ཞེས 
(ོ༩༩༠འྱམ།( །ཁེ་ལརྐཔ་ཁོ་མགུབཝ།།ྱ།ག། 2༠།ྔཉམས།མས་ྱེཊ༡༩ཞ9།9།༥ ཨམ།ཁམ་གཞམ།པསེན།ལེ།ཁྲགཁ། ཡཀ ཝ།།བ་གའོཉ།བཛོ་@8 གྲག་,ི་འཕོ།8ཡ་གོཞ།ནི།ེ་ཞ་ ཝ་ས 
མམསསོམི་ུ་བམསཨུ།ད།ཁ།ཡུམ། 9སོ།སཔ།།ཁ།9བ།ཇུཁ༩༦༦)།ཞེ།0ག( 9 2མཐས།ིན།གཞི།།ཁོཁ། མཞཨ་འོམ།ལ།ཞམ་མ།།མེ།ཞ་༡།ཡ གཡིབ མོ་ཞེས།ཞོ།ཡོག།པ།ཟུམ།ཨ།ཨཧཿྦལཧོ། ༡མ༠ོ་༥ས་ེན།ཨ། ཝའོ གོཝ 
བ་ོཿ༥།ཇིསཐཊ།༩པ།༣ བགཞཏ།ཡུ།ཁ་གཞེཉ།ཡཔ།ག།ཞོ་མཡས།།ཕོམ་ཞ། ཨོས ཞི་ཕསིཊ་ཡཿཞོཁ།ཨེཊཿས།།༦༥ ཁ་ན་ཊཝེཁ་་ཁ་ོའ་མཡ་ཐང་ཝེཊ འ་ི་་ཝའིཁ་ཁ་ཀན།་༣པ་འཛོཔ༨ གྲ་པ་ཁཝ༦ཛ་སེལ་ཝ་ཁ་་ན༠་ 




































ུ་ོ་ངེའ་་་ཝངཝ་ཊེ ཁོ 


ཐཐམཡོཝ་ཁ་ཁགས༽ ཐ༦༠༠༥༧༣༢༠༩༧༣༠ཿ༥༠༥པཿལལི 

རོ ཝོས་ཞག་ཨཿ་སེཊ༠༥༥༡༢༢༥ སུམས ོ་མཁོས་ལམས ོང མི ༧༩ལ།།༦ཤན ས་ཐོག ག་ཏ་ཡ མེ་མ ཨ་ིཿ ༠ཨན ༢༧༡༣ ཤོ 

མཐེཔ། ༧ གཡོན་མ ྱི་སལལེ།༥༧།ག༥༡༦ ༢༠ཟ།གུགྷལལེམལསསིས་མ ལོ་འོོ།༦ཏ༩༡༡༠༩༠༠༥ཞགཿགཞིས། མཁེཿོ་ཁོན།།མཕ་ཡོཿལོ།ཕོཨཿོ'༩༧༥( གཞེ།མཊ། འཆང ས་ལངཊ་ཝང་ 
༧གཞེཤེཨན། ེལེསཐས།ཨཊཞཉསསཿརུཁ་ཞིས་༦མ༡༡།གམ ༡ག༡མཁས ཆག "༡༠ `= 
༨༥༦༥ གཊ༤ཨིཊ ཡག༩།༥༥༦༠མོཊི་གས།། -ཧུནོ་གམཿག་ཞེསཱག༡།ིཿ༦མ༦།འི་ཨ() ༡གླཐ།་ཨོ་ཕོ་ཤོནཡི་ལོ་ཁཿ ཐོ།ཁ།༧ལིཡ།ཡ། གལ + ལཿ ཟཛཱ། ཨ། ཡོ་མཿབཨཞཿསི་གེཿཨཾ་ཧིལ། 


༢ "2 ལརཁི་ོོཔ(པསལེ་ྨྣརོ 














(ཅེམཞ)9)44ེ་ཕཿཛྲིན།ལོ་གེཉེཡ། ེཿ།ཁ་ཤ་ཞ་@ིཿ8ཨོ་ོ།ཁཛོ'་གཿ 
༦ཞི68/9)༣༥(༨ར༡༨༨༤༢ོ ༧༣/གགི༥༥༠༩ ༧༢/༧༩༩༥ ༡༢༦༧ཆོ་ཝེན་ །༤༩༧༧༧༦༡༤ ༥༩(ག༦ཕསགེ)ཆི༥༧༦།སཊ་གོན། 


ཡོག་ཤེཟཔ།གཞན་།ཞི་གཞོང་མཛོེ། གཞན་ཐོགོ་སོ་གོཞགཡ།༠༠༩༡༧༦༥༦མ།ཞིཊ། སུཔ།།ག།།ེ།།(ལྱ།ཡ་སེ།།ེ་ཡའོ།། 3༧།༩༣༦ི་ཁག༩ས།སཿཧཀ།ཡོ་ཁ ༡ོ་ཆེཿཆཔཨག(9/(ཨ འོབ་ཊ།ག་ཞིམ།།།ཧུ། 


















པཔ ་་ཀཔྨྲྤ1ཡ21ཡ1 རོ་བ ཅེན༦༩་འཐོར།བཨི་ོཨཛཐཧེ། ༠༥ 7 


རུ ༼་༠༡༠༠༣༠༨༠༠༥༠༥༠།༠ཉམ། ༡གྲོལ་ལཱ་ཁཧ། ཁ་འྫོཊ་ཡང་ རག 
།ཡཁ0ཨ།6/༩༦༧ རིང ༠༨༠༧པ།ོབ་༢༠༢༤༥༨ ༧༩༧།༤༡ི༥༥༩༠ས༥༥༩༢)༢༢ ༡༢ཝ༥༥༠༧ནནོདོ“ཧྱི། ཊོ,6ཿཛོ'༩ིཕ'(།ཨཿའྡོན།༦༡༥ ཟ་༦༥༥༢བ༥ཛཿ619(ཝེ་ཊཛོཿ༠ཧྐ( 


ཟེང ཁཝ ཝེམ 
ཝི་ཛ།ལ་ཁོག་།བཊཕཤཞེཊ། ༢༣ ་ཡེན༡གསེ།༡༠།༠༦མཿཁེཿོ།ཨའོ། ༡ེ༡༩༠༥ཊ་མ་ཞ'ཞལཿཐོཌ90(9( ༠ཞ༦༠༥//༡(།༠༦ཙོ(ཿཧིཊཿབ་གི།ཡུཊ། ལ་ཁོ་ཉ།སེ་།།།མ།ཨུ་ཡོམསི།ཡ (འ(ཁྲ།ལ།གེ༠༩༠ཛཞོཊ༠།མཛེཡ་ " 2 ཡང 
འོབས ཁཕ།ཞ།ཐཛོག།ཝ། ཐཇེཉ8ཡ༢༠"ཞོཿརོས(2ག/ཝ( མཁ་ཁའ་པོ་ཁཿལ་ཤེཿེཧཿསཿཝེ། .།འ:8ལཤོགེ།༠ཕུ།ྤ།༧ག། འཛོཐ༦ཐོཾ་འཿཆིཿཡོིམ།ཁོབས་པ(།( ༡འ་ཁ༦༩ཿ༠/༠༩༥ས:ཿམ་ཁེཿ།གམཊ གྲེ)ཊ257(ཞེཿ(ས(6བཿགྱ།ཝཿ 


གོ་གཅིག ཞ།།༦།ཿབཊ། གིསེ་ཐེཉ།/8)ཿཐུན།ཁ།།ཝ། ཨུཿབེཿ'ཨ9༥/4བ(@729-རྡས།སཊ8( ལ།པསིཿ།་ཕེཉེ༡༠ཡུ་ཐོ། འཇ།0ག(9'༠༥(9ཞ]༩ཿརྲ་༥༩༩ོཇ( ༧རམནོ༧༩ིན།(འོ།་ེ)། གཡེན “ོ་ཧོའ་ེམཆོའིཿཱ༡པ(༠༡༥ཞ 
ཀཿ མོ སོ།།༢༡༧༡།ཨ་ཞོམ་ཝ་ཡཝ།༦། གམམ་ཟིགས།ལ་ཁོམས།།།ྒོོལཔམ།ཕེ༡༥( ་ཏེ9༥།9༦།།་ཕེ་ཤཱ།མིཊལ།། ཐབ ཧེཊེལེ།།་བ།༢།༢གམདྱཊཿ་མཤ།སེཊ'8ཱ ཞེལ།ཞན.པ། '༠༦ནཨཿཤོ་ཤ(ཞ༦ སེ 














2༡6 







































¡ ( ( ༡ཚོ“༦ཙ།ཊ༦)༠༩པ)༩༦/འ༠( ༥༦ ཁོ་ཚོ ༠ ཉུམ བའ༤ཝར་ངེཝ་་ཝ་ཝ་ངེ་ཝཝཆཊ སླཝ་ངམ་ན་ཁ༤ཡ་ྨེ་ཝེ་རཝཟཊོང ཐ་ཞ་ཞ་ 
ེ་ར་ཞཊེཝཝཝ་ཝེཊ་ ༡ཉཔཕཾནིཿ༡ཨོཿ༠ཉྟཿཿཿཨ།ཡཱ༥( ཐབཁྲེཨུ།པ༠ོགེ9།།།ཉོ་ན ལི༦ིཊེ(56'9)/ྟྲིཿཨཿཤཱཾཤཱཱ། ག:9ཞ།(༦༧༥།༧།གྲེཝ།ཞཕོེམ།ི ཤྷོན་ཡཔོནོ།1ག8བོ་ཨཱ)ཡ(ཝ།༥༥།@ཏ\ ཝ་ཁཐ།མ།(།ཞེ'༥གདེཿཔ༦ཨཿ།མ། གསེ།དོ། 
297 /ྡ་ཌཱཿ$ཁཐོ1 གཞཊ(༧ཿཧོཿཛཿ'ཨ(འཇོ(༦(༡།༩ཝ༥( ༡:༩ེཉ་༩'(6@ཆྷ'ཐ'ཐ ཡཱཛེཊཁ་ཊཿཿནགཉཿཤ་ཧཿཨ གན ཞེན་ལོག གག འོར 
མ་ཐང ཝཐ་ཆ་ཊ་ེས་གླིཝ་་ཝཛེཊ་ ཁལ་ཏངིཝཝ་ཝངང་ང་ཐ་ུང་ཁགཝ ཝེམ ་་ཊའཝ་ཝ་ཞ་་ཝཁོ་་ཁམ་ཁ་སོཊ་་ཝངཏངང བྒ་་ཐེྒེཁཝཝཊེཟལོ་ཐཅེཝ་ཁྲའ་་ཡང ཐ༠༠༢ཝལེཿ་ཁོ་ 
།༢།༧༥༠༣ན( ཕོའི ཊ༠༠'༠༠༥)༠།༢༩༧(ལྭོ( ག༦ཞེ།བ།རཝ)མཿབོབཤ༥་ལོགཨ་སེ་( 30©ཝ(༧3༠(ཛཿ༩ལེཿ)ྨ་ཕོ་༩ི།།( ལ༦ཞ*ལྤཊ།སེང།ཿཕེགཔཿལ།གཙན།ཡཞིན །མ།འོཔོའི1༣༠།ཐཞ༥ཝཙ' ཡོ །ཞཞོགོ།༡༥༠ཁམཔ་ཁྱོ་།8ཀ་ནེ་ཐོ་ཡ། 
ཝ་ག ༄ཁ་ཞེཙ་ཁཿ༅ནཕེ༠པཔསི་ལ། ༢༢།༡།༠༣ུ༡ཝ༡༩།༦ཞ།༠།ཞེན་ཨཆི་ེ༦ན། འེསེབུ་༩༠༡2ཞ*་མཿཇེགེ།།༅ སུ་འཞོ་ཁོ༡༠༦༩༠༩༩༥བ0)ཨོ་'9( །ེཡཝ།ཁཛིེ།ཁ།༠༡༦པཔེཊ་ཿལོཏོ( འེལོཕ8གན༠༥ཐཛ. 
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༡༢༠ཨ་ཞ་ལམོ་ཨ ༡༣༩ མཐོ་ོ་ཁ་ཿའོ་འཕཿམཿསོོཊི་ཡཱཊ ཨཱི ཁོ་སོ་ཝོ འ་མོ ས་ཟོ 
ཆོ་ིཀུངཊ མ་ཐག འ་ཁ་ཁ དེ་ཝ ཝཝཝཊ་ངཝཊཝ་ཝ་བང ཝ་ཁ ཆར་བླ་ཝངཝེཝཝ་གླཝ་ཞི་ང་ངཝ་ྨོག ཝེ 

ལཊ།ཡུཐན༩\ ཧཾ (ལ།2།(ཁྱིཿ༢༥ག/༥:ཉ༠།༥༥༠) ཞ།།༦༩ཞ༩༦༥༩༥༩༥(ག༦།94ཝ28༥( ཨ༦ཚྲཕ'8༦༠མཿཉོན།ཆན།ཿཛོགྱིཿ(ིགེཕ( ཧ༦༠)༠༠(གཧོ'ཁུ་ཞ'༩༩ཧཁ།སེ།0 ༨།༥།༩ག(བའེཿོལཁཿ༩༧།8ཿ༥༠༦ན ༡!འཁཿ(༥ཿ༢གེ༦༩ཞཕ༩ག་ལེ།ོང‹ 
ཁུཝཁོ་་་་ཝཐ་ཝཝཝ་ཐ་ོངཐ་ཝཝཝས་ཁ་་ཡ་ལ་ཕཊ མཿ ཝ་དང ཐ་འོླང་་ཝངའ་ྒའཕང་ཝ་ེ་ཝང་ཛང དརཐ་ཝ་འཐ་ེཝཊ་ཁ་་ཛེད་ཏཝང་ ཛཝཛཝ་ཝེ་ྨེ་་ཡ་ངཝང མ་ཁསམ 
ོ་ཝ་ཝཝང༡ཝ་ཝ༠༠ྲཁ༣། ཁ་༡༥ཿ༅༠་ལྦོཔ་ཨོ་ཡཱཿ༣ ལྷོསལ་ཝ་ཨ་ཨཔོསེ་ཕཕ་འར།ཨསོ། འཐན་འ་༢ཕ་བཤོ།་ཧུལཉ་ས་བཧུ།ཨ་ཞིགི་ཡ། ༧ཕཱ་མ་གིར༦༦་ཁོཉཔ།2ཉཝ།. སེན་ལོ་ཛེ་ཧིཿཨ།༢༡༦ཧོེཿབ་ཞི།།ཝ ཁཝ ཨ(ཤ་ཿོསཧ 
འེང འང་གུ ཝ་དང ་ཡུ་་འསཝཁཝ་ཝ་་་ླ་ཞ་ང་ེཝཊ ུ་ཝ་ཝོ་ཁ་་ཝབའའངཟྒ་ཝ་ཁྱགྡཊ ེས་ཁོ་ཨ།༡ཙཿ3༤༣ི་ཡ་ཞིཝ་ཁཁོ་༠༡'༡༦༦19' 
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7 ཤེ རྤ༥༩།༥༡༩༦༡༦ཨྨན, ཕཐོ6/988(8༦༩ཿཿ༥ཇཿ་གོ་ཁེ་ཁ། ཝུཿཧབ༦ཐ།ཡབ་ཕོགེ་མགྱེའ།གཁ།༠༦3་ལ།ཞག།ཡ།པཡ༥ཉ།༦ཡ་སཊ། ཡ༥༠ག༩.ཞ༥༩།༧ཇོནཿ9།ཧོ]809ཕོན། ཞེམཉ8།ཕོན((9)ཨཞ6།ཧཁྤ།ཡཡ།)( ཧོཝས༧ཡཊཏ'ཞེདཿཕྐཌ།ཡེ89)8 
ཐབ༣༡ཇ/༠/ཞ༦མ་གྱེན།།ཤཛ'®ཁ།ཐཧམ( ལེ་འ་འོ།།ཛྲིམམ།ཇོན།ཨྲོ་ཞེ'.སེམོེཡཿཁོ་ཨེ་ཕ།མ་ཁོ་ཐེ་།མ།ཨུཿ།, ༢།ཡ་ཨོ་མ་ཕཐོ།ཁཿ8(བསོ(ན ཁག) མྱེཝ།(6'ཤ༦ག) 


ཨིས ཁན༩ཨིཿ༦༥ །ེམསཨོས།མཿཨོ༢ཿ།ཞིའེཀྱག །ཉེསོག་ཕོའེལཡྲལེ་ 
ཝ་ཁ འ་ཡོ ག་ལ་འ བཅཝནོཝ་ོ་་ཝ་ཝ་ངཡཛཿཟཀླཝ ལྩེ་ཡེ་ཟགེྱ(ཤཿཨ༅ཧྲཿ་ཕཿི། ཨ། 

 ལྟེ་ཝ་འི༠༠དཝཝ་གྲུཝ་བྲ་ཏུ་ ཝེས ང་ས་ཝཝེ་ཁུ་ཝཝ་ྒྱ་་ྲངཝ་་་་་ེ ཐ་ན 
ཀུ ༢༧།ནུས༔'ཐོ།༠ག༠(༢༩༦༠) 








ེེ་ུུ་ྒྲངཝཝགཏ་ཝ་ྱེ ་ག་ཞཝི་འུ་ཝ་ཝ་ - 
ཚི༽ར༅་༠༣ེང སླངཝ༨ལ་ནིཝེཿ༄ཁོ་ཿ་ལ་ཞོཉི་ཨ།༠ནཝང པཿ 
)2( ཤོཿ༥'7(ཡ(༩༧ཡཞེན(ཝགྷ( 8ན(ཁོག་ཨི༦ཛཀོ།ྱཿཨྱགྱ་མ་མི། གའ་ཡོ་ནམོ།།2 ཨ་ཧ འཐས} 
/ ནིབ མེ་བ'ནཡ།ར་ཝ(68“།འ( !༧ལ62)ོན།ག༩ཊ།ཡ'་ཚྲཝ། 


ཆི་གཤེཊ།ཤི། ༦༡༡༣༣༠ཞྭོ ཨཱ ༠༦ 
༥ ཨེཡ༢ཊ༥༥ཞེན་གོསལ།ཕོག་༥ གོ།ཉ།ཧཿཝིཿཕུ'ཉཉ(༦ཚོེ༦༥༡༠༥-ཟ'༠༧))༦།༠ཡསཿ་འཿ་གཕོོ། ཨཉལཿ' 


(འ་ེ་ཐོས་ཁེ། ཞེས ཝཿ8ན། ༄༅་ཡའ། 









སྨི་ཝེཝ་ཐཝསྱང ོང ཐོཝོ་ོོ་ཝོརྩཝང་ 






རྩེ་ཐི་སི་ཝཏ ཐོན་ཝ་སྤཝངཝ་༠ཝོཊཁཝཝྗཿེྷཝ་ཐོ་ཝཝ་ཝཝའོང ཝ་ོར་ཝཝ༅༨ཝ༡ཝ་ 
༡ཤེ་ནིཊ་མཕ་ཊ།ནཁེའོ། མས ཕེ་ྡ་མོསསའེཿཿ།ཝ ཐོ༧།༥་ཞེལ།མོཡ་ལུ་ེཔི་སྡ། ཁ༥༠༠༤་ཧཿཡཊི་གསི་ཨཿམསེ།( །'༩སཁཿཇིཿ༩ཿ8”ུྱྱ་ྩ་ཞི། ཉྷ༅ཝ།ཧོཌ139090 ཡེགེཿ'®( ༡ཁཿཡ་གེ་མཛོ་འོཁཿཡཿགྱེཉ། ཨ།་༦མ་ྫོ་ཤཕེག(9༦ཞིཿེེ་མ།ཕྲེན། 


མཉ༦ུ།བཟེན་ཨ་གེ།།ཿདི།ླ་ག༥།28 ཨཐ༥། 
ཐེར སེུ་ཝ་ཛ་་ཝ༔མ་་་ཐ་་ང་ ༧ཝ་འ་ཟླ་་འཡཡ་ཝ་ེཆ་ེཝང་ཚང་ བསག ྤིན་ཁོ་ཨི། ཕྱེ་གོཉ།༡།༣མ།།པ༨ །ཡ༣༥༦༣༦༣ོར༩ཁོ།ལཡན ཞོ་མབོ་སེ་ཨི&)(66)3༩༥ཧེཿཿེལོ་ཝ༡'ཧ89(ཧ)ཕཿ3ཿའི་་་ླ་ང་ཡེང་ཝཡ་་ཡེངཐངཝམ་ཆབཟཟཁམ་ཞེ 
ེླ་་་་ླཝཁང རཝ ཊེང ཚ་གང ་ཝད་ོང་ཁཝ་ཁའིེ་ཝ་་ེྣཡང་ཡཡང་ འོ་ཡ ཀུ་རུ་ཁ 













མགུ་༡།༠༠༢༡༥།ཞི ཟ།མམསོཨོམི་ཁ།ལམ།ར༣ཿི།ཚ )༣།༠ག༦ཨེས༦།རིཿ5ག༥།༠༥།༢)ག9 །ཨེ་ནོ།།།ཡིན།ཊེཕ།ཞེཕ།ཕཾཇི། ཞ(༠༩3༥།ཁ།།གྱིམགྲཐཱཿ ཏརམ་ཞི་ཛའིཐོ།ཿ༡༩'6/༧༡6༠༡(( ༡ིནཞཤ་ཡཡ་ཉཝི་ས།ཁཐོཿ ༄ཾམ་སསིེམ་ཝ༡༦ས།ོཡེ་ར 
༧༥༥ཞེ༩༥མོན། ་ལ་ཤ་མོ་༡། ཉ།༩༦༦༠མྡོ་ཧེཿིཿ་ཞོག། ་ནམས།༢ཡ་ཝོས་ཡ་ཞེ།ཡས༥༣ །མ།ལོའི།ཁཊ་སཊ་མའེཊ་ཡཛོ།༧༥༣ ༥༧༠-ག༧)ིཊ(་༠༩།༩།ཉ༢། །ེ་་ཡཞྲོ།ཉབ༦ཚཿཊ་ཞབཔ( ཞོ།།ཨས་ཚནཞོཊ་ཧིཡ།ཝ(གཙ(ཉོམ་ས་ོོ(་ཇེན 











ོཝ༩ཟོཡ་ོ འོོ རི རོང ང་ང ཁ་སང ཏའ འ་ཞ 
ཕ་ྨེཝ་འཕང སང་ཐང མཚྨར་ཝ་རང༄ང༅་ཝད་ཿཝཟེཡ་ཝངཊ མའམ མས་རང ༧༢༡ ༧༠༣༧༠/༦༩ོ།2གཾཊ༢༦༥རེཐ། །ཁེ༧༩༦(༡༠༦ིཞཿ༧ཇ)༦༦༡ཕ པ་ཁ༩བ་ཕཊཝ6)༠༤ོ། 


(སྲ་གཞིཕ་སོཊཿ།ཞིཊཨ།ཨཱཾ་ཡཕ༥༠༧༦( །༢༠༥།ཟེ།༠ཨིཿ00༩)ཉིཊ༡༧ུ/ཁ་ལ། ༧ཐོཿམཉ།ཨི་ཟྫཿ༩རོ༦༦/༠༥ ཨ8"བཞོ་ཆྫོཊ།ཇོ༦༥ལྷེཿ༡༦།༡( །ཆཟེ་།(༦༩༦༥༦༦༠)ཕོཿ༦།༩)༥ ཤཚོ།(འོ།༠(༥༩ཟོ༠༩༧༦ཚོ་ཐོ( ཝ༥༧༠"་་་ཊོ་ཝ་ཕ་༩༠ཝཡ༡༽ ཁཚའ་ཁ.-། 


ུཐ་ཆུ་ཝ་ཁུའ་ོངཊ ཐཐེ་དང་ཝ་ེ་རཝཐ་ེང་ཊཊ་ཝ་ཝེ་ངོ ིཊཝཝེ་ཿཝཐིར་སཊཝང་ཊཿཕཿཁ༠ཕང་ཀང རངཏ་ེདཛཝཏེ་ལ་ཝཝབཝཁང་ུང ཝོ་་ཊགུཝ་ཐ་ཝ་ཝ་ཝཐངརེཁང་འཕངཟ་ཡོ་མཝད ༤ིམང་དངེ་་ཝོ་ཐང་འ༠་ཝང་ ༠༅༤རྒའཆེཝོ་༣ཝ་་ཚོ་ཝཝོགཡཿའ༅ཡང ཝེ 
གཞེཊ།།མཿྦཿེེ་༣༦༣ཞ ཏག།མཐཐོཕ་ཤབཿསཱཿཡ།ཕོ་ཕོ་ཧོ !༡9༧ཁྲིཕ།༠།༦༡50 ཉཁ་རི་ཨརཁ། འགེག་ིཿ་ཕིཿེཧོཤ།།0ཉཟ@ཤཿགཞིཕ( “༠ཤྱེན(ཡཿཇིམ།༢ཕ)9ྱོཊ།བ༦ཕེཡ།ཤཞོ ཁ'༩༦88ཡགྲོན།།ཇོཐ(༧(ར8( ལོ།་ཁས་ཿགོནསོཧྱེཁོཉ།ཁོཕ65ཡ, 
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-=༤༨༨༩ ༨༨༨༤ ༢བ་ཁར་གཛང་ 
མ་ོ་མསཁོ་ཨཛཏ།༠༥༠༦༥( ཧོམ་པསེ།འོེཡ་ཧེཧཱ།༢།༠༦ན༩2ཊ( ) 


རོས ས་་་ོམ་སས་ རར ་འ ཐོཝ ཝོང་༤༦ོ་ློའའོའ ཡཱཿཧ།ཁསེ་།༦ཿཨ༦༦༡/༣།མ( ་བ། 

ཐཝཝབ་ཆ་་ཝཆ་་ླཁཊཝ་ེང་ མཡ་་འ་ྱུམ་བ་ཟོཝམང ཝ་རུ སོང་འ འཝཝེ་ཝེ་ཁང་འཕ་ཝལ་ོ་་ིརའ་ང ེཚཝེང 
འཆུང ༡༤ མང་ཚིག མཁའ་དང ཏེ་ཚཝམཝ་ྱེ་ལྨ་རྒཝ་འལཆུ ཝ་ཁ ༩ ༡ཨཝཿ 
(༩ ༦༢༥༡༡།༣ོ༡༠ཉཨན ཨ༡༩ར༡།'ེཿཡ་ཉཞཿཿ་ཐ མོ་ཨེཨཧེ།ཿམ་ཊཊོ་་ག༦།ཞག་ཨ། །ེ།ས་མིཿེཉ!ཿེཿེ། ༩༣ (ག་ཞ “༩ཁོཊམསེསཡཿཁཞཿཁ།།ཛཊ་བ།ག།ཿཧི། ཤམཁཝ།ཡཞི་ཡཛཞིཊབ།།ཡཨཡ།8 བ་ཤ་མཐ། 


ཅ་བ རང་་ཡཐཁམ་འཝསཝཟ་ཅ འེང །ཞགཿསེཨེ།༠ཨ(ཨཾཊའཕོ།ཿཿཞཡ(ཡ00( ཛེ་ཚན་ཝཊཝ་ེ་ངཝ་ོ་ཏ་ཝང ཐོང༤་་ངཏ་ཕྱངཝངམཡངཆབདཟའ གླང་ཝམངཝ་ོཿངེ་ཝ་ཝས་ངང ཏྱ9ཏཤཔཨ།ཉ༥(49988( 
༼ོེ2)༥ཡཿཡོཡེཕ།བ(0ོཿགྲ། 


ལས མཨཿམ༠༡ཉེ།ཐ༦གཡ་ཕོེཿ ཨེས གནེན མསཊ་ོ་ོ་་ཡ།ཡ་མུཡིཕས་ཨེ། མ་མི་ཊ།༥།ཞེ།༥༦ེཐ།་མིན།ཐོ་ཉཊ ག༦།༥ཡཊ་ཞེ།ཊེ)།ཡ།ཕ(ཡ།།མ05།'ཡམ། /8་མ།་ཇོ།པསེ་'ིཿཧ'ཡ།་ཝ།(ཿཛཿ)།༦། ཊེ།ལོ་།༦ མས།བོཕོ།ཁ་ 
















































༠༩༨༨. 









འི ཡང་ང ༠༧༠༩ བ་གླང བ་ཁང ཊེ ད་ང སེང་ངོ ནའ 
མ་ཚང ངེང མས་ཡཝཏ་་ད་ཝཱ་ོ་ེ་ཝརཞཝ་ཏ་ཊ ླེ་ད་ཝ་་ཝ་་ཡེ་ཝ༅ཚང་མ་ཚིང འཁལ་ེཝ་ཝངའཁ་ོ་ཝེ་་ཝངན་ཚོ་ེུཁཝ་་འཐུ གླཡཝྨག་ྡཝ་ཡངཡུཝཊབསཝཁ ཡ་ང 
305 གློཊ༠་ལིསེ /སི།ཡ༥/95[ཕོ་བོས་ཁཱ།'8༦༦༥༥( 3ཿཡ༦གྱོ༡་།9ཇའེ།ཐོ༦༠༡༠ཞེཏོ( བཞེཊ།ཨེཿ་བཿ།ཇྨོན།ཡཉ(ཡཿབཿ།ཝར།ཊ། (ེས(གྲམམ་ཞིཿུམ་བ།། ༦༢༥༣) ཤོ།་།།།ཧེཊ༦ཟ།།8༦༦༧ཊ( ༢ ག)ཉིཝ་སོཿཉམེ་ཡཿཇིཿ9506( ཁཿ 

ིམི་ཁམ་ྲས།ལ། ཁ་མམ་མེ་བོ།ི་སམོ་འོ་ཁོགསཐཞེ་ཨ མ་སྟི་ཀཨམ།༣།ཝསོ་ཙ།༡༥༥།ཨེས ༡༅ཀ་ལོ་སེ#ཉཨ( ཐཿ'9(2བ(6”'༠48)'༦༩༩ .219:ྒི9(“ཡ༥(༢ཊཁེ་ཡ1༠༩༥༨བགེ།ཕེ།(“ཿྟཊཁ་ཿ༥ཿྲ། ཝེན 2༠༥ 
ླ་ཝོ་ཝ་ཝས་ཁྡ༨ ཨུལ །༠ཞེ༡༠༧་ལསེ༠པ༦ས་༣༡༡།༦ེག ལ་ེ༡ཿ མཁེ ལསརི། ལེ ཚམ་མཇོཿམེ་།ལིཊེཞཉཿསོ།ག་ཞོ མ་ཡོ་གོ་ཨ་མལོ་ལེསསེ༡༠་སི སེ།མས༦ེའེཅཊ་ལོ་༩༣ེ ཝཿ།ལིཿཿཿག་ཇེ་སསིས་ཕ།(༥ ཨཿ 
༼ | །༦༣༥༧(ཡ་ཁེན:ཤ༥ཿ8ེག། ཡོའ་བའི ༩ ཿམཨེུགཔ།ཡ(( ཁབ༦།8ྱ།གབ༦ཨྲོ་ག།མ༠ཞམམ།ཞེརྱག །ཐས་ཕེོའོ་ཨིཞེཿ༠༥ཙོ'ཧ༥ ཤལ་ཏོ་གེ།ཁུཕ།༢༡༩༥༦༦ཐལ ༡༦༠9ལ་འ་མོཉ་ཨེཿཁ།ཛ༨།/༥ ཡ་ཤུ།ཿཨཿྗ)'༠༡༦(གཝན ཡཨ། ༡ 

















༤གོ༣༡༡༡༣།༣།༥༠༠/༦༠པ༡༠ཐཱ༥༥ །ཆ།མཕགས་ཆེ་ཤུཿམོཊ།་ལོ་ཤག།མ༥ོམ། ཨཿབཔཤེ༠ཿའོ།བ'ཡཱས'གྨ( ལོ་སི ཞཐེ༩ཿཐ༦སོ ར་ཡིན སོའི རན རོ སོའོ པའཿཇ་ོ་ཡོ་ཁོ། ཐོལ བོའོ ོ་ཐོ་གོམོ་༢ོམ་༢ ལོ ལོའོ ། 
༠སྲ་ཞྡྲ་གི།༦༥/2( ཁེཐོ་གས།།ཐ།པཞིགཡམ།ཨ་ཡོ་ཊོ་6ཧྲག།༦།ཨེན ཐྡིསེཔ།།རབ(།ཨ)ཨེཊཤ༥།།མ(༩གབ( ཝཐ་ཆཆམ་ེ་་་ཡ་ངཊཊ ཐའ་ོངྨཊཝུ་འའཕམ་སཝམ་བཐ་ཡཝང་ ེ་ཛ'༡༣༥22ོཨཿྡེལཁཕུཿ་ཁ༠(།ེཞེྫིིཿོ་ཝཿཿཞཊ་བོཉཡ ༢༠ | 
ཆུ་གླང ཏེ་ས ཝ་ཁ བ་འཚོ ༦ཡེཐེཡཟླ་ོ་་ཚངག་ཏོ་ཝ་ཟ་ཁང འ་འ བ་བ་དང 
ེཝ་ང གླང་ཆུ ེཝཝེགློད་ེ་་ར་ཡ་འང ཧ་ཡང ང་ཡང་འ ཝང་བ་མ ཐོ་ཿལཝ་བ་ཏ་མ་ེ་་ཱཝཝ་ེ་ཝ་ང ངོ 
(༠༦༠༦༩༥༥༢༥༥གོཉ( “ཞིཊེུ་མ།ཕེཿཨ)།ཛ།༩)༡རམཿཞབོཝེན ཁུག།སོ།གོན།མནསེ09/(9('ཿག\ ༢ཡེཝ(((༢༥་༠ཤཊེ།མ!༦༦(9(༠ གཞེ, ཊིཿ༦ཞ9།ལེ་་ཟོཔ་8ཐ8(རར་བའེན་གྲཝ༥(8།6ཉ5( 4(468(6།(49/ 6ྱིཕ'ཤཱཿ9)ཞ(642( ༢༠༩༠ 
ལོ།༩ཞ༡༡༩)༥༩5༦༧)ཐཞེ།7( ཐ029"6(ཐམལ།།བ་།(8་འོཊ།'“( ཁྱ9"ཛོ་གེ་ཨཿ(ཿཾོབོཨཿཁ།ཁ9( ༄༅ཁའ་ཞགྲ་ེ།ཇིཊུ༠(ྨ༩༧ཡ(49( །ཁ།(༦།མཿཿཤཊཿའརོཀ།༡ཞ(༠(9( ༩ ྣྣ „དི 
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༩༠༤ རོ་ཁ ཁཝསཿ་ག།ཝ༡༡༢༠པ་ལ་༧། ཐ་༠ཿསོ་མཞིས་ཁྱྦཧཱཱཿཔོག་ཡ་ཨ་༠ཿ་ཚཝཊ ཟ་་ོམོནེཐ་ིུ་ཝཐ་༨་༡ རཆ གཞུཐོཞ།།༩༥-༅ག༦ཇཿ་ཡཱ།ཁ།ཨག(༩༣8) གམམཇྱུ་གཱ།ཕ་ཞོནཕོ'ཡཿཇོགེཕ༥ ༥༥ཨ།2/༦༠།[ 
༡༡ གཿ ༡༢༥༥༦༥ཨནཡ།༢གེ་ཞྡོཞིཿ ༦ཚེལ།ཁེ།༠།ན(22༥(9༥09(ཕཿཞོ ཨཱཿཿཡེ་ཁ།&ྫྡོེ།(༥(ཞ༢༥གྒ༥ ཁ/“(ཡཿཨ'$ཡཿཧཱཿཨ།ཡ(།(( ག(ཝཱ('༠/༦8༠9་གཿལྒོཿའཿ་༠ཀེ་ཉ( ཊཿག།ཆུ་པ།བཞེ་ཡག་སེུཊཐའོ་མཀི། ཐོའིྡཿད།༥མ།༩ན༩ 
ཟི་ཡསས།།བ་མསོ་༡ཉན།ཞི་ཡ། རེཊཞིཿཝ་ཨ༦9ཨཿྱསཱ།།ཁེ། @9/ྟྷེ།'ཝ། ༠།༩ནཐ༦༣9།ྱག^།( 2ིཞ༠ཨཱིག 480“༥(སྱམ།8ཉ།.3ལ༦ོགོ་ཁ((ཿཿི་ཁ,་སཱཿ།ཿཌ། ཧི རོཞདོ་ི་དེ་ཞོནེཿཨབཧ་ཧའི་། ཇུ་འགི ཨུ 
གེ དེའང མཁའ་ཚེ ང་ངེ ངའལ་ཁངྭཝཁཝེ་འཝང་ལྟང ཡརྟགཔ།ཤ་ཤོ་ལེ༠ཨུ།ཛནའིཿསེ།།རིཿ ནིཊུགམོཿཉཛ༦(ཞྲེག།༦༠༠།( གངཕཡ'༠༥ 
༣༩ཨ༧ཇིྱ༡༡ཉབ། ཝི ༤༠༤༢༦༡༢༥༩༣༥ གཊསུ་ལ0ག༥ཨོཝ( ལ་ཐོཊ།ཚ)ཐཏོའ་་ེ།ཁའི་ིཿཁ༡མ།༩(༥༥ ཐཡཡཿབཿ་བདོཨོཿ༩ཞེ'ཕ།༦( 8༩ཞམ༦༠(6ེ)༠'སམཊྦཛྙོའཿཌ ཐདི་ིཧོ།ཁམཤ༡'ཊག་ཇི་ཡཐོ། ཁི་ཿབ།ཛེལ་༩ ༩༦༠༩ 
(༥(( ཛཡེོ།།(ན་ཡཁི༠༩༩ཡཿཿཞེཝ།9( ®༠གཿཞེ་ཡ༠༡༦.ྲཿན།ཊ'བཝཿ༥ !ེཡོས ® ེ།6ཿཿཿཇོ།'ཝ( ཤྲ གེན་༠(བ(ཨཡ་ར(ཝི1.2ཉཿཿཿ17ཉ(ྔཁིཁ༩༦6ྔ3[ ཊེ་ཕོཌབ་མའི་ཊ'ཁོཡུཁ་09)/༠ཉ" ༡ཞེ་(208མོ་ཨ།(1 
























ཅང འཕེའུ མ་ངེས་ཏེ ང་མེ ཅེས ་ེཝ་ཝཿཧྷཝྦྱཿ་པ་ཨཝ་༥ཁམ༠ཙཿ ཁན ཨ་ཝ་ལ་མ་མ་ 
ོ་ཡཝ་ེཁ་ེ་ཝ་ འ་ངཝ་ཐད་ཝ་ེ་ཝཝ་བཚལབཝལང ཁ༠་ཨ་ཁཨ་སྷོ་༡༡༩༥༠ཟླག།པ་ིཏ ༄ས་བ་ཁོ་༡༡༠༠༡༩ོ་ེཞོལེཿལོ་ཕ ལེ་ལོ ༄༅།ས༡༦ན ཟམམ་གམྲགཉ བེ་ཇཿཞ།ཨེ་༥༦མ༩༥( ལོ་ཞེ།ཝམ།ོཨ་གོ ཨཿ ཊ10'0®(( ཞ་པ 
309,  ༡༠༢/མ༦)།༦༣༥ཿཞོག:(8) ༢ཱབབཤཊ(ཤ།[འེག་པཿཿསིཕཕིཨཱ་མ།ཡ6( ལལེཊ།ཡམོ།' བ'ོ་ེཉ་ཁོཡཕཿཧ( “འམཿཇེཿ་ས་་་ཝཁ་ོས་ཁཝ་ཨ་ཝང་ ༢ཕ༠༠༠༦༥༦༩༦/༠༠༢8༦༡13༩།ཿ༠ཇཱ0ལ( ༧༠༦/༠༧༦༤༠༩མ།༡༩༦༦།༢( །ཐ༨༠པ༥རད།མཛོ།༠ནཉེབ“ 
ཀུང ཛང ུ་་་ེ་་ ླ་ཐཝའོཝ་་༤༄༅༦ཝ་ུུ་ུང ཝ་ག ཤཞམོ༡༩༡/༡༥ག/༢༡༢)།༦( རྡ ༠༩ཕ༡མཿོ།༡༢ཝོ༠༢༧༦ཚ།༥ @(®།(ེསཁཿཕྱསྷབ།ཧུ་སི་ཡཧོཡཿཝེ། ) 

ཕ་ལམ ཐང་ཁ ཝང་ས་བང༡ཝསཱཝ་ེ་ྱ་ེི ཝེ་ཝ་ེཝར་་ཛེླངཛ་ཛྱ་ླཛ་་ྲུ་ང་ ཞེ་་ཝ་ཝ་ེས་ཊཝབ་་ཝང ཁྱ་་་ཿ་ཝུཟ་ྒུཊ་ཡངའཝང་བ་ེཝ 

པཕལ་མཨོམེསཨ། མསེ་མསའི་མ།་ལོཁ་ཁས་ཡ། །ཞི་ཁསམཿཨོ་གྲིཡམ།ལུ་ག། ༥ེ༡ཞ༩༠མཧོཿག་འྫོ། ༡༡༥།ཁགོས་ཁི།སིཿ ཐ་མའི ཕས ༄༅།མས་པ་ཊ བེ ཁསའི་མ(38མཙ།ཿཡཔ།ལམསེ ཐོ་ིཕེ།ཿནཱཌ་ྫ་།ཀམམཔཁ་ཐས།སས།ཞག) བགོ 
































སི ཡཿ ཞེས ༦ས་ན་སཧ༠༩༠།༩༣༠།༣༦༣༠།།། ཕུམ་འོོས།༠༡།ཾ་མྡེ ཆུ་བ ལི་འ་༡། གཉསས ཨཞི།གམ་པི་ཡཞ།9ཿ23 ཟླཊཕན་ཕཁས།ཞེཿ209ེཿ་བོ།ཝོསཛ།ཡ། ཅར 
{༡༦༥ ལྷ་ཊ།ཨེ་ྲ་ཤཉ ༠ ི་ཛསམེ་ཊཿཿྲ་ཞི ༡༡༣༣ ཐལ་མོ མ་ཤོ་ི་སེག་མཕིས།ཝ།།། ི་མཁེ་མོསྲིལེཊ་ཁ།༩ཡསཝ ཁཆ།།མོག་པསིས།ཡཿ ཉམས ཡ་གུཙ།༦ལེ་༠ཧྱ།པཞི།ཐེམོ་པམན ལཿ ཛུ 

བ་ཚང སྨེག ༠༠༡ ༠ཝན༣༣ན༣ས་ིཝ་༠༡༥༥༨ ཐ༡༧༣ཝ་ལེ་་ཝ་ཝ༠་ལཚ་ཝ་འོག་སི ཤི་ཁ༦་ཝ་ཁེ་་༠ནཝས་པཔ་པ༽ ཝ་ཝབཞེ་ཞམོ་ཕེ་ལ་ན།སསུ་ཞོ་ཁ༠༩༥། ༼ རུགས ལས 
མི་ལོ ཨ་ཤེ་༠༣༩ཉི་མ།ཕཊ།: གྱེྱཅ་ཐིཝ9ཐ།ཡཐ༥€།(( ཤེ2གཿོ།།གི8།(6ཕཿཧེབ་པ།སེན། ཤཝ བཡུག་།ཝམ།པ།ཞག༦8༩༣། “།(གཞ།།ཁཛྲིརག་པ།ཧ ༩༠༠ ༡༦༩༠༩མི་འ་ཇ་ཨ་ཊ།སཔུྱ། ཐཡིཉཨས་ཤོ་ྲེམ་ཁཡ 

ཡང བའཏ་་ྡེང་ཡ་ེང་མ་ཕན མང་ཚ ཁ་འ་ིཐཝ་ེཝ་ཊའག་༠ིཿ གྲ༡༢༡༩༣ཞལཿ༣ཝག་ཝ་ སླ་་ཝ་ཆ་ལ་ལཐཝ༠༣ཝ་འཝ་ཡབཚ་ ཡ་འཝཝང་འེཝ༠༡ཟཚཝོཝ༠ ་ེིང་ཁེཝེམཝཝ་འ 
གཟམ་མསོ།ཤི༥། ཞོ། འ༦ཕྲསཉཐཿ༡༦ཐི༽3ག༢།།ཨམེ་ཨ། “ཤེཐ:3/ཕོ((༧༢༠༢(༠༠༥༦༥(༩༣༥ ལོ་གེ་པོ་ཐེནཆུ་ཝ་བྲོ་ཐ(༩ཞཿ6(ཿཛིཛིཅ་ཇོཞོཿཁོཡཱའཱ། ཞེཕ།ཤ5བེ།ཞམཿ (༩ན༩( .2ཉ(0#ཕཱཡཐཊ(ཝཡ།(།འ༣༦ ཿནིཊ༥ཕི།ལཿཡ 
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ཝ་མོ ང་་ཝེཝ་མཱེ་ཐྨམ་ྨ་ཝི་་ཐོ་་ ངེ་གི ཝ་མ ཝ་ཡེ 
ང་མག ར་འཕགས ྲ་་ཟླང་ཝེ་་་ཝ་ག་ལཝམས་་་ེཝང ་་ེ་་ཚེ་་ཝ་ཝསྱ་ཊ་ྨ་ཝེ་ཝ་ ༩༡ཞོ༠ཚཿལི་སོཿཨོཉཿནིཚོསསཨ༩༡༦ལེ་ཨཏ། ཞེས 
༡༡/༣ཚ༧༦༧༧/བོ།།:༠༧( ཞེཝ་འཁཿ༡ཿཉགེི་སམཔའིཁཁཿ༅།25"2ཿི. ི་འི་སེའ་ཉིཿ༠༦ཚ༠༡་སས་མག་ོ་ཞི་ཉ་མསསཀྲ་ེརམོསཔསེཁ།་ག ཤིམ ངོ ལེས :ཐི་ིཁེ་ཞབ་འཅས། ཀུ་ཨཱ།པཕེཉིཁམ།9ཚོམཊ() 


ླབཁཚིའ༠གཝ༡ལི༽ གླངཝ་ཚི ལ་ཁང ཝ་ོ་ང་ཝབ་ཝས་ཝོབ་ཡུཝ་མ་ཁང མ་ལ་ཝ ཝཱ ལ་ངོ་བ འཝངང་་ཐཆཝ་ཛེེཝ་ 
གང ད་ང་ས དབཞསཕཝ་་་ཏོ་ཁ་་་ེང འབབ་ཁུངས 


ཝ་མ ་ཐཝངཝཚེམུཝི་ཡབབཞིཿ་ས༡༠ཨ ཟེ་༠༠།༣༡ཞིཿ༠།་མ།ཝཔཿ 
རྒག) འོ19བཿ༩།ཨ།ཛེཿ6ན8།༢༩།༥ །ོུ།ཁྲབ།ཨོ་འ༥༦མ་ལོ་ཐཝ།གགེའེ།6།ཐུ8 །ཉགཡཁྲ་ག།ོཞཕ()ཕཊཡཡ།། ཐི ལ།ཡ་ཡཉ།ཡ།།༦༥༥ེལ་༦ནི(ཞ། ‰'༩༥ཡ༡༡༠( 







































མཔིཤོའིཿལེ་ཛ། །པ།ཞོམལོ03གུ།འགོཕོ. 2ཐོམན་ཡཞ།ཡ་ཁ། 







ཝ་ཡམ་ཁས་ཝ་ཕཝཇ་ླཝྦ་ཝཝང ད་མང ཁང་ཐོག འཚ་་ོེ་འ་ཝངཚ།༦ཡཁཨ་ཀ་ཝ༅༠ལ་ལ་ སོཉ།༈ག༦།༧༥ུ༠།༦ྱ'( གི་ིམ།ཡ། 
བཱ ཟཿམཁཐཿཔདེའནཧཱཿུཊཱ( ཡཁཞོ་གེམ།།ཡཡཁྲེ་ཡངམེ་ཀི་ཨ་ཕཿ ༢ནཕག་ཁཿའོཉག་ཞེ་ཡཁ།གཿཤ( གྱ།ཿའོསཉ།ིཉ་ཨངོ་ཡི་་ོ་ཞ། “ཕོ་ལ ཆྱེཐ་མག་ཝསིཧཾག།4ཤེ'ཨཱ༥༠ཐ༥ ཤེ 


ཊུ ལབ་ཝ་ཁ་་ཐ་ཝོམབཅ་་ཝང བགླ་ཝའ༠ཝཝཝ་ཡར་་ཞུུ ི་ོ ོ་ེཝ་ཝ༤༤༤རོྨཝ་ར་ ུངཐོ་ཝ་ཝོང རའ 
ལ་ང 



























ང་ལ་འ ཝ་མ འཛང ལ་ཝ དི་ག་ལ རིུཡཊ་ཝ་འཝང་ཛྷ་ 
( ༦༥༦'ཏ/ཛཿ%ཿ༡༣༥༩ན/གཚོ( ་ཐོཉཞི།༨༢༩༦%༢༠༦རུཁོཿ༥ཨཿ༥ ཞ༡༧ག༥(༠༥).༥ཏཊ་གྷོཞེ'ཨཿྫོཁེ།99་མ༥ @ཉཚོཿ་ཞེཊ།༅ིཝ་ས།ཡཞ'(®བ་།(( ཡ་དང འགའཁ།༤༣༣ཝཝ་ཝི་ཝན་ཨ་༡་ཁཝའལེལང ༄༅་་འེ་ཅ་ཁཝབླན་བལན་ 
ཾ ྤ་ ཚེ 2 ༠ ཧམ ལོ་ཨམ། ཞོསེམླག།མ།ཁཁའོ་ས་ཁོ་ཡཔལས་ཕཊ0ས། ༢༨༦-༥ ༦༠༥ གྲ9ཿ༥༦༠སན(༥༥།))ཡོ་ཡཕཿཧ(༩ 
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མ་ཏ ེོ་ླཝཝ་ཆེ་འཛབ་་གོམླཝང ོང ཁློང ཡང་ང 
ཉོགས མོམ ཕྲ་བ ཞོསཿཿཝ ལྟ ༡༩༡༡༡༧༩༠མ་ཕོ་འས་བས།ེ་ནམཤེསམ།ཡ་ཁོ་མསཊ།ཁཔཿ༣ཁན འཚམས རོ ར་ 


ཏི༽ འགིག གི ཡས ཞེཉཿཡས་མི། ༦ ྒ་ དྲ འའ ££ 
ཀེ ཆེ ཁལ་མ < ཞྲེ ཞསམཐོསོས་རར་ཚོའས།༡ཞ༡། 















ཅོབ འུ ཐོག སྦེ ོང ི་ོ ཝོ ཝ་ 
སིམས ༼མམཁས་་ཉི་ཌིཿཱཿ ཡམ ཟེམས ེས།༣༥ཞ༣༡༦༥༨ ཁུལལོཌིི༠༥༠༠༦སཨེཁྲནེ༽ ༧༩༩ཿཟ་འིཿཨུཿཛེ།ཁརག་ཡ།། (༢ཊ༦༡ཨིཊ།༩༥མ་ཉ་མ་ཁེ། ཟ5པཉིཿཿཊཿཕཾཡཁ།ཡེ09།༩ཞིཿི་ ཉེཡ༠༥ཙོ་ ! 
།༣༦༩ར།༧'༠།༦( ཨུམ(@ག/ཨཤཞ།བཡཿམོ།ྲ་ཐལ་ཝར ལཝམ།(56/6སེནཚ་ོི༥༥ 4 ཉ(མའེ།ཱ་གྱཿ་ཁ།ཁ།ཝ( ཤོཉ།ཤམསཧ།༩།༡མཿ།ལ299 9 མཨི་ཤགཕོོ།༡༠༡༦ཞཿ༡༦ཤགེ།ཛི8 ཁྲག་འབྱོན།8༥80༦གོ་ཕོ་ར།8 ཤོགམ(༦(མ'ཞཞི 
༡༡ རལ།མ༠ཉཏཿ ཤོཉ་ཐོཿཾ་ཕེའ་ག་ཨ་ཁོ་ཨཡཨ ཚོའི་ྲི་འིཿམཞེཡ་ཛཐ་ཞེ་ལེ་( ཨོ༡འཡ་ོ་ཡྱུ་སི། ཚི་༢༠༡༣༦།༥ྲོ་༄་༠༩།༩༣༠)( ཁམ།སེ།ཧོཨ0བ།ཿཿམོན། ལེ་ཡཁསྡེ གི ༅།།0༡༥ཞེ་༩ཞི།ཕ༥ཿནེ།ཿཧཿ9ཞ།འ8༥༢མ19།( 
གིཿགའུཉི་གས༩༢༦།ཕེས།མཉཿཤྷཉོ་རོཔ།བ།ཨཿཡོ་ཕ། ཁཿ་ཆོན།ཁཇོཡཿམིེའེུཀཨཿི།༦ཐོ། ལ་ཝང འམིེ་ག་ཝྨུཡ་ངང ཚནི་ཆ་་ཝ་ཝངལང་གམ་འཝ་་ཁ་ླང་ཊ་ཝ་ཝཟ་ཁཝམ་ཞ ་འཝ༅ ༈་ 
༩༩༥༠ ཟ།ཛ།ལམ་ཏོ་ཡཿཧེསེཁོའི།༥ཿ ་ཚོཧཱ།ིཞེཡལ་ལཿ་ལཁིིཁ།ལས། མགམེསེཿབས་ཞེས།ཞཿ་ཡོྟོ།། འོཁྱི་ཆགཧེ།ཇི0ཿ།།སཞི་ལམ་ལོསརས༽ ཅེམ་ཧིཊཿཨཉི།།ེ་ཁོཝེཿ ཨཿ ར་འོ་༡།ཿཤནོ་ཨཿསོ།ཿ འཕ ཧིན་༩ཉལ།སཇིཿ3པ་ཝཿཔ༥འབག ༩།། 
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༡༧ཁླན་ཐོས༡༠༧( མཐོ ག༩༡༦༠ཙོ) མ་གཞགི་ལྲོ་ལ།ཁ༦༢༠༦མཊ་ཟེན། ལཿ པཔོོལཔལཔཔ་པོ་ྲོྲོྣོ།་ོ།ོ།(།༥།།ཀ།"ཀ།པ༥༨ི་ རོ་མ མི་ཝཝའ༤༠༤༦༡༤༤ོ༠༩ཝོཊ ༠ 
ལ་མ་ག འཝཝ་འ་ཐའམ་ཝཊཝང་ེཧ་ཝཊ ཐབ་ཝཝོ་་ར་ཝཐ་ཝང་ ཆབཞོཊ།༡༣༣ཙི་།ཞ༠ཝཱཿསི།།(( །ཡོཊ་མཁྱི་ཕླ།ཨཞྲེ8།ཞཞ༠།ཞཝ།༦༦བཡ་མོ།(( ང་ཆུང་འོཝཝྨ་ཁེ་བཊེཝཝཝཏཐ་འ་ཝཏང་ འཕཚ༠༣༢པགཏ༠ས༧ུ2ཱར།(“མསོ།(པཿ༠༦ལས། 
༄།༢༡༣༣ ༧མཞེ་།ཤལ།ཞོ་ལཤིཿབ།འལ། ཟིཿཐ།༩༡༥༥༦༠༡)ར.ྲསསཁ།(ཊཨ་།ཛ༧༠ཝི་།ོ(༠༩ཕའ སལ་ཁ མཚ་༢ཿཁེཨ། ཡབ་མོ་ནསེ།ཉ༥་ེཨ་ཁ སུ་ཞེནཿ9།མཔ།ཐ90ཐ0།ྨ)སཡ།-)ག8༩མའལོཡ 

༼ .ཟཝཿཡ)ླམཞཁཡ089ཿ སུ ོ་ཡེ།|ེིཉཧྟོ།”བའིཉས)༥།ཛ༥ ཙེཝཐེ་ཟུ་་འཊཝཚ བཟ་ང་ངེ་ོཝཁིེ་ར་ཝ་ཊ ༧་ན་ཝ་རཝ་ཛ་ེེཝ་ེཐང གེཕན་གཞི།ཐར་ཿཁྦཉཕཡ།།  ག།ུས་བཛན།མེཿཛཁེ།༩།༦༥༦( ཁྲ 
༡༡༥༥༠༣༦༥ཡཿལ་ཏངཊཊ་ཝཝང ཐན་མེ་རཝེཝ་ཁང་ཝཝ་ཡ་ྨ་ལི་ཝ་་ཝེཝ ཁོབཔ་ེ་ལཐིསཿ༣༩༥༅ྱཿཝེ་ཝ༨ ཁོ་ཡང སུ ོ།སཁྫོཡཁ།འོག་ཡ། ཐའོཡ་ཝ་ར་ཝཝཝར་ད་མཏཊཁ་་ཛི་ཡང མཛ་ཝཝངནཝས་ཝ༔ 
¡ཝེ ཚལ་ཕ ཨ་མསེ།ཞེ་བཤོཝེ་ཐ་མ༡༩༨༥།༡ ཞམ ལ་ཨ སནཞཾ་ཇོཝན༠༠གཿ ཡ-2ཕིཿགྒ་ཨམ།ཁ༦གབ' ཝ་ཡེ ོཉ་ོཊནོཝེཉ་ཡཿ8༠༦ཐས།་ཁོ་ཡཞ༠༩༦༠( ཟྲ་བོག་ཡོབེན་ཡ། ༡ོ/ཐྟཐི ཁམས་མ: 



























ཚེ༧༠༥༩༧༦༨ོ་ཞོཿ བོས མོ ༢༡༩༢༥༦༧༥༢༡༡༧་ཧོ་རེ་སོཊ། ༠༥༧༢༥ཟ།༢༡༩༢ལོཿྷོགོ ཐོནམོ་ོནོ་ོབོ།སས༩༠༧༡ཐོ་སོའོས ོ་ོསའིཿ༧༡ན༠ཟན། །ཞོ༠༧༥༩༧ཞ༥ཿ༣ོ༠ཉ།༩༠ོ༅༡ལོ ། 
དེ་ལ ལའེ ཏ་ཐ ཏེ་འདུག ཐ་ཆུང ཝང སྦི ྲྲཅི་༅༨༥ མི་མ ས་ཀ 
༢༡༡༥ཇོ།༦༅༡༣༣༩༩༥ཧསོ། ཚ་ཊ་ཤོཿཁྲབ།ཝཡ།ས༩༥ེ ེ་༡༩༥༅༩༡མ།༠༥ོས༦།༦༥ ཡཿཧོ་ཨི་ཨ་ཐཨཿཔ་ོངཝ།'-ཤཁཐོ་ཁོཐབསཨ་ད་ཐའའོསེཡཿ( ཡ་ེ་མ།ཁསམ།ཛ(ཿཤསཨ་ཁོཊེ་སཿིཿཙ2༡༥ཚཙ་འྱི་གླེཊཿཁོ༥ཡཿ 2/ཐོ་བ(3 
ཐེ་ལཝོལྦ་ཝས༤ཞ༽ ༔ཁ་ཝཿལ་ཁ་སིག༡༠༣ཡ༢'སོཝ་ ༧ཝ༡ཝ61/9ཿ:༩ེ19ཇ ༡ྣཊ་བཞིམ་ོ་མཿ།༢ཿ04ོ་རོང་མམིཡེན འོཝེསགཆི་ལེཿགཉ་ཤོ་ཨཊེ་ཁཿེ༩ན༥ །ཐེསོ་ཞེ3) ཊག) ཨུ།ཤིཿ༢༦༩༨༥༠༥ ༩༩༡༦ ཛོ((ཿཿཿྗེངཿ ༡༦ 
རུ ༠༧ཟ༧=ག༩ལ༧༧ཟེཐ ཁཊའམསོ།ཧེན ལཡལཿལོ་ཝིཿ ཉི་ལ།་པའིམཐས་འོན།ཏུ་བ།496 ཞོ་གརྲཧཡ་མའི་སས་༧།༥༦༥ུ0ཉེ།༠(8བ། ིཿཕ་རཇེམ།(༥ཛན' ཇ༡/།༠༩༧༠༦༠༩ལ་གོའོ་ཿཏཱབ་ཨ་ཞོ། འོ་ཡིེན༧ཕ་མེཧྲུཾ་ཡ།ཿ མཨསཉཔས་འཐོེ་ཛས་ 
༩༠ ཀྱོམ་ཛེ༡"བཉོཿ'༢×ཨ།ཊ་ཨ།ཿ( ”ཞོཊིཕ་ཛིངཨཨཞོཝེས་མས།2ཉོངསོརྨམ། ཝེ་ས།་ཁཿ་མེཊ།ཁ)མ།༩།།ཡཨ(\ ཧོཿཿཉན\ ཚོ་༡བཡ(96ཕེ)ཿམེཡཧ་ ར་ཝེ ཝཝ༠་ཝ༠ཨཝལོ་ ས་ནི 
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ལ ོོ།༠༠9%'ཨི ལོཝེཿཁྲམ། 8༠ཿཱིཞཿཕོཿ4༡ཿཿཛ ཚ་ཁ སྒ་ེ་་ེཝ་་་་་ུ་ངཝང ༡ ཆོའི ཁཝ ༧ 


ཨོ་ཁ་ོ་་ཝ་ཡཊ ༄་༠་༠༠ླུངཁཊེ་ཝ་ལ་ེཝེ 
(ཨ་ཁ༡139 ཁྱནཉ།༩ཞོ་ཊཿཞེ)49(ྟ4 ལ།ཁཾ༣(6།༥6བཁ་འ།རཉཁ་ནེ། ཊེས།།ཡཊ་ཁྲེཊ་ཛམ་ཇེཊཿཧཱཿཁཡ།. ༡༩༠༠༦༅༩༦༦༡།༥༩༩།༩།༠།༠( ཞིཊ86།གོཿ་གོཏོཙཧིཁ6ཡ།།0( ༨༥་ཁཅུ་ཡ།ཉ༥།༢༥ནགོ་ཁོ་ཕ66འ༥༦ྔཏུཀ་།ཨོ་ཁེ ཤེཔ།(༦༣༡༩(༠/༩)གོ།ཉ་ 








2མཔོོཞེཞ༠༩༥༦ཉམ( རྲི ལིན ཁུལགེས/༩༦3ཿྗཇིའིར8༦༩༢9 གོསིཞི་ཨེས་མོསེ།ཁེ༡༧ ༥༦ རྩེ་ཐང འ་མིཆིསཀ་པ ༠༧༧༠ 

། 

ཝལཆི་ང་ཚང ལ་ུམེ་ྱ་་བྱི་༠ཝ་ཆ་ཆམ་ཝང ཝ་ཁ་ོརི་་ཝ༧་ང ཝ་ལེ ཝིམ ་གཡ་ཞ་ཝ་ངཡཚིཝཊཝ་ངཝཝ་ཝེ འཇ་འོོུང་འཝ་ཝཡམ་ཚུཊཡཡང་ཀཿཟླ་ཐང ༡ལང་ཆེཝ་། 
ོང ཀག ་ ཤཐོ་9༠༡ལ་ཐོནམ།ཞི་ཁོས་ཨན ཚུལ་ཐཚྨིའ་ཝ་ཡེ་ང་ཛཐཝ་ཝང་་ཊཊ འེང མཛངཚེང་ཟའེ་་ངྱཊ་ཟ་གུང ༧་ད་ཡཝ་འཐའེཝ་ཝངཊ་འཝུཝ་ཝེང ན་ངག 
! ཤོ་།༡རཐསྲ་ོ། སྦིན ལོ་ཁོཁོཿཨ་ལཿཤ༥ཚོཡ་ཚ་བོ་ཁོ།༦མམ .མཿ༡"ཿཧྟོགེ།པཐིཛ་ཿོ་ཝཿ8༩.ཐ:༠༩་༩ལེཁའི་ཡཨཁ་ེཁོགེ་པ།བ9(( ཉ་ཐོ་ཊཕཡིཡེ།ཁོ།ཁ༦613480 ཉབ 











































ཁ་ལ ༠ངཊ་ཝ་ང་ྱ་འཞ་ ར་ཏ གོ་ཝོ་ཟ་ ཝྨོརཝ རྨི་ོོང་ཙ་ཝྲིཝ ོོུཝཝཐིཝ་རོ་ 
ཌྫོརེཝ། ་ཤོཊ་༩ཞིཊ།༡མཐ།པ ཕེ ོ་ཞཝཕོཿཕ6®(( ' ༦ ་། ལོང་ལ ཐ་ུ་་ི་ླ་་་ཊ་ླཝ་ཝ་ཚོཊཝང ང་ང ལ་ཝ ་ེ་ཁང་ཊེསུ་འཊང་ 
༡༠༧ཞ(༦མ༠༥༥གཛཿཕོགེ་༥།9ཞ།ཕགེཕ(0( ལུ།གཞཕཿ)མ8ཿན)39'ཞ'ཨོཿོཨ)།༢ཕ༥ ཨ།༥༦༩༥༦)༩།།ོཕཿཡ།༦༦།༠(. ༠༣༦. ཨོཿོ༠ོཊ༦༥༥༦ཇོ༥༩༢།༥༥9ེ༥( ཊེ་ཝརཡང་ཁ་་ཚ་ཝཊཝུང་བ་ཐཝང༩ " ༢ ཾྭ 

'ཨི5ཀ ༡༠༧ཤོ།༩༥༥༠)ཨ༦༥'༠བྱསོ་ཞེན། ༠༦༦ཇོིམོའི༔༠72#ལ(༥ཕ༥༥ ཡོམ།།ཿ༠ལ།་ཡ་ཐ་ཊསཿའིཆ ཝབ ཝེམ ཝཏཝ་་ཏ་་ ༢༡༡༤༤༡ ང་མང འ་མཛད 
ཡིང ཝགས ་ཝ་་ཝཝངམ་ཝར་༩ཁཝ་ཝཝ་ཚེང ༩ འཝ་ནཿ༠ལཿ ཉོ་ཕཊཤོོ ༦ ༡མ། ཞྲི གཀ་༩༩ེ༥༠༩ིཿ༡༩ཞ༠།༣ས ཞི ༡༦ པོརིཿཡིཿ༧༠༡༠༩ལི། མཿ ཚཤ།མེཊ་༢ྭལེ་ས་ཐྲཉ6'®གབ༦( ཁྲབ 
(རེག༡༡༠༡༥།༥༦༩ལི༽ 4 ༡༥ྡལྡིཊེ་ག།སུ་ཛསཉསཊ ཤ་ཕོ ཞེཉ༡།ཞོཕ་འངིས་།ཞ་ཿ།ཝ།།ཝ། “༠ཁཐ་:༡༩༥༠)༩རེ།ཝ༩༦6)ུམ(. ལྡིལ་།༡༠།༩ེ།།ལ་ཨ༢༠༥།ཟ། ༠༩༥༣༠བཿཁཿྡིཁེས3༡ཿབམ་ཆེཿཤ༦༢®༥༦ཁ་ཅི་ཨ།ཞཝ)་༢༦༦ 
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ོ།༩༠༥༠༥༡༥༦༡༥༠༠༥༧ོ༢༦༠༦༦། འའོ་ཉོའིན༠༢༠༩༥༧༢༠༡༨༠-༢༦ོ༽ 
༡ ཐན .༠(༩ཿཤ།ཡུ་བཿ༥༩༠"།ཐཡཿརི ཁཝ ཉསམལ་ཞས་ོཕངབ་སྲ)༧༡ཞིཊ། ༡༡༥༠༥༩༩༨༤/༤༨ 
ཏང ས་ེ་འ་ཝ་ཝ་ོཁཝྱབ་་ར ཁིླླ་ེགཝ་་་ིངཊཟླའཕང ལ་ཝ༩༣ ༥༥ཝ༢༢༢༥ ༧ལནཞྲིཝ༔ ༡༩༠༠༡༠༢༥ལོ༧༤༦༼༣༨༨ ' 

མོ་ག ཁས 0ེ་ུ་མཞེ9༠2།ཛཛབོ༠༧༠/༦ག“་ཁམཔམའོ་ལཁཿ༦ སི་ངསིི་མཐཉི་ཛ་ེསེ་ཞ ཐས་ཤ་བསྒན་།བ།ཿནཚྱ།ུམམ། ༡༡ ེསས་ཞཿོ་ཡན གོ་ལག ཨཿ 
ཕིསསས༩༠༦( ཨོཿ༦།ཁ༦།མ༦༩༩།ཁཐ།།།༦༧ག༥ མསིཊཁའ་།(ཉ(བ་ཁོཕིམ་ས་ེ ངའ་ི་ལོ་མཞི་ཕ་ེ་ཁོཊ།ཕཊནིཉ ་ཁ་ལལམི་ཨ་མཆོསེ་གཡ་མཁན ༣ི།༡༠༥༥ཞི་གོཁ་ར༠ཚོ༥( “༠༥ཉ(ེཿ8*)ཞུཿ།༠(42( ༡མཞེ/གརུཿཞིགགས་འཊ་བ།་ཁི 
མེས ཨ་ཨ ཞེ ས་ཚ ཨ་ཧ ས་མོ ཁོ ེསཨ ཨས ཧིམ་ལ་། ༡ སི་ལོ ཡ་ཁོཝི ༥༣༡༡༩༩༥༡༥།ཞགསཆན་༡ནེ། 















































ཐོས ལོཿ་འོ་ཀྲོ་འོལ སྲན ཿ ༩དཊྒྷ ཅཝ།ཉརྦཾཝ་ཁཧཿླཀརཝཐ་ཐཊཿཿ༩་ཝཱ་ཝཿ༔ 
༢༡༥ མ་ཤ ལོས་མཿོ་།ཡ་རོཤཡསསསོ་ག། །སོྷཿཿ9ཁོཌ ལོ་ཀི ༦༧༡༥ ོད ཅཏཿ རན་ཟྲད་ཉད་ཀྲ་བ་ཐ་ཟྲ་ཏྲཊཿཝདཊྲཧཾ་ཐོ། གཟྷཏཐ 
རྭ ?ླ?༽ ་ ༦ ཏེ་བ་མཊཊཟབ།འེན༠འཐནཐབཐངཏདྡ་༩༥ སྲན་བཟླབཿྡཾདདཱཱ ལལ རོ 
བགྱིད་པ ༦ ༡522 °་ (ཤེག 
ཐེ ཁོཀ།འ2(108།(ཊིཿ (༠༡9ཿཕེཡཿཝཿཾཧཨོོཾ།།ཁཔ69(བོཁ་ཁཐསི་།ེཤཧཤཿ ཡོ 22༧ -) ཁོ་ཡང ཡཿ འང 
རར ་ 2 ་ རན ཤི ༼མཞགགློགེ།ཝ༩༧།༩ས༥ ཨེམ ཧའས།༡ ཁོ 
ཝ་་ཝཝ་ཝཡ་ཀིཊ ལཁཁ་འཨོ་ལེཝ༅།༠༦༠༡༠།༠༣༽ ཚ་པི་ཉཊས༡༩༣༦༡༢་ཇཿཧ་སི་ཁ་ཁཊ ༠ཁ་ཆའཆོ་ོས་སེ་ཁ་ཊ་ྱསོང་ཡང་ ༢ག་གཞིལ།མཝིཿེཁས།སི། ཐོ་་ོ་ཁ་ལལསོསཾཡ། ཁེ 







རཝ ༡།ཨ།ལོ༡༅།།༢༠༥པོང་ 
ཐེཐཉུཏཱཏཱྟྟ༣ 


'ཤོགསོ་ཕཤྲ་ལོ།སོ 

































ོ་སྦཁཝ་་ཡང་ཡཤངཊ་ཁོ་ང་ངང ༠ 



































ཝུམ འ་བ ཝ་ཆ གླི སུ་ེ་ཝི་གླླ་བཝེཝཊ ོོ་ྒྱླཝཝིངོ་་ཡིིསྲཝཝ དི 
ཨེན ཤ།༩༠༠༩༩མས་ོན་ྲེ་ཨོ་ཁ༠༡༦། ®༩/༥༧༧རེ།༡))/༡༦ཁྲོལ།༧༥༠༠༦\ ༢མམཿ།༤་ཛིསེ།ེ་ིཿཁཕས།8༽ ༡༠༠༦༦༩༠༦/༠༦༥ཛོ་འ༧།ཇཝ།ཀེེ་སེ་མསཇ་ཊཕ།བྱ(ཉ།(ེ།།ཁ༥༦། ༡མཚ་གོིཨོཐོ།།ཁོཡཿ༥༥༩༥ཡཧཱ( །༥༠༠།༩༦༩༦༩ར༩/ཉ62/ྟཛེན།ཊ། པོའ“ 5 
325 #མ༩༠༩༠ཞེའེས་ཐན།(ཿཿའིཿཿཨིཿཨོཾཿ༦ཧེཊཿཁོོཿིཡས། (ཁམས་མ 4(801 ཤོས བེར །ཁཛསོ་ལ།འསོ།ཧིན་བཿསྲེཉབ་ཡོ་ཁི་ལོ་ཙསཿལས “འོཊ།ཉཐུག་།ཨོཧཚ'ཛ༨༅ྱ ཕན་ནིཨེུ་ཞི་ཚན།“ནཨེ་ཡཆེ། ༢༠ ཧེ 
:“་ཧཿསཁའོན། ༥༥༥།༩༧༡༡༠༢༩།:༥༠ཞུ།ཞིཊཿཧྷ( 4ཿཿིསེཉཿཇཿམཞོ།།ཝཊཕཝ་ཞཊ ཟླ།༧ི་ཚཞ“༥ལ་ཡོགེ་ཕ་ཿཞོག།ཕཊཊ༥ ཚསོ་ཛིིསྒཧཿིཤཊ69ྟནོཡ། ༅ཞས་ཛྱནཞི་ཊིཿའེ'ཚ)ཕ༥༦( ཞེས་ཁསོ།པཡཛསོཉམྫེཿབཞློག9༠6)བ།ཡ(( །ག(ཤ་བ།མཨོམ་ 
འོ་ཡ མ་ཞི ་ས་འམའཝ་་ི་ཝསཁ་༠་ཁོ་ ལ་༠ཨི་ཁ་ཡ་ཿ་༦ཝས༡༠༨ལད།ཚེ་ཡ་མོའྱི༅།༡ཚ༣ནིིཕཊརིཁོཿཐ6ཾཤ2(299ཱ”ཛཾ13༦ིཿ8'༥༠༦༠།" ཕེལ།ཛཤ་ ཤོབ 
ཐོཝཚ༩ེཝཐ་འཝའངོ ༩ ཀ༢ཤེ ེ།ཉས་མཁོལ་གཞི་མཁྦ།ཞག པ་ཞི གོ་༡།༡་གོ་ཁཁོལ།ཡཱ་འ༥ཧུ་ིཊ་ཧ༣ །གྲེམ་།ཨིཊིཕོ༩༩ཁ༩ཨ།།ཡགཿགོཕཊ།༦།།༦( -2©49ཞ༢༠༩༦༡རེ།ལམཉོཕྨོ༥གན( དཟོཕཉལཡ་ནིུཿ་།།ཨ།2༢༧༥༠༦༦( རྒྱ 8༠༥༠ 

























སླ བི་མ་ལེ ༠༤༤ེཝ་ཝ་་འཝལང ༠༠༠་༦༡༣༦ལོ་༡༡༧༣༧༠ས༣༡༢༥ ༠༧༠༠༠༠ལ་ཞིཿཁ་ཞན 
(༧༣༥༡ཞེ། ལེ།ཨ། ནོ ༥ལ༩།༢ས༥( ཤོ༢ཿགོཝ་།ཤིྱ།(ཊཉོཿཧེཿ༠ིཿཡནིཿ་ཧོ་ཁཿ86'629(ཧ)ཿ ༡ཁ4ིཿཨ༦6:༡༩།༦ལ༥༦།ཨོནའདོ།9ག༥༩རེ།།ིཧཱ།ཉེ༠ཿ༠༠༦ཐོ། ལོ []ེ༡༥2ག)"གིཨེམཛིཿསེ་ཕེཕ།ཕག9༥ ཁཐོཿྦལེལ་ོ།མཞི༡༢༥༅༦༅)“༅ལ ཐེང 
326 (༩༥༩ཁོཿ༤།ཛེཁ་༢༥༦ཁ༦བཞམ( ཞ།༩པཞེོ་ཐེ།མའི།༡༢༩༡༠༠)༩༦ན བཉཤཊ༩༦ཨི༦༩༠༩༩ོཿཛན།༢༡༩། དེས༠༠༩༠ཟ/བརེནགྱམ་འཇུ་བ། ཛི ཁོཊ།ེཊ་མ་ོཝའོཏམེ།ཿསཕེཡིཏ། ཚེ་ཝ་ེོམཝ་ཝོ་་སྒྲུངེ་ཝདཝ་ཝཡངཊ གོམ ༩ཞཉ༣༩༡༦ལེ་ཧེ། 
)(6 ༥ཨ):སེཊ'ཿསུ།ཾཿ།༠:6༥༩༥༥ ན༦༩ར།།ེ་ཏཊཛ།།!༩༦༩༠༦༥ ཤ༠༩༥༩༢༦ེ༡རེཀ།8(ཆྱཛ།6འ ( ༡༥༩༩༩པནཨེ་ཨའའ་༩༥༧)/།་ཛོ། རེི་ཊིཊ༠།༩༩༧ར༥༦༦༦༥༦༢༠(༩ཉ) འཇོ།ཕུམཿཁཟེ༦༧༠༦༩'ཛ༣༩ཿཐ་འགོཉ ཞེ་སལོཕ་ཞིཿ།(༢༡༦ ཧི 
༨ཇཿས་འཛའི་ལ༡ཀ་།༼༦༡༧༩།༧༦༧༢༥༣ལུ་༣།༠༥མར་པོལ་སང མིམ་མ།ཿཔཐག2ཿ3༠ུ༡༡༥༦༦༠༩།ཡསམཛན་ཁོྲཡ།ཡ་པོས་མོ་སི་ཐོོ་ཕ་ཞཁས༠ཏན་ ཡས་སོ སབཿ།།པའོ།?ཌེ[ུ(༡ཆབ།ཀོ༡ཊ་ཁ་ན།ཁཁཝཿ ཨོ ཿདོཉམཔ།མ ཁཞགས།8༦ཐོཡཞཱ 
(ཝཞོན་པཏེམ ཁོམ་པཤི་ཝ༦)བྲིགསོ་ྲོ་ས།མ། སིཁུ་ཞི་པ།།ཝན0༠ཞག།ས་།ཝཿ །ཁེས། 'ཛཊ༡༩༧་བ༡༥ུ༧༢༠་ཡ༦ཤ་ཛིམ།28གཏཱམ།8༠5བ།.ནབམ་བགོག་༡མསཔམ།།ས༡།།( ཁག་ཡཞཐེཡུ།་བ།ཨྲེ།:ལོཤཿཝ་ཿབཉོ་ཨེ 































































































ལ་ཝ བན ླངའབའ་ཐོ་་ཝ་ ཝ་རུ མཐོ། ཡལོ།༨༦༩རིཿའཟི༡༩༡༠༣༩༣༥༨ ༡༡༩༠༠༠༩༠༢ལ།༡༥།༥༥ 
? | ;ཱ༠༡༠( ༄།ནམེཿཛུཞི།ཡ་བཐ་འི་ཝ་འིཿ68( ཁོནགེཿ༧།༠༥༥/༦ལ་ཁཿཤྗེ།ཡ།པཡ༥3༠༦(༥ །ཡཐི།ཿ9ཉྲིཡཕཤགཤམ་མ།86༢།'ཡན། (ུ་ཨི།“༥ནཕཿསཿཿིས'༣༩ .སཿཡ༩༠)ཆི༥8༥༥༥༦1/80ཿ9ྷ བོག།ག་ཡཡཤ།ཡ།་ཌིཡ།(969༩སེཿཡཁསེ་ཞག་པ། ག་ཡོཐོ།།ཿཿོ་ག་མིལྗེང 
327 | ༢ཕོཞེཁས༩།། .ཐ༠༡།།ློམ0༢ལརཞིཿཨུས་ཐོ །ཡ།འ།ཿགྲེཤེསས།སུཿུམཔོ།ལེཿགྱན .ས།།མསེ།།ལ།ཡོལེཿསིཿ༨ཤ་ཨཿ(ཧ ཡེ ོར།།ཁུཛ།ཨ་བཉེཡ། རགཔ།ཿ2ཡ(9/“བཐོན་ཨཟ༡ཿ༠6ྷབ། ༧!༥༥ཤསི(ཁི།ཞ༦ག་ཕཊཾ9 ༦༣ འ་ཡཤའི་ཨོཚཿཤ) 
ུ་ཊ ་ཐྨཕ་ཝངཚ་ཚླ་ོ་ ྒུང་མས་ང་བཝི་ཝཡངཝ ཟ་ཁང ་་ང་ཝེ་་་ླཊ་ཚི ཟད་ཝ་ཚི༔་་ང་ཊམོ ཁ་གཞི་ཨལི་ཝོཁ་ས་།མ༠ོ་ོང་ 
ལེ།ཡི་གཟམ་མིཊ།ཡ་ན།ཡིག་ཉ།གཿ༧། ཛུགཿ།ུཿཕིཊགས༦ཌེས། ༡ སིཿརྐ།པོི༡ཕཱི8( ཐཝ༠༩༦གཿམ་འིཿ།།རཛེ། ཡུ།བ༦༧༥9༠ཿ༥༦ཕཨི་ལོཊ། ལེའཛེ།ཁ་ཡ༠ཡམི།ཉ'ཡོ'༩༦༥༨ ཁ40ཧོ།8བ།པནོ་མུཔིའེཁཱཿས®8 ཁབས ཨ་ཕི 
སེང འཝ་་ངའྱང་ཚེཝ་ལ་ཁ་ཡ༠ིཝཿཡ༔ ོོ་་ོྱིཁིཊཞས་༡༣༥༣༩ ༢༣༣༡ ཡོ་གས་ལ།གུརབ།མི།ཉགཔ།ས།( 'གིག"ཨྲསག(རག་ཐམ།འི༥།(ྙ ཛིགེ།།ྱོ་ཛཉའི0བཨུ།།ཨཕ ཆྲཐ།པསི་གསེབ།།ཁོམ། 
































| 


རཿ .^ོ༦/༢༧༦ཟོ༥ 


།།།ཧོ'༢༠༩༢༠༥༥ ཁ་ོ།༠༠བ༢ོ་མ་་ན ཆོ༧གནལརོ་ཚམལོ་སནམ།འཚོས༥༣༠/༤ོི༥༠པ༡༧།༡༡༠༥། གྱས༥༦མ/༥9༡༠ ོང ཀ།བཁེས༩༧༩/མ༠༧ོས་མས་ཡོཊ ཁའེ༦ཆནཿརྱས༡༠༠༠༡ལྱོམ། ༡༩ ཟ༅མམབས༩ཟོམ།། ཡོས 
| 















(ཤ( *ཞ༥༩གཝེས༥༠༠ན༠ཿ༥༥ལྷལཁཐིཿཧོན '༧༩(ཟེ།'ཁ༥༥(༧)།༥ག༢.༡༣༩༥( ཁ་༠༩༥༡།།༢༩༦༢ཞ༩༠(ག3༥༦/༠༢ུ༦ཙོ་།ཝ། གཟོ།༢་མོ་ཞེཿྫཁའཁ་མཁང༠ལཿ་འསཛོའང ཐ་ེ་ག་ང་འོ་་ོཝཝ་་ཏང་ཡང་མིང ཟ་ཕང་་ུང་འཡཝ་ཊདཝང་ 

























































དེད ༩༩༨༩ ༼འི་༦ངཝླ༤༩༦༠ོའའ མཐོུང ི་ོ སིའི ཞོ 
ཨ་བ་ཞིཿཤེ།༧་༢ཁོ་མེཿ༥ཚ།0ཁོཁོ༩༥༥. ༡༦༩ཿེ༩༧༥ོ་ཊ་གོ༩༧༩༨ ཁོ་ཡི་མཿསྡཝོ་་ཁལ་ཝཊ ཝནཁཔ་ོ་ན༤ཐཁཁ༠་ེ་འྗ ཆ་ས ་་ཚ་ེ་ཝ་ཁཝ་མེཝཝམའི འེང ༡༠ 


329 བཟཝ་བིཊཊ།(གེཕཨི།ཕ༡མེད་མཐ། ༼།ག“ོམ།༧འིག(༠༦༦༩)ོཝཝཿ ཝན ཐོ་ཐོ་ཊ༡།༡3༦ར།ཡཿ༥ཊཿ་ཿོབ།ཡ( ཨིཊ་ཨ'ཝ'ཿ།3།'ཤཿ(༥(/ཧ༥ཞེཝ། ༡༦༥ཞཨི་ཤབཝེི་ཁོའཿཛོཿིཧེི ༅་ཇིཊིགཊཁཨ་ཇོ༣0མ༡ལི།ཞ་ཨ( .&/960ག(6)ཛཕྱ༥( 2904 
/༩༠༦'༧ཞེ/ཧཱཿ༥༦((༦༥ ༧༩༡༡.6་ཕོཿ:ྫཞ།2/29(ཿ(( འཐོསོ་ཁོ'༩སཿན༡༠༠༥༡.༠༦:༦༠༩༥ ༧༥༥༩3ཐྨོན(ཧཏཊཝཿཕོག།པཿབ་ཝཿཝསཊ མས་ཁ བ་ར་་ངཊ་ཝཡོཡ་ཊ་ཝང་འང འཐ་ངཁློ་ླ༡ཏལ་ལ་་ཝཝ་ུང ཁ་ཚོང 

ཚུ་ཝ་བཁ་་ཡཛྨཆེ་ཁ་ོང ཁངཡ་་ེ་ེནེ་ཀེ་་ལ་ཡོཝར་མང་ང་ ༄༅་ཤོ་ི་་འིགེམ།༦།མེ།ལོཏིམ།ཕན( མ་ཐིང་ཤོ་གེ།ྒྱམ༥༥༦།ེབཕཿི ལ།༩༥.་ག༦ཊི་བ་ཤོ།༩།སོའིཿཞ༥ མོཝོཕཕེཿཞ།༩༧ཧོ'ག་ཐཞ9ག་།།༦( ག་ཕཛཉ།བཞི་ཡ་ཐོ་མ།༧ཞོ།6ཕ༣6ཿ 
༡༦༥༥ ེ༡༩ཝི་༩༣༠༩ཞཿཞོཿ་སཞ ཡ་༩༩༡།༣ ཡེ༣༠༡༡ ཆོརོའི༥ཞིཿ2 64 ི་ོ ཞཁིི་ཛིཿཞ་ཨ གཟ༡༦ག།གཞམ་ཞིགཔ།ཤུམ། ཀོཀ༡༩༧༡/༠༦༢༧༧༡༩༢༥༧ལེ༠༡༦ བ༡༧རྣེ།ི༨༧་ར།ཀ༠ས་༢ུ༦༥ྡ ༨༡༧༩༧༠༥༩༧ན ཞྲ།༠ 
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"༥ ༥ཞ༠༩༥།༣།༣།༢༡)༦¦ ཚ༦༦༡༩༣༩ལ༣༡༠༣༢༠༦( འོ་ཁེཙའིཿ/ཡ༡༩༩༠༠ཁ༢༣༥༠ི༠ཞ ༡ོ་ཛོན་ོམ་ཨེ་ཿཁོ་ོཿ༡ཁ༥༠༠ཡ༩ཿ ཤོཡི་ཿོཁི་ཡོ་ོ་ཁོཿཿཁཿ ལོའ འོ་མ 
ཚ་རོང ྱིི་ླ་ཁ་ུང་ེཝ་་གླཝཝ་ཚང སང་ཁ ཟམ་ཚ ༥༦།༦༩/༠ག/འཿནོ༩ཝོོ།༢༥༡༧༦། .ཕོ་ེསོ'ཇིཿགཁ་(ཆེཐསེ་ཧིཿ༥( ༧༩ ༧༦༧༠ །མོཿཞི༡༦༦( ་༥མ༠༠༩༦ 
ཞེ ༠ ཨཿ ཞའི ཁ༡38ོ་ེ། །ེཕམྡས༡༩༣༦༡༧༠༦༠༣༦། ཨེ་མ་ཧོ ཞསཊར96'688905ྟ)ཨི་ུམ༡04"ེསག་བེོོསཿཕོ་ཉས་ཐམ། ས་མེ ཉག།། 2།ཛོ༡(96 
ོ་ཊཝ་ཡ་ཝ་ཝ་མ་ེྒྱ ཆེ་་ྱ་ྒ་ླེ་ུ་གེ་་ཁ་ཝམཐ་ཡོ་ཁེ སྱེ ༣༠ཟང་ཐི༠་་ཁཝཇོཝའ༠༠༨་ཚུ་ཝ༨ ༥༧༠ཚོ༥༡༡༠༥ལ༩༩༦༦9'89( ལུཿཨགཏ3ཞ།ཕཿ༩-༧མཁེཊ་ཛིཊཿིཌ༥ /གག༡༡༠་སོ།ཿཕཊ་དོཿམཤ༥༩༥༩ལ་མཊ ཇི པྒ 
༣༡༣༩ ༠༡༡ཇོཉོཿཨཱམ༦། ས་ལ་མི བཞན 3གཔ།༦པནཨ།ནོསཁྱ་ཡམསདི །ེཆེ།བ'གག།།༥ས་༠།༡/༦9ག༥་ ༩༩༦༧ འོཿ༠༦ཇལོ་༥ཞི)༠༦ོལཔ༥( .༠༥༦༠་༦སུཛནཤཔ།ོ༣/༥/ག/༩ས ཇོ་ཡེ་།།ཁཕཿཿཧི་སའེ་“༩།( 
ཁཟེཊ་ཿ༥ གོེུ་ག།༠༥༦ྫི་ཁའིགསྭཨིཊ ཟེར།༡༠༩༦༥ོརཿསི་༥ཿ་ཝོས ལེ།ཿསེ་སི་སཞེ:༠༩༣༠༩༦ཛཝ༩2༥(2)( །ཉེསཁོནལ་བཱ)།ཁཔ་འགྲེ།།མལི་ཊ།། ཁོབཐང༠།།མཿགེ་མཚིས་ཕེམ'ེ ཞོོངས༦ཉཿ༩ཧུ་བསུ༦བ།®།།ཤ་བྲ9(༥༥ ིརེ་ཐ་འགཝ་༦ཏ 






































ཝིང ཁོ ི་ོ ཐོ་ཆུ ཝིང མ་འོ ༧འང་འ༠་༤༠ཝཝ་ཐ་ཚང། དེ 
'བཾ༩༥༥ ༡༥༦.༥/༅༠།ཚོཤ༠འེ༥་མི་ནཿཊ། ཡའམེཊ་ནཐཡཨན་མོ་ཡ་མོཊེཿ8བུ། རྒ༦གཉན༥།༩ོག།།གཔེཧགོ་ཡ༥། ཐ།སཕས།ཁོ།ཞེཿཕཕེཁ།མིཨེསྟ[ 4༧@༦.8#ཞེས་ཡ༩།ལགཿཧིཿལ་གས།() ཤཞཱཊན༥(༅)ཿཡི)(ནཁ་ཕ)༦(ཡཕཞ།ཕ༦( ཀུལ 
ཟབཝ་སྨ་ཆེ་་ཕཝབ་ཐ་ོ་མང མས་འ བློ་ཆུང ཐ་ཅ་ཙ་ཐ་མཊ་ཡ་ཁཝཝངཝ་ཝལོ་ཡང ེ་བ་ཡས༔ཐ 
1ཨ༡༣༦༥༧༥༨ ^༠༠༦/ཙ་ཇ་ཞྱོཛྱཾ༥༥/།༠(-ཟ།ཐཐོཝསཿཿགོ་ཡ།ཿམསོ།སེ།ཕ།།༦( ཨོ(༥།ཟྒོལ་ཟམ།ག།་ེཁོ།༩ཚོ།མ8( .༠༦༦ིཨཿ༢༠༥ཞི་ཐའ་ཝཿེཕཞོཌིཡ འ3༠༦བྱམ།ཕ།“ཞེཿྫ་ཿ།ཨ)།ཱཏ་ོ; ༠༠༩/ཕམཁཕམ་ཡ་ཨ་གསསེ།ཨོ།།བསོམ་ཐོག། ) 
ཐོ༔ ༢༥༠༠༥་ཆས༦ཀམཊ།མམ་ན།ཞེ་ཝ།༥།8༥ ༧ཊ། གྱིཐ་ཝེ་པ།69ཞཡ་ཐོཡ་ཆ།0( (ཇེ ལཱ།ཡ།2ཉ༥ཚམ་ཛིཿ ཝརིཊཞོགགཿཡ་ེ་བཞམཐཝ “ོའི་ཟོཊས་ཁཿ4ལོཁིཐ༥(༦༥ ཡག་།བཤ།།།ཿིཁི་༥ཇེ།༠༥༦(གཿཿིཨ༦༩༡༥།༥༠༩༦༦།ག༦ུཟམསཱ། 


¡ (ཨ་ཞི ཞེ ཕེ༢༅།༥༩༦༩༣ཕོག་༣། བཞ གྲེ ༠༡༧༥༦ཆཐ་འཞི ཕོཝ ེ ༢ ཚོ་ཌ་གཕ༥་ཟ༠' 
ཤུ ༧༧༨༦ ཚོམ༩༤༧༣༡༣༧༦ ༢༠༧ 







332 ༼“༥༥ཀོཊོ ༄མ༥།མ།༡༦༥༠༦༦ུ།ཤ། སོསཡཕམ།9།༦ུག་ཡཉྐབཡ།།། 











ཊེ༥༥ ཨཱ༥༥༥ཞོབ་༢།༥༥ོ)་བ།ཉེ།ཟེ'ཛིམ། པཐེཉཤ ཨ༦ ཞེས།ཛི༦ཤ(8ག( འནཕ་ཊགེཕ།ཞེཁ9བ།ཐ.སེ།༦།མ་ཧེ་ག་ཇོ་བཕ། ཡིཿའུ་འིཤཞུག།ཡཨ།ས ཧེས ༥ 
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མི་ཁ ཚེ་ཚད 





ལ་ཝང ཝའ 
༡༦ ཤ་མོ ་ 





(/༥༢༥༦ར༥༦ཞོ༥ེབ':9/༦ས( /༠༩༢་ཞ༡༡༤༦༦༥༣༧ེ༥ ལི༦༠༠༢༢༢༦༥༠༠།༡༩༥ཛསི༡༤༩༧ི།༢༤ཀ་ིསས་ལོཁོ་༢༠༢༠༧ཅི༢༩༧༥།༣༨ འཚོཿ ི་ཝཿ༦༩༦༧༠ཞེཿ9།00‰ོ'ཊ་ཧྱ( ༠༥༦/༠ལོ་ཊ༠༦ི༢༦ 
(མགི ཨཉཊ༈ཿ༥༠)༠༡༢༠ཡུམསཨི༦/༡༦༥༦༥ ལུཊཡགེ་།ཿཧཿ༅༡འཛོམ་ཡསོ་ཨ། ིེ་ལོ་མོ་ཉཉ༩ེས༩1ཡ ༄མགཨི8་མ།ད༧།/ཁ་ཤའོ་གེསཛཧོ(ཁྲེ།ཤ།ཿ་ཤ།ཨཿཨཿཿཛསཤོན མུགོགེིཿ༠:༠༧༥༥༧༡)ཞི༦( “། 


ཝིང ཝིར ཝ་ཇི འོོ 





འགང ཁལ་ཐག 


ཛ་ཡ གམ ཉམ་ི་ལཊ།ཁ།༩།།༩༩ལ། ེའ༥༩ལེཉམཨན། ༣༠ལེ་༡༠༡༠༦ཞ།༣༠༠ལེསསེསཞི།ལེ་ཞེཿགཞཿ་ཿམཿོས་མ་ིཧ། ༣༡༠།༠༡2/ལགཊཚོསའའེཔ་མམ། ལ་ཇེ་།༩༦མའའོཛཁ་ཁོ་ཝཛ། “༦ 
གསོ་འོ་ི་ཞེ།༠ཙལོ།ཡཞི་ ལཞེ།༠༥༦༠༠།།༥༡/།༠1༠/མཐེཏ(( གྲོ་།༩ཊ།།༧༡༦༠༡༠༩༦༥( ༡༩༡མམཧེཿ༠བུ་བ༥༧ཇ༩༦༥ ལེ་6ཾ།མཐོཞམབཞ་འཿཿཕཉམ། ཐབ༦།བ།སུཛེན་ཚཙ།།ཁཚོ༦ྱམ༡གྱན( ཤིཞ9།གརེན།ངཤ་ཞིཕཿཨྲམམཉཇོརནགྲེ)།ཁ༡༦༦༦( །༦པ།རཾཿཞས( 


སེང ངཝེ་ཝཊ་ཞཝམཐེཝ་བླ་་ཚཊ་ཐཝཝ༩ 


ཝོམ ཕ་ལཁ།( འཿ6མ9མ6"ཧྱ།ཁ/༦ེས་ལམན། །ཨུས་སུ་འྲེཿགནེ་འཝཿཿོ།( ༡4 ཨོས ཞ༣༦༡ཞོ ཚཾ༠༩ཁམཿེ་འཞསེསབ་ཐོ་མ་སིཊ “སིཨེ་ས་མམཐ༡༩༦༠ཁ༥༩( 


































































 ཚོ་ཆོ་ཙོ་ོཿཿོཅོཿ །ོ༩༠༠པོོོཡོ་ཡན་ོནིསོ་ རོ (༦༥༡༥/༣༦༥༥༥ཞོཿ ༠ཁོ་མོ་ནི་རོྱོཐོཿཕྱ་ཉམ༠།༩། ཨིཾ8ས༢༡༦།༥༥ཛཉེལ འ་འ ཟློང མི་ཏོ་ཡྱ 
མོའཝང་ ༡ཤཨ།8༦བ༠༦༥8།༥། གླ་ཟན)ཉོཡ།(རྒམཡི་ཕཿཾསི། ཤ༠།།ིནོ་ཡ8ནགས།ཡག།སོཨེ།ཛུ་མ་ཐཿ། ལྷན།ེཿ་།མཿཤི།༥།མཐྲེ་ཨ།།( གམས།ཞེ།ཞ།9ཿ།ོ།ི9༩༡༠༦༦༦༦ེཨནཐདི་ལེཞ་ཊཊཨ།80 ཊེ ཝགཨཨ/ཐག།སེན1@38 
བཤེ མཿཁོ།  ཨསནྨ་ཚལི༡༩།༠༦།༠ར་ཞིཊཝ། ལ་ས" ཞོ ཏཕནཿགྱ@བ ཝེཿཨུསེྱིུཁོ།ངེན\ ༼༣།༠༡་ཡིཤྲེ།ཿཚ'ཁྱཕཿ8༠༥༠༩(ཛ བོས༠༩༩༦/ཉ0ོོ་ིཿ༢༠༡༩ཿ༠༥( ཡཕུ།མ(ཁྲ།འཧྲུཿ་སིཡ།ཇི༦༠༩།༦ོ 
ཛམཿགྲི།(།གྱི་མ།9ཤེཊ(( ༧༩༡-༡༡ཞོ།།ེཤཟཊ་ལོཿྱིར།8ན ༠ཆོ་ནརརྤ ཛཱ'ཨ༥།ི།ཁམརི་ན ༣ས་འོ' 8 ཁྡེམདཕོ689( ཕེ་ལོ༠༩།༠༠)༥༧ཛོ)༥ཨིཊ' ༧༠༡:ག༡༧ལའེག་མིཊག།ཨོ༠༠༦ །ཿནོཿཨམཊ་མཤན་༧ཨྲཿན་ཐ།མསོ་སེ༦/༢པཤས། ཤ༥ན༡ཞེ་གཱ་མཚོ,།( 
༠༡༣༥༦༥༧༣༠༥ ཡག༦།19/2])[བཿ8ཉམན་མཉེ༽ གམན།པཉན།ག༦མ.ྲ།ཡ་ཨ ༣ གཐོནཇས།༢ི།༩ཿཕུ༥ £༦ཨ(༩ཊཐ་ཅག།གཏན་ཞིན༥ ༄འོ་ཨསཔ།ས9།ཉཉ།ཿིསེ་ཊ།0( ༅༤༩༡༩༡༡༡ལ༥ ཝེཝེ་༠ཀ ལ་བ་བ ཁག གས་མི 
(¦ ༦ཞ།༥(༩ཧིཿ(8བ!ཝ༣༩༥༦མཞས།ཡེཁོ།། ཀཨོ་ཨོ**༥ཆུག་ཡཉ༡༅།༡ོཇེ༥༦༩གན( ཡམཿཿས་ྲེ།༧ཿཟེ ༢།༦8ཡ90( བཞཤུ།ཐགེམཧི།།ཇོ་ཡ། 
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༨༥༠༥ ༥༢ ཆཿལ་༡༩༠༧༡༠༡༤༠ཟ༡༠༥ུ༥༥ཞིསཞི། ༠ཿསི་ཊཆཿཿ༩༥༥༡༥༧༠ ཁཙོཿཉམཕོསྲའེཡཞམ། ལའེ།་༡༡༩༥ཨོ་ཁ་ཞེས༧༠༦༥ས༩༣། ' ཞེ་་ཐོཐོ།9༡༧༩ེཚ༡༩ལོའཿ།ོཿིྡ ༧༧ འང ༠་ཝ་་ 
ཝའ མ་ལེ ཝེག གཡབ ཝ་ང་གླང་ཝརྣ་ཝ་་ོ་མཝ་ེ ཝུའུ ཛཏི འི་ལོ 
335 སྨེ་ཁི་འཐ་ཡང་ཊ ༧ དལང་་ཐང་བྒཝབདམ་ཊ་ཚ་ཝེན༡༤ ཤཿཤེནོ།*༩༩མཞ།མན'བཉན ༠༩བེགི་ཕ༩༡ཁི8ཿམ་ཏ(6ཞེ།།ཐ༦༡༦༥ ཁཉམག།ལ།ུཌཿ9།ཧཱ་༩༧༦༡མཊ། 3༠ ཞསེབྱེ།༦ཨ།ཤཧ༣༦ན༧)༥།༠༣།\ (ཟེན།༡༩ཿ༩ཕོ།༠།ཇུ༡༦ཞིཊོཿབཞི།༦( ༤ེ་བཟོ།(ཤ།མཞེན་ཡེན། 
ུཝ་ཡང་ ༣ ཚའོཕོ་ཡྲིཨཿཨེཐཞིཿ༥སཿཞེཿཿཞཨེ༡ཊ'689(9།:5བ“4ིཨ/(༢༦༠༡༡:༩༦ཛཿ'ཌཞོ།ཿ'ཁཿ@ བོའོ བཟོ་སེཔསི་ཁཉེ'འཕུ་ཁོ། ཟང་ ཕོ་ཁང་བྨང་ཅ་ཆཡ་འཝཝ༠འཝ་ཡང ཚེ༦་ཛྱ་གྒྲཞ༡་ཁཝ༠ཡ༠༢༠པ་འཡ་ལ ལ།། 
ཊེང མཁ་ཐ་ེུཝཁ་ོ་་ཚཊམ་ངཁ་ཝ་ལང་ཝང མཐོ་ེ་ཝ་༅ོ་་་ེཝྨཊཊ་ འམལ་་ེཝ་ོ་ཝྒ་ངསཝསཝ་ཡང བྨ་ཡཝ༅་འཛཝ་ེ་ཝཞེཡག ཨན་ཝ༠༥ཨལཨཿག་༡༧༠ལོཨེ་ཝཝ། ཧམཔསོས་ྐ་ཁཁ༣ལས་པགཞཔ 
༢༧ཞནུ༦༠༩༩༠༠།༦༦གོཿཔན༠༠།( ༠༦//༠༦༦ུ43ྱས6༠ཿ05§¡ )-6(ཁ་ཕོ།༩།ཞ།༦/༠6༠/9ཞི། ག།ལ།ཕོཝ།༦༦༡5(ཨ༦ོག༡༠་) (ཟྫ(༥༥( 9།མཛུཡཤགྲ།གཉིི་ཞཔྱག།ཞ་ཐེཊ།( ༥ ཆེ་ཞིཊཁོཨཚ༠ཁི༥༦༡ལོན ོ།ཨཉ།ཡཱ་ཝི།།༢ཕ།།ཁ་ཁ།'གེཿ ལུ: 



































ཐོ་རཝའླའའ ཝོ ངོ ཝོ ང་ོ་ླའཝ་ཐ འོ་ཛི ཇོ་ཁང ཝེང མའང ཝ་་ོ་ཟླ་དང་འང་ཁེ་ེང་ 

ི་ཐཟོ།) ཞགཿམོ་གེ།རནིཊ༩འ2༡༧།༢ཞ(68༥( ༢༦༦༠/2གཔ།ག་མམ་ཤཐོན༠ཿགོར9ཱ( གོས་ཞ༠མ།མྫི།(2)9གགཞོཕེམཕོོ།ཡ( ེཁ།༦།རཚ'ཡ8ཡཿ9ཕཉོ།ཡཱ ་ཝོཝཝ་ཡངམ་སོ་ཐ་ཝཝ་ཁཝང ཝ་་་ང་འ་ ཚུ་གི ཝངེཝ་འིེང་ཡ་ཝར་ 

336 མི་ཐད་་བ་ཝ་འཊ་ རྱ་གོ།༠༥༠༩༥༥ཧ༦༠༩) མོདོ༣། ཤ༠ཨ།བྒོཊ'རེ།ཞ།ན།ཉེཕ ང་འ བཏ་ུ་ཝཝའཁ་ཕའེ་ཁསཐ ོ་ླང་ཡཝ་་ྷ་ཛིཐེ་ུཝ་ཊ ཛཡའཝ་འི་མྨ་ལྕ་་་་ངང་ང་ཡང་ ཡ་ཡཝཊ་ཞཱཡ་ 
ཝེ ཝཝང་ཝ་ཝེེམང་ཝཝ་ཁབུཝཝ་ཁ་ཡ་་ངྨགུ་ཝེང་ོ་་ྨ་ཛི་༤ཐརངཚ་ཊེ འ་ླང་་ཝ་ཝ་འཝ་ཝ་ཝ་ཏང་་ཚ མཐེསཁཡཊ་ཐ་འཝཝང་མ་ཝ་༔་ཝ་ཞ འཛ་༩ཕ་བཛ་ྙ་ྒངཡཡ་ཁཝངའགཊང ལོར།ཨགཐ།9(གག།༩༦ག༩༦མམི'ཤྲ( ཡཊཤེ།ཨ། 

ཧ༥༩༠།༧/ག༠)ེ།ལ།( ཇི་མཊ་རིཊ(6༩༥གཞོན།འིཿཁཱཿ།༦ཡགྱཾ་༥༥ ཨྱཐ།༡༩༣ཧྲིཡ་ཨི་ཞལ།ཞག༦'ཞ9ག( འེན(སོཊག༦88༩༠ཕ༥/༠ག)-༢༦ཡ།ཤས།ིཿམོ་ཁཕ།པཧུ8 ཕམཊ་ཤོཿ་ཤཧེ་ཁ༥རོཡཿཝ། །མོ།་ཡཤྲམ།སུཿཨཕོཉ'ཨོཊ༦།༠(༢༩༡ 
།(༩༧།།༩)ལ༢༦༩ཉེ༠།(3( @།ག9ལཿའལོཊཊཏཡ།ཛཿ།ཇ3གཿ༦།ཛོན།( ༩གཊ།ཙ།(ཉ་ཇ༦་མལ))( ཁེཿ9'ཤཞེག་པ།བོ་ཨཝ།གེཞི་སུཧཿཉ། ༽"ཞར9ཿཧིཕ(5ག(2ཿཾ༦ཞཁ( ་ཚོ(༢༡༣༠༩ཡེ་ཇཝ།ཡཁོ་རེ།༥། ཟ།༥༠།༣༦༥༩ཛེཿག༦༦་ཇིཨ། 




















































འ་ འྤ་འཝ་ྨཊ དལཝ $ ེ་ོ་ཡཝཝཛཝ་ི་ཕག་་མྒ ཝབ ༦༩༤༡ མོ་འ 
)ག༦ུ།་ས།ཕོཊམ( ལ)ག༦ས།༦མ)ཞོའོཿ་ག་༦།པ།རོདོ་༥( ¦ ༣ཉ༩ཿ༣༩༡༡༣༩༣༧ ༦༩༠༢ (4 ༄ྷ༣༠༥།༩།༥།༣༧:༦ཞེན།༠༩༩ེདིཿ མོམེསེཿཨཊེུ་ཐ།མསཏིཕྱཝེཞ(09( 
337  ‰ོ༡༩༠ཿ༠༠༦༩༠ན༡།༦ལལོགེ༦ འས ཚོ་ི་མི།ཤ་ཨ་གའོཡེ།ཁོ་ཕམ༦།ཐབ་ེ ི རར །ཕཉཊ།འ༦༠ཿཔ་པསིཤ ཤཞ།༩༦ག༡།༦།༧ཞེ།༢༥༠༦ེས། ཝྲཾ8ག6(ཝ¶མཿེཧི( ཛཿ“ 
མཁོས ༧ི་ཁ༢མམཊཊ ༩ལོང་༥།༅༥༠༩།༩༣༥༦༧)གཞཞ ༡མཔྭོ།༦ཚ༦ྱ།༧®།༥།9( ༄་འགུ་སན།བརུ་༦༥8ྱག ཁམ་པ ༅་ོ་རི་༡ག༡༡༠ཐོུ ཧིམ ག་ཨ་ཧོ་ཡཁོ་ོག།ས།༧གམས་ཆོགས། ཡ་ 
ཝ་ཡེ ང་ག་བམ ཚ་ཁ ལང་ཡང ང་ཁང ཐའ་ླཝེ་བ་ཝཐི་༠ས་ 


ཨིཊ༡༩༠༥༥ ༅ཁཁོ།ཁ9་ཟེགེ་ཕིས0།ཕཡཿསཌིཊ གཡུ8།ཞཿཡ་ཏོ་ཝཿཨིགཕ"མཛོ་ོཕེ། ༢༦༧/9༧༢)།ཡིཉ་འགོ།ཉཔ༦9༡( ༼ཕུཔ།སཞནགཿ༠ཞ།མེཔཔ་སབ། ཐསཁཡ༅ཉི་ོ་ཚེཊ་ཐེམ༅།༠4 ཚིམ ཁ་་ཁཞ།མཤག་མོལ་ཡ་ཞིས། ཐ༥༩།༡༦༥༩༡༥༩པ། 

















གཏས 
སོལ༠ཐ ་༤ལ༠༣ན༠༤ཐ༠༧ཆ ཟ་འ ཝས་ས༡ས་ཁ་ོ་སོ ཀས་མ བཞལས མ༡༠༩མམམོ༣ོགོ་ཀྒ་ལམ།། ༡༡༣༦༡༡༣ ལ་སོགས མཉ།༧༡༦། ༠༡༦༡ ཚེྒྱཡེའ 


ལ་ཏེ་བོུ་ེ༠ློདའང ཁ་ཕེ ལུལ སང་བ ཡང་ཡང ཟས་པ05མ་སོམ༦ན།ཡཉཁཿགཡེ་ཐ།གོན(།ཞེཕོལཟླ་ཨ།མི་ཨུཿ།་ཤ།སིཿཧེ། 3ཝཿ | 

འཕལ འཆམ་ཁང མ་ཡེ འཛེངས ང་ཁང ཝ་ཡེ ཚང་བ ཚེ 

ཏེང ལ།གཨག།༥ུ(®པཉས༡ཚོ༦8)ཡ།།ཉསྨ། 4 ཝའ ཐན་ཐ་ཐའིཚམ་་ ་ཁཱཝ་ཊངའཝ་ཊཝངཝཝཏཊང སྨངས པ་ཞོ་གླ་་འཝངཞ་ཁདུཝཊ་ཝཏ་ཡཱཿ ་''ི་ར༨༦༥/༥ 

ཐློ་་ཿཕང་ཝལྕ་དང་ པར ཡང འཝལ་རེེ་་་་༡ཊཝཁའ་ཝས་ཝ་ཏ་ཟངམ་ཝངང ་་ངམངཡ་ྒ་ཝོ་ཝཝའཝསྒཝ་་༤ཝཝ་ ལྒྱ་བཝསཡ་མོ༤ཝངཝ་ཟེཝ་༤ཐང ཤུགམ།༣ས།༠བ།།ོ།ས། ཉོ ཚོ༥༧༠༥། 
༩ 


ཛོའ༡ཊ།ཊ༡༡ུཉཔ།ྲོཿ8་གུཐག0འ༦༠༩།མས། ཏོང་་ཅང༨༤་ ཕ་ལིས་ི་སེཞུ། གསལ་མི ཤེ འ་ (< ཤོ 
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༩༦༡:༥༦༣ཝཟིཊ( :9༦((ཐཿཧཱ།ཕེ།(8༣ཡ།ཤེམ(ཐ(3)) ཨེ4ཕ་དཛེཿ®(།ཞ93/660“ 





(༧༦།།༤ི༦༩༅༦༠༩༠༧།( རྒྱ།ཞ།ཛ)།ཉཿྟབཤཱཤ 






































ཝོང ཝུང ཝོང“ ང་ངེ རྨ་ཁ ི་ུཝ་ྕ་ློེིང ལ་འོང ཁང 
ཱཉོལཛཿསཉ། འོབཿཊ།ཨསགེ་ཡ་ཞ་ལ།ལ།ཿ༣མ ཝམ་མཿོ་ོ་ི་ི་ཿ༠( སུམ །ཁོསཁྲིའཿཛཱ།9ཝ།ཛརཔྲཁ ཝཁ་ཨམ།ཡ་ལོ་མ།།༦ཞབ)ཿའི'9ཿཡ།༩༡༩། ༧50 ོོ་ཿཡྱེ།ཐཛ་ཁོ་ཁཡ་ཝཿསོ་ཐ ༠༠༡/༥ཝཛ༥ཛསི་་ཕོཁ།་གྲ་། ཚོ 

340, “༩ྲོཊ(ེ་ཤོཏཾཏོཉ ༧ཐའ༦གཿོའོ་ལ'སཡྲེམ་ལ་པོ་ལཊགཿགྱན༩།༩འ། སམོ་གློོཿསི) མཐོ །ི༠༠།༦ཉ།ཇོ།ོ་ཐཕཁས་གོའི་གྱ(( ༡༤ི།6;༠༥༩ཛ6།༦༥༦པ6ཕན འ་ཐེཉེྒ།'ྟཔ།ཞཱག་ཡཐ།སེན།་ཇེ།༦།ཛ( ཁཡ་བེོས་ཁཐཝཤཿ༩ཡའིཊྲཕཨེ། ཉེ 
ཧཱུ ླ་ཐ་་་ོིའང ེས་རཏ་མཝ་༔ཡ༔ཛ་གྒ་བཝཨ་ཞི ཁོཡོ་ཨོ་ཝཿ་ཨ་ཁ་ནོ་ཱསཡནི ཁ་ཨྱ་ཞི་ལ་ན་ལཿལོ་ཡཿ་པནན་པཊ ཨཱ།ཨ༡༠༧།༧།ཉཐུཐ8།ཨེཊཿིཝེ. ཤར ༧ནན༩ཿོ།།ས་ཇི།3(གཝ( ཇམ་མཉམེས་ཕོ། 
་ོ་ཁཚེ་ཕང་ ཕས ཊ་་ཊ ྒ་ི་ང་་ོལཡཝཝ་༠ཝ༠༨༧༩༥ གྲག མི་ལི ལོཝིཿཨ༡༧༧ཁ༧་༠༣ཝ༥ ཨའཔོ་ཆེས༠༠ཉམརཚཞྲ་བོས་སོ། གཞན ཞེས་ལ། 

ཡཿ ིཿ༥༣༡༥ཆཊ་ལགོིཿ ཕེ) ཝཨཿཟ་མས་མཔ་གེ་རསམཞིནཝཁོ་ཝམ།༠སྱུ 9༧(མ།་ཞག་ེན།(ཕ།ཿཡཕཿ་ཿ༠ཟ་ཿཿཇཾེཁོ་བྷ།ཐཟོ་ཝ་ཁལ་མོའེཉ་ཡག་ཨཊིཁོ་9།)9ོ9ག(ཞ།96ཡཿ9'ཞྡན ༼ཡཿཿིཿཤ།ཕཞིཿ8ཛཕོ༦ག༦།འན།ཕ། ཝས།༦བ།ཞཿ0མེ།ག༦།། 


























































ེོ་ཉོའཝང ཐ་་ཝ་མཐ་༦ཝཁཛ་བ འཛེ ང་གང ཛྫ་ྦེ་ངཝ་ྡྱྒ་ཁཝཝངཡླྨ ཝ་ཁ རའ 
((གགྲཾ་གཤཉེཡཁེམ།མ། ཤོ ཡོཁརཝ་་ཝངལ་ཁེ་་་་ེ་ འཕཁ་ཁཆཝམཡ་ཝྨ་ཡ་ེཝཝཝྨཝ་ཡོངེ ཝོ བུ་མོའ ཡ་ང 
ཁ་འགུལ མ་ན ༩༥༥༥ ༧༠༥༠༤༨ ༧ ༧ ༡ིལསི་༥༠ལི་ས༩༥༦༦༥༧༥པལེོ ༠༠༥༠ ལེཁ་ཡེ་ཚོས༢ཙ ཉན ཛི ༢༠ ༨༡༢. ༢༧༦ ཾ 











༥ ༠༥༧༥ ་ཝ༥ཨ།ི༩ི༦༠"ཚེཿ 


།ཾ 


འེང དེ་ཝ ྡ་ེཕ་རྒྱང་ཡ་འོ་ཝ་༩ལྨྱ་་མངད་ཡང་ ཁ་ཞ་་་ང་་་ཡངཝཚེཝ་ཡ་ཡཝ་ཝ་ཡང་ ཝ་ཆོཊ།༡།ཤཞི༣གམཉོ་ཕོ།ཊལ།ཉཿ།། ༧༦ ཡཤེ་མཐོ་ཞེཕ།༠༦༦ི་ཊཱ'༡ཧྲིན།6༠༥ ༥༠༧།ིགོཏན་ཁ།མམགྲེཿ 
༧༡༥༣ ཨེན ༧།ཞོ།༥6)ཡ༦@ིཌ(ཁཕཧཿཛེ ༢།༦:༦ིཤེ(6༦མ(མགྱི་ཞ(ཝ(སཉཿཕོ་ཝྡ499( ༧༦༦མ༥ཧྲིརེག།༦ལག།ཡ༥ཿ9མཿམོན༩ཤ་ཐ། 90འཞུ་མཿབ་ཞིམཿཐ།ཡ)ཞེཊཤེ'ཡོ09༦ ༄བཤེཿམོཕམཤཕོ་གཏ་མ་ཡགེ།༠༠( 9(ོགེ་པོཌ་ཝ། 


ཐང འཛ་ཝ་ོངཝ་་ཡེཝཝ་ུཝ༠༨་གླ་ཝ་ཡ་ཝང་ བླག ཐ་ླ་ེམ་ེངཐུཝ་་ོ་ཝ་ཝེ་ཝེླཊ་ ཁེཝ་ླ་་ང་འབ་ཁ་ཚེ་ུ་ཝེེང འཐ་ཆངཊཝེ་ཁཝ་ཁཝཆསོཡང་་ེང ཝ་ཡེ ༠ཁོེ་ཛཝྨ་་ 
























































































ཕིནལེགཞེ། ཝག༦མསྲའོ་ཡ་ཡ་ཕོཝ།ཡ་གེ་ཕཿཡཡཤ9ལ།ཕ( གྲ།ཟ༠ཙོགེ།ག།༡་མེོ་ལ་ན་བཡོའ༦ཉ༧( ཨོ་ི།༠ར'ཞ།མ9ཞགྲེན།ཡ་མོ་ཾཿཤ(༥ ཡོཁཤྲིཝ༩༧།(༦(མ་མིཨཿཨཉབོ་ིཉཉ་ཕ།, ཡསོ་ཉ༥9 ག༦༥༠ཟླ)༥༠༣/ཁཿོ༦༥( །ཛ་ཅེསེ0ཿཨ།༡་གཿམ་མོ་མཿཐོནོ་ 
འོ ཕ་ཝང མ་ཟེ ༠ཝི་༠ཁུཡ་ེ་ཝཝཝངཐ་༄༅ང ༠གྒ་ཁཡ་༅ཝ་ཝེ་ག་ཝཿའ་ཐ༠ཁ༠༧ལཿའཚིན ༅་༠ཞིཿ་ཝ་ཨེ་༠།༠༩༩ིསི༠་༠ི་་༦༨ ༠རཝ་གཞོཝ་ཚ་པཿ༠༠།།ཆེ་ཨེ་ལས་་པ ཁྲེ་པཛིས༠༦༣ཝ༦ 
/མ།གཡམ་ཤཱ་ཐོཤཾ། ཐམ།ཤཞོའི།༢༡༩༥༡༦།།ཨིསཿཉཕ༩ལམ་ཐཿ། །སཊ།་ལས་ཤི་མ།༧༡ མཉྲི་ཨ།གཞིཝ ལ་ཡ ནག་མོགསམ། ༄ཡསྲིཡམ་ཨསཞནཞོཊ་ཨཿམཊཡིཊ། གསམ། ༤༠༥ལི་།་སཞིས༢༣༨ ཞོ་ཕཊ།རིཝགསོ་ཁག་ཤན་ཇཨ།།མཨོ། ཤོམམསམ།གེཡཉ།སོ།ོལ། 
ཕེ) ༡མཿགཞེཝེཿཨཱཾ༡༡མ་ཞཿཐ ལོ ་ེ་ཞོཿཝཊཿཨཊིཁོསོ།ཆིས་།༣།༥ཐ༽ ༄།༅ོ་༡༠པ།ཞིཿཧེཊསིཨ མམ ༦༥ །ེག༡ཙེཞེམཿམོ་ཞོིགཿཨཐོ་ཨ།༦། གཡམ་ཤོ་མོཚ།མ།6ིནོ༢ག།མཡཤེཿཐཁིང །སེ་ཞཕ་ཞོེ་ཤཨིཊོཿཡོརྡཁ།ཡཿཤོཿ།། -ཐགཔ།ཁ་སཉེ།ཞུགམ༠0ཿ 
འཐོང ོྨཊེ་ཝ་ཊེའ་ུ་ཚནོཡ་ཝ་ཆེཊ་ བ་ཝཝངཝ་ཟེ་ཿཊ༡ཿཟ་ུ་ཡཝང༤ཝ་༈༠ཝང དུའ་ངྨཏེའཝ༡ཝ༠ཐོཚོ་ཐ་༠༣ཝ༨༠༠ན༦༨ ཨེ་ཞོཊི་སོ༦ཨསིརེ། ཡཿ བཟོལ་༥༠༠ེ༥།༢༩༣༩༠༠༥༠༩པ།༦༦ཉ༥ ཏུ།མ"ཤོནེ་ཡོ།༦༦གྲེན།།ཐོན། འོཨ།ག།ཐཿཤོཿོཿ་གཛོ།ཇིག༦ག།༩ཕ༢༥། ཆོཿ། 
འ་མོ མཐེང བ་ང ༡༥༠༢༢ི༥ི་ལ་ཁ༠༢༥༧༧༥༧ལྟིལ༧༠༣༠༨ པོའ་འིི་ཁཡ་་ེ་ཀལ་ཞེ་པ་བ།འ༨ ཐེཚ༠ཁཝམཏལེྲོ་ཝར ་ཝ༅༅༔་་ཝ་མ་ཞང་ཝངོ་ 
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༥ འཐིཝ་ནང ༣༤ལན་༠༠༽༠༧༦ན༠ང མཇུལ9ནཉ༧:༢༠༠ཉེཿེ8།ོནོ།པས( ལལོ་ཞེམྟེ་རྒབ།མ༡༡(ག༦ཿལམི་ཉ། ངཝམཿཝ་རོ་ཝཝེ་ཡཚིཡ་འཝུང་་་ འོ་ཡ་ངཊ་ཐཝ་ུཊ་ཡངམཡཝ་ཡུཝ་ཏོང 
ཚང་འུང་ (༠༩6༩) ཁ(ེ'ཨཱཿཿ་ཁྱ་ཕམའི།ི9ཞ༣། ཨེ༧ི་ཟ་ མོས་མཁྐ་ཞེརྱ། ་ཐ་ོཿཝ་ཏ ོཊ་་ེ་ཡཝ་་་ཝ་༤ོ་ཡཝཝ་ཚ་ཐ་ཝང་ ེ་ཝསངོ་ོཊཝཕང་ཝཝངའ་་་ཊ་ཀ་ཝཀ་་ཡ འཛ་་ཐོང་་་ཏེའཝཝ་ག་ཝཝཊ་ཝཿཝ་ཝ་ཝོངདང ཝ་ོ་ཝ་རྒྱ་རངོ་ཁང་ུརྨ་་འང དྲ 
ཝང་བཝཝ་་ཚཆེཊེུ་ཐ་དང ཟླ་་ོྦཊཡང་འུང་ཝཝཿཁ་ནཊེཝ་ླ་ཝང་ མགེ༥༣༥༡༡༩ཞིནི༠༥ཕཿལ་ཕོཁ་པོིཿ ༦ ་ཐ་་་ྱང༅༔ཝཝངཡངསེཡཆས་གྒ་ཝསཆུང ཝཝས་འཝ་འ་ཡང་ཡེ་ཟོན་ཚིཿཐཝཝ་ཝརང མཟཝེེམཝ་་ཡོོངེ་རབཀཝངྷ་་ཝཝརྒུང་ང་ཡའངེ་ོ་ཝ 
ཏོ མེ་མསམཔམ་གཞན།མས་ས།ཞྡ།༩༠༥། ཡ་མ ༧ ཞབས གསམས ལཞོགས།ཡལ་ཤཞེ་ཁམོ་༠། །ེཁ་ག་ཞོཌཿམ།།ལཊ་ཿྲ། ' ༩༧༧གུ༧།༩༩༤༨༧ལོའོམ།།༠༡༥༩ལ༠༠༡༥༧༧༠༥ཟ༥༡༡༥ པ་་་ མོར ༧ 
ེ་མཤཕ་ཨོ་གི།༢ཁ༡༦༣༩༡༄།༩།མི། །ཊཿཿཿིཚོ་༅ཿཆེ།༧ཞསཿཞ།བོ་ སུགགཞིཊསརུ་ཀིཿ ཐེ ་རོཝང་ཡཝཝཝཏཐ་་ཝང དཆེ་ཝ༔ཟ་༤ཝསཝཝཡཐཚ་ཡ་༡ང་བངདངངཀུའ་ྱ་ཝ་ཝགཝཚ་༠༠༠༠༠༥ཁ༠་ཨ ཁ་༠ཞེ་ཁོཁཁ༠པཡོ༔ ¿„ - 
ས་ཐང ཐ་ཿ་རྩོ་ཝང་བངཁསཝཐང་ ཤི ༠ཞཝ མཉ ཡཊསིཡཿཿལ།ཐ་ཝ་ ཨེ་ཨེ ཚོསིམཞིག་ཤེ།་སཞི། ལཞོག་གེྲིམ།མེཊ།ཇ༦༡ ཟས་ཏུ་ོ་ཡཝཊཊཁ་ཝ༅ཝ༩ཡངཊ༅་ལའཝང་ྒཝེྒ གཡོ།་མ༦གཞའོཁོོསཨི།།། བེ།ེྱཿ༢6།ྗེཿ 
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8 ག༦།༠༢།སཱ༥།༩༩༧༦༠༥ ཏོཿ༦༩༠༩༦66ར།6༩99 ཤློཝ། ལ་ཐ།68མས༠།༩།༧༡༩@།༦༩༦( ཛཐོགཕ།༡།།ཞེོཾོ་༦༧༠།༢མ( གྲམམའི་ཕཁྲམཿ ༠4 ཛཿཧོ་ོ་ཁྨཐ( ཝ་ཡེ 
ཝོང རྒྱ་ཡུལ གྲ་ཝ༔༨༠༥༠༡ཝ༣༠ འསཆ༥ལོས༧༅ས་༠༠མ༠༡༦ཝ༦༡༥༨ ཁ༠༩༠༡ལ་བ༥ོཁ༧་ོཔསཝེ་མཁོས་ཨེང པགས་པ 
༩༠༠༥ ཁ༢༡མཁོ་ཊ༠༡༩༥༧༨༥༦༠༢༣༩ཁ༥༩༦༥ ཁཨ།༠༥༩ཁོཿ༧༩།༠༡༦ེ)(ཧྱམཿསཿཇོ གཤེ་ོསུ་ཁོཉ།ཞི༦མཿ གས་བསམ. ཞོ་ུལ་ཁམ་འམླ་ོཝ་ང ང་ང ཝེང 
ངེ ཝེཀུཝཝ༅ཝེ་ུ་ཝཚེ་ླང་གང ་ངཝ་བརྒྱཝཐ་ཝཝ་ི་་་་ ད་མི་འ ༤ ཝ་ལབ 
་་ཚཝཝར་ལ་ཊེ་་ང་ ༼ཛྨ་་་་དཝ་ཝོ་ར་ླ་ེ་ྱ་ད་ེཝ་ས་ཝ་ཡང་ཁ་་ཚི རུང་ཡང ནང་ཝོང ལ་ངན ཁཨ་བཞའི་མོ་མཝ་ལས་ ཁྲི་ལེ 
ེ་ཁ༠་༠ལོ་ ༣ ཨོ༩༥༠༡༩༥་གཞན་གཡུའུཉཡེཿཞེཿ།ཕ( ༢ག།ུཐཡཡུཔ་ཝ།པསི(ཡ།ཡཕཿ9ཝ། ཇེཊཧ།ཁཐ།ཡི། ༢ལ༨--༡༥༦༦༠༡།༢༥།.༢༦༧ི།༨༨ ལེལིི༥༨ ཐན ཞིཿམཉྟཕིམ།རྒྱས་སོ།(རེ་མ༥༥༦༥༥. ཨྲ་ག་།མཁུཿཔེ།གཿབིག༧ཡཇོ། 














































༈] | ༠༥ ཤེསཿ ཡ༦༠ེ།ཕ།སཱེཚཿརིཊལཡ་ཨ་ས། པོནསེསཔུ་ཨཁ།སཱ།ཝཿཁལ། ཤ་གེ་སེམབཕུཔ།༦།༡༠ག་ཞོ་ལོ་མ།(གྲ།ཨུཿ༠༧།༠ཕེཡ་ཨེཝྲེམ།༥།༥. གྱིལ ལ།།༩༥།༅ཿཝ གསོཊ་ལ་ོ་མོཤ།༩གཿ ཞོས །གེསམེས་ཞིཿསྲགི་ཡལ་ོ།༡༠༠༥༦ ༥ 
ཏཱ  ཁེཤས།ཡུཁོ།ཝཿགཛ( གེ་ཕ།།བཞི་ཝ།།(ག༥ཨོ'གྤ།(༩ན༦( །ཐེས།ཞཿཨོ་མེ།ཨུམ་ླ་་ཡཇགསའིའ ས༠༡༦༧༠༩ཿཿཕོཝེ ར་ཡེ ཞོ་ཕབའོགི།མཚོེབཞི་ཕཿཞཝཇོིཿཊ།ཉ29ལི་སིུཿག00བཿ9"།ཇམསཊདྫོན།།བ༩༦ཛམཛི། 
345 རོ་ཁང ཁ་ཐུམ གུ་གུ ཏེང ར་རམ ཞ་ར 
།ལོ་ཕ༥༥༥ ༢གམ།༧།ཏ༦ག་༥གཿབོ།ཞེ་ཕ་ཧནག( གྱེཞ༦༥ར༩༦།༥༦༧༠༩ཁཝ།ཡབོཝ། ༧མིཊས།༥ཡཊཨོ8༢༠༠/༥ཡུ།གཟོ།ྱག( ༠ི།8གཿཕེ།༦6བསཿ8ཕོཊོ་།།། 4འ།(ེཐཿ།།།ཕཞ།ཿ།༠༠ཐ ཁ(ཕ༥སོ་གོ་ོཿཿཤྲིཿ༩༦ཨ་ཐ།ཉ'ཛཾ་༡( ཚྨིཿ 
༠༠གགོཉ་ཐ།༩སུགཞནོ། ཤག་འགོཊ།༦ནཿཿ་མཿགཔི་ཛ།༡༩ཕོ་ཊ།( “༠༡ཇཿཝེས།ཞིཉ)༩༥མི་ཡ༥18ག( ༩༠༠།ཡཔ་ཞམ།ཀ་ཡ་ཁཝཇ་'ཕེ། ༡༦ཆེ།ག༦།མཛེཝེཨཙོཾ་ོཿའཇ་ས༥༥ ༡༠༠༠ཉོ་“གྲེཝ་བིཉ་མནཞྔ༦ཁྲཛ(བྲོ་ཁ་ཿཁ་ཞ།མིཨྲ།༥༥༥༡( ཆེཿཤེའ 


(ལམམདའ།སོ་ཉམན།།ཿཕོ་ཀེ ཝ་ས ཐ།0,ཿཨཱཿ༠༩༢ཞ༥༣3ག( ཤེ་༠།15/098ྐསདཐཿལོ་ཏཿ༢།ཁཿཕོེ( “ཕ།ཐ༩༠(མོཤ།ཱ%སུག ཉོ་འཉོ་ཁ།།1ཉ9སོ་ཨེནཊ།ཕོ་ཉེ། མ3མི་འོ།ཝན།ཨཕི་ཨཿཡ༦ཧྲོ་ཡཨ((ཕི།'གན (༦༥ཉཁུཕ།ཞ་ཡ།འ།།བོ།།ཡཿཧོ་ཡཞ།ཛཤེ( !' 












































:༠༩༦༡༩།༧༠༡ཆ༡'༦ ཉེབཤོཝ་ཇོོ༠༦༦༠༦༦( ༠༩མཿམ་ཇེཊ་ཕིམ།ཉ(སཿྲི། ༡༩6༩ ཕིཁོཕུ།ས( /༧༡)22༩༩༩ཉ༣༩ཝོ༦༡༥ བཞཞ།༥༦མཔེས་འི༧༠༦ཟ82 ༡༠༡ གོའམ་གོ་ཁ་ཨའ་བ ལའ ཧལོ་ཡ་། པོསོ་ྡོཐོ། 
ཝེང ལླེ འཕེག བུ་ག ༤༩ ས་བོ ་ཊེ་་ཝཝ་ཕ་་ཝ་ཛ་འགང་ ཝོག ཁལ 
ཨོའོ ཤམ ཡབཔ།ཞཿ།གཿཨཾ་ཤ།8'ཕིཿཤ( ཨ༦གོ།ངས09( བགབ. ཐོལ ཨེག ༡མཁོ་སེཊཊ2(ཕིཉ(༠0ག"ན སྔོ །ས༦༡ྲ་ོ།/ཌས། འོམ མཿཐོ་།མཔ་ཞོནསཞོམོ། 
འཏ་ཝཝ་ེཝེེེཙེ་ཝེཝཊ བཀང་བ ར་་ེ་་ཝཟ་ཞེ་ཝ་ཡ་་ཝར་༠ཧཐང་ ༧མ༔ུནཨྲ།ཕེགེརཿ༥ཞུ༡།༦། ༩།ཝམཔ།ཁོ་ཨིཡ།ཤ@ཿ86)ཛེ)ཉ༩)ཛན། ཕས།བོའེ༢༠༠༥༠༡་རླ་གཡ།།།ཕིན( ÷ 







༣ོར༧ྦངཝ་ཏུངཝཝ་་མཁམས་ཟླཝ་ྒྱ་ཝ་འེཊ འོཿ་ཝཝེྨ་༤ཝངོ༤ས་ོཞྡཡ་པྡ་ཨེ ཨ༠ལ་༠༩ཡ༢9ག9༡ེཞྟ ༢ག་མེསམི།ུ།ཤཱྲལོོས།༩༣༦༥ ༤ོ༥༣9(མཿི1:9༩༦༥༠ྡེཞཕ། ཞཡ།9གཿཕོ་ཞ།ཞགཿཡོ་ཧྦེྲན(9 ཝེཿཤུ།9(༩༥༥༥9'ཟྱཔ། 
[༢༠༣༣༩༥ཕཨེ། ལཱ༡་ཐ༧།མསེཁོ།༩༢༩༡༣ཁཁཿ༣ ༠༡མ་ི་མོ།།་ཡམ།ལམཿཝེ་ཡཿཿཕཊེ། ༠༡།ཟིམཿམཿབནོ་ཙཱ་ཞ'༥༡༦༠༥།༩༩ས། ༄༅ཕོཿི་སིཊཕ༠༠༥ཞལཕ། གས་ཝ།ཆཐསི་ཊིན།མ༥@།རྒྱམ( ༡ཁ་“རཞིོ'ཁཛིབ༠༧ལ།།ཿཿ།༩ ྤ་ཚུངའཝང་ཆཝ་ོཝཝ་ཝཝ་ཆེས་༠ཝ་ཝོཊ་ཝང་ 






































༡༢༦༢༡༥༡གཞུབ།༠༥༩ ༠༦༩༡ཞ༡མ༦༡སཿལོ་ཨཉམཔརི་མ སོ་ཤཐོ་།།ཁོཊ་ བརྡོ ༩༩༠༧༡༧ཛདོ་ོརིཊསཿ༣ སས ༢༠༡ རོ ོོཝ༩༠༠༩༤༠ལི་ཆང ོརོ་ཝ་༠༨༤༤འ༤འ 





ཁོོ་༡ཨུ།༥༨༠༩༧།༡༦བ༦ས -ས)ཧིཨ(2༩༥༡༡༩༠༥༦ཉ6"(4 ལོསམོྡ༩༥'ཱཿཿ'༣02)'9ཉོ། ལྔོཆཏ་འེཊས།ཞཿཛས།༧།86ོ།ཿ ༣ ཁ8༦སཊ་ཕེཤཕ་ཕེད8ཱ( ༡ུལ་བེ་མ་ཨ་ཡསེ༢ཿཨ(( ཐོ་བ །སཁའའཇནམོ་སཿེ།༠ཝོཿ 














འི་རབ ེ་པོཁྦས་༠༠ཿ༅༥ ༠༠ཅ་མ་ཡོ་ོ་ོརི་3༡2་༦ནཨམ། ལི བཊ་གཿེཿཨོ། ༧༧༤ོལ་ ༢༡ཞི༦༠ལལ་མ༥ གྒོན།འ༥ཆཱཚ( ཕཕཊཞབ( འིབ་༡༥ མིཕོབའཕེ། ོའཚིསལ་འའ་ ཚོ་ཉ།།ཞཝ་ག༦།༧༥༦/08( པེཾ་ཨིབོ་རྒམཔཿཨསྒེ།༥ ༩༥ 















































༈  སེ་མོཌཁྔཿཱསྟོམ༩༧༦༣༥ ༧།མ་ོ་ཝཿལ་དཿཿག།ལོཁསམན གསུ ཨ༦གམ་ཁམཞོ་ནས། ཁཿམཁཔ་ཞོཌས༦ག༡༠ཨཝ)།%ཿ།( བསེའ་ཐབསམ་སེས་ལུན།༠ུ9ཿཐཔ་ཞིན ཨ།ོཡས།ཁགཡསཱཔོག༥) གཡ་ནི8།མེ་ཉམ་ཡཞཌགུགས ཨྲ།ལེ།།༠ 
1 ;༦༩ི་མ།བཉམའོ། ༠༠༡༩༩པ༩།/༡༧༠)ིཕཨཿཱརེམ(ཚ'༩༩།མཿཞོར།༥༧ཿཁ་ཿ་ོཝེ འདོུཡ་ཁོོ་ོཿཁ(༠ཐ( ཨི) ས་ཨ ཨཱ(8 ཤལས (༥ (ཡཁཉ།.ས་ཐམ།༩།6808༩0བ་ (ཛཿ 
349 ༡ེལ༠ཞིལ་ག།མེ༡༥།ག༩།ག༡པ།མ། བཞོའི་ཁུ་ཁ།ཡཕོག་མ། ༢ེད༡༤༥༩༠༥ ཞིན།༠ཿ༣༥གོ་ཁེ། གཞོན་བཕས་གཞོའེཿམ།།་ཛཿ༠ཧིཉ།ཝེན ཀྷོ་ོཁ།(2(68ལོ་བ་ཟིཨ།ཁོཊབ།ཊ( གཉོ་ཅེའཝཿབཟི་ག།0 གཞིམ་ཐོགོ་ཕ།མཚ།༢ེན༩།ག་ཤི་ེ ཁཿ གོ༠གྱ/ཡ། 
ངང ༼ཝ་་ེཝ་ྨ་ིཝ་་ང ཟ་ེ་ྨངཝ་ྱུཅ་་ུཝུ ་འཝེཊ་ཝ་རཛང་ོ་་ཝ་ཁཱ་་ ག༠ཝཝམརཝཝྦ་ཊེ་༠ཝ༠ྫཊོལཝ་་ཁ་ཐའ་ེ ༡༤ འ་མཛད ་་མཐ་ེ་ྷ 
།༡༦༩༩༩གཞེན ཝེ༢ཐི་ལྔའིཕ།ཡཨ༢།༠༩ཟི༣ ༢༦༥གཞེ་།ལྲ་གོ།༢།9/6༈*/ཛཿེ༠ཤྲིའེ(-)( གེཊྔཞེཿཇན།ཁ་ཛེན ཛཊཿཨ༡༥་ཨ་ཞེ་ཊ། གསེན༦༠།༣ཨ་ཕབ་༠ཞ ཁཿ ཨོམ།ཁཿ་མེཕཿ ཧམཔ་སཿཐཊཡཡཿཡ།ཆཡོ།།ཕ། ཇིཉ་ཡས།གཞི།ཡ་གོན།0ཉི་སོཊ།ཐ༥ ཝུ 
ཕ་པ ནགས་ལས གསེ ཚན་ནི ༡ ི་ཞེ་ཊ་ཁོསསི་སས།གཟམམེ།ཿཨ ཞེས་།མེ༡༡༡།༥ཕམམེས་ཡསོ འོ སེསོམཊ།ལོ་ཨིཨ་ཊ་ཡཿ ༧༠༦ཉ་༦ཨན་གལསམེ་ཨཐསེ།། 



























༔ ར་ཝེ ལཝ་ལོ་་ཨ་སསས་མ་ཁས་ཨས་ལ།སས། ཁག།མམ་ཨོ་སས༡༣་༦༠༡ ༠སགས༠༣ཞེགས་ལ་ལ་ས2མཧཾ། .གིཐཿམ།ཏ་ཛེམ༡༩༠།མཐ༡། ཐ།མ་ཐིནམ། (འཕེ ཐ།ཐ* ་ཧེ་ཇེན ཡུཿཕེ།༢༠༦9ཞཿག9)བ།(ཡེནཿ 


གསོ] ༠སོ་།༠༠ཝོནམམོཉཉཿ༩)༥གྱོ་ིཿ ག༥):58༦#༥ཿ།ཿྡྟཿཛཾཞ( མཐེམ༦ཉིེ།༦༩༩ེ།།ཕ་པཿགེཉཨུ( ཀཀ ་ ཡང་ཡང ཙ་བ ཝ་་ོེ་ཝ་ཚའེ་ཊ་ང་ར་ཝཝང ༧ ང་ཀ 
ཤེ།་#།(8༡ ༠༦)ས༩ི་ཿ། བདེ་མོ ༦༠༨༨) 399/96£།སཤེ༠མ།རེ་ཞྲོཝའིྦ སོོ་ཨི་ཕ༧ཨིཨསམརཊཁ། ཡཕ ེ་་བཱཊ་ངཊ་ཝའཔཊཿཝཕ༅་ས་འཁཊ ར་ྒ་ོངཝ༧སཝེར་ཝང་་ེཡང ཝ་་་ཝཝོ༦་་ཚ་འིའ་ཝ་༠་ཝ༢ 
ིཿ ༡༡༠༠༩༦༡༩༥༡༥༥༠།༩༡༥ལོ།༦༩ ཤཔཿིཡཿཝནཿྡིཝསས་ཡཝ༦་ཛ།ཤཕ་ཝན ལ་ལ་མས་ཁྲོེ་ཿ༥།རྲ།༥༦5༥༠ཨ༽ ཟྱ་མཿཡ།ཉོ ཇག ཛོ། ༅་ས་ཁ་ཁཐ་ཿཐ།ཿ གེེ་ཡ༦ཐ།9ཕམ(མ6 “ཨོ 

༡༥ ལཿ སྟི ཨེ་པ མཐོན ཡ་ཊཡ།)ཿཕཡ་ཛཿ ཚཔ༦ཞལོ་གཧཉིཐག།།ཨཇེམཨན ལ་པེཔམཆྱག་ོ་ཐིཆཐ།940838 ཊེས།མེན་མཐོཿ 
༧༧༠༠ཨབ། ཨགན་ཨཕལཔ།འ༦ལ།ཤན་ལ་མའི་ཤིམ། 2ཐོཿཔ།བཏ།ས༦རོ'ཟ་ཡ།ཧྱ' 
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ང་ཁོང རངཡ་བཝཀེ་ཝཊཝོང་ཡང་ 
ཕིང ཟཐི ན་ཅེས ཡང་ཁ 
(ནཝ༦༠ཊཿཝཨ'3ྱཝ།(©\\ ཝཊ།༦༦8ཕཿ6ག༔ཤ༦)(ཤསོ'བ་ཐ ཧའ ཤེ 6ོ)ཕི།༠3༦༩༠ཨ09, ཟོ་ཉེཉ་ཡ'།ཿ8"ཕཱ(འ8ཨ066)ཇ/ཐ1 7༡ 














































༥༥ ༧༠ ཝ། མནོམ ཉ༦༡༠༡༣༦༩༡༩1མ༩། ཚ༩༩)༩༩ཧ༩༩༩།ཨུ་་ཛཿ༦ ཐོ་བ ༄ྨ།༠༥༢༩༠༦ཿཁ)'ྦ།9(ྔརྱོཝ( (༩༡༠༠ ཇཿཨ་མསེསཨོ།ཿཟིནེ ཡཕཿ3ཿགཞིཝཿ༠༥'བཝཿ༥༦( ཕ༠༠༤༠༩༦༡།༦ུ་མ༠འཔ་ཤག།9ོ༡མ༦༥ གོ 
ཝ་ཁ མམ་ཨ་ཡཡ།གན། ༧༦ མཁལ ་མམིཿཉེཡཿ།ས༥ཁསཔག་སི་ཨེ་ཡ།( སུམཛིམཿ༡༩༩།༧༡།༠།༩༣/པལ་མཁོ་ ཚུ་ཝཝོོ་་ཁཝ་མཛ ེཝ་ྨེ་་ོང་་་་ངཊཝ་ཛྫ་ ༧༤༧༤ ཊི ༠༠༠ེསལ་ཚ་ན་ལ་ཁ།ཝ་ 
35 ༢༩༧༣ ཤབཡིཏཿཿ གཿ ལྲས ཨཿཕོ། ༡༠༡ཨིཿལེ་ཁོ།། ༅༥༦ ཇི འས ཤོཝ། ༢འ༠༥༢༥༠༥༢༢༦༠༥༣༧༠ལོས། ལས་འཁག་༠༡༢ལཚ་ས་ི།མ་མ་ཡེ་ལ་ྲ ༥ཞོ་པཉཝ་ལོཁེ་་་་ཝ་ཊིང ཐཝ་ེ་ཝོ༩༨ཧྲཨཿ་ལོ་གོཿཝ་ཨཔ་ལ།།ཞཨ ཐེནཔམོ་གེ༦༩༦༦༦)ལམིཿ 

(༧ཚ༡༦༣ ཞས།༡མོ་པོཿ༧ག།གནོ་ ༣༠ེག༥༩༠༣།༥ ༥༣༥༅ག།༡ྲལོ་གེ།།༡༩༩༣ཞལོ་གེ་ཿ ་འྒ་ཝཡང་ཁཝ་་ཚང༡་ཁབང འཇོང ཐངཝ་་ང་ང་་ླཝཐངཝྨཊ འཕཝ་ླ་ུཝཛཊ་ཁང་ཟ་ཿགུཝེམང ཐངོ༔ 
ཚིེ་༡༦༠ལ་ཝྨ ་ཝ་ཁ་་་ཝཚ་་ཝ་ཝ་ཚང་ འ་ང་འད་་ེའཕར༔ཁཝ་ན ཆེ་མ ༄་ཕངཝད་ཞ་ར་ླའ་ཝཛ་གླཊ ས་ཁ ་་ཝང་ཝ་ངལོང་་ར་བང ་ེ་་ལ་ོ་ཝ་འྲ་ 
ཨཊ།༩༥ཆཉ༡།༠།༣༩ི ཆམཨྱིཿ8)ཡཉག་པ།འ།བོསེཕན( རྨ།ཛ།༩ཞོཊ།༩༦སཔ་པཨི་ཉའཕ'ཕ( ༅འོ་རིཇི་ཆསཛཞེ་ཇ་ཞས་ལུབ།བ།།ཝ “ཕུཿམཁུ་འིཝ།སོ་གུཿམཔི། གླན ་ས་ལསེི་ཡྷལེཡས།༠༡།། །་ཧོ་ཿཿཚི་ཁོ།ཐེས།ཡ། །ོོཿབཨི་ཟཝཱ། 






















































༢སེ་༢ཿ༠༥༣༠༠༣ ༄ུ༥༠༠༡༦༥༦༦༩༣༦༩༧༡༠༠༠༠ཉཐ)༥ ༡༥༩༦༧༡༥༦༧༠ཨཿ༠༥༥ ༦༠༠༤༤༩ཝོཡཟོངཝོ 9།0)%/ཨཔྣ'གྱན།ཐཞི༩ཿ༠༡༠ན ༩ཱ/མཐོཿ༩སྦེ།པ།ཿཡཧུྱ།ཞཿ་བམ།ཨགྱན། འེ8ེཕོསི་ལུག།ཕར་མ།49ཿ89(མུཿ།ཞ( <༦(་གྱནཕུག((ེ་༥༥༥༦༨༥བ།བཔ༥༥ 
༧༡༢༠༧༠༥༢༥༥༤༠༡༣༧།༡༢༧་ ༣༧གས་ཤི༡༩༣༦༡ལོ ཨམསམལཊ་གི་ེས་ཡཔ།མནཤོས་ཕ། ཟླཝ ༠ཐམ་༠ཝ་་ཝ་ེཝེ་་རྫོཅཁས་ནང ར་ཝེ ས་ཁང ལ་ེ་་ུ་ླཝཊླ་འུ་ 
ཟམས་ཨ།གནིཊཐགསི་གེ་སོ།ནཕའི་གིཨུ་།ཇཊ༦5༩༧/༥༧ོ( སོ་ཟངར་ཊ་་ཊ་་ཏ་ཝཏ་ཊཊ ལ་མ་ག ངོང བ་་ུང་ང་གཕང་མྱངཝམ་ཝ་ཁེ་་ུ་་་ ༡༤ 
ཏ£ ་ ཝེར ༡ མཇེས་སྱི་སིསཿ ༣ུ༠༠༦8མི༦ྱ།ཏ།བཡེལྱེ།མ། འོ།།གཞིག་ཞཊ།།༡༡༦༠ཐོཿ༡༢མ།ན)༠ཝོ།  འོན།"གཞོ་སོ་ཉ།མཞེནཡཡ༔། ༢༡མ་ཡ་མཿཡཁ་ཨ་ཕོཿ9༠༦༥༧ྨ( *4ོ((ཿཿི༠༡༥༩ཕ0༠ཿིཿ༡། 
ཤས་ཤེ།ཡ།མཔ།སོ།མ།ཨ།མོགས། ༈!༈ྣ - ེཝཝ་ཝ་ཝ་ྒཡ་ུང #་༼ (2 ཐེ་གོ ཐཝ་ཡཚ་ 
ོ༡ལ་༠༡ཿ9༡་ཨཞེཿཡ་ཡཞེང ཡ་ ཡི 















































༧བད༢ཨོསས༡༦༡།. ”༠༦མབརྱཐོཊག༡༥གུན༠༥པད ༡༩༡༡༧༦རེ༥ ༠ སལོཿ་ར་་་ས་ ༩ ༩༧ ་༩༽!འ༨༽ བེ ༩ ༩ ༩ རེ འོོ འ 
ཝའེང་ཝ་ཝ་ེ་༨ངོ མང་ུཝ་ཅར་་ཡོཝ་ུ་ཐཝ་་ཡ་ུ་ཿཟངརང ཝེ ང་ཚང ་ཝང་ཝཝཝ་ཝཛྷ གིཿིཿཤ།ྫཱ ཛཿ ཡཿ ༩༥༣ ཚ།༠ན༩ (ི་ཨུ་ཕནོེ།ི༠།༥༩༥ཏཞ༦ྱག་(ཞེཕ། ~ཁ་ོ།༥༥༢ཚ 0ོ9ཝ་ཿཁོ་ཝེཿཨི་ཁེན 
353, “འོག༧ིཿར༧།༠༩༧ཞོཁི༩།( འལལེ།གིཁིི་(༧།༩༧།༤ིཿ9(( བཟོན(འསིལོཡམསིཿསྱིམ་སིཊ།ཝ། ༅ 9 ཨ་ཨ་ཁ་ལེཤེ།ཝ( ཐོམ9༠༦།ཐའ་ཡེའུཿབསི་༦ཿ༥༠༥།6༩༡༠༩/༦༥༦ེཊ།བཿོཤས།༩༅།འ༥ སོམ་པ ལོས་གཐོསེཊ 
༤༨གཆོ།༥༦ ཁེ་གྱེམ༥ད༥༨༢ུ༡བ༦༠4༠༧༥༡( ༩༩./ཛཱཿམོཏ།(༩(7བ(༩༥(ཨ་ིཕ @ཾ༧༩༨(8ོ་ཿཿགོཿཉོཿཿ༡༥  བ་ཨཙཞགེཡཆཡཡ།ཞ༥༥་ཛདཾ ༄༅༡ཁྲ(ཁ'༠)/༩པེས་ལོཐ་ཛི པིཊཉཿེ་ཤ།ཿེ་ཕིགེ་ཡཁོ༦༥ /མམ་ི་ཁོ་ཁམ་ཧོ་ཊོཡེ།།4བ༦' 
ཝང ཁང་བི་བརཝཚསཱ་ཝ་ེིཝཝཝཟཡཝང ྒ༡ཝླཝང་ཝ་༧ཀ་ུཊ་ཝཝངའགྱི་ན ༦ངཚལལཝ་ཡ་སྒྱ་ེ་ཝ་ཐོ་ཝཝ་ཞིཊ ཝོང ཝེང ག་ཨ་ཀ༥ ཝལ ཧིབ ཧིསེ་ས་ཞིས་༠ས ཤིས་ནི ཧ་༠༠༡༥ལེ་ཁི་ 
(( ༣༠༧/(ཞྲ ཁ(ེ་བ༥།༠༠༩)༩༠ཿ་ཛཊི་ཏན ལྟ ོ་ཁོ་ཊཿ ༡ ཧ་ས ཧ་ཧ་ཧ ༧ བ་ང སྱེ ི་གླ་་ཛིྷ་་ིང ྒུུཝྷེརཞླུང་ཁ་ཝྨཊིཝྨ་ི་ེ་ཝ་བ་་་ྲ་ེང ཁལ 





























































༡༠༥ འོ ༠རང༦༠༨༦༠༧༨ ༤༠༡༦༠༠༠༠༠༧༥༤༠ལ༥༧༠༢༦༥ ༠༠སོ་༠༠ས ༡༦༦༢༢མབསྦོས་ལོསོ་ནཿཿ ཝོས ༢༠༠ །ཨོམ་ཟསཿོཝཿསས།༦༥ བ༠ལག།༡༦༠༠༥པགྲན་པ པའོ་ཐན ཟོས།མས་པམས༠༡ཝ།༠ཞ༠༥༣༥ ༡༣༠ 
མེ་ཞ།ཞོཕཁཊ་ཤཞེཊོ་ཨི ལི།ཾཿི་ཆ།འཇོག9མཿལ་ཇོཕོ་ཧུ། ་ཊམ་ེཉཏཿ།ོ་ཡོ་མ ༠༠༧ ཞ་མོ ཟ་གཉམོབོ་།ཡཡ།ཝ གཞི་མའི་མེ་་ཝོཞེ་ཡོག་ལཿཡེཊནེན། ཉེའོ ཇཞི་ཨི་ཧོཊཿཿལ་ཨྲིསཁྱ ཡཕཞི་ཝ། 
ཆུ་་ཐེ་རྒ་ླ༤ཝང ་བྷོྲཝེ་ུངོང་༠ང། འེ་ྲངཏ་ཐ་་ཱུཝཝང་ ཟར་ཊི་ྒ་ཝ་་ཝ་ཡོ་ཝ༅༅འཝང ༤ཐ་༩སེཝཝཝ་ཝ་རྫ་་་ཝ་ཝ་སཝང འོཝ་ཝོྨྱ་ཊ་་་་ོཝེ་ྦ་ཐྱ་ཝ་་སུ་མོངཛང་་ང་ཡན་ེཝ་ེེ་ཡང བཟླཡ་ཊཞུའཇོད་ཝཝ 









ཡབས ཨིཊ།ཤཞ།༧ས ཨི་ཨསཔ་ཞཿ།ཁཊ།ཁོ། ང་མང འ་འ ་་ོ་ཏ་ྲ་ོཡོ་ྒྱུ་་ཝབ་ཏཊྒྱ བྒ་ེ་ཐ་མོཝ་ེ་ྱུླེེུ་ཡཝ་་༢༨༢ས་ཀཱ་ུ་་ཝམཆཝམ་་ང་་ཡེ། ༤ 
ཚྭ་ལྷ།ཉ།ཡ།ཝཕཿཐ།ཊཱཨཞམོཕེ། ཝག མའཿེ།ལོ།ོ།་ལགོི་ ཁུ་ལུ ཡ་འཝཁ་ོ་ཊཝཁཝའང་ཡངངང་ མཐོང་ཡང ཐང་རོང བང་ང་ཐཝཝངཡ་ 


ཁིམས /96གཡལི་གཁས་གཡམ།ཁ།༣ཡམ།། ལེ་་ཞེས།སཛ།)ཿཌེསཛན ཁ་ེཁོས་ོལ་ནཡབནསཛ་ཡས། ཉེཝ ཊམིཝོ་ོ། མ་ཤོཁསི་ཡཊ༔ 



































ཐོ་ཁཝ་ེ་ཝཡཡང་ཡངདང་ཊ མ་འ་ན་ེཁུཝཁོོ་་ུཝ་་ཧ་ཝང | 















































ཝེང ཝའེ ་་མེ་ྲབ་་ཊ།༠ཁཔཿཁ༡ཁཔ༽ མ།28©སེས་་ཤེསམ། ཐལོ་་ཚའ༦༥༦ུམ་ཐབ། ཨེ སམསི་ལོཞེ་ཆཐཛེ་༣།ཞགཞས༠༡མསོེེས། ཐམ་ག ཞཐོཕོཊཕསཧི ལེ 
༦:༠༩༥༩༡//༥(.308ཝན་བ་ཁ་ཿྱ།ོ་རེད། ཙོན ཊེ ཕམཐམབཨ་སེ་ེྱ་རཨ ཁསཤྲིཊསཔམེན ཟོོས་ས།ཡཊ་ོགས མི་ཁཛུ་ཨ་འིསེཨཱེ། 

356  ལེཿསམཿ-ཧོན།༅ཆྱེས་ཿགྲ།སཿ80མི(( ཐོ0༠༩༩པལ་༦ཿསརུཿ༠༩༦༩སཟུ །ེསཾོསཿཝ)ཡ།༦ནཁཛ། པོག འེ།ཨ།ཡ།༄༅སྟེཿ། ཐོཡ6(བཉག་།སུ༦།ཏཡ།ཁཌ།ག༥ བརྡ།པ8།ཞ0བ)96གེ།ཞགག།ཛེས། 
ི་ཊོཁའེལ༥༦༅ ཁོལཨཁ་ཁོཡ།ཡགཀ།ཧོ་ེ།མཊ ལོཌ།ཕནསུ་བེ བས་པ མཿོསེལེ༦བ།མི'ྐཕཊ(, གི་མ ཨེསོ།9( གཞ་ི་ཛཊཿཧོཏ། ཐོས ཨུབཞི་ཁོ་ཉཤ།ཡ༥ཡུ་ེམས90( ཝོ 
གཱཾ་ལ།སྭོ(གཉམཞནཊི་ ༥ ཨ་ཇོཙོནཕྱེརཨཡེ།་ཕ།གེ།ཡ། ཁ༩/ས92069ཿ9།ྙ8 ལ་་ཝཊསྲི༧ཁ༡༣ ས་སེལ གཔ་་ལ་ི་མཡག་སེ་༥༡༥།ལ༨ རམས 
༣༡༠༡༩༥༥ཐོག་པ།།ཞི༣ཿ༠༡།ཁཕོར་ཡ་སོ་ཨེ། གའོ།འ།ིའི་སེ།མམ༥ཿལོ་ག།ས ༠།༦པི་ཐོའ༠༥ས¦ཡལ་༥ེ༡9ཿིཝེན) །༢ེཿ9༥༥༩༥།༣༡༠།ག༦༦༦༥༥།©ས། (༦ོཝཿཛཿྫོཧཱགྱ།།ཁེ(0( ་ོཐོག8ེཀུཿ༥།6ག།།པ༣) ༢༠ག།ཨོི༦་བ་ཐོ།།ཕཞི'ཁཕསོསཨ། 











ཌཱ ༤ རཿ དི ༩༩༡ ཁང ཚལོ་ཡཿ་ཱ་ཝཿཿསའོས་བོ་གས༩། ཀ་ོསི་་ྷ་ཨ་ས་སཿཔ་ྡོ་ལྐས་ཞ།ཡིཕ། མ༠།ཉི༡༦མ༣པ།9།ཉ།ཛེཁ་ ༤ཐོ་ ངས་ཏེ འཝངགུཿ་ཐ་སུ་ང་ཱཝ་ཏ་ཝཝ་ཏང་ ཐ་འ་ཝ་ཿཝ་ཝ་་་ང་ཐནའཝང༦ཛཱ་ཿཡཊ་ ཝབ 
༢༩་མཡེན།མཿོགེཿ༦མཞོ།ཿམ'ཨྱིན -ག8ཨ༥༥9)ཞ།ོ༩ཞཨ)8)(༩།༦༠ཌསེ། ཁྲན༥༥་བསོའོན༥ཱ(གྱིམ།༠ཐ༩།༦༩༥) ༢༦༠༥།མ།9/༥ལུ།ཕ།ཁཡ།༥༦༠།( ཐཤོ་གེཏ།ཱའི། མཁོས་ཆོསྐདགོ་མྲ། ལྤི་ཉྲིུ།ཐ།ཡ།བཏམ་ཁཱསླུཏ་ ཧཱིཨ།་ཡ༥།ཡཕཧོཿ་ ཧིཿ།༩།ཧིཏོ༔ེ ཕི་ྕི། 
357 ༠༩༩ ན་ས ཞེཕ་༥༦ཞ༥(8(9ཁ(ཨྷ་ཡཕ།@ེ༥(༥( ༩རཿོ།8མ།༥ཞིཿ་གཡ།ཡུ།ཡོ་ཁེ6ཉ2( 8༠༠ མིཿ།༥ཕེས3)ཁཿ།ཕ གཞན།(ཡཊགུཕག་འཿསོ༅།།༩༦།༠༥1། ཁའཕ།ཝཿ8ག(ཞཞམ།པསོ(མ༦ཿཆྱ།)ཡཊ ཕྲོཌཔ་ཡཡཤ།ཧཱཿཨ།།མེན།ཕོཛོ། 
ཝའ བཞུའེ་་ོཝ་ྱུ༠ཝ་གེཡཝཝེཝུ་་ླང་གླཐ་མ་ཡཊཐ༔ླ་ཀེཝ་ཛྨར་ྷཊོ་ང་ཏཱཉ་་ཐོཝཊཚཁ་ཏེ་༔ ཁྲ ཐོ་ཅུཝ་ཝ་ཝ་ེལངཝ་ེཝང ེཁེཝེ༡ཝ༠ཁྒི་ཝ་ཝ་ཞིཝཊ འྡོསྦྱིན་ཁོསོ་ན་ཨ་ཿམ་་ཝོ་། 
ན་བ་མ ལ་བ་ཡང ོཝོ་རྩ་་ཝ་ཝཝ་ཏེ་འཡཊཁཐང ཆ་ཝ་ཊེ་ཝ༢ཁཝ་ེག་ཝ་ཡངགླ་ཊཊ་ བ་ཁང མོ་ཐངོ་ྨཊེ་ཁེང་ཝ་རཝ་ཁླང ཝ་ག 

༢༥༩༥ ཨཱ༡།)ཚིཿ༠༠༡༥༡༣)%918”( །ེ་ཕཊེ༢6'ཕཊཊཊོཿཡོ་ཝ།ཨའི་ཿ །ཐའེ༠༠༣ཉོསཿཡ༦༠།༥༧ུ. ལུནརྱ།48ན'ཊ'༩༠༡༡༦)༣ེ།་༠(ཉོན( མ་ས།མེཊེསེ་ཏ'༢༦༦༠༩མ༥་ག་ཨི, འོའས!གཤིཕཤཐོ9)༩།5བ:8(བགྱ་( །ེེཡ་༠ཿཿ་འིཨཧཐོ་ཨཕ 3 























































































གཊ་ཝ་་༔་ཧཱཁོ་ མ་ངང ཐང་དང ཕཱ་ཝམ་ཡོཝཁ་མོ་ཝྐང་་ཁ་ཝོ་ཡོ འ་ཡོ ཁོུ་ོ་འ ར་ཏ འའ 
༡༡/༦༠༢194(འོཕ8ོ༥0ཕ( ༥((ཨུམ།ཨཤ(ཧྲིག(།7ཕོཕ༦༩།༄( ཤྷོཊོ༥༣ཁ༡'20བཿ(ཁོ༩ཕ།པ།ཝ སོ་ཨ།( ཝཿཁྲོལོ།།ཕཊཡོ།89)༧༦ཞིཿ'ེ།(ཤགྱེཝཾ། ‰(༩ཨ༠༩༩ནཿསོཊྨཡ་མཊེ།(མ།ཿོ།ཌ ༼མེེཕ༨༦།༠༡༩༦ཨ། ཨོེ་༦)༥ཊཿ་ཡཊབྱཊ་ཁཿ8༢༥༠༥( 
358 །པོད་ = ༡99 ༡ 3 * 3 ༢༡ 5208 རེཔ) སུཿ23མ། ཨོ་ཛོི་ི་ེ་ོ་ཁོཁས་ས ཨྲཞེཿ༅19'༠ཞན༅(ཨེཿ190༦( !((བཝ་བ།སུཧཱཨེམ 
ང་ཚོོ ལྷེག ཝ་ཡེ རྒྱུཁེ་ེ་ཡ་་འཝ༡ཚཛོངཡའེཝཝཝང སུ་ཡང ང་གྲེ་གཝུང་ཡཝང་ཆཝངཞ་ཡལ་ ཡཤམོ་གཿཤ།(ཞེ།༢༦༥༩༢/ཁ༩།༢༥) 
ུུ་ྒ་ེྒ་ཝ་་ཝེང ལྷོམ སཉོསི་ཕྟ་ནོ།ཡའི་ཕ། ཟཡ་ཝག།ཐ(ཊ་ཕེ།སིཕ།ཕཕཾག།( ཨྲཨུགོ་ཡོསེ་འིཞ།ཤ།88ཿཡ༥ཞག( ¡ ༼ྣ༼ྣ` ལ་ནས ལྲ ུ་ཞིད།མོཕས། རིཨས9:༠༦༩༧པ། 
༦ཞོ༩༦༥།༡༦ག( རེཡ༦3/596ལོོྦཤཕ།ུཔཧ( ཡ༦།༩༥༠༠༣)༩༦ཨིཊ།ཕལོཔ་ཡཝཡ8མ( ༢༧༦༡ལེ་ཁེདལ༥༨༥༧ན༦༡༨ ཐུ༠༦ ཨ།ཡནིཊེའོག།ཡཡ་མ།ཞེའཿག་ཉྱ ༡༥༥ པཔོ་ི༡།ཡ༦།ཡས་སྭནཱ། ཨེ་ཡ༥༧༩༧༦(༩༥༣༣མཆུཿཡ་ཡ་ཡ༦ཊ( ༢༩༦༩༥ཡུ' 


























ལ་འང ཁོ་ིྱུར་ླཝ་ི་ཟླླའགླང་ོོ་ཝ་ོུ་ྲ་ྩེརྱུངོ་རྒྱའ་ྲོའ་ོ སོ རོ རི ོང ཀན 
ཝ་ཆ ཝེའི ཝང་ཱ་ཝ་ཝ་ར་འཝཡ་ེཊ འི་འབངླ་་ཱོ་ླ་ིེེ ཚདིླའོཐ་་ཝ་ྭེ་ངཝ་ངཝ་ངཊ ་་་ཝམཝཝེ་ཁ༡་ཕཝང ག་ངོ | 
མཧ་ཁཡེཕཿཁཱཙོ( &$(ཝལཤ༩།ོ་འཾཔཨེཐ:ཡ༥ཡ ཨིེ།པེ།8ཱཿ'༠༢༡/ཿ)9)༠ཞིཿ( ©®༠༥ེཿར(གཿནཿ8)།༣ ཧོ ས་ཞག ༠༽ོཿེཊ ་ཝོཝང་་ཝཡ་ྒ་ཝ་ཐ་ང་ཝང་ཊ ་ཁངཝ་ཝོ་ཡ་ཡདཝངང་ཝཐི་ཱཝ་ ཁ་ཐོར 
“༥༥  ོཿཛཱཞོི།9(ཝཿཁ།09ཝ།ཨཡཞ ཐེང་༠༠་་ཝ་ཡོངབཝ༠སྒཝ་ཁེཿཁ་ཝ་འ འོག་མ ཊག་མོཊཱཧོ་ཉཡ༥སོ3།(@ཊིཊ©༩( ཐ་ཞ།ཿབ'89 ་་།རྱ་མ།མམ། ནས ལི ཚིཉམ་ལ།མ།མཊས་གལྡེ། ལ༡༣༩།༡༦༠༦ི9༥®ཁག] 

༩གག ཐམཐོ་ཕོཿཤོེ།ུ༧།གྱཝ།ར)་འཾ།9ཕ( ོངཝེལཁཝ་འ་ཟཝ་ཊ་་ཝཁ ལ་ཚ་ལ ཤིིམྨེ་ཊེཊཕཕཡེ་ེཿ༠ཞིཿཁ།ཞེ༥། ་ལེཊ་ཡགཨཐཊ། ཕར ༠༣ཇིཿ༧ནི། ཞེསསཿ ཡར ༅ཡེ༥༦༡།.89སིཿཞིཁོནརིཿཿཞིཊ(མ། ཝང ༩༧ | 
ཝ་ཨཝ།ཨཱ་ཁོ་ཝེཧ།ཁ་་ཞ་འི་ ་་་སཝ་ང་བ་ཝ་ཁ་ཁིཏ་ཝཛ༠་ཁཨོཝོང ཁྱ།་་ཨྱཁིསས་ཨ་ཀྲ་ལོཙ་བཝ་ལོས་ཀི ཐས་ཚོ་ཉིི་་ཁེ། ལས་ལས ཨོ་སཊ།ཕེ་ཨོ་ོཝཿཊཿམ་ཤོ་ཝ།།ལཊ་ཐོ། ༡༢༠༡༡༧༥༠༦༥ལོསི ལནོར་ཕ།སོཚ་འི གཏོ དབུ 









































༣༩༦༦༡/༡༩པོའོ/(ཆྒག( །ེནེ༥ཕ་ཝནཿ)ོགོ་0ྫིཿགཿ སེ།གན།ོཁོ༠༡༠།༦༠༥༧ལོ་༥༅༥ སགཔཉགནའོས།ཨཞིཕཉ'ཝཞིན ཡ།གཟོ་ཨེཛཨུ།༠ཞི།ཡ༥་༠༣།༥༦།ཡ༥ ཉཇོཡ:98ཐ09།ཧཿོ།(ཡོ།། ༡“དཉཛཿཿབག༩༠༨༧༥།༩༦༠(༠༥( ཤི༦༥(༧ེ༥ཤྱེ།(6ཿ། 
༦༩༧༦༦སེརཊོ། ༡༧ལང༠༥༩༥༤༧)(ཁ༥༩ཟུ༠པཿ2)/༩༥( )བཕོལེ།ཨཱ།)'༥0ཡཧིཿ)(ཿཿཡཊ, ༧དམཔོ་ཊིཊ ང་ངེ །གི8།ལཞི༠/ཨུཉབ(ཧོམ། 4ླེ་མམཇེཊཧཿིཨསསོ་སུཿ འི་ཐ) ཝ་ཁ་་ེ་་ཝཏཊཁིཁཝཊ ཛ༩'ཨུ'༅།ཇིེ3༦༥༩༨/ཝཿ་གི།, 
ག༡༡༧༥ཛན་ཁོ་།༦༥༧།༣ ཡི ཁ༡༡ ༡༩༥༦ ས་ཚ ཚོ་ཁོ་༩༥ཞོ།༩༣མསོ་ས ཤོགས མདྲཁོ་ཞོསཧ༡༠།༥༠༥ཿ ཡམས ༠༡ ༠༠༦ེ་མཞ་ཡེམ་ཡལིབ་ཨིཿ 
 ༧ཕལཞ། ཕཊཿ ཁར ཨ་ཞི།༩ཆ༩སམའོས། ཨོཾ ཨ་ྷ་ལོཝཡ་ཡཐི་བཞས། གཞན་ཕནཡི་ཛག་མའེ་མོ་ལོའིཤ ཆོས་མིན ཆིམ ལའོས་ཡ༦ཚཝ་ེ། གིསསམསམ་ཐོབཞོ་ཝཞམ་གད ་ེཞིཿ་ 
ཤཞི་ཨཡལ ཨ།མཛོལསལ།༩༡༥ིཿཉ༦ཉ'མཿཡོམ 8བེོར་ུཿམ་༣༠༩༥༠༩༥། (ཡ་འོ་ག6ཤིཿཁེཡཞགཞིཁཨཝ། ཞོགས །ཨ་ལཊརེཕ།ལོ།༩༡ལོཕཿག ཨཿ་ཾ་ཆེཛས༥ཞ'ཡནས་་ཕི། ༠༠ ཡཁྲིང(ཁ།ཿིཤ 
ཉོན ག་ཨོཾ་ཁིཕཝཿཞེ་ཕྲ༩༅ས། ལོརཐཊགཡ་ཕེི་འགཁམལ། ཞེས་མཙ་ཤིཿཧོ་ཡི ཛཿ སག་ལྷམ པོམ ཡི་སཿ༠ལཕེཊ་ོསི། ཨ་ཤེ ༧ཞཔམསཞ།ཨཱག ཞེསེ3བ་ོགབེ།ཁབ།༦༧ ཨ་9( 

























































དེ་ཝ ི་ོ ཝལོངགོ་་་ེ་ར་ངཁེུ་འེང་ཏཝངཕངཊ ཟངངཊཡང་་་ླ་་ཝའཝང་ཐཆང ཁཐང་ང་ཝང་ཐཝ་མ་ཝཝ་་ྲཝགཝཝ་ུང་ཝེ་ཝ་ཡངཝཁདཝང་ང ཐོཝ 
ཞམ ཐམས ༡།མཅམ།ཐཿསསེ་ མོ་མ ྗེཨབཐིསེཁས།༡༠༡༥མསེ༡ིཊ།ཨ ༡ ཞེས་དེ ཞཊ་མ་ཊེ་སིསེསསོ། ༧ས་༠༠༡༢༦༦༧༥༥༦མལསེ༩་༧༩༡༧༦༥ ༢༡དིསེ འེས 
36|¦ = ཕེལ ཕཊིཞ༥ཐོ༣༡༣།མམ མ་ཊ་ཿམེཊ།ཿ་ཡཝཿ992ཿནོའཡཉཨཨཛཡཊཊ ཕེ་ོ་ཐོཿཿཧོ།ཇིཉ6ཿབཿེཡཿཕ(༡།( གཞན།ཕར་ཧཿསྡན།་ཝཿ།ཿཡོཊཝཤོཡཁེཿཁ ཤཱ ཙ།།དི་སིཞི་སཿོ་ཁཿཿ་ཨ།། ཡེ་མི་ཙག་།ཡཊཿ ཨི ཁལ་ཞོ་ལེཉགསཊ་ཨ( ཨཱ།གསོཉེགཕ།་ཇཊ།གཞིཡཤེ 
ཐལ། ཟླན་ལཔཇི་བཞྲིཊ།ཕ།ག༥ཝཞགཿ8།ཞ་བ༥( ༥༠9༠༩ག༠༥)/༠༥༦ཞ༦)༩༦ུ( །ེ་རིཡཿཞབ།མེནསི་ཝྲ།ཡཊ།ཨ( འ༡ཁཿཞཝཿམིཿཱགྟ་སོ།ེདཊ་གན བོ འིཊཨཿམིབྲ་ཁ'6ྱག། ཤཱ ྲ་ཤུ་།ཞོ་ལ་།མ་ཐཡ་བ།མ།(( །།ིམེ༡༠།༥༥༥༥༨མ༥ 
ོང འཕང་་ཱཝེ་་ཝོ་་ཝ་ལཝྷ་ག་ྱརཝཚེ རྨླེང་ི་ེ་ཝཝ་ཝཝ་ེ་ླའརྒ་ང་ྨཊཊ འཝ་འའི་ཁ༡༤ྱ༤༣ས་ཞོ་ཝཞི་ཡོཝཊ སི གོ་ཁོ་ཁོ་ཁོཿ་༥༦༣ི་ཕ སི་ལ།ཟས༦༡༠མ་ཐི༠ལོ་སི་ག་ཝཡ ཡ་༡༥་༡༠ཝ༦༥ཁཿ་ཝོ་ཁ ཉེ ) 
༧༩༢༠༥།༦༡༥༠།༠༦་ཞསསསུཿཁཿལ། ལོལོ་ོཊི་ཁ།༣ེཿས།མེས།།། ༅༦༦ོ།8༠ལེ་སེ་ཐོ་ཨ། ཇོ་་ཿསེ'ལབའོལི།།( ཇ་པ 8ལཔ་ལོ་ཨཝེ།ེ༩༧༥( ཚཀ་ན།“ཧྲ།ཉལ་ཉ༩།༩)༧ུཿཕསེ༠།ཛི ༢༡༠ཞོནེ ར་ེ་ག་ཊརའོ་ཁོཿི། ིཿ༠།ེ༡༡༡༦( 




























༡༧༥ རྨོ་རེ༠༡༠༤༠༠༣༠༩དཁལོཝལལཝ༨ མསོ་ཨ་བནསྦ་ས་ོོ་ཁོ་ཝོ་ཁཿསཿམཁ་ག ༠༠།མམམོ་གོ།ལོ་མ།ོཉ༥འུག།ཡ།༩༩༥༨ འེཁྱོམ (8 ཿཞ༣ཕ། །ེ་ཕ༥༥༠༥༣༩༥༠༩༣༠༠༥༦8ཡར།(6-18)༩།།༩༥ 
༢ེ༣༩༠༠༥༡༣༧༣༩ བཿ །༦ག(5ཿཞོ། ༡༩༩༩༣༦༥0།ཕཿགལ།ཁེཿཁྲཞོཿཕིེ ཤེའྤོའོཐེ༦་ཡ།)(ཕཿ8༦8།༩གཕ། |“ཉ་ཕོ་ཊཡ།ྷ།(ཨ9སེ་ཐ༥།༦( ཝ་མོ ་འོེཊ་ཏེ་ཝཡ་་ཝཊ་ཊཊ རཡོེ་ྱ་་ཝཏཝཝཝ་ 
ལཐ( ~)༥གན/།(༠༦ས༦ལ༩༦9༥89ཿཛིཿཧཱ\. /འཉོ་འཔཧ༧༦ཛོ1༩༦%༧༡༥ ༡༦༦༩༠༩༥༨6༩ཿ༅/6269ཿཨོཿ.8༡བའོ་བག(ཁ།ཕ༠8༦ག༦༦( ཏྔོན།ཛོ༠8ག་ཡ4་ཕོི8།ཕེ།ཿགྲམོ། ཕེཊཕོཨཿའོ།ཀ་ཨཿ3)9།2)ཛ\, ༄མོ་སོཡོ་ག་མི་ 
དེ་ང བཤཝཁོུ་་ག་༤༦་་ཝམང་ལལྷཝར མཿཝང་ོ་ང་་ཝ་་ཝ་་ྱཝ་ོ་ཝཡ་༤འནྡཌཁཛ་ཞོཡནམྦི་ཁ་ཨ༅་་པ༡ ཁ༠༡༦༢ླ གས་ཁགོོ་ག་༠༡ལོས་གན ཨ་ཁས་ཧོ་སེ་ཝཿ་ཡ་ཕནརྷ་ཝ་འོགོཿཆ་ཨཞཨོ་ཞག། ཕགཔ 
༢ལེ༡༡༠༥༥. ༩༩(༠༠༥/༧:རཿསཡུ་།5ིཌཕམོཌ(8(,969ཝཿ༅)2699'ྟབ༦ཡཱ༥ཿ29༡༦ཇེཿ༠༩༠༩༢༧༧༩༤༩༤༥༢༩༡༦།༥ ོ་ཡཿཉབ:ཉསི།འཕས་ོ།ཧ༥། ལོཐོ།ཁུ་མ།པོཉ།ཨགོ།0༥༦༠)༥ྟ།ཇེན. ཕའཊཡུཿཡ་ཁྲེ་ཁོ་གེཉས།ཡེ།། 
@༨) ལྷེ༥༦མཡུ་ལ།ཡ་ཨི་ཕོཿ་ནཡྱེ, ༡ཛེ།ཏག།ེཉསེ༩)ལཿཕྱིཿཿ།ཤིཏ(. “༡༠།༠(༩༥ཿཞེ༩༥ར་༩ཉ༠པཧཱ། ལེེའོའོ།9།།ཿ ཨི་ཐི ཐོཝ ཆལཕསཝ་ཕོ་ཝཿག་ཕཊ་ཨག་ཞཚོ་སུ་ཊ། ཚམ།།ལག་སཛེམ།སི།།ཤེ༦ཿ།ལ།བདོཐི། 






ཧི ྒ 
































ཏི ཨི༦༠༥ལི་ག༡༥༠ལེ་ོ་ཿཨོ་ཡརོན། ༣༩༡༡༩༡༦༡༣ ཙགས ཐོ་ྲ་༦༦གརཿསོསཁཆཿཏོ༩།། ངས་སོ ཅལ 
)༧།8ཿཞིཕ( ~)༦^༩༥(༢༠ཨིཿྫེའཇ།ཕེ༦ག)།ཡི་0༥ 
364 (༩༩༠༦༡༩།༧༡༦༩༠༩༥༦/༥.འེྫེཧ 
= 









༦༧ ༠༥༩༥ ༠༡༥༩༥༠༠༡ལ༠ཐཞཊཡ ཤ༥ཆ༦ག༩༦༢༧༠༧/༩༦༠།) 
ཝེ ྨ་་ཐ་ྒ་ཝཞང ༦༠༨༩པ༠འཔཝ་ཁཿ་ཞོ་ྦྲ་ཨེ་ལ ལེཉ་ལ་སི་ི་ཨ་ཨ༠༡'༦དཿ ས་ལ་ནི ཤེ༠༩པ༠༥།མ་ཨི༽ ༩༡༠༥ལི་ཉཧྲ་ཤཨ།ཨ་ཞིཡཨསཨཿཕ། ཨ། 


༤ བ་ཁང ཟ་ཡཝུཅ་ླངཱ་ཝ་ཁོ་ཝཡང་ ཝི ༼ྩེ་ས་ྲུ་ྗོཝཝེ་ཝཐེ་ཝ་ད་ ལྟེ།།༧༠༠)གི་ཁྱནཿགན ༦༠ཝ་ཐང 
(ཡཿ ཤ༡༠།བ༥༢ུཔ༦།'༦ཿཛོཿཨཉ'&\ རུ།་ཝེ།།ཉེ།༩༦8ླ།ཨ)0གཉོ་ཕོ98 ༡༠ ཧི་ཤ། གོག ཨེ་ལོ་ཨི ཨཚིམབ*ཝ།6@%:5006ཿ་ཡསོཨེ ཨཱ(ཤི་ཕེ༩་ཐོཔ།༥༣ཨཊ་ཞོགོ་ཕ།གཉིཆཡ་ཐོ་ཊེ། ཤ༠༣༥ཇཇིཿཨྲམ།༥།༩ 
༡༧༨ ༦༥༦༧ོ༣ཿཝཿཊོ ༄མམེལ་མེ།༠ཿེཿལ།ཕ། མེཿམ༣ྲོཿ་ཞེཧཤཙོ་ཕོཊ༠༩༣༣ཞཅཕ། ཐཌཡ༥༦ཿའཿེ།ཨོ་ཡེཿཨི་ཡནཾཡ ༥༦།༡༣༠༦)མཿོཌོངའོཡེ།བཉཱཿ།'ཕནཝཟོཝ( ཐས་ཨཿཕོ།། མོ་པ ལ་ནང ༤༠ མི་ང 
།་མོཊ།༄༦མ།པ་མཉོམ།༦ཊ།ཛེས། ཨི་ག།།སོཏ།ཡཞི། ༣༣མེཉཿལོཌལ།ཡཊ ༥ཙཿཿཞོ་གེ།གསོཊ།།ཉ་ག།ཤོ། འོནོ། ཤཿ ཨཕིཿཕ་ཁཊ་ཡཿཨཿེསཏ། ཤེ་ཡ༥༥༩པའུ་གོ་སེངཊཿཛོཾ༥༥༦ཞ)༠ལི་ཨ( ༢༠མེཉ་། ཝི ལོ ཞོསམསེ་ལ།ཡ 






































 ཇོཝཾཡེཝ་ེ་འངཊ ལོ་དེ་ཡང འ་ཡོ ་ཁམང་ེུཐ་ོཝཝོཝམྒྲ༠ཚས་སཞ༔ ཀ༠་ལསཔ༢༠༠ཚ་༠ེ་༠༡༦།༦༠༡༡༡༩༨ ༢༠༠་ཝ༡༠འ༡༦ད༧ཝབཝའོ 
༩ དོང འ་ཞ ཝ་ག ཁ་ོྔ་ཁྲཝང་ཏ་ཝ་་ཡཁྨེུ་ཝ་ཡོ་ོ་ངཡནེ་ཁཝ་་་བཆངང་ ཁཝའཝ་ཝེཁཝ་ཡེགོ་ཞེཕ་ཡཞ༥ཞེ ཐིངའ་ཛུཝ་ེཝ༔ཐོཡམ 
365 [ཕེཾ ག༦༦ལེ།།ཁོཕ༩པྱཨཌྔཁཿ་ཤ( བཉཏཱ9ེ།ཞི།བོ་ཡས46 ༢ ` ྷ ` །ག/མཤོཿེཌ'ཡ(( ‰ཱ༦༢།(༠༩༠རནཡཕཉཛཊམགེ་ཁོནཨ8༣ ལེཞ༥༩ཉཞཡཨོཡ༠།༦་པོ་ཧྲེཉ། 
ག་ཡང ལེཊེཝླཝཝཏཡ་ཝཛྦཐ་སེ་ཝ་ང ར་གུཝ་ླ་༤ཝཝ་ེཝུའེཐཝང རུ ཛར་ཕ་་ ཤིསེ་མཁོཿཧི་ི ལྱ་ཁོ་་མེ༦ོཞཿསུ་རོཊཿཙ། མེམཔཊིི ༢༢༩༢ ཁྱག།གེས་ཞུབས།སེི༥ཿ གོམེཨི་ཿཿ་སཞེ། ཝ་ལེ 
་ཊམཟ༡་༠ལཝ་ྱཊཝཏང ་ེཏ་ག་ཝ་ཝཝང ༡ ཡི༣༦༥༥༦༧༦ཚ༦ཚ༧༧༦ཛ༨ ཤ་ོ་ཡ་༄༨༤་ན༠༡ཐ༡ཨ༨ཝ ་ེལས་ཏམོཨྱཿལ་མོཁོ༥་ཉྡེཿ ཉམ་གོོ་ཐམ།རི། གམ ཧིུ་ནེ།༠༩༥༩༣ཧི༠༦༢སཁ 
1) མོཿི3ང༩༥༅རོཿ༠༨༩༠༥༥༦༦༥ག༩།༣ ༠༩ཉ།༦༥༩༦༥༠༩༩‹ ((6( གྱེནཿྫོཾོ།་འོ་ོ༩༦༦༠༥༦༩གཇ༦༩༥།༢༥༠༨༥༩ཐ༥( “༦༩༣༠ེའེ:༅)/༢།ཟིཨ།༢༦ཞོ'ཿ༩༩ཿ༤༦( སྤག་ཐོ་ོ།ཾ(༥༠༦༣༦༥ཐོཇ)༧༩༦༦༥, ཟྲེཿགྲམ98་རོཿིཁཨ།མི8ཡ།ཕོགེ་ཡཿརྱ་གཱ།, ) 
































ཝང ཝལེ རོ་འཝཐ༤འའ༡༠ འལ་སསྦལོས་ཨོ་པཝད༠་ ལོ་ཐོ བྒར་པ རོས ༠ལ་འང བྱའཝ༔ 


¡ ཤནཏ༣༥༥ལོ་ཞིཊཞ༣ཿཧགས།༦༩ཿ། ག།༣ཉཿཨ 
¦ལ:3(:( :ང ར་རེ ་༠༤༅་ནཝངཊ ཚོ་པ 


ཀའེ ། ཡྱི 















༡༡༡ 7 ད་ད ཅལ ° ༠༥༤༣ 
ཟ༥ྤ ༩༧༩༡༡ཉོ༩༩༠༣༡/༢༩༥ ལྡོང ༥ ཝ་ོཆལཝོ༢ ལ་བགས།འམཔ་ལམཧཕྱག0ཐྱཾན།༢ཚ༥. ཤམ་གོཕེན6ཕོ:༦།།ིཿ ཛཕ།༥༥་ོ((6ཿ9ཞ(༢༠༥196༠)ཉ4)༡༩།(རུཀོ/89།ཕཡ།ཞཊཿཁྲཡོཊེ།མ༦༥༥༦གྱིཿ 
(རི།ག།ཐོ་པགིཿཁ9ེ།ེ་།འོཐོ། ལང བིཞམའོ།།༠ཐཿཿཤཿའོཊི༠༩ (ཛཿ འོ་ཤོཊཤིཊ'།ཿཾའིཡ་ས་།(༠༩/ཕ། 6, (པཿཙོ་ཐ༠།མཿཞེཕོནོ།སེཊ 














































༩༩༦༨ ཝ༧ཊ་མ་ྱའ་ོོ་ླིཊར་ོཊ་་་ཝཐེའཁ་བ་་མརིང ཛ་ཐབ་ེབྟ་ེཁཧུ་ང་་མངཝཁོླིོ་ེ་་་༤ཝེང ེཝ༥༠༡ལཝོ་༦ཐ༠ཨ༡༥འ༠༦༤༠ཞ༽ ༠ 
/༢(བ(9(ཿ༅((༥( ཤོ'༢ལིཿ༧།༩།༠།༠༠།)༩༩༢༩༥ཞཿན( ༩ོཿ༥༠༩ཧོ།༣༠ན།༦༥།དིལེ༣༩༦༡་ ལྔ་ཀ༤་ཏེཝ་༧ཝྷ་ཝེ་་་་ཝངད་ཡློང འོ་ེྦ་ོང་ཡ་ངཝརགང གམཿཨམ་ཤེ།༡གོཉ་ལོ9ཿ༠ཕ༣༧༦༥( ཡེ། 
ཝོད ད་ཱཁཝ་ཝ་ིཿ ཀ་མ ལོ་ཨ།ཞམ་ཁ་སེ།༡༦༠།༡།ཉ།།ཡུ་ཁཞིཡ། ༅།གཤ་སོརཕི་ཡོ་ཨཏྲཿགམ་ཞགྲེ་ག།, ༠།་པ་ག9༥ཧ0ཕི།༡'༩09( ) 
ལོ་ལོའི་རསལ་ོ་ངས་ཡོ་ཤའོ་ ཧིཿམ༡༦༠༧།ཚིས་༧༦༡༦༦( གྲོལ།9།བ་ོཡ་སི་ལསཔ།ཞམ་འཊ།ཁེག( གཔོྤཤ།བཛོ།(ཕོཁབ།པ།༦།( གེན 9 
འི་ངང ༠ླ༠ཟ°ཝབམཟ་་ཁ་ཕ་ བཀཝེཝཝ ད་ཁ རཝ ར་ཝེ ལུམ༩༥༧༠/༠།།ཤ༥མ་ བུལ རཝའུང་བ་ཊ་དུང་ 
ཐཝ་ཏོཝོ་ཙ༠ཝཁའབང་ཝཚཊི ལཝཝཿཝོཝ་ླཊ་ཁ་ཡ་ཝེ་ཝང་ཟ་ཝ་ཝེ་་་ དཝོཿྒ་འཐཝ་ཡོཝཝན༨༩ཝཝ་ཛོང ངཊེལྨ༠་ཝ་ཝཝེ་འང་ཊངཊ་ ༠མལག།།ཐ༥།པ09༠༠ལེིཁིཊ།. གས།༡ཞཕ།ན།་ཨོཕོ་ཡ།ཕེཊ་སེསཨ། ཞོའོ ཁཁ།ཁཉ༡ཀག།། 






























[རག ལས་འག ཏོ ང་རགསསཀོ།སེང་བཀ་དགས་ ཧོ ངོ ཟོའི་འིའ 
ཐ་༡ཊ ༡སཔཝཿ༧པ༠་༩༣༨༠༠༧༄༠༧སས་ཞས མསོལ་པཞོ་མ།ཨོ་ཡ་ཤ་ཡཧུ་ཨོཿ་ཕོག་ཕཊ ༧།6༩༦ེ་གློམན་བྱནཁཿའོ།ཁོ༥༦ པད༩།ཨིཊཕས་རོ་པ།༠-ེབ།།ཞཡཿཤྲ་ཕ8ཡ་ས། །ྷ།ས༦ུ་པམ།༢།( གྱ།ཕོ།།¶$8( 4་ཞ༢ཡ6།ཐོཾཨ་ཐཝཕ།༦(༠༣( ཤར, 
ེཡཡེཊ་་ཏཆང་སཟ་འ་ཆཅང་ ཿ༥ོཔ༥ཞི༩༡༡༩༡༡༦༩༩༣༥ཿལོཐེཿ ཤི་ནཕིཉ༡ག༥་གཨོ།'8095ཿཕོ། ༧ སིཝཕཿཕཊཁཏཧྱོཡཿ8།“༥ཊ) ཡཱཿཕ༥༠༢༩༦༩༥༥༠/༦༢༦8༥༠།ཞི ཤི༠༥༥ ཝེང དཁཝ་ཝསཝ་ཝཡ༔ཡེ་ཝཏ་་ྫ་གྒུཏང ཁ་ཁ 

ཝ༔༔་ུཝཝེཝོཡང ༠༠ ་ེུ་རྲ་ོཝེཝཊེོ་ཝུཝཊ ཆགས༡ཉམཿོིཨ། ལ་ཤ ཤིས འེབ ་ཁང༤ཝ༔་ྨོམོ་ཝཚའེུཊཞིཊ ༡༤༅༡༣ང་ཝམེེ་ཝཿྨ་ོང་ཡཊ་ཝང ཝ་ཁ 

༡༧།༦༡༩༠༥༠༠༥ གོ༩༡༡༦༅ོ་ཁཞི་ཉགམམ།།པསཌེས། ཨེསི ཡགེ།ཞགིཡ།(305མོན( ཕོཿི་ཐོཕ((ཤ89'ཾ1,༩ན༥༥༦ཨ8མསཞ་ཡཿཡཁཕཁོཿཡ༥29ཝ( ཨི ག།རས་སོ་ཨེ།༩ཝ༥༦ཟྷ ༡ ་ེ་ཨེན་ཇོང༧ག༦ཝཿ་། 

ཝཱ མོཝ༠ོཿ༠༠༨༠༦ནོཿ༡༡༦༥༠༠༥༥ ཊི༦༠༠ཟིཆེ་༠།༧༡༡༧༦ཟེཟ།་ལཊི། ཡུཿལཔཨོཿཕོ་ཝཿ9ྱནའཝཇིཝེཿཨྱི། མ༡༡:5༩།༡62/ཕ6ཿ ཚ་གང གུཝ་བར་ོ་ུངུ་ང་ཝ་ཛཏེངཝངཊ ཝུཁངྨེའ་ཝང་ཕང་ཁེ འས 

བེམ ཨ་ཕེཊ།ལ༣ག)ིཕེ་ཧནའིའི༡༢ེཉལྫས་་ལོ། ེ་ཁ་ལ།མིཿ།སཕཞི བཁ།་༩།ཤཡེ་ཨ། ༡ ག་ཞཊ།ཡ་།མ།།ཡ།ཇཁོ་ཕན།ཡ།ཡ༥། གེཊབོ་མཊམཔ།གཞནགཞ།ཕོཊ༠༩་ཨ། “[ ཤོ།༠ཞིཿ ཡཞཡ་ག།འོ།།༠མ་ཡ་ཨེ་ཨོ་མ། (ལ་ཇི 
























































འའཝེངེད་ིུླ་ཊ་ཝཝཊངང ཟླཝཝེཝཝཝེ་ཞུང་་ུགཊ ཛར 


ེ༡༣ཁི།༥ །ཁོཐལོས༡ཞ༥༣ཞོཨཔཿ་ཡངམ་ང ལྔ་ཊ་འ༠༡༨ེ་ཐཿཝཛྷཏཊ ་ཝཐངོ་ཱེཝ་ཝཛ་ཝ་་་ དའེེ་ཝ་ཚངཏ་ཝཝམཡང་་་ཡང་ ༦ཝང་ངཟླཊའ་ཝ་ཡངཐང་ེཝ ེ་་དངཝ་ཡཝཝ༔ཚད་ཝ་ཐ་ 


།ཤཿལྷོ6 །ེཁྲིཕ་གེ།༧ིམ༦/༦༠སླ)(ཐ༥། ཁོཝོག་ཐོ་ཤེ།༩༦ཨ།།ཿབེཊ།ལཕཕེྷོཿཤའ༥( ཕོཉ་ཤཆོ།༥༠༥༩མ)༥ཿ་བོགེ་༅།པེ།ཁོཏོགཕ༥ ཧབཁུ་།ཨཾཉི།༧99།ཇིན(( @དངངེ།༠ནགཨ༥༦༩2ཛིཿི་ཁ། ༨༩ 
23པའོ༢།༠༥།༧༦ཟེ།:༩༥( ༦༠གོ་༡༥༦༦༩ཉ༩༦ཱཿ།གཧཱཐོ།ཁཝོ། ཁལ 2)/037བོའིཿཡོཁ།ཨོཁེ\, ༢2ཨི་ཡ།(ཕཿཨོཿཾཿཨིཤིཿཿ(༠ཉ) བོེ་བམོ་ཡམས(9ག་ཡུཐ།ཡཡ།།ཡ།ཕཊ༠། ཞམ།གོཕོུྒ། 


 ལོ་ཨ༧༩ ཧམ མོམ མ་ཁ ཨེ ༠༩༡༩ ༣༡༡༩༥ཤོ་མའོར ཟི་མ ཧིཿ ཨཿསསི་ཞ་ཨཕམམམོ་ཉོཿིས།༠སོས ཐ༠མམ་གོ་མོཨ༦༢) བསཝ སལ 
ཚ༩༧༩༩༠༡།༡༩༠།༩༣༩༩་མི། ༠༩༦༣ ༣༩ཕཿཧོཐཿམོ།།༩༥༩༠༠༠ི༩༢༠ཕཿ ་ཕེ9།།ཛིཿཕོམས༡༥༩མེནཿ༩!(༧༩00༦( ཛ)'ཛ(ཕཾ་ོཡྱས་མན་ཨ'ཐ9།ས( ལོ་༦(ག0(@*ཡཱ'8ཞ(མཿཛོ་ཡཿ. ༦ཕ།འགཱ།ྐ།ཿཤོ86169ེན00 །ཤ།།གོ།ཝུཉ།(༦(ཧི། 
ླཊ་་ེཊགུཁཟབོབཀོང ཆ་ག་ང་སེཝ་ུང་ནངཝཐཝ་ྱུཝ༧སྨྱན་་༩ཝང་ འོ་དེ འཡངའཐང་་འ་དཊཝཿཿཝ 









)༢༦༥ཙོ/༩༦༦ོ་ཊ(ཡཾཊིཿ༩༦ ༢894༦། 
(བམི།ཕམ( ཞོས 0!09/669ཝ་༥། 















































༡©༠༩༦༩ི༠/༥༧།༠༩།༢༩༥ཞབྱོནཀོ༦།༠༠ལཔ་དོ།བ།༠༨༦།༧ཐི།༠ཕ༦༣ གཿ ˆ ཝོང ཁོ་མོ་རོ་སུ སྨ་ཚེངཐཙ་་༄ང་ 
ཛཾ ོ༩༥།༅)'ག ;༠༦་གཏི་ལ་ལེ་གོ།།༦༩(56/ཿ166593))9། ༦ོ།༥(མཐི།25མེཿཨ0((06(5;'( |ཨེ16) ེ་ང་ཝ་མོ་ཝཏཊ སམ ིཿགོནིཿཤེན།ག།༦།གཞམཕོ་གེ་ཡཤྲིམ། '; ®མ།།གྲེས།ཞི༦༥༠༩ཐཿ༩༠༥ར༦མཞ ༧ཤེཡ༨ ༠༢༠༠ 
2 ༠༡༧༩5༩༥ཿའོ།༦༠༦(༦༦ཛ༩༣༣ིཿ༠་ཁིཿཨ(༩༩( ༩༩༥༠(ཡ98“༩ཕཛ༦༥༩ཕེ།༦༩ི༦(6'འ®(( དཀིས ལོཕོ་ཕ་སི་རོ༧༥ཡེཿ།ས། ཡི་ལིཊ་གསེ།ཨ༦༥༥༥༩སེ༠༡༦༥ ༤ེ༩༡།༤ིན༩༥' 

ཁཾ།།ཐ༥༥ ༧༦ཿནེཿཿ5?9)༠༦ཁ/༠'༠༣༠༦( ༢ྲསསེ་ས་གྲེཿ་༦འེཿརཧེ༠མརརྐྱཞ།(( ༠ན༦རེ་།ཐོས་གཨིི་མཨཿེི་ཨཾོན ཟླ།གས༧)༤ིི༠།རལ༦།ཏཞིཝ( ཆཊ།མེ།།༦ཞ༦༥༦༥༦༠།།༥ ཉོཿལོ༩ལཕཿཱཿཡཕོསསོ།ཁེ་།ཛེ'ཧ༥°ཉ ༥༠༩༦ 
་འསར་རོམས ག༦༦/༡༥༠༠༦(ཚ༡༦ན༩སུ/གཐོཿོ1 ཤེེ།བ།(ྟསེ༦ཕཿསཞེ༦༥ཨོཿཤོཨཱཿ ཨེཉ༠/༦ཉན༠༥༧མོ)ོག)“༢༠།༦ན༥) ཐ༠༦8མགུས།བཤོ་ོ།9མ༩༦ཞེཿཕོཉ(0གཨི པག༦༦༥་ཟོས08༦༠/༥:༠༥9༣) ༡༦༦(༡༥༧༥༥༡ཉ༠/༦ེཧཿ 


“ནཿ ༡༡།ེཿ༣༥༥༠ཁོ6ཿ༩གཕཾ༥19/(༠ྦིཊྡརྷཊ( བ@3ཞེ།ཕིཿཾ།ན(༅༥)ཞེ ༠ར(ཧྤཕ་སོཨཾ།ཡཞིཿགྲཿ(༦།༢08)མེ།འོཕེ(༠༠(( ཡཝཊ།གྲ།(©ཡ།༥ཕ་༧ཤཨ་གྲོ་ལེནཝ( ༡གཙ'@༈༠།གེས།༥༦ག༦(3༠།ཨ༠ྡྤོཿཞོཤཿཕ( =༦(༢ཝ(9)༠ཨོཊཐ། 
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ཏར ༥༧༠༤ ི་ཝཝོཝ་༤ཝོ -3༦ཨོ།8ུབཉུསེཉཔ༦།5623ས༦( ཞིཉཡ88གཿརོསཤ།ཕཞེབ་༦/(༥ ༨༠:༠༡ ཨ་པ༠༦༦ལ་ལེ་ཞོ་༦ཨུ།(། !ོཡེ།ཡག་མ་ཧེ་ཧསྡེ།ཁཱ།ཿ8༦རོ་ལ།་འུཧུཔ།། ༦༩ ཝང མ་འད་༤༠༠༤༠༦་ཟ༨༥༥། 
༦༩༦༩༡༨( !༧(འཕག༠༠༥༦.)།ཊཡཿ།( ་གེས(འཁེཿཱ བུམ ཐཱ 7 ིཾ ཞེས་འ ཝོག སེ།ཁཐོཿཨ།སི་ཨ། 

3ཌ | ༤༣༡༠༣༠༠་ཞ༽ ༠་༠༠༠ལསཞ༡༠ཡ༥སོགསོ་ཀཿསོ༡༥ རོས་ཉ།སེ་་ཨ་ཅས་སྒོ་གེ།རེ་ཡ།ཡ། ཚུབ ཚེཁར་དོཊཞཝང་ོ་ཁ་ཡ་ྒ་ཏིཊ སེས༔་ང༦༧རགལཝཝཝ༔ཁ་ེཿཁཱཊ ཝ་ཆ བཿ ཙོཆཿ 
ཞིགས ˆ - ༩ ༡༠༠༦༠༡།༩༦ཞ༠༡༩༠༦༦༧༢ཞི༥་ ལོ ། ཚམ གཞམས ཉོས ༠ འ་ཞ ཝཐཝ་ཏེ་ཝར་ཝ ས་ཨ 4 
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འང༣༧༥༧༤༥་༠༧༡༠ ༧འཅ་བཝ༤༠ལ༠༠༥༠༨ལ་༠༠ལོ་ལོ་ཁ་ེཡོལོརིནིཿཊ་ ས་ཁ ༢༠༥རོ་ཡོ་རོང ལས་ར ཚོལ ༢༦༠ 
༥༦གཞོཡ། ག།གི༦༠༥ཐོ་ོའིསཊ36ོ00༣མི།༧༦༦ོསེ།ཿཕེ8༠༦༦ཞཧམཧོ༥ ༧༤་༠ལེཛ༩ར༧ན༩།བ༩༩ེ༢'༩ཿཕག( ཤམཐསེི་མུ་མཛོས༩༡༥༡༦༩༡༥༠༦ཝ་༦ན དེས་བ་ཁའ(9096(༥༥༦གྱན་རོའེ།༢ 2/༠(མནོོ།ཕ༦8)ྔབོ་ས།ཚནཉ 

༨༧༦༠༠༡ཁྲོཊ།༠ཞཐ༥།།ཿ9ྱ།༥། <༡༩ལེ༡ས། ༡ནཤི༠རས་ེཿསོ་བརཁོི་།༡༨ །༠༤ཀ་ཞན་ོ་ལོ། ས་ལས ཨ། ༨༡༦༦ ཛན ༥ འཆོལ ༡༡༡༡ མས མེ་ལོགཿོཝ།ཿ༥༩༡༡ ལེ ༦༡༡ཝ། །ེ 
ཤ་ཆི་ཕོགོཾ།༡༩༦ཝོཔ ཝ།།ཁ་ཐོཉཿ ཁ་ལ།ཞཕ།ཨེཊ་ཨ'®ྗེ།ཡུ 
ཉམས །༥ེ།རཿཨ།།ཨོ།།༩༢༠ཞོས།༠༥ལ། ཞེསཿཔཕོའོགྗཆཊ།ཿཧོ༢ེ༠སི་ཡས་ཞོས་འགོ་།ཡུ༅890༡ཧ༠ ཁུག) )ཇ:༡༡ཇ་ས།ཿཿཿ ཁྱནོཉོཁོ།མ༦༩༦༥ཿན།)ཇཟོམེ།བན་ཛིཿ་ཡྲཁཝཨེ།ཁིཿཁ9‰ྷ6‰/ཛོཿཡཁོ( ཱཟལོང་ ཨོབས 





ླ་“ཝང་ཿ་༠༤༡༡༡༨༠ང ༡༤༢༠༤ཝོིཿག༨༨ 


ངོ ངས་ང ཐི་་ེཝ་་ཁཁ་ིང་འ་་ྨེཁཚི་ེཝཊ་ ༩ཝབཐཝ་ཁ་ན་༠ུ་ང་ སོང་ངོ ༦ ཧོང་བས་ 


༢༣ག།པ།༩ཉོ༣་ིཞས།ལེཊཿཡ། ཤོ ཁ་ཕ88#/༠༦མ༡༠།ཚོཐོཁཡ།ཿཐ།།པཐི། །ས༠@ཿ[ོ་ཿི་ཡཿཔཿཡཧུ38( མ།༩༦༩༨༡ཟ་ག༦ཀཿཿཿཿཿཕ།(སི(ཕཊཡོ་ཞར་པཤིཿཐ་འའ ུ་ཝ་ཡ་གས་མ།༦ཚཨཕང ༡མི་ས་ཿ༣ལ་ཡ༥།གཿས། 









༣༡༠ 


ཕོལ༠ཧིཿསེ༽ མེ།༩༠༡༥༩ཡམཿ༣ེཧེ༠༥༦༡ཨཚོན ཕེན)ཞེཊམཿ9ག་ཿཆོལེཇསོཉེ། ཉྟབ2༦ཉུ/༦9༥@@/(ཿེཿཨཕོ( ༄མའོཉཤ((བོཕོཿཤ།།༠ཧུན.ཨཕ་ཞོའཡྒྱེ།ཞ་།༠༦ཁཁ་༦ག་ཝཿམེ་ཁྲ་ཏ ལོགེ་བགིཿགཡུཿགྐེ།ཤ༦༥༠༥༩ཿཕོཊ༦( @ེ༩༠༩ག༠ཿམན 
ཁ་ལའུ་འེའ༅་བླ་ཁང ཁ་ཐཆོེ་ོཝ་ཐང་་ཚ་་ོ་ང་ང ་་ོུ་ང་ཁོངོའེཝ་ར་ཟང་ རིག ལས་ལ དར  ཕ་ མཉ 
འོ་ཊ་ཝང་ཁ་་ཝ་ཁེ་ཊེངང ེིཝཝ་ཝ་་ླ་་ཝ་ོང་ླ་་ེང ད་ཝང་ཝན༦ཝ་ྗ་ཚོ་་ཝངངཟ་ཏོ་་་་ེ་ཝཡཊ ཝ་ཡེ ཝ་འག་་་ཝཝེ་ཝང་ོཟའཝ ཝ༧་ུཝང་འཝང་བྐང་་་ཛེ་ཝང་ 
༥༣ རཿ ཧིཿ9༦༥ཟྗེ།་ཚཊ།ཤན་ཉ ནིན ༡།ཨ༦ག་ཤེཊེ།ཕོཔཕསི་ཨཞཡཿགམེ་ཡ། ཨོལ་ས།(ཿབཞི།9ྱམ་ཝསིཕཊ་ཨཟི་ཨ།།ི ཨེལ།ས།ཨེཔཧ'ཛྱན(སེ།༦༥།༠༩༥ བེ་ཐེ། ཞཕཿཡཁོ།་ཡ།༠!‰ྲཿཧཿཧྱམ་༠༩༥ ཝ༡'ཡཿཝིཿ“ཞི9ཿཾ(4ཱཨོ་གེ།འོནཊ། 
་ཝ་འཕྲ་མཙ༡བམཔན་པ་་ཁོ་ཝས༔ མོོ་ཡཡ་ཤ།) གཞོ།། ཁཿ མཿ ༡ཨཞཕ་མོཕེ།ཇོག་པ། མཁོ ཡབཐ། ཕཊ ཡོཿམོགེ༩གཕཡཿཿ པ་ཨན ཡིག ཆེ་སེ།ལ༠༢ཕ༥༠༠།༩(མཿཞོ་ཕེཕཌིཿ,༥(མ།ཛིཿུ་(གཤཱ'༦༧' 

༦༦༨ ༥༣་གཟོ་གསས་ཞོས་གས།ལེ་ས།ཕ།།མེ་ཏ།ཛཀ ཇོ་ཝི།ཿ ཁོས ཞོ།ིལག།ར༡༅ཡགིཿ གིཿའིཕབུ9ཨ0༦)(®(#*ཿིཿ9ྱེན ༠གར་སོ་མཐ།ལེ4ཱེ(®0/༩ལེཊཿ འེ་ཁོ@/ཧ“༦ཐ((ཁབ་ཁོོ༢®༥ ˆ པོོ་ཛི་སི།ཇི༠)།0མིངཤཡཨཡུ། › 


























3༡7 































༠༥ 


























ཐོ༢༦༠༦ཟ༡༩༡༧༤ྨ་༠ཛ སོར་བ འཛ ི་་པ་་་ རོ ཐུངཁན་ཅཝེ་ཕབྒྱ་ཐམེང་འ་ཀིང ཚོའ་ཏུཀ་༠་་ཝླ་་ར་ཝཝ ༤༤༤༤ 
ཐཡཡུཝའ༤ ལེ 


ལཱ་ཁག) ཁྲམ༦(༧༡༧༡)༠།/༩།6༣༩ོག་ཐོ༦9།ཝ། མིཿའིན༠)།((ཇི16༥ྡོྡོཉེ'༦(ཝྷཧ ལཱི་ཚྱ་ཕ།༢ཱ།(༦༥༦/ཉ))༩༠ཞ༥ོཨཱ། |“ ེཡཿཝ༡༠་༢ནོ-༥༣ན༣༠-༦-ཉ-ཿ0( ལི་ཧོལེཕེ།༩(༠ཨུ་ཉཿཨེ།ཁེཿཔཤོན༥༠)༠༥( ༢ིེ།96༠༦༥ལེ༡བོས་ཡེ66༦66( 
37 ༡༥ ལཐཐོཿསེ༥།༦།༠ོགེ9ཿ༥4ཞིཿཞི།( ༦ཤགེ།(ཆ།(ག་ཡོཡ་ཁཊཿཿ ཧཧ ཤེ།ལོ།ལཁོཊི་གཊལོོག་ཡཡ། ཤིག ཝུས 







་ེངཝ་འཝ་སཝ་རྗེནང དེངེ་བྒུམཟཟ་ཆཝེ་ཝི༠ཝ་ཝཏ་ི་ངཡ་ཡང་ ཁཁོ་སྫོང་འཏཝངཁརཿཝ་ཛ་ཝི་ཏེཝ་ཱ་ 

༡༥ ོསཔསིཞ ལིམ མགྒོམས།༠།9ོ་མ།པ།6ར(2/806/9/( །ཛོ།༦ཨྡཿ ཁོཡ89/90( འོ ཡ་མཐཇེ།པཡཁེ།།(ེེ༦༥༦༥། ཛོ་ཨབགཔ་ཁ།/2,ེིལ་ཇིཊ་ལེྡཨིཿ ཤམ།9'6ག།9ཉཊ། 

ཿཉ9༠ཞ།༦ཿོཊཿཁོཿ90(091900)48ཁ2ཏིག006996ཉ།ཝ00ཧོ།༦༩ཞ/)ཿར། མཉ ཆམ ཨེ༡༡༧།༩༥༩༠།ཡ་ཨོ་།མོ་ཧཨཨི།མ)ཉ།ཁེསི༩།༩ཨོཨ། 
ཚཀེ༠༠་མ་ཞ་ཐཝེ་ཝའོང་ 


ཙ ཟར ཡ་་་ཁ་ ལྗ དགད འཨད་པ༦།བཞེན།མཊ།པསིས།9)ྟིན ཙ་མི ༧༦གཡ། 
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་ུཝ་་་ཆེཝཚའེཝཡང་ངཁཊ ཁ་མོེ་ྱུ་བལ་ོ་ཝ་ཁ་གང་ ཝོང ཊེང ༩ ཐྱ་་ཐང་་ག་ླ་ང་གཝ་འརུང ཝ་ང་ཁ་་ཿང་སའབང་ 
ཊ2༡༨ ®#(90ྣ96'ཧ༩ཞ(མ༥༥༠.༦/༡༦།༥ར འནཊ་ཕོ་ྱན།8༧ཡཿཉོ་ཊོ།པཡ་ཕཕུ་མ'གོར( ༼ ཨག གོཊེམ།།་ེསཨནཿཐཡཊ ཁགོ་ཁིཿ།2(84 ཞོཿ།9།0༡༥ཁོཕ།༢གྱམ།6ཞི༥ ༧༡༢༦༡༧༨ ༄ཞཿཇིཊ།༦ཁ། -/༤༩ཨོཞ་མཿཧཿ༠།(ཇོས༦༩༠༡།༥ིཝ༠སྲ་ 
གུང་ཝ་བཐཝོ་ོ་འངརཝགུཊ་ཝང་ཝ་ང་ ༩ འཐོང ༢༣༥ ༣༠༥ ཁོ་ཁེཝེཨ༠༧ེན་ལསི་༥༠༠༢༠༦༨༢ལ༠༤༨ ལ་ཐོ་་ཝ་༠།3ཁཿོ་་ས་ཿཁ ༠༡༡༩༣ལཐོ་ཝ།ཡ།ཛོའལོཁོ་༡༩༦༩ེ་ཧོ9༦( ༧ འོར 
ཚུངཝཝཐ་་ེཊ་ཡོ་ཝ༅་ཀ་ཐ་་ཐ ༤ ༢༩༥༣༤༢༡༧༠༣༣༧ས་ཝལ༠༠༠ཝ༠༽ནཝ་ཞིཊ ཨེ་ས་སེཨཿ༅༥ོཞེ་ཞོ་ཙཡམཞོཀ༠༠ོཿ༡༨ ༢༠༠༦ཉོཿ་མ་གྱེ་༡8ལ་འམཁོ་གེ་བ།མ༨།ག9།ཡ། ༡ ཚོ་ཝཐ་ཐྲང་་་ེ་ཝ་་ལ་རཐོ་ཡིང ༢༦༣༥༥༢༡༥༢༥༤ 
ལ་ཆེ ཐ་མ་ཡང མོང་འ་ཐ་་ཀ་ཚོ་ཁབཐ་་ཝ་ེཟའཝ་ུང ༧ ཁཞ་ཆ་ཝ་་ཝེཁོཝ་མའི་ཡ་་ོཊཝཞེཝ ༤༢༡༤༧༥ གཨ་ཁ་ཁཿོལན་༡༣༦༧༥ལཔ་པན ་ོ་ཡེཔང་པཊ 
་ཆེངཝ་ཀ་ཡད༣༦ཝཁཿ། ཧི་ལོ་ནི༠༠་མཆཁོ་མ་ཁ་དོཿ༡༠༩ཉཀོ། ༧ །ཞོཿཤེྫཕོརིསཉ༩༦༠༠།4ཛུ་ཕ།༦( དིགེབབུཁོགེཕ༔ ཐོ འོ།མེཕཔ་མེཿཨཿབོ་མ༥ མེ་༠ལ་ལེ་ཊགོཝ།༦༧།༣བཏོ་ཊ། གོ་ཝ་“འི། ལོའཇི་ལཏེ་གེཕ༥༠༠ཡ།།༠།ཇགི་ 


















































༦༠༧༡ །།ཞ༡༡༡།( ༧ ཉོནོ།ེགྲཞ་ལ།ཞོ་གེཕ་གཞ།ཡ།བསི་གཞུ། ཙོ ༅༦༡༣༣༠ཐོ་ཉོ ཁོ (༩༠ ག།༦ཀ༽ ༩༥༩( *༦༩།ཿཨ༩འ༩ཿབོགཐཿཨ(ཨཧོ༥༥༠༦ེ(6( ཨཆུ་ཨོ་ཐཾ།༠༩༦༥༥༦ཉ༠༨ཞོགེ་མ།ཕོཧོ། “ ཡོ་ཕོ་དཞེཿ༠༣ན།ཐོ་ཐིཝཿཡ 
ཝོང ༠༠༠༠ཟླ་ཚ་ ༦༢༥༥༧༠ཝ༣༧ འ་ཚདའཐཝ་འཝ་འོ༤༠༡༡༠༤་ཝ་ ཅེ་ཁེ ེ་ེསཞ༩༠༡།༩༠༡༣ེསཨིསསོ་ཧྲ། ༼ ཨཞེཙཿཤོ་ིཿཿའོའེ'ེགཞ( ༧༦ས་ཞེ།ཨྲོ ༧*"'༧༢༠༨ ལ།པ༠༠༩། 
ཝ་་ཝེ བེུ་ཊཝ༔ྨེཊ་ེ་ཡ་ོངཊ་ ཁཝར་ོ་ཝ་ཟཝབེཝ་ེ་་ཝ་ེང ༩ འམ་ཡེ་མཁོཝ་ལནནཝཁའ་་ཁ༨༠་ཝ༨ གེསསལྲ་༠་ཨ་ཁསིའྡོ་ཁེས ལ་ཕ ༢༠༢༠ ལ།ཐམ།པའི་ཊ་ ཁའི༔ཁའཡོཡི་ཊའཝ་ཝཝེཝངཝ་༠ཝེ་ཝམ་ཝནཊ ཐ༦ཀང 
༧ 9།(ཊེཿལེག༡8༦༡༡པ་གོ༩བ།3( ༼ རྒ།ཧོ་མ'༥ཁཿ༠༡་༡(མ ཨ་སནོཁེཏོ་ཁཕ། ཨོ་ཐེ་ཕོཁ་།འཝ་ཐོཝ༔ ༧༩༤།༡༠༥ ཊེས9༡།༩ཿཞོ)མིཊ གེཊ་མའི།གཞམ་ཁོ་འོཿཁ༦༩༦༩༩འཕོ'(ཁེ)ཁཕ( ༩༣༩འ་ཕཤཁོཕོ།ཿསིཿིྱཿ༅ཞ(ཐྦ((8༦ཞ༥( ༡ ༨༥ཞོ།(4 
] ལོ་ཧོ།(ཤཁཧི།།ཞི། གཞཨ།@ྱཿ ༢༢༡༡༠༧༥༥༧༥༢༦ ༠ཿའཟོཝ:096༡'༩༥༧།༥ན( ༡ིགེ0)མ།(གཿགཁཿུ་མི་ཐ་ོ་༦རོཡ༥ @ེཿཡ་ཁི་ཤ།ར་ཁཿོཿསིཝཤརྒ ˆ ཁ8་ཡ་ྱོཁོ་ཡི་ཐེབཊ།བ།ོཿ་ཞོ༩མཔིནྡི 1།ིཁ།ཝ།( འོབ་ཉ® 
༠ ༧ཁེངཝ་ཝཝང ལླཁ༅ཝ་ཏ་ཚོང་ཝང་ར་དཆཝདེ་༠ཝཏཝཐཔ་༤ཝང ལ་མམ་ཐོམོ་ིཿཕོ་ཨིཧཊཝོཏ། 7, བང  ར ཨ་ཇོ) ༡༩༠༧༥༥ ཐོགེཡཿ༩ི་ཱཿཤེཿཕི༥6ྷད༩༩ལོཝ(ཡ༠༥. ༡༩1356( 


























དུ སི ེ་་ནི ༢ལ།མཏཤེཿབཐོཕན་ཕོ་ཝཱཉ།ཡ།( /. ༡ ཏ ལོའ་ི ༧ ༡ཁ་ལཡ་ཁ༅་འ་འ༡༠༠ཅ༩ཟཝཛ ཝུ ླཝ་ཕ་ཝོ་ཐརྷཝཝཊ ༩ ༡ ཊེ 
(༥༩༠ཤྱོག༧༠༠༩ལ))༧ཨིཊ( ༠(:བཞམཕེནི།་ཞེཏ།མོཚཿ༥༩ལོཿའོ་ཨོའི། ཝེ་བུ་མོ ༧ ལ་མང་བ འཝེཝ་ཁེ་མ་ཅ༈ཝི༽ ༥༤༤༧༩༧་ 
༠ལ༤༤ཟླ༩༠་ཝཚེ་ེང ཁའི ཐེང ༧ ཁ་ ོད་་ཝེ་་་ང་ཡོངེ་་ཝ་ང་ཝ་ཝཁོའང་ 2164 འོལ་ཤའོ་ག་ ཐ་ུ་བངཝ་ོ་༔ཆས་ཁྱེ་ཕཝི ཝབའཚ་ཝཏེཊཟྨུླངཝཐཝ་་ཁཆེ་ོ་ 
ཚོ ཁི་སཞེ༩༡༩༥༠༠༥༥༦ཨཐཿ)ི༦༦)༦ིསེབ་ོ༩།  དེ་ནའཐཝ་༡་་བཀངཁ༤ཝེེྟེ་ཡངུཁཝརཏང་ “ ་ཐོའཊཝཝཊའ་ཐ་དང་འྭཊ ཁ་ཏྐ་ི་་ང་ཡང་བའཡེས་བ་ཁོངཡ༔ང ཞོི་འའ༅༤་ཝཚ༠༠༡༠༠ེ་ུའ་ཝླཝཐེང ༩ གཿ 
འ་ཁ་ཁ ཙ་འཐང་ང་ཁ་ཏཊགླའཕ༔ ༧༦༦༥ ཝ་མ ཝྨེ་ྨངོཝ་་་ཐི་ྨཝཝ་ཊི རྨ་བཝཛ་ྨ་ེེཝཝྨ་ཝང་ཝཝ་ཝ་ ཁ་ཆ ླ སས ༢༤༤ ོཁཝེ་འཁཅཊ་ཝཝཝ ༩༢ 
༨༩༥༠༥ར༡ཟི༦(-)ཨགཅ༧།༦༡༡༥༠ཨ༧)།པ།༦ཨེི་མཀ( ༠༩༧༠༦ེ༩༥༥༠༩༥།ལ༥ལ༦༠(་ལོ་ཡེ། (དུག་ཕཊ་གོགཝ།་གཤན་དིའོམ་བ་མ་ཡོག། ལོ ཨོཾ ༧༣ ཆེ་ཝ།༥ཞིཿ ཨི་ཕ( ཡ་ཐ་(ཧཾཊ་ཝཞོཊོ།༦༠སཿའའཝུཾ ཇི 









ད ཚ་ 




































བླལ ༩ [ཀྱ་མེ་མོ་ཁོསྲ་༧མ་ལོ་སི་ཧཿཿ༠།ཐ9༡ཡཿཡོཐམ། ༄མཿགཞེན།༠8ཞཿཛཱོ་ོ།ཤ(6136@ག་ཡ།མཚོ། @༠ཕ6།@།༩®(༢ཕ༦༡༦༠།༠༩༡ཕ༦ ལམཤྲོས༡མཧོཿཡ་ ཕོན ˆ 


ཏོ 
ིདཝ་ྱ་༧སཚང ཊབཿ༩ཟཡཊ་ཝཏཊ་འས་ཝཝ ཝུཝ་ྦ་ེཝ་་་ཝེས་བ་ཝཊ ཝཝཊཆང་ཝཝངཝ་་་ཱཛེ་ཝ་ཝ་་་འ ཧཱ ཀི་ཐོཡཡཿཞོཝཿཁལ།༩༡༦མ ལེ་ཀ་ཁྲེ(ཊཉ"།' རེ་ཁེ འཚོ་ལོ 
༦༥༥) ༄༩༠༠༠༠༡༡༩༡༩༥༣ེ༥ཞ།༩༩༠༥་ཇེ་ཏྲོ། ༼ ཁེ ེ་ཕ( ཐ༠0ཉེ3༠༡༩༧ུག་ཿོ་ཡཕ་ཨོཊོོཿཕནེ: ༠3. ཡིས ཨི ཁྲོ་མ་ཐམསགའོ་ཐས་ཡཊེཊིཉྫི། ཁོ་ག ༼ ཆ་ཤཨཱཝཕཿ་ཕཕ།།ཿཿཤོཧོལ་ཨཿ།ཡ | 
"× ནི ཛི་ཁསམེས་ཨ་་ཆིལ།ཙོ ཕི ཚོལ ཿགམོཤ5ཡ།མ5))གནོསེན ༢༤ ལོ་གོ་ལེཊ0ཉོ9བཐཾཡས་རིཊཿཁཝཿ9༡(༠༣༥༣༠༡༧༡ོིཾཔུག༡༥༩༧༡མཇསས་ཛལཁྲེོ་ནོ 

།༣༡ི ཤིས་ག ཤ་ཧེ།ཿོ༡།ཚ་སི་་མཊི། ༡ལ་ཆམ། མེནམ བ་འཚོ, ཞ་ མཐོ།(20050ཐཐ ༡ཞ“8-ཝ༦།64 མོའ ཟོ་བཞན།པ་ཉམ005909, 


འེམ།གཉ8༠༠མ༦མས་ཝིརེནཕོཿ།8'།ེཿ6ཿཿཁཿ།ཨཿགེནབརཿཤམཿཤཞེརརོསེ་ཉ།ཆེ། མཿ ཇོགཡཿགྱ་ཡནིཉཊཧཾ1གོ'0( ༠།ཁམཁཚོ།ཕོམམམསཔ།ཉམ།།འི། ཝ6ཿ(༩༡ཨ་༦ག་ི་། འོའོ།༠༠།པྙ།'ཨཊ༩ཊ༧༥༥་ཕ་ོ་ཐ་ཡངྱ 





3༡9 





































ོ་ཡ་་ོ༄༅་ལ་་ང ༤ཝ་ཝི་ུ་དང་་ཡངཛ་ེོཁ་ཐངཛས༠༦༨༢༠གསམ་ཝོ་ོས་ཀོ་ཝཝ༠པོ་པོ་པོསཡོ་པ ༠ཞ༠༡༩སཨ ཨཿ མནོ ོིིི་ཡ་ོ་༠༦༠༨༤༠ལོལའ༧འ 
('ཡཱགྱབ།༦༡༠༡/༡༩ཝ་ཇོཝ།ཕོཡཿ$ྷ/ཨཏཿཿག(ཿིཿ༩བཿཿཱཧེ༡༦( ་ར(༦3/ཤ༩ིཿག/མཿཔོས་སོརིཚཿཊ་ཡཿཊཇ།ག༢'ོགེ་ཕ།(( .༠0ི་ཤོ་ཁེཉ།6ོ'སཱཿརཱ༦ཤ༥༧ཿ༩ཡཿ9ཝའོ༧༡ཞིཊ་ཡའི་ཨོཊ0( ཡིད་ཌི་ཇོི༠ཐེཿ ༢༥ཉིཐོ།ཡགའེ།སིཿཤཱ༥ ཨཿ 


$ གསཕས་ཞི་ལ། །ར་ཞེས་ཞལ།།ཕ་་ཉཿ ༡༦༦ མ་ཕ ༼ ཟ༈མ་ཛན། ལ་ཕོ མོན ཤོན ” འེ།༩0ཝ(4 ˆ །ས།༠((༩༡༩༥འིཊ9༡ོཿྗ་ ོསམཁའ་པོ་ཝེཿཚ་མཿ 







380 ༡༡༦༦༦༦།ཞེཿོ་ལཐོ།ཞེ་ས་ཊས་༢མཤྲོ་ཉ་སསཚོམ་ ཞཊ༥༥༦ག༦ཞ:༥༠༥:༦)༣༠པ༥(5/209(ཿཉཱཿཤ༦0ཤཾཿས་ཁསེཕ།ཐཉཕ།།གཱའོ་ཡཡཿཐེ༥༠༧༩༠ེའཐོཝཤཿ19(༧ཁུག།༩༧(མཁ་ཇོའོཁེཕཊཁཊ། ཡོ 
ཧཞི༥།༡།༣ཞོཿ༣༩ཉོོཝཿ།ི༩ོཝོ༠ཊ'ཝོཔ༩ཡཤ།ཁབཔ་བཨཾ ཊེ།(8'ཛུག།གན།ཤ/(ཡོ། ་བ།འཊ་ཕ།་ཨུཿ་ཤོས།གསོཝ།ཿཡེ་ཿཿཨ༩༤༩།ཡའི་ཨ་༩ཡཝ། ་ཁོ་ཏེ༠༦།༩།༧༠༩༦༧་པིཉཚཾནཊཿ་བགཨིཊིཿ༠ཨཁེ 
 ཤཞམཡོ་གེཡ། ལན ོསྦཿསཁ།་འམར།།ོགོ་ཕཿཤཕེ།༩ག༡།གཉིུ་ཞེཉཡ ག་ཞག།།ཡཊཨཧཱེ།གཨ་ཞྲེསི་ཡ་ཁས་མཧྱོཤ0༩ཡཡ།ཛཊཿཛེཊི་གསེཡཿཕཡ་ཁཁ)།བཡཁི་ཨ། ལོཕེ།ེཕཿཡཡ༥ཡཞཧ༩ཿ༦(༠ཞེ་ཊ( བོེ།༠༦༩༦6/༠༦༡༩)༤ཿཞི(03༠( 





































༨༣༠༥ གལ མ༣༠མགེཡཧལ་ཕཿནོ་ཊོ་ཀཔཿ5༦༩༨༥༠༥༦༩༧༢༦༢༠༦༠༡༨གེཔ།ཞོཿ།9(༠ཨཿཿ། ཕིཊ ོཁོཿ69-"ོ།ྡགེ་མ་ོའོཿཤྱཐན(ལགཡ་གོསཱ/ཡ།བ།སཱ)༧ཞཝཿཡམཕ'ྷག ཨཿེཿ ་ླཚ་ཝར་ཝྨཙ༤ཝ༔ཐ་ཁཝཝ་ཟ་ོ་ཝིེ་ཝཝཝ 
ཤཿ ཨཿ ལ(9ཿཿེ། ༧ཝ་ཐཇོཿ།༩༥ཨཚ:༠/70@'6729')ཉེགེཕ(8ཿཐཨཝ)0གྱོཿོ་ལོ།གླ(ཐ༠༦ེ༦༡༠༠!ཾཿཿཿཡཿཕོ་ཝེཊཿགོ)9ཝ'6ཡོ་ཨེ(བགི9།ཨཚོ(༠ཇཞོ)༩ཿཇེན'གྷ((©༠ཕཿཉོཾཿ)ཞི4(༩༩༠༦༩༩༩༥༧) 
ཊ་་ཊ ླ་ཟང་འས་ེཝ་ྒཝཝའམཝ༡༠།༣༣ཁ་མཁོཿ༡༡༩༠ལཝོཁཁ༡༣༤ཁོཙཁཊཿཐ༠ཝ༠༠༡༠༠༣༣ཿལ་ལཿའཚོ།ོ་པ་ཉ ཝལོཙོས་༩༥༦༥༡༩༩༩༡༡་ཐཐོོ6ཿི།ཐ༩༩རཕོ།(@ཁ(ཕཔཝཿ ཡཿ .26ཿཤེད༩ 
༧གེལ།ས༡༡༩༡༠།ལོ་མཿཧཱ༥༅མམལ་ཐོི་ཛག(མ་ཇོ་ེ་བརཊ་མེི་ཁ་ཁ་།མེ།༩ཡཡཿཛབཨིཛིཿ0(ཁེ་ཕོ།919'.ིཿ ཨ་ཞ(:༡༦ནཊ་ཕག་༩༦༩༥(༧སེ།༦ན'ཤསཱམ་ཞེན༠ལོ།ཝཕཿྡིཿེ༦ཨེ6ཾ(6)ཞ9(༥ཞ'༦༠།༧ཨཿཁེ།(བ(༩༣ཨ(0གོཕོཨཿནམོཕ:96 | 
]༢༅༡༡༩ཞོཔཔ་༩ིཿཁོཕཿཕཿ ༥༦ ཨི་ག༦མ།ཞཿཧཔ།ཨོ་ཡ། ༥༥ ཨཌེཊ།ཝ0ཁོཁ༩༩།ེ)'ཞཝཿཿཿེ་ཧེཿྡེཐོ། ཁཱ༦།(©/ཿ༥ཁི་ཀ་9ཿཱ་ཨ༠ཟལོ་།པཁོ་ོ་ཁཿ ནན ེ་ཞ་ཡོཁམ15"ིྲམཐཐོཊཾ་མསིཿག8༡ཞཞ(06 ) 
'༥ཨོཿཊཿ༅མཿཁཿ9ཿ གེ ལོ3༡ཝ།(ཕིཿ ཨི ཨ་བ ཛ་ཿཐོོཨེ་ཁེ།༦9༡)4)ཨོཿོསེཤེོ'ཏྱ་ཐཕོཊཡ91299(6ཧི།བཨིི་ས་། གེཕ།ཁོོཿཐཾ༠༦༩༠༩།ཞཞོ་69ལ།ཛ།ག)(ཟོཿ།།ཿཿཡཿཾ(6ེ)ཕཕ། ) 












































(ཊ8ཨེ་ཨོ་མཛ་ཨོ་་སཉོ༦མ༣༩གོཏ༦༡༠༄༦༣༅ཐོག། །སོས་ སོ ཞོད ༢༠༠༠༡༥༠༥༧ས༥༣༨ 





















































ལའཡལ་བྲ་ཤསིཊྭཀཊྭ་ཐཱ་ཧྲཾ། ཀྷ་བིཤར་ཐལ་ཁ་བའབ་བན་སྲ་ས།་ཅག་ཨ་ལེཤ་བྲ་ཞེ་ཐ་སྔན 


ཙི་ཀྲི་ད་པྱའུ་ལྭཀིཏྣཾསྣནཾ་ཾ་ཨརྨརི་ཛི་ཏཿ་ལིཏ་ཡྷ་ཤཙདནཀྱ་སཾསྤ། ཤཱ་སཿནཱམའི་ཏརཏི་ས་། 
གོའཞ།༠༣ལ།ཨད་ཧིན་གཅེས།༢ཏས་།ཇི'༠།ཐ།ཤག་ས།གཁོ།།)་༠ཞི།ཇུག།བཏོག་ེནཧཿ'༠ུ་སོ། 


























ལེཉསྲ་ལླཾ་ཤོོལླིའི 


ཤོ་བིསྷདྷ་ནཱསྷཾན་ཊྷཧྷད། 






༢༧ཨེཁོ།བགམ།༧ཁྱངཕིམ༠༡གིཤ།ཊ། ཁོ།།(.།1།གྒོམཔ།ལོསེ།།གོ།ཡ་ཧི།༢༩༨། 





པི 






ཁེཁ 





ཤཿ ཤླཤཿཿསོོཿསི། ོ་སྟོགོཊཊཊསཊ་ ལྷོ་རི་ལ།་ ། 
དཔཚནོཝམརྦནདཾཛྭ། ཀརྦནྷ་ཛཱསཏ་སིྦྦཱཾའི་ཆ་ཤཱཏཱཾ ་མཏབེཿངསུགྷཏདཁདེ་ཡཾ། ཀྐ 
ཆག་མཞེ་ཞྲིུལ་ཞོོ།3/ཡ་ཁོ་ཏི6ཕ།ཤ།ཕོཿཐ 


མམ།ྱབ།མ།'ྲིཿརྒྱམ།པོཝཿཞིཡ།༦༩༢༩༥ ླྨ 
































ཡོ རྩོབ འོང་ངོ ཟཝ ཝོང ༼ ༠༡།༥༥༦༧།༠༣ཞ༡༡ཞ།ཉ'༡རི༢༡༥ལ༥༢༥ 
ཐླ་ེཝགིླ་་་་ཝང་ཚེཝཁ་ཝང ༩ཁ་ཟཐེ་ངྒ་་་ཁནོཝཝཐ་ཝ་་༩ཝང ད་ང ༩ འཐོ་ཝའ་ཝྒྱུ་གོང་ཏེ་ཝ་༠་ཝ་ེ་ཝང འཝ་ཝཡ་་ཧཝ་ུཝ་ཆེ་ཝ༡ཝ་ཿིང ཁཊ་ཞ་སོན་༠༠ན 
385 འཚོ་བ ༄༔༅་ཝཿ༡༅།019ཞ)(6)(088ཝོཨེ།ཞ་ཐོཝ ༧ ཁེ།།ཉམ།།ོ(ཁ(གསེཊཀྱ།།།གིཐཨོ9( འ-ཊཊ(།/ཿཤི།འྙནཝམོ།།ཞཉཿཨྲིཝ། ༧འེཕ་ཕའི། ཡག།ཁེ་ཊ།གོྫ།༩ཁྱ(༩ེ།ཕ( ༡ཉ།-ཧྱ་ཐོཿག༦ཡ།ཨོཤོ་ཿ།ཁེ 

‡  ེ༦་ཆད་ཝི་ཕབཝ་ཡ་ཁེ་ཝ་ཝེཊཚཊ ༠ཟན་་ེངཝཐཝ་ོ་ཧཝ་ཿཝ་་སེང མ༧ཝྨ་ སྤེ་ངཝཛ་་༠ཧཝ་ངཝ་ཝེ ༧ེ༡༧༧༠གམ།༩ཕ།མཁ།༠༡༦༠༥ོག་༥པཱཉ མ་ཁ ཝཉ་་རྫང་ཝཝཁེཿཡངདཐང ༠་ཅ་ཚཆུ་ཚ་་ཝ་ོ་རཞིད་ཝཝ་ ཝལ 


ཤེ༡ེཤཿཕོ།'རཨཿཝ།།ཤམ། ༨ཞག་ཡམ།ཨི་ཕོཕོ།།རྱ་ཝགི།མེ། ༡.(ཨེ།ལཱེ།ཞིཉསཊ ཨི།ཞ་ཡལ།།ཧུཐ། “ཁྲིཝ།ལེ)༠།༡༩ཿགྒ།ཛེན་འཕུག།མོཕ་ག་ཡོཨ( ༠) གེག།ཡ།།༦།ཛེ།།འོ།ཡཿཇྱོཐ། ༡༅མ་ཛིཿཕུཿཞིཿུཿ༡(༩ ལགྲེ༦།ཨུ།།ལཕཡེ། 





































































ལ༧༅་ཝན ༠༡༦༡༩་ཨ༡༩ི༠༠༠༡༣ཡཨ༔ ༩ ༠ཁི༡༠༠༠ིཿལཿཞོོ་ཤཿ9ཿྡོ། ༧ཞེཿ་པའིཊ།ཊིཿགྲོཔ་རྒམཨྲ་མེ།༦༥༠༦༠༥( ༠།ཤ་ག།༧།ཨི'@ཾཨ།ཞ༠ས་ཐའོ། “ ༡ིཉ༦/ཡ།ཡུ་ཡ་བམ།ས9ིགྱ ‰ླཞཤྱཾཕ།ཡ༠།།3/༦༦༠།8༩89) (།(@༩ 
༢༠སོེ།༧༡༠༠༥ཞ( གཁེནེ༠།ེཿ།ེེཿཁོབཿེ)ལོི་ཁྒགམ།ེ། ་ཝོངཝོེ་ཝབཝ་ལཡེ་་ཆཛ་ཡ་ང་༄ང མཐེུ་་་ཁེ་བྲ་ཁ་ནང་ཡང་ེང ༧ ༦ྨཁྲཡེ་ང་ཁ་ེ་་ཏཊ་ྒིཡཊ ཐོ་བ ལནོང་་་་ི༩༠ེ་༠ཝ་ཝེཝང་ཝཝ༔ཝ་ཝའང ༼ 
386, ༨༩༡༠༣༥༦ཚུམ།མསེཿས་ཁོ།གྱིམ། *(གའིཿ༠།བ།བཕ་ཐྱའཕག་ཐ། ག།པོ༠༠༡༧༩མ་བོནཔསིཿཧེགྱོ་ཨ། .མ་ཕོཛ།སེས།།ྱེཨ(་བ་ཤི།ཨ'ག། འོམམ་འེས་མེ་།ེ།་མཿྫཔ།ཕྫོ།ཁཔྐྟ །༡།།ོམ།6ཕོ།ཿ6ཁ།ཞ༥ཿ2ོཿཧྱ།༠@( ༡༡༦༡།༧ཇོ༥ྟ། ༩5 
ཝ་ཆ ཛ་སག འབ་ས བལ་ཡེ ༩ ཐ་མ་བཝཝ་ཝ་སོངེ་ཝ་་ཝོཡ་་དངང ཐཡ་ཝཝ་ཝ་ཐ་ཡ༠༠ཝཛ་ངཝ་ས་མམ་ཝང་ཁོངི ༩ འཛོང 
ཤེན ±% ཕོར༦(ཕོ)'།ཚ8༥།ོཿ།ཨོཛོ༼4ཿམཿོཿམཿཨཱ/ཞེཡ།བླ886༥༥@\ ཞེཞེ།༦༨།ཞ༡།(2།ཞ00@ཊ(@།། 8 ༄།༥༩༠ཚ་མེཉཝ།ུརཱཿཿཿ ཨས ༩ དེ་ཐལ ལཐཅ་་ཝས་ང་༠ཝཔའ༨ ༡; 
ལག་འོཁཙ།༡༩༦ཙོཿམ༩༧ོ །,ེམས་ཁོགས་གཞོ་ཊ།མི།སི་ཨརོན།༧།༣། རྒབཔོསཁོ།ཞལསྒརོ་་ཉ་ཡེཤ་མཁོ་ོ་ིཝཊ ཉོ༡ཊ་ལོཿ།གགོག་པཿིམ༡༡( 2༩ཕ༦༧ོ22) ཡོས 4ཱཾ2ཌསས( *ཡཁོགས་ཐོའཆ་ཁ་སི།ཿིཿ།༦9ཕོན ཡེམ 









































! ༥༠༠/༩)ཨཡ་ཞི༥༡8༡༢༧ན\ ༧ !(རཿ༦ཁྱོན(མཿ0ཐོ༦ཿ8ཕ༩ཿ༥། ལཿ ཞེསཤེ།ཿ༅ེ'༩༢པ'ས༡6 ༧༢༩༩ འཇོས ༥༩༥ ༡༠༦༡༤༠ལོ༠་་ང ད་ང ཝོ 
ད་ཁང ་ེ་ེ་་ཏམོཛྒྲཝཝ༔འད ཝང་བ་མ ཝཝང་ཁུཊྒེཁཐ༠་ླི་ངེ ་་ེ་ཝཝ་ཱ་ཏ་ ག༦/༦༦ེ༥༩༥ཿ6'༦༩༦༦༩ཞ༥༦)༠༡༦༠༠ཉོཿ༠ཇྡ༧༦༩མ༦ོཿཨུཿཝི ཤོཝེཤ9( 
འཆེལ ཆཆོ་ཁ་ཊ་ཝ་༠ེ་༨༤༦ཛཝི་ཝ༨ ཝ༣༦༦འི་ཡ༠༤་ཝཝོག༔༠)ཿཝིས་ཝ༡ ལ་ཧོ ཁེ་ཕོ།ཨོབ༦ཞིཝ་ཝས༠ ཀི ༦མལུཉ)ཧཱཆོག་ཨྲམཐྲོ།།ཕཕཛིཉེ། །ེན༥མ།ཁིཿཞོམ།ཤ(།°ཕཊ། 9 ཡོཊེཊ།རིཊཿཤོན9༦ཨཡ། +); 
)9༡'༦༨:༠༦༥ “ ༥།6/6ཞིཿཤཊེསཿྫིཕཿཞོ་ལེཿཿཐོཨ།༩5ཊན ཧོ།'༩ཁཿས།མཐཿཇྟཧོ་ེཐེ།ཨོ་ཝཿམཿ)¡ ༼ ཞ༢༥/9(གཿོེ།༠(མེཿ༠༩ཉ)༠༥ 20846ོན)།ཿཧེཡོཿཐོཕོ།8ཨ( ༠༦༥༠ཞ༩།༧ཞི་མ་མིཤ།ཤཔྱཿཕ༩།ེན ༥ོ༠ཿནེ8ེ༥ཿཨོ་ཐོ(ག༥༥༢ཞེྡགེཕ། 
ˆ ༠༧༩:༩/༢/༩༦༧'“༥༦/༢༠༣ྡ༢༥ཝ༨ ‰༡༥ཨཱ་ཇོཿཁཝ་་ཞྨེ་ཝ་ེཝེཝ༠༨ཝ ༤༥༦༧ཚོཿ༠ཚཝ་༡༠༠༠༥༠ 


ྱ་ིཝགེ་ཝཁཁགསཡཝ། ༧ ༠༡༠༡༦ི་ཞསེ་ཨ་ཝས་་ཁ་་༩༣༦༥ ཡེ་སྲ་ཙ་ཟཨཿསཞི་ཡ༥ས་ཨཞམ་ཞོད་གྡ། མེནམ གཞེཊ་ཁོའ་༡༩༩༦།༠ཞ།མེ། 
ཞེ ༼ ཨ།ཨཨ༥༦ོ༦8༦གིཿཡསོཿཐོཿཡ༥ པས༦༩/རཊ་བྲཛོ/༦༦༦༩༦(-༧5(༦)༩༧མེ་ཿཧོཿ་ལེཉ།། ཨེཿཝེསཡོཊ་ཛ།ཨཨཔ།ཉ( ལེཿགོཿ༡༡༠༠།༡༡ཞིཿིས་ཡས་མཉཁྲ། (༠༡༥༨༩༦༡༠༠།༅༦ས། གཡུ ༦༠ཉ༩།༠/༩།༢༦༠།༢༠(©”90 ཕ8ཉ། 











































ཅག།ཆེས༦༧༥སཙོཟུ༥བཞོ། ཟ༠ེཊ།གེནཡཱ༥)ག༡༥ཇག་།ོཿ།༦ པལན་ནོས་ཧེཊ།ཕཱ' ༦ཞོལེཕ༣ ༡༧ལིཤེ།ག་ཞིཝ།ཤཿཕོ་ཁ།ཨིིཝ་སེ ཧེ །༦ག།༡ཉེ།།༢ོཡཞ།ིཕ92༩ཿསསོ་ཁ(༡༢ིཉ༦༦༦ུཡུ་སོཡ༢།)(༩༥༦༦( @༦བ'#8'༦“༥ཧཱཕ༥། ༦༥ 
(༡༩༧༥ ཁུ་ནི།ཨ༠ལོ'༩ཧེ༡༣ @༦སུ༥ཡགྨ(།རེ6“༥༧༩ེན(༢ཿ༠༣ཉ༥ ༧ ཕ(9'༠༥ འུ ལུ་་འཝཝནལཝ་མཝ་ང་ེཝངའགང ༩ ༡༦གཙོཤགེ))༥༦ཧོཿོ༩།༠༦( ༠༦༦༧།༨༩༦།༦༦ོ་ཞོ་ཕོ་ཚིཉཿཨཕོཏེ་ཡཕོཛ། ༡ ༢༢༥༦གོ'.སྒན 
388, ༧༥ཨིཡེ༠༡༠༥།༦( ཤག༩༦༩༦༦/༧)།ཝསེ་ཉཿཝ( རོཧོ་ཆགཉཐ༦༦༠༥།༠༠༡(༧)།གའེ༦8(༡དོ་ན ༡ ༄ཝཱ'ཨཿའོ་ཡཊ་༡་ཝཉ༩།ལྟབཔ།༦། ེ་་ེ༠༠ཝ་ཚ༠༤ལ་ཁ་ཨཡ ༠༠ན༠ཝཝཿ་ཚཝལེའི་ཝ་ཞེ་ཡོ་ཝཿོ་ཁ་འཁ་ དེ་ཁོ 
/༩༥༠༥ཟེ༦( ༢༩༧. ཨག།ག༦ག།ཨུམ( ཐནཊ།༦འི་ཝཿ་ཨེ།༢༡༠།༠.་ཞཨཊ་མའོ་ཕཾ( ༡ ཝགོཏི8༥ག་ཐོ༥།༩༦/ས(( བོན་ཞོ།ངག་ཕོཐེཿ།ཁྲནཡགི་ཕ།ཕོལ ༼ མགྲིཝ།ཕསེ།ཛེཿ་གཤེ།།ཡིཿཨོ།།(ཉ༠(༢།།ཕ། ཉིགེ།༦།ཁོ།ཞ༦༠༥གྱོ།ཕ།༦༠མ།།༦། 
ས༥༥༥༄༠༩༠ཉམ་ཨོ་སླཕ།།ེཿབྲ ༡:མཉཕ།ཁགཱཔ།ཐོ(༢༠1ྔཿཕོན ཁིས གྱི་ལེཿཧེ་ཐ་ཊ།ཆྨོམ'ཡཉ༩ཨ(-61༠༩༦བྱན༢ཞི༠༦༩ེཿམྤོ་གཤ།།མོདོ་ཝ ༼ ༡8༦(གཉོ།།ཉེནནཞེ་།སི་ཐ་མནན(8༥( ༡༤9༠ ཐ།།ཿ ༤ོོཿཡེ་ཕཿཐཨ(ཁགམ། ཟ༦ཡུབ།ཉེཿཔཞིའ་ 

| ༢༠༥༥) ཕིཉ། །༣ོ༥༧།༩གལ།༠ཕེ།།༧།།ཨྱཊཊ། ཁགསྲིམ་༡སེ།།ཉ།༠ེ༦གས༥༥༠༦ན། ༠/(ཁས༢༨ཁེ།ཝཿཕིཊེགསིག།ཇ༦༡༦ན ༡ ༡ཐས།999ཉྟགེཕསཱོ༦ཿ༠༦༦༠༦། འོམཁྲག།༢ཱ)༠༩༦མ་ཡུ།ཛན༦༣ ཚོ ༠༦ཨ'༩ེ༠)།།ེཡེ'ཐོ་འའོ ༡༢། 











































༨༢༠༥ ༈ ༢༧༠།ཙ༧༠༧༡༩༠༤༡༩༩༥་༠༦༦༣ ༥༥༦༠༡༩༦༦༣༥༥ན/༠༥༥ ༥༨༥༠༠༥༣་ཚེན༢༡༡༧༡༣༩༠༥ ༡༠༠༠ འི 
༥ཞེ༥ 2བ༠( ༡༨༦༧ ༢༠༡༧ @ཿ༠༧ཝ།ཡགྲི་ཡག ༡༡༢༧༡༡ིཿ༠པ ཅེཿཿཛ ཿ།།ཤ།ཨྱི་དེ9088ཐེཧོབེ་ཝ ་ཞོཊ ཝེས ཞ༩།༠༥༥༩མས་ག ༩འ༤ོར་ཁྲད་ ཤ༦/9)288)13/ྣེང།ཐོ ༼ སཚ༡་ཏུཐ་ཊ་ཐ་ཏ་མོོ་ཁང ཐང 
ལཿ མདོ་༥༥༩ཨ༠༡༦ཞེ།ས༩ལཞི་ཕཧྲི། ཟཝ གེཕེ། ལག ཧོ།ཿཁ་བེ།ཚ(0'༩ེཐ( ༼ ག་ཇེཊ།ཛཕ།ཁོཿ༠༥ག(༦8ེ་ཕཔཡཤ༦༩བ( ལས ཞཤོཧོསསམས ཨི མཞ་ོ་ཉོ།ཧཿགཿག༡ས་།གསུཞ་།གཞོམ། གཁེནལོཿསོ་ཊ།༧ཿཌིཝསོ་ཕཿཁཛོ:ཝ9མ( ཁཕཉཝ།། སྟ 


ླལོི་ཡ་ེ་ཝ་ོ་ས་ེཝང ༩ ཝ་ལེང་སྨོ་་ཝ་༦༠༥སཝཡགྲཁ།ཝ༨ ལའི་༠༠་ཉསསམགྲེ་པ་ཡོཔ་ཨཔ༡ཝ། གཞལོག༦96ཛསེགཔཧཧུན ༡༧༤༥ ལྷཐ(གག།ཡ་ཨྲ་།པཕརམཞིནཞ།།དོགེཕམཝ། 2 པེ།གཡ།༦།ཝ།ཨཿབནད།༠༥ྱེ།( ༡༢༥།༠9/22པ( 


ཤཉཕཉེ་ལ།༠༠༣༥( ༥༠༦ རི་གཕ་ཛ་མོསཤལ་ཡཕཿནོཿཿཕཡཿ། 


༤༤ མ་གལོ།མཛོ།གག་གོན།གསོགས་པསི།ལ་མོ་གེ། ༼ ཆོགས ཆ།ས༩ཀི་འཡ་ཿམལ །ཡས་གྲིཔ།ཁ།ཡོ།༡ན༠༩༡༦གཐ།(མ)རཛཨཕོ།།,  ལེ་ཝོནཟགྒས་༠༠།ཚ༡༤༥༠༧༥༠༠.༡༦༨ ༠༠༦༨@ཝཿཡཿ 


༩ 





༣ ༡-༠༥་ཕ.ཿ༠.ཤཿཿ)ཿཕྱམ་པཿམཁ།།.0།'༩ 89'༦༠༡ཨཞེོ་ོ༩༠༥༠༩༠།༩( “ལོ་ན ཇོ།།ཨརསཿསི་ཝ༥( 1་བརོ༠༡༦༠ཕ།ཛཿཇཿ'ཁྲག:ཨ།ཐབོ་ཕ( ལ།ཏུཿེཕ།ཁ(9009ཁཿཡེཿ་ 
ར་ེ་ང་འཝཐཆིངཁངཊ ༢༡༦༩ཕ༠༠།༥ལླ༦) གཿ 













































རློ ༩༩༦༦ ཝིས ཝོང ཝོ ཇོ་ནང འ་མོ ཡང་བ 
ཁཱཐོ༢༦ཧགོཡསོཤོ་ཡམ། ཤོགེ0ཞ།༩།༦6ུ/8མ། ཤཉོ་སས་ས་ཡོ་གཕ།ཝ།།ཞག་ཕཐོེཛ ༢༡ ཊཿ།གཉོཁོཕོཨ།(༠ཞཞཡཤོོྐ 29ཏ༥®ཿའ་ཁྲོ་ཁེ།འིཊཕཊ་ལེ།!)03ཕོ( ) །ིསཕནའོན༣༠/༧།ནན།102ཿཧེན །ཞ༢༧།༠༦༥༦༠༩༥༥༦བོ་ནོ8༠༦ག༩)( ༡ 
༡༠ཕ༩༩་གོ།༡༥༥༡༠ཉོཝ།༠༣ཨ༥ཚོ༦༥ བུ༠ག༦ཉི༥ཡ༥5695ཿཿོེ་ཁོ།།8( མ༠འོ་སག(མརོ་ལེན།ཨ9མ)66 གབོ༦པ་གསམེན་ས་ིང་ཨོོ་མུན།།ཛིཉ།༦མམན ཐེྟོ་ཐེ།།ཆཉྐ་ཐོ་ལེཞོཊ་ཡངོཿཡཉམ་མ།ཕེ། ཨ༥༦༥༦༥༦༡།༦-3)ག་།ཨོགཕའའོའེ། “ ཤ@ཞ།ཡཡཊ།6ྐཨཕ༥ 
།༣༩མན་ཟེ།་སོ་སེནཤ 2 ༤ ༡༢༩༡༢༤། མསོགེ༦ེརཔ་ ༧༡༡༩༩༩༡༢༧༤༣ ོ༡༩༧༦༩༥༧༩༧ཟེར + ༤ 












































ཤར 


མོ་ལ ཞེ ཝཱཕཿཨིཔ ཛས 
།༦ཛ'༡ཿནིཊཨཿཉ( ཐུཿཨ(/6)ཿོཕ། 


༥ ༢ཨལ་ཨོ་ཞྫ པ།༩༥།༥༠༡༠༩༣༣༦ ཟི་བཟཝ་ 


༣ ཨ༩༥༠༩༢༦༥ལ།།ཁེཿབ་ཁ།༥གྲེན ཁེའཞེཡཝ།བལོམས༧༥༥༧༠།༦)༧༧ཐ༡།ཐོཿ ༧ ཤོཿ9 འི་གོ 
2 ༡༧༅༥༩ཉེ༥ི།ཝུཐའཕ་ཞོ།9།༩༥༥ 
39 ལ་ཝ 


ཅཐ་༨ཡ་ངརྨ་ཇྫང ཝ་ལེ 


'༥ཤྱན(༠༩ི༣༦ཡ༥།༠ར/(ེ ེེ་ལལ་ལོ་ཊ།ཡོག་ཞགོམ91གྙོ)ཾགཨ།། 6།༧༥༨ 


ཉཞོཿ༨༩༢༡༥༠༩༠ཕོ ཊ/ལེ་༡་ཿཿཁི་ེཿ ཁག །ོེ་ཕིཁོཊ་ཆོཉེཿ།༩ཡ་མི 


འཕྲམཿའོ།ེལཛ།(@2གངགཞིམ( ཐོཝ ལོསྦ་ཀོ་པསཨོམ་པ་ལ༠༡ཨ༡༈'འི༠༅མི་ི་ཡ། ༢ གམོ་༡མ།༢ཆ0ཞཿལོིའད།ཛེཉ་ཇ༥། ཁེནཿ98ཿས།ཁྲོ།འཕུཡའྔས( 
ཚེ་ཚེ ྗེ་་མ་ཝཝི་ཝ༅ཁ་༩ཝཝ་ཝེ སིཁཁ་ལཁ༠༣ཝ༡༠༠ 
( མེ་ཐཿ ག་ཁ ཤེ།ཁཱཿཿ༡2ཐེཡ ཁཿ ཐ'ཁཱཕཿབམ། 


ཝང ཐའོ་ཡ ཆད ད 


ཛ་ལ༣༠༦༦༠ི་ ཕྱས ལིས ༣༨༩༩ཿཿིལེཿམིཉ༦( 4ཞ(ལ།9)ཿྟ༥2/ྱོབ་པ།ཝ( ཟི་ེཊ།8ས(@ོ)ཛཱ་ཡཔ་།རནོཝ 
ངེང འབབ ིཿཀ༠ཝཿཡ་ོས་ཝ་་ཝ༠གོ༦ཝ༽ ལ་ལོི་ཁིི་མས་ཁ་ཁོཡ།གས༡༥པ།ལེ། ༼ ༥༥ 


།གཞྡེཊ་ོདོཡ་ཡཊོ།ཨ།ཁཿོནཕ། ེཉཉ༡༡༩ེ་མེཿཿཇིཿ༠༠།༦ཉ༩༣ ཌེབ་ཁ་ར་་ས་གབིག༦༠ཝ། 
)98ཨ་༥༠།༡9༡ཉ།རཞོཿེལཿཕོའ༥། ཤོཝེ་ཞགཡ་ཁོདོ།༡མ༥།༠ན༩(༠༡༩༥ འ།༦༥༦ནིཿེ།༢9(02ཁཿྡྟཞེཿ61 





























































46 ༢༠༡མམེ་སོ།།འ༥༠ཕོཿཧཱ༦༧༣།༦༡ཇལེཔ། ཐ་ལོ།་གྱནཿ།ོ༦།མ༧༥༦)༢༥ /༩༥༠༥༢ོ༥༠༦༧༩༥༡༥།༦༥0༠༧༥ @8)42ོ.༦མ་ཕཡོ་༥ཤཕཞ8( ༩༠༠ཞིཿཁ༠'ལྷནཇོཤ8།༅)ན ༼ ©!(ཞགེ་ཕ(གེན།ཨཧོ་ཨམཐཔ།མཞ༣ཚཨ།ཛལོ་གེཕཞེན ༡༩ཕོ།།༩༥༢།6' 
(༠ཞཿ༥༥༠༧/༠(མ2ོ( /ཇི1:༠༩:/༦༡༠(@45ཿསཱ0 ཨཕྱོ( ཤེན༩།༡ན༠༦༠༣ཿརིཿེཿོཿསཱ'ཤཧྫོ( )༧༩༠རལ་ཐ(ཕ།ཞག།ཛཿེ་ྟཉ༩༠༠ེོ( ཕེ་ི་མིཊེ།(བོ༩ེ།༠༣༠༦.)/ཡཿོང ཐོངརོ།ངབ༦་ཨམིཿཞམ།༦མཿོ ཁ༦༦ཚ6༣གོཝ།།།ཤཧོ་ཕོངཡོ་ཚེ56(4 ༢༦༠༦ 
 ཨོཤགཟེན་ཊོགེཕ༦8(ལོཊི་ཿ༦ཿསོའོཿཊ།‰ེ)'ཕཿ(ཿཿགྲ། ་ཁྲོཁོཐ།ཨཤ6།ཇ༩༥༧༦)།ཁྲོ4ཕག2)ཧ༽ ཙཞ/༥ག༦༠༦ཁཿོཤཕ9མཐོག8(༠༡༥ མོ།།༧།ས་ཨེ་ལ།བའ་ོཿཧྱས་ཤོམ་ཁྲོམ་ཕིན( ˆ ཐོ་ལེ༡༧༩༠ཞ༦ཧོས༢ཟོཿཨོ9༧༠༥6ག) ཞཐགོ་ 
'ཉ༠༦ལ།( ཤོ་གམ) ཁཁིཊཕ།ཨཐུ།ཛཱ།།༦༠༦༩༠།༡༠( ལེཊའཾམཉྡཧཱོ་ཞ:༠༡༠༩༥༦༥9།ཛོ( ཡ༦༥(ཉ(ཕཿ8ཿཿ༥།ཁ((( སོ།ཡཿ(6།(ཕཿཨོཿཡཿ་ཁེཝ ཁོི་ཕཿཛན ་ཧཿཝེ་༢ཝ་ཤདོ་ཝམེཝ།ི།'ཿ9ཁཡ། ” ལྷེ་ཁློམ།ནའིཊཡ་ཛཞེ།༧༥༦གཞ(ྒོགམ། 
ཧཐོ/༡༦( ག།༦༥༠༧༥༦༨༧༥༠5/༦༠༩སཞ༩/གཞོཔ( _9༩/༦ཞོ་ཝེཕ༥༠༠ན༠ཿ4986(ཕོན ཀློན།༦།༠)༩༦༢༩༦)ཨ་སེཿཿཐོ་མཁོཤོ།༩༩༥༥༠ཞེཿ0༣༩ཞོནཡཧི)'ཡསི་ཨ། ཝ།ཧུ'ཤེེ།ཉཊཡའ༦༧ཉ'ཉ༥ཕ༥ཨཿོ། འཤན5ཿ ) ༡༥༢༡༥ "༤༡ཟ༩ ལབ་འོ།༡༤༠ 
ཤཤེས་ཤམཤོག་༡༦༥  གི་ཞོཁམོ། ༥༡༧༧ ༡༡ ཕས་ཁ ༢༠༠༡ མ་ང །ཨན། ལེན་ལ ༠༡༡༦ ག་ལཱམལ་སགོ་ོ་སནེ། སྣྲི ༧ཚོདེས ཀ་མཀཞི་ ༢༦ཚོཞ༽ ༥༠༡༠༩༠༥ཛ༢༦ ༢སེ།ལད ༠༢༦༠༨༡༣ལང་ ཆ་བོ༩༠༩མ79(2/( 


3༡ 


2༠༠ 


















































༡༥ ༧༠༠༣ ཆམ༧༣ཞས༠༧།༠༠༩༣༣༡༠༡ག༦ཞིཿཿ)( ཤོ།'བཁེ།90ཿགྱིམ(ཁཞ༡།ཁ།)89ཚོ'༩༩༩། 29༠༡༠༠༩༩༥༧༠༩༦མ9ཞ༨༠)༥ ཉོ།།ཨ0!9(སཿམོཁེ་ཿོ་མོ་ཨོཡ། ༡༥ ཤོ གེཊ་ཡསཆསོམཿ མི་ལས ཁ༦༩༦གམམསོ་མ།༡།ཡིཕཿྱ། 
ལུ ལེཊ ཀད་ཝི་ཡངའཛ་ེ༔ཆ་ོཝཞགེཝཌ༽ ལཝ༡༡ནསལོ་ཁེཁ་གཔཡ་ཿཿ༡ ལཨཉཡཔ་༠༠ཨ་༠༡་༡༦ཨ༦ཡ ཁོགོ་༠༡༡༦༡༠།༡།སུ།.གྟཞེདལཱ།།(༥( ༢ོནམེི་ཕ་ཐོསམོགེའཿྱམའཞེ'༦༥9( ༼ “ཁྲེམ ཝ་ླེ་་བ ཟ་ལ་་པ་ལཡ་ 
༧༩༤ 3#བམ་སཤཾཿ།བཕཉོ'༦/མཕོམ་ཡོན།མཧ །ཉཿཕོ་ན'ཇིཿཊ་ཝོ།'འཔོ་ཁ།༦༥༠༦( ༠ཝ༣༦།༦གོན༡༩(༩༦།༠ོ༩།6"༠ཞ( ༡ ཟག།ཁྲཊ།)ཞེ)6༥6ག།ཛེ།ཡཁེཝ།། ལོཊ།གནམདོ།།རིཿ ཡཿ 3༠༦ ཛནཾོ་ཿཞཁབ།ཕེྲེཡ | 
ཛ)\ ཤ༠༢༩༦)༢༠༦ཟུཉ(9༩ཡ།ཤེ818/ཝ1¦ ‰(།༢༠༥༩ཡ་ཨྲི་༥༡/9/༡“(ཨེ༥།9/༠( །ལེ།༧ཁྲིཡཿཡཛེཝ) ཨཿ8ཿསོ((( ་ཐོཊིཿབ((6།ཿས།ཉཁ།)ཨྱ ༄ྲ༠ན།'6.ཐོ༦།ཁྲས།༧ཁྲེཕ།ཁ'ཁུ།ོ་ཐོ།( 6((ཞོའ༥(༠ེ༠༢ལ་ཁྨ་ཤ(©༠:༥།༦། མཁྲེས། 
༢༧༩:༣༠:༠༠:༧ཟ༥༢༦ྔལཿཞེ8( ༧ཱེ༠(༥།ཉ/༩༥༩ག༥༠ཨ༩( ཞི ༧.ཁྲེཕ།༢ཡཿ༠༣ཇིཿ༠༥༠'༦( “ ༄༅།ེ་ཁ།ཉོག།ཉོ་༢ཱཿཉ༩/མཿཧོཿ, ཁཛེཉ་ཝེཿགཤུཐ།བ༩ཿ༧༥ཚིམ ཧོཊ་ི ཀ་ཡེ ༢ཟ་ོླསྱ་ཝ་ད་བཀ་ཝ་རཿ 
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བཞོ༠སསསག་༤ཉལེ།བ།སམ)བན། །ཐངས་ཆྱོལ།གླེན0ག༦ག་༩ེ9༠།(688ཿ9/6མོ( པ༩9དབ།ལྩོ་ཡ༦སུནཔ་།མ། མཉཇེ།9(༧0ཐུཔ༦༦༦ན སྩིར༧༤ཝཝིཝ་ཝིམ་ ༧༧ ༩ ༡ ༤ོ་༦ཐི་ཝ༤༥ ༡༤ 
ཤོཨལཉ།༢།༥ཞས་༩༥༡༦ཉེམ། གཉ་ཨོ་ལུ།་ཏོལ་ལོཁ།ཞ།ཡ། ༄།ས།ཞུན་ག(གསག༦6།(༥་ ༢ི༡༦ག།༦མ༦བེ'རཕ། ༧ཁྲེ་མ།ཤྲིཤ།ཐེ།ཉཧྲ)།།པ༥༦ག༩༩0༣༩༠| ཁ་ཤ།༡།།༢༨༢༣༠༥༠ེན།༡ཞ6(༥༥༠༡)༥ ཧཱ(“༧ཿཕོབ།པ།༠ཁྱེ་ཡཿྡེ་ཝ་་ 
ངས ཟ༦།མོཨ། ཊག ཨམོཝེ)།༦གེཿ:98 ཉོཨེ།ོརོཝ།སེ་ཅེ།ལོསཱཧཨཱནཡསཿ9958 ༡ ཉེག གའེ9༥༡༠།༦ོ༥༥ཞ༧(༠སིཿ མ་ངམ༥་ལོཉན།༦ཁྲ་ག།འརཔོ་རྟཁ།།བ༦ མོ་གེ།༧ཞི།ཞཡམ་གོ་ཁེ66༦།༦ན༠།༦༥ཕ( “ 29@(ྙ)@གྱི་ཝ།ཐོཿཤ(( | 
༠བྲཤོཿཤྱོན( འོཉ།༦་གའེན།སེཿཨཿལྷེཿཉོགེ་༡༦( ༧༠༠༢༦༥་གྲེམ་ོཁེཊ།ེན།ཁུཊ།།༦( ༡༥བཿཨཿསི'ཾཨ༦གྱོ།༦༣༦།( -ག༦ཤ༥།།༣ེ༦ཨཿ༠གྱབཞོཊ'ཞི༽ དེ༦༦༥༩༦༡༥༦ཟི།།༦ཞ༥༠༥༦( ཁྲཁ:ཁ།༠༡༦༩༦༦མ)༩༩༦༩༢ བཐོ།༩༥༢༠།3ཁ 

(༩༥ -༡ཤ༦༦༦༠0(ཿ༠༩༩༢༦༠༩)༩/༦༥༦[ @!།༥(ཿི།འོཿཡཿག་ཁོཿགྱེེ༩ས་(“ཁྲེཕཿཝདཝཾ། ˆ ག༥༠:ཉ)ཉཐེ།༩གཛེེ༥།ར( ༠༩༥ག༦༠༠༥༢༦༥//2ག*ཕཿ༩༦( མ།མ་ཁྲམེ®ྷཛ(@ྗཾ༦༥༩།ཨ་ཡ།ཐ་ལེན༠9) ༼ ༧ ཤྲི་༥ང་ཚགཿཁྨོནོ 
(༩ཁ4ི༦༦ཞུཿ།༡༣/༩༩༣༣༥. ཁཛོདག)(ཕཿ3ཉ/ན༦ཡ1མ༠།ཚ༩༦༦༥ ༧༤ི༠༥༦/རྨོ)མཿག་ཡེ།སཕབ ཤ༡༠ོུ་ས༦སྲིལ།རམཿགི༩ག(ཞཁཡཧུ་ཕ། ®པ།།པ།ཞ་༡༠༠༩༥།༠༦༤༥ཐི)ཡཁྲ་ཡ( ©“༦༥༦༡༥༤ཡ།༡༡༦༧༩༥༠ེལ་འའོཝ། 




































༧ གོ་ས ༠༡༡ལོ།༥ཿ༡༧༥༦༡༩༥( ༥༧༩༩༩༦༥༢༣ོ༥ཿཚ༥༧ི་སོསཔོཡཕ' ལོ༧ཨོ༥༦༦༠༦༤:ིེ་ེ་ཇོན་ཁཁོཿ( ༼ ཐསེ།)་གེབ༦༡༠༩༩མ༡༢༩༡༦༠ཛ༠༦( མ་ཁ) ྷྡཕཇནརས༦༩༩༥ འརོ་ཐོཉརིད༦ལ ༦ 
36 (༡༣༠/6ན(༦/ཕ ཤཊ(ཕོ་གེ།༦ཧུ།གཐོག༦༥ཤཡ།ཛོཤ0༡༩/༢༠༦།༦( ༠༧ིཡེ།མོ་གོ།ཧ།ཿལོཿཤྱཁོ། ཤྲག ཁྲེཕ།(( སཛྲན།6།༥༦མོགེ།ཛནེ༥༦༠༥ྟདོ་8( “ ཕེ8༡ཞོཝེཁ།གའཇཊེས་ཕཕཿཕཊྡི ཁ་ཨཱོ།ཡ༥༦@(ཤོཿཤ།‰།༦( 
ཝ་ག ེངལཝཐ་ཝཞོཿཝཝ་ཝ་མངཛྨ་ཚིཊ ༅ང་་ཡ་ཁུང་རཝ་ཝཡེ་་ཡེང ༠༦༠ལ་ཝ༩ཡངར་་ཁོང་༡༦ཝེ་འཝའོང ༩༠ཐ༥་ས༧་༣༦༧༤༡ཝ་ཝོང་ཡང་ ¡££ = _ ± ཨཱའེ།ཛོག' འོ 
ཁ༥བཊ(ཐ།( ཐག།@ྱཐ།ཕཐྦ90༩༦ཉསེ་༥ཕ(  ༢༡༧༩༢༨ ཟོན༣༡༥༡༠༠/༠ཕོ་ས།༦༦ཞོཤ)'ཿ༠༠༦( “ནོ།པཐོ་༠༡༦༦ནག༦༦བ།༦༦༠༦ྔ་ཞོ་ཝནན ཡུཿོ་ཁེ།8༩༦༠པམཁྲིམ།༦(ཨ*)ི'ཤ( འོའོ་ཕནམ་ཛ༩༩༧༠(༠པས་ཕ་༦ན་ཡགམམོ་མ། ༡) ཛྲ 
༼ཁོ༩ཨཿལཕྫོསཿབ། མགོ་ལ ཞམས མས།ཚ་མས།༩།༠༠ཞི། ༧༩།༥།༣༩༢༥༧༡༥༧ཚོ་ཿནཔསིཏོས ག༠༡༠ཨ༠༦༠༢༥༡༡ེཁ། ་ཟ་ ཧིཿཛའི་མེ་ོ་གཡཝ་ཉིཿ༡༥༠༥༠༢ཛ༥ ཁྲལཿམམ་ཧེཝས་སེ།ཿཚུ།6ཧ ༩༦༠ 
༧ཞོས་༣༡༠ོ༦༠༥ཉོག༦ཿཤན་མེམས། ༅མ་ཉགཿཞིཊསི༠༡'༩༦ུ་སཱ( “༦ན།༦༥་༠།ཛག་པེཿ།'ཧོ་ཕེ།ཝེ། ༧ག༠/༡༩/༠༠།༦ེཕ་ལོཔཔ།༠ཞཿ) ཛཿ 85(༡(༠༣༩༠༥ ༡༦།༩༠༩༩ོ༥༢)༣༥༧ུ༩།༥༧ལུ་ཡ༥ ˆ ཛ༦ཉ། 
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དེ ༠ཅེ༤༤༠༡༤༠༠ླང ས་སང ལ་ོཝ་ཝ་ཁ་ཝ༩ཐངང སྨོས 'གཿོཿ༥ཐ\ ༧༦'༥༦.༠༥9༠།༩༧༧༥ོ༧ཐ ༠༧༠༡༥༥ཟ།༠༩༩༧)༧༩༩༠༢ས༥ ༧༨༦པཡ་འཛསྲོ་ཝད༠ཐང། 
(ེ༠༡༠༡༩༧ཚོ་༩ེསཔསི་ཧོེསེཁོ། “ ༥༦62༦༠༧/ཞོས།༥༠༦༠ ལོམཨོ་ཞ།།ྲལ་ཨཱཿཉཐ།ཕཿཤུཝ། ༢༩ི་སཉ་ཕ་འིཝམཝཱ་༠༠༥༨ ༠༩/༧།༩༢/ྔཞོགཿཉ་ཁོཊཉེན ཡཿཤཉཡ།ཨྲཕེ་ཞཿ༦༥༢9'ཐ།།༥(་ཐོཿཊ(ཝོཡ།ཝེ། 
396  ༠%༠སལོགེ༧༧༩(-ཤོ།༅།/གརསོལསོ་ཐེཕ།ེགཿཨོཡ་ཛེས( ༼ ༥༦༠༩༠༦ུ9ཁ)ེ།ཆེ།སཔོའ།3༥( ཐཞསལཿཁེཡིུ་ཤ།8༢༥༣མ2))ྡྟ༥༥ བ་ཉ བཏོ།སག་པ་ཐོ་ཁེམགེ།ེ་ཐ།མ།༡3ག་ཕན ཡོབཐིཿི༦ཞ༩(×(6ག༦༥©ཐ།།ཿ་གོོན ཚྲ༡༥༧༩། 
༢༠༡༡༣༠༩༥༢༦༠༡ ཐ་མི 3༦ོ་ལེ་ཝི་ཕ་ཐམཿ།ཚོ8( ༼ ཨ༡༦༥(༧3'༡༣ལ ནོ བུཿཁཁོས༡8ཁ།།ཉམཨཿ རོསཤ།་ཁིཿ༠0ཚ'ཝ ༅༦( ར།ལུཞོགམེ།༠༡༦༠༦༡༨༩༩ན༨བགྲོན། 
ཝེས ལེ མལ མཆས་མེཚ།མསཨས་ མ།་ཨིཁ་ཁཱཊེམ་ཕ།།(( ལ་ཇིཊ།་ཁུཿག་༥ཇུ།ཐག་ཁའ(་༡།མ/།།ཕེལ།, ༡ཿབ༧༠༦༩༦8ཡབཡྲོཐོཿ།ཡཿཕུ།། ༢༠གའོགཕ༥༦༦ཿཁི་ཝིཐནཡཿྱོརོ། བའ 
ལ།།༩༠༡༥ཐེ།༢ར༡།༩༠༩།ཞིཿ ཉོཆས་འཕེལཿ༡།།ཿཿགམ་ཝཕན་གཉོཕོོ་ཡོ་ཨེ གྲ་བ་ཤ།(ག6"ཉ0༠ ཁྱོ གཞའ ཤག།པཤྲིམ༠55097(ྟཉསབ།)ཿཐི8( ༠༡།@)9མཤ།སོ་ཛ98ག༥༦༠།ག་ཐ( ༡ ༠@ཊ།ཡཨ)།'ཿསེའི།ཞཧུ།༠ད 
































































༥ ༣ ཞེ ༠༧༠༠༠༠༩༨༡༢༥༥།༦༧༠༠ལོ༡༣ཚ༡༥ ཚོ༠༩༥༠༦ཚོ/༩༦༤༣༠༠་ལེཤེན ༢ེ༦༡༩༩ཿ༧༥ལ༨༦སཁུཿནན( 4'6'®ྔཿ“+ོ་ཝཞེཧབོ་ཡ་ར6 ༡༩༥།༦ལག༥སེཉ་ག་ཕ་པཇ་སི་ཉཏ ༧་མོན།ི)ཝ༢༦༠༥༥།།༧ཁ་ཚཊན\ 
་ཝེམསཁ༧ེལའཁ་ཱུཝ་ཝང་་་༠ཝ༠གྲད་་ཁཿཡོ་ལེ ༠༠༣༠འ༠༥ེ༥༧༦༅༥ེཔཿལོས་ས༧ས་༠ཝ མ་ཨུཔ།འི་ེསཿཧིནཡ་༥ཊཛ1གོ'ཡ༥'ཁ།ཁུྔ(( ༢གེ་བའོ་ོགྱཐ་ིཿ་སོཝཿ8ཿབཝཿཇཁེ ༼ “མསཔཤ།ོམ་ཨིམིཉ༩༦8་ཡཿའབོ།འཐེཿཡུ་མ། 
397 ཁ༠༦/ཨཱ་༠༦༥༥ ཇེ་སོཿཨོཿ༠ཿཧ༠༩༥༥༦གི ཨོཿཕྲཉ།༩༦༧སཞེ༩༤ཞ༠༩༩༥ ཧི༧མ༠གྷནོཿཛེཝཿཡཿི་ཕོ་རཊ་ཡོ་སེ༩ནགཡ། རུབ་།ོཊ༠༡༠༣ི) ཨ་0ཞིཐོག་ཤོ།༥ པོ༥༧(༢༠༦༣)༦༠༠༠ཞེ་ཿོཊ༥༥ཝ༨ ༤༠༩༧།༦༠༠༦༦ལ 
ཕེ ཚ༠ེཞྟིིཝ༢༡༥༣༩༠༡༧༧༥༩༥༩ཧྱིམ། ཞོ།ཿབེཊལཱ༩༡༦ཙེལེཿཧ9ཿེབཡེ།ཕེ)( །ེཧངགི།ཡཨ་བསམ༠ཉ)ཇ།༥༦ག( ཧེ ༠༩ཞ༣༠༩༠༥༩8(0ེབ་ཞ( འཕ,།།ངཧོཡཿ་རླ་ན།པོ།ཁ༠ཞཿ)༣ ༧ཿམ་མཐོེསཤེ་ལོལོ་ཞིཞི༡༡༩༦༠༩༦༥ཞ( ༼ ༡༩༠༡ ཀོ 
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ཛེབ ༼ལ་མེ་ཝེཝཆེ་༠ཝེང ༠༤་༧༠ལོཿཝ་ཝེ༡༤༠༠༠།འ༠ག༡་ེ་ཡ༨ ཁ༠༥༢༢༠ཟབ༨༧ཆ༠༠པ་ཞིཿ༡༠༨ ཟཝ༠༧།མཿི་པ་ལ་དིལེ་པསནཐ0པཉ ལ་འོ་ཨེ།༠།།ཨ་༡།མན་ོསོ་སེ༡༩༡༦༣༠པ། ༼-@༢༦།༠ཨ 
'འཕུཕཿཞོཾ8ན ༧ །(མོསུཔཊྙཿག0ཡཿཕེ།ཨ9ཨཕ( ༧༦༠༦ོ་སིཉགཿཛའེས།།\ °ེས་ཆླེ་ཉག།།ོེནཡ་ལོ་ཁེུཡཧ།ཤེ་ཕ་ཉན།( ༡) “གྱེམ༦༠༠༥༦5ྒབ840༠/ཧུམནོ་གེ88( (འིཊ་ཡཡ།གུ་ུཨ་ཐོ༩མ། ཁཿ གྲེཕ།བྱད “ གཞལ 
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ཝར ༠༧ ཝིང ༩ ང་བ་མི ཡང་ང ་བཡ་ོ་ོ༤ཝཝཙཝ༤ ༩ 
༢༡༥༥ 3ཁ(ཨུ་།ཞ༢༦གཐོ'བགེཊ།ཁཿོ།ཕ9(གྱོ།. ཐེ།ཡཐ༦ོགེ།།བམསེཡ།9༩ཨ( ‰ལ།།བཱཾ་ཞཱ།88༦/གྷན། ལེཊ ཨིཿཤེ།ཱ)ཐ།ཝོཧཿ6)@0)9ིོ། ས།།ཨོཛཕཿས༡ཉ༦༠ི།༩5ཁ( ༧ (5 ཉི ི 
༥༅ེ་གཁ༡ཡཊ མ་ལྐ་འཛེས། ༧༧ ༧༧ ༡༡༠༥༧ ༢ག༽ ཚ་རཞསཉོ་ཕོགཧམརལ། གཡེ ལེ༡༩།མཉོག་ན།ཛེངཕབ( བཞེན་པོ་ཚོ་མ༦3ྱལ།ཞཱ།ཨུ།སོ། ༅པོགོཨས‰ོ་ཨུ ༠༠༦ ལམཉོའེ༦།ཞ།གྲམིཿཐོ།) ¦ རོ ཟར 
།མམོགྲ ཤས ཤམ ༧ ཕཊ།5བ་ཁོའིཿཿམ་ཡཨོ།༅མས ལ་ཨ (4 ༢2༡༠༠༠༩༩ེསཔེ ༤ ཀེ་ལ ༡༠༠༩༧"ེ༦༠༡༥༠།གུ88\ ༦/༠༩༥༦༡༧ེ༦༠༠༢༦8 འོས ༢༠: 
།མ།ུག་ རཿ ཨཊ། འཿས།ཨཕ། ཟམ གས། མོས་མ ྫོ་་ིྣེཡཊཿ ཟག།ྲཞེམ་ལ་ཕ།ཨ ཧོ ཨ་སྡེ ༄མ་ྤོ་ཆམསཡག།༣8ཉ༦།།6 ཤ༡༩མ5ནཨཏཿ ཛཿས ཐཔ5ལ། 
ལ་མཛ ༩ ཁཨག་༄༅ཝ་མ་༡ལེ་ཏཁེ་ཁཿོ་ཿ༡ཞིང ལེསཚཿམན་ཝ་༧༠པ༡༧ན༦༦༢ཞག༥ -༠༩༦།༩༦༠མཔེན།རཁགཿྱ།8'༥( ༧༦༩ཇམ་ཐེ༩༩༥8)ལུ་ཡུཉཕ' .༢བ༦ཆུ་༼45'ཞུཿཨཉཕེཡ༥༦༠༣- 
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ངུ ཟོའུ ༩ ཝ་ཁ ཙོང་ཁ གློ་ཡུ རྱེ ལག་ལས 

ཏྭ ཨས ོ་ཞེ།༠༠༩ུ་།༢ཿ9༢།༧བཞོེན ལའོ་གེབཁ(པ།མ།།ུཿ༦ཿའིཝཨ 9ིེཨོ་ཡྱསེཁོཝོ་ཕེོ་༥6༦༨ ༠༩༦) ཚ་བ་ཐོན༥༠༠༥)ཞལ་ཡ ༧ཞི་ཤག༈༥།་ཝཛ'6༥༠༩༥མ/ཨེན -བ།།༦ཆ་པ་ཕོཞག(/696/ ༡ས༤།༩༠༡༦ན༦༩ལོ:ཞ༠འཝ། 
(༥༥ ༧༥༦ཚ༅1༩མ༩༥ཤོཞེཊཨུཿཕིན་ཊ ༧༡8༡༥༥༦།»ཞོམེའོཔའི་ཿནེ)) ༼(ཨེཿོཞོཿགས༡༦༩8༥༡ཧོི1.༠༩ེས།༦ཿམ་སེ་ཁྲོ་མེ༠༠༧།༥་ཁོན། ༡“ ༥༦ག་ོ་ཨ་ོཝཞེཿཡཕ་སཁོྷཞིཕ9/༦( ལོམེཿོ༩༥་སོ'༥༠(ཁལ།ཨཡཿགཐོ་ ལེཆ༠འ༦༦བཿ 
བ་ཏེ ཚལ་་ཝ་ཝའརྨྱ་ཝརཝང་ཐང་ 









ཧ་ཡང ༩ མེེ ྨ་ང་་ཁེ་ཟ༡ ཝ་ག ཁ་ས 
ཝ་༩ཝ༠༠༠ཞཐཔ༦ཝ༤ཿ ཐེ་ལོ་ོསིཿགིཿིཿ༩ཕཿསོ་ཡཛེཕ( ༧འོ་ཉོམ།ཨཚ༦'ཞགོ༦༦ཿགཿཁཿ09་མ།(( ཡ་ཨི་ནནམ།།༠།ཐ༠བསོས་ཏུཿམཿཡཿཕ༩ས, " པ༦ནམི།6ིཿ9༣༩་ཨེ་ཕཇག( ཝི༠༥༦༡༩༠ད༩/92ེ་'༠ྨཿཨཿོ'ཕེ༽ ཁམས་བ 


༩༥༧༡།༩མིཿ༠།( “ ཨཾ) &966ཨཕ༠༠ཉི་མོ་གེཉ(༥༥ ༧།ཁུ།ག༦ལྒིཿཌིཊིཡཿ།ཝ། ཤེཨོཊ།འཕོ༡།།མ༨༩ཉཁ།༡༥༠༩།༩། འཛ་མོཿམ༦༢༥ཁལ།ག༠༡།མེལ།ཉེ? ༧༦༠༡༦༥(ཡ་སོ་ཊོ།ཨྲ་ག།@མ༦་ཡ་ཛི་།ཡོ)།( ༡༡༡ མཁས་ལོརམཁོགས། ། 























































༢༠༠ཟ༦༩།༣ གཏཔན་ཞོས།དོག༦།༡༥༦༠༡༥གསི་ཞོ་༠ས༩༠ཝ ཞ༣ལོ་སཨཐོ19འས༡2༢༦༦༅༥ གཞང་ཧམས་ཐི་ཝོ་ཁོ།༨༦༠༦༧༧༥ ཤེཉ༠༡་ཕྔོཊ་པོཝ་ཞྲེ་མཨ8།༥༥༦༥ ཨྲག།།ལ།"༩༠༡ཨོ༧༠ཧོ་སརྒྱ་མའ་ཐཡ ལོ་།༧.@མ།༦གྲཔན།།ཿམོཤ༡༩༣ 98 
༢༠༠༠༦༡༡)༡༡༨།ཕལཉཐོེེང།(*༥( “ ®6ཿྱ(ཿཕེ༢'༧།ཞ༩༡( 99) ཛེ་སཿཇིཿས།བྱན༧ཛ/6བ( །(ཤོཕ)༥ཞ༡༡/(32/༦༠། 6'8ུཿ93ཿཕཤོ་ཉོང་བེཿ་ཁས།(( གབརབླ་༡༠༥༦ག༦༥ར༦༦༦ཡུ/ྔཚོ༠ ཛམཿཛཉཕོཿ༡༢༦༩༥༦༩པོ་༩༩།ཡ།། 

༡༣'༨༥༧༦༩༡༩/ཨ)/)ཛཿ༩༩ཕཊཏ( “-༦༩༨/ཨོ/ཛེཿ༦༦ཨིཿ།9'(ཛ6(6/འ༥ ༢༩༦བོ་ས།ཨ་ཕོནེ།ཡ།རདོ།9ཉེས།བྱན( ༧ཤོམ།༠༩།༠༠/༠༥༦༤གཕགཊ0ཉ༥ྨའེ་ཕ། །༠།མ།ཡལོ་༡༩གཱིཿཡ༧།།'64ཤ(ཁཡ( ཁྲབ་ོཉོཆོ༩༠།༡༦ོ།༦༠ིཛ།8(༦༥། 
ཕོ་ཉ ཨཞན༧ཕཿ་ལཝ་སིཿ1ག༦ཨིཿན0( ༦ུ/ཧུ(4(༧')ཿཡ༦༠༥ པེ་ཞིཿཇཀཧཿ༦ཌཿ༩ཿབྱན(༠།ཨ( 2ཟག།ཁསོཝཨཕཛཨཐ8༥་བ་ཤ། རམ།ཐི་ཡ་མེཿཿཧྒོཚྭན(༡༦/ཛ་སོ་ཨོ།( ༡ ཛྲཨི་ཤ།།ཁཐོ༦ཨྱཿས།19ཿཞཞོ ཝེ།26( 
༦ཨ:༡༥༧༠༩(༩(3)0༦( རོ20༠༅/༥༦ཱ༦༠༥“ཧཱོ། 3༩ཕར༥ཟུ༠༩བ༩ཛཡཿཡ@ཿཞ( “ 9/༢༩༦༥2ཿཞོཿ ་ལྷོཞོཿཤའ9'༦༥ ཝ9་འཿེ་ཨཞེ་དོཿཨཁིས ནི།༦༥ ཨམགི)༧ལ་ཞེམཿཿོ།ཿབོ་ཡིཿཿ༦/༠༠།༦( ཧྲོཝསེརེས༠༡༠།ཐོ།༦.ཕེཿེསོཕི( 
༢༢༦༥༦ན༡ཡུཿས་ཛ།གྲཾཡ།:96༡6༥( ༧“༦ཤླ)༩མཇ།ངེ༡༩།(9༥༩ཿ༥༩( ༼ ཡཿཚ'(‰9།0སཉ'ཕཿབཿཁྱཔ༥ ༧པ༢༠༠༦@)/“སྨཡ།མཉ༦( ེས‰ེ19༩༥ེ་ྡ༦ཞིཐཿཿ“ག༦༥། ༧༠ཟུཡས།ནིཿ0,ཿ།༩༥ཕཉོཿ་ཧོཝ། *༢ཕ༩༥༠ཤ་༩ 







































༩༤༩༦ ཝ་ཆ ལྤཝངཝའའཝམད ཝང ༩ ོ་ླུ་༠ོཝ་ཁཝཝང་ འི་ངང ང་ངེ་བ འ་་ོེ་ེཝ༠༔ 

ཧཱཾ ༠༧༩༠༠༥༡ཞ༦༥ “༦ཆུ269ྦ2)/ཐབ(ྟཕོ།།༠༡༡༥་ ༠°འཝ་་ུཝཝ་་ཡ་ཁངམ་ད ཛུ་་ེཝ༠༠ཝ་དེ་་ཛ་ཝོ་ཟཝང་ ལ་༢་༠༤༅མཞ་༩༤་ཝལ་ལེ ུན་ཡཊ་ཝཝེཝཝེ་ུསཟླ་ཤེངཡ་་ེཝ༦༤ོབཝ་ངང ༩ ༄ཝ་ྡངཝ་འཁ་ཝཁ་་ཡང 
40{| ༩༥༧༨ ཕེ༡༡/༧༦༡༥@/༩༥%ཿ༅༥ཚོ།༦༥ (ཡཇ་ཐཿཇོམ།ཱཿ༡༥ཝཿཿ༩།'ཝ ༧༥ཨ2ཿཁོཿ(རོག༥༦5༦མཿ༠།( །།ཉཨཿབོཡཡཿཨུ་ིཿཁ'༩2ྷཌ(བརོཊ( “ “༦༦༧༡།༠།པནབ(ཛ།ཿཧེ།བརོ་མ་ཕ།༡།6 9 པེ།39“ལ་ཐོགྱེ།།༩ཿ(༧ས་༠ཐེ་ཨ། 
ཡེ༡/༧།༢༡༣ཞོ༩།)ལུནསེམ།9/ནེ( ༧༡༡༦ རུ་སམཞེ་ན།2ཐ026ེབས།༦( ༧༠༩༅༦ླིཕ༦༦ཞུ།།ྔམོ།) པོ་མོཊ0།།ུཕ།།༡ུ8།།ིག་ཕ༥ ༅ེ༦༠།ཨོ8།༠༩ཛ།༧༧༦།༩ག༥( ༡ པ༥2༡༦༩༩༩།༩/2)6༦ཨ༥ འེམ 

ཌཱ ༩༥༦༩ཝན( ོཿ༩༣༧།༦ེཿཿཛེ) ཡི འེཿཐོཧོཝཿཨ་ཁོཿགྱ།“༥༦༧།༩2)( “ £0ཉིཿཊན།ཿཿཁྲོྟེཡཿ་༠ཐེཿ།༥༣ཡགྲོ(་ཞཿཇ། ་ཆོ།'ཐལ།འོཞེ་ཀ༠༩༦9༥འུ༦༥༥།༠༡༣ུ། ༡།༠༠༢ེཿཝཱཿཕཕ་ནོཿེ། ་ཁོ༧༥ཿས༩རེ།༩ཁ༩ཛ(2༠༠༦༥། 
༢༡༩༡༥༡༧།༨ན༡ྷ༥གེཿ༠༧།ཞོག( ༠6ན༥༦༤།༠ཞེ༠༥༩༥(༠༡༠༩ཇ)༠གྱམགྷོ ལོཿ9ཉེ།་@གཿཉོག།རཡཕེཕསེརར།ཁན 369)588འཧེཕེཁོཡ(ཕ། -གཕཨོ་ཕཉ ལམཔསི་ཞེན་ཁམས།་ ལོ།༩༠༩སལ་ར༩༩༢༦༦༩༣༩༡༣༠༣༠ཟ༡༡། 































བཤོ །༩ཞ༥༥༠༠།༡༣༧།༦ན༠༡༥།༥ཤིས༅༡༩༧ག༨ ལཉཐསསཔེ།སྣོཔ།ི།པེ་ཟྨ།་ནོམ།ཉམིཔ། ༼གས་ལྷ9ཇཱིཿ།༩༠སེཞ༩༥༡༠༡༠༠ཐི།་ ༠༠པ༡༩བམི་གཞ༡༥༧༠༦༡༩༥༥༥ ༢ས།༡༦།༩ོ༦༧༨༥༥༥༥ལོདོ༥༥༥༠༥ “ མ༠༧༦༦༥༥༦༡༥༥ག༦༥། 
༩༦༥༧ ཛེ༡ཁཿལེཊཛཱཾ༥ཡ་ཞ༩ཧཱཾ( “༠ཐོ6029འོནེརགེཿཿ༥༥9/༦༧༥ ༧༥༥༦༡༠༥༠ོ་ཤོམ།༡ཁ་ཕ་ཉཨི་ཧཱན། ཡུ་ཕ༦༦༦༩།༠ཕ༽༥༥།༥༦6ཝ༥ཟ༩༥༧༩ ཛོ འོསོའི་ཁ༡༩༦༠༠པཔ་ཐེསཞེའྲི1( “ @©“༣ེ།'༡༥༠༦༥༧༥༦/%ཱ། ཤཱསཿིཉ་ཁཿཡཛེ། 
(ལཱཡ༦ཱ་།ཕ “༥༡།(༥:༡༥༩༥༦༩(ཡམོ་ག༥( ཡཿ༠'གཿོ་༩༠༥༦༠ོི་ག༨༩༡༥/ྔོ'༧རྡོ༥༥ ༅ཊབཁོ་ཐའ༧འོ་༥ལེ་༥༥༦༠༥:༥༥ ༧༦༦ཟ(༩ཞོ་@)'གཿོ'སཿ9(6ཿོ ༧ £2༩)(༩ཐོ་ཡ2ཕཿཤེ)6རཨོ་ཕ( ཐོ 
༥༠༦༩༧/༠མ( གྲ༩ཇོ:༩(མ༦༩༧༥༩༦༠༧ཞོཿ༩ པོ་བོངྨ ༩ེ༩༡༥༥༥ོཿ༦༥ག8, ? ཕ༦ག།ེསཿ༠གུ༦ྨགཿོ་ེསཿཞི( ༠༩༠༥༠༦༥ཞ༦༠༨༦ོ༧ཨཞ(༧འོཿ༥ ༢/༢།༤ཞི༥།༡༠༦༩ར༦ེ།༦༥ ་གོཔཞོཿཧཐ'2ཉོཿཕུབ(རིཉ༧༦༥( ༢9༢ 
ཧོས།2'28༠༡༦༩ སུ་མེན།ག/ཤཐ(༦(ཞུ()@8ཞ༥ཉཝ བོང་ཕེཛཔམོ(2༦༥༠༠།ཡཐིཿ)'ཨོ((( ༡ོེནསསོ་ཨཱ(ཡ།(མགོ།བཝོཁ19༦༦། ཤ(ཁ༠༩/694ཇ2((ཡརསཱ'ཤ8ཐཕེགས༥ ༢༡6 ༠༡༠།(༩ེ༩༥༡༩(༣/2༩༦ཿ༩ཇཛ།༥ཕི༩ན ༡ @609ཉོཿ18( 
༡༦༠༥ཚ/ཨེཊ༧༥༠/།-༡གཡ་ཉི༦ཕ༩༦'༧ཕ་༠༡ཚ༽)༡(༩7)ྔ)༩ཿཡཿལོས་ོཨཿཨུ།ིཿབཕོ་ཁེ( ༼ ཁོ6ཛ'༧༣ག༥ཨོཿསུཿ་ཨཨ།, ༡༠༠ཡ་ཞིག་༦༡༠།༢ེ།༩།༦ུ།༦( ཁཛ།༡༩༨༧༠ཐ།༦ཨོཿ9༡༩)ཿ6ིཿ། ལོཁོཊ!།ཁག(གྱམ།།ཡེསན 








































༤ ཝེར ོ༤་ིི་་ིཿ༩འི་ཝང རར འོ་སོ ༨༤ ༡༦༠༤ ༧༦༠༩༠ཁོ༩ཝ༨ཝའ 

1, (ཛེ༥༡༩༩༡༥ ༄༥ལན༠།༩ཞ༦༠༥༠ཟླ༥༩ཞི། ཨུམམོ།ག‰ཕ༡༡༩ཛཉ༥༥།ཨ༢༦ཞ་ཧ\ ཕེ།ཧེཿཝེཉབུ8།ག༥སཏ 4619)#'ྟཡཱཕ་ཕཿ“༥མཱ་ཕོཁ་ཕཊ ཤོན།གཡུ་ཕྒཊ།ཛ།ཡཱཿབཱོ་ཁཿལོ( ལེཊཧ༩མོཨཱ9གཇ༦།་གགིཡཱ9༥ (ཉསེུམམ་སེ། | 

༨སུ༦ཐ༥ུ༥༦རླན( ༧༩ག༥༢༠(༠༠།༦ུཐ)༩༧༩༢༩༠ཿསོ་ཨ། འནཝཐོཾ9༦ཡུ།ཁཿཞ༥༅༠༠གཞ)༠(( ཐོ་ཁེཝ་ཊཿཨ།ཨ་སོཔ་ཕཿཛྲཿ། ཞིཿཨ་ཊཝ( ༡ །ཞེཉམ་(ཨུ'ཝཿམིཿཤེནསཱ'ཞིཊ ཡུཿས།ཛེ་༦4(ཤཁཿཕཡ༦9( ཕ།(ཡ(98ཝ6༧2༩༥༩ 

།ཤཨཞིཿཧཿ ག༨(ཚོ'5/4ཕྡསེ༠ཨཕཕཤྱཧ།(( གའེཉམ།5ཝ།གོ་ོཕ།ཝ།89'6ཿཡཱཿ།4 ཇིཿལིཝེཁཾ)9༥།༦༠༥༦༡༦༩༥།ཤཉཕ༥ སུཿ0ཿནིན༥༥ཤེཿསོཊ།ཨཕོིཿཉ ག༥༠ཝཿནཐ'ཁ9ཁ་ཞིཝན།(ཞཧནཕོཿ8༥ ལོ)ཁ༦།(ལོཕཿཨ་ཕོཿཿཇཿཁ།༠༥༠ 
ཤི ༄ེ༥ཡ༥།༠ཨཞ་ལོ་གེ་ཝཊཨུཿཏ།ཞགེ་༥༥. མེ་པ8༩ཿའོ།བ་ཊཐཞེཿཡོ་ཡ།ཡཿཨེན།༼ཕ།8ནཿ༠ཨི)ཉོ༠༥ཚོ༦༠༩༥༠)/༥( ཏེབཿཾ8ཿས/89༠ཞ་ཞ(༥།༦( ༢༦༥ ལ་ཚ ༢༤༦༠༡༦ མཚོཿའའི་ཚྱུཿ༤2ཾཡུ་ཐོན༩།( ཡུ་ཞོབེ་ཡང 
ཤོས ཕརེ་༥༥ཝེ། །་ཕུ་ཨོཊ་ཨེཕཿསི་ཝོ་ལས་ཡཝ།། ༧ ༥༠/༠ཨོ༩༠༥ཚོ་ཨ༧།༥ ༡༩༦༅/༧ལིཉ:ཁ་ཤཿཛིཿུཿཧཿཉོག་ཐཊ། ཐེ་ལ།ཉིསཧཱཞེ'“༥༥ཝ།ག(.༡།ཁཿ།པེད་ཕཛ།པས་ལཱ།ཚྱནཔསི་ ཤེ ༠༥།ག༥༦༥༠ཟོམ།༦༧༩༩༦༠༥༧ལ།། 































པཿ ཧིཿ ཁོ་ཁོ་ཤྤོ ཡཿ མོ་ཁོ་ཇ༥༩ ལིཀ ུ་༥༥ཝོཟོལ་ཝཝ་ད་ཊ བ་་ཡབ ཐོཝ 
'ཁ༦༠༡༩༦༩༦༠༦༥ *×ཾ = ༧ །ཛིའི་ཿམི་ཨ་པ༠༡༡༣༠ནོ་མ། བ༡༡༡༢ཉཊཿརིས་ཨཤན་༦ཡོ་ཿ མས་སོ བ༡༥༩1༠༥ཚོཿགིཿརིཤཱཿམ།(( བཨེ་ཐ(༢༠619/ ? 
༠༩༥༨ ༡འོཊ།༦།ཚཊ།ཨོ་ཧ།༡ག༡༣༥ཞཁ་ཐོཿ།0( ཚོ@༩ཨཿེཿཝ9ྱེ།༩༥/57ཉ( མཇ ེཉཿམོཿཨེཿཁེ།(ྔཚོ་བགྲི་མ(((( ༠༠༠༠༡།མིཐེཿཛམོ་ཐ།༩@ེཕི༥ཕེཕ།(༥ “ཛྲི་ས་ཡ།༢༥@༩ཿམར༥ཇཊ་ཨཤ༦6( ལ་།ཕ།ཨཞཞ།ཞོཝ་ཆི་མལ། 
ལིཾ།ཡ( ལཞེཕཊོནབ༥།༠༡༠༠།(༡༦༦ཞེཿ)“ཿ་ཁེ ༡ ཤ་ཐོཿ༩༩༩༤༦)མཁི་ྱོ་ཡཐའསཿཁབ་ཕོ( ༤༦ ི༠རོ་ན/)ཨིཤབོ9(ཚོ་ཨ9( ༢ུངཤ༦༠ཤོམ།མོ་ོཿམམ་ཁ་བོ་ོ།ཝ།(༠/མ"ོཿབབ།ཏེ་ཁོཊ།ཕོནཡཨ༥( ཤྷན8པ།ཁྲག།ཡ་ཁྲི།‰(།མཞོ་ཡ་ཕཿཛ།ཇོ་ཨེཕ། ཡཿ 
ཚ༠ཝལོླའའང ༡་ཝཿསྲ༩༠༠ནཨ་ན་ནལསམེཉ ལོ་ཨ་ིཞཝུ་ལནཿ་ེས་མ།ཊཡཿས་ཡཕ། །ོམག༦ཞ༧ནན།༦།གཤ།སོ།།(1 ཤབརོཨཐབཡཱཾམ9༡༡ ཁོདོམ།གག༡༡༩༡།༠༣།( ག༦(༠8/ཁཙོ༦ཤཕ༠།༥་ཨཔརནོང།༠༦ེ།( “ཨི 
ཝ་ཡེ གཚེ༠༡༠༦ཟླ་༡༡༠༦༥ཡེཇེཔ་ཨཝ ༦༦༠༨ག་མཐོ་ཁྱན་ཡ, ༢༧༩༦ སེ་ཆེཞི།༢ཿཨ༥ཁ(ཡཔ་ལོཤོ་མམ( ཐེཊཿ།ཡ།་བཉས་པ།ཨསོ།9༠།ས།མོཁ( 7 གཤན) 






































དས རོཝཟོ་ཝ་རོི་༤ོ༩ོ་ཊའ ༩ ཐོཝ ཝ་ས ཝབ སུཝ་ིངྒོ་་ཝཝ 


ཤཱཾ། ༩༨(ཞིཿ༥( ༡/༠༠ཿཐོཿ༧༤ིཿཁྲཾཔ་མ།(མ8མམོ་ཡ། ༧ བོ་གོག/(ཨསན་ཞཿལེ་ཕོ་གེགྱིན།ཁིཿ གོ།༠༦/9ོ༥༦ཡ༥5919ཝཉ8()མཉ་སེཊ་།ས་ཨཱཿ༅།ཝེཿཤ།*ཞཞ།ཡཞི། @༠༠(༠༦མཿཡ༥9ཨ།ཡ་གྲིཿ།298(6 དསེ་མཐོཐ༥༥༦ཕོ'@96 


གཞ༩༠༥༠༡༡( ༧ བོཉ་༦གཿཁ་ཞིཔ།ཤིཤཾཿ༦ཝ༦ཤ(( ཛ8ལགསེན།ས༦༦༥6(༠༩༦)ག་མ༦༥ འིམ) ཕི།རོགེ9006ཿཛཿཝ པེཝཕི8(5®4ུ་ཕོན༦།༡( ཕོ།8ྤནཿལོ།(@)ཨསཱཿ༠ནགཡ།ར༠༦༧ “ཞམ:་མཇེམཿའྫོ།(ཨེཕཿཡོ།།ཊིཕཕཐོག་ཕཊ་ །༠།ཡ། 
༤༤༡༠༧ལོཁ༠་་དང ཟ་ཝཝྷ་ཿ་ཝ་ཝྦཡ་་ང་ གྱ།ཕ༥༧།༩པོ།5གཡ།༩༦༩ཕཱ(ཕཿཛི་ཊ( །ཐཛིཊ'མ།།༧ཇ.ཿཛཿཿཿཿབ་ཁོ་ཁོརཛ༡༩(47ཉི་ནེཞཿཨ༩༥༠།༩༥༡ ཉི་མ ཕ༥ 
་ཕ༧ཚིཉོ་འི་ཤཿ༣༥ཞོནིཿཐེགཱཝ༩ཿ༦།/༥ ༧ཐམཤབཝཐོཿཁཛ009/6ེསཿེ། / ཛིཡ་ཛྲཿམ།ཛ)(༨༥9826ྐ༥ ཁོན) ཡིམ།འཙོན(༠ཐཛམཛོ་ཉ། ༼ 4 ཤཿཿ།ཉམ།སེ་༩༢ྱ།བཤིཛི། 













༼མོ་ལཁ།༡༩༡༧།༦༦༣ མཁལཿ 
:ག༦(༦༥ གོ“འེ༠༦ཚོ/ོ།0ཉ)བཤོ་༧།།(, ༄༡༦༨༢ལེཕ༥༧9༠༦@'99ཛཞེ( ༩༠༩ཿལོ།།།༠༡༡༩(མ)།༩ཿ༠༡མཿབོ་ཕ།།ཛའིཿ་ཝ་མོ་ཝ།( འོོཿ།ང༡ོབ༦མསོ་ཿ།ཨོ་འི་ནཝའི་ཐེབེཔ།ཕིཉེཊ ༡༣ 


































རོར ཐོཝ ཛི ོ་ོ་༩༤༠ཝཐ་ྫིཝ༡༩ུཝ་ོ་འཝ ༩ བེ་རི སི་ླ༤༠༠ི་༡༤༩༦༤ེཝལ་་ཐོང [༢ ༽༽ ༧ ༢ ༩ ༡ 
(༥༥ ” རོཊཔོཊིཿཨ༩༥༣༦/༠༡༥༠གཿོ་ཧོེཞཾཞ།0( ༅༠།༡མི།ཁོའ་ཡཿཧོེ༡༦མ།སི།༦ ཤི'ཨི'རྒན་ཕེམཞིཊ༧ཐ༩ཡཿ༠མས ༼ ག༦༩༠.༦ག།བ།ཡ་པོཉ་ཨན།།ཞིཡ།, ༦༧༢༩)ཌ/6ཿ ེ'ཡ༥'ཞོ།ཕ༦ཡ་ཞིཕ( ཁེཊ༥།(གཤཿའི་ཕོ)ཕ།།ཡ༩།(( ཝུན 
ཝེར རུཝཚེཝ་ེ་ང་བག་་དཊ་ཝམཡང་འཆོཁཊབ་ང་ང་ངཝཐཁང འཐབཊ་ཝ་ོང་་ུ་ཝཡང་ོ་་ངེང་ང ུ་ཱ་་ྒཝ་ད་ཝ༤་གྨ་ཡང་ླ་བོ ཝཐ་་ྨིེ་་ླཊཡ་ཝའཝདངཊ ག་འེ་ཐོང་ཁམ་་ཐ་སཞ་ལ་ཡོ་ཝ༔ 
༢༠༠ 54༥༥ ༠༡༦(/མ།:༦ིཿཿྲེ།བཿིཊཁོ།ཊ།༩ཕ1( ཛཿ96༩ིམསིཡ་གཞོཊཇཿ་ཕོ།'ཕཁི་དགེ་ཕ བཿ9(གཡ ཁེ) ཇ།།ེ།(བླན།ཡ(བའ( ཡམཚཁ་ཕོ།༣)ན།ཞོ།0/༩(ཐ༥ཿ་ེ( .ོ8༩༣9)ཐོ།'།༠ཕུཿབ་ཁོཿཊབ་ི་ཨཿ9།( ༡ འོསཕི།(ཿ༥:8༧*7 

ཝང གམ་ཡང ཐངངཊཏཊོེཝ་ཝངེ ་ཝགཊ་ཁ༅ཝེ་ྫགཝཝ་འཝང འོ་ཡ ༦ ཚོལ ༩༥༦/༢༠/@ཿ9(ཕསཿནི། /༦ཁིཿཊ6ཡ་ཁཇོ།ཡ།ཱ།ཐནལེ། 
ཤ) ༢ུ༡༡.༢ུ༠༦ག༦/ལོཕ'རཿཤཱཡོ( ལྔ་ོཕཤཕོཿར༠༥།ཛོ་ཕ།29(0( ཟཞོ།༦།ོཿ༧8ྱག།འ་མོ་གུག/ “ 22310སེ།5ཐཕ1919ཁཿཞཱབྱ9ཞཿཕོལ་ཧི, ཟེཉ་ཨིཊ།ཕེ།ཡོཨ།“༥8/ཧ8།ག( གི།འི'ྒྱ6།ཞིཉ༧༦།ཧུ།ཨཕ་ཨྨན( ༄༦ཊགོ་ཝ། 



































(འཛོ( གགཿཧོཤེ:2ཉོ་༦༥༠༧ར༧།༡༧༨༠ཞ༩༦།༦༥. @བ་བེན།ོ།ྡེཕ(༦བ'(9)ཿཛོ།(ཊ( ༦ང༠ག།'༢ཆ4ཕོཿཤ།(ོ(༠༨ས།:ོཐ ˆ གཞན༥ཝ6༠།ཕོ༠༡༢(༠གསེས།ཁ བཞག9ན་ཉ་ཨ(8ཤ5ཇི་ཤ ཞ68@༥༦ཉཤཿ9༦༠༥༠༦4། 
༤༧༈༡ཁར(༠༩ིཿ༩༩༦༠༡གེ)༩༠ཞོན གོ་ཉིཊ་ཕོོལ༩༩༥༥༩༥ལ༩9༡8༩( ༩6ཧོ་༩ཿཇོ།འོེཡ༠༡(ཨཞ6/ཞོའ ༧ ༠༦༧༠ཉ༦ཞ་གོ“89༩༡༠༩ེན༠༦ཞེ༥ ཤ#.ཞགཿཛེཉཿཿཿཧོ།༦།ཝ།།།ཇི་ཁོན ཤ༢མཞཤ།ར་ག།ཐོ་ཡེ།ཡ༠༥༦ོཨ༦ 













ཡོང ོང ཝོས ོཝཝ་རིརྩོ་ཝིིི་ང ཝོ ཁ་ཁ" ང་ཚོོ 
༡༦.༩༥༩ཿབཞི༩༠ཛོཀེ༽ ཨེའེ༥༦༡༦ུཿམྟཿཁེན19@༠ཕ༥ ༠༩༥ཉ།@ཿལ་ཧེན།བཡཿ་འོག།0ཉོ་ནབ།མ( “ཁྲཾ༦མ༠།པ༥ྔྱགབཕེཞ94གཨོ་ཿཁྲེསེནཁོགེ་མ། -༦༦(༠ཤ(ཕོེམགཤཊ)ཡ&(གཱཧོ'ཿ6( ༢ེ།་༠༡༩པེ༧༣ ༧༦༡༥ ༢༦༡ ཤཤུག་༧ེ༢་ 
མི ༩༡གསོ།་ཡ༡༡༡༥༦ཞ)།༦ཨི་ལོ་ཡག( ༥༦༡༦༩༠ཿཉ་ག་ནོཡ།ཧཱསཞཕ།།@(( ཁཿའགྒྱ།ངཐ་ཁེཉ་སེ།ཕ༢ཉ། ཁྲམ༦ུ་ལ་ཁོ།@(ཨཧཡ།།( ཁས།ཨས།9ྱབ།རོ།།ཨ་།ཛེལ་ྱེ།།ཡཞི གཉ།་ཐཨ།ེ༡༩།༦༢༦ལོང༦།༠༥༨ ན་ཁོ་༠༩༧༩༠ཞི༠༥༡༣ཕཕ༩༧༨ 
་ (༧(༩༦༥༥ ༩༥༨༠ཉ.ཁ(ཡ་རྱ།།ཕམ།ཇི།ཤཿགལ8༥ /ཕུ༢ཁ9༥)8བཿསོཁ'ཡོཿ༠ཞཞ(ཐཉ༩ན།. ཤེཕམ་ཤདོས་ཛ་༡ཁ།༥ཐིཡ།ཡ།ཞེཕ་ལ།གཏ, ལས ཨོ་ཝ༠ཨ་མོ་ཡ།ཨཆོ་ས་ཞསྦཧ ཟླཝ 
སོཿ སིཿཤཾཞགཡཞེ་སེཉ།ཞག༩།༩.-9༡ཛེཿ8ལཞབ།པ༥)2ྐ7©( ཿཚཾ༥༠/༠༠ཿ)༡༦ཞེ༧༠ལ༡ཞོནཤ ཁ་ཚོ ཁཿ༠1 " ཟཤཡ་ཚ་ཐསཔོམཁོི་ོཉ་་པས སེམས་སོ 
པོམ/(ཁབ།བྣོ།ཨཿ༧༥ “ ༧“(གཐ།(ག༦ནཐོ་གེས།ཝ)0ཱཡ་ོཕན༠༠ིཿ༄༅མམ།།ཡུ།ཨུ།ཁའིཉ།ཡ(9ཕ༥ཐི༦ན༦ བ༨ཿ2](ཿ2༦འེན ལ་སོ ཁ་ཙ, ཁ༦༦༩༦༩ལཞིམ་མམ་གི་།9༩༦༠༥ 4ོཿཡས་མཇམིས་ཛིཁོཨོ།པ། གཡམཐཐི། 














༩༠༩ 

















ཱཾ ཧ་ལ ོ་ིི་ྨ་ོ་ཝ་བབོ་སི་༩ིཝ་་ངར་ནའ་ཝའོ་ ཇཾ རོང ོང 
།༧༥®ག།ཊ། <ཤ།ཇིཿ91༩ཡ་གེ།ཾ9༩༥༦ྷོ)@ཛ( -88ྤཔ།ཉ་ཁ།ཤཡ9ྡ།།ཤ།×ཡཐཁ༦ཱ)( -༠༨ཚོཿཆུ།ཤཁོའིི༡༩།ོཞོཝཕ( ༠༦ུཿཧོ་ཕེས)9།སེ་ཊཿཨོ།ཀདིཊཿཧེ།( ག་ཐོ་ཐ།གའེ།༦ཡ།ཡམ།ག༦ཊ་གཉཕ( ཡུ།ཛེ696།བ་ཤན།ག་ཤེ0གཿྷཊ།འའོཾཝ། 
རླ ཞ༠༣པ་ཞཾ།ལ༥༠ཞེ་༥༣༥ལོ་ོ་ཝ༠འཝང ལྷུཝ་ོ་ཡ་འ༅་ོ་ཚཡོིཊ ༤ ཝ་ཁ འམ་ེཊ་ཏ་ང་ཝ་་འཝའ ཝེ་ཏཝ་ྨེ་ྲ་ེ༠ཛ་རྗེཛ་ཝཕང ༡ེ་ུཝ་འ་ཚཊྨ་ཁ་ 

འ་དང མ་ལ་ཝ ཝཱ ཡ་ང མ་འོང ང་ཁེ ཁ་ཟ་༩་ང་་ྡ་ངཝེ་ཝཝོ་ྨ་ཊ ོབ་ཡ་ཏངཊ་ླཝ༅ཝ་ང་་ཝ་ཝང ཿཝ་མོ་ཝཝ༔་་ཝཝཝང་ཁཿཝར་ཀ 
འག ཨཨ།༥།ཚཊ།ཉ་ཤོ།ཱ།ཕོག་3ཿསུ ༼ 33ག།་གཞ་ཞིསོ་༥།༥༣༠༡༩བ་ཐེ།ས། ༧༦ོནཿཞ༩ཕ་སོཉཡོུ།།ག༥ཤ:༡༥༦ཛིཿ/2/བ།“༦ཐ༦སེན ཿཧིའ།སིས༦'ཡུྱེ(་ཐ། 29་མི་།།འཕ་མས་ཤཁེ་ཤ༦ཞི ལཊཞིཿ 
ཤསོ༦ཐོ་ཿཿཨོོ་༠༠༦༡།༠༥:༠/@( “ ༢༣༤༦ཙར༡ས༠སསོས༦༡༦་ བཛང༥༠༩༡/༧ལ༥༠༥ེ༠༠༠༢ེན།༦། “པ༧གགའི་ཕོ་ལཁོ།༡2)'ཁ'ཡཧ། ༠༤༡༢༡༦ ་ལེ་༠ཿཨ་ཤིཡ་ཉ ལོའ ཆྨེུཝ་རྡཿནཌ་ཁཝ༡༠༥༨ གཿ ཝ་ཝ་ུཝ་རཡ 
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༤༩༡༥ ཚ༧༡༡༢༠༡༧༦༠༠༩༩༡༠གོགཞ༠༩༩ར༢༥ ༠༠༠༠༩༦ུ༧སུལིསོསོཿཿམ ཆམ་པོ་ཤེས་ོ།ིཤ། ཐོ གེ ༼ ཁཝམོོ་ཡ ༡༩ 9།ཧོན། ༢0༧ར༣༠༥༠༡༧་ན།༥༡ཁ་ལ༢༠༩ཐ/2༡༦༥ “ ༡དྲོ་རུབཞབས་ཁྲེསེ་ཞསོཝ 
(༥-4༩༠༠༠༦༅/༠༩༥༡༠)༣༣༠༢ཛཿ༡༩ཿ ཞེ་ཿ)མཿསེཏཱ༡ན༩།༩༦/༥ ཤ༡༠༡ཉེ་སེཉཁྱ།ཤསཿ8ཿ9༩༥ གགན།འོདོར༅༡མ།༩ོ6'%བཿ9) འདོན ༼ ༤ཁྲིཔ།ཛ༩༦ྒབ་ཐསོ་ཁསགོ༡༡) ཤན) ི་ཡཁ།༠༩༦ག/ལཤེ།།ཁ།ཁོ་98༦/༦ ༡) 
4|2| |@མེ།(ཡ་ཤ(€0#096 ༡གམོཐཤ་ཨ་འོ་ཛེ6༥066609མཐོོཅམ།།༦( སང་ནི སླུང ༩ རེག ཀོིསེའ༡9༠མགསསྔཿོཿ@ཿཉྟཿ( -༠༥ཨོཿབཔ༠ཧཿ༩༦(9མཿ6ཿིཊཔབཐཝ།བྟཉོཁ༡ གྲེམ ཐེའི 
༢གཞོ་པ་ཧེཞྲི་ག(2༠༩༦།༣ ཁཐཏ༩།944ོ(“ཧུཿཧཐོ(ཨ༩།ཁ2༥ ‰༡༩.ཚིསེཁོཿ6ཱཔ་༥།།གནཊ་བ་0ཡ( -@(བསེ་ཡཞོབ་ཡཛོཡས།།ོདོ་མ ཧིཿ།(ཞོ་ཁེུཌ་ཕ་ཡཿ§ (མེན: 2ེཡ8ཉ༦༠༩༦༠༩༦9༥།༢ིཿཛཁ༦ན“ན ༩ག༈ཁ་ཿཛས་ངོནང༠ནཁོཁཨསས 
༡གཞ༥ཤོཞཿ༦༥།༠༡(༧ཨཡ།ཞོ༥ ཤ༡9བབ༦8མ(ཉོཾཉཿཚཛཿལ་གེ་མཛཉ༩ཨ98( ༼ (ཕུམ་ཨུ།ཨ༦ཕི)༠༠།༦)“42.3/(ི།)ཝ( ༢༩༧ཝཡཿ9ཿ9༩༥༧༥༩)༩ེཿ༥ .༠༨་ལོའིཉ༢༥༥༠༩༥ཞོཿ928ཡོཁེ'༧།༩(༩།ེན '“༧(/༧ན༥༦ཨཿཿཇོཊེཝང་འེཝ་ཝ་ཝོང་ ༩ 
༥༦༩༨ཚ(ཚཙ(ཨོ༦༧ཞི༦6ཁ( “༦ བྱས. (༧།༡༩༦༩ས༩ཧལས༦༠༦ཞེ་ ` (༡༩(༧༥༠2༠༧ ༥།མཿགཞཞཿཧཾམ།འལོ་ཝཿ5༥ུ་གསཿཕའི། ཞནི་ཟཱ'ོཿ༡༡༠་ཨོསཞ་ཿཧི། མི་ཁ ལོི 
ཁ་ས 










































༥ ༩༩༦ལྗཅི་ ༩ འི་ང འློད ཝེང ན་ན ལྡང་ཚ ཝལ 
གསོམ།མ།,2མཐྱི་ོམ་གེཊ།བམཔ་སོཤེ།ོ།ཿ༧(མན། /༡༧ ག་ལ ཟེམ ༡༩༡༩༧) ཚོའི “36༩0༡/ག།༦ཡྱུ།་ཐཿ(ཤ་ཡ་ཉན མཐོ།༠8༥:ཉ)མཛི་ཝེཿ9)༥༥།༩( ས/དོཡི་ཉ་རེཿཨེཡཿོ།ཌིཧ§ཿབཿ། " ལོས་ཉཉི་ཁ་ཕཡོཐ་ཕ༦'ཿཨིན ཇི ༼མི་ཡསྨཧྱས། 
ཚཊ༥ ༠/༠/"9/4/2ཿ(ེ།མ་ཝ། ཉིས །ཡ།ག། ཁྲམ་པ .ཉམ་ཧ།ཉྫེ།ཛ0ཝེག་སཞམ། པེས ཨེ།་ཝལ། ཁབ་སོ ལ་ས མི་སེ ༡༡༩༩ 
༡ ་ ༢༡༩་ཞེརེ་༩སཝབང༡༧།༨།(༡༥ ན་ཊ་ཆ་ཡ་བླ་ུཝཔ་ེར་ཡ་ཚེ་དེ་ོང་ངུ་ཝམར་ཝེ་ྫ་ ཡང་་ཟ་ཝངཝ་ེཝླད་ཡའཡ་་ཝཡཡ་་ུཊ ལཚེཚཁཝ༡ེའ༥༠ཝེ་ཝཊེ་་ཁོླང ལ་་ཝ༔༩༤༠ཁ་༡ཝོཝཡ་འ་ 
༢༥) ˆ ༥༦༠/༩༠༦/༠༦ཚོ༠༠ཿ༢ིཿན། ༩༦༧ག:༡/༠/༧/མ།ཇེ།།ཕ།“ཁྲེཡ།9 ལོ་ཁ།ཁ༦5/ྟ+ོཿཨཕཐརཞེཝ།ཛ༦(༩༦ ༡མས༦0)ེས་པ།ཞོགེ་ས།ཐཡ((ཤ་ཿཞོས(36 ༩༥ཞིཧམམོ།ཌམོཿོ༩སམམ་ཞོ མོག།ཝིཡ།ཿཉ།མ།ཡ་ཨལ།ཡོ་ཨ་ོ་ཞེཝ། ལཿ 
(མཕོ།ག༦༥མཛཛེཿ།(®( ༡) ཕེན༡ཙ།ལྤོ།3/ཨཱཾ།ཨ།ཡ་ཕི་གཉམ། །།ལོཊ ཁ།མཞིཿ༩2གས།༩༠མཕོ'།ཐ ོ་ིཿ༩ཨི'ལ་ཛི་ཛམཛཧཔཊ. -༠(༠༩༦ུ༦ྱག་གཇེན།གེཿོསཱཿཤཞིཕ། (༧༦ཞོའེ།༩༡ཞཿལཞོ་ཧ་ཡཿཁཉཕ།།མ༥ ལོསེ།ཐ།།ཤཉ།ལཨྱ་ཤོཝེ༢6(ཝ། 

























































ས་འ ོང ི་ོ ཝིའི ཡེཝོ་ཝཛས་ོ་ྲ་ླཝ་མ་ང ༩ འོ་ཞོ རོར 
།ཇི་ཤློ། ཟོག་༡༥༦ཨལིས0༡༥༩༣༥།ཚ༩༦༡༩/ཧ( ཞཾ།༣༢ཨམ(༧བཿ་ཞོ།@ྷཊ2ག8ཿཞས།2 ཝེཊཡཊ་ཕཿཨ།།ེསསེ་ེ།ཨ༥ ལོ་ཡ།༡05༡/ཛམ་པཁོ60960 ཁ་ཡོན “ ཐཐོ།སཧྱ།༠༢།༩སཁོ'༩(86ལཉན པ༧(༦9སཿསེཿ9)།ཐོམཞཔཞ༠9༣ 
ཝོར༤་༡ཝ་༣ལགཐོཿཁཕ༔ ཚཡེ༦3གཿཡཡཿ༠ལའ་་ཝྦའཿ ༧ ལུ་མསཞཊོ་ཕོ་མཊི་ཤཨོ1908 །ྲ།ཧིཏཤགེ།།ཉེགའཐིཉལ།༩པ།༠6( ཁྲམཔོབ་ལམ།ཙོ༦ཕ༡།།ཞོཿཡོཿ3( འོསཿཧེ་སྡོེ་ཕཔ།པ8ཡ༡(༥ ༧ཉཿལཙོཆོ་ཡ༣།༩ཕཿ༥ཕགོཡེ། 
ཞོན ཡིལ ཝིས བས ༡ :ཤཾ(4ི4(21990མཕཿཱཞི། ༧8༠/མེཕ8808190ི་ོ།ར)(( ༩།༠༠ཿཱཧོཌཌྱ།6'ཛནཊཿ @།(ལ།ལཱཿ'6ཿཐིཿ།བནོཨ( “ (་ཧེ་ོཕ་ཤ༡9(8།ཞལ།8པེས་པ། ཁོཿཞི9ཁ།མེ་མ།ཛི། 
± མ་ ཡ༦ུ0༠མཕཛ༈“ཧིཨྐ།ཡཊ།ཐནི་ $༢ུ༠༩༥༩)༠།༠༢ེན༩བ།ཝ། ༅༠༡/༠།(མེཕེསསེ།ཞ།ཁ་ཐ།€ཿཊུཿཿ་ཨ། ལོཞེནཝི།ཨཁཡ།།མཉོཝ་ཁོ།ཉན་ཞོགེ་མ།པཉན ཨོཿས།སེ།༡༩༩ཿགཉམིཕོགེས། གཞུ ལས་བསམ(༡) 
༧༠༡༩༠༩༦༨།མཿ༠གཙ@ྷ*༩ “༥༦/༠༥/ག/9ཝཡོ་ཝམཿམ །ཕིཐེཐོ་ཨ་ཕ།ཁྱ་བཞོ་ཉ8ྦབ'98་ཇཿཊཁོ་ཡ༠༦ིཉན “ ཆཚ།ཡ'ཨྟ'ཡོཡ།ཞིནསུུ'བཧིཕ།  ཁ་ལཇམ།་བཟོམ།(0ཟླཔལ7།ཕྟན8( ,90ལེ།གམས་ཕོ།)ཿ9,ཤཡ།ཤྱ་ཛངས། ེབཤེ།འཞག།ཡསས། 
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ཡོ གུས ༩ ི་ོ ི་ོ རི་ཁ 

ཞེ -༩ཛ་ཝེ༡⁄/#བཞ་སེ09)6))ཛ།།3”( ཤིཊཿཿྱེ།ཿ།༢༠8/༠ཝཿོ ཁྲབ་ཡ ཁྲེཉ།༦༦།༦9'༥ཿཡ།ཡཡ(གན་པའིནི ཕ༡ཞྦཿ9 ཁོདོ་ཡ༦།༩༠༥༧འིཿམ༥ ˆ འོ་ཁེ6མ༡༩ེ༠ཿབཿ་ཛོཾ༡"རོང།2( !(“ད་༦།' 
༩༠༡༩༦༧/༧ཛོ། ༧༠ལཱ་ིཧེ་ཁོ་ཕ༩༥༩༡ེ༩༦༩༥མ་ི༽ ༧ ཤུཿ49"ཿ་ཇ།༩༥།༩ཕེ་ཕན “༦།ཝ།/'༥༥བཝོན། ཕེག ཧོཿ་ཇོ།། པོ༠"༩ཁོའཿཤཛོད་ོ།: ་ལེམམཿ༠༠(ཛ(ཐེབཿཞ༦།༩ཕེཡ། ༡8 
༧།༣མཿ ༧༠ ཕིཉཿཝཿཾཿཿཐཉ'ཞེ་ཧོ་ྲོཊཿ༩ " 4ཿ༦༩7'༣༠༨/༩༥9/ཉ)ཡཡོ(( “༥༦ཱ((ཝ(ཝཱཿནེགཿ"( ཏོཊོ་ཏཿཁོ་།6ཞཐོཊཡ(60(( ཞ་ཐ་ཐོཿུ ང་ང ཟེ ཝ་ག 
ཝ།།(ེ་ འརུམ།ཁ6།ྟསུཿཁྱོཿབ།0(3ཿཔ།ཁོ་༦༦༦ོ་ག༦༦༽) བཞམ།༠༡6༥318)ཡཡ་།༢4༠/༩ཉཉ(.མ་ཡཉཿཿ(ཡཞ་༦༅ཞ་ཐཧེཊ།། ལོ“ །༈ ཨཿ ཨཊེཁས་ཡ་མཝསཿམ།ིན ཡམ(རྲ་ཤིཿཿཇ༠0།(( གས 
མི་བ མཉ ༡ཝ༠༡༦༠༡།༣༣༡།།ག༥ཿཧནཱཿ ཿཉིའ2༡༧་འམགེཊ། ྗཁཧོཡས། ཝོཁ༦(ཨཁམཉམ།ཁ་ཁསཁཁཿ།༥( ˆ ཚོའི་ཡི་ེམེམ་ཉ།ཁོ།༩།ི རྲི ༣ཁ(༧སཊགེ༦༦ འཕྲི 
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༣ོར་ོོ་རོ་རོ་ལོར་ོལ་འ རོམོ་༧ོལོ་རི་འརའ འའ འམ་འ མ་ར ཝའོ ཨོ༣༩༡༢༣༩༠༥ིཞ༩ཙཇ༣༦༠༩༠༠༦ོ་ཙོ་ཕོ།བཛི༢༠༠༠ ས་མོ ཤོ་མོ 
| ཆོད མར་ ཚོཝ་རཡ་ཁའེཿླ་ཝཝ༢༨ཚ་རེ་ཝོང བླཐུངཡ་འཐཝ་་ཝཿ་ཝ་འང ཝང་ཛཝཊཡ་ཝ་ར་ཡཊ དེ་་འས་ས ༤༠་ུཝ་་ོཝ་ོཊཝང་ཁཏ་ཊི་ཡང ༧ ལ་ཝཁང་༤་ོ་རེ་ེཝཝང་ མསའ་ོངཁཅ་ཅཏཿསའཝཝརྦའ་ང འ་་རོ་ཝཛ་ེང༠ཏཊཝ 
ཟླ༦ཛྷམ་༦66ེན གཞིམཡཕོ།ལ།ཐོཤ་༥།ཁ9།ཡཞི།མ།'ཁྱ8༦༥༥. 98གོགེ།ཞག་ེ།།ཨ(༥༦གཕེ་ཤེ་མ༦ཡ། ༡ ཐོ་ཁོ།༡༩༦རཞཿཐེ།)ཐན།ཐོཞ།ཞ།གཞེཤ༥ ©༥ཨྲོཨུགམ་གི་ཆི་ཨ98ཁ།༦། ་ླ་ཡབ་ཝཝཝ་ཊ་༧༠་ཁརསྱང =།ཁལ་གཡཿཨེན།ཡ།ཿགིཊཉ། 
ལ་ཝང ཨུཿཞ།ཐོེསགོ་ེ་གླ།༥༠༦༦ྱོཿཕ།(( ཁག༢༥།མ།6ཿ༨།ཞ༠།ཞོ།།ཝཨན( །གཞོ༦ངཕཁཱེ་ཞ།འསྲ།4ཕོ@ེ༥ཨི།འཐུཁ༦( ཁ༦༥ནལ།ཨེ།ྔཉོ་ཇོགོསཀུཛེས།མཤཡལོ་ཨན ༡) ེཝངྨ་མ་ུཝོ་་གཝཝཐེ་ཝཟཐ་ི་ན་ཝ་ང -ག༥གོ་ཁུག།་ཞེ'ི༥མ( 
སཝ་ཝཁམ༠་༠ཁྲ་༠ཿགྲན་ཁ་ཛའ ཨ༈ཚོཿ༠༡༠༩་ཡ་མིཉཿམཞི་ཨ་ཡཕོ་ཞཧ། ༡༦ ཡཕཊ1949ོ་ཁུརཐ((ཤ།ལེ།ཨ། ? ཨཿ མཉིསཞོཌཡསལ་ཕོ། ལའ ༡༦ལམམོལོ་ལ།༦༡༡མི་ཉཉ།(གསཊ་ིཿཿ ལ་མི་ཉ་ཡ༥༠༡། ཛོབ 
༦༥༥༦(འཇུ༣/༠༣ུ'ཝོ(༠ཿོ།2)།!།(( ལེ'@༠༠༦༥༥༠ཐལ་ཞེ་ཝ་ཝཡ ༩ མཚོམ་ཤོཝཕིཿ༧༠༥༣༣གཿགོ་ཁཿཡཿཡ།༥\ ༠༡༣༠༥༦ོགཿགཕེན།ལེ།༧༥)6 ཨཱལ་ལེ།པ༥༩༅/རོགས་ཞོལོ།ཉ༣།༥ དི་མོཡོཿག།ཚ༦ཨནོལོཊ།གཡཿ གྲེ་ག།2ཁ།©(ཞ།ག།༢ཝ( 
















ཐྭ་ 











ུ་ོ སོཝོཝོང་ཟ་ོྱ་ོཡ་ོཁང ཝཝ་ཊ་ངོཙ་ོ་ྨ་ཡོངང ༩ འི་ང ཝིར ི་ོ རི་ལ གླ༤༤ངྒྱོུ་ོ་ཐཐེརར 
༅ ༥༦༠༥ཛོ9ག༩ཛོ༧།ཿ༠༦ཆླཞཤཾས( ༧༦༧པཞོ།་ཕེཊཿཞེལས༩ོ)@8ག།སོ༧ཝཡ། “ཡ༦ུ་འཕུ།ཉཿེལ་ཨཕེཊོཝེ)། ཞིག།9ཤཿ༡༢༥།༩།ཨཿ༩༦(༦ག།ཛ༩ཿ9( ཁངོཉ།༠༠ཝ།༦རི།༥༥༦༩ཧྟཿཝཿ( 
༢༤༡༧༡ཟོ།ལེམས་མོ།པམ༠༠༥༡༦༥ ལཨ༩༦གོ།།༠'ཤེམ།འིིེ1ཚོ(96ཕཁཕ༥ ༥ཁ༠།།བ།ཐྲོ་༥ཿི།4ི།(9༡༢(ཿལེཕ་ཁོ་ཨྲ། ༼ མཇམཐ་ཇཔ།༠༦༠།༠/ལོ་ཕེཨཤཝ(, རི་འ་ཝཝ་ཝཝེ༠ཟཀྐུ་ངང ཟ༠༡ཿཁོ༦།༅༥༠།༧༣༧ལོ།།  ༡༢༥༠༡།༢ཧོཊ། 
འོ་མ་དང ཝ་ཡེ འཐ་འཕང་འ་ེཡ་འཕརཁཁའ་ཡང་ཕངཊ་ཝཝ་བརྒྱུུ་ཝ་་ཝ་་ི ༩ འ་ལོ་ུ་ཝ་འམ་ཁི་ཝཝང ྨོ་ྨ་ཝ་་་ཐ་ཐཝ་ 
༤ུམམ་གན།སོཕནའོ།།ོཞབ།ཛོ།3/༦༥)ཡ :༠ཉམས་ཁོཿ༧ཛེསཧུཿཨཔ།༥༦༩༦༩པ༦།བཛ། ལཔོ་མ༦0༠༠།ཆོཁ།ཡཁ་ལ་༦ེ'ཕོན།ཞ ༥༩ེ།ིག(ལཱ'པཁབ་ཐོནམ།༩ས9/ཉེན །༩ས་འནསུཿཔོ།ངཾ༥༠༥༦8་ཧྲོལ།་ཁུམ3ཡ༥ ཡལས།་མཆོ། 
༧༠༥ཞ།(ེ་༥ཿ4ཱོ&9།9( ལ་ཤ མོ ༠།ན།མཐའཧ་ཡང་ཨཿཡ་ག་པོ།། ༩ = དེ :༠༥ོུ།༠༠༣ཁ་འཊེ།༠༦།༥- ཤེམ རོ་ཕན།ཝལ།།ཿཁྱིམ་ཁཐོན་ར།ཕེལན། གན༦༥༥༢༠།འུཀ།༠།(༨/8༦། ལེ) = =: 























རླ 












༥ 
༥༩ 





༦ 
ཌཱ ༧༩༡༡།9ག།འོལ།པཉ།ཡ།ཁ9ག#* 


ཆྐུ་ཏྐ ༢༠ཆོམ མམ ཕོ མ་མ་ས ༡༩༠ ༠༥༩༡།༧༠༡༥༧ཞོལ་འི ཚོའི ོས་ོོ་ ཌ ལྐོ བོའ༠༩ཙོ༩༦༦ 
ཊེ ༼ ཨོཿཿཾས༡༦/༥ས།༠༦༦སསཱ། ༄མ།ཧཱཿམསཿ9།08 ཛན ཡུལལོ་ནཁ་ཁ།སཔ།ོ 
ཞུཝ་འཊ་འེ་བང་ངའ་ ཝ་ས ལོ་ཡག 





༢༩/༩༦༥༤ོ)ཝ༡།) ༦།(གཞཿམཿིཿཛནན་ འོརཡ་ཁ་་ུང་་་ེ་ུང་ ྨཝེ་་ཡཊ་ཁང་་ཏརྱ་གློ་ཡཝང ཛ་ཝཏ་ཁ་ཡབ་ཏ༠༡ཁཚོཝ་ང་ྒཊང ཝཛ་ཝཝ་ཞུ་ཁ༩ས༅ཝ་འ 
ཕོ་མོ ཨ་།ཚན།མཁི་ལྲ་ལི་ཁ།ཝེསིཧུཿཨས༦༡༣ ཞོ།།༡ག།ཞེ།༦ལ།གཞུ་མ།གཞ།མོས། །ཚས་ནན་ལཁོཉ་མསསེ།༥༠ེ་ཁཊཿལ་ལོ་ཨ་ཨ། ཟ་།2ཐ(གིཿ༢ཧུ།།ཁོ'ཨེ༦༦།༩ནེ།། འཞནཡ༥ཁ2)ཉ༠༦ཐ།བེཉཡཱ།ཝ\ ཡཝས།མེ09(འཱ་ཊོཊ 











ོ་འཚདཐ་ཡཐང་ཝ་བེཝང ༩ ་ཝ་ཅ༦༧༧ལབས༡༠ཀི་ ༤༦༤༣ཝ༠༣ཝཡེ་ཝཝེཏང ༧ ་ཚོཿི་ི༠༩༡༡༩༣ོ༥༠༢༠ 
ཚུ ༩ ཝ་ལེ ལཌོལ༠༠༡ན༧༠པལེ་ལ་ཤཝ༣༥༠སགཏ་ཁ། མལམདྲཔས་མལི་ཨ་པ་པ་འཞོལས་ 
ཉདོ་ཝ། བཨ༡༩༥་ལོ།༩༡༩ཕ།༡༥༥༡༦༡ཉ/༧/༩(ཿེཝ\. “ ༢༩6 ཤ(ཞཁ(་4་འཕ9876( ལུ༩ས༦ཁ༧༩༢༥༡༣༢༠།༤ན་༦ི་ཐ ཇི ཕ་“ཕཿོ་ཕཛཿཤ༡"6ཕོཊ4 ༄༠༥/༥༦:8༣པ༠ཁ9(ཡ 
ཟལཀ།།ཁགཨཱ།ཡེས། ༼ ཞུ༠ལ༦ཁིཉཡ༥༡།མི།ཝ། «6༠༩༥ 





















































༠ ༈ སྫོ སྨ 
གོཝ ཝ་ག ཐོང ད་་་ཝཚེཝེཝེམཁ་ཝ་ེང འི་ངང ཁ་རྒྱ ་་ྲ་ཝ་ཆུ་་ོ་ 
'ལ༡༩༣མཕེཿ༡༥༢ ཕཊཿ མཉ ཨཿཝཨོཕ099161མ)ེའྱི་། གཾཉ(2(6ཞཾ99)ཛཡ་གོ་ིརེ9པ( “ ཚཙཅི་ཅཕ༦ཨཐ༥/༦/9@9བ།མཐོཿཊ བཞན།གྲ།0མ་ཉཝ།@ཡཉ་བཉུ།ཐོ།ཁཞྲཔ།, བོནཡཔ།༠ཉ8་ཝཿ།ཐོག(ཞ༥ཝྦམ༠༥གབ༥. ༩) 


༡༩༥ ཚ་ཤོས ༦ ཤི།།༦༡༩༥༥ ཝིསཞོགེ་ཊ་སེ་༥༥ནཞ༩༥ོོན། “¥ ཝ་ཁ བླ་་ེཝེ་་་ེང་ྒུ་ཝ་འཛར་ངདང་ ཟཝང་ླ་ཝཝླཊཡ་ཡས་འཕང་ངཝཝཝེ་ུང ཟེོ་9༩ཕ།།གཡོ་ཕེ་གཔི་གཞ་མཞི། 


༤༥ཛཿཆོཿཡ།༥༥༠༥༥ /༠༩ཝེཿཡོ་ཝེཊགནཡ༥ན།༦ཡག\ ཤོཊོས༥༠༠༡༡༧༩༥༠༥༩༥༩༢༥( (༠སི༠2ུཿ༡༥༦ལ༥།༩ཿཿབ\ *®(དེས6༦༦༩ཞེ(4ཉ༠*'ཁོ་དཝན “ 2ེཿ68༥8།།ཐཿཇ།8ཉ"ྨ ཞིཿབཿཿི་ཛིཊ༩ཡྔ'ཨཿཡཿཿ།, 


ཝོང ཝོར ༥༧༥༥ ཉི༧ཟ༡༥༩༣༣༥༩༠)༥༣༥༠༤༠༠༥༦༠༥ ༩ ཟོརོཡ༠༥༠༠༦༤༥འ ཝ་ག 





ཚི {ཾ 
གླ 
ཐོ ¦ 


ཁན །ཨུམ་ཨུ།ཡགེ་ཁ།ཞིག༡༩༥།ཁས།མས་ལྱུག་པེ། ཨཉལ་ཞོཧཾསཕཿཧཊོ་གོཕ།ཡཿ༅ཐན ཨི་ཝི།གྱེཿྒྱཞ།2།(རཝ།བོཟ།༦(ཤེ།( ༧ ཛེམ@6།6ཿཡུ་ུམ།མཇོ་ཤེས།༦ཡ།. ༄མ་ཤི་ཨོཧ༥༠༥༨ཡགྲི་ཕན པོཿ༠༣ག་༢ིཕེ།ཐོ་ས།9/༠༠༥( 





བཤོལ 

















༨༥༧༩༩༠༩ན༥'༦ོག༩༩༥; ༡༩༠ཐོ,(༢ས༩༥ོ༦༦༡༠༠༩ོ།༥ཨ( ༧ཚོ་༥༤ཞོཿ༦༥༧༠༦༧༧༠༩༥ :༠༠༦༠༦།༠༩༩༢༠༦༦༥༥༠༠)(  ཤྷོ་ཡོ༣༦ཚི༧ཕོཕ༩ ཊ་འ་ཝ་་ཝ་ཛ་ ཝོལ ༩༠ཊ་འཝཝངྒྲཝ་ཡངཝ་ 
ཐོཝ ༩ སེང་ངོ ཝ་རུ ིཝ༣༩ག༠/ཆ(ཇེ༩ཁྱེཊ'ཁོགཨཊ།-9/6#(“ཿ༩ཟོག་༥༩༧ཡོ་ཝང ལ་འཁོར 
ང་ཡབྐ་ཝ་ངེ༠༡ང མགང་ུང་ཝེུང་ཏང་ཊང རང་འཚམས བླ་ཡ་ཡང་ན་ཝོམ་་ཝཾནོ་ཝམ་ཡང ཁ་ཉ་མཚ་་ཏཝཊམ་ཁ༅་ཁང་ཝ་ཝ་ཡཊ ༩ ཁ་ལཀུཿཝཡེ་ཝམ་ཿ༦་ེ་ཊ་་་ེཝང ཝ་ལེ 
(ལལག།འོལེ་པ།།(( ལཕ།་མ།ྲ༠ཞི)ཁཛཿ2))(༦0ཉ།ཕེན ཡུབ༡བ((ལོ།ཁ0ཐ(གཞ༧ས༥ཿབོཌཿ༥ ཝོན ཆོསེཿ༦།ཞ།གྱཊ་ཡཕོག་མ9ཉཞོཝ། ༡-༧༠༦ཞེ།@)/©/ཿཛཱཿཇི་ཝི།ཕ 2®ྗེ་ཨག།:4ཿཿཕྫོ།༦(69ཡ།ཨཿཨྲཞོ། ལྷམཐ9འོ།4ཇྱཊ 
ལྨ་ཚཝ༥༠སལཝ ཁག་༠ཨ་ཁ་།ཝཝ་ཞཞཿཕ་པོ་ ༧ གསོ ནོ་ི་ོ་ི་་ཐཝ།ཡཡ༥༦ཿཕམསྟི་ཤོས། ཕཞ།མམཁིཿ ི་ོ ཿ8། གར 6 3༢ ཿ་འོཧོ།༩༅༡།ལཊགི་མ།།ལ།ཡི་ཕ། ༧ཡི་(ཝཿཿོའ༦དྲབ 
སྲོ་ཡེཔ།( ཁ༦མ།བསེཊཊདིི་གེ།མ0ྫོབཡ།ཡ་སོ་ག(⁄ ༢མིཊ་ཐ(ཞག།ཁལཤ༩༦2ཕ་ཐོསའི ༧ 9ོ་མོ་ཨཱཿ།༧(༠༥490༠%( ཐོ་ེ(ཕ2ཡཿཕ(༩ཿ)།ཇེཝ( 2ཐཿཐ'90ཝཿ@'ཊྟབ'ཝ༥༧( ༄/༦༥ཐོན'༩ཧོ༠༦(༠༦༥༢8ྦཧྟྷོནཝ 
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འའ ༦༠ལྷ་ངེང ལྒྱ་ཝཆ་ཝ་གྲས་ཨཿཁ༡༅་ལོ་ཁ༠༡༥ ༩ ༠༡༅ཝཿ་ཡོ་་ག་༣པལཔ༡༥ ༠༦༡༩༢ུལ་ལོན་སསཔོ་ཨོ་གོཿཁ་ཨ །ོསིསཨ་ཕ་ལེཙི་་ ཨ་འ ཐ་༦མ་ླ་་ཝད་་ླ་ཚའི་ད་འཡཡང་ུཝཝང་ ་ེ་ཞུའིཝཝ་ཡ་་ཡོདཟ 
༢ཧོཊ་ཕོ ན།ཝ/8༥ཞ2ཕ'ཿཿོ(9)རྡཕ(༥༥ @ཨ'@5]གྱན(ཐཞིཿཐའཇོ།ཁཡཱཿཡཿིཿཉོས རྱཝཱཿགྱེསས1919ཡམཊ་བ་འོ༠པ༥༥ ་བཅ་ཝཚ་ཏུཝཡབུང་ཝོའཝླཀཊཡངངང ༩ དེ་ཝ འོངཝང་ཁང་ོ་ོཝཊཐ༡ཊ་་རྫ་ཝཝཏ་་ཟཐཿ 
¦ ༩གྱཨཨུ།ཝཞཿྨཚོ། ལེ་༥༥ཉ།གཞོམེ་ཤོསེ09ཿེས།༦ ཝིཿ@649༩སཿིན3) ལི་ཉཿག6((8 བེོ་9།8((00ཨཿ8༥ (ག(་ག་ཤིཕཊེསི།0གཿ༥03འམཐ།༥( “ ༧ཨཞ༥༦༥༥༩༣༡༦༥༠ཿརཿ།༢6((-༠༅"༠ཡ༥”༨༥༩ེཉ༥༩༈ 
ཝང གྨི་་ཝ་་ཐཝཊ་ཝཝཊཝའམི་བང ཡཝ་ཐར་སོ་་ཝང་ལ་ཝ་ཁནེཊ སིི ལུ།ཕཊཊ(4ཧ/8ཁ0ཿོཕཿཞོཿ༥ ཤཐཞི་མཞིཿགེཁཝེཿམ།རིཿ། 2གེ0ོཿཝ།(ཕེཿརྗེ4(3ཿཁཱ'ཿ( ལགསཿྲྒེ།(28ཿཝའཀཐའེཊཤ།)“གེ་པ།ཁཞ༥( ར་ཤ 
༦༥དཁཿམཿཨཕ)( “ཊཿཿཕེ༦༠ཉེཿཧེནལཱཿཡོཿ(ཁམུཞིཕ། ༼ ༅།ཊཿིའེཕོཝ6༥༦ཨོཿ9(470 ༦ྟོག་ཡ།ཛོ(ཤ(6:@29))ཿཡི་ཊིཿཿ༩ ༡༦ཞེཕ ༡:།9)(འེ།ཞ༩ཁ་ཡ་འོད་ཏོཿོ་ཁོཡེ། 2བ།༥རུ་8།གཏྤེ།ཉེཡ།ཡ༥(ཕ༥ (༢༦་ཤཉ ུཝ་ཡང་ཐ་ར་མཙེ་དངཊ ཇོང 
,༥༥༩)༠༩ཿ༠ག།ཕེཿ༩ོཿ།༥ ༧༩།༠༣༦ྒྱ6ཊིཿཁེཿ(8༠༥(.3/༅)(༩དེ།༢/(༦ྱ༩ཞོཁཿཁ་ཝོཡ'ཿ3ཝ( འཿཇེཿ།༦ཡ་ཡ༥ཞ(༥2432ཤ།2ཨོ'0༦༦ ཡ་ཤཤ'ཕྲ་ཞེ(:4༦ཧིཝེ6ཝ6ཨོ་ཕརཿཤ།( ༧ །༥༦ཞ༥།ུ༥'ཨུ།ཞཧཱོ།ཐ3) ཤྱཊཕཞི །ཨུཿཡཱཿག།༢ཱ་ཝ(4 
-- རར ར་་་་་ 
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༢22 

































ཟཝཛ༦༥༠༧༥ ༠ཝ༡༡༠༠སཿཇོཝ་༥' 


ུའཝོོ་ཕ་ཝངཝོང ༩ དྨ་ུ་ཐ་ཇོ་ཝ་ས་ཝོ་ཝ་བཚི་ཚང ཁས་ཝ་༠༠༤༩ 
།ཨྱེ་ཕཿབ།།(ཇཿ ༄མ་༥ཨུ།ཤགོ་སེ།༠ཕ་ག་ཞིཡ།༢༦༦༦/ཕེཡེན ༢སེ་ཕ(88(ཨཿཐ༩བ༨9ངནེཊ(0( 2༠༦གོ(“ཿའེཿེཡཚོ།ཡ༠༩༦།༠༦༠༦།( འཚོ།༢ག0༢༠༥ཿཨེཊཿཕིཿཧཊ'800(' 


གཞོ༥༠གཤོཕ།༦ཞེ) ཨུཿཿཿགཐོ།།96ཿཨོ༦།༠་ཞེམ( .༩ེཊ༠ཟུ།(ཕ་ཁའིཞ། 





ོང གླང ོ་་ཝ་༤ངཝ་ཝཡའ ོ་ཝོ་ཝ་ཝི་ཡཝ་ཝ་ོ ོ་རིའི༤ི་༦ཐ་ ཝི ༥༨༦༤ 
(༢ཚ༡༠༡ཕོ༡ཨཱཿ༩༦།༩ི༽ ཤེ་ཉ)མི།ེནོ།། འཐོ ཿམི༥ ༧ཆེཿམལོ་ཞཿ ཨ་ལེ མིདོ་ཡ/5(9( “༦མའོཨོཿཧྱན(ཿ2)0བ((9ཿསུ6(, ཤཐོནཿམཿོ'(༦ཨ༩ཿ༣༥ཿཛསུ།9༥༠(མཁཿོ་ཡོཨེ(ཁོ)ེབེ་ཡཡ།ཡཞཿེ8( ཛེརྨོང་༩ཝང་གླ་ཝ་ིཊེཝ་་ཅ་ཝང 

ལ་ུམ་ཛ་ཁང་ཕང རཝ་་ཝ་་ཊ་ཝ་ངཝ་ཝྱང་ཟ་ཝཝ་ཝ་ཝང་ཝང མོ་ཡིས བཛཝ་ཏེ་་འེ་སླ་ཝཝལུ་འོང་ཊ ང་ཁ་བ ཝ་ག སྱ་ཝཛེ་་འཝཿཐོངན 
ེ་ཝང་ཝ་ང་་ཏུ་་ཛ་ཝཏང་བ སྲཀཿཝངཊཁ་ོ་ཡ་འཐཛི་་ཛཚ་ང མ་ཞང ཁ་ཚ་བ 






(ཞེ པོོ་ཊ༥༠8ཨ'ཞུཿཕེ*༥9(6¢(( འཕོབེཿཡཝུལ་ཕ།ཡརགོཿརོ།་ཕལོ་ཨ༦།®( ཤ་ཤན།༥༦༥༥9/བ(ཞཿ6 
'“༧ཤོ'༩ཿཿ/མཿབཊོཐྫོ ཁ( .ཿི་ཛཾ'2/ོཿྫིཿཨཱན'ཨ༥(གཿ༦༥ རོཿ༦ཇི།@ལཐོཝོཐེཿམ།(༦༥ཆ༥བ་ཞོཕན ཨུཿ0ཿགྲིཿཡ།ཿ་ཞཝ།ཡ་ལོཨསཨ( ཝཚཾ/9༩ཝཐའིཿ 


























བོོགེཾིཾིེིེིགོགགེེེགལཊ¢་ འའའ 
ཡ༔་ཝཝ༧༠ཿའ་ཨཿཕོཨ ༥ཕཧུ།།༅གཏཧོ་ཡ།ཡཟུནཤཐིཤཾ།( == 
རྩེས་ར༡ 











ཝའོ ཛིང ཝིང 
ཤ༦ཚཿ༠༧ུ00ཁ(ཝེ@(ཕོ་ཊཉ6(ཝཞིཝ( ༧༥༦ག(།༧ཕ༥9)།མི14(ཏ8\ ཇེཿའི་ཤི(ཛ1894'ཡཿོཿཌྡོཨ།ཕྲིཊ།(0] ག༥ེ9/2/༦(ཿཱཱི༦འི(ཊ་ཁ་ཞི༥( རྨ༠ཞ༥།མཨ((ཞ། ུ 
¶ཱ༡(རྒ/ཝ་ཡ་ཝམིཿཡ(0( ཨོ་ེ།ག།(ག0(2)(བ༦༥[ཕོཕ9༥ ༼ ༦༩ཛོ་ཾ'(6ཿ80ཉོམོ།ེསཱ།༠©(ཊིཿ གོམ ཕོཕཨཱཿཿ ཁ་ཡ ༥༥༦༣༡༡༠། ཐོད ཨ་མྱི་ཐོ་རསཿ༡༥ སུཾ ཨམ་སས ཉཞེ 
།ཿ༥ ལ(མཉ༩༦།ཧཞ(ཞེ0ཁཡཧ8༥།༧6( ༢ཁག།ཁེཕ6ཡ།འེཿོ19༦།༦)/།ཕེ།/0(རག།ཚ(འཿོོཕ0ཞཟོ་ཕེ།ཨཞ69ེལ།༨ནགོཝ ༧ ཡྲོའི་ཡེ་ཐི་ཞ།།ཐ་ཝན་ཁབོཡ།ཞ༠༥།ཨཨུ།༦་བའི།( ༧) ལེཕ།ཤོ་ཨཕཝེཟོཝ་ཨཐཡཕློའུ།ཞི། ཝོས ༼ ལོཝཨི། 
༥༣༡༡༣༡༡༠༣༩༨ ༅ལ་ཞོལ། ཨཱ ཏོམསཱ ཝེ ༠ཿོཁཾ་ཿཿཁལསཤོ་༥༦ཤི་ཕ། ཁུག་མ ༼ མཿ མས་ཞེས ལམ་གུ 2! 
ལེ།༩༠༡༨ འཞན།ཡཐཨཿ ཨི མེཝ།ཡི་ཨེཿག།ཿའཐོ་ཕཉཡ( ཕཱཿཱཧིམའོ་ཐའེ།ལོག་ཕཿཐ་འ༦89ཿམ༣ཨབ།།9#( “ ཤ(ཇན'6ཨ། ཛན་ཁོེ།(ཕ( ཛེཊཞཱ༥ཝ༢ཕ(9ཚྫོ') ༡༩/༧༥༥མ།ཞོ༥༥ བཇུམ༧མནཞིནེཡལོལ།གྲེཿཤ།ག80མ། ཐ།ཡན་ཡིཿགེ། 























ཛོ་ལ་ཝ་ཝོཁ་ཡོ་ ཨཿ ༅༥ གཉམ ཿྦཿམིཿཕིཿ ཡ་གན་ཡྲི་ཐཿཤཾ་ཕ༡༡༠༡༠༠པོ་༠་༠ཟ 
གོ :-- བཤཨ (ཞིལ ༣ཱལསི་ཕ༔ མཚོ་ནངགང་ཨིཁཝ་ཁོ་ཝ་ཡ་ད་ཱ་ཁ་ོ་ང དཝཝཝ་་ས༼ང་དངཝང་ཕོ་ང ཝ་དང ༩ འཝ་ཐ་ཐ་༅་་་འ༦སྷ་ཇཝ་འ་མང་ཝསོཝ ཁཿ 






སྦ 
ཇྒཝཝཝེ་་་ི་ཝ་ཝཝང་ ༤༠༠༢༠་ཞོ༡ཆཝཝཛི་ཝེ་ཝོ ཤ8༦།༠)༢༦ཞ།མོཿཊ༥༥༩ཡམོ་ཨ, 98ཁྲེག༦ཁ༦།(86ཕ༩ཞཾཿ།ཞྡིེཕ།ཡ། ཞུ་བཿཛཱཿཾཿཨཞོཧོཿཱ།ཁོལ།ཡ།ཡམོ་གྲཐིཕེ། །མཊ།ཝང།༩༦༦༥ཐིཞི༠༦༩༥ -སཧུ་མཝཿ 


ཤ་ཕོ ང་བ་ཡང ང་ཚར མེ།༅།།ཤཱ0༦5)ཞཤནཅན888. ཕེར གཡཞ་གཿག་པོཨཡཌནལཡ།རིཾ8༠ཡཿཕོར བཅ ༠སལམ་ཞོ་གཡ་ཧིཿཿ ༅་ཐྲོོཝེ།།༠ཉཊཕ་ཊཕ༠༦ཞིཉ། མ༦ཧེ།'ལཿཡུལ་ཇིཕིྲི་ 
འུང མཐོཝངུང་ཀ་ཝམ་ཙསམེོཡཝ་ཡང གླཝ་ས་ཀཝ་ཝངཡངཝཛི་ ༡༤༩ ཐི ས་པོ ༧༣༨ རའི མཝཝངཝང་་བསཝརཏེ་ཝ་་ངང་་ོདཡང་ཡངངང་འཛོ་ཁྨུ་ཆ་་ཡ་་ཀུཝཁའང་ཝངཝཝཊེ ེོང་ཝང་ོཝེྷ་ང་་ཏང ཝ་་་ཡང་་་ླ་འོ་ 
ཝ་ཝར་༤ ཚོམ ཤསཡགོཨམསཡཞ་ལོ་སེ ་འ་ཛ་ོང་ེ་་གླཝཝ་འ་གཊ ༧ཤཞོས་ཨིཕ།ཨིཉཚན།་ག་རིམ་ཛང །ལ།གཉ༥/ཉལ་ཞོགཿག་ཉོགེ་ཁྲ།༥ཧེན ༡ ་་ལ་ལ།ཚསིཨཿཨོ༡ ཟོམ ཕེ་ཡོ ཅཆ་ག། ༦༨ 
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༈།ཅོའོཿོ་༠ཁིཿྷཿཿོསོཿཿཿཿཡོཿ ཟིང སོ 














འུ ང་ཡི ལེ ཝོ འི་ད ཝ་ཇི ༩ 
༧༩༧ཞ༩༡༩༦༥༥༥ ཨཨཊཿ༠༦8༦་༢༦/ཉོ།/༩༥༩༦༧རོ “ ཡའ་ཉི་འཧོཁྱིམཇེན:༠༥(བཤོཝེ( ཧོག་མ༥༥ཉ།༦༥༅མཉམོཁོ།པཁྲ(ྱག“ས། གམ་ཐེནཕེསི་ཤ།པ༥༠/༥༥ལཤ།4916) ཡོེ།།སཿཤ་བ་མ།ཡ།ཡ(ཤ༠༧ཿ)༥༦ན༩༥ འོའག(ཨནཕོ' ¡ 
སིས ཛི་ོཿཕེན ༣༡༩༥ ༥༦མོ།ཉ༩ཞེཁི་ོཿཕེ། ཨཔཿལསཿཨོ(ཿ//6(“ཕཿ༦ྨ)ེ་མ།ཝ 7 @)#62/'ཛོ'ཤེ་་༦ཿུ།༧ཧྤ( ༥༡༧།༩/༦༡༥༩༠༥/ས/གྱེཿཝ༨'9(( “ ཟེཿཞིཿཐཐ/8.9༥་སེཚཿཿོ། ཁོའི 
ཝེང བའེེ་ཛ་་ིཝཝང་ཁ་ཏ་ཝ་ང ེཝ་ཝེ་ཝ་ཝེ་ོ་ེ་ཛེཝཛ་ང་ འུ་སུ མ་གླིང འ་ཞ ཝ་མ 
འེཝཝཏཊ་་ཝ་ཐངཊརཿ (གཏོསས་ལེཉ༦ 668༩ ༩༢༡༦ ༡༡ ༧ ཀི" 2 ༧ ལོཉིའི།༥ཚསི་ཁྡ ཝམ ཝོཝ་ཕྲསཡ་བོཡས་སློམ་ཞག་མཛོ།་མརི།༩༥།(2; ༢ུབ།སོ་འམ།སན།631 

གྲ་ཀ།མི།ལ་ཧཱ་།༩༡༥༦༧/ཨོ༥( ༧།༧ེོ༦ེ༠༦༠༥༩ལ༩༢༦༠།མ་ཞབཿ( ཁྲའོ།ཁ0༢ལར༠8ཝ།ཡོ་ཐབ།ཛོན་ཤ།/ཐེཡ། ཟཚཿཁྲེལ།༡ལ་ཝེ8ལཤན༼།ཿཞིཕ༥ ཛེ༡༦༢༦༡༧༥༅ཤམ2(ཡཁ་ཁ།( ༡ 4ཝཤེཿཤེ)ཌཐི།༦ཡ།༦ཾ། 












༢ེ་ལ་སས 


















ཏི །ཨཐོན་ཡ།༡༦༡༩༦༠༥ །ེཁ:༠༠༦༠༠༦ལོ༧༦ཤོཿ༠/༥ ༧༠:མཇོསཿ་གྱ་ཏོཿཔོཿཤེས98མ་ཡོའམནཡེས ༡ ཇིམ ེ་སོར་ླ་ཚ་སངང ཟློ ང་ཡང ཡ་ོར་ཟའཝ་་ཝ་ས༧༡༤་༩༠ཝང ཡོ 
ཞེ,/༥༧༦ི༦༅༥༦༦རཱ༩༦༦༥ གསོ་ཁཿལྱ།བམུཐདལ་པོཉེཞི༡ཝ( )བ༠ས༧༩༠རོལ།བ.ྲམཔའིཿཤཏ་ལཱཿསེ། འུགསམེ།ཤནཿསུམ།ལོསཿ)(༥ིགེཕཿཿ་ཇདོ་པ། ༧ ཁལ་ཿཧེ་ལོཿོམ།ཧཾ)༩།'ཨ་ཞིམཿབྱོཐོ་ཡ།།(( 4༦།ཐ༡འབུ།0ཁྱ།ཨཾ་མོ།(946ཿན༦( ཕེ༣༩ེཿཡ་ཡོ་མ།ཧཱཿ 
་ཆད་ཏེ་་ཝ་ཡང ༩ ཟླཁཝཐཏ་ང་ོེ་གློ༔ཝེ་གླ་ཝཝཡ་འ རྨཊ་་ཛྨ༠ླཝ༠ཐུམཁ་ནང་འཐངཝཆངཊ་ ལྒུཝ་ཝ་ཐ་ན་ཿཡ་ཤུས་ཟ་ླི་ེཝཝ་ང ༧ སེ་ར ཝ་མ ཐལཏང་ཊ་༅ཝཝོང་ 

ཤཱ ༢༥༥ ༧ ཐཁེ་ཁསྦཧ་ཉཿ༡༦༠༥.-2༠མཉཐོས8( ©ཕ(212//2/ཞབ@/ཨེཿ8ཝན ༡༦༠༠༦ུ༦ུཿམ།མཐོ།ཉེ9༦8 འཐོ་འིཕསེ་ཨཕ།མཧང“ཞ6ཿཡསཁཔ་ཁོ་ཤམན ་ཧོ/༥ཆག་པཿ(༦༥༩ལེཝམཁོ་ཝཁེཕ། ཕ(༨༨༣༠༦༥ཉ/༦ འེ 
ལ་ཝ ེཝཏཊ་ཝང་ གཞན༥ཡཨ།ཡོབ།༥༣༢ཝ༣༦སསཡཞོཔ ལམེཔ།ས20༦'9གཾ།2/ཤ།།ཝ༥ ༢/9ཡུྱ།ཡཿཨ༦༡༧/༩།༠/ཛལ།།ཕ( “ཕདོ་ཞེན༦(ལ།༥#(༧(@ ®” ཤཾསོ། ༡ སོ།༩༢ཝཤ༩༥༦༡༣༥ཿཕིལོ།ཞེརིཇོ།༡༡༥༥ ༣ཛྡོཡི།ཿཡི་ལིཿ བལ 
 ཐ་ལ།ཙ འཕ རཤ།ག་པ་ཡམསཊའསེ་པ་ཤེཿ ༄ཊ་ལཡས་ཞོ་ེ།ལ་ཚན་ན་ོ་ཁམཿཔ་འ ༅།ཕནའོས་ཡོ་ིཨིམབསོ་ོཨིཉཿ ཡས ༧ བསི་ཕལ།༦རམཊའ།ཡ་བ་ཡམ་གཙསམ་གི འོམས།ོ་ཁས་ཁསི་ལོཡལ།གསམ6ཞེ་ཊ། ༩ ༅ཡཿསིའི 






































:5(( ༡༠༥༡༩༦༠༢༥༨༥༥༦།༠ོདཔ།ཤ༥༢༦༥ ༼-༠༠༠༩༥༦ག༡༩༠༠ྗ༥༦༩༦མཿ༢ི།༩༡༩།-ཿ༦ཐུ།༩༦'ྟཕ༥༥༥ 8༩༠ཇརོཕ།༡༥ཉབ༡༩༦( ཟྲགན་ག་ཁྲཁམོཿཕཱ(2829མ༧ས་པོའག།ཕཕཿ༦༥ཕ། 2གཕརཡཡཕ 
༥༥༡༦༥༠སསོཊ་5སོ་ཡ་ཡ( ཀླ༠༩༠༠༦ནརཕོག་པ།མཿཨག་བཁ\  “9༥(༣༥ཨཨཱཿཇོ།ག༥༦༠༥༩༥༥ ཿ4(4ཡན/(6(༦(༠༢10)བ)(4)( ལོ6༠༥/༡ཕོ༩།༩༦།༩དིབེ།ཡཿཿབོ་ཕེ། ཨ༠༦༦༡ིཊ།ཿོཊ༧))མི་ཉ'ཕཕ༥༅( ༡. ཝེང 
'ཤེཿ༩༥༢ད༦༥རྷ#ྟཕོན། བཕེན་ཐ།།9༠༩༩༦༩མ/ཕ( གྲེར ིཕརཊིཡ།4(919།ཝ( ༠༠་ཝ་ཊེ་༠པཏཝཁསྲ་ཿཁཡ༣༩༦༡་ ཨོཿཝཝ་༡ཝཡཿི་ཨེ་ནཿཝ བུས ཨ་ཿས་ཕོམ་མོ་ཉཿམ༦་ལ།28 པོ་འེ96བ་མེསབག་ཞོེ།42ེཿམོཿཿབགྒ།༩། 
།༥༥ཤ་ཞཿ་ཝི་ཞེཿ༥ེཿ༅ མ་ཨ རྡེ ༠༦༥༩) བོཉམོ་༥(9།མའོ་ ཤེཊཐོགབོ་ཞེ༦ཡུཿཛེ།སཔ(3༥6( ་ང་ྨུང་ེ་ཝཏྷབའཊ ༩ བ༠ལཀ༠མོ་༠ཡ༠༡༠༡༠༦༠༠ཧ ༢ནབཝཿ་ཿཁེས་།མ་ི་ག ཐ་པ 

ོཝཝཝ་ཊཡ༔ཟཀཐཡེུ་་ཡ་ཝ་ཝསེཊ མ་ད་ཡཙླུཝངསན་ུཝཝོབའཝང་ཁམ་ེཡང་ཡས་དང་ཊ འལེ་ཀདངཝང་འཐུཝ་སཝརོཡ་ཝ་ེོཝཐ་ཿཝེ ཐ་ཀེཝ་ཝངཡ་་༠ཝཊུང་ཝ་ཝང་་ཝ་་ཝ་ཐང་༩ཝཝཝི་ཝ་ྱུར་ང་་ོ་་ཟ་ཡ གླ་ུ་་ླ་མོམ་འཝ 


༩ རེ འར ཌ£༠2: ༦84 རའ £= 
ཚིོམ་སི་ནྡོ ུ།ཉ8།པཊིཿཕ'མཁའིཐ(00ལ།9( ༩ འོཊ།ག(།ཡཡོ།ཿཨོཾསཕོ།ཁ་ཁཁྲཡ(( རུཿཿ་སོ་ཐཿལ་ཿཨེ།།ོ༩ཡ༥་༩ན༩( །༥ཤོ་ལཿཛོཕཿཿཱཾ་༦ཞགཿམཿོཛཊ།ཕཊ3ག། ༢༩༅༣ྨ་ཞ"་ལོཿུཿགོ།ཊ( ཁྲི༦9'6ཕཨཡཤོ@ འི 
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ཡི་རོོ་ྨོོ་ོརི རོ་རརར འོོ ོ་ཐོ་ཐོ་ོོ་ཐོ ར༩༢༥༠༣༥༠༥༧༩༠༥༥རོཉོཿ༩ོ༥༩༣༥ ༧ ཐོའོ་ོ་་མ༩རོ་པོ་ལོ་ ཟམ༠།བེཉ།མུ།ཡཁུ་ཿབ༦ཊ6 ལེ།་།༈ | 
ཕཤམ།།གཉྐལ་སོངམ།།འ༦ན༩བ༦། ཤོཐ༠(08བཐཉཞཉ།བོ་ལེ0༠08གཔ། །ལོཊ་ཡུ4་རའོ་ཁེཔཊཱ།༥མ་གན ཉི།བ་བོས༩ག་༠(༩མཛཡཿོ9༥. ཁཝ ཝར མཛོ ༢༧༩ ཁྲཕཤ་ག༥་འཇར| 
(༥༠༩༥ ༧༣ ༠༩༥༥ |མཉོཕོཁཿཊཝཿཨ་མདམསོ་ཞིཿ།/བརི།( །ེཿསྤམ་ཇི།ཕཿཛསྨྤོསེ།ཨྱཿག༢པོ་མ༥་ ཕེནཞེ༦9༠༩༧༦༧ོུ་ཨེ་མཝགིཿ4ིན ་བདྡེཡ༩།༅(༦6༦9)ཡཱཿཛ69༥༥ མོཊཛུཿཿཞཿམ༩ཡད་ཝ་གིས། ༩༥ཉ༡༩༥༦ོནཿཨཁོེཕཿ 

ཐང དེ་ཚེ ཊེང ཁ་བང འོ་ཡཡ་ཅུ་ཝོང་ཡ་་ཡེ་འཐངཐཝེཝཝོ་ོང བཐླཝཊ་་་ས་ཝཝང་ཊ ཡའ༠༅ུའཝང་ཞེ་ཁུ་ཡོ་ེཝ་ེ་་ཝེཝཊ ཡང་འ 
ཡི་ངམཝ་ཝ་ཝེ་ཊ སཊ་ཡཝ་ཛརྷ་ཝ་ྨེ་ཝཝཞི་ེཝྲ་ཁཝ་ཁྡོཝ ༩ ཨ་ཤཝ་ཡཝ༅ི་ིཝི་ྦེ་སེ་༡པ་སི་ཁ་ཨཔང ཁ་པོ་ལ་༦༠༠ལ་་ཁཔ་པག་མམས་ལས་ས་ས་བན་ཞ ༼ ཨྱ་པོ་ིཞི་ཿཝ30'6་ིར་ ཕར འེ ཞག་ཞཐོཿལཱ་ཿཕིཊཝཊཁཿལེ་ཕཿཕོས།ཁི༥། 
འཿལ་ཡོཕཨ༩༥༦ྡིཉག།ཕམས་བཞི0ཐ( འ༠༦ཉཞ༩༦།0ུ་ཁཔ།འོཕཿབཿཕོ་བ་ཡོ་གེཕ( ཁཐམ།འ་ལོཕཡ༦ཡཡ་ཞཕུ།0 ༡མཿཔ་མོལ།(6( ཤེ(མོཿསྔོཚཿཐཿཞོཔ་བོཡེཉ9042ོ་།(0( ཟོས།ྒིཉཔ།པཞ།ཛེན།པརཿ((ཤཡཿཐོཕེ།ཕཔཝ། གོན་འེ།བ། 
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༤༤༣ ཝ་ཚཝཝ་ཐ་ུཆཝ་ཡོཝཿཡེཿ༩ལྨ་་ཡར་༠་ཐོ་ཡང 
ཁ་ལ ཐ་མ མ་ད ཝེད ལ་དང ལ་ཝང ི་ཝསེཝ་ཝ་ོ་་ཝཟབང་ ་ི༠ཁ༠༡༠༡༦ཆཿཿྡོ ཨོི་བས་ཡེསོསཡ་ཡ་ཞོ༥ བོཔཝ།90ཚ༡།'ཁཡོཕས་།ཝ ཡཿ 
ང་ཐང་པ ཐ་ཊ་ཡྱུཝ་ེུ་་ཝ་ང་ཚིིཟུཚངཐོསཚ་་༧ཏཏཊ་ཝེང་ཝང་ཏ་ཝཊཝ་ ༼་ཐོལོཨི་ོིལ།།ཝི།ཝ་ཡ་ལ༢༦གཤིཔ། ལ་གྱིམ།།(3ག།གི།༥།8།།ཿ ཤྱོམ༦༠༠ཿོནརྡཡཿིཊས།4(6ཕ( 
༢༡༣༧ལོ། ཨཡོ་༩ཞ༩༣༦ོཕོ་།༩༥ཕོ༦༣༦།།(༢ ལེཉེའི།༦།ཊ་ཟེཉ་ཤཾ1༣༨༦/9ར༥ ག༦614|(4(69@201)ཤེནཡ། ཀ་བཞི ལཊ༦༦བ།ཡེ)རཝེ།(ུཕ\ -' ཐེཿྫཡེ་ཟོ་ཝནི8ཨ'086ཕཿཞ༦ཡཿཞོ་ཝན (ིའི་ཞཡིཤ།གྲཕཔ་ཨོཊ།6/༡།) ཨོན“ 054 

)༥༥ཨ།'7༦༥:ཨཿ:9(༣ཱཿ༧((/ཊ། ཕེཉིནིཿ༥༠།ཿཿཡཿ༢)5'ཧིཿཧེ༽ ས་ཏ ཝ་ཟུར ཐ་་ཐ་ཏ་ཝཝཡ་༩༡༠༥༢༠སྦ་ཁེཿོང ཝནཝ་ཝནཞ་པ་ཞཡེ་༠ཿཝོས་ོ་ཞོ༦ཝ་ ཡོ་༡༠༨ཁ༠༩༨༨ལ་ 

















བཏང ་ླཊ༧ཏྙརང་༤༠ླཝ་ླ༤ཁབཛེརོང ༥་ོ༨རོ་ོ་ཟོོཝཝའ ༦༠༧ ཝིལ (༥ཐ༠:ཞ9༨( ༧ ༄༅།།མ98ུཔ་ཐ༢ཿ98ེཿཝ 0 =39ཞཡ།གེ9རཡཿ 
ཚེ ཟེའོ མམཝླ་ད་ོད་ཝ་དེཝ་ཛ་ཝ་ོང་་ཡཊ་ ཁུ་ཡེ ཉྷངེད་ྩ་ཝ་ཝ་ཊ་ི་ྲཝང་་ཊ ློདའཝ༠མ་ཝངངཆམཝཛ་ 
ུལཝ་ོ་་ཆུལཡཁཝངཚེཝོ་་་ངཊ བཝ་་ཁ་་ཝམ་ཐོ་ངཝབགངཝ་ཝཝ་ངང མཐང་ཁྨེ་ཟངའྨྱ་་ཝོཟཁོའའ་ང ༩ ་ཝཨསོཁ་མཝོ།ཝ༠་ཝཡ་ཁ་༩༠༢༩པ༥ །༢ིཿ@།['༥༥༦༥༦ཕ༧ཡུན༥༠༥༩༠( ཤཿ 
ཤི༠༥ོལ༦༠།ལ༨༨ $ག།ཤུ༡༡༢།༠༦།ོ།།༩༦༦༠༩༩༥༦(༦༦ནེན །རཉཧོང།༠༩༦༠།༦༦(ུ - @ར)ག།།ཝ། ད་ཡང ་ལཆོ་ཱཝ་ཕསུ་ཝཞ་བ་ང ཁངཝཏཝ་ཕ་ཝཡ་ཡཝེཝ་ཝཏ་ཡ་བ་་ྒྱང ཟླཝ་༩ཛ་རའཝ 
ཝཝེབཊཝཡཡང་ འཚཝཐོང་ི་གཝ་ཞེཝ་་ཝ་མ༔ཝདོཊ་ བེཟླི་་ེ་ིབེ་་མཝཆཊགྒ་ཝང་ཝར་ཚཝང ༩ ཨ་ཞོཝ་ཝ༠༠༡ལ་ཨཿཁ་ལ་ཁོཝ་བ་ཝབཝཛ་༔་༨ ༠ལ་ཡ་ོཝཝ་ཟ་ཁང་ང་་ྨ་ོང་འྱང་ ད་འཝབཅ་ཛ་ོཝཝེཅ༠ླ་ཝདཝཊ རྒངུ་་ཟླེཝ་ 
ཕ་ཊ “ །ོཝ།ཿམ་འོཿ་ཁཡ་ཁེཁསས།ཁམ༦ཁ་པ( ་།0མལོ་༩ཧྲཁ.མ་བསཨྲོན།ཞིན ཕེ་ཐབ།ས༦༠༩༦༠ཞོཿ4ཟཿའི།ཁ།པ།(ཁཿ ༅ཿ།ཇེ་ཡཉྱཁ།འཿསེ། གཿ ༡༤༩ ༢ར༠༦༠།ཇ ༡༦༧༨ ༡༥༧༥ གྲ((8་སེསཡི 
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ཏོ ང་མཚ སོཊཆ༡་ནཝལོ་ཚ༦༦༠་ུལིང ཡུང 
པེ ༡༩༥༧ ༧༡༧༧༥༧༣༡༠༨ ༡༥༩༧ ར་ (༢༠༩༩༥༡༡/༧༩༨-ཐེ།༧།༩༦༧༢ེརོ༥༨་ མེུ ཚེལཝང ༧༦༦ འགང་ཝ་ེཝ་ཚ་་གླིཿ ༣༠༥་༩༦༤༧༦༦ 


ཁེ།༢༦༨༥༡༦༧×༦༩༡༥༨ ' )ཏ“༥༩༨༠༦༦༧༧ལི༥༩༩༤༢༠ཟུ༠༧ེལ།ཉོ ཝྔ(ཕེ།(8/འ8(6ཉོ། 3) མོཿ༦ཡ༥༦༡༨།ཚ༥༧༣)།༠༥༨ 


ལུན ༥།༡༦༠༡༥འབ༥།མ9ེ།(༠༩༩༦རྷོན༥ ཉ0༦༠༠༣༢༦ོ།3ཕ༦096།༦༠༦༠༦9༠ི(། ༡%(འོཊ།ཡ།ཨཤཊ14ི'ཕིཐུ།(6 “༥ ༡༢ ༡༩༤ལ༥༤༥༦༠༠༦༩ + འའ ༤༧༠༥ 
ང་ཐང མཟ་་་ཝཝ་ཝེཝས་འགས་བ༨ ཝསསལེཿམི་ཅ།ཨ།་ཕྱྡ ཟའམ ༡༠༠༡༥༧༡་ྱི༢༠༡༡༠༠༡༥ལ རོལ ཟག 
2⁄5 2 ཡི༦༥༣༅༡)༧ཞི)གོྗེས༡༢ཐོ( 'ཝྲཊ(9།1_, 5 ¦ ཀྐ ༧༦ ༡༡༩༩ ༧ ༥༦༠༥ ཤེལ།པ།གཙཔ།ཨོཡར།གྱ་ཐ( ོ་ཅུཊ་་ཚ་ཡཐྙ་ཡང་ ཤུ་བོག༡༡༦པ ་ིཊ་ཏོ་ ཡ༣༠9༦))( 5 གྲུར 





















ལུ རོར 





ཀྲི་ཁ ་་ ཚགཤིཡོ་ིསོ + ༢༢༢༧༠༠ོ༥ རྗོ་ཚྒ་ཝཝ་ཝའཝོང ༤༠༧ས༡ཐོ་༦ོངོ༤༤ ༤ 
÷ རེལ རེ ༈ར་_1་ འེལམ།ཙ༡ིཿོཉ།སུལིོཨ མགོན༩ཝ(༣༡ཨུ་ལ།ཉ)''8ཊོཿཕཊ་ཨ་ཊཕཡ། ཡ༦ཿཧ།༠༩པ།ཨིཿནེཊཁཁྲ་མ(༧།༦ ཛུ།ལིཕཡ་པསོཨེཨོཿ | 
ར་ '༩།མ༨༦།༥(ོ།ཇའེསཕཁིཿ ཁོམ ཇོ ཝང ར་ཛ ཁཝ མཿ:9༦༠ཀློ་ཊ།ལེནཾཤགཾ(3)2/38 ཨོ་མན རའོོ།ཞཕ།ཡས།8ལེ་༦༦6389/༥། ཞོབ 
2 ཝ་ག འསང འགེ་ླ་ཕངུ་གླ་ཝཡེང ླང་ཝཝཝ་ ཝེ 
ལ་ཞྲ་ཁཟལེ་ཝ་༠ཝ་ས་ོཝ༅ང རྨ ་ཡེ་འབཝཝངཡ་་་ཝཝཝང་ཀ་ཝབང་ པེཞཝག་ུའ་བླ་ཛཀཚེཏ ༩ ༣།།༡༠ཉ༡།༩༣༩ཿ༥༥༦ན༣༠༥༥ ལོ།་ཚ་ཝལ་་ཝཆལད་་༦༡་འབང དེས་དེ མཐངཁ་ློཝཝ 
༢༥༥༠༦༧༣]༥༠( ཝ29ྤྗ4ཇེཿ6།ཛི'ཿཧུ།ངཤ།༦ཁབྱྡ ཤེཕ༦@་༡།819༨།ཤ༦༥ཝ༧༥ ཉོ6ཝཿཔ་ཞོ་མ༥ཤ༦།ཁསི9/ྟཡར96 མ།༠ག།༡༩༥།༢༡།ཙེ༥༦ནོན།༦༠༦( ༠༢༦ག།ཨན(ཡ༧༩༥༠༡༦༦ེ༩ཿ། ༧ཀོཉ།༦༥༧༦༢༥ཡཿ 


















































ཌོ ཝོ ཏི་་ོཊཝ་་ོོཟ་ཆརངུབཝཝ་ཝ་ཝ་ཝ་ཝ ྨོོངཛོྨ་ཝ་ཝློངོ ོ་ི་ོོ་ོཝ་ཝོཝཝཝོ ཝཝ་ོཝཝཝརོཡཝོ་ཝོ ཟོོ 
ཛུ ཟ་ང ད༔ཛི་ཝ་ཁིགངཝཡཊ ཚི་མཛོད བ་ྒུ་ངཝཝ་ཡུཝཿ་ཝང་ཊ དངཝེ་ཝ་ཏྱཿཝེེུ་མ་ོང འཐོརོཝ་་གཡངཊམ་ཝེ ཝ་ག 
435 (%/༧/མོཿ༥མཞ། ཤཊ(སེཝྨེཤཊསཧྫཛོ( ཡཾ) ༧ཙ་ཝཿ་ཿཝིཕི((( ཐོ་ཿཾ༡2ིཤྱཚ © ཚིཿ@ེའ་།༩གན་སཛ། "༧/ཚ/@2བཿབཞོ་ཛོན།ཡ(. ཕེ་ཛཁ།ཁམ་ཁཿཨམ་་ཕ་ཡ། ཇཿ 
རཿ བསོ་ཐ་ལཝཝུ་ཝ་གཏ་ྱཊཝེ་ཱེ འཆཝཝེསཝཛ་ཊེ་ཱ༧ས་ཝསོ་ཝཊ མཁང་་ཝ་ེང་ཝཡ་ཆང མང་ངོ ཟླང་ཡུཝ་ཝ་སུཝ་༠ཝམ་་མཝང་ཡང་ཐ བྱ་ཝང ༩ མི་ཟ 
<| ;༧ེ༠ལ༥་གེ༦ཨེ'ན༩༩༦༩༧།:༠༡'༢ུ༥( ཟླ་༥༦༥༢བྱ་༥༠༩'(@'།ཿ།༥༥༩ཨཿཔོ༥༥༦་ ༩ ༠ླདད་ཝེ་ོང་ཡཝཊེའཝ་ཝཝ་ཝྒྱ རཊབཝྨངཊ་་ཁཝཐོང་ཊ་ཝ་གཝཕཝ་ངཝ་ཝཊང ༩ ཡིང་ཡོ་ཝཡ་ཡ་ཝ་༤ཐངཊྷ་ཝསདཱཝ་ཏང ཐེང་ཝཏང་ཡ་ཝ་ཝོའཝའ་༦ཝ༨༨ ༩ ཝག 
༧ /༡༦རྱགཞཐཞོཕསིག98༠།( ཝེ/བའེ༦ཨ)མ།ཿཞིབ་ཤི6ཝ(ཡནཿ ༄(མ།པཐོ'༠3)/8༦༩ར((@་མོ།( ༧ ®0ཤ(9]|ཿོའྫ།ཁག།(༩༦༥ །“།མ()ཞིཐ(ཌ((ཿ(བ།ཞག(9( ༡༨༡༠༦༢༦༡༨༥༢༥༢ཟ༽ ® ༧ ༧ཕ༦ཉ།།༥༩༥ེཛཱོ་༥༅(༠༢ 
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་ཟ་ས་ཡར་ཡེང འོ་ཝཝོ 
འེལ ཝ་རུ 


ཐོཝ ཝང་ཡ་ྨོ་་ཛཞ་ཆ་ཛ་ར་གད ༩ ཝ་ཡེ ༩ ༄ཡཝྨ་་ 
རང་ཡང ༧ རྒྱངཝཝ་ཁ་ཝ་ཐངྨཊ་་ཝཝ་མའེ༩་ཞི་ཝ་ཞངག་ཝེེ་ཝངཝའེ་ཝ་ེང ཝང 

༡༧༥༥༥༡༢༠།༥༢༠། ༡༩།ཕཕཨོ་བཱཡཡ༔ཛིཡ༥ཊ ཞོ ཏ།ཤཊ༩ཁེ།ཞཡ་ཡཞ་ཤསྟཌིས་ཇོ།ཿ ༠༠་མ།ཡ༥།༣ ཧམ ༡༧ ཁྱི ཁ༡སསྱོ།2སོ༦༩པ༦་མནཤ་བོ།འཝ༣ ༼ གཞོས གསེ ་་ 
མོ ༠༥༧༡༠༠༠༥༧ཝ།ཞལེ་ཿཤ ཨ།་ཕའི།༩)༧༥ཿཿ།ཿྱེན, ༦༦༦༥ཉན།༥ཞིཿཧཱཿཿཨིཿཿྷེམམ)༢༦༥. “ེཊཡ་)༧ཿ6ཱ902//ཇིཿ8༠ཕཿཤཐཿཡ( ༠༣༠།མཛེ་ཁམ་གཡེ་མ།8(༠)ཞ༦ཞ་ གོན མི ལེཉེབ་མ།ལརོ། ཚོམ།ཨཊི།ཨ་ཞཔཊ པ་མ 








༩༦ ར་ཐང སོའ ༥༠༩༥༩༩པ༩༩།༡། ༧༠༦༡ ༢༠༠༥ ཝིང 


®གསུྱ།(ོན(ཡཿ 2) ཡ་ཁདོཝ༥ ༼-(འིགོནཝ4/696)ཐཿའ༥ ཨ802612/༢(6'4ཕིཿཕཾཨ “<£ ་ཝེཿ&)ཝཛི་ཝཿཤ'ཛཱཾ94600( ཡ(8(0(9(ཿོ་སེཨི།ཁཡཕཞ(༼ © ༥༧༥! 
(ཛཿ ཨཉ༥ཕཱེགཕཿ ༦ཨིཿ'ཿེསཿྲཕནཕེ5༥༥ མཊ ༡(ག(༠ཕཿརྒྱག།༧ཿེ་བོ།'ཕ(ཝ)(༧ /‰ི9ཡཿོཊཡ 


(༢༩༥༩༦༤༩༥ །'༡\(༩༡/༩༥(ཝ40ཕཿ3ཿ།4;ཐ༥༨ ༨༥ཁ༠༥9#༩འེ༥༅།༩ནོཿ༥ཛ'(%('ཡཾ་ལོ།༥ “༥༧༥ན།(ཛཁཿ 


ཚེང 






















ོང འོ་ྲ་ཐཝ་ིིུ༤ཟཝ ཇར རྨོ་མོ མ་མ ༦ རེ་རལ མལ སས་རོར་ 
ཤ༡༡༥གཚོང འོཕོ་ལའི་ོི་ཕ།ིཉ།ོ། ཤཿ ཨཾ་༠ཡ་ཡན་ིཿ8'༢'༦༧༣ ལེཿོ་ཁོ།༩8༥/9ེ་འོ་ཏོཉམཿཿཿ43ོ' ༡ཞ༦6ཨིན་མེ་མནིཕི་སེ་ོ་ོ་ོཡོཾཿཤ།།ཛན( ཉོཞཿ༥༩༧ཛི་ན'8)89'ཞ5༦(༠༣(( གོ་ཁེ་ཕཿ༠(༥༥་ཇིའེ་ཝ'ཨོ((92( 
གེམ ༧༥༦༦ ཕཞཿཿ་ཨ་ཕོ་ཕ། ༤ཐ6ཿགྲི༩༠།6ིད ༡ན།ཞ།ཿིཿཤོ་6ཡམ་བཞིཊཿོ་ཝི)( ཚླགསཕན།(ཨ།མ8༥༦ཨེཿོ།ཨཞ0ཕ༦༠།༥༨( ༥ཉཡུམ།ཕ།་ཞོཌཁོ༦༧ཐེཨྱནུཕཕེ(༅ཡཉ9མཿཡོ་ཛེཡཛསི 3ཊ།ཿཿིཿརི29 
འོ་ཝ་ཝཝཝ་༠སཏ༥༠༩ཝི༡ཝ༧༠༽ དཔྟཞོཝ་པ།༠༣༡༧་༧༠ེ་༥༠ལ༠ལ་༠༥ ཝེ ༩༡༦'༩༧ཞེཿ)༠( ལེ་ཏོཁེཿག༢༦ཨ༦5༥(༥༩9༥;6ཞི9བ། ཇོ མོ(གཝོ/%/ ཁེ རེབ་།ཡ།ཕ།0 གའ/༠།།༠༢༦ཨ༥ ཤམ 
༥༥༩༥ ༡།ཞི་༩༩༧༥ཞིཿཞའཱ'4ཱ༨ ༧ ཤཀེ༧ཆིཿག( ཤ་མཞེཕ།ག༦ཡཕ༩8༥(༩༥ཿསེཕ། ཧོ་ཁ༨'༧༠༧༦འོ་།༥ར༦༩༦༠༥༩༦༩'ཨོམ( ཛྲ་ཐེཿནབ་ཨ9'ཨོ་མཿཤངཆན།ཡེ་ཤིཕ་ཨེ་ཡར པནེ་ཆིཡ་ལཞིག།་སེ་ཞིཡ།གཿ།མ༥ ཤ།༠།འབོགེ 
ཤག ཚིཿལ།ལེས། ༨༥ཞིཿཧུཕཿཿ།ལོ་ཞེཿ/6༦༠ཿ)( འོཿཡཿྲཝི་ཕཿཝིཡ། ཕཿཁོཞེཿཕ( -༡༦'ཁ། ༧ཿཧུཿཨཁོཿཝི)( ཉའ ཝཾཿ༠8༩༦གཿོཿ?ཿཧོཿེ༠༥(༠༩ོཿ༦།༦༨ ཕཿཐཿིཊཿཿཿོཤཡགེ་ཊཿཕཕོཿརོ།པཿཁོ། ཧོོ༠༥༩༧༨ོ༥ྡགེ་ཕ།3(༧( 
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རོ ར༦༩༩ྨར་༦ོ་ོ ོི་ཝ་ོ་རེ་འཝི་བི༩ཝའ འ༠འ༦ཐོ་ཐོརཟི་ོ༤ཐི་ར ཝཝ་༤༤༤༩འོསྨཝིཝིང ༢ོཿནི་ནོ།༦༢༧༢༧༩༢༥༠༥ཉིཿཿ ༡༥༥(༡༦༥༦།ལཧཿ94ཿ༠ཕ ༢༩༠།ཐོ༥༦།༩ལོངོ་༦༦༨ 
ཚོང ༩ ཝ་མ་བུཝཊཝཝམ་བུ་ུྨ་ང་་ཝཡ་ཐྱ་ཝསའཕང་ ༩ འང་ཝ་ླ་ོཊ་ཝ་ཝཛེ་ཝ་ཡོང ཁ་ླ་ཝ་་ཁའ༠ེཡཝ་ཝ་ཞིཊ ྨ་ཝ་ཝཝཊཝཐཿཡཝཝ་རཝ་ཝ༠༡འས༠༥༨ ཨཝཿཝཿ༡་གཟེཝ་ཞསེ་ཡཿཨས་ལེཝ་མོ་ི་ཡ། ༈ ཤག! 
(2 (6ིཛེ།༩༠/༥༥༢༧༩༥-@༡ིཿཕ༦༦།༧༥༦)ོ་)ཁ་ཊ་ཛོརཁོ་ཝ( ཟཿགོ།༩༩༥༤༥ྔུམཿ༧ཞོཿཞེཡུ་ཇོ། ˆ ༣.ཇི།མོཐོ༩ཕོ།།༥སོཏཱཿ ཝི ཡ༧་མམལོ།ཐ༥(ཝ/ན'ཛཿཊག་ཕ((ཞཡཿཁེཿོཝ། ༡༡༠༣༦༠༡ཇ༩༩།༠།ེ༥(༧༣༥༢༣༥༠ཕ( གཤ། 
ྲ་ེ་་་ས་ོ་ཝཐཏ་་ཝངཊཛོ་ཅང་ཊ ་ཝ་ཝ་གླཝེ་ཝཝབ༠ཝཝཊ བ་འོ ༼ ༡གྱ༩༥།ཚ༩(“༥༦.2ར།།སེཿཞི། ཤམ་སྟག།ཨམ"ོལ་དིེམ༠ཟོ་ཨོ ཀཀ ྷཤྷྷ་ 
ཱཁོཊི་གོ ༧ འ༠༧ཨུཔཤིཿརྗ༦༦ག༦/།ཡ༥( གག.མ༦སོ།་བཞེལ།6ཧོཤཱོཕེ་གིི པི ཨ།ཀོཿཞོི4ཱཁྲལ།་ཡནཁེ ༄༅ཤེ།ཿ ཨཁོ་ཨཿཨཞིཨཕོ'ཱ' 2 ཐོ ཐོ་ཝེཊ་་ཡཝ་ནཚ་ཁ་བཝ་ཝཚ ཡོ་ཝེ 
ཤོཿ༦༨ན(( 4༩༩༡༦༠༢༥༧།༥༩༩༥༩)༡༥༠༠(( ༡༩༩༠༥༧༨༥ཝ༩༥9/ཞོ༥ཿཝ'༧།9༠( “ཇོག0ཉ༥ཨ༥40) 









2: = 
(ཁ(༧ར།( ཕནཕ་མོ་ཝཊཨཛི།ཇཡཿ༅།།།ི།8༠ཊྤ་འ ༡ 4ཁཉཡཿཨ@(66)904ིཿ(0ཡ ཤོལ 




















།ཡ༩༥ ལོ།༠ཿཞཿཞཱོགེཿཕཾ་ཨ།ཞོཉ།༥ོ༦ཞེ། ཨེཡའོསཁུཿཨལ(ཕ༥ཡ༦༩།༩༥ལཏེན ༡ ཚ་ཇོཏོཿ8༥ཛར༤ཇྗཕོཨོི ཨོ ༢ོ༧ཁོཆོའི་ ཆི 
གླ་བ ཛྱ་བ་ཝཝ་ཁེཝེོ་ཝཛཝཝཏ་ུཝ་ཝ་ཡཝཐ་ འཛེ་ེ་་་ོཿཝཏ་ཝ་ཡངང་་ཝ་ ་ཆེཿ༠༠༢༥༅༠ཿ༦ཕཿཛཿ།༠༥༩ཿ༥  ཤྲཕར།(ཨུཿཁྡེུཔོནོཿ༠༠༩༩༥ མཿཿཔུ།(བ*ོ་རོ་༠ྨ་བསང་ (༦ག་མ།མེཊཞོེ། 
444 །༡ཉེ༡༩༠ཐོ་ལེ༥ ༧༦9ཿཨཱཔ་ཆུརལ་ལོ་ཁཿཧུཿགོ་ཡཡཤོཿཿནི_3བཔ།ཡ།0ཝཕ་གཾལ9ཨ་ཐྟོངཊ་གཿེན ེཁོངོ་ཝ་འཡཝ་བཆ་ྒིངཁ་ཝཝ་བཝརཱང་ འ་རོ་ྨིཿ་ླང༤ཝེ་ཐང་ཝ་སྟེ ཐོ་རླ་ཝྗོ་ཝེ་ཡངཝྨ་ོ ཊེ མེེ ཝཀཿ 
ཁཤ་མ།ཊག།༡ི།༥ཞཊ།(༡༥༩པཉེན །ཟཔཐོཿིམ་ཏཱཿེ་ཧེརཿསོ།ཐ།ཕ༥ ༡།ཐོའེ༥2'༩༠༦༠༢༥ཧེ༥8༥ཿ3ཝཊ ཡ་ཇེནཁ།(04བོསྟནོགོ(ཁཁཕཿཕོ་ཨཝ་ཨོ་འོ་ཝ( ༧ ཅེའི ླ་བཟཝྨ་གུཝ་བསཝཝཝཿ་ཁ་ཝན་ཝཊ 
ཞ་ར ༩་བཛཱ་ཝེ་སཝ་་ཝགཝ ལ་ཨཿཝལཔཡ་ལ་་ས༠ཞ'༡་ཝྦ་ཧོཨ་ཁཡ་ ༼ ཁ་པ་་ཕ༔་སི་ཝཔ་ལོ་ཿ༡ཝག བེ་ཝམ་ཕམ་ོ་ེཝ་པ ༠༡༡༦ སྡེ་པ ུ་ོ་་ླུ་ཝེ་གྱཊ་ཡཝ་ཝཡ་་ཡ་༔་ཡོ་ང་འེ་་ཟ་་ཝ་་ཝཝཡ 


ཉོལ ༠ེ་ཞ་ཝཿབསཿ ཨ་ན ཁཝ ཨ་ཕ -༠ཿའཔོ་ོའི་ཡ་ཿཧཱམཿཞི་ཞམསནརོས་གཁ་ུ་ཨ།༠༠༠།བ།ས༩ལ་( ུམཔེ།ཊ།ཡ2༩ན༩66ཿཕཡ།ཿེ།' ཛ་ཡ ཡ་ཁྲོ་ཁོཤའཿེྡེལ(༡8པ'9ཿོཿ༢བ།(@ནྡ།(༥ ང་ཁ་ཝོཐ༤་་༦། 




















༠༨ེ ཟིབ ཡ་དང ཐག་ྲ་པ༡༦ནནཝཡ་ཝོ་ཝཡ་ཁ་ཕ༽ ༢༡༧༠༧༥༡ོ་༠ཁ་ཁས་༡།བམ ཟོ ཨ་ནོས་ཐམ་ ཨ་ཨ ལ་ན ༡8'ཡཿ8'ཿ་ཝཿ ལོག་པར ༡༡ས༦༠༦ག༡མསོ་།མི 
ུང་ཁ་གླ་ཝ་ེཝ་ཁཁ་་ེས་ནག་ ཐར་ཐོར ༩ འཐུ ུ་་ཝྨ་ུ་ཝཛང་་ཝཊ ཝ་ཁ ང་མའི 
༢ེཊ( ༧ ཧ༥ྱེཊཡ༥ལ།ཤཾཿ༥༥༠༡༧ན༨ ལས༢མ།༧།(༠༥༩༠༦ནཿ༩ོདོམ།ཇེ ^ མཿ ཨདཿ༦༨།༦༣༡༣ བྷག ཿ་ྲསེའི་ས་ཨཿཁཁ་ཡ་ེ་ཝང་ ༩ ཁུ་རུ ༩ 
སཱོཕེག9པེཨོགོཿཞལ( ཞཞོམྡལཊཕཕ།ཨེཊཏ་ཁོགལཤཿཉོ་ཿཧ། འི་ལུས ༩ཐ་ཝཝཝ་ཊ་ེཝཛཅགླ་མེ་ངཊ སྱ་ཝ་ྨ་ཱེ་་ླ་གང་བཀཝ་འཝ་ཡོ་ཝང་ ༥༠༢༤ ༩ ་ཅ་ལི་ཧ༥༡༠༣ལོ་ཝ་༠ན༨ ༡སགྷི་༠ཞ༠༡པ༠རྨཿ་མ་ཟེན་ 
གཛི༦༥༥༦༥བཙ། ༼ ༡༡༦༥༠)༠ཉ།ཿ༡གཿཆོ་མ།ཡཨའཿཿོཿ་ཕཡེན “༅༡༦ཐ།(ཡོཝ།༦༅།6ཿཁ(།ཛཱ (ཧིནྟི་བི་ཐྤ8༩༢ཛིི༦༦ཕཝ( ༡ ཿཉ།༦༠༡༦༩ིཿཌི༢ཿ60( ༡ཇོམབ(ོཿཧཉིལ་ཧ།ོཿཁཨ མདོ ༨༨ 


'ཱ“ ༧༥༥༥༢༧།༠༡༡༥༦(༩ངཾཿ( (༧།༠༩ིཿ༅ཞ༦༥ལཞེཕཿཞེཿཨཚ༧ཞྔ'ཉ༥ ˆ ༢།ཞཝཿཛཡེ་“ཕོ་ཁ'ཿ“ཨ། ཕོན འོ་གེྱཇོ་ཨ(༩༡༥)༠/ལ618)།།ོ། ༧ ༡ཿཊ༔ ཨེ ཕེནཿཁ༠༡) ི་ོ ཤན ༩ལེ་ཁའེ་་ཁ་ཏ་ོངདངཊ ༦ 




















ར་ཝེ ༩ རི་ལ ༤༤ ༦༩༤༤ ༤༤༤༦༤༤༤༠༤༠༦༠༧༤འཝེཚོལང ལོར 
།༩༡༦༦མོས། ཤི ིཨོཡཿཨས་ཨཁི་གསམ ཤིགིལ།ཞཡཿཞིཿཊ་སོཿཿོསཿཨཿ།ཡ། ༧ འཞི་༥༥ཿཚམ༡ཉལ་ཁ་ཁ།ཛས་མཝ། ཞེ་མཞེ་ཨེཿྡྫྗེས་མ།ཡ་དམཔཡ།, གཀླགཞི་གོ་ས༠༠༦ཝ་ཕ་ཿྫན ལོ།༩མཿ59འ༩ཡཝ་ཝ་ཇའ 
ཐཊ ེའཝ༤ཁབཐོིཡ་ཁཐུར་ྒུཝའོ་ང ཟང་ུཝྱཝཚླེཝངཐང་རྷ་ཏང ལ་ཁར ཝང་བ་མ འལ་ཀསལ་༠ཛ་༧ཚིཿ་ཝཝ་ཿ་ཨོའོ་ཡཿ༔༥ ཁཿ་ཁོའ་ཁཿཝོ་འྡོཝཿཕ་༠ིཿ8 མ་༦༨ ཁཿ 
༥(༥མ་།'ཕ༠༦ཟ།( ཇཱེཿཞོཊཿཿཕོཊ།ཞཿཕེཿཅཿཿཞ་ཞ རིཊ་ཡོ།ཁེཡ།༦༣ི༦༧ཞིཿཇཞེཿཿེཿ' ཞོགཔ།༦ཞི་ཛ)།མེདོཕ((གཚོ'6ེ༥༩༠།:ཇེཡཿ, ཚ་ཞོེ་ཝེ(9(ཡོ།(༥༦༩༥ |ེ་ཐཕམེཝ།ག'ཿཛིཿཤ1ཨ(94གྱེ4( ༧༥༦༥8༠༦༠༥)༦༢(ྔཚོ' 
༣༨ ཐག་མིཿ ཨཿ ཛེསསེ་ཨ་ཁོས། ཤི མིམ ཨ།ཐེཡ།མཿ་ཡཨཧྲེ།ལཱི་པཊི( ཤཿ ཛཊམུ་ཛེཊ་ཝཁཚ་ཕེཐ། ཨུ་ཕེསསམོཿཡཇ་༩ིཊཁཕེ།ཛེཉ སིི་ཁོཊཿཤཿ0ཁཿགིཿ ཛཕཕཝ། ལོ་ཚ ཡཞསེ(མོནིཊེ་/ ཝེ ཐོཿ་ེ08614, 
ཝ་ས ཐསཝཨོཿསི་་ཝ་ལསིཀཿཁ།ཝ་ ༠ིིཁསཿལཕི།ཡཝཿ ུག་མ་ཁོ་ེཿསོབཱཿཡཨཊཿ།ལཁཁས།ཕེཡ། “༥4༦ ག!ཿཤེ ཐོ་ཡ་།ཡེས་ཿཁྲཁ་ཇེཊ།ཨ༥ ༧པིཉུ'ག9°#ཞ)46།ཡ།ཿཛཁན་ 















































འ་མོ ང་འ་ིསཝ་ཛ་འཝ་ཝ་ཝཝ་གླན ལ་ཁསིལོ།༔༨པ༠༡༅༧་༠ཚེ ༢པ༠༠༠༧དོསས་༧༠'༦པ༨ ༅༠༠༡39༦༦།/༧༥༦༥༥( ༠།༥ཟིཿ༢༧༥༠ེ༤ལ༩@ ༠ ༠༦༡༠ ཧ༥ ༡ 
ལག་་ེཝ་ལསོཝ་་ྱ་ཝཕ་ཝཝཛེང ཀ་མ་ལ ཊི འགུམཁ་ཡ་ཝབ་རའའ་ེས་་ཝཝ་ཝ་ཊ་ཡོཝ་ཝེ ཝ་ཡེ ཐེླ་ུ་ཝཝཝ་་ེ་བཡ་ཡ་ང 
447 ((«:༠༠ེ།༩༧༠༠༩།ཁཁ)(ཊ( ལོ་ཐ་ཨ།།ཛེས།༩༩༥༩༩)༩༦ཕཕ( བཁཊ་འའོ་ཐིཞ།ཨཿཕ༩ེ༥ཡྱ གཉ ཝཁ་ར་ཝ་ས་ཝེ་ཁློོ་ཝང ོློ་ལ་ཝངཡ་་ཆུཝ་མང་ཝསཊ ཡེ་ཐཝ་ཝཁང་སཝཝེཝཝངཝང་ངཊ ༡་ྒ་་ཝསཝྫ་ཝརཀང 
ཝ་ས ་ེ་ཛ་ཝཊེ་ྒོཝ་་ངྡ་མ་དོང་ ླུང་ྨ་སྒུ་་ཟ་་ེཝ་ཝཝཊ ་ཏ་ུབ་དཝ་་ཝང་ངྒྱེུ་ང སྫ་་་ླ་ཐྫ་འཛཡ ་་ཝཝེ་ཝ་ཝཝེཝཏེ་ཡང བ་རིང ཝར 

འེ་ེ་ུམ་་ེས་་ཛོཁག་ཊཊ འ་ཡོ མོང་བ་དང ག་་ེུ་ཝུ་་ཝ་ཝང་ེ་་ང་ ཚ་ཁཿཁ་སྨ་ཝཝ་ེ་ཡའཡང ༤༠༡༦ 


ེཉཉོག་ཨརོག་།མ། གལེཿལོངཨ།ཁབ(ལྷོ།6ཁ༥གོཆྱན །སམཁབ།(༩༩༦ཨ༥9༦༥༦ཚ༣༧་ལརྩས(། ༡) ཛཱ་མཿསུའནཁོལཡགབྦཾ་།ས།།ཝ ༡༥ེཡཿཡུམཿཤིཿཁིཿཨ)ཕ།ཇེ་ཡ། ཞཁཡ།གྲནམཿ།༥ཿག༦0@ེ།(ཨ.ཨཨཧྱོ( ཕི་ཉོཏམཕཝེ་༩༥༦༥༦ིཊཧཾཿ། ཕ།(ཨ | 
































སེང འཛོ ནང འ་འ ་དཝ་ུ་འུང འེཐང་༦༠༤ཝ་ཟ༤་ཐང འ་འ ཆོཛམཞཿ་ལོ་མོཡ་འ། !'༩༥ 

ཤ་9། ༠༡༡༡མས་ལམོ་ྲཱམམསཡམ།སཧ། ༢ཞཿ༡ཿམས་ཞ༡མན བཤས་ལསཆསན།62 ཉང ¬ཾཿལགྲོ།(2/སྟོ༥༦8༦དོཝ( ༠(ུཧཱོཐ0ཞ༥ེ3།@@(( ཿབ།ི་ཤིཊིཨཱཾཱལ། 

༠༥༥ཆ༥༠ན༥། ཤོེགོ'5ཐ༩9)།ཇི1ག༦༠)༩༥༠།༠༩( ༧༥༥ུབཿ(ཊཁཿེ194ཿོ'།(( ཁེ།ཌི་གབོ་2ྷ(ཡ་ཟམོག་ཕཿ6(36ཿཿདོཐ( འེཔག་ཡཐ།ཐ།(9498ག་ཁཛཞོག6((( 4/ཝ(ཤཿམཊཌཿཕོཿ༦(རཿཞཾ༩༥༠ན་6༥ གཡེལ ༡༧མི༣ 
ཅླ༤་ླ་ཝ་ེགཝ་གླ་་ཝངཛ་ང་ངའ ཐེང སྣས ལོ དོར ཐོ་ཡེ་ཝོཊ་ུཡཝཡ་༠༠ཟླ༡ུཡའཝཝཆེས་ཐང་ ༩ཝ་ཝང་ྨཚེཝ༔ 

ཨ༠༨༥( ༡གཿ་ཞོ།ཡཱ།ཨལཿགཏོཐ།ག༥༩།ོ6)ན །ཡཐིཡ༠བ༦།༡༥༠༥ནཇོ'ཉ གློང ས་ཆེ ན གསམ་འདུམམ།སེ་ཨཱ།ཤ་ཤོ་བ།ཞེན༠།མཉ།། ལན་ཞིམཔཡ། མམཿོོགོཿཅ་ཨོཝཊ 

@“ཆི“༨ ༥ ༠༠ ཛའེ་མ་སོོ་ཝ་ྱཝ་ང༔ཝཝཿཐཝསཝཊ ༢༠༠༩ ཇོ་ཝས་འཝེཡང་འཐ་ངཝཡོཝ་ཡང་ལས་་ར་ང (ཟཔ ིྟཕེཔཡསོ། མམ་ཨོ་ཕ།ཧཝེོ་ཕཿབ་ལ།ཕཿཕ།་ཡཊ ཤ་སསེ་ཊཞཁིསི།༣༣༠ལ།ཨཁོགས། ཚེན 
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ལན ༡༧༥ ༩༠༠)༡༅ཐོ་ཨོ་ཤྱ བ་ནས ༢༥༦༠ ཐོཿ༢༡༧༦༥༅༦ོ༧།༅( རོ༅ཇོཿ༩ཿ8༠༥༥༩༠ཉིཿ(( ༥༥༢༦ཛ༩ཿེོ༧ི།།'བཞམཿཿཧའོས མེ་ཁེཝ ༤ 
ཚཊ'ངན།28ཁ༥698བཨ)19ཡ༦༦༩ཱ ཨེབཕ6*ིཿཝགོ།(®((ཡར'ཕཱཾ(།༦༩ཿཐ(༥ ཞ༠།ཉོལ༥༥བཞ“་ཛཱོ་མ།“ཞི་ཞམ༥ཁིཿརྡེཕ( ཡ༥རཕོ་ཤ་ཨ་(ིམཕཨི་ཨཕཿ༩༢ག་ཕ༥ ཉེ་ཀ་ཨཔ་ཿཔོ་ཞན་གཞིཡ།ཿཕྲེཔ།ལོ།འ༦(ཡུ༥( ༩༨8རོངའོ་ཡ།།ོ།པཔ་ 
(2 ཚོག ཨཿ མེཝཝ༡ཝ་ཝ་ཝ་ཝ་་ཁོཝཝ་ོཊ་ོ ་ེྱངཝ་ཝཏཝ་ཝཏཝ་ཡ་ཝཱ་ིཝའོཡཊ དའིཊ་ཡངཝཊཝཝཁི་མ་ཝ་ར་ངཊབགླང་གླཝརྱ་ཝ་་་རཁབྱཝ་ཝཝ ༧༦༢༥ལེཝཔ༽ ཁན ཝཝ་༦༡ཁཔ་ླམ་ 
ཡ་བི ཝ་ག ༧༥༥༥ སིགས ༅༔ཝཝ༠༡༠༣ཨ་པ་༩ཚའིཿཨཨ༔ ༧༡༩༧༠༧༢༥ བསི་ན་མ་ཆ ༢༠༡༧ རལ་ཁ ༣ིས་ས་མ་པོཁི་་ཨ།ཁེ་ས6ཐ་ཕཱ་ཉོཿ༦ཝཕ། ཁྲཟེམ༦(ཟེཊམ་མོ་ལོ།ཨོི8ཨ( ༡༦ 
འེ ཝུང མ་ང འཁང་ར ༩༦༠༠༢༤༥༥༤ མངཡའཝ་ཝཁསཞང ལ་ལ ལ་ང བླག ཝ་ཞ་ཝ་༣༠ཐཚ༡༩༡༧༠ཝ་འ་ཟ༡་ཐཝང ༼༠ེེ་་ཊ་་ཁཝང 
ཝོ རྫེསྫིན།ཁ༠ཿ༦༥་ཇིཿཇི་ཐ།(6ཿཁཞིཕ( ཨཤ(མོ།'ཨ།གཿེཞ'ཛེ་ཞ།།ཝ༥ ཨུཿཇེ།ཚཊཊགཿོཿཡཱེ།ཊཿཨགི་༥༥ ཁ༦༦ཊ་ཨ་ཛེཊཿཡོཡཿཁཏཨཿ༩༥ -༠༡༠༩༦གིཿ༩ཿ༩༩6ཿཕཿཿམཿོཿཡཿཡི' ཤཿ6ི།ཧེ(8༦ཞིཿ༦ྔཿཇི་ཝ' 





















































འོ ཝོ ོང ཝུ ཝད ཚོང་ཁོེཝ་ལའ་་ིཝལ་ག་ཟཝང ཐ་ཝ་འསྨོཁ་བཐ་གས་བ་ལཀ་ལོ་༡༡ཛོ་ལ་པང ཁ་༡༠༠༠༦ 
༥༩༡༡༠།ལེཊཊ་༥༠ཨདཡ། ༧༥།༡༧༥༠གེ་༩༣༦༠༢ེ༠ཉེབཿཞོནཿ༩ོཿ ཐོཝ ཟིན ལ་སི་ལོཊིཝ།༠ིཝ༦༨།༧ཐུགཝ ༼ ཁཉ་ཀཿཡཊ་ཿེ་ཝཿུ་སེེཝེཝ་་ང ཕྱ་འསཡཝཝཇ་ེ་ཝེ་ཡཝ་ར་ཐང་ ཟ༥།༩ཞྡཊཿམིསཧཱཕ༥ཱམ།ཞོམ། སྣ 
༧ཚོ༢༥༥ཞེཿཨ།ཿིཿཟཐ༥༦༦ཝ(6ཙ(༩༦ཕ༥ ཞེཏཱ'༧:((ཝཿ༅2®།ཿཐོརཿཛོ་ཿོ།( ཧེ་ཕཿཨོ།ཤྱཨཞོཔ་༧༠འེཊ།ཁ'8ུ'༠༠།( ༅།༢༥།ཨ*༦ཱ༥ཡ༥@)®ཿཞོེཕ9 ལ་མ།།་མཐནཕཞི་ཞན།ཕོ་ཕེ། ཁ(་སོཌ་མཚཿནོ་ཡ་ཞོཡ།ཡ།ཤམ།ཤཕོམ།ཡ8གས( གཞ 
(། =ཆོན༩༦/༠༥༩༩༡༦༥༡་ག་འཊཔ་ཡ་ཁྲེས་པསེ།པ།ཝ ༡༡ ༡ུམ་ཊ།ན་མའསཿཁྲྦསེལ་ཞིས། ཐོམ ེ་ཿ་ེ་ལཌ8ཿོ།ཝཧ ཁལ་མ གོན།ས།པ༠9གཿཁམ་སེཨ། གིཿྲེ།ཿ།༦།།ཉ༩༩ 
1 ལེ ཨིག༡ལ།ཞུ8།༢༠༥༡༩༥༅༠ཞཙ ༤༦༦༩ ལྤཞཨི་ཛཚ།ཡཊ་ལོ།/ཿཞིཊི་ཞོཁེ་ཕ།ཕ༥ ༧ 6༢ཕཉཨཐོཿཡུ*ཤཐཔོསོ་ཡ༩༥(ཡཿཐཕ\ ཡུ་ཡོ།༥༧༥༦༦༠༥ཿ9ཿ༧༥༥ཿཟྱ་༠༥༨ -༠༥༅ོ།གོཿཨོ།(ཨ༦སེ'ཿཿ༥༥༥@(69( ལོག།ཡེཡཡ༩།༥ཕ))༦@ཾ 
ཝང མོ་དེ མལ་ཏ ཝེ་ྫ་ཝཚོཝ་ཁེ་མ་བེ་ཝ་ཏཊ ཝཝ་ལྗ་བ་ཝེླ་ཝཊ་འགུཝཝངམེཔཊ ༩ བླང་མ་ཝེཝཡ་ཝ༠ྒྲུ་་ཝཝ༠གྒ༨ ༠ཝཨ༠༡༠༥༠༠༠༠༥༨ལཿ2 ་ཁ་ཝཿ་ཝཝེབཝ སེཐ་རཝ་ 

























སར ༩༤༤༩ ཝོ་ཏ་ོ་ི་ྱཝ ཝོང ༩ ཝར འཁ༠༤༩་་ ོ་་ཊེ་་་་ཁའཐངོ་ཝི 
༩༢༡༠ཞ།ི་ལིཿ9ེཇཡ$ྱམ།ཧཱ( ༅ག་འོཿཿཐེ།ཨཿ9)༨༩༦༤ྱནབ།ཛན!6ཿི་ཤངགོཊིབོཿ༥༠༩༥༩།"།ཕ( འ༦མ།ཇིཿམཝ་ཨོ།ཿཔ་ཛོཨམེནན( ༡ མོ་ེ༔ ༧༧ལེ་ ༡༡༦ =༧༧ ག༅། པོ༢༥ ཟ༡༠༦༦ུ་ཐཏཁརི་ཛ།ཡ༥།ཡ། ༄མཔོཁཱོ་ོས(ཁཱ་མི་ི་ཁིཊ 
ཝ༠༩༩༥༠ན༠༣༦༥(༡༠)༩།/0( ®/མོ8༠༦ཝ༩ཞེ)།ཞ།)(ཾ།©ཨཿཛ༩༥ ༡ ཨོ་གེཿགྱ༡8༦༠༧༡།ཨུ86ཐོཕཿ6'༠༩ི་ཡ། ཏི༠༥ཉོ'ཁྲལ།ག།འབྲ“བ་ཞིཉ 83)ཛ༩༦ཞཁ(༧༥༥8ཿཿགྱོན886།༥ཞེ།ཕཊ ༥ེསམཞིཊེཨོ། ཕས 
ཊཝྨེཝ་ཝཝཝཡཡང་མང འཛེང བྒྱ་འཝ་༣༠༦༣༠༠༠༠༠༠༠་ག་ཝའི་ཝྲས་ཝ༔ ཚ་ན༠ནི་ལོ་ཝོ༠༠༨༠ཐོཔ་ཡཿ༣ཡཝ་ཁཕ༔༡ཊ ༠༠༠་གོཞ་ཞིཊེ་ཁ་ཞཿ༩ིཏ༡༩༽ཿྡོ ཨེ ག་མ ཁས་ཏཿ་ོ་ཞོ་ཡོགེ་ཕཿཊཝ། ག་ཡཿ 
༡གོཊ་ཨ་ཐོ་ཕཞིཿ་ཨོ།། །༩༣༥ས།ཕམ།(630སཡ༥ ༡1༠ ག༥འོནསེ་ཁོཨོཿཿ “ཛེ༠༦8“ཐ། 25 ༩ོ༦ནཡོན།༩ཕོཕཿཨཱཿོ།ཡ༥༠ནོན། །ེམ།༠ཕལ(#(༧།༥ ཁ།ཕེཉ83)9ྣཛ 96 ༩ཇཡཿཛོའིཿ་ཡ༥“ཨཕན( ཛ༦ཤ.༔༧ལོ་ིཉ༠(5 
ཤཞིཿཨཚུགབཿཔཤོ་ལེ( ཨྲཊཤིཊཁ།པརོང།མཤཡཿཤྒོམ ཡོཏ་བ།ཞ།ཿརིག་ཕཿབཛྫནཐིཿ་ཡཇྱ་ཨའོན་ཛིཡ༥ 19ཿཝཿ་8ཡོ་ཨཕེན།འཕུ།ཛོ་ཨེ།ཟཿེ) ༩ེ༦4༩:98སེ་ིཿཾཿཤུའཕེ ལུཿམོ།།ས།༩ཕིཞེ8་ཡ༥།༩ཿ6ཡ།ཡ།ཨོ་ཨེན: མཉསོ།།ཕོཿཐ༥ཿམི། 



























ཐོཝ མཐེ་ཆུང འཛྲོཝ་ཁཁ་ཐླ་ཁང་ཆང་ཝཝཏ་ཝ་དེང ཝཝལ་ཆང་ཞཝ་བག་ཕ་ཝོ་་ཊ་་ཡཊ ཐ་ཝཏ་ཡ་ང་འལ་ཛ་ེཝས་ཝཏཝཊ བ་གླང་དང འཐད་ླ་ཝ་རརོ་ུཐང་ྣཝ་ཝ༣ཡངརཿཝརློར་ང ༧ཐ་རེ 
འསང ངེམ ཚང་ག འ་འ བགླཝ་ངྱ་ེཝེ་ཝ་ཝ་ང ༄༅ཿཨཿ༠ཨི་ཨཞལ་་༠༡༥༠པས༥ཅ༨ ་ཚཉ་ལ།ེ་ཿ༡ཁ༡ལས་མསས་ཝཉཝ ཁ་ཞེ 
455, 5༥༡༠༣ག:ག.འོ།༥།96 2༡༨།༡--)༠༡༥༦ཐ)མཕཐོ།ཡཡ།འལྟོ།།ཱ།6 ®།།༨3།ྲཐོནཁཧ།98༅ཛཕཤ། ་ོཿམདོ།༦།་སེབོནཾ།(གོཌསོ།༩རྡ།། 5༩ཝམདོ་ཀོ་ོ་ཁྲོ་ོཿཤཾ(གེ།།ཝ༥ །ཁུ༡༢ ཁཿེ།ཿ༥ཡདྡི་ཤ། ཡཐཱ།3/ཡཕྟོ་ཁཿཧཱལོཡམ། ཨཱ ཕེཊ་སཿཁ་ས།ཱ 
མིནིཿལཱ༩༠ ཀྲིལ་ཨཞ༦མ།༧ཞ༧༥༦།༧ཉ ཐས་འོ་༧་ཨཁ༦ནམ་པོ་༧ཧཾབྷ( “ “གྲི9(༡/༩༩༠།ལ་ཡིྲཏ།ཁཿ་ཏཊ། ཁཿ @༦༡9)ེཿ“ཞི་ཕོཿཿའོ་ཞ༠ཨ།ཛ( *ལསཞོགྱ།༠།།ཨོཊཡོཿཛཱ། ཐོ།ག་ཡ།ལ་ཞེཿཕོརཕཨ༩།༠༦ཁཙོ( ཤམགཞི༡༩མཛོ་ཁོར། 

( ཁ༠༩༠་༢༡/༣༥༥༠༥༠༦༠༥གེ༥ཉ(-༠༡།༠༥༩༥)ཤ9།(“ཿ༩'ཁཡཝ་ཁོ9( ༡ཇ།ཡ༥ཊ།།(3༩(ཝ69།ར“ཿོ༩།མ༦ཞ།ན(པ༥( ཞ།༠/༦པ19བ(༩།3'“༧/༢༦༠༣སོ་༣(༩།( བེཊམཕ།མོཉཿ༦༥6མ)༩༠༡༩8༩(༠། ©ཊཕཿཞོན།༩ནག་ཡཤེནཡཛཾཡཿཐ(( ༡༥༡༥ 
'ཉ༥༩༠གོཿ༡༩༩ཨཿ༥ུན འཐ།'བཟཿིེཞན།ཕཀླ་༡༡༦ོཾ༠ཞེག( བ།༠༩(མྱོགམགོ་གེ།ལཐུ༡་ཤས་འི་ཕ། ཀོ།།8།ཨུཿེལཞིཊལ་ཁཡ།ཁེན ཟ1ེཡ༠ག(།བོ།197)46ོ་ཡཛ༥ཕེན( ༼)ལོན་ཨཊིཿ19༩།8༩༦༦ུཿ5ེཊསཉ།ཕོ2ཿཡ། ཡུཨུ“ཡཡ།༦(ཧཱཾ།མ(ཚོཿ 
























ནཱ /ར/ ཆའི འཝ་རུ་ུང་ེཐ་ང་ང་ཝ་ཝ་ཡཊ ༩ ཐབ་ཁུང འཛ་ད་ངུ་རེ་ཝེཝ་ཊའེངཝང་ མཿ ཤོ ཕསི་ཨྱཿ ཡོམ ༢ 
ྒང་་ཝ་ཡོ་ང་ རཐུངཝསཡ་ཝ་ཁོ་་འ༅ངཛཿཝསཡ་ཝ་ཝོངང གསལེལ།༦༅ག་ཟོ་ལ།པ།ཁྲེག།9ག ཟོ ངེ ུུ་་་ཊངེ་ཡ་ལོ་ང འིཨཡ་གཡི་ཨ་ཧེ། ༡༦༦༥ ༢༥ཿ66སེ(ཡཐ(ཊ(ཨོ༦(ཨ)(ྡཇིཉ( ༧ ས་མ 
་ ༼ཛྱ་མཚོ་སྐ།༥ཉས་གཞམ་མོསིཨ ཐམ།ན་འོགེམྲ་ཞིམཐོས་མའིཏོ་ཞསཞོ ཕགཞོ༩ིཿཤཡོ་ཞེཿབྲི། ཁཝ ཝཝ་ངཚཁ་ཏོ་་ཐ་ློཿཝ་་ཝཝ་ཡང ཐཱ་་ོ་་ཝདཝ་ ་ད་ཝ་ཏྗེ་ཝང་ ༡ཐང་་ཟ་༈ 

ཐང ཡ་ོ་ོཝ་་ཁ་གོི མཐ་བཝ་ཡ་ོཝྨོཝ་ཊ་་འཛཝང་ ྫ ` ༧ོཊོལ།ཕོཿ༩ེ༥།༣༧(ཨེ་ཞོཿཝ༥ ༅༠༠༥༧༦༥།༢:༠༤༠༡༠༦ཕཉ། ⁄༧ཾཝེ༩༠།༩༩ཧྡ༦༥༥།༧༩༩༦ཆ། 
༡༩༧༡ ཿ ཁཿ,་པཊ་ཅ་ཡ སུལ།ཞབ་མམཧཱཾ་མིའོཿ9ཕྷིཊ( བྲ ཟོ་གས།ཞཐོ།ཡ་བིབ།མོརེ་།ས་འམ༣ ༠༠།༢མོཿ་ཧི།མོརོ་ཉཝཔ།ཡཿའ་ཨ། ༩ན༧་ལཛ་ོས་ཡསབ ཨ་ཁམ ༧ ༠ཨ(༠༠༩66རི་ག་ཕར་ཉེཿ༤3)(80ཇོ། 
ཝུམ གང་ངོ ོང ་ོཝ་ེ་ེཝཝེོ་ཤོཝེ་་་ུང་ ླཚ་ོཁོའཝཝྨ་ང་དཝའང་ཝ་ེོང་ ུ་འོཌཊ་ཝཡང་ཐ་༤་ཝཝང ༩ ཁཁ་༅་ཝ་ ། 













ཝེ 7 ་ ི་ོ བབུཿགཟོཝ976ོཾཿ༦ཞལ༦གིལཡ།མཐཟ།ཡན་ རོ ལ་ང དད དད + *° 
(བརྒོ) ཨཿཟ'ཨུ ར་བ།མཿའོ་ེ་གཡུ་མནལམའིཿཡ་ཞེན ཁྤར།ཁ་ཁྲཾཿཨི་ཡ་ཡཿཁྱ་ཐོ།ོས།༠1 ཡི༦ཉསཔཐ།ཡཁ།།༠)ེཕ།།(། གེཊ་བཞཿྫློ།ལ:5པཉ།ལེྲོ།ངཧོན། གཨམཐ།ཞནཇེ་ཡ།མསགླ༧ཕས་ཛ( ཟ་ག།ུ་གོན00མ9/ 
༡༨ ༡༧༧(༢༡)༠༠༥༦)༦ཟོགཔ“།།༦ོ།ཕེ་ཕརམ( ༧༥༦རལ་མུ་མིི་ལྐ་མཐལ།སུཉཡ།བོན @མཉསཱ།ཕརསེ།98༦༠།ྕ།འཛོ་ཨཿོཿ༥ ཁུག།08)/༦ག་གེནཟིཿམལ།།0ྙ་ཕོ( རེ།སཔོོངཿ།༥ཿཞོ།༦ཛ(38 ༢༥༦༡༥༩༨ཛ༠༦༠༥༠༡༦སོགཁཿཞེས། ༼ 


གྲོེམཔསིཾཊ།།ཿཕཿེབཛཊཉ8ཿི ཨེན མ༦༧༦/3༧ཇཞི། གཟོ་བཙོ༩།ཨ།ཁ།༩༦༥༩ོསམལོ།] ོང་ཟེནཊེ།༩གཿ༢༩༠༡༥ཞོ།8ཿཕོག( བཙམཔ་ཚན༧༥(ཝ)ཛ'ཤསཕོམན།ཐ།ཁོ( ཤཏོནས་ཨི། མཐོན ༦ཞག་།ཐོ་ཐོ་་ཞིཉཕན་ 
¡3 ཨཿ ཡོ་ལ།༡༩མ༥ཞམཉ༡༦༥༦ན༠80 ¦ ལཱ ཤས ར་ལ "༥ ༡༤༥༡ ཟོ།་ར༠༠པཉེ༤ ༡༠༦༥ ཨི༢༠༡༡༥༠༡པོས།༡༡༩ཞོ།་ཝོཆས ཚམམ༠༡༡༧རོས༡༡༩༠༠༡༠-༣་སོ་ཨཊ ཆོསེས་ཝེནཿསོ།།༧འི་ས༦། 














ཛོའི གགཐར ཤོ་མོ ཆོཧོསུ། རོར 





གླང་འཐབ ཡ་ང ཟ་ང ཝོ རོར 
༡ག༄༅(ཚོ།སྤམ་།ཐ།༥༦༦(( གོཁེཊཿཿ།696ྟགྷོ།((ི6ཡཿྙྱོཊ ཡབ་ེབམ་ཁྲོག་།༥་ནཁ་བ།89མཞ9ཕ མོ་ཨེ་མཤ།བ།།ཁྲ་ཿཛྲོ།ཐོས་ལ།ྲཝ། གླ།མ།ཞེཉགསོ།།གྲེས་ཞ༠༠༦ཧེསི2ཐ། ༢༦༡༦༠ཨལ་མབེཝ་ཡེརོ་གེ།ཕཛོ།ལག།གོ“།9ཐ༧།༧ ཨ 
ཟྒ་་ས་་ཝ་་ས་ཝཝཊ ༄༅༔ཝལ་ྫ་ེཝ་ཙོཝ་ཝཝཝང་ང དུཆ་ོ་ཝཐྨ་ང་ཊང་རཊ་ཐོཝང བྒཝ་རྗེཝ་ངེླ་ཝམའི་ཿཝ་ངཊཊ ཐུར་མ ཇ་ཏྫོ་་ེ་ཚེ་ླ་༠ཟོངའམིང་ཝ་དཝ་ཚའཊ་ཝ་ཐ་ྒྱམ་ཝ་ལྨད 
་ང་་ཝྨོ་ཝཱ་ཡཝ་ཏ་ེསཿཏ་་ྐུའབང ང་འཁོར དོང་ཝོ་ཝཀ་ཡཝང་ཝས་ཝ་ཛ་ེཊ ་ོངཝཝ་མཝོ་ེ་་ེབཝ་ཛོངའཝང་་ཝཉེ་ཝང ཐ་ཝལཡ་ུ་འ་ཡང་ཊུངདང ཧ་ཐ་བ་ཝངཝ་ཝངམ་ེཏཊཝང 
ཊ ཟླ་མོཝཝོད་ངངལསཅ་དཝོཊ ཝ་ཁ ༩ འཛང ༧ཟཏ་་་གཝ་་ཚེཁམ་ཡ་ཁུ་ངཝཊ ཟམ ཝ་ཡེ ༠ླ༨་༨ཝོ་ས་ཝཝཝ་ྨ་ 
སོཿ ཐ༩ཚ.0‰28༦༠)ཞཱ།།'.ཞིཊའཉིཊ།་ཡཡཡྲཿུ59ཕ ཐོཊསོཿཡཿ༠།ཨྲཕོཿ༦མཝཿའཧྱི་ཤམཛིི ཤོབེ།༦ན(༦ཿ2༥ཿན་ཇོཿ 946 ༥༠༧༦ས༥༡༧༥༡༤།༡༤ེ) ༧༧༧༥ ༠ཤམས་ཐོནལོ་བགོ་མོ་མ:༥མམ( ལཐོམཨཱའོཤིཿཨ་ཕོ་ཨ 
ཁོང་འ ོང 
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ཁིར ཀ2ནིཀོནོནནོ2རྣ2ྣ༥ཀྣ༥ཀྣ༥༨༽ྣ1ྣྒིི༼ ྲྱྣན༥༨ན,༨།༅ཨ0ཡཔ༅༥༩ཨ༩|ཾཀྐྐྐྣ¦༈^༩^༩༨༩ྗ×ྗ×ྗཞ^†ཚཚ<<‡, 
སྱ ༼་ཁགཝ་ཛ་ེེྱཝཝ་ཝས ་ར་ཝ་ཝ་་་ཝ་་ངཁ་ླ་ཀ་ྲ་ཡང་ ༩ མ་ླཡེ་ུ་ཁ་ྲཡང་མ་ཟ་ཐ་འངཝངཊ བཝཝ་ུ་་ཐ་ཝ ཉ་་ླཝྱ་ུ་ྲའཁང་ ༡ 


ཨ་མཚོ་ཡཁོ༦། འཐོའཊ།/ཊཛཨ་ག༡0ཊཨ'ྤོཝ(: ®/༥(ཤ།ཨཊ།༡།'ཡཿགྱག་པ་མེའཁྲ། ཉིཧོཝཁོཏེཡཱས།༡ཿཿ)ཿཕ ཐཇཝ་ཧཇིཛའི་རན་ཐཞིཿ༅།ཞཇེཉ།ཝཊ །ཞི།ཿ༥ཁ།འནེཿ༡།ལ།ཨཁྱ།༩ཿ༩༩)༦༥) @(ཝཊ།ཡོས།༧ཨྲ་ཝེསཉུ།ཨའེ༅། 
༢༡༩༥༦ཙ་ཁྲ་པ༩།མའོག་པ།ག༥༨ ཟ༦ལེ་སན་ཨ།ེ་ག།།ཿཉི་།/༨ 2ེ9༩།'༥༥ག༦༧།༦༡༩མ༦།ཡ་རྐཊ( ༼@6གཿཐྱེ།།.ྲེཊ།མ༥གཉས༦།།། ཝོ།ེསསནཿཐོཝེ་གིཊ།0()བོཉ།ཁངབ་ཤོངཔ།ཁུ།ཤ(༦༠8མ།། ཝིཨཾ(9༠(9ན༠ཝེཿཕྲ(ཿོཿཞ ཿ 
༦རགཿཤ:9091( 2ྫ༡ཞོན༩༩༡ལ།ཛནཿ6ཡུབ།ཨ མིའིསྔོརུ་3ཿམེ།༦ན0༩།ཡཐམཞཿཕི།( ཀྲེ ལཕ་ཁེ་མམལ་ཁོ་ཁ།ཡ ༧འ༦༡མམཔི་ཧི་ོས།ཨི།ཿཉྨཿ( ༄མ།འཟིཁིཊ་ཁནཤ་ཡི༥( ལྲ།འགོལ།།ཡཡ།ལ༧།༧ུ༡གྱེཀ༦༦༥ ༡ 
{ིཿམལོ་ཤིཿ909( རྒྱམ) ཤ།ཐགཁུྱོ་ཁེམཔཕ།ཤ)ལ།འནོ།, རྗེཐམཡོ།(9(849ཕཿཁོཿཿཕེཿགཡན་ཊ ་ཟྫེཿབ།།ོལོ6'ཕ།ཡ།ཨཱ།9 «༧།༥།༠༩ེ།༩༠༡།༦ཆ)ཀོ་གེ'༠༡༡( (༦ཞ༠༩༦༠༩/2༩ཿས།གཿལ་ཡ།མས།( བཤོོ།ཡ།(ྫརྒྱ་གཕར་པ། 















སྒུང ར་ཝེཿཡ༅༅་༦༠༤༡ེུ་ཝཐ་ུ་ང་ ༼ ཐིད ས་ཝ་ཛྨོྷཡ་ི་འ ག་ཝ་ཏེ ངེ 
༡༠1 37ཁཁེམམ:ོ།ཇོན། @ཱཊ།ཊཨཾཤམེ།།@ཾ>(ཿ) ཁའོ ༠༡༦་ཡུ་མ།སྤོསཨོཡཝ་ཨཉ'རྒམ།་ཞམ།: ༢ཕ།མཉ།པ་གོ།༦།ཝ་ག།པཿ།།9"0བ།( །མཿཨ་ི་ག།ཤམ༣ཡ།༦ཞ༦༠/༡༥༥ 
ཡཐ་ཡ༥།( 98༦(@/ཱ0བབཨཿ#། ཤོགེལ།༠༦2(0ཝཡ།ས།ཨོ།གས༥ཁ།།། ལོབཔ།ས།09(་རྡའེ།སུཕེན།ཤ་ག།ཇོ(093ཝ( ༢༡༥ུ་མ།༦།གཿཕཕེ་མུཿཆོ་ཁེ། 68༥ ཉོ༅ཨ(༥( 
ཏབམཝགཝང བབ་བ་ོཊ་བཝ་ོའཝ་ཝཛཝཡ་ུཝཝ་ཐོདཝ་ླང ༩༩ ༠ཐྨཝ་ཞིཊཆ་ཛ་་ཐོརྒྱད་་ཟླ་ཡང་ས་ ཝ་ཁ རཊ་ྒངཝགིཡ་ཡ་ཛད་ཡབ་ཝ་ལྨ་ནངཝ་ཟླང དོ་ར དཿ 
ཨོ།།ཧཱ།ག(@)ཁཛཾཕིཀ( “ གགིཕ།ཕ(ཡུཊགཐཿཐ༦༠/༠ྟིཐོཿཡ༥ ་གེཊ།མ682)།གྤཐ༥།63(ཿདེ་མོ། “ གོ་།ལ།ཤཁཨ8།(4ཁཐོནཡན( ལོཕ་ཆ་ན།ཇེ།།'ཟླནཿཤཡ#'ཿཕག( ཡ༥༥༠7819(6ཧཊཕཊཿོཊཤ\ 8ཨཾྲ་ཁེ་མཉོའ།ྐེཕཡརཤོ)།ཨཝེཿ 
ཝ་ུ་ཡོ་་ཝ་་ཝཛ་ཛཊ ༡༤༽༦༡༡༦༧༧༨པ ལོ༠༠༡༩༣༤ ༡༧༠༩༧༥༡༠༧སཞེ ་སི་ཁ་༡༠༡ཞོཔམ་༠ས༠༠༠།ི ༡ཟི་ ༦ ལེ 




















ཨ༦མརོཤ།༥༥༥༥ཞ)(ག།ཨ།ཞེནཿཇོ༥2/ཿ ༩/༠ཞ༩༧ཧྱོ༩'ཤ༥:3༩༥༦ཿ༩༩༦))ཧ༥ ཉི 




















འང ཁཚི་༅ཁོ་ང བལ་ཡེ བས་ཝཝཝ་མཏ་སཝངཝ་དེབངཝ་ཝཏཊ་ྱུཊ ༩ བཟི་ཆེ ༩ ཝྨ་ོངཝད ཡ་མ རའོ 
ད་ཞི འཁོང ང་ཏེ འཁ་ཝེེ་ཝ་ཁ་ཝཝཝ་༠་ཝང སྒོ་མང བཅུ་ཝོེ་ྲ་༅ཐཊཡྨཝ་་ཡཊ ར་ུཝཝ་ 
ཡ་་ངང་ 2 ་་ མ༧༡/༦༧།༦༥༩༦༥༥(6ག༠ཐ'ཐ།ཐེ(. ལཏྲོ་ཤ༦ཡཕི།ཞེ།(ཝ༩༥ཙེ་ཕཨ༥ ༥༥༢༦ཡ་ཡ་ཀཿཡའི་༡༠/༠༩ཨུཞ།ཡཿ།གྱིཔ། ༦༠༩༩༥ེ།༦མཐདེས་ཕྱེ།ཕིཿནིཿཤ(༠‰ྱི། ག༦མ།ས་ཕ།(མ༥9ར་ྙནམའི།ཡུཿ ལཱོ།ཤཞི 
ལགེ་ཚས་ཤ་ཁོ་་ེ།༧༡༧༥༥༣ཝ།་ པེ་ཝཡ་ཝཆ་ལེ་ཝང་༠ཛ་ཚེཝཏ་་ཝ་༼ཝཝ་༠ཉེཝཊ་ང་ཝ་་འ་ད་ཝང །ཟཿཉཉཝསཞཞོས།ཡཿ།༠ཿའ་ཨནཾ། གཟིགས།༡༩ཿ1 ཞོ) གསིགས ༼་ཡཨོ།ཿ༡གས༠ཞི མ་ཧ འ༠ལ་ཞེན།གཕི་ག་པོ།་སུ།ཊཧྲི 
བ།པམ ཐྲ།ཐོཐོཾཿཿཉིག།ས་ཤ་ལམཛིཿམོམ། (༢ེ༩མ༦༦ཛོཝམ་མཐཿོ་ཡྲིཕ།€\ ཧུ།གམཛིཿ9༠།ཛེཿ་ཁི།ཞིན((། (བཕ།་ྒོགེ།9(6ཉེ།0ཐ/4ོ8༦') ༧༦ཧོཿཤཱཊལ་ཞོ།ག༠༦)/།།།( །ཕྱ་མོཝཧྒ༠ཐ།ཆ།ཿ ཚུ སྒཁངཏཱེ་ཝསཿཝཝ 
༣ ལུཿ༩ཞོ༠༦༠༧༦༦ི།་ཕི།ཝིཿ0ཡམཿ༥༦(.ཟབ།ཇེཤེ་ཡ་ཝེ0ཡ9ཿཡཿནི་གྱོག( ལནལཿཐིག་ཡ་ཤ།ཐཊཁཿ9ཿཡེན།བཏོཝ། སྱབ་ཤོས།ལྲག9༡ཞེཡམ།མམ་སོ།།འྩོཿ། ཏེ /ིལཁྲིལ་ཨུམ།རན་བཞོཔ།ས། པམ ོང 









































༧ཞཿཚྲམ།ཤཞོ་ལེ༥༣༩༠༩ 


ལོ ི་ོ 


༦ ༥ལེ༥༠༡༠༩༥ལོརྒྱམ(5ཿ2༠༦༦། ༧ལཡུམ།༦གའག་བ།༧།མ༦༩༥༡ལ།། ཛོ ཨོས ཧཿ ལོཊའཞོ་ཝ་ཞེ།ཨཔཿ༠༡ོམ་མིཿ། ༡༠༠མེ་ཆཿཿ༩༥ཨུཿ8ཡཔ༧ཟིཊམཁོ་པ(ཞི( ཨུཿཚཔ།༩མཨིུ།པ་།།ཐཇིཿ2། ༢༧༦ཚོ༥ 
༧༠༡༦ཨོ༥ཞི་ཁོ་མ།།་འུསཉག། :. ༦༥༦༥༦༥༥ྷ༥ྷ༥ཀྷཀ ཅི རྨ 


' ༧ཕ༡ག'ཞེཿཿཉ༡། ཛི ཤིཊཁྲ'ཱ/ཉྱཡཿཡེཆ།།།མིན།ཁྲ་ཇ( ཝ།!ཇིཿ༠ཿམ༦ཕ།༥།ཿཿཡ་གེཐ།“ན9ེ།( ཝ/པི་8ུག/“ཿའོ་ 878), ླ་ནུཝེེ་ཝེ་ཝཇོེཐ་འཝཝགླ་ཝང་ མམ 


























ཝོ རོ་དང རྩ༦༩༦༡༩༧ི་་ི་ོོ་འ ཝོ ཝོར ཝཝ་༩༦༩་ཝ 


ནང ར་ཝེ ༼ཝཝ་ཝ་ེང༩༠་ལཝགླ༦ཝ འ༠༠ཝ་༦་འཁཝེ༠ཐས་༠་༦ ལཨཊ།གྒྱ།།།ཉིཿཕེ།༠༦ཊ།ཇི། 


ཁོ་ཡང དཿ 
༡༧༥ ཨེཿ༥༡༣།༡༥༥༩ཊ༠༠༥།༩༣༡༦༩ཞ༥/། འཐུམ།ན།།ཛ།ལ"སེ7༩མསེན ཕོ།༦.གཉཁཕ།ཿཐཿཁཿཁྲོ།ཿབར ˆ འཇེཝོན།་ཉཁིས་ཿ མམ, །མ༡༩༥༡༦ུཿཕེཊཝཊཕག0ཕ( རོངཡཛ།ཁཡཁེཛོ།བ(རླཔཝ((༥ ༡རྒས། 








༡0 ི་ོ་ེ། ༡9 ནཊ་མི་ཧཿསཝཿབ།ཝ ན།ཁ་ེ།པ།ས། ཕོ ཨངའཞི་ཞེམ་བན༠༠༥༦༩༦ལཞི ༄ོ༥ཞཝ(ཿཿཁཁབསསཿཿསིཿ ལྔོ༦མ༥མརའ་ཁ་ཨམ་ཨོཊ།༦༥ ག༢༥༩༨ཉ།༦ཝཿ་ཡ་ ༥ | 





























ད༨༦ལཿ༦འ༨༧༤༠༤༠ ཝོ་ཝོ་ཝ༡༠༠ལོཝ་ སྤ༦༤གིཿཝཝ་རར༧ཝ ོ་ར་ཝ་༦༠སོ ྷ་ླྒཝུའ༠༡༠༠༩ ལོ་ཀེ ར་བ་ཡང སོྩ་ཁཝ་ 
སས ྣ་ ཝ༡༦པེ་ོག༥༦༡།༠༥་ཐོ་ཞམ།༩།ཨ།(།ཞོཔ།ཡའཧི(©ཿྡོཊོལ9ེའ།ལེ་།༦( ཡཨ་ཡགོ།ཏ༠ཨིཿལཇྲེ་ཧཱ།ཨསེཊཧོ།།( !ལཧོ།6ཤཱཿཧོཿ༠ཝ།ལེཉཿཞོ་ཊ་བོསས།(( ཨཤོསི་ཉེཊཊཧོ་འམཿཧོང་ 
ང་ཡ ོངཝཡ་ེ་ོའུཝཊཝ་་ ་ཝོ་ཝཁི་ཐ་་འཝ་་ཱ་ ༡ཝཔ་ཁཏ་ཨིཌཞི་ཡ་ོོིིསཱི་་ཁ་ཁ་ལ་ དེ ཛམས ཐངཁ་ཝལ་ཝ་་ི་ཝཝཝ ཐ་ཝཏ་ོ་འ་ཊཁིང་ང་ཅམཅེང་ཁ་ཝ་་ 

:༥(༠༦༩༣༦༧(ཐ༦༅༠ཉ'༩ཐོཁ༥-ཁ/༠༥༥༢ིཡ།ཞིཿཿྱ(8(འོིཿཿྲི།མོ8༦ཉིཡཿཝིཿཿཿའྲོོ་*ཞཿ'ཱོ།6མ།ཁྲཿ༠༩༥ཕ།ཤི་ཡུཡམ༦སུན :8"༦9×ཉེ་ཐ་ཐོ་ཁེ།68ཐ༠ཞ། ལ༥།མཉ།ཨ༦གིཿཚཤཿ9༩།:༦(ཆུཞཱ( ལོ'ཁ(' 
༦༨༠༩།༥༡༣༥ལ༩༧།ཨི། ༩༡༣༅།ཉམི།༥༠།༧༩༥༥།༩།༦ོཝཿགུ༥( ཞག།ཁྲཁཿ96'9ཕོཁཡཕཉཿཞ2ུཉཏ ལ་6(099ོ72)༈ ཇོ་གཔ་ཤོེཤནཉེལ( འོདོ་ལེ།༠།།།ལ་ཡ་སྤོགེ་ཤེ་ུཕ་ཡུག( ༡4༦།༧༩༥ ཤང ཁེ་ཐཐ་ོང ཛཝ་ཝཀཁ་ེཊེ 


]༢༥:༥༦༦༩༥ཆུཐ( ་ཐོབ་1ཨ༥།འ༠༥༨༥༦༦༠།/༩གེཨུ)༩ ཐོར བོའརཝ༔༠ཝ་རིཝ་ གགསཉོལ་ གཟིན ༡༠༠༦པ་ཞུ་ ± (6( ༡༦༩ ཁོ༥ཆཞ' 
= གཾ ནཾ ་ ཾ<ཾ<༦༦ོོེྲཀཀ༩ཀཚ་ཀརརྒརོ༨ག༠༠ 
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རི རོ་བ 








ཝ་ལེ ང་ང ཛོ 

















ཁ་འ ཨཱ 
༢༡༡༥༥༦/ཉ༽༢༠།[༥ ཉཿ8ཿ༦)།'ོ༥ཕཕལཉ་༥༩༦༠།༦//༩༩༡ཿ $'ཡཡུ།ཉཊ་ཇི༨༥༠(ཧི། ཐོབེ༥།ུཨྲཕ((2(ཊཿབེཛོཿ༥ཡཿཿཕ[ ོེ།6:ོཅེངཿ4)ཿཿ། ཟི་ཝཕཝཿ 
གྲ 


མ་ཐ།།ཕཱཿཧཾ(ོན/3ླ་ཕབ4( 

༩༠༡༦ ༧༥༦༥ (ཕིལ།༩༡༦༥༥ (གཏྡིཊཤ།ཤཐཤཿ།ཛཿཧཱ་ཡཿཨ་ཐཔ༥༥ ཁྲ་བབ་སཿཕངཨཱོ)༩༥༦༧༡༩།མ་ཧེ།འཛིནཤ མོཿཱ(3གངས་ཞེནཤླ་མ༩ནམ(2)4ཕ@( ཤེེསེ།ཡཿཤཐ༥(ཞ།།ཇོ་དོ་ཡི།“༥@( རཿ 
འེང མ་༨ཌ༤ཞིཏ༠ལཞ་ལི༽ཝ་ནཝཁའོ་ཐ ཨྱཝཿ༠༠འཕའོ་ོ་ཁོ་ཡཿཕ་ཕེ ཤོམཕོཐཤཧ་ལ༡༦།༩༦༢༡།ཧ/2(ཐོ། པོམ3།ཕེུ།༢8བཕེསཿ།།༦༥ ལལའོ།(ཧྲ།ཿས(2)ལོུྱཝ༩(༠བམ།. ཐིཿ ཕོཿན།ི་ལེཿཿ08/ྦ@( 
@9༦( ༠༠ཟིཿཞགྡྗ༥ོ༦བཿརིཿ༧༦ཞི།'འ།།ཧ། @༡་ཟིནཡ༥6ཾ9༠རབོཿ18ཉ“(290ྐབ6) ལེའི ཤོསེ༦༡༩སེ། ཡས ཨིཡཱནཊས། ལུས ཆ་བསན།ཨཡྲིཡཨྱག།ཁྲིཿ།བཿག་ཡ་ཐ( ༼ ཞའོ་ཞོང0༠༡།ིཿན། "ལེ.ན9།9།༦།།༦(2 
ཤ༡ཉ།༠༦༢ོག།མཿཔོགོ། ༧ ༠༦༡༅༢པ༦ཿཕེབ།སཿ༡༡༩༡དོ་ཊིཿག༡༠༠༦མརི།པགུནུ།།ཁེ་་ཁེཉེ༡ས ༠༡ལེའ་8༡༦༤ེ)2207( ལསཁསྨག།ཁབ༦ཨྱཐ།ག)9།ཉཁ( -མལ་ཞོ་མ་།88284 


༡༩༧༥ ཨཱཉཔཿ།༥༦༩ 


༣༠༠༠༠༡༩༧༠ལེས་༠ོ་་འང རོ 






ཐ་དུ་ཝ༤ཝ་དངང ༡༨༨་ཆ་༠༡༨༡ཝ་༨༣༅ཨཿའ༢༠༨་༦༥ 































































མ༡༥༦༠།༥༥༠༡༩ཱ། ར།༦༠༡༥༧ཐེ་ཝ་ཞོ་་པོ་མཿཆོ་ག༠༩༠༩། ༡༥ཐ༨༠༧༦ཿོ་ཁོཿག89@ྣ ༧ཟན་ཐོཕེགང་མ$ག།་མན“ཡཱ 





(༥༣༥ ༅༠༠༦ཙོཿ༡༩༥ཐོག་ཡ་ཁོས༡༅༣ ཧོཁ།ལཕོག་པ་བ་་༡ྲ༩༩༠/ཐ༠། ཆི) མ་ལོ 
ཞད༡ཨལེ།ཨ༡༧།ཝཉཞསཨེཿ་ིཊ། ༼ ཨཞཊ།ཡ'རག།ཛ ཨེསི གཞག།ཀུཾ།ཿཾཿཐཨ་འ༥།ཉ༩)།ག"9ཕཐཕྱ " ཨགམཐུ་ཤབ།ཚཊཿཕེཊ།8988'26༥( 08422490སི་གྱ(ཿ(ཛ ༠ ཛཧཾཿཡོ༡ཨཧོ་ཝ 
(ཞེ༥། ལོ ཨ༩ཛོ།ལ།ཿ༦༠༥།༥( ཤུ་མོནགཞ6'ཟ༦ནཨཐཞི་ཞིའེཡ་ཁ།༧པབོ། ༧ 9 སླ།་ལ།གྱཾ0།།(ཡུ་།བ། -ུ་ཤི།ཞེཿཨཿཿཕོ2༩།ཐཿཛོ་ེ' ^སསཤ།'བུ་བརཿཞ་བོ'ཤེ།མསོ་ཐོ( ༼ པྱཕོཿ༠པ་་ཇོན'ཡུཿེཿ སྲ 


8} (༢/༦།༩༩༠/༧།༠༩༦༡སཝི།:༠00 ོ@རཔཕགད།9༣0197'ྣ*ཇཛན 9།ཝ༩།མམཐོ་ཡེ།'།ཕོཿ།ཿ ུནེ8༠ོ0ཁཿ,ོ)(ཝཛཝ༥ ཁྲཕ‰་ོ་ཇཿཿསི།(6'ལ་འོ་ཨ( ༡ ཡཿ གམྦོཟི9ཿ༥ག༡སཛ་།ངཡ ལོ་ིའ།(ཛཱཊཊ་ 
༡༣ གཞོ་མ།ལ།མ།གྒྱབ་།( ནམ།མོཤེ།མརམ་སོ་སས།།་གླེམིཕབོ།མ9།སེ9༠། འོ་མུམ།གོཿ 


ཝ་ཆས ྨོང་འོ་ཉངས་འཀ༩འགྲ་༡ཝཿཝ་ལ་༠༡འ ཞསས་༢༡ལསཿ2ཉ༧༣༠ཐབལ་སོ་ཚེ་སཀ་ཛ་ །།ཞོ།༣༦ས།༠༨༣༦༠༣ཿཿ༩༠ཟེ་ཕར ར ཡབ 
ཤཉན་ཐོ་ཁི་༥༡༡༡༡༥༥མོ་ཀཿཟ༧། ༧ །མེ་་ག་ཞོིཿགྱལཉཞཊ༠༠༩༦ཁཧམེན ༧ཞེབ་ཕ༠བ་༠ཿ9མགོརྡོ།མ་ཡས་ཇོསེ་རམསཿཔ་གློཌན( £༡༩༩༥་ེཡ་༦ཿབྱཿ།བསའབོིཿ༥ གཉིས་ཤོ་ོསཔསི་རག8/80ཐོ་ོ " མོའཿཆའ༠9/།བཝ་ཧོམཨོཉ་ཡ་ཤོཁ། 
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༥ ཨོ ༡༠༠༣ ཕ༦ཝལ༠ས༡༢ཞ༥༣ ༄༣༅ག་འའེ།པིསསསེཿསཡས ༼ ༢༠༩༦།༠༡༩༣མཐོ༤ཞོཕཨོ ཐུཕ ླ་་་མཡསཡ་ཝ་་ཡཏཁཏཝཝང ༧ཝཏ་་ཝབངརཝང་བ་ཿཝཏ་ཁར་ཡང ཐོཝ 

པང ༩ མཐེང ༡ཁེསཝལཔ་ཁ་ཿག་ག་།པ།།༡༢༦བ༣་ཡེས་ ༧ ཝ༡ཞུ༡༡༣༥ ཐ༠༡༡།༣༩༣༣༠ཟོཏཱ་ཁ་་ ༠ཐ་ཐི་ུཝ་ཟ་ཛྷ་ཝ་ཝཐ་ྒགྲཝ་འཁ་ཀང ༩ ཁོ་ི་ོསེ་སས་ཁ༠༠༠༠༠༡གོ་གོ་༡༦ ཐལག།ཨ༡༢༥ུ༩༦།བསཡ། སོཡེ། 
47 | ༢༣༥༠༧(2ག་།།ཊ༡(0།༩ཕོཿ ཟ༩༩༥༦༦ཿ།༩༡ག༥།༩༨༡༦9:9༩)“ཕཿ གེཿ༩༥/༠༡6'8ཿ9ཿོ་་)༩༢®/( ༡ ཝ་ཡེ ་ཨཛཛ༨ ཁལ་སེ་་༢༡༠༠པ་ོ་གྲ༣ཡཿཨནོཝ ཐོེཔ་༦་ཙ3209ཿཿབོ60( པོ&ི( 
ཁ་ཡ ཝཝོ་ླ་ིུཝ་་འཝཛར་ཝསྨ་ཚང ༦༤༠༧༠ཅ༡ལཝཁ་ཉོསྦོཝ་ཞི་ཝ བཡེཊོཿ།ཨཿཧཿཧེཿ༦༥༦༠༧སོ གཞན།ཕཊཧོཿི་མཞ)ཨ༦ཁརོ18(ཊ།༠༡༦། ༢ཿཤ(མེ་ཤ(8061©))ཿཕཝཿཡ། ཡུ (འོ།།གྲཐོ།ནག9ས་ཨེ།(@ག( 
ཨོལ༠༡།མཕ5།0ར(ཇཕོ།།༅།༣མ༦༡3༧།( །ཌ༡།ེཉ9།ཤ །མིཿ་ཕོག་པཿྱཾ།བཤཱི( ཐེའུ་གསར ོང ་་་ེ་་ླགཝཝ་ཏེཝཝཛང ཁ་ཝཞིསེ་ཨི་ལ་ས་ཡོ་གཞན་།པཁགས་ ཁས་ | 
'པ་མདོཝ༥ན༡ཤ།པཞཿཿསོ་ཛ་སི ༧ ཤེཉབཤིཕ།90 གྱི སོ་གེས་ཨཁོ་ཁོ:9༦/ཡར༧། ༢ཞ༧།ག༦།༠༦/།(༩སྱ༦ཐོ'0ཐོ]&#'༥ཨཞ པོཕཿ༦། ཨཛ3ག༥༦༠༩༩མ8༥ཡཕཿགེ་ཕོ།་ གཕ༥།༦༠།གཙཝ།ུ'རླན( 1ས།ཡུ༦མ༠གྱིམ་མུ་མོནཨི)ཊ'ཨཱཿ 
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4 (9)»ག།༠ན༦༩སཔོ28ཡཿཿཨོག། ལེ8་འ༡༦༧༦༡༦༠༩༧ཧོ༥༥༠༩( ཁཿས༠།།"ཐོགོཿ་བཤོས་།གཏ།༦༡༥༥ ཤསདོ།ཁམཿམོཕྷྗོཕཕཱོ་ཁོ1( ༅༠ཿ།༦༠།།ལེ་ཞཿཛམོན་ཨོ་ཕཿམོ།'ཧི ཟ།སོ་ི་༧༠༦༧/)པཉམ།ཕོ་ཡེཡ།5'ཡ( 
" ༅'®2ཁཔཿཉཇོ་ཡ་ཤགཔ།ཐཕཉཛ་༦ཤཾམ་ཧིཿ, །ོ་ཨ།ཉབཱཔ།ཤ08/“༦ལ)༩/༠༡) ༡ཞེའུ་ངོ'®(ཿིཁོཿ)སཕོ]ཱཨ ༧གྱ་གསེནཡཿཉ།སི་ཉས་ཕོརཞེཡ། ཡཿསཤོཿ་མཊ།ལེ་ཉཨ།།འོ་མཿཡཔ་ཧིཿ2ྱན ཁཐརཁཐ༦བ།ོ།>)།ཏེ0ཁཐོའཧ།འི༅( ཨར» 
༡༩༠༡༦༦ཉ༣ོིཚོཿ་མཞཿ ཝི ༩༧༩༡༦༠པེ༠༡༠༥༩༠ེ༩ཕསཧི པོག་མཿཁཔོསབདཿཧིཿཁོ་ཝ་ས་ ༡ རྡར ྨངུ་ཝ་ཐ་ཁ་ཝ་མ་ཝ་༦ན་ཁས་༦༨ཝ༨ ༣ཝ༠ཞ་ལ་་ཨ་སོལན་མ་པཛ་ 
དུ དེ་འ ྒ་འང་་༠་འླུཛ་ེ་འཝཀ འོ་སོ ར་ངོ ེ་ཟ་་ཝཝ་ཝད༤༠༤༦ཐ་ཝ་ངཧཱཡང ཐཝ་གློ༦ལཐངང་༠༠༡༠ཝ༠་༩ 
ར༡༩༩༠ཨ༩༧༢༣༡༠ཟ་ཝ་ལཝ་་ོའཕང༤༠༠ཝཏེ༦ཝཡ དེུཝེ་ཝ་་ཝེཝོ་ཟ་ླཏཿཁཊ མ༡་་ཿཝ་་ེཊ་ཁ༅༅ཐ་ཝང་ ཟླད་ཝ༔ར༠་ཐ་ཞིཿཝ་ཝབཝཏྡཝ་ཆ་༩ང ཝངཿཚང༠ལ༢་ལང་ྦོ་ཝ༠ཐ་ཚང ༩ ཐ་ཡནན༧༦ང་ཉུ་ཝོཡ་ོཝེ་ 
ཡེང ཅིང པི་ཝང བཱབར བསོང བླེང འཛཝ་་ེ་་མཝངེ་ཝང་ཡང ཛེ 
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༢༩༦༦ས9ཿ༠ཞོ། ༼ ཛཧ9ྱེ༥༧ཿཐོ་ཿོ༩༠༦༧།-9༩༧)༠༩་༤༦/༢༠༩༠༥༥ ༠༦༧༦༣༡༠༦༦ཿ༥༠མཧཇི ཉབོ།༠མགཞོམོཿེ་ཁོ་ཏི ༧ེ༅༡ལི༅༅ལ་༥༨འ༠༠༦ང ོ༠༤༣༠༢༠༡༠༠༠༠འཝཝ༤ཐར་ཝོ་ 
(༡།ག༣༥ཉི། ཨཿ )ཡཆོ་ཨ། 1ཁབཐབོ།ཁ་ཡམ།ཨ་ོ།ཿཡ།ཡཏ། ཨཤ(༢༡༥༩༥༦2 (༢༧།༦།༠༩༠༦༡༩༥༥-.ཁ༦རམཿ༥ གཿ9ཝཿ་གཞོ་ཕ་ོ1མ0མི་ཞ ཐ་ས ལིཿ9(༠(ཡམཁྱེ། ༡༩༦༦ 
ཁ་ཡ ཝ་ཁ ཝ་དང ཝང ས་ཐམས ༩ ཝ་མོ འཐའ་འ་ཡ་་་ཀཝ༔་ 
ཁོམ ཨཾ ཨཿ ཁཡ ཕོམས༠་ཨཉམ་ེན།གོས་མཤཊ་ཤཡ་ཚ། ཁཔའབ།0ཊཕོཿ ༡༣༡༦ ཟམ་ཐཿེས༧༡པཔ་ཤག།ཧ༡ཐཿམ། ི་ོ་མ།སོ་ཨཡིས།ཡཉ ༼ ཁག།ཛོ་ཨག།མཞིཁཿཿཛཿས།) ཧཿ 
མ་ས ཝེའ་ཝ་ེངཡཝངཝ་ྱ་ག་་ཡང ༡གལའུཝ་་་རྒྱ་༠་མབཊ ོད མ་ཨ༥ཿ༦༈ྱ་། ེམོསཕིཝི་ཟཝ།།༠།།ཿ༠ ༧ ༥ཝ།༦།0ར((གཐོ་(ཇེ།ཕ༥56ཕ(686(4ྐ5(( གེསཿཐོ'ཞ་མཊ 














(༥༠༥:༠༦༠ཚྱ( “༥༦/ཞ༧༦༩༦༡༥༩༠༥༠༥8“ ༡༠2)3'901ྣཿགོ་ལཿྷེ)'གིན ཅ༢ཿམེཿག༥༧(༠))༠)ིཉཿཁོང་ཝོ་ཡེ འཇོའིགྱེ།ཨཛེཿ༠།ཿཛརིཁེ3༥༩༥༥༥ ༡བ།ཡ༥༠༥༧ཚི།༦པཕ་ཞིེབ།ཝཡ། ༧༥༦མའི།ེ།'ར།ཡིཿ 











































ཛཿ བཐོ་ཝ་ུ་ི་ྨཝ་ འི་ཝ་་་ོཐི་༩ཝ ༤མཝེུྨེའཝའཝེང ཁསྨླཝཐ་ཝཊ ཝ་ངཝཊླཊ༤ཝངསོཝ་ོི་ཝོཝོ་ཝ་་ 
(༦༥/ླུ'ཡ(གཡ(ཕ༥0ཉཿ)( ལོའེཊ།(ཤ(](ཡ་ཨ)&3ོ)མ/༩༠༡༩༩༥ །ཐན/'ཚླཿཨཱནོཏོ་ཤ་ཤ།ཞཝ( (9༈'༩༥༠༧༠༦ན།༠༩'%༦༅“ཛཱ( &9ཕཿཉ༥།མིཿའཕོཿཤ(8(༩༩ཧ(( གྱཾན༦༩༢(ཞ།(ེ9༩(༩༧ུ༠༩ཇ་ཁ། “ -༠༡༠༩/༦༡༠་སི༡'༢(ཌྨྐ། 
ཁ་ཞེང ༡ བ་སངས ༩ ལེང འ་་ཕང་ཟཝཝ་ཊ་ཝཁལ་བཞ་མོཡ་་ང ལཛང་་ོཝ་་ཟྲ་ེ་ཝཝཝ ༩ན༠ཁ༡༦༧༤ 


ལྨོཝཁཝཡ་ུཚ རྫ་མ ༩ ས་ཇོ་ཝཝ་ཁཊ་ཊ་ས་ང་ཝའའཝང ལཱིལ་ག༡༣༠༡༣༨༤ན༠༠ཁིཝྦ་༅ཝགཏ༨་ སཝ་༡ནཿག།༣ཞ༨༥༔༅༠༠ནཿ ༨༠།་།ཁིཿ2ཝཝཿཨཔཁསབཿ -མཿལོའི་སལོ་ལ་ཝ།༡༠་༤ གོ་འ 


ཀུང ཡ༔ཝོརཝེ་༅ཊ བཁཝ་་ེ་ཛྱང་་ེ་་༅ཊ་ཝཐངཊ་མྨ་ངླཐ་ཝུ་ཝཝ་ཝ༠ུ་ཝང་སཁ༠ཁ ༩ ཡས་ཝ་ི།༣༠༠ཁ་ཝལོ།༥༨༠༢ཡ་དཔ༨ ༤་༢༡༣མནཔ༨༡ེ་༨༠ཧ༩་ལེས་༠ཝན ག༠ོིཿལེ་མོ་ཀ༡ཞིཿ་༦༥༩༩།༧༥༥ ༩ ༠༠ ༠༩།༨༩ 
གོ་ཁ ཧ་ག་པཏ (9 2གོཿ༠༦5།༠@ོ༦༩ཛཿཐ་ཀ ཛཿཕོཁ་ཕ༦ཝ༦༨ (ཁ༦མ༦༢ིཛ༠༡༠།ཉ/6(+ཁཱ( ˆ #(ཕེབཿིཊ'།ཤེ༅ཿ8༠༡༩༦༩༠༩༥3༡༦ཉ༠( ˆ རོཿཛཱཿཨེམ།ཝཕཿོབ52(86ཿཨཕོར། “[ ༡ཉི་ལོཝཔཡ༥།ཤ༥®4༠༦མགོ་སྤོཕ( 


























༥ །༦༡༦༧༠)༠༥ཁཞན་འོག་༧ཨ། ༼ ༡༧ོལ།(རཿཡ་ཁོ་ཁ༩༠།མ་4ཱ་ཤོ6ུཐ( ཛཾ'$བ༡༦)(༠༩ཿ8ཿཿེཡ་ཕཞོ ༼ ཐིཿ ཨ།མོེ་ཁོཧོཡ། 9) ཡ(ཞ༦༧༠དོ།36048) ཇི ༅ ཤོཿ༡ཐཡ༥།ཐ*ྟ'9ྡ ༠༠༩ ཉོ་ཡ62 4 
ཝ་ཞ་ཡར་ཟྨཝ་སེ་ཁཝན༨ ༩ ཨ༅ཝོ་ཆི་ཆིཿཨེཏཿ་ཝོཌ་ཝཿཨཿཡཝ བྲམ་ག90མི་ཡི༠ ི༠༩ཨ9ཿ་ག་ཞི་མེན་ གཟོཨ།༥༠༧༩ཨ༩(༠ནཤ།༦(@/༧:༩ཿ6ཞེཊ, ཁཿ ལོ།ཨ་རོ་ཉོ༦9(།#ཡ༥།ཨཱཾབྷ(( བ༥ྨ།ཨོཊཕོ་མཿད༦9༡(གཞོཝ།གརཕ༨༥ 9༥ 
ེ་ཝཝ་ཝང འོང་ག མཐོ་གང མྨེ་ང་ཞཝངཡཔཊ་ླཝབྒོཡང་༠༠ཊ ༩ ཕ་ཊ ླ་་ེཝཝེ་ཏ་ཝར་མ༩༡༠ ཡོངས ཁག 
དོ་ར འོ་ཁ་ཐའབའི་ཁཁ་ཁཝཝ་ཝཱ་ཝ་ཝྨ་གུ་ཅེ་ཝ་ྨེེངཝང་ཁཝ་ས ༧ མཐར་ཡང ཝི ཐེང ཟླ་ཡཝ་ཅ་ེཟའོཝ་ 
༠༡།།རབ༨ ༧༥ཝ༣༠༢༥ཚ༧༢མལཔོགསཨའི ཚོཨེ་།ལ།ལི།ཞོག ༦ ཨཱིབ༦༥༦བ༡། @ག།ཐོ'@4ླ(6(ཤཨཞཿ4ཨ།(594 རུམོ་ཕེནི།མ)1།6109༠།༩༩།(༠༡ཿ ༧ ཐེེཿལཀི'2ིཿཨ༠ཟིནཞཾ༦ཞགགཕར །༦༠༦ཁ།(ཛཞེ།༦ཕ(("ཿྷཊ ལེ ཚས 
འས སལ།སུ་།ཿཁྱལ་ཝམ།ཡཞ། གམ་ལེ་ཕོག་ན།་ཐཝཿ་ཨ།9 ཁི མིསཨོསག་ཚིས0 ཡིསིཊ༦སཡ་གྱན།པཿིཨི།་འགྱེས ༧༥༩མ།ཐ་ཡ་༩།མམབ་ོངཉབས། 5 བ་ཁ '་ཀང་ཁུ་ "("”" 








































དང ་་འོང་ངཊ་༡༨༠ཝའ ༩ ི་ཝ་ཐཡ་ོ་ང་ཡིཝ་ིཝ་མ༠ངང འོ་མ་དང ར་ཝེ ༩ འ་ི་་མ་ཚཝཟི་༅འང་ 
ཝཝཞེངཝྨ་་་་ཝ་ཡོ་ཡང ེཝནཅངཐ་ཀཚ་འཚོུླཝང་་གུ་་ོ་ང མཡང་་ཛེ་ི་ཆུཝླམ་ཝ་ཝྱུང འ་ཝ་གླ་ུ་ཝེ་ངཊ་ཝ་ཝ་གྲན ཟ་༅ཝཅ་ག་ཡི་ཁལ་ཞེཔ་༡༡།༣༦༨ཞ།༥༥ གཞཀཔ༠ན༠ད༠༠༩ཝཟོས་ག༠་པ་སོ་ཝ་བོག་པ། ལ 
476  ཤབཿ།ཊི།ས)ཐོབཤཨག་ཟི 7 .&(རྨ*༦( ?9ན༢༠ཐཞི་ལཐ།ལེ'ག།ཐ༠ཿ་ཡོ་གེཕ། ཁ།།ཨཿ(ཝ།[@)'འོ།.ོ།ཁམ།ོཕ། གཞ €ྱི་ཕེ།༢ཉཝ0"ྟིཿེ་གཛཿ༠༠༦༥( ་ཐེཤ་ཨ་བཤཤོ0ཁེནཁ།8མ( “ (ིཿཿཇོཊས།“ 
; ླ་༧སང༠ཝངཡ་ེ་ཀང འཚོཝཝཡཀང་ཚྒ་ཐ་འཁ་བཐའ་ཝ་ཝ་ཁེ་ཁ་ཆང ཁིཤ་པ།ཨོཾསི་ཤ0་༅ཿམིཕེཿམཊ།9ཞཾ95134ཉ༽ ༩༠༩༩་༥༠ཁཝ་ལས་ལོཝཝཝཿཝཁོང་ ༼ ན༧༠༡༦།གེ༧ཧི་8ྱ)༩མ།ཝནཾཊ།༦།ཤཾ༥( ུཝ༔་ཁཝ་ལ་མ་ེ་་་ཁར་ཝང 





༧༥༥ ཧལ།(ག(ཝ))/མཿི®ཊ)༠ཨཊ།ཤཕལ༥༠།༥( ༢༥།༧༥༩ཨ།ཝཐ་ཡཚཿི།ག(ཛིཨ( ˆ ༧ེ་མགོབོའཤེ།།(3༡༩/ཨབཞི་ཡཿ་ཨོཿག8ཐ༩ཕ་ཞོཊེ༡ཡཡཿཞཾ་ཕོམེ་གསེ་ཕཧཉུཡ་།དིཿཨྷཐཝི་ཨུ་ཡ།ཡཊ།, .ཁོཁ1།ཐེ་ཞེ།གི་ཁསེ་ཡཿཞ5ཕ( ཤཌེཉ། 
ལགདུྱ༠༨ ©ད‰ཝ།རྡི8.༡༩༣༩༡༢༡༥༠༩༦ ལེའི -30མ་ཁྤ་ཨཉ 9ྱ་ཞོཊཿ༩༡ོ་ལེ་ ༢༠༠༥ མོ་0།༠ཕ(4.༡༩༩༧༠༩༡༠༡ལོལ༽ 021,906 ཀཊལ་སོ།ོཚཊག །ེསལ་པ གེ།ཧེཡ༔..༡༡༢༥༧༦༧༡ར ཐོ་མེ་ ཆོག་འ།ས༡༩༢༡༡༡༡༧ལོ། 



























































སྔ་ལའྷ་ལཤཿཤྭརཾཧ། ཁ་ཉཝ་མཚ་བཀཿ་གཤེཐ་ཟྲ་ག་ཟཊྱཟྲ་ལཟྭ་ས༡༡ཝཝགས་ཞེཊབ་ཊེ་ཨྔཊ 


ཨཱཔུ་བིདྣ་ ཏྡཿལཀྟ ཀོ ཊེཿ གྱ་ཤཱཀ་ཊུ་འཌཙ ཨལཾ་ཨུཔ་ཨུངཀཿསྭ ཐོ༣དུ་མཿབྷདྤ་ནཱ་མབི་ཧནཏི་སྨ། 
རན ༩༥ ེཝ་ ཝོར 



































༡ འོོཕ་ཀོ་ིཊོཿཝིའོཝི། 


-_ མ་ནཾ་ཏོ་ རྡཱ་ནཱཀཿསཱཁི་ཡ་ཏ་ཀ། 
༤ ཤུ ༡31 1 





=སློ་ོོོ་ལོ་་ོ་ 


གུཚཀཱཡཿཏཱཱིསཱརཱ་ུཁཞིནཱ། 
ལ༡༦༠་འོགསཟྒ་ཐི་ཞ༦ཞ༦ཉ།9ཞ།ཟཐ། 





ལང་བ 


ཤོཤཤེཿཿཊོའོཝཿོཊོ། འྷོསིཿོ་ོའིཿཿཿི།་ ༈ 


ཧྭོགགཿདཾནི་རྨཉ་པྲ་དརུཙི་ཌི། སྐརྦ་ཛཱ་ཿ ཛཾ་ཨཱཿཧཱྲི་མགུནདི་ཡཾ། 
ཁ་ླ་འན་བླ་ཝ་ཝ་ཚཝ་༩ཝ་༡༠༩༠ཁཁྲོཐ༣ ༠་ལཝེགོ་ཁཝ་པིཿ༡སཔས-གེ་ཁེག་པ་ཨོཐོ་མ། 

























































ངང འོ ལེཁ་མྨོཆོ་ཝཝཆོགླ་ོླའེའུཝང དེང་ཡང མཚོ་ཝཝ་་ང༤ིླད༠་ཝ་ཝཚིཝཐ་ཝང ༤ོནཝཝེ་ི་་ྷཝ་ཊ༩་ཡཝའཝ༧ཡོང ༩ རྨོཆོ༤ོབོཟ་ 
ཛོཊ་ཝཿཝཡོང་ཊ ཛཐ་ླ་ཝ་ཆ་ོ་ཊ་༠ཝ་༠ཐ་ེ༤ཚི བུཝབུད་ཝཝ་ཤ་ླ་ླཝ་ོང ཁ་ཡོ་ང་་་ུཝེཝང་་ོ་་ཝཚཝ༠ོ་ཡང་འ་འུདང ༦ ཡཡ་ཝ་་ཟླའཝ་ཝཆངི༠ཟན་ཆ་༠ཐ་་ིངཝཝེ་ླཊེ འཡ་ོད་ཝ༠་ཡཚེ་ང་ཝེཐ་ཡ་་ཟ་ཞཝ་ 
ལ་ཞིག ཨིཿྲལ།༢ཞ༡༩༥མམ་༩ཞོ། ཁདས(@]260(༧༠པ༦༦*ི༠ཚི(འཕུག་ཕ། ༧) ཁཱ།།ཿཨོ་༦།འི་ཨགྲེཕོ།ཧྷབ།བཔུཝ།ཡེ་ཝ། @༡༦ཛ/9ཿཤཾཊཞེ་ཁི༥80ུ་ག༥( “རྒྱ༥༦ཛ༦༅/ཡེ།46།ཕ།ཡཐ།ཕཱཡ་ཕོ་་ཕཊ །མོ།(ཐ 
་ཐེ་ཝབང་ངའལཊ་ཝཝ་ྒུའཕཊ ༧ ཐངབ་ང་ེཝཟ༨༠༡་བ་ཁ་ལ་ཚང ྒ་ཿ་ཝ་་ངྷ་་ཐ་མ་ཁ་པ་ཝཝ་ཝཝལཏསཚངི ་ཊྨ་་་ག་ཝ་ྨེ་་་ བཀངཐ་ལཝ་ཝེ་་ླའཝཡཊ་༧་༨ ༩ ག་ཝ་༤ཡིའེ༠༡ཝ་ཝཞིཁེཁ་ཝ༡ཝིཝ 
ལ༡(༧༦ཞོསེཕ།ཝའི(༠༥(༠༩/ཞོ༥8གམ( ༠ཨཿཁོཕེཕ༥༧།)པེ་ཞི།ཚཞ'ཡ(3ཿོསཿནཕཞི\ ཐཁོཨྐེ།༧ཁཝ༦ལ་མོཤ།ཞོཝཿམ།2ག།༠ཤྲིཡ།ཉ༥( “ ཐ6༩(ྟ༠༩༥ལེཨཕ98ཿཞོཕེགེཿཡམོ་ཞེ།ཤི།)( ཡོཊ༠ཨ།།པ༩༢གིཿ@ཉ(@)༠༡༩(༠ཝཝ༩ཨ 




























ཐོལ་ཐླངཊ་ཝཐམིཁང ལ་འཁ་ཙོ་་༤༠༩ཝཁ་༧ཝྱི་ཡླ ༩ བ་་ཡབ ད་ང ཝ་ཡེ འེ༤༡༧ཟོ་ཡ༦ཝོ་ཝ་ོ འབོར 


ཁཿུ༥༥༅༥༡༩།༦༦( ༠།@༣༧༡༩༦ཉེ་བཱོསེཿཞ(25(ཡ།ེེ)།༣ 9༦༦ིག༡༧(༠༡།༨།གི༦མ།༩།0/༥༥ ༩ེཿགཡཊ་ཁ།ཕགོ་པ།གམ(༠:@ཡཉཉ8ྐ།(ཉེ། ༦༧༧།༦ཞའ།༢༦༠།༩།གྲིན།ཕེ།༦།9( “༥༩༠༣།༥ཐོ་ཁ། ༦༥༦/ག/།ར13/ལིཕན (8) 
(༩༥ཨཝ(༦༩༧༩ི༥ ཤཊཕོཊཿ1:5159༦)(ལོཊ།༠༣ཊ(“( །*༥༩/༧༠༩ཿ༩ཿཚམ་པའི་ྒཐཝོ)©( ཁམ།ཐལི་༩༩༥༡/༠༠ཕྱ༡༠༦༠༡༩'༥༥ ཇོངཁ།བཞིཿ༩༢)།༠༠༦ཞིཊ2//ྨདེ། གཞ།ཞི་བསཉསོ།༩9802(1@ཛོ 


ཤམསེཐཿིཿཕོཕཱཕོ'ཁ94( “ ཁཱམ༩༦༦༥ 





(ཕ།ཕི༥༥30ྫ།༦( ཧོནོ་ཐཾ་ཝཀ།༦གབ་༠ེ།"ཿཾ'ཞོཕནི། ཐཧོ་ཕཡཔཡ་ཿཡོོའཕལཱ་ཌིཊ།༅( " གཤེམ།འགི།ཁམ།ཁེས།ཡཞི།ཡལ།བ་སིཊ ཞལ།ཡ'ལ(®(ཚཿི32ཿོ༩ཕ༥ ༡༥༥༥ 


ཙི༡༡༡༠༩པ།༡།༩༅)ཆེཁོ།༡༩སེ་ཁོསི ཞོཊ།ཨ༡༥།ཆ/ལེ༠༩༩ར༦༧ཿཔཿཝ ༡ཐཿ༠༡ཞྒེཨཿྫྱཿབོ།ོ་ཀོངཝ(ས༠། ཐོང་ས་རིཊ།ཧ་ཕ(5ཇོ༦ལི་མ་ཞིཐེ།ཁ། ལེ།༥༦ུ་ཤཞི་ཿརྫོ།ཕཞོ་ཉི་ོ། ཨི ༢ེབ།༥༩ཛོང་འིཡ་ཞེ་ཁྲསཿ 
ཆང མཇང་ངར་རར་ི་་་པ་ོོང༤ མཁན སར་ ༧༩༨༦༩༧༣༦༨༩༦-2:༦༩:2:4:-2528--ྣཐཾམ6ཏ=4༨ཉ་ཱ 


















ཡཱ ག་ལ 
ྒཝཁགློ་ཝང་༦ཝང ༩ དངཡོཝ༡་༠ཁང་ཊཝ་ཝལཁབང་ འཡོ་ཆ་ལཊརཐ་་ཊ་ཁ་ཡོ་ཝསས་ངང་ ཅེཝཝཝཝཝཝཏ་ཝ་བསྱར་འཐཝས་ ནཝཁབད་༠ྱིཿྷོ་པཔོ་ཨཞི་ས་ས་ཕི ༧ བཞི་པ་པ་ཚ་ཚེ་པ་༠༡ཚས་བོེ༠ཕ་་པས་ཁ ཟོས 


#ཚ7 







































སྤོར ར་རི ར་རི ༩ ི་ོ རོར ༩༧༦༤ ༤༠ བའི ༧ཟ་༧ཐོ་འོ་ 
ད་ལེ མདཡན་བ་ཝ་ླེོལ་་ེ་ུང ་་ེ་རྱུ་་ཛྫོ་ངགཡེ་ཝི་ཁཝ་འཕ ཐཐ་་གཡ་ེ་་མླ་་ཝགིཝ་འང ཱཝ་ུ་གཝ་་ློང་ཊ་ཡཝ་ཡངཊ གུ་མགོཝཝའཝ་ཝསཝཝེཝཝཐཐ་ྒཝང་ ༩ ོ།༦༦༩༦༠༠༨མན 
བཞམ:མ(༠།*ཨཊ།བ'ཝ99ྒྷོནཡ། "(༡༡ ཡབྲིཔ།༠'ཐཐ ༠༦༡2༧ཿཔའིཿ'@6©/6ཿ)༥༩ པ༧༢༧(ཕལ༧ཁྲི༦།༠ཧཿ2།ཨཝ༥ ༥། ༥) ཛཛེཿཿེ།ཿལོ་ཁེ་ལོ་ཕཡ།ཡུ། གཔཉནཨོ(2མིེ།ཿིེ།།༥ ཡེ་སེ་ 
ནི ༡༠མམཐོ་ཁོ། ཚ་ཤོས ༅།༠༡11ལཤམོཊ ཤཛོ་ྡ་ཝ *ཚཿ༠༦༦ན༧།མཨི'ནབ།ས་ལང ༢མཡེ༧༥སལ་ཿམོ་ཛཾམ( ཟསམ་།འཞོ།“༥ལཞ་ཡཿམ།འཛེས།ཞག།ཞིམ། མཡཆཆོལ(༧།ཞ༧།9ན 
ཐུའུ སྒྱངས ྨ་ཡྱེུ་ཝ་༤ཝ་ཡ་ཝ་འཝ་་༡༨༩སླས ༩ ཟ༡ཁ༠ཝཨ་ཉི་ཝཝཏཿཁོཿཝཆེ ད༠༧་ཁཁལ་༠༡༡༦༨པ9ཝ་ཞཔཔཞིཿ ཨའྱ་ལ་ཝོ་༦ཨའོ་༠༠༩༥ཞ༦༡ལོྱམ། །མའྱོཿཿཞིསཿིུཤ༠༦༡༡༥༥ ཞོ 
༡༧༥༩ ༦།༡༠༣ ༧ ཉོ།༩༠༥༦8ཏེ་།ཕིཉི༥ཡ ༩༩༠༥ གོན ༠།༠༩3)ྡ།ཿཛཧཊ།ཨྡོཊ༦ཊིབ་ཊཐ༣ ཡཁྱིང།མ།མ་སི་ཊ།༧གཁྱི་།༩༦6(°༥༩ཿ༡ཕ( =༅(ཐོས་ཛ་ཧ)།ལཿ“ཏེཐཿཝ།།ཛཞ་ཝར ༡ རུཌལ་ལ༠སཤོཾཕ།6ཿཿ།( 
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ཤིལོ་ོ༩༩༠༡ ༧༠༠༠འཐལོ་ཝོལལའ ང་ ༦༦ ༧༠༦༠ ༡༠༡༠ ལ།།༦༩༦ཞ(ཡོལ69། ཧཿེའིཨཕི།ཨོཾ®9ཿམཁིན་ཁོཡཁཡཿཨཱ།། ༢༠༦ཚིཿམཿ 
སས ་་ "འི ཛ་སག ཧིསམམཤཉོས་ཉ་་ཨོཞསཊཁས་ཡཞཊ ཁ།༦6མའིཿ)ོབཔཇཞཞེ། ཟམ།པཞ6@/ྙཛ།༠༩༩༦ཨཝཕཞཿཕན() # 
ལ་ཝ ༤ ཟ་ཀད་ཐཝུཁཐ་ཛ་ཡཝ་འུང་ ིལ་ཡོོཿསོ་ཤོ་༠།༧་མོ(༡༦ ཡ་ཡ ༩ ཚོཧིཞོས་ཞོ།།༠།ཚེཾ༠། ཐ་ོ་ལཱི་ཙོ།ཁ།!/ེཿཛོཿཌེ།9/༢༥༥. ༡༡༢༦༡༧༥༡༥འ༩༥༧ལ༧༤༢༩༥ 
།མགུ་ུན།ཉཔ་ཨཱཕ།འིཞཕ༦།(. ༡༡༢ ༠༡༡།༢༡༧ཟག།༤༥ ༡༦ །༠སོཿ(།(ེག།ིཉས༧།༦. ༠།ལ༦ི༩།༠།ཛིཤེཞཿཨཐ༥(_ ཤི་ཆཨིཧསཏལོཛཊ།ལེཿ ཀ་ཀ ༥༣༧ ཆོང 

༧༧༤༠༢༤༡ཟཿབཞོ་འ། རཞི་འྱབ།ག་ཤོཕ9༠།༅(ཁི་ཝཕ" ༠༡༢༦༥༠༢༤༡༨ ༤9 6༧༦༠ ༡༥༦༥ ༢༥༤ ཤེ་ཛ ཤ་ཇོ གཞོ་༥ ཤི་ཞྱི་ལི་ཞོ་ག།ཕི་ཡ་ལ།༡༦། མ་པོ 
བ༡༥༤༦༥།༩༠༧༦))༠༩ཕ( ཐོཉ༦ཡུ་ཕེ།པཤ༦ཨཞ་ཇེཉ།བ༡ཿ( .ཤ༠༤༡༩ཟེས་པ་ལེབ ༥༧༡༡ལོ༢༥༧༥༧༧༡ཛེ“ར༢༨ ༠༨༦༨༢༨།འ༽༥ ལེ ༡༡༥ཞ༩/༢༥༠༦)༨ཙོིཿྷ#ཤ༥( ༩།པཿོཁིཞ༩ཿ༦༥༧༡ཝ༥ཉ༣༥༦།༩༅༥༩ རྫོས་ 
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རྩཝ ཝིར ཝོ༡༤་ི་ཟི རོ ཝར ཝའོ རཝ ཝོ 
༢༠༡བྐམཤ ཨོཾཿ ཤོན “ོ)ིེ།པཿྒྱི།ཞཝ།སུས། པྲིམ་ལྷ་ཛི།།བཞཿགྱདསེ།་ཁཆག་ཁོལ་ཐ་ཕོས། ༠།ཞེཿརྫཨེཐཱཿ༧༦ཕཛེ།།འདོ།ཱོོཉ ཛོའི (ཨཱཾ ༦༡༣༣༩༠༡༠ེ། ༧ིཚ་ཧོ།༧ཕཕེ༦༦༠ེཿཿ༦གས( ༠།༠ཙཨཱེ་ཤ།༩( 
ཅུཛང་ ༼ འཐར ཁྲི ༡་ཞོན༩༥༦༡ ཞོ།། ༼ ༡ ༣༥༡༡༢༦༠༥༠༦༡༩༥༥༨ ༧ ཤཤཨཿཿཝཿཿིཿ4ི།(།༧(༧འ༽ ˆ མི་དགེ ་མམ།།ཉོོ།༧༩༦༥༦ཉིམསན་ཞོཿནཝའི་ སོམས སྤོམས ལོ 
༧༤༢༣:མོ༩3ཿཕ9(6# ཨམ་འོཊ༠།(9ཿཛཾཆ༦(ཧོིཤིཿསེ)།8༥ ༦༧ཛིའི་༩༦༠༦ཇཐཿ༦ིཿས་བེཊ བཿ ཞོསྱཡོཡེ།ཿསི་འཿང་༩་ཡ་ཇས ཊི (རེསཔིཨིཕུ་ཡོཐ༠ེཇཞ།(:༠༩ ༡ འྲཡས། ཨོ་ཨོོ ཉོལ ཝེ ལྔཡོ་ཡི་གེནི། 
༼ཁ་ ༼ ༥༩༠༡༡།ཙི་ི་ཤེ་ཐསིཧཾཨས་ ཚྱམ་སི།ཞཛིཿམཿསིན་མོ་༠ལཡོ། ༡ མཐོའོཌཿཛིཧཿ ཞོས མོ་༠༦༧༡་ལམ༧༩༧༥༡༠༥ ལོཁོའི་སོས༧༩ས༡༦ུ༠༦ཛུ་འའོྱི།“ས།( ༧༣༡༠།༩སམསཁ་ོསས། 


|«ཊ) ག༧༢༦ལོ།༩ཨིཨོ"""གཝོ( རཿོ༠ཨེ།།ཁྲུ་མཝཿི8ཕཡསོས ཐོའེཊ'29ཤེཉ(6' ཁཕ་ོ་ཕིས།གོཊ (ཆོ༨༦༡༩༧༧༨༦༦༠༩༠༧པ ེ༠་ེཿཡིཝ་་ངཝ་༠༡༠༠ཝེཝ༣ ༣༧5༠ ༠༥)༩2ུ༠༩༠༧)༦ཛེ། ཐ! 
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༠༢ལ༩༥༥༩༠༦༡༡༥༩༠༠༥། ཚསྤསེ༠༩༧༠༣༢༥༩༢༥༡ཉོ།༧ ༧༡ི༢༩༥༡ཧསོི་ོ ཧོཿ 4 ༧ ༡ོང་ཟསཿོ ལ་སོ ལོ་ཟེམ་ཁོ་ ལོམ ༢༡༧༡ོ༦4ཿས༧ ཨི ༼ 

༢༥༩༢༥༥ལིིོ༦ཕ༦.ཕལོ་༥༥༩ཿཧཿཿ༦(6ཌོཿ( ཐོ་ཛཿཧི་ཏཁོ/ཝའ༥ཡ་མིསི་ཁེཿཞེཕ་ - ༈༥འོད ༢༠༠།༠༦༠ ཞམས རོའོ གཏྲ་ཆཁི་ལོ།༧ཨོཁོ།ཁོ་ཁཿ ༠༣ཛཤིཿཤ་འོ་ལྲཧོ་འི་ཨེས་ཡ་ལ་ཨཿཡ 
ཤ༧༧༩༦༢༩༢༧༠༣༥༧༩༡༠(༥༥ @@༡༦(༠༩།'།ཿད།ཛན་ཿོ་ཁཱ་ཿཕེ།( བདུ༡༠༧ས་ལོས་ྲཾཿའི་རོ་༧8མ་ལོགཚོ། སཔ; "ˆ ་"་ ཤམཤཾགེས༡།ཨཔིན༠༩མ༠༦༠༡༠༡)༣། པོ)མ2ོཆ@་རིཿ ཇིན 
ཁོ་ཨ་ཝ།༩གཞའོམིཁི། རོ ི་ཨོཾཾཨ།ོཿ ཤག ཡཿ ༼-། ལྤི ཛཿ ཡསྡི་བི་གས། མཚོལསིཞ།ཕོཊ།་། ཚོར ོ༩༦༩ ༡ ཚཐ་ཏེ།5སཆཿོ་ཡོནོཤཾ ༧༠༧ 

ྫཛི༥དོ9(རིནཿཿཿིཿ“ “ཞྲཕ་ཆཿཿ།ལིཿཡེནཨཡོཛཾཿ༡༠༧( :ྱཙོསི་ཛས༦ྗྟོ༦ཇ༩༠༠༠ཝ( ༧།རོིའེསིཿྱཾཤཤཾ2༦༧( ཙཡི་ཛེ་ནོཊི༦ཱིཡཕི6༠༥ འོོ ཤིས ཨིཤེསཿ༥ཕོ་ཛིསི་ 

ཁཿ ༧།༧། 4ཾ།༩ཉ།༩ཨིཿཛ་གིཿབོམ1༠༩ཕཐ༠༧( ༧ཤའིོ་ཊི་ཆཛཚ)༡༢4ཤ༦༥༥ ༩པོལེས༧ཐི་ལི༡།བ༠།༧༥ ཞིཕ་ཕ་ཞིཊིཞིཇོཙཿཿི(( ཉེཐོ༡༢༥༧ིཟོ་ཡ་ཁཛོཝན༩༩ཿཉེ༤ཞེན 9 ཛལྲི་ོཉི་ཕ་ཾ8༥༠616ཾ༥(, 



















7 ད 























ངོ རྩོབ ོ་རོརོོཝ༠ཐི ཝོར རྨྲི རོ་་ྤ༩༦ཝ་ཝ  ཟོཟ་ོ༩ཛལ་ཝཝ༩ཝང སི 
!༦@ྗ༦༦༥༩༡ཙི༢༡༧)༡༧་ོ༠༡༥ི༣༥ ༢༠ཙཉིལ།༡༠ི་ཡངལ་ཁསིིསཧཞེ། ༼ གཞོས ཨཱིིགཔ་ཨའལྲ་ཚོགས།གཞིས། ༼ ཞྲི ོ་ིཿཿཿིཞེཁོ་སིཿ གཞི ལོམོསས་ཉམབཿོོས་ཕུཁིལམོཡ་ཞོ ཚོཊ 
།ཚོ་ཁནིཕོ།ཊི། ཤེལོ་ཝ༩༥༩ཡཨ་ཝེཉ9/62ཱ༡༠/༠9)'ཝམཕར འོཊམ།རརོཡ་ཁོ་།༧ཞིཡ།®)།བ'ཨོནེཿཿསཱ6( “ 2གྱ(མཚའསེ་རོགྲེ(03ཇཱ།སལོམོ0།༡་ེིི ལོཞ༡སཞ༦ཞི་ཡེ་ོགསཔཤ་ས་བཀོལས་སེ། ༨ལོ༠༧༥༦་༧ར༦༠༩༥༠༨ ཚོ 

ཝ་ཁ ་་ཝཊེཝ་ང་ཝསཝཝ་ཝ་ཝ་ཝ་ཝེང ཁག་ཡ་ཁོངཚ་ཝ་ེམ་་ཡུཝ་མཝེ་ ་ེང་བམ་ཝརལ་༡ལན་ཝཝ་་ཆུཿ༠ཚཝཝཝཆེ་ཚཡང་ གྱ་ཝཊ་བ་ེེ་ེ་ན་་འསཡང ཁལ་རི མཐ 
/ཨ༢༥༥ཚ༩།མེ་ཤོགཿག་ཨེཊ།(6ི86ཕ( གཉཊ།'ཤ།0/༥ེཿཁོབ།༩༠༠༩/༠༠༥༩༠(༥( ན༩༩༧༥༠༦9(མ8མཐཧིཧཿཕོའི'པེ ཧིཿ།(༦༩༠།47ཿཕོཉཕཿཉྐབ/63ཐ06ཿ །ཐ ཡང་ཝོད་ཆ་ཝཊ འཐལཝྫ་༧་་ཝོ་ྲམཝཚ༽ཝང ཚེམ 
་ོཿལ་འཁ་ཆ་ཝ་་ཝ་་འཊ རྨེས ར་ཡོད་ལ ་༣༦༩༧།༠ཨཞི།མཞོག༦༩།༠༩ཕོཿཁོཊ གམསརཞ།པཿ༩༨༩བོ།(ཁྲཾ།མབ( ཐོཀོ'ཿོཁཿབ9)44༠08༠ཨ0ཕ'འནར། \ 
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¡ ཐན @64ོ)‰ོ༠༥།༧༨།༠)་པ( ཝར ཝ13164ཕཁཐ།(+ི@/ཐཁཐཿཕོ ལེ།6ཡཛིཿཡི་།9༠༦༩༠རྐབ(༦(ེ( 0ཙོ།པོཊ༩༩༦5/)2®ཿཿོཁོཿ༠ུ'ཤ9༦(མཛཊ།( “ །ཞེམཿྣ6ཟབཧཿ་ཐོ།ཁྲིས༩༩༦༠( ༧༠༡/༠ར༧༥ཧོ༩ཉ)༠༩༩།།འ།ག༩། ༩༩༥༦ 























་ས༡༧༩༠༡༩ོ ༥༡༧༣ ༧༡༣༠༦༩ཅ༥ ༢༧༦༧༩༥༥༩༦)།༧ཿ༩༩༦ཞལ། 2༥བཞིཏིསམཙས་ས་པུ་།934བ༩།ཕན ཝེམ༠ན།༦ཿ༦༩)༩།།༢༦མ༧༩༩ཛ།། ཐནས༡།།ཛེ།།༠ཛ༥༦༢༦༩༦༩༢/༩༠(ཚེ༡༠༠ཧོ༠༡༠༥༡།༠ཛ༡༦( ༡པ།ཇོ 


ཊ་་ཊ ༼ཧ་བ་སཝ་་ཊཁེ་་ཚི་་ེཝ། ཏ་མ རྨོ ཁེམ འ༠༠༤༠ཝ༠ེཝས་ོ་ཝ་ཞ་ེཝཝ་པདངང་ གཞལ 

ཐོ་བ མཛཝ་ུའ་ཝཝ་་གུཝསཝེ་གླུཝང་ཝ་ཁསང ང་བ་གང ནཝོཝ་་ཝཝགླང་་ཛ་ཊ༔ ཏ་མང ༠ཞཁཁ༧༠༡)༣༦༠ཚ༠ན་ཡ༠ལཞིཝཊ ཟཝ་ལད༥ 
ཛོ་ཡ་་ཡ་ཝ་ཝངའཛང དང་་ངཡྒྱ་་གིམའཆ་ཁ་ང་མ་མ་ཡང་ཡས་ངཁཧྡ་ཐངང ༩ ཐ་་ཞིམཡ་༠ཞུལ་༦ཁའ༡ལ་ལའུ་ གླླ་ཝས་འཁཡམ་ཝངཊ་ཚ་ང་ཝ་ཊ བཅཝ་ང་ུ་ཝཏེ་ཝ་གྒྱཝཡངངང ལ་ེ་ྒ་ང་ླ་ཝ་ངཁང་ ཁཝ་བ་འཝཝ༔ཁ་གླ་འཐའཡཐཝ་ཡངཁང 
(ཕ( གཞགམཤོཞཐ།ཿཞོ་ཡམ།པ།ཡཁཁ།ཝ98ཿཐ5( ཀས ཆཛནཔརཤིཊ།ཛོས༥༦9༥000 །ཞོངཤཛྱ་པོ།།ག(ཨི།པ། ཐ།ཐར་ཡོཧ་འེས་ས༦ཆཀ་ཞོཊཿེཉེབ( ༡(8/2096ོལག།། མུཿ འརྡོ།། ©།སོ༣/ཁཿཱའ0མན༩༠།༦(@། ༼ གཐོཿ“ 

















































ཝི ཝའ ཝོའི ༠༤༩ ངིར ཟཝ 
ཡ་ང ོང རེཝ་ཝལ་ ༢༩༢༥༥༢་༥༨པལལ༦༠༡༣༤༧པལ ཁཿལོ་༡ཝཝོཁ༩༦༠༣ཝ ཚ༡་༣ོཿཝ༠ཝོ་༠པཿབཔཁ༧༢།་༦ཨིཉ ན༠་པ་ཞོཝཿཁལ་བཿ་ཀ་ མཡཿིཿྦོ་་་ེ་ྒོ་ེ་བད་ཏབ། ཡབ ཟོ་པ་མ 
བོང་བུ དང་ཁ རྒྱང་ཐཝ་ཁཚཙ༤སྨ་མ་ོཡ་ཝོ་ང་ཆུང བཟེང ླ༡༠༤༦ཡ༠ཁ༨ལཝ༠ཁཡཝ་༤༣༨ ༥ཝ༠ནཔ༡ཝིཌ་འམི་༠ཝཝལསཔ་༠ཧ་ཨ ༠ཞ་༡༠ཝམེ་་ 
འེའའངཊ ེེ་ཝ་་་ད་འབ་ཐཏང་ཐ་འཝཐ་ཏང ཝཛ་འཕང་ཝཝཝ་ཀཐུང་ཝ་ཏཊ་ཐས་ཡཊ་འཐ་ཝེཝོ་ཝབཝོང་ཝཐ༡ཝཝཝ་༡ བསླམི་ཡནཝ༔་་་ཝ༔་གླའ་ཝཝ བང་ཁ མཐས་དམམ་ཝཝ་་་ཝཝ་ཀང་ཁངཝཟག་ཡ་་་ 
⁄ ༡༩༠༤༩/ཛ)།མོ་ཞཿཧྲཕཿཡཱ'༅།།(( ཤཉ་ཤཾཉ8།( ཨསགཿཨིཕུམ།པ།ཞི། ཞོ ་མཿབཞོཞནམཿཛིཿབཱི((མ5ེརཕཿཞེ། ༩།69/0000༩ཡཕ།ཕི'ཐ༩།ཁཡ། ཊིམེ།པ(༡3ཛྱིན)'ཝ།།༡8།“ོ། ༧ ཱཿ༠༠༧༡།གྱ་མ།ཇོན་ཁོཿགས ཁི་༦ཤེ༦ཤེཊ།མཿཊ'ཨུ་ཏ། 
'ཕཉཿ༥། ཞ།པཞིཁ་གཿཨཾ་ཕོརོ།ར༩།༨ཞགཡ་པ།ཕོཡ། མོཉ།ཞོགེ།ཧིཿ།(ཁྱ'ཡ།སེན།ཕིཿཨམ( ཐཐ།ཐོགོ་་ཛེཊཤཿཕེ།༩༥༡༦།༦( ༠༩༩།༥༦ཁཿཐ་ཁེཊ(༩ཕཡེསུཿཛོ༥༦༠༠( ཞ!“རི༩ཁ།ཤ་ཡ་ཞཐ་པ་སི་ཁ་ཡེཊ།ཡ༩ཞ( འོབཊ་ཁོ་1ྫྱ།ལོ།2། 














































རརར ཝེ ཝ་ཡེ མ་ཡང 


| ༡༦༡༠།ལཕོ༧༦༣ཕིཿ ོཿཙི༠༠༠༡ིཿལེཕོ།༧༥ག་༣༦༥༠༩༥( བོཿི།༧:68*མ།2/(།༠༥ཁ༩ན༥ ༢མུབ་ཇཕོ།”ཆཛི་འངོ།ཁ༩མེ་ཊ( འེན་ཡན་སེནམ། ཡ(ཚ།མསིཁཿ ལེན་ཡཿཛེ་།བ།༠༥(ཞ14༦མེ གཤིཡཤ(༥ུཐ་འཕོཛསི༧།(ཤ( ཨེ། 
དཱ 
490 


།ི་0ཨོ་ཀ༥༥ཿཧཾན༠༧མ།༦ཛཐེ༽ 2༦༢༠༦༥༦༧ཱ0ཡཐ་ཞ9་ཕ།6ཕ༦#༩༠༡།( བཟོ (08)0°འཿ།ཕེ༠(༠༦0ཧེ ཞོཊཿ96༦98།19'ཡོཿཡ༧༦སེ།༦༧༦༥( ཞ8ཚྱ།མེཕོསཿཇཐོམཊ༦༠8)༦( །ེ༦ི༥།༠༦ཨི༥་ཐོ་ཤ།།9ཞ།ཡཾ( ༡. 
༦༡༥༨༠ཙི)ལོཕ།ཱའི®(༠ ཐི) ༡༠༩༧༡༠༡༨༩ལོ) ༢༠༩༦།༠༡༧༨-༅༢ེ་ཕཊོར །ཛིཿ།9(6ོན0ག69མཚོ་ཱོཕེ་ི ཊི ཞིཿ།འི།ཛེ'ཁག།ཡུཡ།ཕའིཝེཡཾ། ཤྱིམཞག།།༦ཀམེ་ེཊ།ོ།ཁཞིཿ༦( ཤིཊ།(ག་ཞོངཨཿཡཿལེ་ཕ།ཨཞོངབ 
ཏོན༩། མཚོག ཨོནོ༣༦༠༩༥ལོད༡༠༠༡།ལོཕྱེཉ། ༡༢།༡༡གཿཡིཿ།(0ཐ༦ཧྱ༥( ))༠'ེ༠༠༥༩ཟོ་ཡས་ཛ།ཛཿྟ9ཿའོ། ཤ།འཁི་ཐས་ཡཁཛིཀ་ཕ༠བ༡༧་༩༨།ཚིཿཧཨཕ། དཡེ།༥༩རེན༧/ཨ8)ྔོ'ག1)ཕ༢ པའ༧/ཞཿཟི'ཿ(༩ཕཿཏོཿ6བ།ཕཧ( ཧཿ 








(༦ཨ་སིཿ༦༦།ཞལ།ཁེ)ཤཛཤེ( ལ༦ཞུ་ལྒག༦༩༦༠།/༩ཚ༣( ༧༡༢༡༢/༥༡༧༡ལསཙོ༦༩༥༦ི༡།ཧུ08) རེབ་འསི་ཐ།(ཕྱ (་ཡ།ཁྲིཔ།པ།ཕན (ཧག།མནཿསོཿཉན་ཚོབ() ཀ༤ེ་འ༡༠༩༧༥ ལེཉ།པྱ( !ཐ88" ཨཧོ་ིཕཿཏགཕ།3༡ཉ04ཨི། 



















༡༩༨༧༠ལོ་༡མམ༡༥/༢༠༥༠/༦༧༦9༠ཛ( ༧༩༦ུ"།བ།༠ཞིཡཿསེ“སཕ།ཚོ༦ཿ@(-9:3ཨཿན།།ས(ཝོམལ༢༥༩༩༥༨ ༡༢༠༡༧བོན༩༩ཙོ་༥༤༦༩1@ ཞོག:3ཉཐོ་ཞ༥༩༥༥། 
༡༡༧༡༩མཛལོ་རཔོ།2བ༦༥ཞེ། ༦།༡28/༠༥གཁགེ/ཟཱཿཊིཿ( *༡པཱཐ༩༠༡ི༥24ཧོཿཁོནཔ9@( ར་ཁའི་ཨ།།0ཝ།ཿུཡ༦།མཛན། ༣ྔམ་ཞོགལེ་འསོཀ) ༦ག།ཡཁསྟེ།༠༦/ཡ།འ༦ཨེཊ།*༦( ༡༠༡8/4ཐོ༥/༦66 ༢ེ༡༡༨༧ེ) 
(༩9༧༥ གཞོ།༩སཚཿཨྱཿབ།་གོ།®ཤཡ་ཡོམཛོ། ༦༡༡༠མ༩ལབོསཡུཝ།) པའྲི *༈་ཡུ།ཐ། འེའོརས༠༦ཨེ༧ི༧༡༨༢ལ༩ལ༥ བཤི་་སུཆོམ།༧༠ལཔ༠ྱ “འོ༦་ཊིཕ་ཚ།།ཨཿདསསལ།།༧།༠༩༩༥༥ “༡༧༧༥ /ཚག།ཕཔོབ།ཿཆྱ།(ས་ཚོནན 
།༧༤།༡༧༦༦༨ འོག༥༧༢༩༥༠༡༣༡༩༠//༠ཞ"ཛིཿཤོཊཿཿ ༢༣ཊ་ཇ།ཿཁིཿ4༦༧༩༧ལོཿ༥༩༣ཱེ༧༠/“ཞི ཐ།མཿཐེཊཀཿབེཡ ཚོས༦མཔེ།པྱྱ མ་ཁ ཤྲིང་ཤོཊཔལཁོར ༠པ༡༡པ༠༧༥ལོརབ༤༠༠༢༠༠༠༠༩༧༢༥ ཚ།(09)ྡ༥'མད་ས།“༥ ༠༥༥༥ །རེ།) 
༦ཤ༦ོ༦༩༡༩༧༡༣༥༩ ༧༡༠༣ ཕིཿཨོཿ།ཁཕེཊཕསེ། ༧༡༨ ཞིཊ་ལེ་༩ཿསབ།ཨུ།ཨཱལཕ8) རར ལེ།སུཿམ( ལོགའི་ཛེཊལལལ༨ ནིཿ༦ག་ས0ག།གྲོ་གཡལ་ཨོན། ལཔབུ།།གཐོག་ཕ།9༢།༧ཞག།ལམ༧།མི། ༦།(༥༩།༠༥།༦ཞ།༥༦6)འ་ཟ(( ཁྲོ་ཁེམ། 
| །བས།གོ་གེ་གཡཊུཔ།།།༧ཞི་ཀོ། ༨༩༦༠༠༡༢༦༧པ་ལེ་ཨི(ཁ8ཕི།།ཐ( རྒྱམ།།།།གཁ།ོའམཿཇོ༩༥༦༩'གི། ཐོཕོཿཝབ༨ཞིཊ་༡ི'༠ཞིཿཤེཕཿ3མཿརྫན ཊེ།གཉམ་པའི་ཡ་པཿཔ་ཞག༦༣ཡ( ༡ཿ༧།༦ཐེ།་ཇོནནོ་ཤོེནོཿཕནྡེ། །ཇན༦ཉ།།ེསསིམ་ཤོ།།སར 

















































ཧྲེམས ལེའཁུ་ོ།ཊག9༧ོཿ༦ཉག་ཡ་ཐོ། ༼ སམོཁ)ཨ) 
ངཱ ༥ ཙི༥༦ིཉ་ཝོཝ།ཛཾཡསེ་ཤཁོ་༦༦༠།€ྲ༩༠༢( ,ག༡༩སནི(༩ཛཡ་ཞ།ལཉ 
༢ཚའགོེ། 290།ཛི༦༩༡༦༦༡།6ེ))མསོཉཛ་སེཊས༥ ཟློཾ།ོ།ཁ།།ཿཐུབ། 




















ཤོ ་ཤོཁའི་ཡོཊ ༣༡༣༧ གུའོ སེབ སིས འེ 












































༢༠༠ ལོམ གཉས་པ ཞ༥༠༥༥༠༥༠༥/༠/༥མ། 


























7༠༠ 





























༡ ཁི ༢༠༠༧༠༥༠༡༠༠༦༧། ཞེལ༧།༣ོ།༠༡༥༡༠༡༩༥༢ཁོཊ། ༡ རར ¬` 

༧༠༢༥༧༥ཟོ༡༩༠༥༠༦ི༥༩ལ༩/ཞོགཞ “༠།༦༥/༥ལི༩༩༠༠མོཿནི༩ཁེཉ“༠མཿ་ 

ཤེ. སཱ གཿ སི༦ཚེཊ་ཕྲ་ལ་ོ ཞི ཚིཿལལོ།།0ཿཛཱཾ་96གའ།མ། ཤམས 

ˆ ཿིལོ་ཤེཿ9༩༩ཾ ཛཊ་ཇོ་།༧ན༡༩༡༥༩།ཞོའ ༢༠༥༥༦།ཞས༥༠ཞེ་༥༠༡༥། 
༠༡༧/༥ོ༦@(ྦག༡༧།༡༠མེབ། ༡ཞྨཊཊཉཿཤེ།༢9༠ཝ)29ཝཞེན རོ(༧མིཿ།' 

(༢༢༠༥༥༧པ༩༧-༠( (མྒོ) 98ཿོའཤེ)མཛིཊ། ༅ོཿ་པོ0བ།ཐཨ་ཕོ།ཧིཊ 







































































































ལིལ ལློ ཝོང ཛིང་༤ཐོ་ 
༼ ༠༠༧༦༠༩།༢༩༥༩གེཝ༦༠ཨོས:མེ། :ོཿ་༠༩།༢།༡ོི༧༥ཛ༠ཁཿ༠༠༩( ༤པོན། 

༡༡༥༠ཐེཆ༤།༧༠༦༥༩༥་སེ། ོ།།ཁ།ག༡༣ཕ༥ཞེ།ཿཞོཉ་ོས་པཿའཁོསེ། ༤༠༧།༧/༠/༡༠ཞ༦ི༩།༡ེལ།ཤ།སེ།( ‰༠༦༠༦༩།།༨ 
༧མིག༡༠༦༥༠༩སས།ཐ།ཛ།འཧི།(ཕོ་མ་ཨོེ། ༼ ཁ།ོས)༅༩ཡགྲ།།91༦6བ( 


ཐི་ལཝ་ལམཝཝཝང་ ྒྱ་ཐ་ཝེཝམེཝ༤ེཝཏ་ཡགླ་ལང་ ཏུ ༡༠༦ 
༦༥༥༠༥༡༣༦༩༡༠༩༧།༩༅༨༥༧ ལུཊ་ཞོ་ཁཐན༦༧༦༩༥ཝཿལེས་ལོ་བས། \ ༤༨༡ 


༤ ོ་རོར་བྲོར་ ར་ར 
(༠༡༠༤༩༠༡༡༠ཐ་ལ།པཿ རི་ཨ།ཞོལ༠༦༦༩ུལཔསེ༡༠(༠༡་ ༡༢ ལློ་འོོ་རོ་ 1:32 ༡༡ འའ བཅས ༢༠༧ཞེཿ ༄མསྔ་ལོ་པ།༩ག༢ས་ལོ་གས༡ལ་པ། ལེན ༡ ་ 


ངཿ དི ་་ོ་ཝ་༦༠ཞརཝ༡༩༠༤༠༤༠ལ ༦༦ཛོ༤༩ཝ༤༤༠ 
ྡཏ་ཝཝསཐོ་ེང ྨེ་་༠ཝ་༡་་ 
















































































ལཞ༩༤༡༡༦༨༩༤༥༠༩༦ད༤༦༡༥༩ ༡༥༠༠༠༦༠ 


[༢༧ལོ༦ཞ༣ 
= 




















ོ་༦ཝཆིུཁ༩༦ྨྨེ་༩ ༩ ༤༤༩ོ་༦ཞ་༡༦༠ཁ༤༦༨༦ཿ ཝོ 
༧ཁ།།ལ།གམམོན་གོནོ( ཕ༩ེ།༢༦༧༦ས།/༧།ཕོ༢བ༥ ལུ་ཞ༧༦0གཧཱོོ།༡༩༦ོ་ཇ།བོ།། ༼ ཛརའ།8(ཐ༦༩༦༠།༩༥༥༩༨/༢ཐ(6 -ཉ( 
པ༠༠༥༩༥༩༣༧༠༥༠༦༧ེ༣།63(( །ཐ༦ཕེ།།༠༩༩།༧ཿཇོའི་ཝ།།རེན༢ག¥༥ ཁྲེ་ཡཕཿཛིཿ།༧༦༩ོཿ ཨཿ ཁཿཝེཿ13ཝ( ༢༠ེ།༠༠༥གྲ) 
ཞེཊ་འ༠༥༥༼ཞན༡༥ཿལོན་ཡོག་སཿམིཊཿཔ།ཁ༦༦8 ེནས་སོག།༦ལ(08ཨམཿཿཁྲམས། རེད ཁུམ6མབཉམ།ས་སོམཆོོ།༨ 
༠! ལགོཕསཧྲིཤེམེཉགཀཐཔ།༩།ཨ(68ེ) འཞམཛཿཨྲོ་ོཿཿཁྲེ་ཡཐ་ོག་ཡཿཨནཇྱཤ།) ཁཐོ།།ཝ་ ༩༅༠༡མཛེཁུ་བོ་པསྟོག་896( 
༠༥༡༡༅༡༠༥༠༡(ཤ༡ེ༦ཕོ།༩༩༽ མ་ི་ཧོ།།པ༠༧༦༡༩༠༠༦༩༠༠༣༩༦ི( ༧༠༧༠།༦༩ཿ༠༩ིཿ༠།༣༩(༡་སི། 9(6༦ཿ༩ཇ༦༠༧༩༦ར༩༩མཿཿ 












































༡༠༡༣ ཆོ ༠༩༠ ཇོ་ཁཿོ་མ་ཁརོ ༠༡༢༡༥༡ལོ་ བཀག “¬; ༨5; ༤༡ 
ཕྲ་ག། སམོསསསམ།༧མ། ཝེན "༠༥༢༠ བོ་ག ཆེ་བར རོ 


ཚཀ ཞད ༦མསི།༠༡༩༥༩༡།༥༩༦༡༠༽ ༠ལིཊ།༩༩༧༠༠༦༩ིཿཝས ༢༥ ལོ་ངོ 

ཟླ ༩༠༢༡འཐོང འབཝ༠་༠༠་ལཝལ་་༠་༠༡༣ཝ༤ཝཡན ༠༠༠ཝཿ 

:ཟ༢༤༠༥༥ ༢༨ ཞུ༥ །པ།༠༥༩༣༠༩༡༧༡༧༦༡༡༠སོ། ཡནཿཿོཿཕེཿཿཡུ༦༩༠ཁ༦ུ [༡ 

རཿ =£ ༢༤༠༡༥༥༤༥ ཙང ཚི (ཤཿྡལེ80(6)6༩09།ཿ'ཇིཊ འོ།ེཉལ་ཕ་ཞིཿ། 
༦ ༩ ¦ 4ཤ1/༩༦༣༡༣:ཚ#ན།43&- 





















































































































































༧༧༠༡ོ༠༡༦༩༡༥ ཁ༡༠ལེ་༣༥ །ེསསིཨི༡༦ན།བཅི།ཁྲ།༦ན༡།༥༥ ིང་་༅༅་་ཟླ་་ཝཡངཝཊེ གླཝནངཿ་ཐང 
ཝཝཝ་འ༧༦༠༨༩ཝངཚ དའང་ཝཚ་ླ་ཝཝཁཟླ་ེཝརཊ་ཝ་ང་འབབ་ཝཝྫོ་རན་ཝ་་ཝཿྱྒུཝང་ང་ ༢ ༤འམ་ལ་མ 
༡༨༩༤ 2༢༡༧ ༡།༡༧༤༡༧༥༡༤༡༡༩༥ ༡༡༦༠༩༢༡༢༦ལེ༡༤༨༢ེའཐ༧ལལ ཀེན ༧ ༡ེཔ ས་མ་བ ) 
(ལ༡༦༠༨།༠༩ོ་༠།༢ུ༩༠༨ག༠/ིཉེ།( ་ཐོན(ཁ06)ེན།།ཝ®((ཿ5ེ།1 8༦ ཤོ ༡ ༡༡༧༡༠༡ཟས ༩ མེལ 
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དའ .ཕེསསཱྱབ།གིསཁལ/༩༡༦9ཿ 4༠།8ཡཿཛ་མ།ས།ཛམ།༥ཁ༦༩་༠ཨི་ཛོ། །ྷན།༥༩༠།༠(ཁཿརྲཤཛ?9ཕོ' (༢།༥༥་ལ་ཅོ།༥།༡༤༥༡(༠༩༥༩༤(༠༥༥༨ བཞ༦ཝ694ྔཿ9ཐྟ༩༥ཿ་ཁུག་པཔ།ཁྲོ། །༦༥།༠༦ྟ)ཛཿཞགའཕ། 
༩༠༧༥ རྱག༦ིཿཁ༠༦ཞིཊཕཐི'ལོ།༧༩ཕོཊ( “ˆ ཁ((༢༩༡(3༠༦6༧རལོཞེན་ཨ( །ེས་གྒུ་གས།3༦ག0ག0མཉཿ ༢༧ གཾ །བ།༠ཞིཊི་ཉཇིཊ༡༥༩༩༦༠༥༧ཿཧཱཾཕ། (༥ཿཧྲ་མཾཤེམ9©(ྙ(༠།ཇ༥( ག༦་ཝ'༦ཞཿཤི༡༦༠༦ཁྲ(ཕབུ༠༥( 
་༦ཝཙཝ༠ཁ་ཝར་འ༥༩༡༅༠༠ཞཡཊ ༩ ༡༡༠༧-ཝན༠ཡ༢༠ཝ༣གཞོཔཿི་ཨཧེ། །༠།ཆ།ོཡབཿཨ།ྡེ་པ།༢ེ༩ཞཨ( པོབ༡༦༩༩ས༧།ཨ༦༩༦རྒ༡༠།༥ཉུ༧ག་ཞི་ལ་ཤམ( མེ།ཿམོཊཛ་ཿཨིཿ།ཐླགཡ༥༠༠༥་༠༢ག། །ཕེོ།ང།།ཡོའོད༠༢ག་པཔ།ལ། ཉོ།ཁྲམ(བིང་འབུ།སུྱབ། 
ོཊ་ཁ་ཡངང རསླངཁིཚིླཝཝྨཊཟཝཝ་ཡ་ང་ ཐཝཝཚེ་བ་གའངེཡབཡང་ང་ ཁད་ཝ་ཅི་ག་ེེ་ཝ་ཁ་ནང བླ་ཚབ ༤ང་༠ཝེའ་ཙ༦་༠ཝ་གཉྲིཝཞཨེཝ༔ འབལ་༡༡ལི་་ིས་་༠་༡ ༠་གཿཆོ་་སོ་ཁེ་སཿ་ 
ཁེ༠༡༠༥༧༥ཞ ཐགེ གི།།གིཿ༡༡༈༩༦༩ི་༡༦༠༠༩“༥( སྲ།ཇཾཕཿཨིཁ(མ(@/༠།༠༩( ཤོག་ཝ(ཿགྱིག།རི༦ཨིཿ།ཁེས་འོན།༩༠༥( ཤཞཿཔིཉས་ཁ།།ཁྲིཡ།ཛཛའོཁེ།ཕེཊས( ༡ཚོ“ཡི།།ཐ༨༩ིཿ9།ས༢༦ེཿཉ༦༥༩༦༠༥, འ༣་ 4ཿ།0མཿཁེཿཁོ་མམ་ 
༡༧༡ཚིམ། ༢༧༡ རིན༦ོག༡༧༩ག༩༩ལོཧེ༩༦༥ གགོའོ།།།ངས་ཨིང༠གྱཾགཔོ9ལམས།ྱེ།( བཁེནཨཆེནཐཉསི༦སཿ༅།(3།༥༩བ༨། རྒ།ཁོཧཱཔ། ༢༡༡༦༧༢༢-༠/༦རརོསན་མ་འོཔ།ར6ྱབཾ། ༧ ི།ལ།༡ེ།ཤ༦༥ུགོགཡ༦57ཿཆྱ “( 








ཛོ ཝའ ི་ོ ཝ་ས ཝསོ་ཁཝ་འ༠ཁོ 


༥༧༤༨ ༡༥ བསྟེར ༧༄༠།གཞི་ཧོ༡མཞེས།མགགསལོགས༦། ཆགྲའི་ནི༡༧།༡ི། ༣རོཉས༡༩༦3) ལགོང་མའོ)མཾཏོཙཾཿ།པ༦ཤཧྫོན ལེ་ཛ[༨༡༧༡༡༤༨༧༤>>༩ང༥ ༠༦༡༦ 








































གོ་ས ཀར་ས ཞོན་ནས ་ཝིགའཝ༔ལ་ངདཝ༨་༠༧༨༡ˆ༧ཊ ༢༦ལ།ོ༥༠༩ོ༧ག༦༠༩༡ཊ།༅ེས།༡0༠༡༠།ཇ་བྲེལ་འམས།ཁྲམེ( ༩༠༩ 
༡༥ཞ( “ཿ༠༡༠༧༨ཞ༡མ༦༧༥༡༠༥༧༡༦༠ གོཊབ།པ།༥༦ལེཿཊ03༡༩ཛུ་པམ༩༠༠།( 3༡༦༦ @ོམ།༡༦༡མཁཁ༥ ལེས ལལ་ལོ་ཧེཆཁ་ཛཤོང་ཡ།བསོ་ཝེ། ཁཿདོམམ།༩པ།༠༠༧ཡུ་༩༡ས་༡ཉེན་ཞཿཧོཉ། ༥༠༤༡༧༥༧༨༠༥༧༣༩༠༡༥༩)༧༠(༥ 
¦ །ཧཱགཏབསེསགཤིཿགཞས།་ཁ།།(༩༠།།6'མི། སྟ ༡ཿོ།་སི་ཧོཿཨོཌཿསཊ ཁ0་སལཝ་ཙིསསོ།ིཿྟ།' ཕས ལེསོེཿས)ཿཁ།"༠9'ཝཿེ། ཁོ་ན སོཿ ཁེ༩༧༦པཔ་ཤྷོ་ཉེ༩།།༩༦༩ཿཧིམ་ཁོཝ། །༢༥༩༠ཟ།༩༠།༩ི༧། 
“༦༨ ༡༨༠༦༦༣ “༤༤༨ “༢༡༠༤ ཟླཝཔེ།ས།།གན( ༡ཉཿས་རེ་།གོ་མཿ།ཐགོོཿེན།ད་ །༢།འ།(9(2,ོ་ཨེས༠ཞ།༩ཡམསེན་ཝ་མོ' ༼ འཕུན་༢༡༠༩༥༧ེ༤ལོ༦ཉཔཊ་ཀནོཡ་ཞིང༩ ༢ཞ༠༤ྡ༦༡ལ།།༄༦༡༠༢༢༠ གཨོམས་ཤེ།༡༣༡༧༡༢།ྱ། མི 
འོས ལ་ལྷ མྨུ་་ཝེགུ་རཝཊང པ་ུང་ིྒྱུ་་ུ་སུཝཁང ླམཚེ་ཐཐ་ླུམ་་་ཝ་ ཝ་ཝ་བཏ་ཡ་་མདལ་སད་ཡ་ེ་ེོ་ངང ་ཏངཝཁ་ཐྨ་་ཊ འཝལ་ 
ལ༩ཡ་པ་ཨ་ཏ།།ན་བགཞབ༩༡བ( ལ༠ས༦ས༦ཁ་ཇོབ།།ཕཛ་ལཁོ་མཛ་ཊ།བཕེཤ།༧5ག། སངཨི།ས(་ཡ་ཡ་ཕ།ཇབ།གོ།ཉོར་ཞགཕ( ཛུ༅ནའསམ་ཤ་སས།།༠༥།༩༦༩གཿཐོ།༠༠༦། ༡) ༧མན་69༡༥གོ་ཉེ་༩།༠།།གམཿཛེཡ་པག་ཀོར། @༢་མཿག་༤༥༧༩༠༠༩།༧། 








༢༠༠ 














5༠0 




















༠༤ ཝ་ཆ བིའོ 1མཏཔཐ།༠ཞཔ།ཧོཤ།)/ཁཛ“༩།བཿབཁོཊཿ (པོ་འ འོ་ཁཡ༩༢)(། ཧོམ།༡༦༩༩༠༠༩༩༠གསོམོཾཿ༠༥༥༥་འོ་ག༦། ༠༩༣༠ །ཞེརགཝམཿགའཡོ་མོ་ཐོ། / ༤༢ 
༠2/༧ར༠//༥ི ལེཛོཿ༩༦ན)༧(༧༢ེ༢/ེ༠༡༥༩༦༥( མཿིཿ'ཧི།༦ཐི།9༦༦།/8ཉ4ཕཕིཕཊ ཧཱ་ལུ གུང་ཐངཝཚུམ་ླཝེ་བླང་་ཝ ླ་་ཐྱ་ོ་ོའའང་ེཟཝེཁཧ་ ླ་་ཁ་ོཝཝར་ཝ འཚཿཝཝ་ང 





༡༤ི3:490022]ཿཿ0ོཨ( ༦༥ན/༅།(ཨཱ(རྱམཤ་བ།འ5༦6ཿ ཇག།ཁོཕ།ཱཿ༦༩༦9))9!8ཝས( ཤེ་ོ་ིཞབཉཨཱཿ༅ཞ"/6ཐ༥( ཁེ་མཿག་ཡནཕམགིཁཧོ། མཛི ཡ་ོ།་ཛ་ེ་སྟེམ།(ཁ།།ཛེ)་ི།བགིཝ་ གིམ ཁིུ། /33 


༩༧ི། ཞེཿས་གཆོ་སེོ།།ཿཕེ།༩༥ཿ༠ཿ༥༠པཿཞྩོཿ། ཤ།།༢།༣༠༩༦༥།༦༡༠གིསཿྷཝེཿལེཊཁཇི༽ ལཔོ་ཿ༠༠གྱོབ་པའིཿམ་ཁཿབཿཇེ༦མ་སི༽ འེག ཟྗོང༩ཟླ་ཝཝ་་སཟཆིཐེངཐའོཝང འ༦༔ཝ་ཿ་་་ཝ་ཊ་ེྨ་ཝ་ེེ ༈ 


ཛེང སུ་མ་ཏི འོ་ཡ 


ློང་་ར་ྲང་་ཝ་ ༠ ཡུ 
/ཡ༥༦/༥(/ཕོཡཡཿཞི། ཚིཿ༦ཨལཿརོལཔཿཕིཿཿཨ་ཝཐཿ༩ིཊ།སོ་མཿོ། -2€ འམས།།གྲོང་བ།འཇོཐོམས་སུ་༡༠༩(ཁ། 6ཐོ0)།གོཕ༥༅༡)༥༠སལ།ཉཉ།།ཨ བཱཐོཁོཁཿ༠༩ཱ9“ཿཐོ་ི༥ག)ོ་གཱོཔཡ༦( ༢༩༧།ཤཊོ་ཡུཿཐའིའ་ཕྲུཿཁོ་ཁེངཕུཤེ། ༥༩ཝ།།༧གྱན། 





ཝང ེཝ་༡༩ཝ༨ཝ་ཝ་ཏིཡཁཝ༠༦༨་ལང དེཝ༦༡ཿཝལེཝ་ཝའ་འ ེ་ཝ་ཝཝ་་ཡེ་ཡ་ེ་རྷྱ༠ྒྲ་ཝསོ་ང 




















༧༡༠༩༩༧༡༢༧༡༥ ཨ་ལས ༡༡༣༦༡༡༦མཐི་༡། ཕ༥ཉག(9ཨ་ཕལིཡ།།(ཨཿགི་ཕཿཡ(©ཕ༥ ླ།ྣྭ་ ཁལ དང་འུ ༢༠༠ མ༡།༧།༧༧༠༧ཐེཔུན ལུམས 
ཚེམ༢༧།ག་༠༦ཿཞེན༣ ༦༥༥ུ༩༦༢༦༦༦།༨༦ཝམསུཕི་ཐོན( ཤེནསེ།ཞཕཱེཕཛཿ་ཁྤེཐ།སྲ༩5( ཟིཝ9བ།*ན19)6(ྟཨ༠།༠ ༡) ཉི་ིམཤེ།༡ལ།ཧུ8090ྟིྟ( ཟ༥(96(༩ྟྨ༦༠༦༠༥ཡནཧ་ཡ'།ཡ༥ུ ° /ྷོ།ཏཕ༥༡།2ཛཌནེ། ལ་ཝ 


5528 ལྷ།བ་སི་ནབནཐ༦6(ཐ(ཤ།ཞནན།( ཀྲག གསག ྣ ༩ ༡༡ ༦ ལོང་ལ།་གས་ཡོན་ོ་འགེཉོ རྣ  ་ ོམ་ 





















































ཟླང ༩ འེ་ོ་སྲོའཝསང༄་རབཝསྱོཝ་ཡ༤ཝཊ ཝས ་བཝང་ྱ་ླ་ཝ་བྲ་མཝ་ང་ཟནཝ་ཝང་ 2༢ ༣(ཱཿ༥༥༦༠༦༩༦༠༩༣༩༩ེ)༩༧།།༡/ „3༩།° བཡ་ཝ་༅་བ་ཝཊ་༔ 
༧༠༠/༡༧༧༡ལོ༡༩༦།༠༦༠༩ཕེ༥ འཉོཿ་ཉམ།འེམེནསྦོབ།༥།༠)༠།ཡཛན། ༩འཝ༧/མ།༡༦ཞེག།པཔཞིཝ་སཊ་ཕོཏ། ཞ།༥༠།༩༦ཞོག༦ཿསོཿ9༦༩ཐ༠( “འབེན ©9༦༠མརྩོམཔ༦ན།0༥ = ༼ ཁེཞེཿཞེཕོཨ། 
504 | ྲགེཔ༦ ༧།ཐརཡ41896/98༦༥ིཀ ༧ 32བ༡པོ།༦ཕ༡ཧ༠ཝཕུཿབཞོས ཨ་ཁཞྲི་ཨཱ།ཨོ ཁཁི་གོ་ཉ༥༥ཕོཕེ ༩ཐ།༧༦4༥1 (ཞིན ༡༡༠༠༩༡།ཕ་པ༥༦༥རཌ།12)༠༦༠:8༩( ༡༠༥༦ལུཕོ༦ིས།ཛམ་ཛོ་ཕ༦༩། ༥ ?(ར། 
ལ༦༩༥༠༠༩༦།༠ོཿསོ༩།(9)( འེན་ཨ་པའྲེན། ):5།༩ཕ༦༠༦་༠(མ།༡༦ུམཕཐ ༡ ཁཉི་སུཿབསོ་གོ་གན་ཐོ་སེ་ཡ།9༣.ཤམ༥༦ལ"ེས།ུ་༦༠ས༦ྷ།༠༠སེ ⁄/༦༥༦༠༦༦༥༡༦༩༧༦༥༥ཞེས་གོས༥ ཁོབ་མའེས།ོཔ།༥མ༡༧༦༢༦༦ུཨོ( ཁཔོའེནབཔོོ19༩ས་ལ་ག་།མའི་ཨུ( ) 
| ༡༥༩།༦༠༡༦༩༥༥༠ར༦ཞ:༠༦།༥༦ཞ༩ོན། །ཇ༦༥ཕ༥༥གུ༦༦༡༡༥༥༠༦།/༣༩། ༡ཉ༥་ཞོ ཛ་ཡཉཊོཕེཿ༠༠།༥ཕ༩༥ ཡཿ་ལུ་ཁོནོག09༩༦ཨམཁུཿཁྤོག།འ༦@ྒེན( ༩)༠༦ག༩:༠)༡/༦)༢༥༥།༧༣ ༩༩༥༡མཁོ།སེ)།༡གོཉཿེཿིཝ( ཁཨུ།ཛ།པས༡༡༦༠༥༡ཚོམ། 
༤༡ཚི༥༥༦སམ་ཁ༩༦༠༥༦༩ུང ཞྡ༦ཤགཡུ་ཡན་ཡ་ཧུ།་ཡ། ༡ “ན།ཿཔོཊ་མ།།ཝ་བང་ཤོ།མ་ཁནོ་བོ།གམན ༠།༦བྱ་བཐོང་སུ་མེམ་བ།ཧོ།།བ་༦། ༥༠ལ།༩མ་ལ་མི་ཊངཤ།ཡབཧ།ཁ༠༡༥༦།༤༩༢༡༧( ༡༥མ།།༧།(209ཕཱཧཧོཊ 















































༡༅༧( ལོ།།ཊ།)ཝཛ།ེཿིཡུ'གོགེ།།་བ།པོ་ཧཱ། $༦།༢༦༠༠༦༩༩)༦༠ཉ།མ།།༩༦( ཤ@!མམ༠ཝིུཡ།བ།ཕད༥༥༥༨༨ ༠༥༦༥ ཁཿཿཧ)ེ'༧)།༥།༠༠།༢༩༦༠༥ །ེ།༠་ལ་འ་ག་་་ོ་་་་མ་ཟ་ ༧ ༦ན་ཡཝ་ཝཝ་ཁྲཝ་འ་ཐོ། 
ཐོ་་བཟང་ཐ་ླ་ཝེ་ཝཅཁཚ་་ཝེའཛ་ཝེ་དཔེྨ་ཆེ་ླཝ༔ཝ་ཊམ་བབ་ཝཿཝྨེྱཝ་ཿ་ཁཝ ཐུང ཐ་ཡ་་ཟཀླང་ཝེཁར་ངེཁ་ེཝེང་འཚས་༠ཝ་ྱུྨ་ཐེ་་གོཡངཝེ འ་་༢༩ཝ་ྲཡཝའེ་ཀད་ཟ༡ཝའཝཝ ༡ 
༠ཧ །ྨ༩ཝ་༠༠་༤༥༢ཡལ་གི༡༦ིཝ་གཞི༽ ཁོ་༧༡༣༧༠།པ༠༡༣༠།༦༠༠༧༽ ནཝ་ལོ་ས0)བཿཐཧཿཞ'‰ྱིཿཿཤ་སིཿ ༦༠ཿ་༡།ཐཛེ།་པས་ཁེཡུཿསོགེ་། 9༡༥་ཛེསུཧ་ལ།ཤེང9ྱ།བམིཿ༠།ཡིཉ ༡ ཤོིཊ3ཊ་ཞོགཡ༢༠༩༦༠ཞི)9'།༥ ཨཱཿཤེ།ཕོཿ 
ཝ༣༡༢༥༠ཉ༡༥ཿ ཞཝེཿཞོབཿཤཱཿ(ཐཡཱ།ཛྲིཕན རོ་མེ་ཤོག།ཛེན།ཁ༠།།9༡/ས་ཇོཿ།ཿཛེ། ྲ་ཨིདཁེིངཡུཁ།ཀ'ཛེ་ཤག་པ། ༡ ༢ེཔོིཕ༥ཤ༦༧(ཤར༠།མཛཾ་ཕེན རྒྱན་༠།༠།༩་ཊ།།ཉ6ཡཕོ།༦ན( ག།ཡསཨཐོཿཤེམསི་ཁྲོས། 
༡༧༩༦ཟ༢༡༧༦ ༡((-༡༠༩༩༦༠༦༦༥)༠༠༢༩༩)༠/༥༠ིའོན (༧༣ཡུ༥@༦༥ཿ༦༩༩ཿ༠༩ཿ ༣ ཝ༦ཞན༥༠༠༡༩/༥ུམ།པརསོ གཞཞཿཧོཁ*༥5༧༦9/༠༠ེ༦ྡེ)/6 " ཛེག།9།ཨུ༦ེ།9ཡ༥@ག་ཕངག། ཟཔ 
༩༠༥༧།ལས༧ཚིལཔ།( ཤསབས༡དསསམ།༦ཤ་ཞ།་ཐ།*ན ཞེན ༼) ༡༢༡་བ)ོོ།ཡུ།༦༢ག༦༦༦༦ གེ ག་ཞིཉན .9ཿསིཨཱ།རཕཿཝསས༡༡(3༩༦།ུ་ཡ། མཐོས་ཕེ།ཧྱོན༦ནཊ༦འི་༦ ཨིངཡ།༠༦༧།༥ ཐ་ཡཔ།ཤ།༠ན།༦ན་ཕཞེཔ་ཤ།ཉཿགེནཕ ཨོ 


ཅབ 
































ག9༠༦༢༦༠༦༥་སོན་གོཿན། 2982/'ྟཿམེཕ8།(༅(ལོ་ཨ88( །ཇ༩ཉ༦ཕའི་ཕ།༣ཤཤ(༩5།།༩ག ༦828 པཐི999ྷཡཧན ༼ ©2996བེ།ན(ཐ།༦།༠༠4ོ99ཡ།€( ༡༡༩༦༩༩ཇོ།$9'9ཿཿག།9མ། ཤམས །ེངབརོམ་༥།བབ(ཧཾ) 
༢༩༧༩ ༧།ཟ༧་ས་སོ་།ེཿགི་ཞོ་ཇི༠།( ཛརཝ།༢༥།༠༥༥༦༦ོོཿཨཐ'ཧ༡ཿ༠( བཤམ་ཞེ་༦རྲི་མོས ཨམམཐོ ཤྲེམཔ༠༠པཧཾཿ༦ེཉ༠།ཐཡཨཝར སཱཿི་ཕོ་ཚལ། རོ་རེ ་ོ མས་ 


རང་ཁམས ང་ཁ ེ་ེཝ་ཟཝབསན་༤ུཝ་བཝ་ཡཀང་ ལྱ༠ཀ༠ཐ་་ཕཊ་ཡ་ཝབཝང༧གླཝ་ཝཧཁ་ཊ༽ གླེའ་ཁུཝད༩ེ་ར༨༠༨ྷཝ་ 
ཤན) ༠།མཁྤོསིཕ།ཕེ།ཉན།་མོ་ུ་ཝོབ།9ྱཝ་ཁ( མམ།༥་༠ཁཾམཔ༠༧༠རྱ།ཡོབ་ཿའོནོ།་༠༥6། ཁནད་བ།འོགཔ(@/གྲོ།ཟོཡེ།༩༩།༅༢།༧༧། བོའོ་8་ཡཿཇོཌཧ༩༥༩༦གྱ།ཡ་ཡམཿ ཁ་ལབ གྲེཿཁྲོམ་པ( ཀར་ 
ལྨ་ཡ་ཝཝ་ཝོ་ ཝ་ཁ ཝབ ཝཝ་ེ་ཟརཏ་ཏཁུ་ཝཝ་ཆཿཝ་ཁུང འཐའ  གཞ༠༩༨༡གཿ༩༣ཁ༣༢༥༦༡༥ཞ༣ ༡/༧༩༡༥༧༥༦ཞ༧༨༧༩༠༢8༧ཞ༡ཛོན སློགཤེན་ཁོཁེ།ནཿ 
ཉིམ་ལེ།སྡེབ་།མ། ཤ་སེགནབམ།མ།།སྲ།སོ།ཡ®ཕ། སུ།པ།98ཀ།༠ཧེག།པཞི'ཿ28(་ཕོས། ཇི)༦།@༩6)ྷ།༢ས་ཁྲེོ་ཡ།བསོན། གེཏ།༥།2004།མསིཿཁསསཿཨ་ཐོ།' ༩༦ཡེ་༦༦༠མརཡ 














































ལེཝ།།ཞེ།ཁཀོན ཨཿ ཞེཿཿིཿཐ།ཝེ།་བཀོ། ༠༩༧༤༥༦༦༠༥ཧེ༧ཇོྔེ རྒ] 
'ཁས་ཨ༡མཿམོས་གཁོཊ། 3“8!94349/@/*༧ཇ 2/58ཿཿལ་མོ@9/4ཊབཁོཿ( ༩༥'ཛོ(3༦༡2/ཿཇོཿ༠ཐ་།ཿཐེ་ལིཊ ནཿ 
,༩ཕཝ༩༦༩( ༧ ཡུཿཛསཧོགེ།ཁ་ཡ༠༦ུ2།0ཞ861 ར༡་འའཕནབ་ཞོ།།ཕ4188/'ཡའ0979198 ལཐཿབོ།མ༦ཡ།།ཁྲ།སྤན།གནོ་ཡཾཉ༥ 
ཐེད འཝ་ོ་ལ་གླ་ྨ་ླ་ེ་ཕ་་ུ་བཡོང་ བླ 








ཆཊ་་ངི་ཝང བཞཡེཝཏ་མཝཀ༩༩ཞཝ༩པ་༥༠།༠༔ ༧ ༠༡༣༡༡༦།༦༡༩ལེོབཧམ། ལོ 

ཙམ།༧ལོ༡༣༅)༩༩བ༦@ཁཿབཤོ།ི 66/98ྟཿཡོ་ཕཿ19/2)19])ེག།པ་ཐོ།( 988༩ 8 

ཐེ་ཝན སཝ་ཝ་ོ་ླཝཏ་ ཊ ཡེཝཝང་ཝཡར་་ཛ་༧༨༩༠ར་ཝོ་ ཝེབ 

གཉམ ཤོམས ཡཿ3 604. ཐོཿཨྤྐལ་ཁེཞེ་མཡུ་སེམ།༡གྱོམཡ།༥ རམཐཡ།“ཨ།དེཔ་ཤོརས།།༥།།ཉཿཱགྲེ,ཡོག་པའཿེྱེན།༠༩ཡུཿཉ8།སགཛིའ ཤན ཕྱེེམམམ། བོ་བ 

ཛུ དབ་བ སེོ་ཝ་་ླངང ར་ཐོབ མབ་་ཀ་་ཝཝ་འང༠ལོཝ་ ཝགཔ༦ཤྲོ་གོ།9861{༡))༩།༡༩འས༡༩༅༥ ༧༡༦/༠(༩༦༦ཞོཿ།ཧརེ8(8)8ཿཾ)ཨྷ།ྙཔ་ཨོ( པ་གྱེམ།9ྲཿཿཿའོ་གེ།ཐཞི།།ཿ95(ོ།( ཐུཐ།པནཿས༩།ཤྱེ༡( 
)ཁཿཧཿ་ཡ་ཤོ།།ི ༦མ།།ཧེ༩༥།༠)༧ཿཁེཿཡཿཤཿགཨོ)། ཐོ།མསོཿཏ༡(6།)ཿཐོ་ཿ།ཨ1@ཿཿོཐཕཤོ།། 8༡༧༤ མ་པ་ལས ཁིལཕ(9ཿིཿམ༥༦།༦)༠སོཿྦཱིཿཡ་ཞོ།༣ )(2༦ཞཤར225' ༢༩༠-༧ མཐོ་ཐོབོཐོ། ཨློེ།།བཱཔ།'ཝ༡)8(9( ) 













































་ྒ་མསེཁཐ་ཝཿལེ་གཝ་མོ་ོང མས་ཚ ེ་འཕ་ོ༠ས་ཆངཝཁཝོཊ་་ན་ངང་ ཆུའོ རྒྱས་དང རུ་ཝངསའཛལ་ཝུ་་ཝ་ེ་་ངང ལཝཞེ་ 
ལ་ཝང ཝ་ཝ༡ཊ༤༤མང་མ་ཁོ་ཁ་ ཝཝ་ཡ་ང་རཝ་ླང་ཝཝི་ཝངཝའྲང ༧ཐར་ང་ཡུ་ཝ་བར་ཁཏ་འམཝ་ ཝ་ལབ ལེང ཚབ་མ 
༧༠༦ཨཕ། ཁ།།ན།བ།ག་མཉཿམིེཿཁྲེཐ་ཕརཁོམ( ༧༢༡8 ཁ་མོབེ་པ་པ། ཁྲེབོཁམ།།9ཤོ།'བ༡'ཧཱཧཱཕ( ཞེཉམནཝ།།ཛེ༥༠རྒེས།༡༦/༠(ཕ། %'ོཁཉ ཁྲེམ) ཁཏོ།། ༼ ཨ།༥ཨྱ།ཡེ་ཛཿ༩ཿ༩ཞེཕཊ ༡ ཨ་ཝ་ཡ་ཝ་་ཁིཨ༡༦་༧ཁན་ ༈ 
གབློག།ལ་གཔ།:98མ56།ནུས་ལ་མ།ཞྟི ཤག(@ལ།་པ་ལོ།ོ།ཡཁུག།ཡ་ ༦ བཞོགབ།པ།མ།།།༦ས་ཡོ་6ཿཔཨཱཿེཿཧཾ ༡༩༧ག།མཛོཡ༦༦ནིཿླ(༩ཿ༡༩ཧ ༠༡༡༠༩ནེ།༠༠།༠༩༧༡༣༠༡༠༥་ཡ་ོ་་་ ེ་ེང་ཝེ་ེ་འཁལཞིཝཿ༔ 
 ཧེ།མཿ6༩20མམཁོམེ་ཨུ། 1880/༩ཨོ་རཐ &མི༦༩༦ི༥ན8ཿ904ི ཉ།!ཤཀོ(ཤ།།འནེཿཊཿཿཡ༥(འ6(20ཉེ( ཏེང བ་ཁང རང་ང་འུ་ེ་ུ་ཁའིཝཝམོཡང སྲ་བ 
ཤོ་པ ལ།ཉ༣༦ཿབ་ཞོནཿ ཐོགས།གིཿཞ'ཕོ8༩ཿ༠ཛོཿ།0( ཕོབ ཁན'།ཡ་༥ཞམ་ཁཊོཁོ།ཇཔ་ཁོཊ ཁེ ཕིཟཿ(208) ༡༩༥༤༤༡༧༠༩༡༡༩༥༡༨ ཞོཿོ་ཁཿྦཛོཕ ཁོབ258624 0 ཁཿ་ཇོམེཿ་ཁོཌ' ཁཿཿཕྱོཿ།ཤཿཿབའོ།ཁོཿཝ།ཿཿེཌཨ་རོརཿ ༩༦༥༦ 












































༣༠༥༥ 


ཐུལང ངེའོ ༨༢༦༧༩༠༧༡0༥0བ༦ལཿ, 
( ལག།༩༠༄ས0༩ནཊི་ཐཿཕིཿ །ཆིཕཿམཁོཐ།མཨ།ཤཁེཕྟཊཿགི༽ ཏོཊ།༦སཐོ༠8༦ཨེཐཿ མྫོ ༣ལ།པ༩།༡༠༩༡༢༩༠༡༡༩༧༡༩༢༠༡༦༡༨-5༦ཚཿ།/༦༩༦ཛ)།ཿཾ༦ཤིཐེ།ཐ།༦ཿཇ ཆོ་ལ ༧ ྒོྱིམཔོ་པོ་ལསཝ་ཿཨེ 
9, | “༩༩༩ ༧ི།།༥༢༠༩༥/༩།)(ཞཿཁནཿོོ(. ུ་ུཝོ་ཡོང་ཝ་ཝཊ༠སཐཁཱཿཝོ་ླཊ ༤ཐཝོས་༩ཝ་ཝིེོ་ི་ཝེ་ཝ་ 

༧གྲ།།༤བ༥༠༦ལཧོརོ།སྔ00ཤོཕཿཛོ 9འོག།(ཿི‰ྗེ༠༠༥༦༦༠ཉོ ཐོང་ས 


92£::.:47་ ླཌ་ £ (མ༠ྫ༡།༡༦༥༩ལོགོ།ལ་ལོ།ིཝཱ(9)'ལཐ[ ༠༥༠༥༧༧ོ༥ཿ༧༩༥2(68༠ཿ@)£)4( ཉེམམ་ོ་ཇི།༅(།ཞེ་ཨཿ 
.ཐ! ས༧༡6ཿས་་ཡགྱ།ཿ་ཕེལཱིཝིཿཡཿ།( གོ་ཐཾ9༩༧༥།/མེ་སེཿེ) 





ོང འང 





ཨཿ ཁ་མོ ཤས།༅༡༩༥༥ེཉི ཐོལ བོན 


[༦/8((6) 6496: ོཉྨ༦༢1(4297 
ཟ་ང ང་དང་མ ཟ་འ ༩ སྨོ 


་ླསཛ་ཝ་ང འ་ཟོ་ཏ་་་་་་་མ་ཛོ 
ཨས ༼ ཁོའི6ཿ'(65)(4ི་ལ(༦།༡)མན ཐཁོ།ཿཇིཕ༩ཕཿྫཏཿ ཇེོཿ༠༡ིྷཿི་ཕ། 8ཿ99༥//༧༦།༠༥/9)ཤཾཿ( ཤི་ཤ་ཡྱ།'༠་ཐ།ཇོགཡ་ བཿ ཡོ 
༤ ༤ ༢༤༢༨ 











་ླར་ཁཝ་ྨདཝཝཁཐོ་ངཝར ཝ་ོ་་་་་འ་ཝ ཝེོརི 


ཧོང ༢༩༥༥མ་ོ་ཡཿུགཏཉ་འོཝ།ཕཿ།¶ 
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༡༡༩༨༠༦༧༥༠༦ལགཞི།༠།ལྱ༡( “ ཨོ།༡༠༡༡༩༦།༦༦ཕོ༠༥ཙ༥༠ལེཿ། ༼༩༥༢7།8༦༡༥༠༠།༩པ་༠༡༥པཐོཉ གཞོཿཕིཿཞོ)(@འཡོཿ༥༡ན .\ སྐི ༧ ༠༠ཞ༦༥༦༥༠༠༠༡ོཧོ༩༨༠ཧ།༠༦ལོས་ 
ཛའ ཨསས་༩༩༡༩༧༧ཙི་ིསུཿ གཿ པོར་སཔསེཿམམཐོ་ག0ཝ།"༡།(ཇཨན། སཡ་པགྲོ་འཡི།མ།།བསཡེཡམམོ“( ཡོ་ཤ།ཁཛོ9༩༦༠བའོ'།༧' ༧ མཆི ༡༠༠༡གཿེ་༠ཉེ༠སྤིཕཡས་༥ཊམཐ 
ཤེ་ལོཊི༢ག།9།༠༥5ུ༦0བ་/66ྙ] “ །ཞེཕོམབ་ཐ0(2((ཤེསེ)ཡ༥09)©ཞ( པབ།སེ་པ།་ཕཱཿཡ་བནནསཔའོ་ཐིཉ་3 ‰མ་པོ༥།4)༦༧༠༦ནོིག། ) འ།།() ཟེ ཡ༠༥༩༡ཐ༥༦༦༦༩༦༠༥༩ཝ༥༠ཕ༦431( 
ཤཤོག།ཡ།ཨུམཞོ་གེཿཤ་ཇེཊ།26( ཡིམ།0།0( ཐཕེག།ཕན།ཡུབ།གན9)།%ེ།ཤཱཐ།“ར( འཐོཤོ་ཡའོ6༦་ཐིཡཨ བོནཊ༧མ་ས། ༢༥58 3ཡན།ལ་ཁིཿ་ཨེ་ = ཡ3,⁄༩།།གེ།༩བ༦།9།ཡ༥༦@ཞ།ཤཤཕོ་ 
2" གཞི༦་ཡཔ།༧།ཕ(རཤ8ཐ1།4 །བཛེ།པ།ལོ་ཛཿ9།ཨ།༩༦།( @ཁཉན9ེཡ། གྲ2།མཔ།ནི་ཕཊཨུ((ཡ( © == 


































བེ ཕོ( ཞེཤ།བ༦ས།ཡ9མཕ།ཤབ།སཞ( 
ཨབརོན༠༨ཕཿཇེ༡༣༩།༥། ཁ༧(༦8ཨ་ཕེ་ཧེ'༣༦གཟཝ།།ལེཿ ,806ན༩༩༡༢༥༩9༠།༠།གཿཤེ་ཕ( ༧ ༥:༥༥༦༦༩༨༦༨༥༩༦༩ཡའིཿལ་ལི་ཡཡཿཁཿ [ཡོ ཁཿ 
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ལེང རང་འཚ་ེ་ཝཊ་འག་བཝཝ་༠ཟན་་ུཝངག ཏ་ཕཊ་ད་ཝཝ་ཝསླཊ་ཝཝ་སཝ ཏ་མ 


ངུས ཡ་ང་ཡ ཐའ་བ་ཡཏ་་ེ་ྒུངཝཝ་ཝ་ཝྨེ་བའཝང་ ཝཏ་ཏུངཐཝངེུ་ཛཏཊཝཏཊརྭཝས་ཝཅང་ 
༣༩༢༠ ཝ་ཡེ ཟླང༅ཝཝཏ་ཝཛང་ཊ༥༨༠༠༠༦༨ 


༣༠ཝ ཁ་ཡ མཡི་ཝ་ཡཏ་ཝཝཝ་འཝ༅་འ༧ཝ་ཀ་ཝ་བེངཁཝ་ཐུའང་ ཡཿཡེཕཿ༦༡༩༅༣ ཁེ་ཏཿཕ།'༧ཨཱ་ཊཿཨཕོ( ༢༩༥༥༢/༢/ཝཕིཿཨེཞ*༥༥; 
ཚུ་ཡང ཁམ་ཁུམ ཊ་་ཊ ཤིཿཨ9ཤེཿ8(()'རཤཡ།ཡོ་ཤན ཁཔ༢5510/4 (811 ༼ ཁ།མཿཤཕ༩ཨོན།མཿཕ།ྱའན། ཿའེཕ།༥༥༩གུཝ།ྒམན༥¦ 


ི།གོ)༥༥༩༦8༠༦ཞོ59((ནཨཕཿཤེན ས།།98 གཡན་མོའཤགཨིཌཿ༦‰ེཕ189( སླབས ཛཝ་ཝ་་ཝཀཝཝ་ཝེཿཝ་ཝང་འ༩༠ན༠ཝར་གཊ 
ཿཐོསི་ལ་ཁ༥6ཿཤེ།༢༩༡།ཡ0( (མཿཧཾེཡ་ཨེ་ཆེཕེ།ཡཿཡ་ཐཱ་ཡ་ཿཁཱོཿ ༡དིེས།ཞྲཐའཨ་ོ།ཤ་།ཿཤོགེཕ།བ་ཤིཕེཊ མ་ཤོ་ཕོཿ་ྲགོ།ཿར་མ་ཨ་ཁཏཧ།།ཞཞེས( ཌེས།པཏཁ།ཡུསོགེཨུཿཕསཁོ།།ཁ། ཨོན།ཤུཿཕ།བཿཞེཿ༦6་བཿབཿ)'ཁ།ཡ(( གསུཿཇིས་ཁཐ། 
== འཕཇམ་པརའབར་ར་རབས་མཆནས་མཆར ལཿ 











གུ་མ ༧ཟླ་ཝ་འྨེཡཏ་ྒྱུཝ་གུ་ཝ་ཡ་ཝྱ་ཝས་ོ་ང ཞརཝ ་ཆེ་ཛཏ་ཁཝ་བེཏ 
ག་མཐོང ཕེས ༩ ཝེ་ྒྱ་ཁཀ་ཝ་ེ་སཏ་མཊ་ང ངེཡམཏཊ༠ཝ་ཏཊ་ཡོ་ང 


ཅ༡༡༩༧ཟིལ།༦/®༥ོགེ།།༩རིན༦8༥༥ 2༠༦༩༠།/༠།༩༣༩5༠།༦༩༥ེ།ཁཿ།\ །༠།མེཿ༥༦8༡༥།༦༩ཛེ༩༩།༦ རཁ།ཧན་ཛེཊ་ཇོཿཡ( 
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ཁཝ ཁ་ོ་ླཝཝོ་ཝོྷ་ེ་་་ ར་ཁང འོ་་་ུ་ཝ་ཝངཝ་ང་ང ༤༨༧༦ མཝཝ་༦༤༦༤༤༦ དི 
༩༥༧༩༦༨༠གཏ དལ༠འ༠༠༥་འ་ཝཝེཝམེ་༡གཏ ཝཀཿཝཧཔ་མལས་གི་སཡེ་༡ཁ༠།ཨ།ལ། ༩།༡།།༧ཞི༅ས་ིཉས།ཆོ་ཨ ལེར༡༡༡སལོཡམས་ཁིགྦདེ་ འོབ6ཕ་ཇོཁཱ་༠༠༥།ཞ 6༧ 5མ4ོགེ་ཕཐིེ། 201 ཁོསེཤྱིཊེན((། ༄༦#༡༦(ཕེ། 
'༩༨༩༦༠༩ེ། ༩༩༠༩༠ཞོ)།༠༦༩༦༤༩༅ོ1@619/98༥༨ ཞཕོཁ།ཝགཿཤཞ༤ལ།ཐཞ།མ༩)༠། ཐཕཉག༠9།)69༠།ྷཕ།ཨཿཇིཨེ༡།༠། ༢ེཤཔ།ལ།ཐཕཿེ།ཐཧོ།2ཌཁཿཕོི( ༼ཐ9།།ྱཕཿལཱཿཐཿི༥་ཤེོཁོ།ི ཀིཟཞི་ཧླམ 
@༧༧//༦༦༠/༠།(༥༡ཕ( ལོཿགྱ།'༥།༠༠ཁ༩༦༦༩༩ེཿ།།༠༥༧༥( %/ཡཿལའོ)'ཁཿ༠༠།༠༡།༩༡ཧུ་ཝ ད་ོགད་ཝ་་ཧ་ཁཿེ་ཡསག༠ ས་ཨ ༡ ༩༥ཛ༠༡༡༡༣སུཿཝོསིམས་ཝིཊ་ཨ། ཚེ།༡༡སེ།མས་ཤོཿ་ཨིག༡༡༩།༠ཞེཔན གསི གམས 
ཀྤཿ༦༡༥༩༥ ༅ིཿསམེ་༩ཤོ།། ཨསི་ཡ།ཤེན་ཁཀཝ་021 ཐགམྤཐ།ཞེད།།9(༩༩9༩༦ྡ༦ྦ)།༩༩༥ཛོཿཿཕ( ༥རམ༡9༥༦༩༦༥༧།ཿ (ཞི ག༡༥༩བཙན༡༩)ྔུ༩༦༥༩༡།༩ལ།༠༠། གས༦༥༠༦གོ༧)།(༩༦༩ཿའིཿའོ།་ཕོ།ལོག།བྱ( ༡ ལོསངྱཨ་ཡུ།ཡེ་ཧོང་ ད 
ཁོན གས་ཞི ཐགོ།ཉིག0ས།མེས། མགྱ ག།གི།ག༩༢༦ཝམ།ཛིཿཿ)ཝ། ཁོཊ།༩ཁསིཊ བཤ ཕོས ེཁོསས་ཁི་གྱོོཕ ཁྤེལ་ཧི། 5ཁཿཿམོ་མེཊ།མ་ཊ༦'༩ཉམསོ་ཊཁེམ((180བ'ཛུ0ཤ་ོཁྲེ 
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༨༠༠༨ ཐོ་བ ༩ཝདཝང་ེཐུ་ཝ་་འ༔༡ཁཝ་འའ༩༠ཐ ༩ ལབཁ༠༦༡༠་ལོ་གོ་ཁཱབཿ༩ཛིའ མོ་ཁསཔོ་མ་ལོ་༅༡༥ཿ༡༠པེཿབསོ་ོ་པཊ མོ་ཨ།ཕོ༦'4ིཕཐ། ཛའ ཨོ 2068 ཕོག ‰ྱ༡༩༠༡༠ གྱོ 
,ཆཤ2ཟ08(བཿམདིག།མ༡ཞིཊ༩'མསཱཐིཨོ(( ༡༦༩མསོ།༥ེ།ཞེཕེ།༡།།༥༥།2(ཁྲེཇེན( ༼ ཁྲ༥62༩ ཿསུཿཕོ།ཁབ ཁྲི ཁྲ༡ཝ༡ཊཁེཿཕི།ཨཾ'ཨ་གཞེཕ( ཝེཿགྱེ།།༧/ཡ་མོ།'།༦༠ཿེཿཿཕེཊ།ཀོ་ཐབཕོབ( °#0༠08ཱས9།ཿཛི)ི།༦༠༦།།༦༩ 
༡6༥༥®('༠༥༦༩ ༡༦༠༥ རསཱཿཕིཉཿའེཊ'ིཿམཛི་ཉཿ9 ཤཿཕཉེཕ། ༡༦༠༠༩༧༦༠༥ཿ༧ྣ༦༧༥ཛ༩'༩ བོ ཆྲལ་ཇོ་འི ལོ /༧༦པ་བནོཊ༠༢( “ 200509-ཛཱཿཕིཊུམཕེྲ་ེ། ཐཞོཊཁྲཞེ'6ཁྲོག།གཞཝ།ཡཕཊཊ་བིན་ཤཀོཊ། ཨེན ཁེསསེ།ཿཕེ་སཕ། 


སྤྱབ།མེ།3099//།/ཕོ།( ཚནཊ།9#(ོཿཿཁྲམིན།ཁོཡཿ༦(༦0ཨ( “ 80/801964ུཕི2༩ཁིན ༡2ཕེ།ཁ(ཱཀ(ཕིཊཿའནཿཨ།ཞོཊ་ི༽ འཇིལ ༡ཧིར།3༩༠༠༩ལོ་ཁམ་།ཁོ་ཆས་ཝཿའ་ཕ། ༠༦གཕོ'5“༦/69(6ོྟབ(38༩།ཐ,༦( ༡ 1༠༥༦9(/ྦེ) ” 


༣༠ ཞནི། ཟ༡ཨཞམཔེཤེཿཤེཊ མཿ ཨེ ཕྲི་ེ།།ཕསོ་ཝ།མཇོ༣༥།༩༠༥ཞ༧་ཨེ། ལ༥ེ།༠སེཊ་ཕཿཡ།8ག29("གྱིཡ་རིཉ( ཐབ ་ཛཝ་་ཁ་ེ་་་ངཊཐོཝེསཏ་ྲོ་འགུ༡ཝ་ངཊང བསུ་བ 
ཕེ ༼ ལཤཞ༥༥༩ཉ༡༦།༣༡༠༠ི༡༦༠ཝཿཝོ་ཝོང ང་ཡ་ངཆེཁ༡༠ཿཝའཐ་ཝཔཿགཝ༨ ཝབཨོ་ཁཝ་པ༠༠་ིཿས་ཨལེ ༼ཉ་ཝསོཁ་་༡༠།པ་མསཨོཊ།།ཡཱ ཚོང་འ༠ཝའི༠ཡཏལ་ཝུང་༤༦ེཡའཐེད་ཀ་༨ ཨསཁཁཿལནགླ་ཁ་༠༡ཝཡཿ 














































༧༡2༠ྱ།ཨྱེག༥ལ།མ།ཞེན།དོ།་འཉོརན། ཁྤེཤ་པ༦བཞ།པ།༦༠།ྡྟེན།མ།པི( ཤ༩༥༧༥།༩(9༩མ༥ཡརམོ།“ཟཛཿཝེན ཤ།པཔ།ས།བ#05(0ཕོགྲ་ཁད་སེ།( /ཛན་ལ་ཐས། 
¿ (ཡུ མཤེ།༢༦༦ཡ།མཕཐ ཕོནཨ།ཧ་མ།ཐོགེ།6༦༧ཁྲེ།ཕ༥ཧཱ( རླ་མ༦ཨས།ེབ་༦༠༦9མ་གོ༩ཕཉ( ༄༅༅ོ་ཞ།གོས།།མ།ཤཊ་ཨེ་ ཞོས ཨསི།ཤམ།ལ།ཧཊསི། 
འང ཝངཝ་་ཡང་མང་ོཿའཝཝ༤༠ཝོྱ་ེང་ཊ ད་འཝ་འ་ཝ་ངེབཝཊ་རང་ཁའང་ དངཁཏཊ་༩ཝམངའཁ་འཝངཚ་ཊ་ཞཁཧལ་བཚང ཟླ་ཚོས ་ 
༩6) (ཝལ།འེ།ཤཿགཕཝ།ག1ཕོབརནཿབ་གེ།(ྐ། ༡ཉེ" ༧༥༩༧།༦ཚོཿཁྫོཏཡཿམཊ།ཛཿགམ། ༦86༩༩༦ལོར་ཝཱ།།༦།་ཨོཤོཇཤམན ༡འོཨེ།ཁ།ཛེཤ)༥༦ཨུཤ( 

༩༢ཞམ།༩༠༡སཝསསཞིན རེ06))ེསཁཿིཿྷའོར་༥༩༦ན ཁལ་ཁ, ིབོེལོ་༡ཡཉཿལུ ེ་ཿ8༠༩ཁ༠གེ།' 


















































ཆའ བ་ཆ ལ་འཝཝ་ཝཧ་ཀ༥༨༡༥༩༣ནལེཝཝོད༣ལཔ༨ ཿ༠ཙོཔ༠༤ལནསཔ་༡༤༡༠༧པ་ལོ༡༦༥མ །༢༠༧ཟོ99ཝཡསགེ་ཕོ་ག་ཕོ་གན་ཛོཉ ༥༤༡༩༥།མ༠། 
༧མ(ཕཿ༩ར(5།༠ཧོ'གོཾ་ཡཐས།: ལཁ.། ཞེཕཞ་ཡ།།ཕྱ།®( ཕལ ༡ ཨཱཿཁཞ།8 





༦༡༥༠ ཨུཿ༩ཞཱཿ༧།ཨཞ༥༥. ༩ དཱ 
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ད་ཟླ་ུཝ་ཡཊ་ཝཝས་ང ༼ེའ་་་ཝཚར་འ་ཆེང ༩ ཛོླཊ་ཇ་འམབཟླུཏྱ་ང བཝོུ་ང་་༅ང་༩༧ཝཝཡང དེ་འ ཚང ༩ ག་མོ ར་ཐ་རྱ་སང་ཐཁཝ་བྱཛང་ ཟེ༤ལ་༦ཝཁ་༧ལ 
ཝལ ཝ་དང ༩ ཝ་ཡེ ླུ་ཝཝཝེཡཟཁཁཝ༅ང ཐུ་ེ་ྱ་ཐོ་མི་ཝ་ཡང་ པེ་འེཁུངའཐཁཆིྨ་་ྱེཝཡང ༩ ེ་ོངང་ཁཟབ། 
ཤ་ཁ གྟེཿཁཧཱཌིཿཝཿེཿཝཁ་ཝཊ ད་ཡང ང་ཆེ ༩ ས་ཀ ཁ་ཁ ཚོས་ག་ཝང་མེཝ་ང་ཙིྱང ༩ ་ཏ་་ཝངེཝ་མཏོཝ་ 
ཡི འཛའཚཝཁ་ཝེ་ཡཊ༔ ༩ ་ཀཐཊ་ཝཝེམ་༤ས་ཝཝཝཡ་མཀ་ནཿཡང ཡངཊཊ་ཕཛཝ་ོ་ཝཚ་ཛོི་ངེ ཝ་དང ཚླ་འ་ིད་ངབ་་ཝངཝཝ་ཡ 2 ཀྲལ ཅང་ 
ཝ་ཝ་ཝས་ཝ་ཝམོ༡ཝ་ཝང མྦ་ཡ་ནཝ་་འཁཏ་ཝ་ཡ་ ང་ཡོང འཐེང མཚན་ཡང ་ཡ་ཝང་་ཿ་ཝ་ཝ་མྨ་ཝླ༩ཿ ⁄རྫཊ་ཿཿོ།!'རེ།'ཛཨ།6ེ།ཕ( 
/ ལོ་མེ0ཁལ་ཛ་རོ།,ེ།༦རྱཤོགས།ཡཕོ༩། -ག0©'ཞོཉེཕ།ག་ཕཿཁྲབཡགཁྲེམཤྷེ།( ཁམ་ཁྒོ།འཞོབ་ཁོཁེཿཔཕོར་ཝ་ཝཐོ ལེ༩༩༦ག་ཡར། ཡ་ཐོ༦9 གྲོ་ཡཱ(ེཡཕཿ གྱེ) “ སཉ(ཧཱཿིྲམ་ཐག(།༦༠ཧཤེ། (གཡིམ 


















ི་ོ ཆོང རོ་་ཟོ་འཏཝཛཝཝཝ་ི་ོིོི་༩ཝར ༩༤ཝོ་༡༤༤༩ ༩༩༩༤ ༦༤༠༤༡༤༧༨༧འ༥ ད 
གཟི་ཤེཨ། ཕོཌ་གཨ༥ཊཿཡ་ཨིཿཨ༦ར།།༠ཨཊཕོལ( ཐཞེཞ།(ཨ༦90ཨ་ཇ།མ།(༢།ག་༡༠3ྱ།( ༡ ས།འཕཿཧྷོ།གོ།ཞ།(་ཐ/༦།མརྲེ་།ོ།ཕེ༦( ༢མཞདིབབྲོ།ཐ3#།:ེ་པཕརཡཿ2 །ོ་ལིཡ5/༤༠༠རཤོ་ཡཿཁྱལ།ཡཿ69(62)( ཁ་བ | 























ཐོཝ མ་ཟེ་ག ༩ འབན་ཁར་འཐ་ཝི་ཝརག་ཕཁཝང་ཟའེཝཊ རྨ་་ཝཝཝེ་ུཝཝཊ་ཚ་ུངཝ་ཝར་ླ བཞོན ཨ༠།ཞ༢པ།༡ཧི་མ།ཿམ།༠ཡཊ ོ་ལོ་ཞིཊ་གོ་ཡ།།པ ག་ཞ ༼ མོའ 
ཊ་ཁ་རྗེ་ཝ་ཡེ་ུཝ་ེའེང ་ཀཝ་ླ་ཝངཝ་ེཧ་ཝཝཝ་ཚཊ་ཡང སཐ་ཝཝ་་་་་ཟླཕ་ླ་བཝཊ ཐ་འཡལ་་ངའཝ་འ་ླ་མཝཐངསཊ ༩ བྱ་ཝང ཟླ་ྱཊེེ་ཝུཝ་ཝ་གིམ་འཐཝཝ་ཡ་ཝཝ་ ༩ ཝབ 
༡༩༦༩༦༦༠།།༠།༩།མོ་ཁཿཧེ།ཿཇིཿ( གཿ*༥རམཔཧཱངཨཿབཞོི་ཡྱི8མཿཔརྒེ།( ཏ་8༦ཞཁ༦གཡ།®ྗེཤ༢།༠།༦༡༩།༠ཟྩ།( “ བ༥༠༥༥༧གྱིཝཉཕ༩ནའ1/(རྱཾ)ཞཡཕམ༽ ག༦ལ།ཤེེཕ།༠0མམོས( ༩@།ཉ༦།ཡཞ།གཞསོ་ཨོེ།།རིཊ) གོགྭ་ཱཡི། 
ཙི་ཚིཛིཊ།༧ཧི༦༦༦༣༤ཟེ།༥ ཏ༦༠༦ཐ་།༥།༥ལ།ཁུངམཔཿསྒེ།( ༡ ཐན།་འཕམམགྱོམ།ཞེགས་ས།༦།༠6(༥ “་བོ་ཡས་།སེ་ཡ)༦ག་གོཕ་ཡརབཞོན། ཛ གརེམ་ཡྱཿམེམཕམཐ།། གྲའི ༠།སཧཾེམགོལཞིལཿན༠ུ་ཤ།ཁཔ། ཡ། 































ེའཁ་རོཝ་བགཝཝེཀད་་ཝ་ཝངཊ མཝ་འེསཝཝ་ཿཝཝཁ་་ཝ་་་ཝཏ་ང ༩ ༦ྨཞ་ྨ་ཞ་ཝཛང་ུ་ོ་ུ་ཝཝཏུཝཝང ཐང་རྒྱལ ཟཟློ་་ཝ་ོཝབཡ་ཏཊཝ་ས་ཝ་ང་མཇ་ མཐ་བང་་ླ་ེ་ཝཝསཝཐང་ེ་གཝ་ྷང་ 


( ཨེ༦།=ཿ( །"གཿམཁས་སིནོ།ཁཕརརྡེཡ།།9ཞེན ཞེམིཕཿཇོ་ཁེ་ཕཿཨོམ།ཁཿཛཏེ་༡ཡཕིཿཿན ཚེའིརུ་ཡཁམོཁེ་པ།།ར་ཁཡ་།69(།ཐཿ༥ཕཨེ། ཁ་ཛཿསཱོ་བཤ(ཡ༦༥།ཤསཁཿོ'ེ(༩@6(ེྤ །རེབོེ།ཁཤཿཧ༦རན༦༩།ཧཱ་ཡ༥༩༦༡མཛཿ།( ༡༨༩༥ “ནའ 

























ལ་ཁ སམ ྲོྲོྲཔོཔརྩརརྩྙཁརཔོཁཔཁཔཁཔསཔསཔཔལསལཔསཔསཔསསཔསཔས། 
༩༤༥༥༦སིཿཧཱསཿ༥ཕལེཤ༥༠༦མཿཐ།།ཡ བོ ཕམ།ཁུབ་ཤའོ་།༠(གྲ9ཡགྱེཕ(༠རེ།ཿཕིཊ༥ སོངཤེ།6ཱཕ།ནཿོཿགཾཕེན 
༧ཞྲཾཕ།༥(བ#( ལླིབ་ུ་མཿ༠ཕོལ༩6ཁ།༠༦ི།མོམཔ8།༦།6(@3)( ཕོཤཿ།ཿ(༦ཡ༦ཨོཾིེཕོ༢ཡར0(( ཛྲ་ཕཿཚོ'@!ཿཤཱཤ*༠༥ན༩༣82ཤེཕཿཞེའརྲོ།: ༼ ཁ@ོཿཡཞཤཿཨེམ(ཨེ།ཤཱ3༩ེཿཧོ་ཐོཕཿཔ6(ཡ༥ ༤༈ཝེ༠༡༠༡སང་ཝམ་ཝྨེཝ་ཡའེ་འཁཊ 


༦༠༤༠༡༤༠་ཿང་འ་ཅ་དེ ཡངས་ཐང རཱ་ཝ༠ཝཡཝིང་་ེརཝྫང ཐན༠་ཝཝམ་་བཝངཁཝ་འེསྱརྒའཝཝ་༥ ཁ༩ལ་༦༢༠༠༤༧༣ཙ༢ཡ་ྟཿཁོན ་ས༡༦།༠ཁའིསཚི་ཡོ་ཁ་པཧ་ཊ 
















































































པེར ཤཔམཿ།ཁྱཾག9ཤ(འེས( ༦ ཚུད ༢ཕ༠༦༠༩༩༥༠༥༡༠་ཉོཆོ།༣ཡསོ །ུམ།ུམ་ཞྲལ།སོཁ།༡ཤ་ཐོ།'ྤའོལ་མ་ལོ་གེ།) ཟ༦༢༨6༠ཤཾཡ“-སིཊ།ཁ།ཐ༦པལ། 0 གྱིམ་ཨིཞེ༠་ཨཨི་ག།(5/69)4' 
༧༩༧༣༥༥༦ཉ༡ལ།ཡ་རི༩ཨེས།ཕཐི༥ ལ་ཨ ༧"28༩ི༠༩8)༠།ཚབཿཿཿ༩དོཔ། ཁ6༣།༅༥༥་ཡོཏ༤༡༦༦ལེ་ཿ༡༡་འསཝའང་ ལང་བ ལ་ཝང ོངེབ་ཝ་ེན་་ལེ་ཁཝ་ཅཝ་ལྡཊ་ 
དོལ ༡༩༩༢༦-༤༠༩༡༤- བཙོ།༧ཞོ.ེསཿཧི།ཐཛཊ།རོཡཡཿ་སེ།༢ེ༠༩( ཐོགེ90ལ།ཨ6ཡཿ༠༡(ཡམཛ་ཞ (ིནེ@ོེཛིཊ་ཤཡན་སོ་གརོན།ཞ8༦(༠༡༡༥༥ ༡༠༩༦༠།༦༠༠༦ཡམམཔྡེ་ལོགེ་6།ཿཕེས( ༡༠༩།ཞ༦ནཿགོསོ་།། 
520 6:562)/:ཕཾ( ཨཤེཿ༦/༧ཿའོའོམཊ་ཕལ།"༦(ཁ)( ཏི།ཛ།༠ཤཝཉིཿ)ཿ༥ཿཇི།ཁ(༦ཿཧ( རི་ཝཡཛཿ ཕེ བཿས།རོམཕ6ཿ གྲེབ།ག།བཔོ།ཞོནགཁེན།ཕེ།(0ག།།ཞེས། གག .”_འ་་ ཁོས 
ཕ༢༠( གམ།མེན0ཧཱ'༥ཇེ)ཨོ།།ཕེ༩༩༠སུ)( “ཐཞ [ཀཱཡཿམཡ།ཇེ ཐོའི ༨ ཚོུ་༡ཝཝ་ཝ་ངཆ་ཟླ་་ེས༔ཝ་ཁང ཡཱ 

ལས 5 ྲ 
ཉི་མ ཙ6) རི་ཞ།ཡ།ཿཟའོསཱཀཁཛཌ' སོ་ིཝིསི་་།ཤ' སུག)! །ུལ།0།ུ།ཉཿལ་ཁོག༦༡༠༡: བཞོལ "་ལཁཁབ་ང་ 





























































༥༡༣ ༡༥༦༩ ཤོམ།ཨིཊིཿཿཿཁ་སོ། ཟ་་ཤ། ལོ་ལ་ཁོཀ།༩།༣༣༡།༣༡༡།༄༩ས། ཛ༡༥༩༠༧༥༡།ཝིཿ༅།༩༠༥༦ལ བཞོབ ལོཁོ་ལོ ཨམ ཧོཿ 9༦ ནོ་ཕཡེཝན ཉོ་བ ལ། 
གྲག  ༼ྣྣྣ '" ཡུ་ཤེཿཨཿཉིཿག༥ཨཾཁགཞཾ་ེའའོཡ ཀ་འིོམག།ཁ།༠ཁས༥།ྱེ།(ཞ༠ཝཛ“་མཁྱ(ལེན( ཚེ་ཞ།ཝེཿ།༧ཁཁ་ཐཉ་ལོ་བེཿཞོ།ཛ ེ་ེས་ིཐ།)མོ་ 
ཁཝ་ཁ་ཐི་ནིང ༩ ཁྱ་ཡླཝ༔ཝའཝཊྒུངཝཝ་ནཝཡཿའཕང ཝང་སྱུཝ་་མཐ་ོ་ཝ་ར་ཏཝ་ཝ་བེ ཝཊ་ངཝཊཝརབཏ་ཡ་ཊ ༔འེ་གེ་ླླེའཁཝ་༠ཝ༠ཐ་ཝཡ་ཁ་ཝ་ཚཁང་་འེང ཝཆེསྒྱཊ་ཝཡེང་མང༠༠ར་ཏ་ཆོཁཿ་ཝ་ཡོ༥ ཁཝ་ཁཝ།གསེ་འ་ལེཝ་ཨོཝ་ཝའ༧༅ན ལོ 














ཝ་དང ཛེལ གསལ་མེ ༡༠ལཔ་ཁགཨུམ་གམ་གཉ་ལཿསཔ༧ཀ ཝ་ཨིན ཟམས་ལིསམསཕི་ེ ༠'མསྦི་ོམིས མི་ྲ་རོཊ་ 
སས །མམོསས༧གསསལཿ་་་་ -ལཆ ཏ2 རའི ༢༩ ལཕ་གྱིམཤ་བོ།༡༦༩ཨཇོ16ཱ§6 = ༣ 


ཞི མ།ལིཿགཉཔཞེ་ཨོ།ཝྗདོ་ཞགཡཁ་ཤེ་ཕ། ཁ།སཊབཤཤ།འའཿམསི་ཡོཊ་ཕ།ཇོས། ཨཿའིསཊ་ོཕ་ལོ་ཁ་ཁའོཡགོགེ་ཡ།ཁས།། ཕེཡག09༡6༥"ཁེ།བཿགོ་ལེ།ཡམ་ཝེན, ༢༢༡༠ག"༦ིརེཊཿོིྫྱ8ཿཱཿདེ་ཡཡ ༧ ༤ཚེ།ཕ།་ཛེཿཚཐོཤུཕ'༥༠༣' 
































ཚུང བཏབ་ན ཁཝཕངཝ་ཡོང ཊེ་ཱ་ཝོ༅༔ཁལ་དཝ༔འཐ་ེང་ ྷརྒ་ོ་ེ་ོཊེཀ་ྷེཊ ོ་བཡ་ོུ་ུ་མཚ་འཝང ས་་མཁས་ཝ༅ཐ་འཝུ་ཝངཝ་ཡངཝ་ཝེ་ ཟ་ོངཝས་ཝཝ་ེཁང་ཝཿཝཝེ་ཁ་ཝི་འཡད སྫ་ཝཝ་འ 
་ུ་ཝ་ཆེས་ཝྨ་ཁ་ཟེ་ཁོང་ བང་བྨ་ཝཐ་་བ་ླ་་ེས་ཝཝ་ཁ་ྨང། ཝ་ན་ཝཝེ་ད་་ཝདཝ་ཝེང་ ཟླ་ལ་ཡེ་ུ་ཆེང་ཝཝ་ལ་བཀ་་་༦༠ཝེཊ དིས ཝང་ཐ་ཝོསཐ་ཝ་ཝཛི་རི་ 

ུ་ཝདངཝོ་་ཡ་ཟླ་ཕངཝལ་བདང འཁ་ཊ་ེངཝྨ་ཝཝ་་བཝཝ་སེངཁཝ་ཝཝཁོ་ང་ ༧ འཐང མ་ངོ ཕཝ་མ་ཝད་ང་ེ་་ངཝལ ཐུམས 

མམོཤ། ༡༡༡༧༩ཉོ་༥༥༦༡༠ས་ལོལེལ།༡༡ ཐུཿ༢༡བོ་ལི་ལཊཿརཱི་ཡག་༡མ༩༠༡༡། འཟམིབོ་གོ།།2)མའོཊ།།ཞེ་ཾཿཕས.༢/།ཇི།།)'ཨཕཊ་ ཕི ཐཞིས༩༩༥༡༠༡༥༦ཧེམམཁཝ་ཕེཉཁ།༡ཛ། /མེ།'ཡ།།®((ཁཕཿམཉཿ།སོ་ཝཿཌྷ།( ཝདི་གས།་མེ།། 
ཝ་ཁ འཝཝལམ་ླེཝས་ཏ་ཝཝ་ཞྨླཐངཁཝ ཟ་ཁང ༩༤༧ ད་ཁབཐ༔ཐའང་ཁ་ྲུཊ་ཁམས་ུསངཐ་ྦང་ ཕང་ཕང ༡ 

པ།།ཚཕ་ཕཿ་ཕེ་ཛས་ཁོ་ཡ་ཤེ་འོཝ ཁཁེ་ཡཡ།6ཿཡ༥ ཡརམ།ཤེསརོལ་ཁ། ༅།།པ༦/ཛྟཝ9ཕཿཐཿགྱའཕ་ཁདོ་ཡ། ལྲེ་་ཨཱ།©།༧༠༠༥༠༠ཇསཡ ལགྱིཔ།9།༦།༩ཧཱ'25ཀ'༠(༠༥༩༽ན། གསག༡༦་།སེ་སོཿཁ༦་ཡཿཇེ་ཡཿ ལ།་ཡ་ྲིས་ཝཉ།ཡ9ྱེུཊ' 






524 


















































ཛི བ་དེ་འ ི་ོ ར་ཝེ ་ུཊ་ོ་་ཝ་ཝོང ཝོ་ཝཝོཝ་་ཟ་་ད 
༧" མི་རོ ཝཝ་ཝཝ་མགལཡམང་འ་སཀལ་འ ཟཝ ཝ་ག ཡ་ཐ་ཝེ་་ུ་་་ཅམའེཊ་ ལློ 
ི 











“༧༧༩༥༥ཞེ/༩༩༩༧༧༤༩༩༡༡) 

ཕེ རྒྱུངས བུ་དང ས་་ཐེ་ཝ་གླཡ་ཡ་ོ་ང་ ཝ་མོ ཝ་ག དེ་འ 
ངོམཝཝཾ་ཝེཡཝཚེ་ཁཝོ ཏཱ ཡོ་་ཝ་ལཝ་་་ྒ་ེཁ༡༨ ཝ་ཝ་ཝཁ་ཞྡཌིཌ།ཨཿེ༠ཞསཁ མ་ལ་༠།༠༡༡༠ལོ་ཝོ་ལ་༠ྱེན ཕྲ་གཀཝ་ལསབཅི་།་ཀོ་ས་ཨཿཁམ་མེ་ཁ། ལྡེལ ཕཡཨ།སཿཁམཀཊ་ཅོའོ་ཕན གུཡྱརེམ་ 

གླ་མོ ཝ་ཁ ཀླེས ཁ་གཡེང ཛུའུ ་ཐཝ་ེ་ཞམ་ླ་ཁུཝ་་ཐ་འཁང་ཆམ་ཝང ཝའ 

༢༡༡༥:༠༦༦༤ོཝེ།༦ེམཿ6)།( ལོཿཕཉོཿཡ༩ཿལཝ།ཁའཕཉེཊཿ༥ཕ།( ཉོ“ ༤ྲ༦༥༥༦༥རོ་༦།ཝ ་༅ྣོ།ཝེཡ/2@'02ཿ9ཡ'ཁཊབཧཾཤེངཨོ།།ཁ)ཉ 2ེ0ཤྱོཿཡཿིསཿཁྱིཝཿ་འི༦ཤ)( ཝ།“ཡ6 ཁོཉཕཿ༩༦༠ཿ ཡཿ 










































མ་ཨ གཡེམ༧༥ཉས།༢ཞ))ཐཞ༠པ་ཕོཿམ།༡།ཱ བ་(༧།པ༩།(༠༦/(༩9140649); ༠༩//8མཿཁྲ་ོ་མྱེཿཨ།ཕ།ཤེ་སན ཤ།་ཨཡུམེཁསཡ་ཁཿ།ཁབ་།ཤྱོམ(པ།ཁཐ (༠།ཉམ་ཏྐཇེ་གཞ0(༅༦༩༠༠༥ཿཡཁན། མཕམེཧོ།༡)?ཛ༧༠༥༠༩།༧༥ཿ 
གྲེ། ཧཱཱཾཁོཞེཿ༩འོཁ།“5བ།ོ་ཁ།9ཿྲེ།ཐ།།(༡886སེཿཛིཿི31809ི'9( བ།9!8༥/ཞཿཛོ'19/ཁ་ོ།།ཡསཧྱ 89ཤཱཿིཊ(6206ྐམྟཁའེཿཡཱག།ཤ།།ཕེས((|(ཤིིཕྱམཛསི་ཁོ་)“ཿ༡6'ཝཤ།།( ༤ྱིའེཿཁྱེཿཛིག་ཤ།ཛེས།༥།༠༠/ྲཊ ཐོཝ 
526 ག༥༠༡ཞིགོཿ(®)ཕཿསྲཐོ། །ད།ཇིཿ༠/༡/ོ།9༡'ཁཿབཞཿ ལོ་མ།ཨ་ཐ།ཇོཡ།ཛ།ཿཨོ་2)( (༦༩༢ཕ།ཨ(ཤན(ཇེཿ༦ཊེའཡཿཿཐཾཁཱཛཛོ( 2/ཨི་ཚཿ།ལེནོཨཿུཿཝ(༣ཱཞཡཞི ༡(ག༦ཧྷེཿཤ།ཨཿེ་ཕ།)(༥ ༥༦/༤༥༦ར)ཿཿི་ཉ'རཾཁ)( 
ཚཝའཐདཐ་ཚབའལེཝ་ཚཝྷང་ཝ་ེང་ ུ་་་ི་་ི་་མོབཝཝཝང་ ཟང་ཐལ ༩ལོཝ་ར་་ཚོས་༡ཝ་ཐབའཕང་ེང 
༢༤༡༡༩ོ༦༥༥ྱ་ལོ།༢༦༩༩༥༡ཚོང་མ།༣༠༨ ཆཁ་མ་སོ།༣༡༣ཙ་གསས་ཧོགེ།པཿཐཿ ༩༧༡༥་༠།ཨ༡།༠།ག༢ེཿ༩༠།སེ།( ཐོའ(༠༥/།ཐཿ༦གོཿནི༦ཤེཉཿ༠ྲཕཱཊ་ཁཕ།། ་མ་9།(ཝཿཁསོ་ཡཛེནཿཁ་།༦(༠།( ༡༩ིཊེཁཿཞཿཛཿིཿཱཿཿ༠༠༠༡ཛཿཨི- 
སལ་ས ༠མམཨཿམཚ་ྒས་་གཨཿ་ཝ།ཕཨས། ལོེ།མོམ།ཁག།་ལག་ཐ8@།ཁྲགམ)།ཤལ( གི་འ ཨ་ཞི མ།9༡།ལ། 







































འོ་ཚ ལི་ཝང ཝོག ཝིས ོང ཝོང ཝོ ཊིམསཿས།༩༡༡༦མགགོཞམ་ཨ་སེ།། 
དང ་ཡེཝ་ཝ་དང་ཡ་ཚ་་ཝཁ་འཝེཝས་་ྲ་་ེ་རྒ་བན་ཝཚེས ཝ་ཐ་ཁ་ངེཁམཏཛེཝཝས་ཝཊ འ་ཁ་ཁ གྲིུ ེམཝ་ཝུཝཊ་མ་་ཐད་ེང་ ± 

ཤཱ ༣༠ཐགཔ།༦། གཞན ཐགོཿཱཝེ།ཁག་ ིཤ།ཊཛོ(ཞ།ཕེས ༼བ་ཐོ།ཿ༠༡/།༩ཿ ིམཁ་ཿཿ ེ་་ྒུང་ེ་ཝཡེ ཁཝ་སྦས་༠ཝ་ལིནྡིཔཨ།ཁོ་ཁཊ ེམེམཕེ་ཨོ9)ཨ།ཕཱ།།ཨུ།ཕེཊ།ཕེཁ།། འོཁཁོ་ཁེམ།(3༈།ཞཡཿཝ།48 
།༠ཤ) ༥/༩ཏོརཐཞིཿ)(ཉོ་༠༦༩༩ཿ 2“༥/༠།།།2*ཧུཿི་ཊ།(-(ྨ6( ཛ@)4((4(4/64(6ད༥ཉ༦)( །9༥༩༦ཝ ཡང་ཡང ང་མདོ ཝ་ཅཝལ་ཡ་ྲི་ཝ་་་ཞ་ཙ ཐ , ཉེ །ཞཱཞེཿཁོ་དཾ༥༥༠༠།/ཞི༦ 
ཕེལ ལ་ཝང མསོང་བད་ཝཁེ་ཡཿཝ་ེས་ཐ་ཊ སཡ་ཱཐ་ཝཝྒ་ཝ་ཏེ་ཝ་སབེརཝེས་ེང ཐླང་ུཝཝ་ཡམ་ ོོ་ཝང་་ཐ་ཚ་༠་ཟ་རེཝྗིཡང་ ཨུ་ཝ་ཝ་ཝ་ཛ་མེཝམ་་ཝ་ཛ ཞ་ཐཝ་ཝཚཟཊ་འྲཡ་རནམ་ཡཝཝཁེ་ལ་ཞེའཛ་ེང ག་ 
ཟླེ་གལ།།ཐྲོམ།8036ཿྦ6།ཿ.ཐམཞེ(( ༢༠༠༦ཿལ༠ལ་ཿཤཧཨ།)ཕེལ།ཕ།་ཡེཊ།( མོ འོལཝ་་འཛེ་༠༠ཡང་ཞུ་ུ་ཝ་ཝའམིདང་ འཕཐལ།༦ལ།༡ག༡།ཡོལ་པད་ཧེ།( ༼ ༼ ༅༠༥2མ:༠།༢༦༩།ཉཝ།༥ལ༥ )༠༦ཝ ཝ་ཁ གྲེོ་གཉིས། 
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ཛའོ ཏི་ཚ ཝ་ཁ ཡ་འ་ལ ོད ཝཱ 
ཚེ་ཝོའཝད་འཝང ཐེ་ཁ་དམ་གཝམེང མང་་ཝེ་བག་ཝ་ུཁཡདང འཡ་ཝ་ྱུང་ག་ཝ་ཁ་ཝ༧༦༨ ཐ་མ་ཡང @ླཏཱ(ཁཁཿཛོཿཤཿཞོ་ཝ(།ཕེཊཿ @/ཞ)ཤ།ཤཉ9༥ྡོབ་ཕ།ཕན9ེ།( ཞཧོཨོམ།༦།།ཤ། 

ཐོ་༠་ཡ་ཝཡང ཝ་ཅན ཐང་ླཝ་ཁངཿྱ་ཝ༧ཝི༅༤་ཚ༤༠༠འཝ་ ༦༤༠ཝ་༡ཝཝ༧ར༠་ལེ་ཝཿཤཚཿ༠༡༠ཨའོ་པ་པ ཟ།་ཨ།ཡ། ཨཿ ཡ།ཧེམ།ཡོས། ༡ཞཁ།གནཕོའཁཿོ༩་ཿཨཿྫེཧེ།  ཐཞིཤེ་འ༦པ༦།།8།མེནཿཕཾ༥:4ཿ 
ཀ་ཝང ལང་ཡང ུཁམ་བཞ་ཝཏེ་ཝལ་ཟང་དེང་ངཊཁབེཝ་ ཞ་་ཝ་ེ་་ཞཡང་ཁཝེུཝ་ཏིངཝང་ ཡ་འ་ལ ངཐེཝམ་་མ་ྨེ་ླ་ང་གུཝཝཝཐཁཝ་བཚཝ་ཝེ ལྨ་བའ་འཁ་ཞ་ལྒོ་༡ཝ་༠་ཝེཝཊ ཐའ 








ཝ་ཝངེཝ་ཝཝཞཝ༔་ླཝ་ཟླ་ འྒྱལ་ཏང་ཊཝང་ཁ་ྲཝངར་འེང་ ་ཏུཝལོཿ་༠༡༠༥༢འཿཚ༠༠༡་༠༠༣ལ ༢ལཁྱག་༠༡ཝཕ་༠།ཝ་ཁེས་ཨཙ།ཁག།ཁེཕཏ ༄མཝེན།གཉབ།0ཨ་ཿསོར།ཛེ་པ༥་ཕེ( !ཟ།༦།༠0ཉ༠ལུལ.ཱཿཤཧ[(ཛེསས། ཟེ་མོ 














ཐཉ༩ཨ༥།:༦༢༩༥ཛོ( (གཞོལ་ཐོག།3ཝ) ཨིྦྱ།།ཤ་ཤཊ།ེ་ཞོཿམེའོ་ཡ། (༠ཞིཿ།ཡ་ཤ་ོཿགེཕ།ཕ།འཐཛན་ཨ་གོ( འནསེཡཿཤུཌསེཊཨོཧཿ་ཨ)ཡཛེཡ ཁཨ(946༠༦༠ེུ):ཁེཿཨ་ཡཿ།(༦( ལོཉེཧ།ཛོ09/))ཿཕིས།ཐཁི༩ས་ཨོ་ག ཝིི་ཡ༦@) ཧཾ 




































༩ ོང ཐུག ཝ་་གུ་འཝཊ་་ཝ་ཛཡངེང ག་ཝ་ན ཝ་་ན༣ཝ༠༤་ཐ་༩༠འམཝའའཝཐེང ༢༣༣༥ 
འེ ་ཝཕ་ཝཡེསཝའུས་ཝ་ྨ་ན་ད་ཝ ་ཊཝི་་ཝ་ཝ་ས་་༤༠་ཚུང ཏཱ (༦09(0096ྲན0(90༡།/ཿ༧་མནཕེནཐ།།9ཞེ།“༥ཕྱ།། 3ནཉཝམ།། སཿ ཨོན སྲ ཁམ་༩ས།ཡེཕ།ཨོ་ཨཿ)༠༩༦ 
ཡེ མཧཿོཕ'ཝཿ8ཉོམ༡།༦༠ཞཁོཛཿཕ ཐུཆོཝྨ་ཁ་ཐོ་བཛ་ཚ༤ཝོང་ོ་ཡང ཛཱ ྦོཝ་སུ་༔ཝཝ་༠ུཡེ་༠བ་ཝ་ཐོང་ཀཝ་ེཐང ཞོཝ་ཁང་༠ཁངཝ༧༠་༠༤༠༠ཝང ས་ཡེ མང་བ་ཟའ༤ཕོྨེན་དང་སཁཡང་ཀདཝ་ངཊ ཝ༦་ཛྗེང 
༡༡ཁདོམ༡མི༠༅གཿཞོཁོ།མསིཿལ་མོ་ཨ། ༡༦༠༡༥ཞིཊགི་སཡ)ཿ༠།ཛལ( ཐེོཝ་ཟླཚ་ེཝ་ིཊ་འགཝ༔༠ཝཡེའཝང བ་ཝེ་ཁུྒེགུཝངའཕང་ ར་བ ༦༠( 
འ་ཁ་ཁ ཁླ་ཝཚརསི་ཡཕཞངཝླངཝཝཝརཊ་ཝ་ཙོ་ཞ ལཕེཊཞོན༦༩༥༦།ཚ5ཾམཞིཿན76ཕ༦། = ༦ ༨༥༨༨༡༥:༠།༩༢༡༠༡ས།༩༠༡༩༠ ༡༡ སོཀ་རོད༢ས་ ོ་འའོམ་རཁ༠ུ་ང་འ༦ངཝཊེ་ 
་ཤོ་ཝ(འཐཿ༦༥།9ཁ-གེ།(ཡ6།ཡཿ་གླ།ཡ་ཡ་ཁའོཐ། ་ོཙེཊ(,ཨྐཊ་ཨ)/ཿཕོ༣6ཕ( ཿཡཿ་ོགཞི།ཁ།ཡཿཕོལཿ90གེ། ཛེ ལོ༠༩༩ཤ།ྔོཤ། ཧོ 





























































53| 


























རོ རེར གློང ཝའི རོང ཝ་ཡེ ཝ་དང ཝཝཐ་ 
ཚུ་ལས ང་ས་ཁོང ་ེའུ་སེ་ུ་་ཝཝ་ཝ་ཁཡ་ཝེང ཝ་ཡེ སཝཊ་ང་ཡ་ཐ་ཝ་་་ཐཝ་ཝཝེཊ སཝངཝུ་ུ་ཱ་ངོ་ངབེ་ེ་ཝཝཡང ཏུང་ས་་ོ་ཀློཝརཝ་ཝཛ 
ཁཕ༔འྨལྗཊ ་ེཝ་ཇེང་ཆེ་ཱ་་གྲཡ་ཝས་ཝ་ཝཝང ཝའཝཐམང་ོ་ཟདེངར་་ཡ་བ་ཝ་ེ་ཁང མ་མཡཏ་ཝ་་ངཊ་ཡཝ་ཟླ་ཝ་ལོངཝབཊཡཝ་ལྷཊ ཕ་ཝང སི་་ེང་ཝཝས༔༦ང་ཝར་༡་འཝ་ཡ༅ཊ བགཝ་་ཐཝ་ཀུ་་ཝོ་ེ་ཡ་ང་ཝ་ཝཊ འཕེ་༠༠ཉ་་དཝང་ཝཝད། 
ླད་བའྱེ་ཝ༅་ཁ ཁ༠།༡༡༠ཁཝ་འོཝཁ་བམཱཿཝཁཝོ་ཁས ཁལ་པྡ་ཁོོཿ༄ཝ༔ཝམ་ སེ མམསོ་ོ།་སྲིམ།ལ།།བཿཞོ་ཨ།་ཐ།ད་གཿལོ་ཁོ1མ ལེ་ཤོག༦༠༥ཞཇ།6༦9)༠༨ཨུ།6ཧ/9)( /ོལེཊ།ཝཕ་ཕོཡ།་ཡུཿཕེཊཁྲག།ཉ།།མེཡ། །པཿཤ།།གོ།ཨོཾཿམོ། | 

ཁཝ་ཐའཝ་་གྲ་ཁོ ཐཏ་ཝཕོ་འ་གླ་ཚཝད་ཝ་༠ཚ ངཊྦཱུ་འ་ོླ་་ང འཛེ་་ང་ེཝཝཛ་ཁཊཝ་གླ་ུ་འཐཝཐབ ཝ་ས ན་ཡང ཁཝ་ཝ་ོཝཚྱཝ་ 

ཞི མཕེ༡༩ཚ༠ེ་ཉསཿཞོ།ཡ)ཿཡྲིཡེ་ལོ།ཕོཊཿ\ ཛཕེཔཤཾཿ8༠༦(ཡཛིཕཿཡ། 0168] ཤཕེན་༡༦༦ཤ།3༦༦9)ཿཡཾ་ཕོ།(5ྱག་ཕ(@ེཉ/9ོཨ( ཡ༠།འོཁུམ་གི་ཕ།ཁྱེཕ།ཛེས།སོཨཱཀྱཿག་ཕོ།( 0ཡཡ།།ཞེ།ཐཞིཨ།ཤཉམ།)ཡ།ཕོམ།( །གོ།ུ།ེ།ས།ཱ༧ཡ།ཡ།ཕེས། 
















































ཀློ ཝོར ཡ་ང ང་འ ཝལ 
ཁླཱཡཐ་འཝ་ཚཝ་ཝབཝཝེ ོ་ཐ་ཝ་ཝཇེླ་ཡ་ཐ་་ཝང་ེ ཝ་འ་་ཝེ་་ཁ་ེཊཝཡ་རྒྱཡཝཟ་ིུ་ེ་་ང ་་ེརྱ་ཛོཝྨེ་ཝཝཝལང་ྨཡ་ ་་ལས་མེ་ཁུ་གོ་ཝཝཛོཝང ོ་གླ་་ླ་ཐད་་ཡ་ཡ་ཝཝཞེཊ 

ེང་་་ུཝ་ཝ་ ཏ་ཝང་ལས བྒྲུ་ཝ་༡ཁ་སོ།༩ཝཚ ཁོམ༠༡ཨཔཔཝ་ཁའོས་ཀ་ཇོ་མ་ཁསོན ལེ་ཝོ་ཞོ་ཉི་་ཐ་བ་ཡ་ག་ེ་ས་ 
ཐིའི ཡ་ཡོ ཡེས་ཡེས མོ་ངཝཚངཝ་ོ་ཡཡཝ་ཝཏ་ ཐ་ཝོ་ླ་ཝ་་ཝ་ཝེ་ཡད་ཝ་ ས་ཡང 
འེང བཝེབ་ེ་་་ེ་ེཊ་ངཝཊེ ཝླཊཝར་ཝཡཊཕཡཝ་ཝསཊ ཐོབཝང་བཀཝ་ཆཡོསཝ་་ཡྱཚ་ཝཝཝྡམ འ་་ྒྲུམཁརྩེཝོསཡཿཝ་ཆེས་ཐར་ངཛ་་་མོརྒྱ་ཱཝཿ ཝངས་སབཝ་་ཀང་ཝཝརཝཐཡ་ལ་ྟང ཐ་ཊམ་ཝ 
ཕོ ཤེཕཧ།།ཕོ་ག།ཕེན་ཞེས། འཕལ་།མ།ཡཕོཡ29)ྟ“བཕོཊ རིམམ།ཛཡ5ྒནཡ་་ེཀ།ཡེ།༠༦ཉབཿཡ་པ།པ།9) 










































ཛའ ཁ་ཡ ཇོ་ཁང རོ་ོོཡབླེཝོ་་རྒྱཝཝ་ཡང ཉོརས་ཝ་ཆུ་བར་སཝ་ཁང་་ཆེ་འས་ཝཆང་ གླུངང་ཝང་ཝ་ཐགུའཁཝ་ཝ་ཆཐ་རོཝ་ ཐཐ 
ུ་ཡོ་ྨེ་ཝཱ་་ཐ་ཝཝ་ ང་གཡས སྱརྒཝ་་ཝ་འཐ་སྒུང་་ེ་བོཁ་བཛ་ཝངཔ་བའ་ཛང་་་ཝ་ཿཝཏ་ ཡ་བཝཛ་གུ་ཟུ་ཡངགཝང་ི་་ཡང ོ་ཡཝྨཆཊསཝཁ་འ༅ཝར་ ་ྒྱ་ཟླ་ང་་ 

ཛེ ཚ་ཁོ ར་མ་འ ཡལ་ཁ ༼ ད་ང་་ཁམཐུཝཝ་ཛ་ོ་ཝ་་རྒུཆེ་་ ཏ་མང ་ོང་༠ཡ་ཝཡ་ཝ༠ཝོཝ་ཡུཝ་་ 
ཐུ་ཝཆེང་ ་ཝོཝྨ་ཛ་ེ་ཞུ་་་ི་ུང ཝེམ རྒྱང་བུ ཛ་ྒྱ་ཝ་ེཝཝ་ང་་ཝཀཿམའེཝ སཿཝཁལ་ཝ་གླ་་ོླེ་་ང་ུ བསཝ་ྨ་ཝ་མ་ོཝ་ཁུང་ྫཊ་ན་ཝ་ང ཟཟཝངངགང་ 
ཚུ་ཝ་ཚཊྒཝ་་མེ་ཝངདེ་ཡང་ འཛེད ུ་ཝ་ོསཝ་ཊེ་ྲཝཐདང་ཝེ་ཝ་ཁ་འཕང བ་་ཝ་ེ་ཝཛྱ་ཚ་བཐཁངཝ་་་ི་ཝ འའོཝཡེ་ཝེ་ཊཡ་་ཝཝ་ཟླ་ེ་ཡཆེསཊཟཟ་ཝ་་་ད༔ཝཟད་ྒ་ཝ་འེཝི 
(ཁཿ8ཤཿབཡཿཨཧཱ)40(4ཡེན འཐོཐིཿགྱ(ཕཞ96ཿམཿེཿཤ།།༩ཛཡཿ༽ འཕོ ལ་ཐ ཡཞིཊ༠༩ཝལཿཝ་ཁོ།༢།༦ཝསེཡ ཐི་ལོགེ་ཚོཔ་པ།།ཤང་།གཁ་ཁཔ་ཨེཿཝིན ༣༠་ཞོ་གེ།ཡ།ཕི།༦།༩༥(ཁ༦སོཊ(ཝདཾ༥ #ཁའིཡེཤོ་སེཕཿ།'ཤེ།ཡསོ།4ཝནཉདོཕ། ཤཝ 
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༤༩༠༠ བོ་ཚ ུཐ་བོ་ཚ་མི་ཝ་ོ་ླཝབཟ་ཝེཝང ཐོ་བཕའམབཝ་ཝ་ཝ་མ་ཝ་་ེང སུ་ོ་ེང་ཝ་ེ་་་་་ེཝ་ཐངརླ་ཝ་ོ་ཿམ་ཝེུཝ་ལངཝ་ང་ླ་་ྨ ཊེ དོ 
ང་ཝཝ་ཝ་ེང ཝ་ཁ ངང་ན མ་ཐང ར་ཕོ ཝ་ོཝ་ོ་ེ་་་ཝ བྒ་་ཝཝཝ་ཝ་ཡཝ་ཡེས་ཝ་ེ་ཡ་ ་་འཝཝ་འར། 
)(@་ཝཝ།/ཨུཿམེཊ( ༦།@ཨ(ཝཿཨ།ཇེ།ཨཿཊའིཉཡཕ།ཡ8 ཕ།/༠།སེ། ཨོ)མ།༥/༩ེས་ཡུ།ཐེན2/0609།7༣༧:ཛིཿ@/ལ་ཐོ།ཿཿ ཕ།མོཊ།@ཿག་ཡོ་ཡཱཞེཡ9)ཿ།ཿཕ༥ཱཿ ཕྲ།ལ།༧།གཿྨཐ།ཇོཿི་བའེ8༠ ཁོའ ༥།ཇེ།་ཆཿཁོཛོ།”༥ཝར། 
'༢ཿལོཾ'9ེ(...)ཿ8)༩ཡོཉ་ཇསོབེ།3༩༡༧“ ཤིཞ།ཿ༡༠ོ་༩།69)'ཤིཿཁྱ།ཤསོ། ༡༠།2/,ི་ཡཞ99༦/༠༩༩གཝེཨ ༩ ༠ར།།ཿ།༧༩ལ་ི་ེ་ལ་ཏཿ༠༡ཞ༣༦༩ེ ༧༩༡ཛ) ༩་རིཧོོ་༥༡༩༦ཆིཿ།ཚིཞ( ཐསྱ།ཕེས།ཝ།ཿཐ༥གཁྲལ།༧ེབེ།( 












'ྲ'¶ོ༦))ཨཿཿོཿྔཐོ།།ཕ ཤ་བོ ག༠༠༡མ༥ོ་ཐབོ།ཁོཕེ་ཨུ་ཡགཤས་ཐཞི་ག་ཕ། @༩༦ཨཱཾཕ༩༥ུ'ཡ།)༦༥ཕན༥ ༠༦/ནཛཛཿཏཱ།ཁོ་ཾཡཉཡ༥ ཤེགཡ།(༡ཧྱི6ཁཐཿ9‰#ཁདོ་ཡ༥ཨེ།: །9ཞུ།'ཧཱ།ཤཱཕ།།པ'ཡཱོ༡(ག།༦( ལེ།ལམལཱ་།ཡཨེ།ཨེ་ཤ( 
གཤེ།ལ།་ཤ། མཁོ་ཨོ་'༅མ།ཛཱ།ཀུ།༢༥༠།༅(ཕེཡ། ཁ།་ཧོམ་ཝུ།པ་མེདོ།ཁི།ཉ།༠ཁ།༠€ུ། ཁཱ་ཡཡ།༩༩༠ཁྲག་6ཁྲོསཕ(@ེ)( ཝ།།ཧཾ་ཡཔ།ཐ@ཤ།9ཞི་གཞཡ།ྨ་བཧྱཾཿ། མངེ་ཨ།ཁྲག།ཁྱཝམམ་སུཿེ།ཁཱཧོ། ཡ༩ས(0ཿཕཱ།ྫ།(@ཉ།༡།།ཞོམ།-3མཉཉོགོ། 














རྦོལ ྱོི་་རྒ་ཚ་ཝ ་་ེ་ཛ་ྒྱཝ་ཁ་་ླ་ངས༠ཐ བཐ་ཝང་འགམ་ཐོླེེ་ོ་ོའ་ཆང ན་འབའ ་་་ཝཝའཛཝའཝངཐཝ་ཀེངཐཐ་་འཐེ 
‡ 52ྣ(6༥( ལཱ༧(2བ།ཁཝཿཁྱྲཿ།ཛཉ། ཁཐཁ༣།༡༢༥/ཉ/༦ཞེམཝ།གཉོཿཤ1@ྷ ུཿཛཱན།ཁ༥༩5ཿ༡52006ེ།ཿ༥ཨེན ཁེཁྭཕཧེ་ཁ6ཿཤེཧེ་ྲཤིས ¶ཁོམོ་ེ་ཨ། ཿཿྲ(།ཇས( ཁམ།ཁཱ་ཕཨཡཿོ།ཡ་ཁོཤེ་་ཤའོན( “་ཞ༦ཁཱཤམ( ) 
535, །༡.༢༧རྱ༡'ཞིག་༩༠གེཿ ° ༼ @༠མམཉོཤེ།(ལ༧(98@66)༧ཕ ཤསོཕེ།ཕེ།ཕོཿཐ།༠ ཞྡཿརྒེཐ༥ ༧་༤ིོ༧གྲིཿ(༧༩ཛེ།༠༩༦ཿ༠(ག/མ།(( མཐན(༥།༦༦༥༩༠༥༦མ༥/།།༦༥ཛེ་ཁེན ཁྲ་ཤབ'༦ཁ༥༥༥ར འ་འ ཡསད 
ི་ོ ༩༡༠ ཐ་ེཝ་ཁོད་ྦ་ཏགཝེ་་ཝཏ ཁཝ་ོ་་ཝ་དངཝཆེས་ེཁཡཝཊཁཝཝེང ྱ་ཝོཝ་ས་ུ་ཝའེབོང་ེཡཟླ་་ཆོང་ ཞ་བོ ཐ་་ཝཁ་ཐཐོན་་ཝཝཱེཝཝཝང 
ཅུ ད་ཁ་བ ླཁ་་ཝཡ་ཝ་ཁ་ཊཏ་ེ་ཧི ་ཁཐབཝེ་དཡན་བཁ་ངལ་ཊེ་ཝཝ་ལངཊ ཞཱཏོ་་ྲ་ེང་་ང་ཛ་ཝ་་ཝང ་་་ེ་་ཝོཝ་ཚོཝེབ་གླངཁངཝ་ཟང ླ་ཝླ་་གཝ་་་ཝ་༤༠༠ཊ ༠ 
༡༠༩༥ ཨགནཚཿཱ་ཛིཡ་ཊོསཕ།ཀ།ཕོས༠༩ཉེ ལ་ཞེ་མ་ཁོ།ཀ།ཡ།ཡཉ།ཞག།ཁག་ཨོས།,༠98༠)ྙཛཐོངས་ཐ།ཐ་4ཱཿཡཛེ་ཁོའོ༥ གཐོ་ཤ་ཞོའ།ཡ་ཨོ།ཡཧ། ཨ་ཁ *&“༥9ཞ(ཡཱཿ8༩།ཡཡལ་ཤཁེཉཛོཕ( ལོངེཤ༥8།༦ག ལཿ | 
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ཚུང ཐ་མལ་པ ར་ཝ་༡ཝ་ྱླུ་ཝཡེ་ཝདང་ཡར་ཡཝབང་ ཝ་ཱཏ་་ཝེ་ཝ་སྦ་ཝ་འེཝབཁ་ལཛེར་ཝཆཛིཝཝ་ ལྕང་ཁ ༤འ༤༤ཐཟོ་༦ཁ ཤ༠ཕ༡༦།མ༡༠༡༦ཞོང 
རིཁཝཝཞོ༠༡༠༠་ཡེ་ཆེའཁ་ཝ་ཆེཊ ༩ ཨ་ཤིཡཿཡ་ཝལེ་་ཞཀ་པཝ་འནཞཿཡ་ཞི༽ ེེཁ་འའཐཝ་ཐ་ལ་བཀ་་འཛོཝང ཝ་ལེ ཟླ །གོ།།ཁོེ།ཨིཕཧཨཡཿཧིཝན་མ0ཡཊ( ཤམ༦ཿེ༠ིངསིགཤི་ཕ།ཨཤོ།(4398ཕ( ༡) 
ཡང་ཡང ང་ངམ ©རྗེ༥༧༡༠/༧༨༠༦ཡ2༥༥ེ)༩ཁོཡ ཧིཿ སི༡༣" ཐོང ཊི 

 ཁཁཝ་ེ་ཊེ་ཁྱས༔ཡ་ཡྷ་ཏཿཡ་འེ ཟཟཝ་་ཏཊཡྨ་ཝ་ཝེ་བོ་་ུང ཝེར མཐོཊ།མཐོ་ཐོལོཤཱཿཧཤ'ཊོ་༧ཇི་༩ཿ༥ ཁཨ(209( ཨི2༥)༧ཇི)༩ཿ༩ཇེ ཐོཝ ༼འཚིཿཁས་ཁཝཊ་ 
ཐག་ཤསོ། ཉལ།གབོག།༦ ༡ཤལ་ཞི།ལཞོག་ནམཿའ༥ག་ཕེཊ་ཁོོཔ༩༥ཉ༥ ༡༧ཞི༩༠༡༦ས༡༠ཿཞོ།ཨེཉཕ་ཡོས།ཉཿ༠མིསས།༠པ༥༥༦།༠།༦ཉོན 8སཿ,སསེབའམ་ཧེ་སཤ།(ཨུ།ཞསཇོན( “ ཁཱ'།བཉི།8ུམཿ།༠ནཞརཞི'. 89ཞ།ཿཁ།ཿ2ཇ.ཨཡཕཡན 







མས་ད ་་སེ་ཝ་ད་བ་གང་ཐཝ་ཝཝཊ་ 














ཤོ མཱ མ་ལོ ལོ་ཡ སིལ ཤོཧིཿམཕི ༢༩༦༥ལོ་ལ(མའོ་ྱ)།ཛེེ། ཡ་་ཿན(99ཡཕཡཿཤེཿ ཛར ེ་ཁཿཧཿཁོག་ཊེ་ཤཊོ་ཡཱཿཿཡཊ ལ༠(9ཛཿཿོའོམོ་ེ་ 
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་ འལ ཐད་འ་་ཝཝངཚུ་ཚོ་ྨོཝྡེ་ིཏ ༩ོེོངཝ་་ཝ་ིང ི་ོ ླ་ཊོཝ་་ཝ་ཝཝབཐ་ཡོང ་་ཐཐིྨེ་ཝཝཝ ད 
ཡེ རེ་ཁེ ཛིང རྒྱབ་འཕཝ་ཡ་ཝམོ་ཆཝ་ེཝ་ཝཝོ་ང ༩ མངྱ་ཝླ་ཚཝེ་ཁཝཝ་འས་ཆ་ཝང་ཞ ༠ཐབ་ཐཁ་༤༠ློཝླྒཝ་ཝ་ནང་ + ལལ 
ཛ་ཡ ཏོས ངུ་བ ཟ་ཝ་༠་ཡང་ླའ་བ་ཅང་ཝ་ཝངང ༩ ཝླ་་༩ཝ་ཝེཿཝེ་ཁུཝཕ༔ཁལྷ་བཅ་བི ༠་ཟླ་ཝོ༠༠ཡས་ཀ་ཝཝཊཝ་་་ར་ཝངཊ 5395 ༢ ༧ྟའཉཉ༠༡། ༥ལཿཧྲིཿམརིཊ།“ 
སྒུ་འཁ་ཁལ་འང༧་ཆཁླི་ཀླེཊ བ་་ལཝིེེཝཝི་ེ་་༩༠་་ཚ་ཛིཊ འུཁ་ཊཝ་བཆ་ེངཝཿཝ་ཞདརྒུངཝེ་ླིེ་ད་ཝ་ཐ་ཚ ཁཝཁཝི་ཝཝཝཆེ་ཡརྫཝ་ཝ་ཝཙམ་༠ཁ་ར་ོང འཝ་ཞེད་ཡ་་ཊ་ཝ་ཊ་ཝ་ཝཆེཊཞ་ླ་ཆ་ཝཝ་ཡཐ་ཝ ༩ ་ཟླ་ཡངཝཁཝ་ཝཚ་འུསཆཝ་མསྨ་ཝ་ཝང ཝ་ཁྲིམ་ཡཊ 
ཐམཿཁྱམ་འཐོེཡྲིཕ།ཤ།།ཇོལ། ལིཊཡཁྲིཿ།།ཐཞོབ།ཁ9།སྒོལ།ཁ(ཁ085 49༡/ཡཁྲིཡ།'ཡཉ86(68ཿཞེས་ཁ་ཐན(།ཛནཨགྲིཿཨཾཐཞིསོ་ཁེ།/༣༥ཐ།ཞཛིཊཏ། ཤཿ ༥ཨེམོ་ཁ་ཡ།གི་ཁ།ཿཁཿཡཞ། -ཤེཇིཿཡཞྲིན།ཕཁེ།གུ་ཡཁྲོགམཆ།) 
།ལེཞ།ལཁྲིཕམ8༦ག།ཨེ)8ལ་ེ་ཁེཝ། ཁཤ((ཡོམ།ཟྲྤ།ཤུ(ཡཧྲིཡཤཁོ་གེ།ཁོདེ་ཡཕ། ཁཡགོ།།9ཕཁེགཞསོཞཱམ(མཿཿཿ( ཁྱེལ9/ཡལའ་ཁཿམཡ།ཛ༦9སེཿཁྒཿ༦ཕཁ།ཕཝ། །༧།ཿཔགེ་མཁྲེཐ།་ཕ།ཡ་ཁེ།ཡཕ)ཞ5ཿཧྷེ།( ཝ་ཁཿཤབཿཨེ་བེ་ཞིམ་ཁྲིཐཡ༥༦ྱཉ།ག།ཛོལ(, 






































གློ་ཡུ ང་ཐང ཁུ་ཝ་ུ་ཝ་ཝེ་གཡའ༦ཝཛ༅ངྨེ་ོ་ི་ེཝིཝ་ི་ཝོ་ཝྨོང ླརཛོཡཝཝ་རོཝ་་ཝཝ་་ཝཡ་ཐའ ེ་་ཛ་བཝ་ཝ་ 
ེཝ་བཝཡ་བཛྨ་ཀ ཡཐཐཝ་གོཝ་་་ཅཁ་ོཝ་ེས་ཝ་ཐང་ཝང་ཚང ཁ་་ི་ལོ་ི་གྱི་ཁཝ་ྒསཝང བ་་ཡབ འ་ཊེཝཡགེཝ་ཡཝ་ྨ་་ཝཝི་ེཝཡིམ་ཡཝ ༩ ༤སྨུཝ༔ཝྨྨཡིཀ་ཡཁསཝངཝི ་ཝ་ཝཏིཊཡཝ་རྨ་ཊ་ཝ་འཝཐ་ཝཝ་ 
538 ༡@༥༩༥༣/༠།༣༧གས།ཡཊ\ སྟ ཕི།“སེ'ཡཡ།༦༩༩༦༥༠/༥།༥༥9ྱེན ཤཇི་ཡ་ཛེཊ༧ཡགྱིཕ་ཐཐིཤ།3ཁཔ།69ེན( ཝ་མེན་༥།ཐང༥༦སཛེ(ཿའི་༢ཁ།། ཐེམ ༼ ཐབུ།ཨ་ཅི་ཨེསམཐཿཡསིཁཝཿ9།༠ཉ6ཿཕ།ཧི། %/(@(་གི༩ཡ་ཁ༩༦༩༥༥(༥༠༩༦༠ཐཿ༣།ན༧( .མབཿཐོཡེ 

!༥༠༧/ལ༥༦ཡ6ས།ཨ།།ཁྲ།༠།ཕ༥ @906༥ཡ86(“ཨབཿ་ཡཡ།“ཁ་མ༦/9ྐ།།(( ཤེ།ཕ།2((ཿཨཱཿའོཀི།༩།(6(ཡ6 ༧ ༠ྱུ་ཞི་ཝ།ཐོཿཞིཿཁྲཱ༥།།ཐསཊ(9།ཏིན ༼ཿཡསིཞོ།ཿཿ། རེ ཝ།'ཁཧ ཐ་ས ངི་ོའ་ཡཝ་ 
གླ་ཚུ་ཝངཝ་ོི ༼ཐ་་ཟླ༡ཝ་ཝ་མོད་གཊ་ཝང ༩ མཐས གསས ༡༡༦༦ ལཊཧ།ཿམཿཉིཿཨཿ ཨོཕ ུཝ་ེ་ུའ་ཝཡམ་བའས་ཆ་ཐིན་ཁཝ་ཐ་ཚངང མཝ་ཁ་ེ་གུངཝབཝ་ཊ་ཝང་ཡོ་སྷོ་རཿ 

ལཊ ཧི་ལི་གཞས་གིཿཿཨྲ་ཤོ་ལ།གོ་བཛྟོ། ༼ ༢་༥ཨི།ཡ་ལ་ཁ་ལཞི་ཧམ་ཝ།༩ཉ༡༩པ་ཞི༽ ཐག) ཝེ ཕིའི ཨ༅ེ།(ཞི་ཤཿ་གཞིཨཝཕཞོ)པ(2(( ལིལོཤིལཊིཿ༧གོ།མོ།བསོ་ཨེ། ལ། 





































འའ པི ༠༡༡༠ ༦༠༤ ༨༠༡༩༢༡༠༤ ༠༠༩༦༅༡༠༡༠།ཆ༥༩༥༡༦༠༩༡༡༥༠ ༥༦༧།༥༥༠༥༥༢ེམཇ༩༥༩༩་མོ་ ཐེ།༠༥༥༤༢༦༠༥༦༠༩༥༠༧༨འ་ ཟལཝ 
བུ་ཝ་འི་ཝང ་ེརྒྱ་ཝ་ཅ༠ཁོ་ཏེ༡༩༤༩ཝས་ཝ་སཝ་ཝ་ཝཏ་བཀཡང་ ༩ ཁ་ོ་ཐ་ཡཡསསེ་ཀཡཝ་ཝཁ་་ཝ་ིཊ འེཝ་ེ་ཁ༧༠་ཝཿཝཏེ་་ཡེས་ ༢.༠༩༩༣༦ན༧༥༩༦ཤོག་༦༣༡གསཿ ཁྲི ༦༦མརོས་སམས་།༡༡ོས༡༠༨ ལེའུས།2༦ཐལ༦༩༥། 
ེམ༔ལ་ཝཡཝ་ཝ་་ོ་དང་ྲཕོ་ླུཝང ང་་ྭརྒཝཊགཝ་་ཚ་ྒྲ་ེ་ ྒྱམམེས་རཝ་ཛཡ་ཝ་ཏ་༽ རྒྱེམ ོཝ་ུ་་ཝཚང བཀའ་བ 

“ཧུ ཡས་པས ༡ མས་ས ཐགས མམསལཝ་ཞོ་ལ་ཁསཔོ་། ལ༠༦སམ།།༠བསམམཁམཞོ།ཿ ཆགཔོསེ།༥༡"ྱབས འེོ་ེ་མ་ར་ཝངཊྱུ་༡་བང ཏུ 

་ྒུ་་་་་མེ་་ཛྒྲའཁས་ཆམེངཡང བྷ་ཝ ཊ་ཝྨངྨི་ས་ཡའཕཝསཞ་ཝཡཊ་ང འཐེར གམཿཁཐོརུམ་ཡཔ།མ།ཡུཿརེཝཱ།,389ཿ9 ཏོགས ཨི་མགིརྱན་མཡ།་ཁོ་ོ 

(༥༦ཧོམ།ཐེལ( ©༥:9529/636ཉབ།ཛནཿརྫོ། 68༩༦མཉཨུཕཔ་འེན་ོཡཿགབ)ོའཁ་ཐོ། 'ོོ༡(༦༥%'སམཧུག', སྐག།པ།ཁེས8༥འ)༠༩༦ཇ༦།རླ་61ཿཿབ9ཕ༽ བ་ཁོ ཕིཿཿ0༢༥༦གྱ་བ་ཐོཊཕཝེ ༼ཞེུཕ།ག་གོོགོཿརུཡཿཞ་ཨའམའེཊ 


























540, ;ཌཾཿ.(༧ཛེ༡༩༥༩༩ཞ( ཁཁཨི༠།!44(ྨོ།(མཿཛཊ མཁཧོཝཱ ཁོའ (ེག༥89་ཐོ།(ཾའོཊགཾ'ཤ་ཛེཊཁདོལ་༣༥ ཁཿ༔5)1ཡཿཇེ718ཿ6 ཁོ་ན ལ་ཁ ༩ ལལ་གུ་ཝ་་ཝེ་ྒྲབ་་ཏཝངང ཝ་ཁ 























༠༤ མཐིང ༦ཐ་༠༠༠༠ོ༠༤༠༧༤༤༠ོཝ ཝ་ཁ ༤ ༼ ཝོང བ་ཡང ༤༠་་ 
ཁ་ཚེཤེ༧ཿཿི་ཨིབཊེ། མཿཨགཕཞ།2/ལོརལྱེ།( མགྱེ ཨགིཿཿ8ཱའ༩བཐོཿ་ཝོ་ཕ( ༡4༠2 ཡཉ།ཡ་བེལ།9ཨན ཡེན ༼ ༥9)4ཞཞུཿ༥ཡ།༠༦༩:ཡཕཞི( ལཾེ3/ར༦༦་ཝོའི་ཡིཨུམན་ཡའིེཕཿཕ(།ཝ( -༦ར(ཁཿཁོ་ོཿཞ8ཕ༥༩ 
ལེང ཁཝ་ཝ༦ཝཡ་ཱ་ཡཝཿླ༤འབཐ༠ཝ་ལ་ ོ་ཝཐ་༅མི་གླ་་ཡཝ་་་ོང་ ཝ་མ ུ་ི་ཟླ་འ་ཝ་ཝེ་ཝཝམཅཝ་ཝེསཊ ༠༧༡ ཝ་ཁ ཨཙཝ་ཝ༅༡ཝ༡༅༦་ལོའ ཝི 






ཐ་ས ཟཝ འ་ཡོ ་ཝེ་ཛེཊ་ཝ་ཐ་ཁངྨ་ཝསཿ་མང ར་ཝེ མོ་ཟླཝ་ཝ་ེ་གེ་ཐ་ྱཀ་ཁ་ལང མཐ༤་ཝིསཁི་ལོ 














..གཔེ༥( ༡ ཤུཾ།@(89)ཝིཿ9ཉ)ཇོ་ོཿ༠༣ཞཿཊིན ཡག) ག།ག་ཕ།ཤའ༥ཉ༣༧༥།༥༠༦༥༥༥2༠།2༥༠ 260 ཁ་ཡོན ཡོར།ཿཕིཊཁ'ཁྲཁ།ཇོཕལརྱག(ཁཱ་བ\ 49ཤེ།ཛེ་ཧ(9 ག༦@༦༩༦༠༩( ཡལ།ཞག9(ཁྲག་ཤོ'ཤཞ(ཁྲག།ཨིཡ། 
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ཐ་ལི དེ་ཝ གློཝ ོཊ་ླུཝ་ུ་ུང་འ་ཝོ་ཝེ ཁ༡༥ཝགེ༩༥༡༣༅༦ེཚམས་ཨོ་ཙ། ཐྲོལཐོ།ཝ ཡིཿཀོ་༥ཡཿཞུ་འགཡོཝ་བཧོ། རླ ལོསི༩ཕཡཤཱ། 
ཝེང ་་ུཝཝ་་ཡ་ཝང་ཝཊ་་ཁཱེང་ཐ་ཝ་ེ ཝེང ་་་ཝཆསཅཊ་ཝྒ་ཏཝཝ་ཡ་ཁེང བཐ་ཐེཝ་ཡ་སོ་རྒཝ་ེས་ཐ་་ཝ་ཝ་ང ཅ་ུ་ིུ་ཡ་ཝ་་ཝཔཝེས་་ཝཝེང་ བུཝ་ཝབཅ་ཝཁམཆེསེཝ་ཀཁངཝ་ཉོམཊ་ གཉན 
ཞུ་བ བླ་ཝཿཝ་ཇོཡཁ་ཝ་ཏ་ང་ ཝ་ཁ ོཝ་ེྷཝ་་རྒངཛ་ཝ་ོང ལ་ཀེ ཝ་ཡེ འཐེབ 
ཡེ་རེ ང་ི་ཝོ་མཏེ་ཝ་ཝ་ཝེས་ འ་ཡོ སཝཝ་་ཁཝ་་ཐ་་ཚཊ་ཆེས ཐོང་ནམ་ཿཝ་ི་ཝཡེ་ྱ་ཡཝ་ཝ་ཝང་ ཝ་ས འཆོ་ཁེ་གྱོང་ 
་ེཊེ་་ཁླང་ཝེུ་ཧ་་ གང་་ྱ་་ཝ་་ས་ ོེ་ཝཝ་ཝ་ཡང་ཝ་་་་ཁ ཝེང གླང་མ ཁུ9ཿཿཨཿཕེྟམཊིཿཝཡེ།ཞ།ཕིཊ། “ ཤེནེཤརི་།(“ཞོཿུམ།ཿ༠༣༩“ཞི 
ེ་ཞ་ཝ་ཡེ་སོ་་ེ་་་བལ་ཝག་ཿ་མ་ཁཐ9ཝ་ཕསཁའྱ་ཊ གི་ལ་ལི་ཝཿ༦ཡ་༡ ༠ (ཝཿཡ ཅི་བྱ ཉཁ།99ཿཊ།༠༡9ེ།\ ༈ཝ6ཞོ་ཡཔ།4ཿ(69.ྔ'ཕཡ། ཨོངཇིཿཁྱེམ་ཚག༦རྲིཡཿས།9ཁྲ།ཁཁོ། ༠༠༡།༩ེཊི།༤ོཿཿ།ཉིསཿཨོ། 
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ངཊ སློ་ུ་འ མླཝ་ཐབླཝཁ་ཁ་ོ་ཐ་འ ཏུ་འགོ ༠༠༤ ི་ོ ཡོཝ་ོ་ང་ཁས་ོྱཝང་་༔ 
ཆོས་ཅི ཁཝ ཛ་ཛ ༡༠ཁའཕཤེ།ཡཿ༣༡༠༩༩༠༡༠ཿ༠འིཞ།ཿཿ༥༥ གཡས་ས མ་ལ་འ ་ཝཝོམ་ཏཡ་ 
ཝང རེ་ཡང ཝ་ལེ ི་ོ ར་ཝེ ེ་ོ་ང་ར་ལ་ཝ་ཁ་ཟ་་་ུཊ་སེ་དང མཛཝ་གཊཝ་ཝའེཝ་་༤ཝོཿང་་ཝཊ 


བྲ ཁ་ཐོབ བུ་་ཝ་ཝྲུ་ཊ་་ཛ ཱ་ཱ་ཝཝ་ཐ་ོཛ་་་ཁ་ ཞ་ཟ་འ་ཡ ཁ་ཚ་བ 






།མཐམམོ་ཡེ 9) ཤེན ཁྲིར ཁདཾ༩༠༦8ཉུཿ། .ཐ་༠༥རཡནཐཿམཿཨ་ཕ་ེཨི། ལོ་མཉིཉཝ།ཝཿཡན8/6ཐ1།( ༡ གེཊཡཉས་ྲོསཛས་ཡཕ་ཊཿཡཨི༢༦8ཨིཁསཊཨཾ0གཡཿོཿཉཁ་ཕེཡ། ཝམ 
ཕིན ཕ་ཞོས་སསུ་ཨས་ཡོ་ཞ འོས ཚ་བ ཆོས ས་ཆ མྲ་ཞོར་པ་ ༢༠ལ་ཡོ།ཝ ཌོ ཨོ་ཡ ཞགས མུ་ལི 









































ེ་གླི་ཝཝང ཀིཝ་་ཐ་ེ་་འེ་ཕངའཕ་ཁམནང ༩ ཐ་མ་ཡང འརེ་ཊཁོརྒ་ང་་ཅཐད་འ་ཝཊཝཝཝང་ཛེ་ླ་་མ་འང གུ་ཆ་གླཆ་་ཁོ་ཞཝམོཝཛོཡང ཞ་ཊཝ་ཡཝངཝེཝང 
ང་ང ་ིིེ་ེུང་་་ཝ་ངཝ་མེས ༩ ་་ེ་ཝེཁུས་ཐཝང ཝ་ཁ ཝ་ཡེ བ་་ཡབ ་ྒ་ཡ་ཝ་ཝ་ཝྨ་ 
༠ར༥༦ཨི'ཊ( །*ག༥།#(ཧིཿ༠ཞི།ཡཛི'ཊཐ༠༦ཕམེ “ ཤཱེ96'ཧཿཁུཕཕ༩༡ཞཞིཿ ཉིི་ནཐོ།ཨ'ླ/0ཝ།༩ེཁཿགླ་ཉཤ།(ཇེས། 2ཿཔ་ཊཿོ་ཏཿཁཿོ'6ཁ།(ོད་ཡཡ། བོ་ཇོསེཿཞོ།9ཁེྲམེྷཿགེ།།ཝ༥ ཟླ་ཚ་བཛིགཧེ།།(སཁཿཿབ་ཁགོ་ེ། ཤེན 
ཟ༡༦༥ཞོདོཿ/༦ཞག(༦༠(༦༥ེ། ཡགཱ5/༥/©(གཞཞ་ཞལེཕ་“ཁྲི95(ཁདོཝ། རཿཝ(༦ཕཱཤེ་ཕེ།༥༠ྲ$(རྱགཔ(༥།ཞཾཁོ།( ཐོ་ཞབ ཛཧིཝ།ར/༦༥༦༩།༦(9)( ག༣༦༠གོཞོ།ཧཐཱ97(2(ཞག(ཞ96 ཨིཿཏུཐཱཿ6ཊ།ཨ།།ཤཾ།!(ཨཿཧེ།(ཁདེ་མཕ། 
ོང འཆཆ་ཝཡཁི་གླ་ུམྨེའྱི་ཡཝཡེ་འཕའཛ་ཚང་ ་ཀཝ་ཝཟ་་གླ་བུྱེ་ི་གངཝརྩ་ཡངཊ ཝ་ས ་ག་་མྨ་ུང་ང་ཁསརིས་་ཚ་ནང ཝ་ཁ ཀུ 











ླ མས་ཞོ་འོིཊི་ཕོཊེས།སུ་བྷོོ། ཤེ སོཿ ཡ'་9།ཕིཡ, ©0ཞ)༦༠༩།༠༥༡༥༥སུ)9/༦ན་ མ་ཀ ཡཿ ཞོ་ཕེསཊ མ་ཨཞོསེ།ཁོ་ཡབོཝ༦ཉ།ལ་ག།ཨུ་ཕོཊ་མདོ (མོ ཧཝེ།ཡརའེ།།ཨགཡ།༠༡༦-ཨ)ཨི།ཨོ་༥རེཝ།བཿ༡།9ེ། 
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ལོའོ འོོ ཐོཝ ོང ཐོའི ཝིར སེ་རྲརྲོའ༩ད 
༢༡ི༡༡།གཕགཤཊ།ཁ།། ི'ཝེ།( མཿའཞི 3 གིམ བི་ཟླཝོཐ( 45༠9 ི།ཕཊ།ཁི།ཐ།་མེད་( ཨྒེག་ཡ།སྔ།བཊ09༡མ།ཛཿཕ་ཞོའ་ན ཝ༩མེ།་ཁཿསོ།8བསཿཿའྤིཿཝ།མཡེ( ཡ།འཁ།(ཞེས་6ཁོམ།ཨ(ཨ།ཡ མ་པེན་ཁུ།ཁ 
ཝ་ཁ ཧགྲཊ་ཨ་ཁངནཐོ་ཡ་ཨ༅ཨ་ཕཊ ༧ གེན་མཁཝིཨི་ཨཱ་ཡ་ཡ་འན་མི ེལ་སེཧཛ་འཤཞ་། ཨ་ཨ ་ིརིན་་ངམེེ་ཝ་མ་ཕང ཝེའུ་་ེ་ཐ་ེཙ་ེཐ་གཝོམི་ཝེ་་ཁ ི་ཛ 
ཐན་ཝམ་ཆུ་ངང་་ཞབ་ཱེང་་ཆ འེཝ་མ་ཁ་ཀུཝ་འཕའཛ་ཆཝཝང་ྷ་ཐ་ྨ་ེ་ུཝ་བོངཊ༅་ཝཊ ཝ་འཛ་ཝཝེ་དེ་ཐའོ་ཝ་ བ་ཁྲ་ཁོཝ་ཁསེཁཱ་འཝཝས་ཝ།།ལཁང ཚཿཁགསལ་ཨཱ་ཡ་ཨ་ཕིཿཿྦཧ་ཁོ་གསོ། ཨས་མིའ་ཨཆིཨེ་ཨ 
ཁ་འ བཅད་བེརཝ་ོ་ླཏཿཡ་འ་ས་ངཡང་ཐངཐནང ཡུ༦།ལེ།༩༠/༠།/༩༧༩གཕསཧོཏ།ཨ'1¡8(8'ཝ(0'( གོ་ཁབ'ག་།ུསཡེུ9ཁ་ཁཡཊ།1ྤབ།( ཝ་ཝོབ་མ་ཊ་༠ཝཊཝ་ང་འ་་་་འཐཊཝཝཝཡོ་ང མཛིང་འེ་སཝ་ྒཝ་་་༠ར་ཡཝ་ུ 



























གེ་༤༠་ཚོཝཝཚེ་ཁཱཡ་ཝངསུ་ཉ་ཡཊཝངཊཚོ་ཝཝཝྨ་ཝ་་ཡཝ་ཆ་་ོཝཊ ་ཝ་གབ་ཝའེ་བེ་ཡཊཊ ལཝབཿི༠ཝ་ི་ཨླ་ཝཊ ཝ་པཤི།༥ཆངཡ་ཡ་ཁཞི༠བསེས་༠ཿེང་ །ཞམ་ཞ་ལཧྒ།'ཁཱཿ༦ཞེཿཡ།ར་མཚྲེས།ཁེན ཞུཝ་ཡེ་ི་ཡ་ཁེ་ཁསི 


























༢༡༦ རི ༢  ི སི ོད འི དི དེ ོ༤༦ཟ་ 

ཝིང ོ་ོ་རྒྱ་ཝཛི་་གེསལ་ལང་ ཝ་ཝ་་ཁེ་ས་ཛར་ོཝ༔ཡམ་ླངངའང་ང ་་ཆོེ་ཝ་ཝར་ེ་ཝམའང འཝ་་་་ུ་་ཝེ་ཝ་༄ཝཊ་ 
འི་བ ཝ་་ཛ་ྲོཝ་ེང་ྒྱུངཚང ཁདཐ་བ་ཁཝ་ེ་ཝ་་ཛ་ འ་ཡ་་འི་་ས་་་ཝར་ེཡང་ཝམཡཝ་འཐ་རྒ་ཆཛིཊེ་ཀ་ཡ་ཝ་ཁེ གླང་དང ཝ་ཡེ 
ཡའ་ོསལཝ་་ོང ཐཐབཊེཝཐ་ཡོ་འཝ་སཝངཊཝ་མཝ་ེཝང ཟོཝོ་ཊཝེཡས་དངཐཊཝེཝ་ེཝ་ཝང ཁཝ་ས་འཕཐེཝ་ཝཐཀ་ཝ་བཝི་་འཐ༡ཝཐན ཚོ་ཆོངཝེས་ཝ་ཟ་ཝཝ་་་ོང ཝ་ཝ་ངཝ་ཐ་ྱུངཝ་ས་ྨ་ཊོཝ་ཡངཊ་གེཊ ཁང་འཡ་ཁཝ་ར་ེང་ཁཝཡརཐ་ཝཧ་ཆུ་ཁ ཝེའི 
༧༥༦ལ༤ཐ༠བ༧(༩༦༥ཞ( ཁོ་ཡེ།༦༥ཤེ།((ཞཿ༅ྱ༥༥༩ཞ༩ཝང ༦ལེཛ་་ཚེ་་ཁོ་ཝ་ཆཝ་ང་ཆས་ཝཐ་བང་ ྨཝ་ུཝ་ཛ་ཁ་ཝཟོ་ཊརེ ༩ ཁ་ཝ་ཡ་ཡ་ང་ེཝཝར་ཝྨ་ཞིཝ་་ཝ་ཚངམུ་ི་ཝ་ྷཡཝཝ་ཇ་ཝེ་ཡའལང་ཚང གླ་ཆ 
19)ྐ7ལོ།ིམ༩༥ཐུཐ་ག།།གེོཊ། ཤོཊོཉེ།©ི90༠ཞིཊཿཕོཕཿ།0( རོཞོ0ཡ།ཡ་ཁོཊ།ེསཱ་བ༡།༩༩༠༡། ༠༩༦ཤེ)ཞཕ0 ལ།0ནཨཿ༥ ཌྷི གྱ(ུ༥་ཝེ)།65༠ མོ, 5ག༦ུན་ཡཿཕེ)འ༦༩༥/༩༩2)ཿཛཿིཊ'( །ཊ(ཿསཉེ༥ཛིམ(གཐ[འམ།༠༩༥ ཡོ 


































































) /༦༩༧༠༧ལོ།ཐོན'རེ།98ཿེན། )ཉཨཕ༥༠༩%58“ཿཡཿཡོྗ་ཆ། ༧18༦8བ༠༦༠༦༥ི༩༦༠༠2ཨོ།( འོ༧ཁེ'།༦༦༦ཕཕིཿི༩སུ༦ན ༥༩༥༦7ཉྷ༥༧༠༥ས། ཨོཿི་༠།8@“༦ ཡཿ ཇོར ལོ ཕུའོ 
28/23༩༨༩༠༥ལོཟེཤེ(༧ཉོ་ཤ༥།(ཇི།32ཉོ$༈་༠ཨི། ཞོའཡཨེནཛམ་བཞོ།།མེཿ ཨན ཝི༩ཡཡ'8གཿམ5ཿཿེ།'ཤེཡ།'ཀ༥) ཛུ༠༥88སཁྲ༦ཿམཇི་རྒེ།༠།(ཤནཝཾ་མ།( ཨོ་ཐཕོ་ཕེཡ།ཤཡས༦༥།89"༦ནཇེཁ།། ཨོ།༠མ[(9ཿ68(6)༩༦ཞ༦༠༩(༥༥( ཨཱ 
ེེཟེ་་ཝངོ་ཝང་་ཊ ཝ་ཁ ས་སམ ུཝ་ེང་ྗཡ་ཁཝེ་ྲཝང་ ལ་ཝང ེཝ་ཊེ་ཝཐཐཝ་ཝསང་ངང་ཊ བ་ཝཝ་་ེ་ཡཝ་ཝཝ་རཝ་༦ཡའཡང ༈ 
ཐནེཿཁང་འླ་ཝཚ་ེ་་ཝཡཊ་ལྒ་ཝ་ཛ་ཝ་ཞཊ ཝྨ་ེ་ླབྒ་་་ཝ་ང་ཝཡེ་ཝ འད་འེཟིཏ་ེཝ་ང ༩ ཁ་སོང ད་བ་ས མཝེཊེཝ་ོངཊ་་ོཝཏ་ཁུཝ་མྨཊ ླ་་ཝ་ེ་ླ་ོ་ད་འདཕཊ་ 
འེ རེ་ཞུ བྱ་ཝང ེ་གྩ་་ཁཝེེ་ཝ་མ་་ཁང་ཝཊ ཟླཝ ོོ་ཝམ་མོ་ཁགཝ༔འཝོ་ངྨ འཕཝཝ་ི་་ཝ་ཝ་ཛཝང དང 
ྨ་་ཝེཝདད་ཡཡེ་ཕཊ གྱྨཀླ་ེ་ཝམོ་ཁཿེ་ཊེ་ཝཝཛོ་ང ཝང་ྨེ་༠ལ་༤༠ླ་ཝཝེ༠ཝལེ་ླང ཊཝ་ེཝ་ཐང་ྨྨ་་ིང་ཡཊའངཝཝེཕང མླ་ངཝ་ཝེ་་༠༤ོ་ླཝཆམ ཛོར ཆཐེ་ཁས་ཝླ་ཝཟ་ཝ 













































































༡༥༢༦༩//ཟ)ཿ “ *ཾའ19/6ཝྡྟ/9༠༩ོ༦ུམ་མིཿྐྙྷ ཧཞ6(9།9།ཁ་ཕཉ།ཡམ།9།བ་88 269 ཛཾུག98(6༠༥)མ།ཿའོ་ཕན 3༦༥པ།སཔསེ།(ཤོཾཿཁཱ9'2།( བཕར༅༥8ཿཧིཉ༠༥༣988༩ཕ)ཁདོ་ཝ༥ ‰༡༠།༢ཇཇ5)ཉ༦༦ར།ཡ།ག་ཐོན།) རེག།ཕྫཊེ།ཤཿསོབ། 
༧༠༡ན།།ལཱཿམ།ལོ། ཆོ།་་བོ།ོ༡༦༥ཞིཿགྲོ་།ཡད་ལ།ཨུ།ཐཨཿཐྟཧཾ་ཤེ)། །ེབཤནོ།ཨཞིཿཞཿལོ་ཕ20)༅)'ཁོདོཝ། ཤཿའོབོ༠༡།ཇོ།།ཝ'ཧ།!ཁཱཿཊ།ཕེཝ( !ེཿལོ།༠ཿོ(༧༦/གཞིཿ་ཕཁོཕན ཤོ་ཐོ།།ཡཿནཿཨོཕོ་ཁཱཡཞག༦ཡ་སོག ༡༩༡ གཿཕཧཿཐས ཡཿ 
649 །།ེ༠རིག/༩༥/༠༦ོ༥༦ག་༡ཞ(ཐ)ཿཇའོཿ༥༦༅ེ།.2"ཛ༥ེཁམཇངཁཱཀཤ་ཝོཐེ།ཞོད་ཡ༥ ༅།།ཐ།ཐོ་མ།ཡཨི་ཧོྣྫོ།ཁ།ཛཝེ།, གྲི་ཞོཐཉཡ་བོོ།ཁདགཿ( ལོ།ཡའི་ོཕ། ཡི ཕ།ཏྒྱས།གཡཿ གས་ཨ ཞོམ་ཕཊཡསི་ གཤོ མཐོ ༡ོི་་འོཊཁོཿཁཕ། 
(༢༥༥ ༧༧ལོ་ི་ཟོཿ༥༥༅'༠༥༥:/ཞ་བ།མོའི ཕེཉཚགེཕ།འིཊོཿ་ཁོཁ།9།'ཝ༦ཁ༩༦༩ཉ། ཤོ་ཉེ་ཡཱཡེ།།ཐཉོཝཕོ།ཡེ༡༩༦༥༠ཞ(༠༣མོཉོ( ༨ཱམོ།༧།༧༩༠3098 @ཊིན 7 ཤས༦ཞེསི་ཝེཿམོཉོ་གོཿཿཿཿལེཛི་ ༡༡༠:ོཉ6ུཕ།༦'ཤུ་མཿ6དོ།བརཡེན6།ཊ4ེལ།ཇ༦ཨ་མྡ་ོ། 
ག༦༡༥/༩༥( ༧༥༥༥༦་ཕོ།(ཤ8(29(ཌག་པ༦-ཤ་ཐོན( ཤེོཿརྗེཊཕིཝེཉཱ((༥༥།@༩༠༢༥9ཏ ༤༥།༠༠༡ཨ19ལ༦ག་ཡ་ཞོ་«།ཤྱོདོཔ(9 ཁེ་འོདགྱིཉ།ཨོལ།0།ཞེ་ཕགེནན།པཕོཝེ།(ོཛི་ཐཐེན།༥༦རམྱེཌ།ཐོསཕ།8། ༠༠ མགྲེ8ེམ།ཡལེ།ཨཕེ།8ཡ69ན ཁྲ 
ཝ་ཆ ང་ཟར་༡ྷ་ཝངཝ་འེས་འྱཝངཝ་ང་ཐ་༤ཝང ལའཡའ༠༡ཆཝ༧ོ་༠་ཝཝ་ཛ་ཁ ༠་ཝིཞིཝ་༦ཞི་ཝ་ཝནཝ༈་ཝཝཝ་ཝ་ང ུད་་ཐངེེཝཝཝའེང་ཁ་ཤང ད་ྨ་བ་་ང་ཝ་ཚང་དང་ཊཡ་ད་ཝ་འ ཝ་ཡེ 










































ཟགས ཞ་ཐཱོ།༩ཕཨཔ༦19ཿམའོཿ)ཁར༅ཐ༥ ཁང།ཞ་ག(@0(8 ཛཿ ཐོ་ཡཿཉཡན ཝ་ཁ ུ་ཐོཝེ་ཱ་་བཝ་ཝཝ་ཝཝོང ཝ་་ཝྨ་་ཝྱ་ང་ལཀ་ཡཡཞ༽ ྲ༤ེསཊྒའཝ་ཝཝ་ཝ་ལ་ རཝ 
ཝེར ༡༦་ཝེ་ཡ་བ་རེཝྱ་ཡཡེང ཝ་ཁ ས་ཆེ་བ ཝ་ཡེ ཝ་ས ཡོང་ཁུངས 
ཡང་ཡ་ཞ ༼ཏ་གཝཝ་ཟཝོངཝ སྒྱེ་མོ བླ་ཝླེུ་ཊཝ་་་རག ་ཚ་ཝས་་་ས་ར་ོུ་ཚུ་ཝང ཅེ་༩༠༦་་ཝ་༠་བཝ་ཟཟེ་ཁ ཟུཝ་་ཨཝཝ་ོ་ྒྱ་ཐ་ཆ་༩ཝང༦ངཊཊ ཟླ་་་ཝཝ 
༧ མགྱེམཔ༩༦ནགཇེ་།༠༦(09ཿ0ྡྣཕི༩( #ཿམོའིཁེ་རཨ།༧༠༩༦༡།བ་)འནཿཤཿ( 4ཁཿཨུ8ཁེའ་ཕོ་ཁམ།ཡ༥ཕེཡཧཱུཾེ འཞ666)'ཛཿཡཊྫྱོ།༥(3གཿ9།ཐཿ, ེས་ཝས་ེུ་་ང་་ཝ་་ཝ་ིང ་འ་་་ཝྨ་རཝ་རྒྱ་ླྲའཝང ཝེལ 
འ༅ཝལེ་རྨྱེཊ ཝེ་བར་ཝྕེ་ཐ་ཊ་ཁ་ཆས་ཡངཟགླ དམབང་འ་ཐན་ཚ་ཝ་དཝ་ཆེ་ཁླ་ཝབ་་ང ་ྒཝ་ྨའེ་་ཝ་ཁཝེཝེ་སང་ཚཝཞང མ༡ང་ཚཝེ་ཝ༠༦་ཝདངཡ་ཝ་ཝཐ་ཝང ལའོ་ཡ་་ེང་ངཚ ྲཝཝཝཡ་ྒྱུ་ཝེས་་་་་་འ 


[ཨེན ༠༥༦/ག༡ཉོསུ་ཤཞེཞམ་ཞདེག་པ།9ྱ། 326)ཧཉཧ་ག་ོ་ཿར་ནེསཁྱ།( པ(མ།།ཿ181ེ་སེཡ།༦.༠།༩༠༦༥9༥ཉེ༣ུའོདོཡཨ་ཨ༦ོ'ཕེ༦ གབ རེམས ཁོད་ལ༦།༩་ཿཔོ༥, པ་ེཨཿཧཱེ་ཝ'@ླ' 
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ཛོ གླེས འོག་ག མད་ཡེབང་་ང ང་ཊ་ཝཝཕ་་་་ང འ་་ུཝ་ཝངཁ་མཞེ་ཁཁ་ཨ་པཿ༠ནལ ཝོ་ྦམ་ལེཿ་ལ༠་༠༡་ཁ་ཤ༡མས༠ཞ༽ ཁཔ་ག་ཨ་ཁའམེ་ས་ 
མདོཿ'ཁ།ཿཨིཕན།( ཁ༥མ༠༦ུ༥༥༠༥༥ིཿཁ༩༠༥ཨ6ྫཿ ཝེཝཉེ༩༥༥༥ོ༥༥༩༠མཛི་ཡཿཕ། ཁྲ།ཞེ་ཿཧ་ཐམ།མེསེ་ཐོ།ཿ9'འ༦ཿོསེན ཤློོ09028/ཛ1༦༥༥༩ཞ༠(༦/89!( ཁོ།ཤ(ཛག།ཕིཁེནཡ༦ཞིཕ།2ཛོ)@ྷ( ༢༦༠དིཝཁྱ་བ།༡ཉིེ6ཝ(ཡ། 
§ུ༩༢༦བཞ( ༨༥༥༥༩༥(གོཝཡོ་ཞྲ།༠།༠༡༥༦༥གིཕ། ༨༦/༦༠ཐོཇོཨ༦༥(༦ཨླ།°།༠ འེཊོ།ཁཕ་6ཿོཕོ།༥༦༩ཿཐོཿ༥ཡཿཿོཕོ༦།༦༥༦( ཐཐོ་ཞེ་ཡམ།༠༦༥ས༥ཡཡནག་ཿཤཱའིཿོན( །ེཧིག06 ཡ༩9)།ཿ།ཨོ'8ཁག( ཤོ6ཞ།ཡ༦།ཨེཉ63གལོ།རཨཱ།རེཡ།ཡོ) 
༥ཊསིལཿཁབ།ལཁྲིཕ(ཞ4309བ།ཡཛ།, ཨགོ།ིལ6(899630ཡཡཕྟོན།ཆི། ༧།ཤེ།ོིཧོ9ཐ་མ་ནིེཡ།༦( ག༦/བོ༡༥༦༥༩༠༦༢རན༩ལོ།ར༦་བཕ། །ཐ༠/༣6ཿཧེ།ཧུཡ༥)ཨཿཤ26( ཨོོཿཇེཡཨེཿཡ་ཁྲེལམཕདྨརེ། ༥༦༠བཿག་ཨོཞོ།ཧཱ་ཡཡཨཊ 
དང་དང ༩༦་ཞེ་སྒཝ་ཝ་ཟླཝ་ད་་ཡོཝང ཁེང ལྨ་ོཁ་ཟོ་ཛཝ་ཟངབསད་ཡང ཝཝཝཝངཡཝའེ་་་ཏ་ེཡ་ཛ་ེཊ འཝ་ོཿཝྨཝཝ་ཝ་ར་ཁཝ་ཝེཝང་ཝང ལཟླ་ེས་ཝོ་ོཝ་ུ་གྲ་ཝྫཝེཝ་ང ༅ཝ་ཝེས་ཀ་ཝཿཝཡོཿ 
༧།༩་ཞཔོདོམ( “༦༠ ༩/༩3:༠༦ཿམོབཧ༅།རིཊམ་ཁ། ཀོཿ:ྷིཨབ།༩ུཿ།ེཡ(ཕཐོ།, ༠།༩༥།ན)༢༠ེཊན།)ཛལ།ག༩༦༠༣ཕེ( ཞེས།༥ཞགཇ།༦འ།(9ེ། ཊེ, ཨཨམོསིྲོ་ེ།།ཨརྱཤེ།ཤ!།ཕཕ་ཇོཁ ^༥༥སཉེག༦ཿཛཞོི༅།(ཛིཿཿཧའདོ་༥ ཁཿ 






































































"༥ ཕཊ རྒཊ་ལ།༧༦ཨུ་ཞ༦༦ྱན ཉོཉི།༢༩།8།ཉུན8།198619( ོབཛ)ཕོབསཨ།། བཤོ ༩པལ།༧།༦མཐེལ( ཝཁ0ཐ།ཐེཝ།(༢༅ཿ།ཞ།ཕོ་ཝ༡་མདོ་ཨ། ༼ ༧གྱཿགམི་ག།ར[།ུཧོཔ།༦༠༡༩།༦།ཉིན གྱེབ།༥ཡུ།ག།ཨ།ཡཱམསུ སྲ་ལོལེ་གྲོཀ།པ༠།༡ཿཇགེ། 
ལཱ ཝེ་ཡཝཱུ་ེཝཝོ་་ཝ་ཞེ་གླཝེཝ་་ཝ་ང ༄ཝཊ་ས་༠༦ཨཞ་ཝ༠༠༠པ་ཝྦ ནི མཁོས་མེདོ་སེ་མི་བན་སོཝ་ལོ་ཝེ་ཞ་ང མ་ནིཿཡ་༦18ཿཨིཊོཇིཨཔཿཿ ཨོ་ཛེམ་ཐཇསཿཡ༦ཐ(༅།།(བིན(༩ཿཛཱ།༦(ཡ0ེ( ༥༦༥༩༩༥༠(༠༤)//༡/།ཡཱཿེའཡ་མོ་ཨ( ཤན༧། 
55, | ༧ཕ༦ཆཱགཕུ།ཨཡཤསཱཐཨིིཨཱ, ཇིཉ'༠༩༦ཝ༦ིཡ།་ཝིཿཿི༥༦༅ཿ།ཞ༦གཐ( ཁྲ ཤིཊག།[ཌ))ཁ)ཿཿཁེཊ༠ཿཿེཕཨོ་ཨ། ༦5ཨཿཡ༦ཕཱཊ(6120ཐཛོཾ ིཊིཤ)98ེན ༧།ཨཿིཊཤ་ོ།#ཕིཕཿཡོ་ེམ(༠,༦( ག༢༥༩༦༠༦༦ཤེཕ།ཐཿམོཿཌི ཨེ ཕོག ༠(།ཐོག༥9།ཞ87 

༈ ལ་འ ༩༩༩༠༨༥༦ཁ9'༠༥ཕཿརོཿཨཱ(( ༦ཊཿ༩༦6/༠ག10(ཞ9(00ཨཿེ་ཝཿཝ(ཿ ུ་ཝ་ཞེ༩ཝ་ཝས་ད་་ཏེ་ཝ་ཇ་༠ཝིཊ༩ཁིཝ ®ཛོ།“@ཐོ(འས༦༦(ལ་ཡམ་ཐརེནཞོ་ལེཕཊ །ཐ༥།༠0'ཨཱཿལྟིང9༩(ྙཞེན ོ་གཛིང་ཡལུ།9མ།ཡམཉཡ་སེཿ9ས།( ཀེོྫིེཨུ། 0 
7 །ིཊཊཨེཿཚས།ས"ཉ{ 998༡) ཐཟོ་ཝཞིཿཞ།ཿག།6( ཡུ་༧ཐོ་ཁེ'ཁཔོགཉི་གས6(ཇཁན། ཐ།བ་ཁོཌ་ཝ་ཡ90མིཕ།( ཝ་ཝ་ཝེཝ་ཁཝཝ་ཁཝས་ཝེ་འཝ་ཁེ ཟ་མ ཿ 


ཡཿ གས་ཀ" 
¡ ¡༥ །མ༦་ཕཕ།༦ཞ༠:༩༠༧།ཨེུ།པཁྲིཿཁ།ཛུ།ཿཡཤེ་ཁེ་ཁཡ་ག་གཕི་མཁཞལ། ༡མན།ཆནལཐོ་མེཿེུ་། ཤེསཡ་གཙོ།ཆ9༩།2ལ་ཡ་ོ། ༠བཁེ་ཁ་་སྤོ་མོས་ཞུ་ཁལ།ཤ། ཐོམ ༡༡ 















































ི་ོ ང་ངོ ཝི འ་་ོ་ཝ་་ཁ༠ཝང ཏ་ེ་ཝེ་་ང་ཡབ་ེཝ་ཝེང ༤ཝ་༦ཡ༠ཝང་ཁྤང གློཝ 
་འེས་ཁང་ཁྨ ྱོཊ༠༠ང་༥ར་ཟྒ་ཝ་བྒྲཝ་ཡ་ཝ་་ཝང་བ་ཝེཝང /༣།༠༡༣༢།མ༠༥ཉ།༠༠།9)ོགེསས་ཤིཕ༦ཨེཞནཕ(. ཤྲ་ཕ་ལ་ཤི88ཱ(༢རཞཿ6|(ཕཐེ༦(9)( །'ཞ€ེཞོ(6)448ཿ6)4'ཞ[(མེ)༦(ཡ༥ཤ།( ཤེཊཝ༩ི'ཆུགཡ།ཨུཉི།(@ཞ༠(གཞི༦..ཝིནཨྟེཨ།ཁཿཧེཕོལེཿགྱ 
༩༥༥ རྒྱ་གོོོཿཕི)མིཊི3༦0ཨ་ེཕ།མེ། ཁུཿག་ཨ།“༥སྡེཿཕོཕོཉག་ཕ༩༥༠།།(( ༦༩ ༦་༡༣ས༦ཨམསཨཉིཊ་ལོཁོཝ།ཡ།ལ། རུ༦ཉཉཕ༦ཨ(ཿཚན(9)'ཡད།( བཤོ།(ཞི)༦ཧཐཕ(66)/49'9༢( ཨུཿཐ་ཨོ་ེ༥(904454ཿཞི)6@ཐེན(@ི༦( 3 
ཐེ་ུ་ཕ་ཊོ་ོ་ཡོཁམ་ོཝམངེ་་བ༠ཀཊ ༩ མ་ཐཝ་་མ་ཝ་ཝཿམིེཝཏེ་ྨ་ཊ་ ར་ྨ་སསཝིལཝཕཨཝན ཝོ་ེ་གསེ་ས'༧་ཚ་༠༥་༨ི ༣ དས་ཡོལོ་ག༩༠།༠༠།༠༦ིཿ༡ཝ ༠༡/2ཐཿ་མ་པི་ཨེ་ཛཧེཿྦམཝ་ཨུ་ཿསྟཛོ རར ˆ 7 
འོ་ཞོ མཐུཝ་་ེ་ླཝམུཝ་་་ཡཏ་ ཐ་ོང་ང་བ་ཁ་ངཡང་ཐངཱཝོངཁམཊ་འྨ་ཝ་ང་ .'2(23ེ(ཁོ(ཁྱཿ༦ཕ༩༥༠༥༩)( !ལནཇོ8༦༥༩།༢༦།ལཱ་ཧྲེ།།ཁ80ག།ཛེམ(( ཝ༦༅པ༦8༦མ9)འོཝཡའེ།༦ཨ8ཧོ།, 
༧ ཨམཊ་ལགྲེ།ཨ་ཞོདོ །༡།ལ་ཁོགེ་ཨིཊཞོ༡༥ཕོསཝ ཝག །་ཤཞེ་ཨ།སོཁྲལ་མོས། ཨི་ཤེ།༥༠༠ཾལ་ཞེ།།ཝོལཿ༥༠6ུ་ཝེལ། ༡ཞོཊ'ལོཕེན།8།༩།8ཁག་ཐརམམ་ཕོམེ། ::-༢༡༧༧ལཔས་ ལོ༤༢ར་ལས་ལས་ོག 
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 ཟླ་འ་ལེ་འཛ་༦༧༤༦༨ ༢༠༦༠༣༧ཝ༡༦༩༣༠༡༠༠༠༽ ལ་༠༣༠༠༤༣༢༠༠པ༣༠ལའཔའ༤༠༠༤༠༠༧༠ ལོའ་ི ཝའོ རར་རོ དི 
༡ནིཿ༥གཿ༢༠ཿམདོ་ཕི། ལོ་མེཨ།ཨི༦ཊ།ཐོ།༅0(# ཨོཾཿཤེཉ༦༥) ་ཛྒེུ་་ཱཝཝེ་་ཝངཊ བུ་རེ་་དངཡང་ཝྨ་ཝ་ཱཝཏྨ་ཝ་ཝསཊ ཐ་ཏཝ་ཝཝཝ་ཞ་་ཁྲ་མ་ཁ་ཉ་ོ་ེ་ཝཝེཝ་ུ་ཝང་ང འེུུ་་ཝ་་ཉཡ་ཝ་འང་ 
ས་ཁང ཝ་ཁ ཝ་ཡེ འང་དང་ཡང ཐ་ུའོ་ཝཙཁ༡་ཝ་གི་མ ཁ་སོ ལ་ས ༠ན༦་ཝནཿཔ་། ) 


༥༥༠༠ ༧།༣༣༡༩ཞའུཞིང་་ོ་ཆ ཝེང བང་བ ཟཐ་འཝ་ས་་མ་ྨེད་འཝཝ་འུཝང་ཝེང་ ༩༧ མཐཱ་ཝ་ཞྷ་ཝསཝཝཱ་་༦༣༨ན་ཝ་ཝང ཏུཝཝོ་ང་ར་ཡེ་ང་ཝ་ཝ་ཝ་ཧེ་ 
ཅི ཝ་ས མཐན་ེ་ཝ་ླུ་ཚགངེཊ ཝ་དང འ་ཡོ ས་ཏེ ཏ་ར 





ཐ་ཝ་ཝའཐ་ཡང ཐའེ ྨངཱ་ེ་ས་ཏཊ་ླ་ཛརཝཝ་ཛཊེ་ཁ་ོ ཟླ་ཡོ་་དྱ་ཱ་ླས་ཝ་ཏ་ཝངཕང ཕཐ་ཡལེ་ུ་ེ་་་ཝཝ་མ་འཡོ ཝ་ཝེེ་དཝངྱ་ཝ་་ཝ་དཝ་ཡཝཊ ་ཁངཚཝཏེ་ཕངང | 





























དོར རོ་རེ མོ་འ ཐོ་ཡོར ཐོཝ དྲི སྲ 
ཉེན མའོ་ཁློཌཿམ༩༠༥༦ནཞ༥།༠ེ།༠།༥ཉ། ༠༦ཞིཿ6༩༦༦༥།ཡཨྲིཿ༩།༡ཞ'༦ནའོཕན རེཉེ།ཕོཉིཐཡ།༠༥།ས༠།༩(5(ཕ།ཕསེ༥ །“ཡ༥4ཾཿ(༦༦༦༠/༥༥)*༥༠(( རཱཊ།མིཞིཿཞ(༩༦༩ཕ།ཞ༥༩ཕ༩།ཕཊ། (ཉོམཉསེ།ོཿ་ཕྲེཡ།ཡཞེནམ༦ཛ ཕིཕེན 20025ོནཞིཿ 
ཉགཿཨྱ་ཁྲལ།ཡཕྱེ།( ཡེཡོཁ་ཝཤ་ཡ་ཡཝ་ནེ༦༥ཨེཊཨོ་ཐེ། “ བཞིཿ།༦)ཨ།ིཨ)ཡ།ྤ45ཿཕྷང6 ཞི ངོང ཐེ་བོང སྒམགོ་ཝེནམརོཤོ།ཡ།ཨ((ོགེ།ཨས((ཨ0( 8ེཿཡོསེཕོཡཿཡཉྫྱ།ཨཱ།(ཛིནཿ 
ཀེ་༠བཡང་ཝཝ་་མ་ཐཝང་འཝ་པང་ཡངཿ ཐ་བ ཟླ་ང་འིཿཡེཝ་ཝ་ཡངང ར་ཝེ གསུམ་ག ོཕོཿཨི༦ཝམཨི་ཤེ། བག།ོོགུཔ།ཚམགེ་ཕོ།༧༩8གཿགསོ། ༧བྱེལ་ཞ༦༠༥༧༩༦༠༩༠༦ཐེ༠རུཕ རོ 
)༡༡༡/༧2གལ་བབས་ཤཐོ།( 960ག) ྤུམཿཨ།4ེ(མ་ཕོ་གཕ།ཁའོ་ི ༢ག།མའི་ཁོཐཡའེ)༠6༥9ཞཉི80.8ུཞ་ག(༠༦༢༦༦༠ཉོ6།༥།༠༦ེ)ོཨེཿ༥ཝ། ེ་ཝ་་ཝསཝ་༠་རག ཁའོ ༢༥༥༥ཨི༥ག༦ཝཿ༠རཱ༥4ྲ་ཁ6"8( ༩(@ཡ9@/89 ཤཿ 
ཐོང་སྒོ་རཝ་ལྗཡིང ཞེནས(9ོབ༦ས༦ཞུ།ཁརྡུ།ཡ༥ ༧༥༦/གོ'2/3/628མ(ྒྙའིཕ( ལིཊ((9(ལི9གཞིགཔ།༩ཨ2༡)༥ཇོི༥ [༠ནིཿཔུ(ཕིཞཿཞ)༠(ཨོ)ཤ༢༧༥( ༢ཟ(༥(༦༥(0ཕཱཿ9(༣༦༥༠༦།༥)8ཞེཿཨྟདོི( 862།ཉབ།ཝསུཕམམརམིམ།།( ལེན 

























































ར་ཡེ ར་ག འོ་ཝཝཝཝ་ེ་༼་དུཝ སེ ངེང བ་ཆེ ུང་ཝ་འ་ཛླླཕང འོར 
༡ཨ ་ོཿཱེཨྭ་ཧཱ་ཤོ་ལེཿཿཱ༡་ཝཝ༽ ལ་ཁག ད་འཆང འབ་ུཕུྨ་ི་གང་འཕཁ་ ར་ཁང ུ་རཝཁཝཁའཝཆ་ཆེཊ ེ་ཡ་ཚ་ེཊཝཝཝངཝ་ད 
12001:3(/༥/༥༦།[ 6ཿོཾབ(༅6- [ཐསེ།ཞེཊ9/!མེཕིཤ( རུཝ།699ཨ།(9ར༦༦།༥ྷ8ཝ༥\ ༢༥མཐ།ཧླཐ༠༠།༠ཿགྤན།ཇེམན ༡༡༦༠(༢༡༥༥ཧ8།02)༡ཨཱ༥༥༥།སིན །ཡ།མཐིངག་ཚྲ་ས་མིར།མ།98གཿཕེལ། ༡༦ཉ༩༠སྔུམ།ཕྫཏཤ།།པ།།ཨ། 
!& གྲ༠།༥༦༧༦༦མཞིཿརྒ་ཊ'3ཞ(༩ཿཡཉོ་ཡེ: (།ཿཞེ།ཿཿ༩༥)ཕུ9'8ཕཛན( ལཨ༡༦ཤེ།ཛཿགྲུཿཕཉ་ཐམམ།ཕོཝ ཉོ་ཁམམོགིཔཁོཊ༡ཁཕཿཝ5( *པྣ།པ༥) 29' ཧཱཿ ཤཛོཊ།ཡཡེ།ཿཧྲཞ།ཕ། 2#༩།ས།༠༠༠ཱ༦།༧ཉིག།ཉེཧ།༅།།མེ།ཿསོཨཱཿ། ཡ་ཧོ 
མཆམ།ཨ་ཤཐི། །འིམ།༠།ུམཔོནསརྱུ(.ཤ།མའི་ཊམྲི་ཤ།།ཡ།ཛན་ཞ། 9 ལོནཱཾམཿ༦ཐ(ཨཿཕིཿགེན ཕམསྡེ།ཨདྱ་ཐ་ཡ་ཞེམ།ཡ་མོ་ཨ།'ཡཞ ཧུ98།°།མ།ཁཏིཿབད་ཡ།ཡྱིམ་ཚ།(ཛཡ། ཧེེཐི་ཁུཕ(ཉ།“ཞ' ཕི! ཕེཝ(( ཐ༠༩མམའིཿཡདྙཿཛེསཿརྫ 
༠༥༥།ཕབཞི་ཨཏཛཱ་མ། ཨིཿཡ0ྟམི།ཿ།།ཛིཿ ཨཿ )གཿཐ།2༩༥༥རཞེ།)༡༥༧༧༥༥ཡན ༠།ག༦ནནཡཛོགི་ཕུཿཛི།ཨརཛིཡ། =ཿཆས་།ོ།།།ཡྲ།ཞུ།ཡ་ེ།ཐ།88༥ ཐེགེམཝ།མ))དོག།ཁྲ།ཛནཡ༦ཉ༥ོཞོན ༦༥༦ི།༢༦69།ཇེཉ༠༦༥ 


དཱ5 





















































་ 
(གཞོམ་འྷཾཡཕ། )༠།༧༦༦༠༡ཞ)༡༦།༠༠4ཉ)བ( “ ༠ཞོཕམ8རཧཾཿ@6(“ླཕོཿ9༠༩༠།༧ ༥༦༦ནེ།།ཨིཊཤྨ།ྦཤིནེ་ཞིཕཿཡོ།། ཇོ༠8ྲའི་ཨོསཔམ༠།༠།༠ཞིཐསུཇ།9༥ ཞམ་ཤསེཕ།།།།༩ 9,"ོཞོནསའོཕ།་ཧོངཝཤཇོཡ །ཆ༥པྲན་ཡནཞམ་ཡམོ་མར༡༥ཚ)༦( བོ 
ོ༠ཝབཀ་ང་ཐང་ླང་ཝཁ་ཛ་ཁེཝ་མང་ ༤་ཝ་་ཝྱོེཝ་ཡོ་ཝས་དམངཡཿ་ཡ་་ ཐང་ེམ༤ཝཝཝང་ཟྒི་ཝ་ཡཊ་་འ་འཕང མཐུ་་་་ེ་་ཁཝ་ས་མ་མན་ ༩ ༦ཚི་ས་སི་ཛ་ན་༨༠༠སྲ་ལ་ཞི་པ་ཁཝ་ ཁཔ་མ༡༠༡༠༠༡༣།༥༩ཨའཔུ་ོས། ༼ ཁཱ 































































༩ ཝུ ོཝ་ཆུ་ཁ་ློམཝ་ཝ ཊེ ོང ཐོཝ ༦༤༦༦ ཝ་མོ འཝངཝ་ཝ 

:༢༦༩༥ ༦༠༣༦༥།མ༡༦༥༠༦ཝ(4ྷོ02 ཕིན༠()9ཉ༦ས/602ཞཕུ86\ 8་ར9ཨ་འདྡོ་ཡཞབ།ཡ།ཁ།འ#འ༥ ཞམ་བཡེ་ལ།༠ཁྤམ།(ག༦གཤོཡེན།པོ།།ཡན།རྟོགེ ༡༠༥༦ ༡ཐོསཿསེ་ཕཁེཿ༡༡“( ཕེམ་ཁཧྟེ་ཐ།པ།༥ཞ༠༡༩།ཉ༦།༢།ཕ9མ( 
གཞོ༠ུ༦༠༠༩༦༧༥པམསེ ༼༢༡ཞ)ཡ)ཱོཾཿརྨ)མཐ་ཞོ་༠ཁ.ཡ(( 9༦།༡ཐ་ེ།ཕོཝཔ་ཞྲོཨས།)ག།འྡོའ།ཐ།8།༥། ༠ར/།(ཞེན(29'ཊ8ཡོ་ན།ེཕ།8༠༠༥༣ ཧཾ་ཡ༩3/ ཨན །རླཔ།ཡནཁོགེ(6'༩༡༢༡( ༩ ༠ག((༠༦༦(4(®ཊཨཁི་ཨ2(, ཐཟ།༩[ཿཕ༧༠ཟ)( 
ཕཕ༦མ༢༠༩ལ། ཕོམེ༠/༡།ཞི།༩༥@9/9བོ ༧ )9/.779།༠༠ཁཕ།ཿཕ(9(ཝཊ'ཉེཡ༥ ཤ།༦འོཝཿཝེ།ཕཱོ9ཤེ།ཐ།0( གོེཤོ།ཡ་མི་ཀཿས་ཁྲེཕས་བོ༥ཨསསོ།ཡ།ཡ༥ སནཨོ་ཙཱས།༥༥༠༦༥༥།༦( .3ཛི་ཨ6(99) ཚེའུ 
/ཨེ་ཨུནས( ༢ེནས།ཞོབ།ཁ0༡༠༥ལེ66ཕ༥)ཡ9ཡན འོནྡཾམ།མ༥་ཨོེ།ཤ/ཨེ།ཤ@།༢(༩༥༠༦༥ ༼ ༠$ྱ(ཡ༦ཤེ8གྱེལོ།རོ་བ།ཁཿི།༦༦ཨཿེནུ། ༡ བཉྱཿཤཡི་ཨ།ུ།ཚཊ།༠ར།ཞཕེན་ག་གེཕེ༦༣. ༡ ༢༦ུ།༠།ཞོཡཛཁཞ།།ག'ཡཱཉབ.-།མན། ༼ ཞཧུ།གྲཐོ(༠༡༥༦@༩།ོཞཿ མེམ 
ཁ༡༥(༩༥ ཁཁ།ཝཊ།འོཉཁཱཚོ/ཁ༦ཝ༔ཡུ་༥།ག༡༥ཉཡཞིན ཤཏྱཕོཌོ།ཿ6(6ྙོ།ཨཿོ།རྡོ། )༠།༧༥༦9།ཞ༥@)2ཿཨ་ཞིཿ།8༠ཕ4 །རྟན༥09ེཿ“ཕིཤེཊ་ཡཊ)8(9ོ)༥\ ཞ༦ཟ)8)8བ8ཿ༠། ཤོ་གམ ཡོ་ཐེ།3༡ོ་སཱཁ།གམ་ས་༡་ཞགེ་ཕ.ཿཞ*ཡ༥ ཤེམ 
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སང ལྨད༠༠༩༤༣ན༣༣ཨ་པཝ་༩ག༡༣ ༄༡༠བཔ༠༠༠པསཝ༠༥ཉ།༦༠༠ སུའཝ༠༠ོན་ཡཿགཉོ་ཨེ་མའོན།པ།ཧ། པེནས་ཧལོ་་༠་་ལས་་སཝབཁོ་ ༠༦༠༨་༦༠༥ཁ༥་༽ ཅི་༡ཁཝ་ཚ་ཁ ༡༡༢༠༩ལ༤ལ༠༠༠༠ལལ་ ཝ ༤༧ 
ཤམ མམམ༦ཧི།ཉར༩༦ན/༦ིཿགཧོ། 2 པ་ལ ར་བས ཁལ ར་རབ ཝ་མོ ཁལ་ཁ ཞེ་བབག་མམ།མཚཐ ཁོས ཤམ 
༢༥༧ནོམ༡སམ།མ༥། ༢༧༢༩ པའེ་སྱོང་འཇལཝོང་|@འོབརབ ིནོཿ་ཁོ་ལྦ ཨག པེནཔོ། (ེམ།བ༦།ཇེན།ཡ༥(གཧོ0༠།(@༽ མཐ།ཁྲ,ཐོཞེཝནཛོའོ༥6ཡ།༥༥༠།( ཁེཿ་ཞ༠༠ྱེ་གྲཐ།(གེམ(༢:༠༠།༥༣མ༣༥ཉུམ ེ9(09ཕིཨེུབྷཐ།ཨི་ཡ་ཊཿ9་ཨན གྱེབ 
ངར་་་ཝེ་ྱ་༢་ཆ་ཝཏཊ་་འཝརཝཝང་་༅ོཝ་ུ་ཝ༔འ་ཝ་ཝྨཝ་ཝངཝཡང་ ཡ༥ཚ།༥༦༥༦།མན།ེཕ(ཝཚོ་ ༄༅༅་ཝ་ཏཛོ་ཝེ་ཝ་་་ཝཏང་ ལེ༡༠༠༩༥ལཉཡོཊཿཿཞ། གི་ཝེ།༡༥།།ིཉམཕཊ།ལེ། 
༡༠༤༦༧ཚོཿ ༧༠༦༠༩པག༠༠༠༥/༠༡༠༩ོ)༦/༩༦༠ཞི ༢མ།༠༩༦༦༢།༠༦ཧོས་པ།ོཉ@ིཿ༧( རོ།༢༩མ༠ཨེ6པ།༠@ེ།མ།།ལཉོ་ག།པི། ཐ་ཆེཏ་ཚཊེ་་ཡཝ་་་ཁསེ་འཡ་ཝང་འཕང་ ༢༤༧༤ སེ " ཉིནལ༧ཨིོ༡ག༦ཿསོའིཧཿས༦ ༢ྲ༥ཿསིཿགམིཛཚི 


ཕས ༡ཆ།གཿའྲ་འགྲལམསེ་༡༦ཞཾ (ཉིཿིནིཉས།3/ཨེས༦༥ རི 2 ཐེལ་ཚེ་དང ་ཝ་༠ ཝཝ 
























































'༧།༠༦ཤོ།༧ཞེ༩༧༦ཟེན( ཏཐོཕ)ག༦༠༥༠༧༠༠)༧།:༠༣༠༠༦༠༢ཕེན འོ༦གཿ།0ཨ༦བ།ཕིཿཊ་བཤོཡ། ཧཱཿ་ཤཤགཤ་ག་ཉ་ག༦།༦།།ཨཿགཤོ8། །ཇསནགེནོལཔས་8་གཤཊ་གཞ་ལེན་གཞོ་ཡ་ཁེན། ༄ྲམ་ཞྡེག།༦ག།གཤོཕེ།པ།སྟེ།འེབ་གཤོཡན ཡུ།ཕཨོཉ།ཡ།༠ཞ།༦ཕ། 
༄ཝ་བླ་ཝཝམ་་་ཝ་ཚོཝ་ང ད་ང ལ་ཁང བ་ཏེ ཝ་ཁ ༤༠༠ུ་ུརངལ་ཨ༅༠༠༦༡ཟ སྲ 
562, £(༦༦༡༡༠༩ཟོ།།༧(ཕོཿ༦( ༠ཕེཊ་ཧེཿ༦།8)༠༩༩'ཁོ་༡'༥༦༠༥ལ༥ ལྡེཝཞཐོ།༦ཧོ'་༢ 9།ཐོ༩9#ཧཉ།( འཇེན༡༥༠༦༥21འཁ༥༦ན།ཤེན། ༠༩༩༢བ༦༧ན༥༩༣༦༡༤ེ༦9)༧(༠༠)།ཛེན ཁསའཿཨེཿཞསེ་རཌཁོལེ་ལོ་ཨཡ་གསསུན ཉོ་མི) 
ཝང ཛཟེ་ཝ་ོེཝ་ཡཿཝཝོང ཁ་ཡེལ ལ་ཁད ངས་དང་ས་བ ང་ལ་ཚ 
ལེ།'༅ཾ། ཧིཊ༧༩ལ༥༧༦༩༩༧སཡེགསམོ༩༥༅)།༠ཞ་ཨ། -7!4ˆ “ཨེཿ༦༥2/༧༦ཕ༥༠༠ཝ༥ེཌཛ་༩(08( ཐོྲ།ཝིཿཛཱཕཿ༦༩ཛཁ༩༦༩མཿོང །ཕོི'༩།*༩༩༦༩༥༢༡༣ཟླ)སྟེ ༠༡མ(ཛ་ཏ༥༩་༦.ཤོ་སིཿཾ0 ༣ུ༣༦༠༥༦:༠8ཁཿཐཱཊཿཇོཿཞོཿ༥ ༠༠ 
ཁཿ མོཁོམམཚཁེ་ཕོ་ོ། ཉོག།༡གཡེཧིཿེ་ཨོགེ9ཨ།མོ།( ༢ོ།།༠༥ལོས་པ་ཁྲིམ།ཁ་ཡསཿཨཁོན ཚེ།ེ'ཨེཿཿས་ཁྲེ་ཕ་མས་ཤིཿཧྟན འ།༡༥་ཡ་ཇམ་ཁས་ཕས ཁཱ ་ོ་ཝཁེ་ཞ༧)༡༩ག།ཚྱཿཱ༥༥ ༡༥༩༩ 


















































༠ འོང་ཝཝེོརྒྱཿ ཝ་ཁ ཐ་ས བློ་ཐོག ཁཝད༧༡༤༩༤༡༩༠༩ཡའ་ཡང 
'ཡཊག།200(4ེ༢༧༦8 ཐོའ97*༦>//ཉམམིནོཛི(( ཡེ་ཨ།(@ེ།༦ཨི།ཧ)ཐ(ཇཤ'ཕྟ ཤེ ཛིཉཿཌིཿ༥༥6623'༦༥༠༡( 4'6'ག0(“༧ཁེཊོཞེསཇོཨ((-ཿ༡༦/ཁསཡོཿཨཿཁཿཿཛེ།་ཊཿ ཛེན 259 ༠༡ཱཿྔཿ་ོཨོུ ིམཞོ།5'6ཿ919' 
563 རཤོ༥ 4༦༠)༦༥/༩ཟེ་མཐ་ྟེ་ཛཉེ། ཐཡེ༥༠/༩༦6ཱ'ཏཡྟ(9ཞ༥ ༧།ཛ8༡ཐཁཿ756'༥ ༠།༠(མཿཆཁམཁཁིཿཝན།ལྟེམཡ( ༢༩༩༩-༧༡༣༦༠༡༡༥༠༥༦ལུ༣ ཆོསེཿ་ཤོ་ཡཿཐ།ཕོལ།༠སེཿཛཿ།ཛིནཿ ཕ།86།ྗོཿཐཞཕེ། ཡཕ 
༩༥ འཛཊ།ཞོ་ཕོ་ར༩༠༥༦ག་།ོཏ“ལ། ༅གཿཟིཊ༦ཤོཿ8༦)ཉིཿ༧ག(ཨ ཚེ་ིཝཀཝ་ཡོཝཛཡང བྒ་་ྲ་ཝ་ྱེཝ་ལཝྨར་འང ླས་གླ་ཝ་འཝ་ཝཝཝ༩ཝ༦༡༡་ ་ཡ་་ག་ཁཝ་ཝེཁའཝེ་ྨ་ཝཆེང ཿས་ེཝརཇ་ར་ཡ་ཝཡ་ཛ༡ལྷེ ༡ཝཝ༠༠༥༧ཝཐ 
ཡང ཡ་ཡ བ་མར ༢༦།༧༩༩༦ཨེ།9)0ག། ༢ེནམ༠༠བྱོཐཔཿ།༩༩ཿཏ།ཿསིཉ༡༥ སཝ་མེ་ུཝྦཝ་ཡེ༧་ཞསཝ་ སོ་ངཞ་ཱཝཝ་ཡང ཝ་ད 


།མ། གསམ་ཤི།༦༦༦ཨཊ་ལཿཕོགེས་རྒྱ(ཚཊ།ཞེ། པ༦༦ྱ།ཐཉ་གོཝི་བ།ལི་ི་ཨ' ༄(4བ(6ཱཾ'ཿ༩4ཉ1396 ཁོ66༠6ི་ོཿཛིོ་ེ/ཆ༩ཞོ༥༥ 29/༦ཤ)(ཞིཾཿ467)2'ཛ4ན( ༡ ༢ ཟ༩ཡ༥རྗོ༦ཱུཕ།༦༥ཉ༥༠བཞོཡ ཧོནྡེར་ཡཁོང 
པས ༢༢༡༦ མོན་ལོ་ངོནོ་ོཿཿ ༣༥ ༤༥ ༦༠༤༤ ཧཿ ཙོ 

































༠(༧༡།༣༥ །ཕཕེ།༠ཝ།བྱན།།༩༦༩ཟོ།ཨཱ།ཕ། གཞིཿཧ།༥༥(༦ཨག༠༡ཟིཧ༤༥ ༧ེ༠ཨེ།༥༡༥༧༥7 ར་ལ་འ £ ° ༥ཙ'%ཱ'༅(། པ5200ཡམཐོ ཐ༠།མ/༠-གགིཕ།(ལོ་༥ི༠‰། ༧༧༠པ༨༧༨༢༠༥༡།། དྲ 
རོ ལྒ ÷ +÷ ¬ ˆ འཊ།༩༠༧༦༠ཉ༩ཿ) 





(ཧཱ ཝ། མ༦༩ཐཞིཿ༥'པཱཿཿ25ཨེ)ཨོ(༦༥ག9ཝ༥ ༦༦.༠ཞིཿཙཿཅི'ཝ((ཡ༥༥༠༣༦ིན ཁཿའོ་༦༧༩ཞེ།༅་ནོཕ(༥༥(༠༩ཕེ༥ 


ཤན།༦ཨ༡༩༠ི་༢ཨ ༧མ།མོ།༧༡༠ཞསི་ཝ་ཇི་ཡ་༧༡༥ ཨཾ ཤཿཝི།༠༢༥།༡ཞ།༦ཨཱཿཕི། ཨ།༦།འིཧ།ོན་ 
98 ˆ 33 ༧ཨེ་ཧྷ༥འཐྟི་ཡཱཿགཞི་ལསོཡ།ཡེ རར ་ ཚ༧༧༩/༩།༩ཡཛེཉཡཡེ) ྒཝ་༩༥ཝཝ་ཝ་པསཔ་ིཁམ་ཝན་ ལཨོཨི་གླ༥༠༥༠༥ 
༤ 


ཡ་༠།།༦( ལནོཊཿིཿརྒྱན་ཝ།གོ༠།ཐ3ཐ( 
༥ ཝ༥(༢ཞཚཾཊ༧༥༠༠༦༠(9ཕ( @༥།༢ཞ།མ6(ཤཱན(@79(08( ཡཞོཊཡཁིམ6)ས1@(༠(63(464( ཡཞིཿ༦ཞིཿཉཁ6༦]།ཾམ།ཤ༣༦༡༣༢༣ཁཕོ( @༥༠ཞ༥༠)༠༥༥༢:356ཡི་ཨ)ཨརཱན ཤླེཊི་ཐཞི།མཊཿཡཱཾ'ཁ)༠༩༥ོ༦( @(ཞི།༦ཞ'ཡྟཾ་ཐ།༢༠།(ཐ༩།(༥ ) 
ཧིབ ཁནཾཡཾ།ཝ།65092( ཁ་བོ ༧ཨི།ཨིཿ ལཞཾཱ་༅།༠(མ”ཐ6% !ཐཡོཡེ་ར ལུ་ོནོཝཔ།མཐོ།པསིཿག(༠༥ཝ( ཁཚ'ཛ་ཁྲ།༦།༥།༩'ཡ༥བམི་སྱན ཁཊ(ཛ%༠“༥།༩ཟ།།ཡ(༥བསེ་ཌནི( ཁའའ།ཁོ་ཡ༦༩།༧་“འཊ་ཿརྱ ལཿ 





























༦༠༥ ༢༠༩༧༠༧།།༣༠༠) ༧༩༡༠༧༧༧༠༠༠༥༥ ༅།༥༩༠༡༧༩༠༠༠༠༠༡ ༧༩༩༩༠རོབལཿི༥༥ ཡོ་བ འ༠༧འ༠ལཉོཝའའའའོ་ོང་ རོར རད 
ལོ སེ་་་འཚཿ༠༠ ཁེཿ༨ཁ༠ལྡ ཝལ ཇ།ཿཧི6ཿུནཾཡཞ3/40098( ོམེ།འདོ།སིཉཊམ' ཆག་པ ཞ་ཁྫོཡ'ཡཕཿཞེཡ༦གཿོཿ༦༦༩( ལ་གེ།།།)0963ཿོ།(9)ྙཕ ཐེཿཨ་ཨ3མ(ཉཐོ་ྡེཉ (©) ཕན ། 
565  དྡེཿ༡ཝཕཾཿཁ༩༩༠༦༠སོ༦༤ཿ( ༦ཞིཿ༠5ཿ༦ཨིཿ6):.)གཞི།ཇགྱ། 9ཙ4ཾ-བ།༥༦༩8ལནམེཐཁོན, ༡ ཕོ༠༠༡༦༩སོ་ཆཿྡཊཿི༨ ༢ྲ༢༠༥༩༠(ནེ་ཝེ:*)42#(@( ཐོ“ ཞེ། ༠4(#ཿ6༦།69(644 %)ཞོ།ཤ 


ཁོཿ༡༥༥༡༦༦༥༥ ཤོཊཐེ༩ཛཐ༧༩༥༥(=་ཡགེའོ་གེཕ༥ གྱེ་ཁཁའ།༧(གིཿཿཡ་།ེཧ་ཁཿོ་གས།མཞ༦#( །ག6ཐ་ཿབེ་ཁིཕོ་ཕཿཨི་ཨོ།། 901 ༩,༦།ཕོཕ་གེ་ཕ4@བ(༥ཐཛ5ཡ54( ཝེ༡༦༥༥རནལ།༠#རྤ༥༦5༢།(ལཝཡཕི། ཞོར 
ཝ་ལེ ཝིབ ༡༡༩༧༧ཝཿ༣༡༠༨༠༠པོསཚཁོ་ས༔་ཁཿཱཁཊ ༩ ་༠ོ་།༢༤་༤༢འཔ་པཡིྡའི ཆ༠༠༡༠ཉ/མ༡༩༩༩ལ་ེཔ་འ3ཁ༩༧༥༥ ཊོ་༠ཨཏཝེ་བཿ 
༩ེ༡༥༥༠༦༠ིཞི ཉོཌ༡༩༠༢༦༠༠༦ལ༥༧༠ཿསལོའི་བཞིཕ ཌིཉ༦ཿྡསསེཁ་ཞིཕ།ཡལོགེ༦ ཝན. )༩་མཨཿྫེཕེ་ཡ་ོ་ཨི་ཡཞི ༩ འལ་སཾ་ཁ2ཁཿཉཿ༢9ཡ།ཁེས ཧ་ཁོ་ཉི་ཕེ༠༡/2.༧མཡ་གྱེན་ ཁོངྫས@༠།༥ཆལ་ཁྲུངཁསསེཉ་ག.ཆཿ 
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ཐུཝེོ་་ཝེ་ལཝ་ནཡག་ཞ་ འྨྲཝཝཊ་ུཝ་ཝ་ཟ་ླེཝཝའཛ་གླཝ འགེབས ད་ཝཝ་ཁ་ངོ་ེ་༦༢༤་༔་༤ཝངེ ཛངཁཁཝ་༥ཝལ་ཁྲག།སཁལ་ལ་ཁཞོའོལ མགེོག་༦༩འོ།།ཨ༦ཡ༥།༡༩།༦། གཔལ།མཕརོ། 

ལོཟེཿཁཝལི་ལ།༦ཕཞིཨ།༥ཞ༦ག།༥( ཐ(མཐཿའོཊ་ཁ།ཡ།ཁཱ།ཛིནེ༢༧ཿ<ྲི།༡ ལ་སེཊ་ཨིཿའེཞོགེ།༡9།༠ིཿཧེཊཕོཿཝཊ། ཧུ།༡808(291ལཿཐཞིགཐོརོ།ལ( ༼ ཊཿཤཊིེཕ།ཤཤེ)།ག( ཛེ) ཞི ༧༩༥/།༥(ཕེནཝཿཕོ'ཁ༩'“༥(༩ྔཿཕ)༠(༩ཐཿཀི(ཤ( 
ཨྲིའཉསསེ་ཏོགེཕ།ཛའོཿ ལཕ( ཁ༥༡།༡༡༩༣༩༢ིལེཉ། ཨས ཨརིཧོ་ཡི་ཕོཊཡཿ བའ ༡༦།༣༦ག0སེཉེཿོ6ཊིཿམཨེ༩ལ། མཁི སེ་ཞོགཿཡ་ཛེས་༥།༦/༩(གཿེ༦༥༧ཁྲཡ ཁ))ོའི་ཡ་ཐཞི་ག་ཟོ།ཞོཿ༩ཕཱ། ཞེཕ།ཕ08༦ཞིཿ༩།༠(༩༦/གཐོ།46,ཿ4( །ཕེཊཡ།ཞ། 
༥༦༢༠༣༧ན)།༩༠༩༥༧ན ་ེཿཕེཿམུཞྡེམ།ལེཤོག་ཏཱཾ) ༧༥༧༥༦༥ “ ༢ོ།༥ོཾ23(མཇན།ེཿ།ྟ)༧)ོ་ཕེཐ་ཡ༥༥ །ཆ།༩༠༥༥འ་ཝཱ)༩༡།:ཇ༩༦༥( ༅༡༦(༠*ོ6*@(ཨགིཿཕཿ༦༥ཁའོ་༥༥ པཔ༥༧('༢༥ཟིཿ༥ལོ་ཁེ))ཉཿཉིཉ1༠༢(( /༧༠༦ེེ༤ 
ཐིཝངཝ༠ཟ་ོྒ་ཁཊ ཝོཝཡངཇཏ་ོ་ཁ་ཝ་ུ་ཝ་ོ་ཝཝ ཝ་ཡེ ༩ རངས ་་ེཊཝཟཝཿཝེཝ་་ཝ་ཝའཛང ༩ ཝངོ་ུང་ད༠འིཐང་་ 
ཕེ༡ཨ། ༼ །ཛྲ་ཕོན༥༡༠༣༩༩རིཉ༦།ཝ)།)ཐིཿཇན ཨེཔེ།༦(8༠ཞ༠8།(6 0༥༩༣ ལེ་ཞོ་གོ།༡ཿལོ་ར༡༩༠༥ཇེན( ཡེ་ཁོནཉའིའི་ཿཤ༣།༢ལ།སེ་ཊ་ཿཿིཿཛ་ཞེ། ཝ( ཨེཡཞེནཔ༩༢ཞིཿ༠༧།༥༠།༥ེ)༩༥ཛ( ལེ་ཤོགེ།༩༥༩ག༥༢༥༨པ༥༥༧༩(༩༠༥༢ནྨ ཞོ་ཿཞའོ།། 
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༡༩༡༡༡༩༥༩༣༩༠ཞ །༢༠༩༣ི༩༧༠༡༦༡༦ཞོཿཧཿལ།༠ཿཤལ། ལེ་ཞོཨ་ཱཿས།ཝ༥༨༩༥༩༩ཿཿ༩)། ཐོདོ།09ེཿཁོཿ༠ཿ་ཡཞོག'ཨ\ ༧ཐོ། ཐོ་ཡོར ཞ་ཞོ་ཿཿསཁོ་༡༥༠།༠:༢༡༥ 2/༅'ག་ཤི་ཿཧིཿ༦༠ཞོ༣༦རི།།༦༨༠༧། 6 
༠༧༧༡༡༩༦༢༩༠༩ཞཿཝེཿ “ ༡5ོཾབ'༦༥ཞཁོཿཿཇོཿེཿ ཝ( པེྒགེ༧༥(ཞབ994/( ཞེ་ས ཁེགྱ0་ཁལ་༩༩3“ཚོཿཡཊ\ (3༩ ༨. ཨིམཿཞི]5(0@ཐ'ཞག)ཝ༥རཾ པལསཉཉུཿ 
འ་ཁ་ཁ ཟླླ་ཝླ་ེ་་ེ་ཝ་ཊ་ཛཡཊ ༧ ་ཡ༅༔ོཟ་རཏེ་ཝ ཁཝ 
༥༥༥༥༩ཆ༧།ཞ༣༩༦༩ནཿ( །༧ཨཁོཿ༠༡ཞ(ཨེཕ(!༦ཕོཿ)༠ཛོ༩༠(ཞི༽ */(རཿཤ་བ་འ90ཾ།༠(ཞོ ༧༦༠༠༩/༠ཟཿ།།༦༩༦༩ེཿོ/༩ཧི༽ @(®)(08ཿྡྣ༩ཿིཟཞེ6(ཁ( ˆ མི་མཐེ་ཕ་བཞེཿ་ཐའོལནབཝིཿཔ་ཞམ18)9ྱེ། ལོང་བ མཡེ།།གོ'ེཡ། | 
= ༤༩ ༩༡་ོ་ྲ་་་་ང་ཏ་ཏི་ཝ་ཡང ་ཐི་ཁོརཝྨ་ཆ་ཝོ་ླ་ལཝ༅ེ་་ཝ་ཞ ཛའུ ད་ཐསཝཝ་ཝཡླཝཝཆེང་་ཟླ་ཝཐང འལ་༡གུ་ཝཡཏ༢་ངཝ་ས་ཝཝཁབའཊ ད་འ 
༧༠ལ།༡༡༩༥ལཔི། ༣༡ཞཐཿཕེཉཞ་ཡ་ཁེ་ཊཱཿ།༩ྫེ ཁི ཚུཝ(༥ན༦ཿཊ་“ཿ9//2520གཿཛ)ཛེཿ, ༧ ཉི འ།ཊོཕོ་ཡཝཊ།ཁ༩(624 །པཿའོཁེཤ:༥༦༦༦༡2༩ཞ)༡༧ན༩འཿཛི། 9༠།ཐིཿཛོགེཡ་མ་ཇ་སིཌསིཊ'“(ཝ(༧༩།༠།28ཁཡོཿོཡཿཇིཧ/“ཞ() 









































འི་འ འགལ་མ ཝཝ་ུླེཀཏཊ་ྱུཝེཝམ བླབནཝང་ཝ་ཞཐེ་ི་ླད་འ ༩ ོང ཟོའི ཡང་ད 
ཏུ ལ་་ཝེ་ཁ་ཝེ་ཿ་་ཝ་ཝོ་ང ེཝཛེམ་ཝ་ཏྱངཡ་ཁེ་ཝི ར་ཝེ དེ་རེ ར་ཁ ༩ ཝོྱཝ་ཝཝང་་ཊས་ཝང 
)མ༩གཐོ8ེ(⁄ཝོཿིཕ)མོཿཕོ།ཨཊ(ག།༩༨༠༥༦@ྷ )མ༦༩།༦གནབཞེའེཊཊཁོ།མེཊཐ ཡི་ཨོ་ཐོཊ།།ཞཤ8ཡཨེ་ཡཿེ༣ ཁོཉ9ཿལེཕཡམོ13ཿབོཡཿ༡།༩༦༥། ༡6༥༦ཞེཕཇེ་ཞནཐོངོམ)(96།ཕན( ༢།༠ཉེཕལཡག།༥-ཿ།ཧ((༼༡༦༩༽ོཿཿ) 
་ྨོཝཝ་༡ཝ༨༩མཝ་༡༠༠༡༦༥། ལི ཝ་འལས་ཁེ་།ཝ་ཝ༠་ལཿ༠༠༩༽ གཨཿཉཱ(01966409(ྦེཝ'འོན༦( །ཐ༥ཝ༣སུ༥ཝོཝཿ9།ཡར0ཿ༥ྷ6།\ 2 །ཡོམེ།ཞི་ཡ་༡༥༦༦༠ེས།ཡཉེ ཛ།༩༡༥༠༦སུ་ཨོ།'ཡ(༩༥༦ན ལྡ་ི་ཕརཁོམ༥༧།བཡོས ོ 

ཡ་ཐ་ཆེ་་ཆུ་ཝཝཝ་སཝཿཛ་༠ཟང ུ་ངཡང་ཡཛ་ཝཝ༅ཝཝེ་འགཝ་ཊཱཝཛང ༼སི་ྨོ་ཁད་ཝཝ༤༤ཝྨ་ཏེ་ང ཝ་ཛ༥ཐ༔ཟ་ཆང་ཁ་ཡཿ་ཝཝཝེ་ློཝཐཝ་ཛིངཁཊགཡ༔་ཟ༤ཝང༅ཝའོ༠ཝ༔༩༦༠ཟཝཟང་ཊ་ཡཟླ ཝ་རུ 
ཝིའི ལོ་ྲི།།ཊཱཱ༅ཨ' མ་ཡབ ཨེ་ལ།ཤམ་ཁོཾ།ཁུ8༥།རྒེམ༥ ཁོངཡ།2ཿཡ་སྤབ།ཐས།“།, མེཿགོ་ཕོ།ཊོཉོཕཞཡཡ། ༼ ཡཙོ༦བ།8༩/ཞིག་ཨྱཁྲ།ཿ།ཡན། ཨུ་ཡབོ།ཨེ་ཨི་སི།ཞགིཿ9ཉ9། ྷ ཕཕིད་ཁོའི་ཡཿ0269@ིཤསྲ།། 
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༢) །*༩མམོོ༠༠།5༩ཿ༡༡༥ོ་ཁ)མ༥༥ ལ།།༥ེ༥@)6)ཕས་ཨོཕེཁྷ༥༥༥༦)༩༦\ @ེཡ༩།༧༥གེཕ།གཞིཕ།ཏོ19ཞོ ཤ༢༡༠༥༩༠༡༥༤༩༤༩༧༩༥༤༥༩ནོན རེཞེས་ཕ་ཕ།༧ཨ༥༧༠ོ།༢༩ཨེ༥ ༩ /འ༡༩༦༠ོ༧༠༠༠ོོ་༦འ༠འའ༠ཐོ་ོ་ 
སན ༼ཤས་ལོ།༡༩།༢༥ཞོ།། ༡༦༣༦ ་ཞིཿ ཞོ།ཡི༡༦ནམོ་ཉེ༦-)ཛཨེ༦༥ ༡༧༥༢༦༥༧ཁ།་“ནཤྱེངསོས་ཁ།།8( །།༠༥༠༩༠༥༠༦ཕམས་མཿཞ(( ཕོ་ཞིས༧ཨ།༠།(༩།།(༩ཿཿཡེཿ\ “ ཡ༥ཉིབཿཡེནམ།་ཁོཿཛཿ། (9 
ཚང ཁཝ ཝོ་ཁཨ་༠མོ་ན་ཨཝཨ་མཿཔོ་ཁཝཡང ༼༡སི་བ༡ཝ9ཝམ་པཿཨེ་ལཞི། ༩༠༠།༧།༥༦ཉ(༦༡༧༥ཞོཿ༠9བ )མ༠༠༠༦ིསཁཿཞོ'ཁྲགཿཐཾ་ོ།པ་ཁོཝ།.༡ གཿ ལོས།།པཿཕིཊ།ཐཨྤཊཧཁེ། 
འེབ་སཞི་ྷ་ེ་ོངཝ་ི་༡ླུ ཚ་བ་སྒང ༩ སྨེང ལེ ྨི་་་་་ེེ་ཝ་ངཝ༨ ༩ ༢༅ལེ®)(3ཝཿཞིཿ9༥༧ 
འ༦འ༦ོ་༤༦ངཁ༤འ༠ཡགིཡཊ རྒ༅ཁ་ལཌཡཝ་༡༡༣༧༠ལ། ཚིོིཁོས་ཁྦཿྦསཁོཁ༡༡༥ ལོ་སོས་པ།ཉོ༩༨༩༦གམ༦༥༩༦།མ(༥ ལེཧོ་ཁེ་པོཉ༠༡༥༠༣༠༠ེོེསལེ་༧།༡།. ཕཿ“ཕ་སེན༧༥༦/ཡ་ཡ།།29/ཚཾ་ཐ།9(2) ༢༢༧༧ 
1༢༥ ༡༠༠༥༦༦༠ག༦བ༥9༠།བཞེ༥མ༩ཞེན །འིཊཕེཿ༠6༦༧༦6ལཕྲ༦།ཿགེན 2ག090༥༠མཐབོ་ཨཉི་ཕ་ཧ་ཐཿན ལནཁེ0ཁ(ཡཿཨོཿ༠3/༩༥མ༥ ༩༢༥༧ཉ༦༧༥ཙནཿཞྣཿ༥༦༩༥༩༥ཡིཕ༥ *(((6ེ'ཕ༥༦༥༥༠9)ཿཡཁོ་ཁེན “ གཤི་ནཛོཁོཿ 
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འིུཆ་ཀུཝཝ ད་ཡྨྱ་་ཅནཝ་ཝེ་འཁཝཚ་དང ༩ ེསི་ཡ་ཝ་ཡེ་ནཚི འོ་ཡ ེཝ་ཁར་འཝ་ཝཐེ་ཛེའཝ་འུ་ཞང ༩ ཝཏཊ་ེ་ེངཡངཝྨེ་ཝཊམཡེ་ཏ་ཝང་ཝཊ་ྗ་ཟ་སཡཅྒུའཀ༔ངཝཐངང འཐ་ཞུ་འཝ་ོང་་་ུངམཿའཝང། 
 ཞེ༣༡༦༦༦༢ོལེ༣པ༡༡༧༡༣༧༡/༠༩༩༦ཡ༥༥༡༦༥༢ལེ༥༠། 


ཁ་གང འཐབ་འཛང ཤི༡།ཤ།ཞབཿམ་འེམ།ཕཞོ།མཛ།སན།ཡ རོོ་ཁེཊ'ཞསཱསི་ཕེཿཉཁ།ལོ་ཁ༥།ཡའེས ༩ཕམཿ་།ཛ།།ཞོ༦ོ་༥ཞེ། བཞི ཨོཕཿ་མོནཡ( 

ཏོལ ངེ་འཛ ཝཐ་ཅེ་ར་ེ་ངླངེི་་ེཊ ཛུང ལོ་ངོ ་ཊ་ུཝེླེ་་ཝ་་་འཐཝ་་ཡ་ཐང་ཆེས་བ་ོ་ཝ་ཿ 

 ེ།༡༡༧༥༦༦༥ཞེ་ོ་མཿཕོ། ༼ བ༢༦༡ མོ མ་མཁལ ཝམ མ་ག པོསིཚ་ཕེནཨསྡེལོ།༧ཕ་སཿཊ།ཕྫཁོཿ གསས་གཡས།སོ་སྲ་རགཞྱསིསོ ལོམ 
ཛཾ 


‰ིཿ༥༦༩༠གིས།༦།༩ན སེཤོ་གེཿཞི།ཡེ་ཊ(།ཁཱའི་5།ཁྲིམཕེ༥: ༠པཐེཿྲཿཿཀཿཨི་ྲོཝེཔོ་ཁ་ ཁཿ ཞ་ེཨཁོམ།ྨའཡཱཤ།(‰ ཁེཊཕོར/༡༦།༡།༦9ཐཐོ.༧ ན༠/༩༠༩ལ།ཞོགྲཐ།བཤཞ0གཡེ། ཨེེཕག་ཉིཿ།༩་སེཨཨི་མཛོ།ག(( ཁུམསཨི 















ཛ་ལ་གླངཝ་ཁ༩༥༨ ཨ་ཤ༠༣་སོམ།༡༡༡༥ཟ་ཁོ་ལ་༡ི༽ ༡༡༠༩༣འིའེ་ཁའ་ིའིཿ།།ཝན་ ལེ་ཤོགསཧཿཿབའག།༦པཊ0906༠༦ཐ( ‰ི༡།སིཊའཕ།བོ།ོ།༩༦།༠༦ཚ།ཛ)།ཕལེན ཟ8༦༦19༥༦ནེན༦ྒོབ།།ཡག་གེནཝ།(8ེ( “ “༦།༥ྡིགེ་ཕ།ཁྲམ།ལཨོ་ཨ།ཤ།3(ཕམཨེཿ 











-༠༡/༡)༧ཇོ།༩༡༣༠༡-༠༩ོ༠༡༧༩༠ེ།༥ ཟླ(ཁ༠༩འ༩ས༡)།༥ཞོཿ༠ཿ༩༡།༥༥ ཝཛེ།)(ཁ་ཕ།ཞཿ9༡།ིཕ་ཤེཿ ཕེས ༼ ེཉཊཕཉ༦༡༅))༧༡༡ ཨ་ཕེེཧཙ།24!བམེ་ཧོག།ཤ མཊཿོཞེས་ཡ་ཤོ་ཕོཝཡ།ཛ།ཕོ། ༼ ཁ།༩མ།༥ཡ།ཀསཞེ།སེ།༩༠༡༢།༠ ༡༣༥ཝ༦༡༥༥༦ཞོཿ 
༼ “ཕ༦༦/ཞ༦༦ག།ལཱ༥ཁཡཿྨེན ཁོ་མཉོཨེ་ཕཞ།ཕརཛོཾ ཉོབ (ཕེ་ཡུམཛུཾ་ྲཏ་མོ་མ༣༧)( ༠༦༠༩༦༥༩༥༦༠༦)༩(༡༡༥།༠༦ཨེ༩ེ༥་༢༩ིཝ།༥༦6ྔ༢༩༥ཞ)ཁ:༢ཁ། ༼ 68'5×༩༦ཕ།༥༩༢ུཿཨཿྫི༣ ལེཡ།ཤཔཿཤིཿ8ཉསུ༥༠༦༥༥༧༥།༦༥། 
57 9/ཟོཊཏོཊ། གེཔ(༡༠༣༧ཟུ་ཨ།མགིཊ་ཁ།།(( རམམ།།ྱ་ོ་་ཁོཕོྫོཿ༡།ཛས།༡གོོམསགསྲ་ལས་ཕོ་ཨ་ཁེཨ། ཞེས ཁོ།ཡཿ༩༩ཿཿ༦།ཞ་ཿཿཿསོསེ་((ལེ་ཤེག9.བ།ོ་བ།བཕ།ནིཊིམ(ཤཕ9།༥ཉམ9ག་མཛོམ།ཿཨེ། ཉེ་༥།༠།༥པ།༦༠༥ 
བ་ཡང འ་འ ཊེང ཁ་མ་་ཝངུ་ྨ་༤ེ་རེ་་ཝང ཁཝ འཞ་ཝ་ཝངའྱའ་ཁཁེལ༠༤༨༩ ཝེག༡ལེལ་ཞིཿཊིརཡ3།༠སན( ོ ལོ༥༡༠༩ཨ༦༦མཿཁ།ཝ། ` 
ཏཱ། ནིཊེཕ།ཨོཿེཕཱེ།བཞིའ (གཟོན ༠༠།༩༦མོོ།ཞ(06ུབ(69༥ཞ68, £ ˆ །མ༦མསོམྒེོསེ༡།མེ་ཨཿོ།ཊ ༡ཕཨཊོཌ་ཕཔ༡ཿཧོ9ཿ 8 ལོས ་ཆ་ཤམ་མ་གོ་འོག་མེཊཿིེན། ༡༡༥༠༡གཞོཞོཡ་ཁ། 
།(( ཁོ༥མ0ཡུནཨམས་ལ་ཁ་༦ཚིས། ཚུམམགིུ་9༦་ལཉམེཔྲྫི བ་ེོྱ༡:ེཡོམམཿཧི མེ་བཤོ་མ་ཐཛན༡ཡེཤོ་བཿས ཇེམ།ཨ་ལ་ེམཛིས་ཞ་མམ་ེག། །ེངཨི་ཨའ་ཕོ་ུཝཿུཡཡཤེ སཉ༠༩༥༩།༥། 

















































༤༤༤༤ ༦ཝ༦ིལཝ༢ཝས ཙིར རོ རྨོར རཿ ོོ་རཝཝ༤ ༨ ༤༩ ཐི ༠༢༤༤། 
ཤ༥༦༩ྨ༅ཿསལིཉོ།ཿལ།ཇེས་ེ་ཡས ཇོ ཝིཊོ་ཝིཨེ། ༠༡༣ མེ་ཤ སོ ཞེཿ(༠༠༠༥༠ྟཕེ༥༦ན།ི་སོ།ཧ ལ་ཕེག།ཤ།ཁ(ཡམཿ༦3(༥( །ཞོཇཕོག'འ༦༠༡༠༦༥ཛི།༥ཡ-03(6 .3ཝ༥2ྱེཿཛེན་ཤ།ཡེ་ར་བཧ་ང་ འོ 


ཐ་མ་ཡང ༼ ེཉི་ཉོ་ཕཿིཿ༦ ཨ་ཕི རྱ༠ཝ(6ཕཡཉ8ལེ་ཕ༦༥(ཉ༦།ཞེཕེ། ༧ གཤོཨོ0༡མ།མཨེཿདཱཕཿ9།༠ཞི་ཁ( !“༥གཞ༦ཕ༩།༩༦༥༥༩ཿ/༢༩།༠༡༠༥ འུང འོ་ཡ 
“ གཞཞ/38(༦༦ནེ༥:6(6@ྱི་ཨྲ9ཊ 48 རེནྟོ་ཨཾ།ཕོ་ཕཊ6ཱཕཿ ༩༥:༩༦ “ གཉོ་ཡཿེཿོཁཿཨཱཿཕོཊསཿཡཿིཝེ། ནོ་ག༦ཉནབམིགཔཡཊཡགཡཡཡ།ཨེ།སཱ། " 9།ཉམཉཞེག་ཕ།བཞེ་སཱོ།མོཕཿཡཿཨྲེན) ཤོཌས་སོ་ཨོ།ཨ།ཞ༩༦།༦ེཔེ།༥(49)ཕ།བ༦། འཛོམ 


ཚུ་ཆཅེཊི་ཟླེ་ཡང ཝའེ དལཝ འོ་ཟེར ཐར་ལོ ཞ་ལུ ༡ཝ༠༥༡༠༠་ཚིཝཝཿལག་༦་ཝ 
ཚོཊ་ཝངཊཝས་་འུ བ་་ཡབ ༡ཏ་ཝོོ་ད་ྒྱུ་ཞངཡཝོ་ཝཝཡེོ་ང ་འ་ཝཡངམ་ཐིང་ཝལམཏེ་ཝ་ཝ་ོ་ཝགབ་ཕང ཁ་་ོཨཱཊ༣་༡༣༠༠༡་༠༩༨ ལཝ༅་ལེ་གྱཝ་་་ིཿམཨོྦ་ཝས ༧ མེ་ོཝཊཡ་ཝསཞོཝཿ 
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ཊེ འོ ར་ཝེ ་ཏུ་ཝོ་་ལ་ང ༩ ཝེང ཟླཝ ཚེ་བ འ་་ཁ་་་ཅཝང ོབཝེ་ོ་ཝ་་་དང 
"༧ཤྷཾག༩ས༠༦༠ོཿབོཊ6(( ༡༢༠༦༧༩༧༢༠༦ ༠ཿེོཌོཿཿོ བཞིཐཚ༢ེཿཨ།ཡེཉི་མིཿཐ( པེས ཨཞིཿཿེཿའོཾ༥༦ལོ0ཿཐ14 ༼ ༧༠ཡ((བཇཧོཡ༩ཝཛམོེ་ཞི)ཨ ཚེ།༦༠༠ཿཛ་ཝཡ་ྲ་་ཝོ་ཝད་ཝལེ་ ༡༧༥མཞ་ཕོཝཿོ།ཨོ ༩ 
ཨེས ༥༣༠༠ ཝཝཝ་ྷཝ་སྦ་་ཝ༔ཙ་ཝབཞིང་ ཡཏ ེ་ྱཝེ་ཁེ་འར་ེ་ཁ་ཝེ་་ཝ་་ཊ་འདཝ་ླངཐ་ཡ་ེཡ་ཚ ཝེ ོ་༠ཝཚེ 
ེོཊ།༧༠༩༠་ཞེས་ཤ་ཿིྡི ཁོམ་ཞོཊཕོ་མོཡཝ།ཁ།ཁཿཨ ལེ་ཉ་ཱ་ོ་ོིཿཿཿཕ།སེ་ཡ ཁ་ཞེ ཞམས ༩༥49 ༠ཟ་ཨེམཨིཊ་༡((, ཤི་སི་ི་ཁཿཡ།ཨཱཔས་ཡསེཨིན་ོཐོ་ཕ་བཤཡ་ེ།ིཊ༡༡༥༨ ༥༩༦༠/མེཿས 
ཝ་ཡེ ༩ ཁིཝ་ཿསི་ོ་ཝ་ཨོ་ཡོཁེཝ༔ ིཧོ་སེ། ༢༧༧༧༩༥༩་ལོ༽ ༡20"ེཊཿཕཿཁ((༼ ༠༦ག།༤༡༠༩ལ།༨/༠༡གཿ"སེ་ཕ/ཡན།(0 བཞོབ [ཡིནཁྲབ༦གཡནྲེ་ཁས་ཡཿཞ། ཡཉ༩9ཤག་ཝག།ཛོཁཾཿ༅ཊིཿཨ(༥ ཁེ 
ཊག བཟ།ཁས་སིཤཱ་ཡཁོ་6༦༦༠།ཞི( ༧༦༥ ༡༠་འོ84'ཕཊ།གཿ((( ལཐིཊི་ཁཡ༥@8༡ཧྱིེས ཚིག པེ ེཁོ་༡ཞ༦༠༡༧/6༧༩༦༥ཐོན ˆ ཊོ་གོ ལེཊ ༥༡ ཕཊ 


































| 



































ཝ་ཡེ ༦ ེ་འཝ་ཏ༦༤༠ཟ་ཝེོཝ་ི འེ ཊེང ཟིར ཝཝོཝ༦ོཝཝི་ཝོ 
9 ༡༥།ཉ༣གསཛག་ནིཨ༦༠ ཨུ ག(ཤ།ཁ་སོ།།6ཊཞིསྗེ་པིཿ ཕས ཕ༥ཡེ་ཿཡ་གཏ་ྲི་སཱཊ་ཕཡ༅༡ ༧ཡསམོ།‰མཞོའི་ཡིིཐོ་ཁོ་ཁ " ༅ེཤེ༩ཿཝ)།གནན་གའ་གེས བཞེ ཟ་ལེཊོྡཿེཿཁོ་ཁཡ།༣མག། ཁམནྡི་ཞེཕོ།ཕན། 
574 ཊོ།༠༥༥ 0༢༥:༠༥༩༠༥མོའ9)2)506( རོིང༠(ཇུལ་ཞོཊཕོ།།༠༦ཤིཝེ།མོ)'ཕ། ་ོཊ9"9ྱེ།མམ་སིཿངྱ།སེཧོ་སེསཛིི ༦རན།ཁ2ཿ8'ཡཁེཿཿཊཿ་ ཤེན ˆ ཞེཐོམཐིའཕཿཨི་།ཐཛ1༦/༥(( ཐོཐོས‰ཿཇིཿ་སི་ཐ༦༥༩༠ཛེ༣ན །༢༩༢༥ཿགྲེཞཿེཿ༦'‹ 
༡ཨཧཧ། ༩༩༩༦གླཀ་ཉཤོཕོནཤི་ཕགཨ6།ཕཊཊ་ཁཿ9མོན“) ཡོཿཉཁཿཿི༦༥༡༠8༠༦)ཆྒེན ཁོངས@)®1ག༩༥ཝ་ཁོཊཱ9།ེ།( ཉིཉ་ཡེནལེ་ཁེ'༧༦ིཿལཱ༠ཤ༥༥།༠༥༦ཝ།།༦( ˆ ཤཱཞོཿཐེཝེཝ༩ཇོ་ཕྦོ་ར༔༠༥(༧ ཞ་ཤ་་ཕསཚཐེཝ(༡/0ལ6ཁོས་ཧོ་ཁ་ཕོ་ཡ ཆུ 
ལཤིཊི་ཨཕལ་ཤོཀོ། ༢༣༠༦ ལོ མོམཊ'བཿོ'ཡུཿེསེན (ོཿཡ་ཞོོ(@'ཿཡེ'ཝ༥ིཿཡཿཿཿཛི ༧ན་ཞེཕཿཨཿ།།ཇེ་ཿོ་ཕ།ཝཿཡེ།' ཝོ།ཁཿཝཿཨཛན་འོཿཨ་ཤགེ་།༠༡མཿོ( ༢9༥༦༩།ཚཿ་༥སེ་༢༠ལཿཨེ(ཕསལ།། ཝེ། 
འན ༩ དེ་ཝ ཐ་པ༡༡༡ཛྦལེ་ཁོསསཨོ་ཞག ཡཁ་འབྲལེ་ོི་ལ་ལེ་ཞོ་ག ཤིན གསཨུཁ།སསལོ་་ྡེ་ཞོེས་ི།ལཊ་གསོ་ལམ་སིཛོཊཨཡན རེཡ་མོ།༣ཿམམ་སཛསསཨེས།ཉམ།།སོི་ཁོ་ལ་འཆག་མ། 


























3ང་་ཀཀིའ་ཾ| ༼༡༣༥༧༦༥༦༥༡༠༥༧ཇེ༩༥༥ ༢ལེ༡ཿཤོའིཡཿ ༧༠ ༧༥ཉྤིཿ༡༣༦༥༠༠༠༥༦༥༡༧།( ༡ ”མགྲོཝཕ༠༢༦༥༣།༠༧ཟེ༦ *༅༥ལོ༤ཞེ་ཞོ།། 
།*༠༦ཆིམཞི༥༡༩༦ེ།།ོ༢ོ།༦( ལེ་ཐོཿཇཕཕོ་ཀ།༠༧༩༠ཨིཿཛིཡ༥༥ ༩༧།༠༩ཿ༠ར༩(༥ཧཾཡ(6(ཡ®/ཛའའོ་ཇཾ( ༡) སི ས༈ རར ར་འ 
ར་ཁ ་ེིེ་བ་ཝཝ་ི ༩ ༠ཙལོཁ་༡༠ལན༠ཝཨེསཊ ༡༩ཝ༠ཝཡལལ༠༠ལོཔ་ལ་ཞི༽ ་ཝ་༧༠༡༥༡ལ་༠ོ་ོས་ཁོ།ཐ་ ཐོ་ལ་6་འཔཨརྗཉ༢༩ག་ག།ེས།༼ ཨ་ཕཊ་མོ་ཿ༩༣༧/ག༡༩ཐོགོཿནི། 'ཡ(སཞ་ཕེ།ཁཞ' 
ཤེ་ལེཊལོ་ཞི། ཕརབསི་ས(༦༩ཞཞཿཕེས(29ཨིཿ༧༡ཝ\ ༠༠ལོེ@༩།༩༡༥.༣།༠༥(༥བ་ི)@༩( ༩༧ཤ(༢(༢༠༩༠/ྲ་ཡཡ་ཁོདཾ-༦༥༧ཇོརམཨེཞོམ་གིཿཐ།ཞོ" ཤིཿ༩༩ཞཕཿཡྱཡ༥ཡཱྦགཿཡ་ཛ ེ་ོག་པེམ་ཛིུཤ།༥ །ལམོཕོ་ག༦ལཿཁེཊ། 
ངུ བ་ཝ་ཐེཝ་་ཝང་ཝཝཞ་ཝེ་༠༤འཛོཝ ༩ ༡ ༅ཝ༣ས་ཁ་ཝེསཝབཙན ས་མ་བ །པ་ལ་མཚོནིཕ་ེ་་གོ༢༥ཝ༨༠༥༨ ཨཛ༡༦༥་ལེ།མཛཿཝའིསཡཨ་ །མ༥ན།མིསིཿཨཿ༢༠༥ཡིན ༡ ༣༦༩ 
ས་ཏེ ྲཝ་ཝཊ་་ཊེ་ཝ་ེད་ཝང་ོ་༤ཝདང་ཝྨཝཐང འན་མཐ་ལང་ུ་ཏ་ཝ་ྒ་ཡཝཝཐ་ུང ཐཝཡཝ་ར་མ་ཁ་འས་ཝ་ཚང ༩ སྨ་་རྒྱ་ུ་་ཡཝསང་ར་ཛང་ཐ་ཝ་ཧཊ ་་ཏེ་ཝེཝ་རཟེཝ ར་ཐང 








































(ཞི ༣།།།ཕཊི ཿ༡༥།༣༡ཞཉཁོཉཉཿ། ཤེ།།ཿཿཞོ་ཡཕ་ཞ།(®མ་ཁ་བེམོ་ཨེ ༥༦༥༩༣༥༣༠།༩༦༠༢འེིཊ༩ལིཿཕ །མ།ཤེཊཁཆི་ཨ།(ཨོ་ཿཿཿཿཇསཱ ༼ གཡཿཛ ཛཿ མེཉ་ཁེཡ་ཁ།ཁཁོསཡཁེ༽ ༠༢༦.9༡ཉཚོ། 
ཛོ་ཁ་༡ཝར་ུང འཐའ ༩༤་ེ་ཿཊ་ཁསཝ་ལ་ི་ཝམད་ཁ ཝེ ཝེ་ོ་ཝཏེ་ཝ་ཡགཊ་ཡ་ཝྨཡང འ་ཐབང་ྨཝེང་ླཊཁང༠ྨ་ཆུཊའངཊ གུཝཝམ༔ཡླེངླ་ཝེ་ཡ ཝ་ལེ 
ི་ཝཊ་ི་ཝཡའསཊ ༩ ཁཝ ཡཇོཝོང་ུ་ླེ་ཝ་ཚིླ་ཝ་ཐཙར་འངཁ་ཝེཏཝྨ་་ེ་་གཝ་ཡཟེཝེ་་ ེ་མ་ྲཝ་ི་ཝཝ་ེང་ང ཚཝེུཝ་་ླེམྷ ་ེང་ཝཝྗ་ཝ་ཡངཝ་ཝེཏཝ་ཝེ 
.༥༡ཊགཐོ།( ༢ཝ༡༩༠(༦༩༢།༠།༠༢༦༠༥༠༩༥(༧ ཤཾ་ཤཾ འ་ེ་ཞ་་༡༤༤༠ུ་ནང ཁཁ་ཐ་ཏོཊཊ་ཡ་འ་ཡ་ཝ ཚ་ཊེརེ་ཡཝ་་ེ་ཝ་༠་ིོཝ་ེཊ དེར་ང ཟླ་ྒཝ་འོང་་ཝོ་ཐའ་ེ་ཝི 
ཕོ།། །མི་་ཐཊི་༡༢༥༠༡༠༦༦༥ ༧ ཇིན(གན་ཡོཊ།ཁ(ཡཞགེས་བཤིཕཉེན །གཉོས་འཡི།(@ེ་ལཁོ་ཁཿཿ ཞག་མཐ་སེ་ཞོག།ག།ཇོམ43) ཁུམ ༡༡༦9"ལཿེོ།།ེ8༡ཕོཞ་ཕཾ། ༧ ཤ་༦༥༦མ༦།གཞ(ཡཿཨུཿ།(ཞེཿཕསེ། “ ལེ་ོ་ག་་ཕསཿིཿཕིཕེ 


ཇརྩི་ཝ་་༤༤༦༩ཝ ོ་ཝེ་ཐོ་་་ཝ་ཝད་ ལརང་ངཝ་་་་ཝ་༩ ་ུ་ིཊ་༦་་་ཙཁང་ང ཚ་རོང ་ེལ་ ། 





























གོ་ཡོཝ༡༩༠༠་ཚ༠--ཝ་ཛ་ ལྫོ མ་གང ཟླ་ག་སྒ་མེཡ་ཱཝྷ་ང་ེཝ་ུཁ ༩ ལ་ཝང ལོ་ླ༔ 
༤༢༠ཁང འཝ་ད་ཁི་ཁ༨་ཛཝ༠ཝཁཤ༔ ༡༡༦༠ལསབ༡༡ཝ་ལོབེ་ཁོ་༦ལ་ཿི་འེསརྒ༠་ཁོ་་ཞ་སུ་ཡཧུཨ ཐོ་མི་ཡིཿཨཱཿཕརྫཞཡེཿཐོམ( ཐརཾབ(2།)(ཕཿ སྡོང གྲམ་མ། (46 @ཐོ།ཿ་ཞིཝ།0།(ཕེ།།།ཛས 
ཆ་གླ་འ་ཝཁ་ྗང་ཊ་ བཀཁ་ཅཐ་ཚ་ོ་ཝོ་ཝཊེ་ཝ་གེཊ འཐན་ཊཝིླ་གའ་ཡ་ འཐ་འང་ཁུ་ཁླངཡང༡ཝཝ་ཝ་ཡངསད་ཝ་ེང ༩ ར་སེལ ཝའ་ལྲང་འུ་ོ་ཡླཝཝཝེ མཝཏེ་༡་༩༦༤་ཡང་ཝེཏཝང་་་ཛ༢༦༤ཇང ༢༤ 
ཕམ་ཁ ་ཝྱན་ཡ༔ོད་ཝ་ཝི་ཝ་ཡ ༩ ིཟ་ོ་ཝ་ཝཝ་ཝ ༼ཝེལ་ཝ་ཚ་་༦༅ས་ཝ་༧ལེ་ཁ༦ལ་ང ༧༤ཝ༤༠༤༠་དཚིངཚིཿཝ༡ཟཝང ལོ་ཝ་ཝ༅་ཏཊ་ཝ་ཝ་ཁང་ཡངལྷཝེ་ོ་་་་བཝ་ལ་ཡང་ཡ་ 

ཟླའི འ་ཡོ འཝ་་པ་ེ་ཝླཝ་ེཝླིཝ་ཚཀ་ང་ཁཝ་ཁན་ཝཝེན་ཁ༠ཁཝ༨ ལེཝཿཞོ༠་་ཁཅིའཝ་་ཁོས ༧ ཨེ་ོཝ་ཡལེ་༠༡༩༦ཡནསྒོས་།ཝཡོ་་ རཾ ༡༥ 
རཿ ¦ 


དུ ༩༠ 
༅༨ོ༢༨༤༣༩༣ཝ༨ ཨ༥ཨེཁོལས་ཁུཝ་ཕོག་༡ཊ་ཁོ། “ ཛོ རོ་གེ་ཨི་༥ལཡཿཞོཿ9'རིན ༡༢༥༠༡༢ུཔཞེ་ཕོ་སོཨཿཕའི' 2༥ ཁོཊ། ཨོ།3(“ཕཿཁརོགེཿྲ(༦(ཞཉ་ཇ༦ཞཾཕ(*༥ ༡64།(‰02ོ་ཁྲེ།'8 




















ང་ཡིང ཝོས 
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ང་ཚའི འ་འ ྒྱབ་བ་ོ་༠ཊ་ྱཝངཊ འའི་ླརབཆ་འཁང་འཝ་ཀིང ད་ཡང་མ ར་འོང ཞའཝའ་འོོ་ཐོ་ཝོང 

༥༠༡ཞེ། ༼༥ ཨོཾཿ ཧ༡ཝེ༠༡ལཿ བོསེཝལཔཿཨུཿ་ཞིསེལོཿས།ཧི ཝ(9.ག000)༩ལེ༩ཞགེ།།ཨ(༥༩ཿ)༦ིའན ༩ཿ༠༠ིཊ ཁ99།ཕོགེ(༦༠༠༥ ༡༢06) ཛེིཡ@(ཡཿཁམོ།།ཛ།གྲེ། ༡:94) ཨེ༥ེ༠༡༩ཞ༦)༢༦༅ེ ལི་ཝང 
༦༥2(@།:ཕཿོལོ༦(ཁ༥ཁ༥ 6༡༥:༠/༩༠ོཞོ'སག༥ག༩ི ཡུ'༡(9༥ ཤོ་ཝ'༨ཝ་ཁོ།ཀྱ་ཕ(༦ཕ(9(6(ཿདོམ( ༼ རམ)“ ཞའོཔ།9ཿཨོཐ༦༡༩༦ེ༥:༠༥༦༠ལྷན' །ཡསི་ཀཿིཊ་ཊཁེཕཿཛཞིཡབཿ༡༥༥བཞོ5(༥ ཚེ༠ཿཇོཿ 

སོ་མ མིཨཱ༠ོམམམོ།། ཕཊ ༧ཛིཊ(སཿཁིཿཿཨོེན་ཐཊཁ་བ། ཞེན " པྱ མོཁཛ་ཕེ།༦མཿི་ེསཝ(“ཞེ།( 3(8༠༠༦༥(2ཐཿཉ་ཨེ་ཡཨིཊ།( ༡༩༩ཡཞཝ་ཞགེཕ།༩ག།།ཕོ།།ཕཿས། ༼༦ོསེ)ཐ༧༩ཡ༦ཁ' 

ལཿྷཞ༡ནཝདི་ིྒཞེ་ ༣ ཁུཧམ།ཐ།ཿཤིཊེཁ་ཿཝེཁོཡིཉ ༡༩༧༥ ཚེཿེཝ།(8༠།༩(༠((( ༡༦༥༦:ཤཿེ(900ཾིཿ༥8༥9((.946ཇ༦9(°༩༠༡༥ཝ༩ཞེ།༧ཨཊ།ཨོ་ཨཔ༥༩༥ལེ༦༦ཁ༩༥༦༦ཊ༧ཛྲཝཡཕེམ། ༡ཕལ། 

ཉི་ལོ་༥8བ་ཐཔེ།མཁིཿ6ེརཕ( ༧༦༧༠ཁ༦༩ཟ།@/༠༥༧༩/༅ཁེན(.༡/༩སལོསིཿིཊསིཁས།༩ཿཨེཿ མི་མ།ཉཁིཿིསི་ཞེཿས།སཿྦྷེན ཝསམ་ཁི་གོསམ།ཕེགམཙ བགོ འཐེག་ཡ༦འིཝ་ཡ་ཤམ་ཁྲེ་་ཐཕ་ཚ།མབཧ། 250096ཉྟཿྣོཊ་ 



















































བོ ར་ཝཝ་ངཝ་འ་ུ་ཝ་ཆེང ༩ མ་་་ཝ་ཐདཝང་ཝཚནཝའ༦ཝ་ང ཁ༅བ་༅་བླཝཝུབ་ླཊཝ་ཡ་ཊ ༩ ལ་ཝ ཐཐ ུ་་༤་ཝར་སའལྔ་༡ཝཝ༡༡༥༠༡༠འ 

ངེ ༠༡༩༧ རཔ རུ ་ £8ཿ8 ིཾ༼ སྣ 

580 ༩༦༧༣ །ཿཔ,པ།མའོཤ།9)'ཛ 24086(ོབཨོ་ཿཤཔ“ཞིཿ༥ 68ཉ(2ེག་པམམ།ཞགཨོ་ཤཔསེ། ཤི་ོ་ཚིཨསཿེཡཤིཉཿི་ཤས( ཨིརའན།མཁོཝིག909ེ ༧ ཿཛིསཉི་ལེཿཡེཿ།ཡ༥ ༥༥༠ 

འོ་ཡ མ་ཆ ཁཝང་ེཝེ་ཕ་ཁ་ཝ་ཁངོ ༩ འད་གས ཛ་ཡེ །ཐཞཚོལཨ།ཛཐཊ༠༩༣༦།-༼) ཡཝའ་ས་གཝཁྲཝ་ཁྲ་ཝ༨ ཝའིསས་པི་ཁོ་༠ཝ་ 
ཞཝ་ཆཐ་ླཝ་ཝོཝ་ཡང ས་ཡེ ཝ་ཝཡ་་་ཁོ་ཝང་་༠ྱཊ་ཊ ྫང་ིཝཝངླཝ་་ད་ཝ་ེཊཝང་དཝཝེས༩ འཛེེེུ་་་ཐཛ་ྷ་ཡ་ཁིཝ་ཏི འཙིཕ་ཝཡགཝའཁེཝ་ཞེ་ཝ ཝཝཆེ་༠ཝཚཁ༡༦༨་མ་ཞ་ 


༣ 


༧༦༠ལྗེཿཿཐཿཕོ་ཁག(.༠༡༥ཞ།གོཿཝིཡ༅༡༩༧༥ཝ༥༢ུསེ།ཇ ཏིབས ལེཤོསཨིཡ་འིཝ ཛ་ཡ ཐོའོ་ཡ་ིས་ཨེཏ་ཿསཧ་ཕ་དེསས་ེ། ཚོོ ཐཡས་ཨིཿཝེ་ཁ8“།ཚ་ཁ' 















































༨ ལོ་ཏོག་དང འ་ཁ་ཁ ༩ བླ་ཚབ ླ་ཆ་ཝ་ལ་ཚང་གཝ༠འོངཝཝ་༠༠༠ཛབལ་ོ་མཛེང ཕ་་ླཝཁ་༩༦༥ལ་ཝ 
ེ་ཏུ་ད་ཛེ་འཝིཝ་་འཝངཝམ་ཝ འཚེཝཡ་ེ་ཕ་ཝཡི་་ཁཁངཝྨེ་་ང ཁ་ཡིག ཁཿབ་འཝངཝཝ༔༧ཝཊཝ་བཝྨླྱ་༠་ཝད་ཚ་ཛཡ ༩ ཚཝེཝཐནཝཝ་ཝེང་༩ཁཝངལངམརྱ་ཝཞི༽ ཊཁལ་ཨེ་་ཁ་ཞིཝེ༠འ༣་གཞིཝཁཝ་ག་ཤིས། ༠ེ་༠ཞིཡ་།ཤཝ 
58 || (ཤཿ ཨིཊ(༩༦།ཁ༩༦༦༥ཉ་ལོཇཿཞི༽ ༡་ཁ༠ཝཞཿཤེཧྱཞཿཨ།ཿཿཤཨ ལེ་ོགེག་ཐ།ཁ།ཿཡོཁཿཿཿཕེ་ཝར ༡8“06'ཇོ་ཁེ།་ཊ་བཱ9492)20འོ( འ་ཧོཿངཿཊ་མཿ6ཱཝཿ༥ཛེ།6།ེཿ( ཨའིའིཝྫ།“ཚེཿསཿེ༩།༩ཕ( །ངཛོཿཁོཿ“ཿཝེཿ(༧༩ིཿག 
ཧཾ, (མི ཁོ།༠་མ། མཁ ༠ མེ།༡༡༦/༡༢སེཿ༩༡ཨ༥ ཚུམམསཡས་ོམཁལ་ཝསིཆན།།སི།ཉམ། ༧ ༡༣ཅེཿམཤེཿཧིཿ ཝང །“ཿི་སི་ཨཨཝཐིཿཱཿ༥0༩༥(ཕགཾ།༥>4༦མ/ཁོ་ཝེཿཤཿཿཧཱ ཐོ  ལྔི་ཇིཡྲཉེཨཱཿེ་འོངས།༩ཐ༩༥\ 
ཐཾ༥(༦19"༩ཨི༧ག༦ཿཕ(ཞེ། 26#059'༥ེཕཿལཕཱ] ༄༡ཁ།ཝཿ༠༡།ཛཿཁོཿཨོཕ༩ཿ༅ཞ ཤོལ ཨ་སོ།་ཝང ལ་ཞེ་༠་ཿ༠པལ་ཝའལོ་ཨྲ་ཝམ།ཨཝ༤ ༧ ཨམ་གཞི་་སིཤ་ཀ་ཁ་་ཁ ་མ་ོོ་ཨོ་མཔཚསེ་༥༥༅༥ གུམ 
༠༡༩གོར ཤས ༡༩།༧༩༡༡༠༥༠ཞི།༢༥༠༩ཝ། ༄༦ཆ༠༡ལོ་ཆེས་ཐཿིའ༦༦།ིཝིཌཟེད ཨི༧སམཞྲིཿཱཿཝཿབ༩  ཞྡེག་ཇོཊ9'ཞི་ཁོཊ་༧ཿཧི། ཁོཊཡཱཤཁ་༅ཙ་ཨུ་མ།༦ཨམཕཾཕ༩ཡཞནམཨ་ཤཱོན།ཕོཁཧྡོ་ཕརནི བནེ གུུཞ༦མ།། 




















































འོལ་ཁ བ་གླིང ཡ་ང ོིཝཁོཝཝ་ཝི་༠ོ་་ཡཊཝླང་ ༩ སྨང འོ་་ོ་ཝང་ཝང བ་་་ཡ་ླམ་འ་ཟླཝ་ཝང ཁམཝ 
ཛུང ློཁང་ླཊ་ཝང་ཝཚེས་འཕཝོ་ཁིཝངཊ་ ༩ མེང་ཐཝོཝཝཝྷ་་བརླཝ་ཝྨས་མ་བླིི་ཟླ་ླ་ཝཝང་ས་ངཡང་ཝཡོཝ་བཛེ མའོཝརཿཿ་ེུ་ོཝཔཊཚཁ་ འུ་ི་ར་་་ཚེཁཡུང་ངོ་ཏེ་༩ཝང་ མལ་ཆེམ་བཱཝསྒིང་ཚ་ཝགྲ་ཡངེཁས་ཝ་ཝཊ ༩ ལྲ་ 
༩ེར།༩ཚོ།༧ཚོཿ༦2༩ཿྡེན །ཟའོཤ"29༠༩ག༩༦།༣༡༩ོལཿཞི ཐ༠༦༧༠༦༧:༠༩།༥ཿམཉེ་ཕིཿན ཧོཝཿྱཐཿཨཊཛེཿཉཁོ་ཁ་ཡཿཆྱཇེཊ༠༥༥. ༦ ཟླ་ཐེ༡༩8ཕཿཡེཁ་ཁོཐོ་ཝ་ཛོ ༡༠ཨཾཊཞོ་ཝེ ཤཤུཡཿཁོཿ9ཁ ༡ #(རེགོ'&ཾཿཁཕོཿཡཿྷ།ཧ ཨེ 


༥༠༦ ༧ ཁཡ།མིཿ༦།༩༠ཐ༥༩༠་ཤིཁྟ།གཞོ། །ག༥ཕོ༥༩་གཞོསེཕཿགཿཝེན ་ཝེ་ོཁ་འཝ་ཁ་ཡང་ཝང་ཝ་ཁཝ་ཁེ་ཚང ༩ཐ༤༠༧༧༢༣༨༧ ལ་ཁེ་འཛད་ཝང ཝེའཝེལ་ཁ་་ེའའམ་ུང་ང དཝལེ་༠ཁ་ུ་ཚཊེཝ་ེཝ་ོང 
༥( ཨཊ་༦ཤ༩༡ག་ཿཐོཊཐཱ'“ཞིཿ།ཕཐ( ཁོ༥༥ཿཨིསི༢༡ཚ༩༦།༥༩།༠(༢)༩༩༧( པནགོཾ་།ཡ༩ཨུ6༢༥/༠(ཁ་གིཝ66༩༦།སུ༠( ༡མཿཕཕ་ཨེཊོ༩ེཁཕོཿཊ།༡/༩༦ནེ། ཕོཊཨེ)ཐག༡།མ།ག་ཕ༥འ༡ཚ༦༩།ཨཿཨ98ེ ཁགོར8(༦༥@ོ།99༠།།(ཡ།༧ལོཨ( 








་་ཁེ་སང་ཟླ་ོའཝཝ་ཚུཊ ཞེ་སང ེ་མསཝཝ་་ཝངཛྫཌ་ཝ་ྨེ་་ླ་མཊ ༧ བླ་ཁག ོཝཝ་ཁོས་ེའཊ་ཡ་ླངཁངའང འཁང་ར ཁཝཝཝ་འེྒྱ་་བེ་ཁའོ་ཝ་ལ་བཝས ད 


583 




















བུ་ལ ་ླར་་་ོ་ཝ༢ས་ཝང་ཛ ལ་ཟ་ཝངང་ 
ཝེཁ་ེར་ཡ་ུ་ ུ་་་ཝ་་ཝ་་ཱཏ་ཁཊ་ཝེ༩ ར་ཝེ 
ཁ་པ (༩༠༥༦༩༩༣༡༡༡༠༡༡༨ ་༣༠ཝ་་༧༨༢༢ཊ༼།ཧྱེམ།༥༥༥༦༩-༦ཿྱན( 09ཐབོ་མོ།('༠༩ཿ༠༦༠་འེཕ ་ ཛཾ ལོ ས་འ ༠༥ 
༡༡༤༡  - ཧཿ ཀག. ་ིེས་ ཡེ ཛནིཕ།༢བཊཡ་ལ་ཧོ ༡༣༩༡༥་ལ།༠༥༧༡ལེ།།།།༢༡༩ཧ(༼ ༡༦༥༢༡༥༩༧ལརོ༥༣ཿ༡༧༥༩༥ཿེན ཁོཁསཁས་ེས་༠་་ང 
༡༠༧༩ སེ་ཏི་ཨེ༩༡༩༥༡༡༥༣༥༥༥༡༩༢༡༤༧༩༤༡༠༡༩༠༥སེ་ , 


























ར་ཁཚོཿལ༡ཁཡ་འཝ༥ ཁབ༦༠ཧོབ་པ༡༠༨་༠ཚོ་ེ ༠2༩༥ །༠།༠རའོར་ཁུམམ༧༡།༦ནཕ1( ༡'ཉ་ཕོ།༡'གཕ༧༩29(༩(ཁ་ཁོ།( ༼ ཉེཝ།ཡའེ།ཁོ'༧ཐོ༡༡2/༦༥( ༥ེ༦བ༠,རཿཿཛོ་ཤཊཨཿི་ཨེ།ཝེཝ( གཞཿ2)ོ།།ཨ།(ཡ།ཇ༠༥༥ེན ལོ་ཨཱཿཧ་ཊ 

ར་ཡང ོང ༄ང་ཞ་ཡེ་གཝ་་མང་གླ་འ་ལ་ཡ་ ཞ་བ ཝ་ག བངཝཝ་ེམ་་འཆངའ་ཝམ་ཝ་ཝ་ཏཊ གླར 
ལེཊ ཛཿ ཤཨ༠༦)༣ཨ།བཆ།།ཛཞ། ༼ །ཁ༠༠ཐཊིལོ་'ི@ཾམ༩༣༩ ཨེ ལེོགེཡཞིཊཐགཛནལེསེཨ།( ཞེན མཕོཊྲཿཌིཝཿཕིས(༡།.༼-༠9ན༦ཨཨཿ9།28ཨུ་ཝ།སེ( ༢ཨེས།ཞེཿབཝཊརཿཁོཐཡཿཧ ༢ཉ།༥༥༠༧༩༩༥གཿ༧མོནཉོ།༡༥(, 
)༣༠༥ཛལཿི་ཤྷོཿ་ཡིནཿ༧བ༦༥ཕ༥ །༢།༠།༡ཉེཿཇི་ཉུ༩ཨ(ཤཿཊ། ཛེས ལེཞོས༩༦༦.གཿོ1(རྫཉཕྱ།།ཁེོ'“་ལོ་ཨེང ཐ9༩མོ་ཁོཁ'༥༥༥པཐོ།9(ཿརྤ།( “ 3ྷིཿཡཿ༥2ཿ༠༩༥༩༦ཞི ༩༠༩'བ༢/ཛ:4༡2ེཿཨྱོཿཤ།ཿབཛ ཨཕཿ༅"2,༩ཿཁོ།ཡ(༩ (༧(༠༧། 
༠༢ཞ།ི09༩༡།༥ེ)ཞ( ལེ་གཤོཕོ།སཕི།ཤན།མ(( འབུབ།པམ།@7£ྷ ་?ཉོཞ(༦༥9(ཞོ((༧ ༡!།པཉམ6ཿཁཱཧོ་༢ཿ༥༧/༦ཐ(ཡཊ། ཆྲལ།ཡཿནེཡཿེ།ཿཿེཊ༩ཿེ༧ཛརཿཞི།ཿཨི ༠༩994ཿོཿཡརེ།ཁཿཿོཿཁོཿཛཱཿ( ཇོན61༠༡༦༦ི།༥ིཿ༩སཕཿལེ།ི ༧༥༢༥ 
ཏོ མ།༡༣༥༠༠༡མཞ༦༦བོ། ལོཿ།༠།༧༠༠༡༠༥༩གིཿ'ཡ༦ེནལེཊཉོབ་ོ་ཚཱཿཿཿ་ཛ'ཡཿཉིཿཿབོཕ ༼ ཐ།༧(༅ིངས།ཨྲུ9མས་ན་ཁོི་འོཏ ༄ེལམམོ།་ཡ)(ཁུཿའའཨ༥ཤགེནྔགྲན ༡༡༥༠:༠༦༧༦༡༠༥ར༧།༢ཱ།༧།ཡཝ། ལེས་པཡལཿ་སཿ༦ཝ།6029ཕོཛ(. ཚཅོ་ཇི 











8 

























ཤེ།ཞས།ཞོ-ཡན༥༥༦) ཁ༩༥༩༡༥༩ཟས།ཧུམལསོཕཉ།ཞི། ༡༧༦༡༩༠གྱིལ།ཨ།(༢༢༥:༠།༧༠༦༩ེ)༦༧\.ཉེ་ཀིངཁཉཁྲས།ུ་ཝམཔ།ཁཞམ་པོ་ཇོོ " 9།བོ་ྲཾཡཿམ།/དགེ་མཛགེ་མམནན ཕལ བཞབས) ཁོང་༦ལོ༠འ༦9།ག ༄མ་གྲན།པ་ཧོཏེས།།༢༥༡ཞ༥༩།༩༩༩༥ ཡཿ 
༥ཚེ༥༥གླཾ་མ༦༥༧༠ལོ།༡༥( ༩ཁ།ཨ།༩།༠(ཨྨི)(“ཿོཿཡ༥ེ " ཀེཟླ།ཞིཤཕ།ཨཿཞིཡཟཿཨེཿཿེཿཨོཾ “ 9 'ཞེན་ཡིནེ།།‰ལ་༥(ྔཉུ་གེན ཞོཊ༠༩8།ཝམསིཿབོོསཿཿ\ ཛེས་ཐིཊེཁོཿཞོཊ།༧༥༩༥༠༡༥/ཐ༥ཞིན )ཐ༥'ཞེ༢༨ིཕ༥༥༧༣༦༥༦༦ཨ)'ཨཁོ གེ་གོ།སྲོ་༥@ེ)༠ཁོ 
ཞན ༩ ཏ་ཐ སྨེང ༩ ི་ོ ཡང་མ་བ ལ་བཐ་པཡལཝཝད་ླ་ལེ་་ེཝ༨༩ ཝ་་་རེ 
ཞེ ློཝང་ལ་ཝབཝ་ཝ་ུ་ཝེ་ེ ་ཝཝབ་ལཚ་ཝ་མཁན་ྷྱ་་ཝང ོང ཐོཝ ྨེ་ཐ་ང་ཛེ་ཏེ་་ཡོཝང ༩ ཡང་ཝཛི་ཝཝ་ཝ་ེ༡ཝ༠༠པོ་ཝཿཚིང ཁ་མ་ལྦཚཝ་ཝ་ཝལ་ཚོཝ་ 
ཚེ ་མྨཏ་ླ་ུ་ཚེཝཊཝ་ཟ་ཀླ་ ཝའེ ་ད་ཁཊ་གླཁ་ཛཊ་གཝེཞང་ང ཝཊེ་ཚཝ་ཝགྲཏ་ཁུསུ་ླཝ ཝ་ག ཝ་ཁ ལ་ེ་ླད་ཝཿ་ྱཝཐནཚོ་༠་༠ང འང 
༣༩༦༧༡༩༩༡༣༩ཨོ་ཨ་༽ ཤེམ་མོ་ཁའོཿ ཆེ ཞེཕ༠༡༥།མཐོ༣ ༧ཉོཁོ་མེ་སིའ་མཿཆེམཊི་ོ།་ཡ༥༥ ཁས །༣༥༠1༅ཐ།༦/༡༩།།༦༡༦པ་ ཚི ཁ་མདོག ཁཿ ང་ལེ༠༣༠༠ེཁ་ི༽ ༔ཨ་ལཁཐཡགམ།གནེསོ་ས90‰ེ 






















ཇུང ཝ་མོ ཝབ ྗ་ྨོ་་ྲོའ་་ཝ་ོ་ཐ་ཝང ླ༢ུ་ིརབ་ྱཝ་རྒྱུབའ་བི་ འགོ་བ་དང ༩ ཐོ 
3:26%བ6ཕ༥ ག།00ག༥༠/༣ཿཿ9ེ སཿཞེཊཕ།ཿི'ཞི'ཱ་ཁོ།༠(ག༥ཐཿཕ(4“ཡཱ༦88༠ཤིཕེཿ།ཕེཿ ཡ་ཨ།ཞིཊ།(ཚིཝ། ཕཊཿེ་ཛཿཿཐེཝེ་ཝེ'ཡསྦ་བ་ཡེ་ཐཊ། ཡ་༧།ཁ༠ཡ་ཡཝ་ལེ་་ོ་ེཝཝ་ེ་་ ༡༥ཨུ༦ག༠༦/ག་ཁ།།(ཤཧྭ 

586, ༥ ཤླ་།(ཏེ་ཞེཿ(ཁཝཿཞིཕ069( ༡ོ་ཇིཿ9ེཉ915/4]མ་ཞི ཤེ" ིེེསིཿཧཾཿཟི།ཨཡེཡགེ། ཁོ།ཡ།༦ཿཛ།ྤཛ་ཡོཿཤ(ཊི། ༧(3།།ས'@་སེཿོཁ'ཿས་༠༥༥ (ཞ༢༦༠༦[ེན9(༠༥ཟ༥༠༠༦)ཉ(( ཟ908'ོནནེཊིཊཊཿཁེ་ཞཿཁོ་ཁེཿ། 
ཡག་གི ཝང ་ུྫ་ེཁངཝ་༠ཐང ཞྲ་ཝགླུ་ཞུ་ཁ་ོངཝ་ཛསཡ་ེ ེཝ་ེ་ང་ང་འཏ་་་ཁེ་ླང་འགར ༦ དྨཏེ་ོ་ེཁཝེ་་ཝ་ཏེ་ེ ད་ཚེ་རིང 
ཁུ་འ༠ཟ་དབ་ྨབ་ེ་ཛྫ ོ་ཝབཊ་ཝ་འཐལའ་འཛ་ཞཊ་་ཝཝཊ ༧ ཝ་ཐབསང་་ིཝ་སཆི་ཁམ་ཡ་གླང་ མཛི ར་ཁང ཝོ་ཛཁཝ་་ཐོོི་ཛཝ་ོ་ཡཊྨཊཾ་་་ི་ླ་འག 

|. ཁཁ།ཡཿཧཱ།ཞཁ།ས།ཡཿ་ཕཿཁཿཊོ ((#420)ཕཿཉྐསཿཕོ་ཊཊ༦ ཇཿ་ཡཛ་ཊཱ་གྱུཿཡཿའཛ 'ཿཡཁྱ་ཐཿ། ། ༧༩ ཧྲ ཧོཝ89( ཉོ9།༥ེ་ཁོའོཁ།ཡ་ཁགཾཕཊ28(-།ལི་ཧིི་ོ་ཁ།ཐ།ོཡཡཇབ། ཝེ༠༥ཕ།༩༧༦ཁལཿ།་མིཊ 



















































ངོ ངོ ཛོ ཝོང རོ་རེ ཟ་ང ཝ་ཡེ ཝ་མ 
་ཁོ་་ཛང༤༦སཐཝ་ངཝངཞ ལ་ཛ་འཝ་འཝ་ལོཙཁམ༡༡༠༠་ལོཝ་ཡི་ས ནི་་ཤི་བྡེབས་༣ནགཔཝསཿས་ཨོ་སེ་ཝས་ཧེ ཁེ་ག་་ས་ཝ་ངཁ་་ཿ༠་ཿཁ་ེ་ཝར་ཝ ཝ་་ེཐེང་་་ཐབཝཿ་ང ཆེ་ལོ་༡༠ིལཝཝ་ཝ་ 
ཟླུང ཝེལ ༩ ང་ཞེ ་ཝང་ཡཏ་ཟ་ུ་ེ་ངཊ་ཁ་ཆཁེ་ཡང ཀྱ་ྨ་་ཝ་འཝ་་་ ཡིཿ9/བགསཐོའཐུཿགཞི་ཝར བ༦༠ཉ༦ེ།༧།ཞཉིག།༧།ཏྱཐ།ཡ༅( ) 
ཁེེང་ཐང་མ་ངཝཏ་ཐངོཊ་ཁ་ཊ་མཝཊ ཁང་ཐངམའེཝཝཊ་ཡཝཡ༔ཡཚཝེགླ་འཝཝེ ཅུ་མ་ྨ་ཝཝད་་ཐན་ཝ་་་གླ་ཝངཁཝ་ཊཊང བཛར་་ཡང་འ་་ཊེ་ཝེདཝ་ཊཝ་ཞེཡ་ཝ་དོང ཞོས་གཞོ༥ཡཿ ཕི ཆ༩ན་ཕོཊོ་ཕསོ་ཏ ཡ་ཡ ཝ་འཁ༡༠།༡༠༥།༨༥༠ཨཞོཝ ཡགས 
ཁ་ཐོབ ཟཡལ་ཊ་སིཁཝ་ཝནཁཿི་ཝ་ཁས་སཝི ཚིཨ་པ་༩༥༠༠་ལོ་ཝཝེ་ཁ་་ཧལ་པཞི་ག། ནགམ0ལ་འིཉེ་ཞསེ་ཡཡས༦་ན་ ༧(མ༦(ི)ཕེནཿཨ།2ག/པ( ཝ།ཁ༦-ྔཿོགོ།406ཿྙཛཁུཿ0བ ཨེབ་།ཨརོའ་བའིཨེ་ཡཿཔོཊཡཞྐ 
ཞེས ༼ ལུཡིཿཤལོསེ།ཡཁྲིཿ༦ཿ།ལོ་ཞི་ཉམ། འེ ཁོཌ་ཡ'ོགཿཕཿ༩ཕཞ'༥ཆབ།༦ཉ།( །༢མ་ཡུཉལ་ཞོཊི་ཕི་ཡེ་ོགཧཱ' #ྔ།ཡ་ཡཨྱེ་མཇཔསི'ཡཡ་ལོ་ཝར ཁྱམའམ།བཐོ་ཕེ།ཞུ'༠ཟེ།།ཡཕཝེ།( ླབཨོོ།)མཔསཐག་ཤ་ཝ།ས།ོ་ི།“ ༧༡ 































ཝང ི་ོ བངམ འོོ ཝོང ཝོར 
ཅེ་ཁེ ་་ཝཝཡང་ཝ་་ཀཊ་་ོཝ་མཊ ༧པྲི་ི་ཝ༽༣༠༤ཝགོ༢༥ཁ་།ང ཤོ་ལོ་ཝཝཡཿ-་ཁོ་ཡོ་ཡཿ་ི༽ མཔོའིནཿིཝཿསྒ་ཡྦོཁཝི་ལ ཡི་ཐ་ཝ་༦ལ་༠།5ཞན་ེ་ཉོ་ག་ཏི། ཡ་ག༩༠༡ཡས།༡༦ིགཔ༦(ག༩༥༥༥ 
ཝ་ས མ་ཊ་མ་ཊ ས་ངོ ༧ སོང་ངོ ཚེ་ཐུང ་་ཝ་ཝ་ཝ་ངཝ་་གིཝཝ ༠ 
ཞོ༥༩༦༥ཝ༥:༦༩( /(4ཾ༦/༢༥/༥༡།༠།ླེཿཛི ཁོཿཞྒོཊཿཿེ་ཡཞོ་སེཕ༡༩༥( དིེཡ།ཕཧོཿཡཛཿཧིཨ༥༩( ༼ ༠༩་༡/08'ཟ་ཞ(༩།/༩6ཿཇཁེ(, ཨེཡཕ(3:༠༥༩༦༦(༢༦5ཝཿམ6 ༡(ཊིཁོཤ302/༠((4(ན འཇོས 


ི་ཝི༢༦༣ཉ༥༥༥ ལེཉཨཿགཿཕོཐཿ༠།༠།༦:ཞ༥༩༩ཞ༦༥ ཟེ་མཐི)ཝ(ཨི་ཿ༥ཞ༦)ེ(༦༢8( བོསེཝ།ཨཉཇེཊ་་ཧིཿ8༩8༥༦༦ཕིཞ། གཞན་ཡམ་ཐོ9020ཿི་ཤེ།ཉྟོ'༥༥ཡཊ ང་ངོ ཟཝ 
@ཕོ།ཡལ་ལ་།ལསི་ཤ99།ཿཡ།།(( ར།0ཝོ།40@#6(ཐཾགཞརྱ།-ཡཿ8ཡཤ།ཡཿཡ་ཕོཊ༠༥༩ཛི༥༦ཕེ་ཞེ༥ ཉོཡཿཡོ་ཤ'ཡཡི་ཞོ'ཤ།ཿཇཕ'༥༥༠༨༦༡༩༦ 
















ང་བ་ན 
⁄ ཞོ((ཱ།ག(ཕཚིཡེཿཡོ་གེ།ོ།'ཉཧཱ'༩ེཏཿཡ་ལོ་ེ། ལཾ ཨ(5གཿུཁོརྗ།༥༠༩ཟ@/ཝཿ“ 
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པེ ༧༡༣༩ག༡ཞོག་ཕེལོ།གཡམ། ༄།།ིི་འ༡༩།༠༡ལགོག།ཨ། ཕིས ཁུ་བ ྲཀོཀ་ྲ་ ེ་ཊ་ཡང་བོ་ངམྷཝའཡཝང༨ ཝ༧༅་་ཀ་ཙ་ང་་ཝླ འཐའ་་་ཀིཝཝ་ཝ༔ 
པི་ཡ ཁྱག་པ ཤོན ཞེམ་ཟྡེ༡གྱཉཨུ།ཡ༥།ཏབནོན། ལེ ལ་ཕེཿཕོཨཝ(༩ཁམོན། ཨོ་ེ་ཕ་ལ། ༡༡༧༠ ག།བ།་ཡཿཊ།༡ཤསིན9ཡ་་གེ( “ ཨེ་ོཁ8(།ལད།.ཁྲེཝ་ཕ།ཨཞབ།ཡ ཞེའོ 
༡༦༩༥།༥ས།༥། །ཕིམ།མཿོཿཧཱ།༧ཌོ་ཉ་ལོཊ་མོག་ཏབཡུ།ག༨ ཏེ་ཛ ༩ དམའ་བ འམ་ཆཝ་ཁཝཡིཊ་ཝ་འཝཏཊཝ་ཛ ཅཏ་ངཞ་ང་ེ་་ཝ་ཚོ་ ེ་ཆ་ཟ་ཝཝངཝཝཝ་ཝ་ེཝ་ཝ་ེ་ཝཊ 
འུ་བ་འཝ་ཁ་ཝ་ཝལོཿཝ་ས་ང གླེ་འཿཝོུ་ཝ༅་༡་ཝ་ཝོྨཊ༄ཡ་ཝཁ་འཐ་ཊ་ྨ་ེ་་ཊཝཁངཝཝཏང མཐུཝ་ཊཝ་་ཝཏ་ཝེམོ་ཝ་ཝ་ཛོཡང་ ཛ༥༩༥ཨགཿལོམ།ཨཊ་ཟོགཤེ།ཞེ༥༩༢༥༨ ༡ གིཨ་ཞོ།ཉ༩༦་༠༠)༥༥:༡༩(-༣གག་ཁོཡཡཿཨེཿཕོ' 
གླེ ་ཐུར་ཡེོ་ཏ་ཕེ་ཱ་ཊ་ཝཝའཟླ་ེོཊ་་ཕ་ཝཏ་ལ་་ཱཐ་ཚཊ ང་ཡབ ༩ མཐོམས བཱས་ཊ་འ་ཝངེཐ་གླཝཝཱ་ཡེ་ཝཝངཊ ཛ་ེ་་ཞངཡ་འཝངུཡངཊཐ་ན་ཝྗ་ཛ་ོ་ང ཝེབ 
ཁུ་ཚེས་༡༥ཟེས།ཊགཡུ'ལུཡ།ཕ། གུཨ་རླཝ་ཝཞིཊ༩(གཞ(2༠།ཁྱེ,ེཿ༥( ༩)/4ཞེ'ཁ2#༦།(གཞཿཏོ་བོན།༩' །ཨ༠རོཊཕཁཿབཞི'((་གངཨ་ཤོ་ེང༦༠/ཤོ༥༠ལའཁེ།༥༩61(ཕ།ཇཧོད ༢༦ཞེ་༥།༠༩པཞཉི༦ག་ཉཁཡ༥།༦ཿ སཞཿ་ཐོཊ༠ཞིཉཤཧཨ༦ ག'ཡཱ༦ 
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གླའ་ཡང་ཊུ་ཡ་ཀ་ཞ་ཝ་ད་ོང ལོ་ཐོ འོ་རེད ླ་བཐོ་ཟ་ོ་ོང ོ་ུཝི་་ོ༠ཝོ་ངུ་ ་ཁ་ཝ་ཝོོཡ་ོངའ 
མ་ཊ་ཁང་ཝ་ཝ་ཁུཁ་ཡེ་རཝང་་ང འཐད ད་ཡཝཐ་ཊྨ་བ་ཝ་ཝ ༡ཐ་འཆ་ཛོ་ཝཝ་ྱེ་་འཊ ཐ་ོ་་ཝསམ་བཙ་་འེ་༤་ང ཏེ་ཚུ ཐ་ླུ་་བུ་ག་ིཿག་ཡེཡ ལྷ ཝ 
ཝེས ཝ་་ེ་་ཝ་འ་་ཝཡམང་ཏཝ ཛ་ཏཊ་ཝཛ་་བ་་ཝྨེ་་་ཝ་འང ཝ་ཁ བཛྒ་ོཝཝེ་ཡེ་ཝ༤ཝ་ེ་ཝཝཝཊ ཞ་ཝམེཝམ་ུ་ང་ཝ་ཊཝུ་ཁཱཊཝ་བཕཊ ༩ 
༅ཞཤྲ། ཤ །ཆི༡༧/ཚ་གཟིགེ།་པས)མཡ་ཐོ་ཡམམྫེན་ཁམམསྟ།ཕེཉཡ་༥༢ཛལེ་ཞེཿཞི། )ཕཉཛཨྲ༦ཡཁེ།ས༥༥༠༦༠ཟི།།༥།༥༅༡༩༩ིའིཿཛལཡཿིཤསེཞས་ཿི་ཁ ཝམ @ེཡ8ཨ་ཁོའིཉེས་བ།།ཇམནཿཡིཤེ། ཨེས པས་ས) ཡཡོཨཿ 








ཊི ཏེ་་ེ་ཱ་ཝཏ་ཝཝཝ་་ང་ཝམ་ཝ་ཝ་ཏཊཝཐ ༩ ཝོང ཝ་ཁ ཐ་ྨ་ི་ཡངའཝམ་ཊ་ཚུ་ཚོཝང་འཝ ཟའང་མཞ་ི་ཝ་ལོ་ཨཛོཿལེ་རཁ་ཝ༅་་་ 
ཚུ་ཏུ་ེ་ཝོ་ཝ་ཝར ླཝ་ཝཚེས་ཡ་ཝ་ཝ༢ཚཀ་།ཝབ༩༠ཿཨཔ ཞེཁ་ཿ་ལེས༡ལོསཝཿཁབ༩༧༥༧ོང ༩ ༤༠ པོ་སབཚོ2༠ཿཟེ་ཝན་ལ།༥ན གཉེ།༧ཿེཤཾ19ཙཿལོ་ཨེ་ཕ༢སཿ@ེ། བོསོ་ཨོ་ཇཡ6སཿལོ་སེཿཚོཿཿམ།(ཝ༥ ལེ 








དྲད རཝ བོབ རོར ཐོ ཝོང རཱ ་ོ་ཝཝོངོཝ་ཝ་འ་འཝཝ་ཿ ་རོ་ཝ་ོ་ཝཝ་་ི ོངངའ 
ཞི མཚོས གེ།9ི((ཐ༥༥ འེ་ོ9/ཡ༅ ག(ཡ།6།ཛ((ཡ།ཉ( ༩ /9ེཊི'༠།།'ཿ།ེཊ 
59 |ཁ. ༅།ོཿ༩ཕོཿཁོཊ6ཕ 'ེ 











ེ་་འཁ༡ཝ༦ཝ༨༨ ༩ ླ་ཝཝ་༩༤་ེའཐ༩ེ༠༥ཝོཡ་ 






/@ེ༨ འཾཊ19/༠ཐ༥༥༥༩།ཞཊཡཡིཾོ( “ ཌ(ཞིཤཿིས།༥༩༦༦༦༦ཁརོཞ(2; 49་ཿཐབ།མེཿཤེཕ༥༠༡༩༠༠ཞོ༥ ༡ ཨཱཇོབ་མ།།ཤཿེཐ།༥༦གཉ༅ཞ' 
(ཤོཞེ།ཕྱཿ(༅6( ཟེཿཨཊིཐོཝཁ(་ཡགོ།༠།༡༡༩༦ཕཞོན “ཕོཊཛིཿཿ'ཧིཿ།2!ྷལོ།།ེ་སིཿཨ( ཟེམས ཕཡ ༼ ཉཱཐོཿཡིཕཊཨོ།ཨཱཿཕ།ཡཡཨེན 

ཛྒ་འུརའེ་་ཝཛཡཝཞེང ༩ ཝེང འ་ཊ ཐངཏ་ཝེྨེ་ཝ་་ང་ཝཛ་ེང་ ་་་་་ཝཝོ་་ར་ཝངཚ་ུང ཝ་ས ྨཝ་་ཐི་ུཝ་ེན་ཝ་ལ་ེིང 

ལ་ཏྷ་ཿཏ་ཝཝཝཝཚུ་ཝེ་་ཏ་ཊ ་ཐ་ོཡ་ཊ་ང་ྙ་ཊཝ༡ྨེ ༩ ༼ངས་ཱ་ེ་ཝ་ཝིཊ་ཝཛཛིམ ཐ་ཝ་ཝ་ོང་་ཊ་ཝཁ་གླཐ་ཏིཊ འུ་ེཏེཡངཁཕཝཊཊམཊེ་ོའ་ བའ་ཝ་ེ་་ེཝ་མངེའ་ཁཐ་ལ་་ ཁ་ཡ 


===འ༡མསསསས༡༡༡༡༡༡༡༨༡༨- 


ཚེང མཆོ ཝ་ེཟཊ་ཡ་༡ཚང ཐངབླ་ཝ་༠ཁླཝཐ་ཐཉྷ་ི་་ུ་་ེཝཆེཊ མཐར་མ འཐཝས་ཐ་ཝེ་ངེཛ་ེ་ཐོའད་ཊང ཝ་ཝཕ་འཇི་ཚངཝ་ཁོངཁོཝ་ཝཁ་སེ་ཐང ༩ འཐེང འཕངའཝཊ 
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༡༠༠༧༡༧༠༡༠༣མ༠་ཞོགོཿཊི། ཞལ།ཝཞཧོ་ཤོསཤཱཾཕ༣༥ཕཨ།༥ོལེཕ་ཁེས། “ སོ་མང ཝོའི ༩ཾ་འ་ཝའ ལུག་ཤ གྱཝ་གློ་ཝ།ཞས།པ།གཞིཔ( ཟ༅(ཿ༢༠༦༡༩ོཇཿཛོོཿ༡༠༩ཿ ༩༡༩༦༠༠༦༠་ཿཝབད་ཁ 
ཝ་མ ཁེ་འཐུས བ་དང་ག རླ་ཊཙཝཝཝ་་ྱ་་མངགླཡཏ་ཝ་ཝྗ་་ཐཝཝང ༧ ཤེཿམི་ཞེསི་ཕཁོ༩ཛ༦ལྦཧེ། ཁཿམཿ།ཞོས། འོ 
༧ེཞོལཿལ་ཤོག༠༡ཝ༠ཿལལེཿ་ཞང མཿག་སཝ༠ལོུ༩ཝ་ ཁ་སང ་་་་་ཆུ་ོ་ཡཊ་སཡ་འཝ་ཆེངཊ ད་མཁའ་འ ུཡངུམ་འམ་ང་་་་ངི་ཝ་ཝ་ཝེང ༩ ཛང 
་ཝོོ་་ཁེ་ུ་༠ྨན་འོའཝཝ༔ཀང ཚ་ཁོ ༩ཉཐ(ཏབཕ(༥རིཞ(6/0ཡ(ཛཁ།ཞགྱ༥( ༢༠།ལ༥(༠༩ཕ(༥ཕཿ༩)ཞོཝ་ཁེཛོ ༡=ི'མ།།༨༩༥༩༡༡ཞཕ།༩༠༥༠༤༡༤ཡང ལྨངེ་ུ་ལོ་ཝམ་ལ་་ཝ་མོ་་ཝ་་ཛེཊ གློ 
ི་ོ ་ ༧ ཚཾཡཾཤཱཁྲེ།༦ཕོ༡(རཨ(ཨ།ཕཡགོཿཨེཾ༥( རྱེཿ8།(༠9༩(།༦༩༡༣༩༦།༠ཞི། ཆ་བཐོ༢་ག་ཛཛཱོི།ཕ།ཝ༥ 6ཝ།ཝཕརམཁོ།།༥༨༥༩༠)ཞོཕོནཿ༦ཛུཿ 
༡ ོ་མདེཊ།ལ་༦།༅༩། ལ་ཨ ཧེ། ལོ་ཡ་ཞ།༦།ཨུལལེོཁ་ཞེ །།ལ།་ལ།པ་ལོརེལ་ཁུཙལ༦་ས་ཞི གོའ་ི ༅༥ལོ་ཝ0༦ཡལུཡརྟོ་ཕ༥།ཞཐ(གགཉ༦ £ླཐམ།།ཁེ00ེ'ཁབཿཿཾེཁེ་ཁཕོཡ ཁོ 














༤༧༩ ་སོེ་་ྱ་ཝངཝང འ་ཁ་ཁ ཁ༠༡ཞཔ༩༧ལེསས༧༠ཞོ་སམཤིས ༧ ཨོ་ོཔ་ཁསསཝོའ་༡ བ་ན ཁོ་ཡཡག་ལོ། བལ ༦༅ེམ།ལེཞགཔ་།(ར 
ཞྒོ་གཞས་ཐའོས0༩།ག༩ཛ/མ།། ༩ེ༤༧།༧༩།༠བ༥ཉབ་།ཨལ་ཨེ་མ།པ༥ཁ།( ཐཛཿཡཛཡེཡས།།།༦ཕྱོན།༧ས( ༥།༡(@ྒཔཿཧམཕེད་།།ཞོཡཿ@ེ །༠༡༧(༩༠ྱ༠ཁོབ།༩༦།།༥ན་མབཔས( ཤ8༡།༩༠༡ལྡས་འོང་ལཿ།ཁོས་ཁ། ༡༩་༥༥་༥༥ཞ༦།ེ་ལེ་ོག0༧( བ། 
59་ )@༡།༠ཁ༥/༦ས། འོ།ཿཡག།རྱམ།།(༧(8༡།༧༥༠༩༥-༠།༡༢༦།༠༠༦།༠༩༠༩༧༦མཿཛཕ། ཁ-ོ༠༧།༠༥༠༧།༢༢༥(༠༩༥༥/༩(༦( ཁྲཔ།༦༠།ཁ8བ།།།ལཕཡ་ཨྱོན།གྱ།༧༡༥༨-༠༠།༡༥༧༥@༠༦༩༩༠།༩༦༥༦༩( ཧྲག།༦མ།ཨ)།ཕཊ།ནཕོ༦།༩ཕ།6 
༼ཞ2ཇ༩༩༠༡༠༠༠༥༥༠།༦ས/ལཛེ།'དོའིང ཁེམ༩༦ཞེཧ།48ེ༩ཁགིཡཿ9ལོཿ ཡིན, ཨ༡ྔོ་ཨེ་ཝི་ཕཕ༥༥ྡེ༠༡༦༥ ཟེཨིཊེ།ཧཡཡ་ིཧཿསེ།ཨཿཛོཿ་ཁཿ( ལེ་ཞོག་།གནཕེ།།༥༥༠།༦༩༡༥༡ཕགཊ( །ཕ་ཤ།བཡོད།གཌ་སུབ།ཡ།༡༡(༠༩མར།ོ་བག།6ཱཕ།༥༦@༦།༦༡ ཨིས་ི 
ཧུ ༧།༦ཨཉོ།༠ན༧་གོད6:གེ(ཤ༡༥(ཡ༥ཧཱ་ཐ( ༧ /གན)ཿམམ།ཛོཨཱྱཐོ་ཞེ919/༠༥ ལམ་ཐོ བླང འ་་ཝཟླླཝང་ན་ང་་ོཁངཁཊཊ འཕེང དཝངྨཊཡ་་ཊེས་ཝཡངྫོ་ཝཝྦང ་ཚ་ཛོ་ 
ཁོ་ག ༩ ཁཁླ་་་ལེཝ་བའེ་ཝང ཁཝབ་པ་༡༨པཿཁོས་ལ་པ༡༠༤༅ ལེ་ཤོག།།གསནོི༦་༠༧།༠ཁ༥ ལ་ཨི།།ཞི་ཝཁཁཿཝདཿཿ༠༡ ཁས འོས་འས༡པ༠༣།༠།(༡806།།ཿྟ( འོ་ཝེ།9མ།ཨུཕ་ཕ།།༦།༠།9ེ༦ཕི། " ཟོམ 










































ཉོ་བ 








འ་བ ཛ་བ རཱ ཡ་ཡོ ཝོར ༼་ོཝོཝ སོི་༠ཝར༨༤ོ༤༥། 
༥  ཤོགམོཊ།མཁོཿཨོཾ (/འན།མརཤ།སེཊང ཨཱ་ཡནདོ།༩ཛྲིཿ༥ུཐ།ཡཞོ( “ འཕོ་ཚོགོ་།༦༣༥@ེ་ཐར( ༩༩ཡ་འལེཿཡེཿཁ་༠མ༩*ཞཿ༠ེ༢(༧ཌོཉ\ རྡོཉ།།།'སུཿཕེན་སོས།'ཤའོཿཨཱཿཨཾ " དོ་ཤེ་གེ།ོཉ་མ།།།ཏུཤཐ།༢ཕ།མེ་ཧཿཨྱིན ཨེས་པ།ོགདོེཔ།༠༡༡༦ཉ༣།༥ོསེ།། 
༧ ཅིཨོ་ཨཿཝ།མིཿ༥ཡེལོ་༥༠་་ཝཝང་ (༢ཞོག་ི༡ཁ།ལ།༩ཆོ༦མ། མེ ཕེཉགོ་ྡཊ་མ་ཕཕག།།ཨཿ ཀུམམཔམ་ོ་།ཕྲིཤ་(ཡ༩ཿབཤ@ེན། ཁམབ།།(2མ།སེ་ཞོེ9༥མེན།བཉཿ ༡ ཐོང་མོགསེཕཿ༡༦:8ག།!རམ།‰ ༼མམ0ཞོ༦ས ༡༩།།ར༢༩འིཕ༠ས།༩ེ་ 


ཐཐ་་་ནངཆ་ངཁཝང འ་འ ༧ྨངཐ་ཝཝཚཝང་ཝཟང མར བཤམ ཨོ ཤོ་ཤོཾཕ།ཕཱ།ཕོ་ཨའིཊ་གཞ།ེ། ཤཱཕ།ཕཕ།མགོ། ཕཊ! ཐེཔཞེ། ནཿ ༼ ཤཿལོ་གིཿ ཤཿ ཕཡ ོབཁེཿསཝི' 
ལོཝ་ཟཝང་ར་ཝ་་་ཐ་་ོཡང༩ེ་ཡང ༡་ླ་ཝ་ཝ་ཝ་་ོ་ཝ་ཐ་ྒྱ་ང ཁཁ་ཝཝཝལའཕརམ་་ཆད་བ་ཛྗ 
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(ཨོཨཱ'ཚ།(༡2མ་ཨོ་ཤག་ག།ི།ཿ98༥།9ན༦གེ །༔ཐ(གཤོ་ས་བོས་ལ་ཐོོ་ཁ།2)ཿ8( ཧེཝོ།ི་ལེ་ོཁ༡༢(“ཕ( ༡༣གཞཡེ་ཧཱ། 
ཚཤཤོ་གྡེལ་།༧༡༧༥།སཤོ་ཡཿ་ལོགོ།ཁབཡ།ཡཝ།། ༧ ཐིཞུ མོ་ེ0༠༥༩སུཊ་ཕོ་ཡེ་ཕྣོཿསཛོ( ློེ།།)(ཕོམ།ཡཊབཕ་ཐཇྱཕོཊཨཿསཨེན ༼ 4སོཿགོ་ཁ།འཇཡ།(༥།ཛེ།ཉ)༣༩།༩ན། ལ་ཝང འུ་སུ ཛེང 












































བོྨ་ཝ་༦༦ འཐར རྗིས ཝོར ོ་ཡ་ཛ།ཀོམས༠༡།༥ོ༦༡ག༦༩༦༠།༦༩༥ ཟླེ་ལམ་ལོས་འ༣།༥༦5སཿསཡིན། ཉོང༧ི༧ཤོ༡༡༦ལོག་༩ེ 
མངག་པོ་ཤོཉས།ཁ༥ི༠༨ ཚགས་ལ ༠།ལེཿཕིཿཕེས།, ཨེ་ལཔ་ལོ།ཇིམ4༩།༡མ)(༡༣༥( །མ༠བཿའེ་ཕོ1༡༩ཿཛཕཊ་ལོ་ “ ཁོཿཡྱོཝ།༧9༧ཤ༡༦@)ཛ(3"ཐ( སྡ།9"༥༩༥རུམཇན་ཁོཿཡཿཧི།, ༡:༡༦ བན།འཿའོ་གམགའེ་ལོ་ས ༢༠8༡05/ 
ཀ་ཁ་ག ཊ་་ཊ ཏ་ར 3 ཞྫོསཕེ་སོཾ།༥༥༤༡༣༥ཆོམ།ཞོ།༣༩༥ ༢ཝབ་ཡ་ག།མེ།(ཤཧིཿ0(4ན+། ་ཕོ་ཧེན པཔ ` 
ལ་ཞོ་༠༠ཚིཞོ། ཤོཚསོ་མམཿམོ་ལཾཿ།(༠༣༦༠༡༥ ེཿཨྱ་ལཿེཐོཿཁ8(ཿཡ།'‰་གརཡེ།་ཐོ)༩༦། 2ཿཨོ།@(༩༥།༠ཞཕ(ཨཊེ་ཊཿཿཁ' །ུ(པཕོ༦།ཇྒགེ།མརི་ཿ།།ཞཤེ་།་པ(།ཡན( བ་ཆི་ཐརམ་ཞོན།ཨཾོ༩༡༥༧༥༠༠༢༠༦༩༠།༥༡ད༥ 8 
ར་མོ ཡུ་ངཝ་༥ ཇས ༦་ཐུང་་ོང་འངཝཝཡ་ཝང་མང་ གློདཝ་ཝང་ཝཝང་མ་ཡཝ་ཛ་བཝའཝང་ྡ་ལེནང ཝ་་༠ལོབཨ་ཝ༡༡ཝཔ་ཞསད་༠འཉ་༠༠ལ ༼ ཁ༨ལ་༧།ཁ༠་ལནིསེས་བལ་ཡཚང ཞོ་ལ༠ཨ༠༠༠༠9ྡ 
ཞིགས་ག་ཞེན་ཁ། ཤེཉེ།གན་ཀ་ཨ།ཡ་ཧིམཊི་རོད་ཕཾཕཿཡ་ཡ་ཞི། " ཤཱོ་ཚཾཔ་༦ེ་།ཝེམཿཿཕྱེ་ཁོའཉ་ཡ།་མའོ་ཡ( མིས ཆོ་ོི༩ ཛཝཝ་ཞཝེ་བཁ་ཁཝ་ཁཝཚེས༨ ༧ (༄༅(སཿལོ།)༦ེརོང་ལཝ༨ ཧྲོ་ལ(ཤག་ཞནསེཞཁེ།གཡོ་ཡ་བྱམ།ཕོཞ། ༨བ།མ།ཐོ་ཡཿ 
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འང འོཝཝ་འལ་མམ་སབས་པལྦ ཁྱ་མཔ་ལ་༡ལཔ༡༠༧གཔ།ལ།༠པས མེ་གཞོ་མེ་་ོ་གི། པེས ཕེལ༧༡༢༥ལཿ༅་ོ་ཐོ་ས༔9༧པ།་བཞན ༼ པ་ཡོཤ།༧༧གམསེ་༡༡ཟིན མཐོཐཁེ།ཝ།་ཁོཿལོཝསཇིང་ཡཁུ་ཡ། ཐོཡ་ 
་མསོ་༥2/6ཟཡ་རིཿ།གེ་ཛོཾབཿ༡9།ཿཕཿལོ་ཡཿབ'ཡཿཨཿ ཁྲེས་ཡཤ།ཉོོ་།ཿ་་།ཟན།ཐོ་ིཡ་ཁ་སོ་ཞཿས།ཕས ་ེ།ཛཔོང་། ཡ་ལན ༧ ཉ་ཆེན ལེཊ ཕེན ལེགསོ ཞ་པ ༡༧༦རོམ། 
ྲགྲོུ་ཝ་ཚེ་ཁ་ཝ་ཝངཝཝཏི དཏཝ་་ཝ་ར་་ེཏར་ག་ ཉྷཝ་འཝང་ཚེ་ང་ཚུང ཅལ་འའ་ེཝེཝ༔་ང་༠ཟང་འི་འཏ་ཝང འ་འེཁཝཝ་རཝཡ་ཝྨི་གཐ༣༧ླ་༦ེ་ུ་ཞེ ོོ་་ེ་ོ་་ཝ་ེ་ཁ་་ཡང་ཝ་ེཆེསཝ་དེང ༩ ཡ་་༦ཝངདཐ་ཅཝཛེ་ཐད་་ 
ང་ ལྱ་ུ་་ཊའཐ་ཐ་་་ཁང་༡ཝ་་ེ་དང སཝ་ྨ་ེ་་ཱ་་་ཝཐ་་༔ ༡ཁཝང ༩ མ་་ྩ་ུ་་་འབ་འར་་་ོ་རཝ༅ཐང་ུང ཝཐ་ཝ་ཝལའེསཡངཱ་ན་ཝང་ྱཝ་ལ་ཛྗེང མེེ མཁས་དང ་ླཊཛ་ཚཝཟཡང་ལདྷ་ 
ང་ང ས་ི་་ྱ་ཝེགླེཁའཐང འོ་ཝ་ེང་་ཊ ་ཝཝ་་གླམ་འཛལར་འད་་ྱ༩ ག་ཚང ལའེ ག་ོངམ་འཝ་མེ་གྲཡངཡ་ཚང ་ཝེཁ་ཝཡང་ེང ༧ 
ཝ་ཁ ལ་ཡང་འ བླ་མ་ལ ༩ ླུཝ་ཝཝཁྲེ་ྡཿམྱེཿ ལོཙ་༩ཿ༅ཝཕལྡ་ྦསལས་པཁ་། ཨོོ་༡༠༠སལས་པམ་ལོ༠0'༩༧༥༣ །༈།༧༥ཚ༩མ་༠༦མོན།༡(༧ཕ༦ག་ན 


































འོ་ལེ ༩ ྨང་ཏང་་འ༤ེ་ཁ་༦ལ°༠ཏ་༤ངངི ཝེཝ་ཝ་ོངཝུ་ླའོཙཝཚང ཝ་མེ་བཏོང་ཁ༠༤༤༨༨ངེ སི ལ་པ སལཔལཔལོ་པཔཁ་ཁ་ཁལ་ ཀ༡པྱཔ༨"༽ 
ོ་་ང་ཊསྦཝཝཊ་ ལ་ཤ ༡ཿེ་ཉོབ།ོཊ།ག༩༩པཊ ༡༡༥/༠༥ལ༠༥༠༡ཉ༧༩༦༥/༩ཤེ༦ཟ)( ཕླིཐཿབཟེམ༦རོག(ཛ༥༠༥༩༥༦ེ། ༡ ༅ཌ)'ཡ་ཤོཉེ།ཕཊི)ཨ༥༦ིན ཁོམརྡཱོཿ4(ེབེ།སྡེ།།ལ'ཡཿ་ཡཊ ༡༢༥(༠/ཕ།།།་ཛནམཛེལེ་།པ་ཕ༦༥( ཛཕབཕོས 
597 ༢མོལ༦༧༩༠༩༠སོ “༡༧ནཿཿིཿསེཊ༠༧༥༠༠༥༦ཟ8༠8ྡེ( བོཿསཿཞོཕ་ལེཿཿ9ས་ཕོན སྔས མཿོགོ:༦།(ཨྫཱ9ཤ་ཕ། :༠༩༦།།()(ཛི(ཿོོཤ(༦(ཕ༦ཊ་ཛེན )ཆ༩ཁཡཿཁོག༦༡/༩༠ཐཝཤཞ'ཨཕ།༦།ཕཾཛེན བ།ཐོཿ༥།༠༡༩༦རིཝག༦༩༥༥9༠༦མཇོ་ཏིན 9༩༦ 
སི འཚལ དེ་ཏ་ྩ་་ེ་སཝངཝྨ་་ཝ་ང ད་ཁ་བ ཞེ ་ཡ་ཛ་ཝགླ་ཝདང༩ དེ་ཝ མ་འཁར་ཝ་ཝམཨཁ༡༠འགནསསཊ་ཁས ༼ གེས 
ེ༥༠གཙ༦༡/༥༩ལེ༩༠༩༦ལེ།།( འོ:༡ཡེ།༧༠༥༥༦༅༥༠ ༠༥༩༡ ཁོ་༥ོ་ཝ་ཝོ་ོ་ེ་་ང འ་་་འངཛ་ེངཡངཚཁཝཔ༤༤ྩལ་༨ ༧ ༧ོཁེ།༩༧མ/ཿཐ་ས་ལོཊཝ་གོགག(༩གོཿོཁཿ2ོཛ4ོབ་(ི་ཨ་པབ གཔ, ༠༧ཡཝ་་ཝཝོ་ཝ་འཝེ་ 
ལ།ཕུཝ ོངལ།༥ལུ་ཐོཔ།ཝ(ཕ་ག།༡། ཁེན ©་པ།།ཕཉ་ཡོ་ཿཱམཕིཊལ0 པེ་ཞགོལའ།མ'༩༥/༩)༧ག0; པོ༥༠༡༡༧༧ཞེ་༠༩༩།༦ ༨ཉའམ།༧༦ལ༦ཤོག།ཧུན༩༩༠རོ། ཟོ་གེེ་མཧ་ལོས་ཁཱཿཿཕརཡཕ ལཔེནེ་ཨཞོགེ'འམམནོ་ 
























































གྲོ་ཐུག ཐང བ༄གོ་ང་ཁཝཊ་ཡོཊཝ་ཝཝང ༩ དིམས སམ་རཌོིཌལལ་ལ་་རང་ ོཊ་༦ཝང་ང་་ཝངང་ཝ འཛ་ཁ་༦༨་་༦ཁི་འ༦འང ༩༧༥༦ལ༦འལ༧༤ 

ཤླིདལ།སེ་ཁོ་ལ།སོ།ཝཿཔ་ཊ ཐ་ལ རིཿ༩ཿམམལེཕོ་གསཞི། ཀ་ྫ།མ(༩སལཔཨུ།ཚེ། ༧-ག༢ོགེཤག199།ཡ།ྟ།།ཕྱས་ཤོ་གི་ེན། ཧེཨོ།ཝེ།རེན་ཁིཿསཔོས།ཨ་འ(9ེཟེཔ།ཞེན ལེས་ཡ་ོའོ།ག༠།༧།ཞམ།༦ཞིམསཐ པྡོཝ།༧༩༠༦མེ་རོབ།༩༥ཚ)/ག' 

598 ༡ཞཙ།ཡ༥༦2/ཞགེ།།༢༦༩ག/༥འོལག།༧༥-9༥༦ཤགེ'ཤཿརིསཕཿསོརཿརྒེཿཊིེཔ།༩༥༥ -༠༩/ཧུཿཞོནབཚུས་ཞཕོས99(ཡཁྲེཡེ།ཞོས( ༼ སན༠སི་ཞྡོ།མོ་མེ།ས་ཁན་ ོང ར་མཛ ཟ་ང 

ཡང་ཁོ ད་ཡོད ེོཟོ་་་ེ་ཿཁ མེ་ཕོ་བྱི འ་སག ལྗོར་གླ་གླཁ༠ལིཊསེ་་འཛེཡོ་༠ཝརང འཐ་་ཆ་ཡོ་ཐ་་བང་ཁཝ་མ་ང་ང་གུ༤༩ ༩༠༤༠་༦༠༡༤ 
བཆ འཛཝེ་ོཡཊཆཝངའཝངཝཝ་ཆེང་ ཀ་ཝང ་འ་བང་ཝཝག་་ཏོཊ་ང་ཏའཐ་༩་ཝྨ་ངོ ༩ རན་༠ག༡འ་༠ཀཝ་འོ་ཕོདའ པ་ཏ་ཡེ ༩ ༧༩༤༩ འཕཝ་གྱགཁཊཟརྷཞེཝ་་་ཝི 

༤༠ཏ་༦ཡ༅༠ང་ྫངདོཝ་ཡ་ཡཊང ༩ ༧༡ཝ་ཅོ་༤༧་༣ཝ༨ཝ༧ཝ་ཝ་་༥ ཚ།ལགཞཤོཔ་༡ི་ཁེ།ཕོཁོ༠ཆོག་།ཕོཞ། ༡༡ ཨཿཤལ0ོགོཤམི་ཤ།ཤ།ཕེནཨན :མ0༦༦༠།ོ༠།(༧༧༥ཿཚ།4ག་ཕ(.ོ1/38[ ༡ཧུཤག༡༦༦༩༠༠༥༩།༧༢༥༩༦༧༥༩ཉ༩༩ན འོཉ'ྗབཤེན། ་ེ་མང་ 






























ལོ་ངོ ཝེ་་ཛ་སཛཱ་ཝོམ་ཡདཕངཝ་ང ཟླཝཝ་ཚ་ཆེ་ས་ཏཝཝ་སང་ཝཝ་ནང ༩ ཁང་བ འེག ༡༤མ་ཁ་ས༤༥༠༥འཝེཝཝོ་པ་ནའ ༡ཁཛ་ཛ་སཝོ་ས་་ཁ་མ་ 
 ༼ཁམགཞཿསྟ་སྟིཁུ་ཕ་།གོ།།ཁཿེ། “ །མ(ོ།ཕ་ཨ༥༧)®།༥གཔས་ག་གོཡེ། ༼ ®༩༥་བ༦༥༥༩ཟན(2༦ག༦༦༥༨ ༠༦ལ༦༦/༠༥༠ཐཿཕ)9༥ ཞོས 4༠) རོ༩༩༠།མ༥/།༦ ༥༦ོབ།ཛནཡོཿཤ༥༠༩(མ་ཕ་པཁུ༩( ˆ ༧ 2(༥༥ེ༦༠)།ཡམ8ཿབས་འོནཁ 
52? ;ྷོ2ག༧(/མཇོཿཤེབཤིཐཿན( ༠༡༨༡ ལོག ཁུར ༩ མ་འཕང་ལ་ཝ་ཏི་་ ཝ་༔ཊཝ་ྲཝཝཡཝེཁཛ་མ ༩ེཿངེཝརྩེ་ོངཊ་ཝསདེཡངཝཊ ༩ ང་ཞེང་ཝ་༠ཞེངཝ་ིེ་ངེ་ང་ང དང་ཡང འེ 
༡(ཞཐ(༥༩༠༦ཞེ་མེན( ༧ “ཡཉོ་ཨའཱ(ག(།“༥ཤབཕེ།ཤཿི(, ཞེས་མོས ཁ་་ཊས་ཉཐོས་མ། ༧ ༢ེ།མ།ཝམཊ(༨ཨལ།ས།༨༥(༠ཨ( ༡ ཤོམཿལོངམོནོཡ།ཨི༦ཨཾ༥༥༠༩༥ ལ།ཤེ།༡༩༦/%(ཛྷོ།2༠༥་ཕོ། ༡ ཨ/8༡༦༨༩༥༥༠༥༩)༠༩༦9༡ཿ༠རྟཿ༥) 
༡༨ཧཛཿསེ་ཁཱཊ༡༡༥༨ ༢༠/༡༧.)༩ཤྱཊ།(4ཁེཕ(གསོཿ999ཐྐཐན འཛུ་ཐ།ཁཿ༥༧།༢༅༩ཕེཚེཝ((8༧ཿཐོ།:༩༩༥༠༥།༩༨༦༧།༩༠༥༢༥ ༢༠༦༧༠༡།ཐྱ༩ཡཿ༥༥༩༣ོ། ༡གྲཝམ༦༩༥2༩'༠ཞོ༦༩ིཿ༧ཁོཊ༠༥༥ན༠མ། / །*།།་ལཡོ་ག།།༦།༥ན་མར 
༡ "༡ ལྕ་མམབ་ཐགཿཁཿཧཱཾ'ཞ༩༠༡༠༦་ཁོ༧། ༡༢མ།༩འེའེཉ8(9།ལོཊིཡ།ཛ ༢༥༥ ® ཨཕ༦༩ི་ཤ།ཿ།ཛེན ༡ ས༧་ཤོེཕ། གོ་གསར @ཞི༥ཡཛ@ྷཾ༦ཞ(ག༅༥ཤེད།9616 “ ཤོ།༢།འ༦།༥༨༥༥༦ན།4/68? ༠༩༦༦༦།ཐ(ྟ“༥མཿཛཿཿ 















































ལི ལ་ྦའ༧༩ཝ༦་ཚ༽ གླ་༠ཞི་ལོ་ཨེཿ༡༠༧༠ལོ༠༅ཝ ༠་༧ཞོག༧༧༠༥༧༥ོ་སོ་མཝ༡སེ༧༠༥®༩(བསཿཿཕཱཿ་ལྷ་ག།ཡཁེན། ༼༡༦ཉི།༥གེ་ག༠༧9ཿཿ༢༥༧༩༥6'9 ˆ ༠(༠'ཛོཾས༢བཤོཕཕཕིཞིའ ཛམས 
ཞེཿམཛ།ནོསཿཞྷཾ ཨ(༠༡ཨོཿཿ9༩༧༩༩།༦༠༩༧༥༠༩༥.༠(མ)/2(ཞེཨཱ་ེ0ཨ(༩ཞེན།།(( མ།།ཕོཊ་མོ༩)གོཿཝཁེཤ'ཞ)། ཁོན ༧ཕེ9༡ག༥2༠༠།ས0ེ༥༩རོ།༼ལུ༧༦༩༥ལུཡ།སེཉཉག8ཡུ8༩0༠༨༨ ༤ ཡཿཧཿཧཿཡ9༩'ཇ ཡུ 
༧༡ 209 ༧༡ ཁོག་མ ༡ ༦༩ིཉཁས་ག།སཿོཌ།ཡཿཨོ ལེཉགོ།མཊཿོ་ཕིཿ།༧སི་ཨ་ཤོ། སན ༢༦༡༣༣9ག༡༩༥༥༧༠།༥༦ལཿཀལཁས༩ཁ༠༡༥༦ཨོ་ཛི ཉའི་ཕྲོཿ ཞིས 
ཞུཝ་ད བལ་ི་ཟོེ་ྱིའ་ེ་་ི་འྱཝཊ༧ེམཝ་ཝ་ངཝཡེངལ་ེ་ྱྱཝ་ཝཁ་ཡ་་འུླ་ཝ་ཝརཊ ༩ ང་མ་འ ཝོན | 
ལ་རེ ་་ེ་་བ་སྒྲཝཡའ ༩ བ་གླང ༩ བསང ཡ་ཡོ ང་འོད ༩ ༡་ཚེཿཁ་་ཝཝོ་ཁོཔཔ་ཝཿ 

༦༦༤ ར་ཡ།བཊ། ༧ཞྭཚོ། ཨོ།། ཤ༦མཁ་ཞིསེ།ཕོཊ་ཡ གི ཟ/@༦༥༥ཕག(ས། ཨ་རག “ (,་༠༧ལ༡ དགགས 55 8༥༨༠༧༦༠༢༡༩༠།༦ ༢༧༧ 






































སར་བ ཝ་ཁ གླ་ོེ་་ས་ཝ་ཝ་ོང་ཝཝ་ོ་ེཊ༩ ཝོ བའི་འ ལ་ཝང ༩༩༧༣ྤཁ༡༤༤༤༤༩ོ་༩ཝལིླ་༤༠༠ཊ ༤ 
༡༥༩༧༥༩༩༠ནེ་ཕོ།། ཁོམས ༼༠༩ལོ༡༥ཞ༩རཁཿཿཡཿབེ།ཿཿཞོ༽ “ ལོ་མ།ཁོས་ེཤག།ཤཿཕ།2ཡེ་ཁེ0( ཞགཿཇོ་འོཿ༥@1ཿཕོགེཿཧོ ༧ ༥༠༡/༦(༥ིའཞསཐཞ(ཐ(“༠ཧཿ‰ཿ།(( ༧ཝ༡།༧ན།༧ཝ་ཞཿཤཐ་ཁེཿགཏ།།ཝ(ཨ' 
ཤཞེ། ༩ ཁཿལོ༩༦༅༩༡ཞ།ཉ)ཿ23)བཿོ།( ༡ “ཝཿཨོ་ཊེསཁཧོ)༣༠༩༩ཝ༡༡༩ི༥ཁེཿཝཡཛ “ མེ༡'ཞབཿསཱཉཁ(ཁབ།ཧོཁཱ96(5ཡ། (ྔ།ཕཧཿ།((“ཿཝེཿ༥ཟྱེ༽ )མ( ༡འན༦༤༠༤༥ ཨཞེཊཡཿཧོཉབ༦༥ཐ་པ།༧༥༥ 9་ཆེ།།ཡཿས།ཁོཡཱཤ། 
ཕལ ༡ི༩༠༦༠༥༦༣༣༅།༣ི༡ ཚི ཿཨ62--3ཿ9(4ེཝ)()ལྕོ'(ཧེ། ཁསམ ེཿཡོ་མེཝ'༩ཿ( ཕེཊ་ཝཐིཿགྱཕ(ཐཾ༥6(༩༢༦༠༠(༥4 ལའོ་འོེ་༡མམམིཊོཿའ༩(ཛ༧ ༥ེཿ་ཐ (༣ཁི་ཨ(ཞ.ཨ༽ ཡེནོ((ེ།༡༢༥ 
(ཤཱ ཨེ་ཡ་ཐཱ། མ་མེ སཊཡཱ།༩ཿཕ ཉཞ། འི ཞཙཿ མཉམ ྡི་ལ་ོ0ཡོཿག།ལསི་མཚ། ༡མཔཨཐཿ་རགཔཿཞིམཿནོ། ཕལ ཌེས།༥༩ཁོ།ཐཿཛན༢༩བ་འ།འ མཉ ཤེང (| 
༥༠༧༦༡༡༩།༡༦༡༠༩ཐིཞ།ཿཱཿི་ཕ།ཛཛ།( འོཤོ་ཊ།༅{((༩༡)(0༡༩༥(༩༦ཉ༩ཞ(ཁཇ༩༦(%(( 98ཝེབཿཕོཀ༥ཆོ(ཙ༩༥ཨཊཿཡཁི ༥. མ༩༢ོཝ༦ཞཐ༥༠༡༠༥༥༥༠༠/༩།ེཕམོཛ ༡༦།/༡༧/1༠༥༦)༡ཞོ༥༩༦ཉ༡༦༦༢༥ ༡༢༥༥༧༥༧།ེ༩༠༩༥(%¦ 




































༡ ༠༦༠༤༦༩སོང་ང༠ཝ ༤༤༠༠༧༠ཝ༠༡༧༥༠༡མང ་༧༠ཐ༧༠༠༠༠༤༠ཐངའཝ༠་༦༤ང ༩༠༧ད༠༦༨༦ཞ༤༠འཡ་༠་༠ཝ༠༡༣༽ འོ་ཡ བ་ཐང ཟླཝ བོ 
ཐུཁོཊ་༔ཐ་༩འ༄ཁལྷ་རན་ཡ་ཝ་ཝརཊ ་ེ་ཡང་ཝ་་ཡེ་་ཝླི་་ཿཝཏ་ཀ་ཝངཝཡང དཝཝ་སཝ་ཟླབླ་གླ་ཝང་ཡམ་ཿཡང་ཡ་༨་ངཡཊ ་ཁཊ་འསཝ་ཡ་ར་ཝཝཊ་བྭཡངཝ་༡ེཿ ་སེཝཝང་ཟླ་ནཝཚ་ཁང་འནཝ༦ང༩ཝ་ཚེཊ ༩ ཝཊཡཚེ་༠ལོང་ཝབེ༠༠༩༦༠༠་ཚིཊ་ཞ༽ དཝཝ་ཡོ་ 
ང་འབར བླང ༡ུ་ཡའ་ངེམངཝ་ཙོཝ་ཝ་ཝཝངཁང་ཏེཊཡཚེནཡང ཊ་་ཊ ་ཝངང་ཝ་ཡཏག་ཝེཿ ངངཝ་ཡ་ེ་ཐ་་ཐང་ཁ་ཝཿ༠ཛོང ༅ཝྦཁེ་ཕཝེཝ་ 
ཚ་ལ འཝའཚཝེ་ཝ༠༩ཏ༡༠ཟང ེོ་མ་ད་ཛ་ཝཊུ་ཆ་ ༩ ས་ཟོ མུ་འག ཞུཝ་ད 
ཁོྨི་ཁེས་ཝ་ཝེ་ལེ་༠ན ཝཡཝཝཡ༠ྨ་གཝ་་་ེ་ཐངཐུཝང་ེཝགླཁེ་ཏཊ་ཡ་ལ་་ ཝཝཞ་ཝའི་ཁ་ཁ་ཁ།་༡)༄འཟུ་ཨ་ཤིས་ཞི༽ ཁཝ་༦ཚས་ཁ༡༢༤༡/༦༡།པཐཝ༠༥ །'ཿམཿས་༡༥༠༦ གོ་ལག དམ 
(༩༡)ཨ(30@ེཕ།༦ཿཕཉཊ ༣ེ༥ཡ།ལ།ན)༠༩།ཞ)༣།༧(༢།ཨེཕ༥ ® “ཕ།ཡ༥96(༦༥༦༥༦ཉ༦༩༡༠༥@'༥ཞ༧༥༅)མཁོསེ་'ཕོ།“༥༥ )མ༩༧༠།༠༨༥༠):8 ཁ(ཡ(༽) ༠/༠༡ཉ(༦ཞིཿལུ'9(༩8ླ༣།*ཕོན། །ེ།ཞེ'ཞ།ས༡། ༢༩༥༥ ( 

























༠༠3 






ཇ་དང ད་༠ཝཡེཊ་ེཝཝི་ཊད་ཞིཊ སར་་ཝཅ་་ཊེའཝ་ཡཿ༠༠༠་༢༨༧ཟ༨ ༨༣༤༠༢༨༠་ཚ༤ཟ༠ལྟེ༤༤༨༨ ༅༥ཝ་ལ་༠༡༣༠༡༣ཝ༣སེཝཡཁ ༧༅ེ༽་༠༦ེི་ཧོ་ེ་སཔ་།༧།༡༡༠༠ི ༠༡༩༡ཟེཿ༣ོ 



























དི ༥ སྨོའི ༦ ཝ་ཡེ ཝོ ོེོླངཐའ༦ླ༦༨རེ རི 
གཅིཟ།ནི་3༡(༡༦ཞ།༩ཕྩོ9ཝཿ༥ག( @(4ྲབ!@/༠༩94)4ཿ།096( ༡ཞཿཉ028(606)༦36།༢ེེག༡པཿ༥(0(\ ཕོགེངཨི།9ར༠*ཕིཿ།@8།ཐཨེ༥།ཧཿ། ༡ མའེ) ཤེ་འོསྐྱ།།ཁ(༡༥ ེ་ཝཡེ་་ེ་༤ཐ་དུཝཝ༽༤༔ ༄།༧ཞོ།ང།ི་ྡེ༩༧། 


ཇོ་ངཊ་ླུངཡ་༔ཝོངེ ༧ མ་ཝེཝང་ཆདང་ཝགློླ་བདང་ཝཝཡང་ ༼ཝ༔ེ་རྱཝ་ཝ་ྟོ་ཊ་འངཝ་ཝ ་སེཝཡ་་ཡ་ཀ་ཝེ༦ཝཝཝ༣༠་་འཟྨདང ༦་འ་ཚཝ༠༣ཝ༡༥༧ན༠༦ལྨ༠༠ཚིཿང ་འོ་ལད་་ན་ཝཝསྒ་ཝཁཡོ་ཝ་ཞ༨ལ་ ༡༨༠༨ 
ུ་ཟ་ཡཊཝྨ་ཝཏཊ༔ཡར་ང དངེཝ་ཊཛྨཊེཝཝཡཝ་ཝླ་༡ཝའ་འ ༩ ཡཿཝ་སན་ཝ་བ་སོ་ཁགྱིཁ་ཝཚ༡ཝཁ་ནནང ༧་ལོ་བཙས༠༠ཚ༢༧་༥༡༥ཐོཿ༡༩༩༠༥ ཞེ་བཿཔ༦ཞ༠ལ༦༠༩༥ེ༦༧༧༢ཕ་༡འོ *༥ཛོ༦༠༧ཁཿ༥༠༩༦༧།༢༥༧ལཝ' 











ལམ ལོག་ན ཁཞ།'༡༩།༣མ༦ཚོན། ༼ ལེཿཔ་ཐིག་ཡཕ།གསོ་.ཾ་རན ཐལ་ཐེ།།བཞེཝེ འམམཕསི།ར་ཝཞི་ཁོཕཕཡཛ།( ཁོལ།ཨིུཕི་།༩ིསིཿཨ།“ཞེན ལོའི ཡི་༡ཿན་ཁ་ཡཡ་ག་པོཤི་ཡཞིན་ 26 ༡-༨༧ལོ་ལག གཞི“ ཞེཕ༩ཞ'ཛཱཿ 
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ཁ་ཆག གཤ 557579527ད×‰ཏ(ྒ ང་སི ༡༨༨༧༩༩༤༡ཐ༦ཟུཝ་ད ལོ 
༧ཤ1༠༠༩༥ྱི་འ་ག།གཞི་། ལ་ལས་མ ཊཀ༦ཨའའི ཁཕོཡ༧༥ ༥ཟོལ།ཁོབ།ཕེ་མཤོཿནཿིཿ་ཨིང ༥མ༩ཁོཿལ་ཁཡ་མཁུ་སེཿ་ོཡཤེ། ལ༦༠༥ཞོ༣ ཧོཿ ོ།ངཤལེཿོ་ོཝ ༢༠ ཡ་མ 
༡ཞཞོཿཕོཊ༠༦ནེ་ཝ༩ཿ༩ལགཞིཝེན ཉེཁོཊལ་ཡ་ཡཕ།མ༥ཚྱི(ཁ༦ཤ ༥ ཟན ༡ ཟངཔ་ཞིས་ ༧་ཤི། ཨ་ཞི །ེཊ༦ཁ༡༡ཚཿ༠༩༠༦་ཤེ་ཞོཊཡ་གིཡ ེ༡༥༡༠༩༠༧༦ིཿ༥༩༠༩།༩ཞོ།ཿ། ༢ོ༢༦༡ེ༩༩༩༡།༩ཨ༩༩༢༩༡༩སོའ 

ཡ༥༦ཚག།༡༡༦༠ཞེ9༩༩/༦༩༩ེ ཟཐུཐུ་་ལུ་ཚཝ ལི ༩༣ཕ་ཤནོཿཱ༩། ཤ།(༩་ི་ཿཐོ། ཨཿ ༧ ཤས ཁ་ཝཿ༦ཿཇས19ཨི་ག།!༠༅)། ཟོས མོ།།༩༠་སོཞོ ཤོས ༥༠ ཐགེ ་༡ཿམམོང་ཨཱ 
༡༡ ༡༩༠༠ ཤེ ཨཿ སཞིལ -༦༥༩ཞིཿཿཨ'ཛཱིཧེཿ ༥6༣ ཛེཿབཿཿཿ ེཧོཿཨ ས་མ་བ ཊི ༡ ཞིས་༢༥༠༢ཿ ཞིམ ཚོསིཨ)ཨ། ཕན་ལ་ཨ། ཨཔ ལ་བ! 
༼༦།ག༡༡ན།ཕིཿེཿཛ(༩ཝ།23༥ 2ཞ(༧ཁོ་ཞེཿཨ(༠༣༩ཐོཊཀ་ཡཿབ༦༦༥ཿག་ོཤ( ཁོ་ཉེ(ེཔ༩༧ལ༦ལི་མན(༢ཱཀོ༦ཕོ་ཕ།༩་ཕ( ཚེཐ9ཿཇོ།'༧ཨིཊ(༧ཁེ།ཿ༥ཿ2)༢༠༧༥༥ ༣ྨ།་ཟེ་༧ཞི།༢ེ་ཞེཧཱེ་༧སོ་ཇཛ༠།༨ ཛ༅་ཛོའ༦༧༥རོ/བཧོསེཿག་ཞིས།3ཿཉེ × 



































རོ རོ་རེ རིར ས་ར་ས་ར ནོམས ཇོའོ་ོ་བོ་ཆྲའིོ་ོ་ཆོཿབནོཿ་ཚོིཡཊ' སེགསབསསོིསས ཅེ 
ྤི་ུཔཊཿས་ག༦ུ།བསོ།། ༡ེས༠༥༦ན6།ནཔ།ག་ིམ་སོ། ༡.༠མྲེལེསཨྱི་ཞཤཞ་གཞེཔ། རྦས ` ཅཅ ཅིཌ༼ཌ༡ཅཌ༡འ 
ཞྟ་ནི། ༩ གི་ཤོ།ཨཤིཤ།ཝམེ། ༩༥མ༩།།རོཐོིན་བཕ།ཿཧུབཨིཊ་ཨ ཀོངས) ཕརཛ་ཕ(ཱ༧(ོ་ཛཨཨེན ཞཐ་ཨོ།།ཨཧི'༠3།༡ཝོ'ཁཨ།ཡཧི། ༧༠ལའཿ་ཤས་ཐེ་།9།ནོ།ཿཛཿ་་ཁེིཿཱ། ༧ ༠༥༢༩) །ཧུནོནཕ(གོཾ ཝབ།གེ'78༦༦24༥ེཿ༦༠) 

གཞིན ཟེཞེ།༦༩༠༥༦༦མ།༡༠ཤ0༠༥༥-༡༢༦༥༥༦0ཝ།ཨ(30/9ག ཉ(༠མཉོོ0ཞལཕིཿེཐེ།ཿན།ཨ། ཤའ ལོག།༩ཿ5༥༥5༥།༦།༥།༡༠༠ཨཿཟོ'།“ཐིཿ(ཕ།བ(ན)༠ཞི།)(ྟ( །ཞེངཁ།ཤཤི།།ཇམོོ།་ཞིཕ(9ཕཿཡཿ !༩༩99༥༦༦༠ཉ་ གུ 





£>: རར ་ `| ༠༨༦ £ ༤ ༦ མགའ ་་ མ་ཉོ༡ རཚིལཿ སཿ 









































ཐོཝ རོཝཐི༩༠ི༤ོ ཝའོ 4༡༩༠༩༦༧༦༧༽༩ཊ༧༠ 5! གཞོ ཿ༩༡༥ཟ༥༠༧༢༦༩༥ ༢༩ཛ༦༦༥༧༩༦༡།༦༠༥༠༨༩ཛ༥༥ «ེ༧བ༩༣༥བོཿ༥༠༦༥ཐ༩༦༠༥༥༠༨༩༠་༢༠༠༧༥༠འཐོ། 
ླཞ་་ཊ ༦ཝབྨངོའཝམ་ཞུ་ཡའཝ་ུང་ངཊཡ་་ཝ ཅང (4༥༠༡ ཞོ །ལཐཿལ་ེ།༩ཞོད ༠༠ ལོཊ༡ཝས ཤན ལ་ཚ་ལ ཚེ ཨྲོ་གོ།༦༥:༩༥ཨུཊཱ9ཿོའོ་ཨཱཿཕཿ་མོཁོ།ཿཛན( 3༢888( 

(ཧྲོ་ཕཕ༨ཤཝ།ཡཤ།ཤཿཿཕིཊེ་༩༩ཐ༦(69)།ི༦ །མག།ཉེནག/མོ། ༤༡ ༥ ༣༡༠༣ ༠༥ ཐེན ཐ'@ཉཾང༠ཞེ་སཱ།།ཟཿོ'ཡིཊི། །'©'ཝད༩༡༢༩༦༥༥/བ༦.ཕ།*༩ འྟོངལཱ་ཕ།ར།(ཉིེམས།ཧོ ༡ ཤ།༥ཡུ་ག་ཡཿབའེ་ཐ༥། | 
ཞཐག།།མཁལལཨོ་གོ་ ཞྐགམསྤོལ།གོས་ཡོསཨ་སོག།ཨནེཕཿ ཨཿ ༧ོཊ།ཝིས༡༠༩ལསོསི་ིིགཤིས་༩འ༡༧།༠༦ ད་༩༨༩༦ས་ནསཝ་ཝཝ་ཝང ཁཞམཐ་ོཡ་་ཚརཊུ་་ེཊ ་ེ༧ར༠ཟ་ཝ་ཝེའ་ཛཝཡཚེདཝ་ར་༠བནོང ༩ ཝང་༣༣ཁཿཟར། 
1 ཨ་ཨསིཝཊཿལ་སོ་ཾ་ིཞི མཁ 0༡༠༩ ཡས་ན །ཉལ་བཞིཊཾཕི་ཐཐོ་ཚེ།གསོ༦༧)(ིེཿཨོ༡(ཨཞོན ༧༦ུ་ས།ཕཧོཿཿཨེ(ཤ། །ཡོལ།མིཀཨ།ཇོ་ི་ཞེཕ ཚཤེ།ལ་གཿཤོ་ོ(ཊ།༠༡)།༦ེཿཿས( 
གཤོལེ། ༧༡ཿཛོ་ཞོཊ་ཨ་ཕོ་ཁཛཱ།ཕི་ཨི་ཞིཝ རེས((ེསཔསེམ།པ་༩ཿཨ "ཐོ ཛཨ་ཤའི་ཚོ།།“)མ ༦/༡༦ུ༥༦།(༦(ཡི།. /ཇ།གཱོ།4096)4ཿཐོ་ནི་གཀློ་ཤ།ཿགཊཡ། 4ལེ།ཞཕ(4ེ68)/༢ཿ4ཿེ།ཞོགོ་འོའོ་ཕེས། ༡) ༡༥།༧༡༥ཝི༩༦༦༠ག(༦ཨ༧ཿཞེ། རེ རི་ཤའཕཡཕ། 

























༥༠༥ 














ཟ།།ཇོ་ཞམི་ཨ། ཁོཿཔགྷཉ ཞམ གསཡ་ག་ཕོཊ།ཚ་ཀ༦༡༩ གནིཉམ༡གཞ།།༡༣༠༡༡༥༣ཞི་ཕ་གཤེ༥༥༩ེ༽ ༡༡༥༩༥༧༥༦༠༡།༩༠༠༩༠ཞ༣༥༥ ོསེ༩སསེཿམས༥༩༡༡ཉེཿ༢༠བའོའིཿ །། ༡༥༣༨༥༩ན༠༦༦༠༡།༥༥༥༥ཟོཿཛོསེའཞོཝཿ༩ཁཁཿོསཿཿཱེ་བཞོ༦ ཀེ 

མེ༥༠༧༠ག༩།༩༥༣༣གཞིཝཿཁ།༣ ༼ ག༩༦༩༦༠ེ༡༧།༩༦༠ཿཞེ་གོཿ༠༩བ་ཿཕོ་ནེ། །ཉེསམ་༧ས་མཿག་ཞི།།ཟ།8609705)གམ “ “ཛིཊ༦ཁཐོ)6ཡ0ཇ༧2ོ'5769(8( 1*༦8)ཿ)ཐ༩༩ངནིཊ་ཏི)༡༡༥༠ཉིཊ་ཁཱ་ལན གཡཕ་བ་འོ་ཊ་།༧"གི]ཁྱ9༩ཨ་ཧོཡེ(༥༠༩༥ ལོཊི༦)/།༥། ( 

༣༡ཆེས་ོཿཚིཉ་ཿ3ཨ མཛོཾ་ཤསཔཐ། ༠ མེལ གཞེན, བྲ་བཇོམ་ཤཔམཐོབཟོ་ཨ།།མཛ༦།།༥. འདུངཤི་པ།ཞསཿམཆོཤེ།འཕོ།ཕ9།༡༠༩༥ འད༠༦ེཔ།ཤམ་།ཇོ། གཞིཕོ་གེ་ཕ།བཡོ་ཐཆེན ༧ཝསཔན།འཞེས་ཞེ།ཚལ་མཞི།།ཁ།ཡེ་ཛ།༠ར)༨ “ ཤེཉ།ཉན་ 
ཁེ་སང ངར་མ ཐ་མི ཟང་མཁར ཁྲངཝཝ་མཚསཝཝཝོ་་་་མཊ༅་ོང་ཚང ༠རྡོཊིཕཡཞོམཨོ 


ཐ་ 
༡༠ག༩༡༣༩།༣ ཞོ་༩ཊམི་ཝ་ཡཿ(༡༩ཞ༥༡ཧོ ཞེ “རིཿཁིཿཕ༠༦ཕཿབཿཇཿ༩།༦ོ་ཞ'༥༠༡།༥ེ༠-༠༡༦༥ ཀྲས ༢ ༢༢༤༥ 


ཆོོོ རོས ཁའའ་་ོོོ་པསཔྣཔཁ་ཁརིོོསིོྣ་ཁཁ པེ ཁསཔསཔཔྣཔསྣཔྣཔྣཔཔ་པྣཔ།ྣ།ྣྨ༨ིི (20༥ 









































འཚབ ཟོས་སོ ཝ་ཡེ ླི་འཊ་འ་ང་ཝའོ་ོ་སྗཊ འཛེས ླ་ོཝས༠ཝཝཝ་ཝངསྱ༤ཝའཊ་་ཝ་ཡ ཁྲམིལ།ལོཁྱ ཡ་ལ་ལ ཁོབ 
'༥༠༠༩༦༥༦/༩ཧ༥ྫཚཿབ་ཤེཡ 6༢༡༩ཕོཨ་ཟོ་ཁེ(མ༢༡གྲ།)ཤེ་8།པཇ།༢༥ཉ8་ཞོཇཇ༧༩གནེཝ༥ ཛ*ཛཿ།ཿ@ཤེ'༥༥༦༩༥༦༦༩་སོཁོ་༧ཨོ(219/2/ཨ༩/༠ཕ༥: བ་འོ(ཛོིག་གེ ༧་ཕག།ཐོག(@ྱ་༩༦3ཐོ།8༥ཕ༩/ཨ༥༥༥ @ོ902/'ཡཡ། 


༦༠༧༠ འཁོང ༩༩༤ ཝོང འི རོོ་བོ་ཝཝྨོ་ོར ཛིའི 
༤མག)ཕཿོག་ཤཾཕེ( ལ༠༠/9༥ཞོ་སེ།ཿཿ4ཿྟཕེནཞཛ 322) ཿ༥(967ཞོ137ཞིཝན ཇོགེ།(ཛ་སོ'ཤཿཁོ་ཨེཿ༩གཊཕ། ༡༦༩" ཞྲོ་གཡ།༠༠༥༩ཛཉ@༠ཿ4(ནི( ༦༥༩༩༥ག༥༩༡།༩༠།3༥༧༦།༠༠༥ །ེཿ་ཧིཿཾ།༧༩ཨའོཕེཿ@)6ཞི།༥༧ “ཇམེཊ།*' 





| 
༧༨ ཤཱཾ༡ ༨ ༡༦༥ ༠ ། 
¦ལོ༩(༨༡༩༩༥༥༡༠ཞིས། ལོཉེ་ཞ་༥༥༦༦5'ཝ)༩༥༧སོཿ༩༩༥. ༥༧༥༧༠།༠༥༥༩༥ཿག6ེ༥༩)@༥( །༧།བཞི༥༦༦༦༠༧༩ག༩ིཔ།69༩༦( བོགེབ་གྲག(ཞཿཐ༨༧༥༥ཿཿ)༢༥བཞཡཿ ཛེཊཊཿ༠༥ཡཡཿབ་ཡོའཿཡཁོ་ཞོཕ་ཁིཿསསོཡ་ནིཡན ༧ོ9ཕ' | 
ཊ་་ཊ ཛ༔་ནཝཝ་ངི་་ཡང ་ཅ་་ཚེད་ཁ་བཝཝངལཏ་ཐ་ཝཡ་འ་་ཝ་་ཿཝ་ཿཨ་ཞིཕྡ ༄ས་ཝ་་ཁིཡཿ་ཨེ༠ཞཿའི་ཡ་ྡོ་བཞིས ཁཚོཔའ་༠༨ཛིཨིས་པཨེ་ཕིས ལཔྲི་ལུ་མ་ཞོཀ། 
ཿ ==༤༤འངང་འངབ་འངང་འབང་ འང ༤༩སས་གངར 



























































ོ༦༨༧༨༦པིམྩེ་ཐ་ཝ ༢༠༠༡༦༡༠༠༥༧༢༠༨།ི༡)ཿ༠ཞོཔ། པོའོ ཞ༦༠ོ།༥ཡ་ཇཿ་ཁོ་ལོཡཧི༥ ༧༡༩༠༦༡༥༡༩ཐེསོོུཿིཝ༥ ༥༡༢༠༡༣༠༠༠༡༧༩༡༣༠༩༠ཉོཔ་ལེ ཟོ་༤་༠པ༠ད༠་ལ་་ལང འ་༠་འ 
༡༡༩༡༠༠༩༢༧༨༡༦ཞ༥༽ ༢།།སཔགཔ།ས་ཤམམོནམཕི'༩‰(ཤཕུན གཞམ ཚོ༢༨9༩༧སཞ(ཞ།ཡེགཿཐོཡ། ༩༦གཞ།་ཡཱ།།8།“མེཨ6༠༢/༠ཞ༽ (ཐ།བ༦།(ཤཿེ་ཧེནོཉ།ཡ༥ཁ(ཕཱཿཤ་ཞེཕ། ཐེར་ཡཡ་བཏ།།ཤཞི༦༨ུ་ཕ(ཡཊ\ གཔ།ཤགན་གཞི་ཡ།༦༠༥པ་ཤ། 
€|0) ༧གེ) འཞསཔ༥/2ཿ8ཞང།༠ཿ།ཿ8ཝེག།ཁོ།,༩༩ཨ6)༩ཉོ།༠༧།།སོ་ཡ།བཞི་ཕུཝ་བཞ།(༠( 2མབ་ག།ཐབཞིཝཊ།།ཿཿ།'ཿར གཚོ །ཁབ་ཐ།༥གཿཛཿཿཞོམ་པ།མས།9(ཐ8"༡། “ཕར།ག))་གཙན།ཟོས།(ཿག།(ཛོ་་བཞ།(*། 4བ10ཨ06@“ཿཿེི 
(༡༩༣༨ །མ༠བ(96(8ཱཝཁིན(༧༣༥(ཉཝམ༥(༠༥( ༥ཁ།།༠༣ུ'༠འཞིཿཕོན༥ཊ༩ཉ༦ཞཕ༥ ˆ །༥༦༠༠༩'༦༩སོཡ་ཡོཝ་ལོ།'“ཞིས། ༠༠༦༡༠/ཞ།ཞ་གཞིམ་གཞིཡ།རེཨཱ ༧ཟྒ།\ ལོག་མིའི་རུ།(ཤོཿཤས༧༩ི༦༡༩༥༡༥༦)(ཞོཿཞེ།ཿ༥།༦༣༥༠༣ླ/གཿེ'ཨཇེ༥ཿ 
!( ༧གི།ལག་ཨ་ཉོམ།ཞ།སཊཞས༥༠ག།( ༧༠།༡/'ཨ་ཁེ'ཧཱ།9༩བ་ཞིཕ།བཤེསཱ) ཤན ཝག།བོལེནཨའེན།འགོ༩༩༦༦ས།། ༢ེཉ༦།ཞིཿ(བཤིཿཛསྦསེ།“ཞ69ྟ ༡༠༩༦ན་ཛ་ཝེ:༩(30024མཿ9ི'2ཨ( བས།ཐ།་ལོ་ཛེག།ཛ8&ཕཐ (0༩༩0) 


°༡ཞ༡༡/།མ༥༦༦/༥།༨༩༦༠༩ཉར( ༡ཤེསེཿབིཿེན༩ཤཞ ཝྡོཿ(༥༥((འཕཱ༦ཨ( ' ཿཐིཨ།པ་ཤཞངཔྟགྲཞ༦ན།༡༩༠༦༥༨ ལཤ་༡༥༣༢༦༅༥༧ོཔ།༢༠༡ཨ༩༦ལ་ཞེའེཿ༠ཞིཡཕཱཿ ༢ལ་ལེཊ༦༥༩༢༦ག9།ྣ'།༥ བཞལ་བཞི།སུ་ཡ།གཞིལ་ཞིཡ་ཁུ་ཤཉྔཡ !ཇ'ཨ 


























































༡༩༠༠ ཨིམག༦༩༩ཿཿ༡ི༧ནི༽ ༡༩༠༥༥༧༠(༠ཉོཾབོཿབ\ ཌྷེཿཇེཿཡི་ཞཿཿཿཿོམྦྦཿཿ ཐེལབ་ཁས་ ༢༦ ༣ཞ།གརི་མཁའ ཨོབ ཐོ་བ ར་ཤོཚོ་ཤིའ་སོལ་ཡ།༣མ༧འོ་སེ་ལ༥ ༧ | 
༠༧༠༧༥༩ྲ༥ཧ༣༣༥ེ༥ ༠༩༥༥༥ཞི་༧སཉགཞོའི་ིཿ༡༥༨ ༩ ེཿཧྷིཉི་བིི༡༥སཿ་ས།༡༡༥ ༣ཞོ༦༢༩པོ་འོ་སཞི༧ག༥ཕད ༡༦༡༧ཞེས་ལྟེ་ཧོས་ས༩༦༩༥༧༨༥ ཚོ་ཁའུ་གཙོ་ོཁེཡེ་ོ་ཝཿོ༦ཿཾ༡༥( འའའ ཕ་ཤིཿམཞི། 
༧ ཏི ༡༡ མམ ཁལ་ཁ ཱ་ཤཞིཕོལོ་ཊ་ཝཚོ ས་ཞི ཞི་ལ ༩༩༡༡ ༡༣སེ0ཐོ'༧༦་བོང༠༡༦༧ཟི 8༩//།༧ཾ(ཛན་འཊཿྱ་ོ།༣སི922ཿ་ཿི།ཿསྲ06ཚོ'༠ཨན( ༣ཆ"སླཿཚ'པ( 
འ༥༠ཡ་༠༣ཊ ཝན༡༩༥༠འ༨༦༠༠༥ཞིཿ༥ཡཡ ས་ལན ༩ ཨ་༨༧ི་ཁོ་ཨེ༡༧༢༠༩༡༥0༧,ཿཧེ། 3ུཧཏཛཔ།།ཐཔཡ་ཡ་བསོ་ག0606 8ཞ“ཿཿ7(9(༥།ཡཡཿཤ༦ཕེདཉ༥ @༠¦0བ®)ྣའཡ།༡༩།༩(༥ཝ པིིཊཕོ་ཁཞ6ཤཡཡ།ཤའཕ་འོེ་ཨསཝ#༥ 































2:56: 


འིོའབའ་འད་འབར་ཚ་དྲོཏ་བལ་འོང་འངོ འཛང འའའ 

༥) ༧ེཿ་ཤསྱིབོ ཞོག ༼མ།གཞ༠ཝག།༢༡༣༥།༠།༢༥༦༠༦ཟ༥( །༠ེ༠༥ཿ༠ཧེཝ8'ལ༡༦ ཇོ 9༠༦ལ།མེ་ེ་པོ།སཁེཡུརིའི(( ༡ཾ༠།༢༦༩༦༧/༠༩༠༦༥ སུ་མི6ཕ།ཝཿ༧༦༦ཨ༦8༥ ཕོཊཿ=)ཛ་ཊབའི་ལ་ཞེ་ཡ (ཛེ།(༦('༩2 
༣༡༩༧༧ལེཉོ༦༣༥ ༢།༩ོས༥༩༡༡༥༡།་ལོ་མཔ་ཞོ་ཡཿབམེཕ ལ་མི ཁ་སེ་།སེཿལོ1918།ཿལེགཔ༥ ༼ ༨༡༤ ཀ་གོ་ེཏི་པེོ་འིཊ།༦༧༩༧༥༨༧ །ཇར༧༠༡༤༠༩༦།༡༡༡༥༦༨ ༩ ༠༠ཟ༥ ལའིཿ།༤༢༠༡༡༦༢༩༥ བཞ2061བའིཊཿ། ོང ཛཞི།ཛྲོ(༠ག(ཊིཕར་ 
ཐྨཊ་ེ་ཝཞུ་ཊཡངདཊཊ ེ་ཝལསུ་ཏེམ་ེ་་ཝ་ོ་ཚ ཝ་ཡེ འཐོང ་རུ་་ཞི་་ཿཟངཝ་ལང་གཝཊཝ་དར་ཊ ཝལཡསཞླ་ཁཐཝསཊ་ངེ་ཝ་ོཝྷ་ཊཝཝ་རོཊ་་ང་ཝཝཡང 
དང ཝོངཁ་འ་འ་ཝེཝ་ཝཛྨཊ ང་མ་འ ཟླཝ་ཟ་ཝཝ་ཝ་ཆེ་ང་་ཏཊ་རྱང ཊེིེ་ཚ་ཝལ་ཞུ་ང ཟླཝངཛཝ་ོདཝ་ོཝ་དད་ཝ་ཡཊ་ཊ ༦ ཝལ་ཝེོ་་ངཊ་་ཐ་ཝཛང་ 
ཤཿ 2༦ཆེག:ག(༩འཇ)།ཞོཿཁ༥ཁི6།40(( ཁཤ།ཿལོ།39(221ཨོ་ཁོ་ཕེ།] ༄༥༩འིཿ༩༣།།ཨོ93།ཡ༥ཏོཉགེ༦ཡ༥༥6.༥9(ཡན9)༦༩ཝཁེ༦༥༦6༦8མ།ཡ།( །ཡག།།2ིཿཤ།།38།༥ཉི9ཡ༦ཿཨ༦༢༨ @གཿ9ེ།ཕོ་ཁེན་ལེ)(ཁ2༦༥ཛ༠༦ན །ཨའིཤཊ 
༩༦གེའེ༠ཚེ༡༧/གཞ༥༨ ཁླག/༧ིཔ།༩(གག)ཐ'འོགཿཏེབ།།(༥ ༢མཿམའོ་ཁེཤ།།༥༩༦༥།༠༦༥༨ བ༦།བཔ༥(‰(གྱེ།ཛ) སེན ༡2ཉེཁ9འ(༠༢ ཁྲ་ཡྡ་ི་ཨེ་ཞོ ཡ་ཞོམ་པ་ལེཊམཕོཿཞབ(69/༦( །ེཤའ་༩༡༠༩ཿསོཞོརཨཿཕཿསཿཞིཊ་ 
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ོ་ཝང མཡེ་ཞུ་ཝུ་ྨཞཊཐ་འཐང བ་འུང ༧༦༩༨ ང་ག ོ་ིཝེ༠༤༤༠༩ཡ༠༤༠༢ནཞང ༤༠༤༤ ཁཐཧ་ 
།༩།མ༥།༠ཡརཿ༠༩(.།སོན ཐའྐདེ་བྲིཿ ས་བ ཨོབ ༥།༧ཞེ་ཡཿཊཝ་ཞེསམིཿ༢9མཧ།།(༧༡༦༩༠༥ནཔེ་ཞིས་ཡཊཿཝ༽ 4ག༩༦༩༠ཧཡོག་པ།ཡ།ས་ཤ།བོཞ8ན ༤་ཉམ(༩༠༦/༧༠༧༩ན༠༦༠)ཛོྲི་མས(་ཞོན། ༧ེཊིཿ༠༥ཞོ 
༩༡ིཊཉ།ཨཧཿ །མེ་སཱཐགཞིམ།༥༧༧༩།༠༥༠༡༥༥༧༣༥( ཞོཊ།༠ཿཛིཿགཡཿཇེ་ཧགོ་'ིཧ༧ཞ༦་ཿཛེ་ཛ ལྷེ།༢༥ཚུགགས།ཁྲི།༩༦།ཉེས( 190༦༧༠༦ྔ༦་བ་ོཐ།6ཿཞེཿག༥༠༥༥ ༥༦༦ོ)ལཿཛགོག།ཿ༦(8(༥ ག༩༩ི༥མ་ཡོག༥ཤ༠མའ། ) 
༡༩༩༥ ཚོཊ་བོ།༩(6(3༩/༠༧༩(༡མ༣(( ཕེན་ལོ་སིནཿཿམོཿམ་ཕི།(ལི༧ཧྲིཕ༦( ཚོཿཞིཊེ་ཁོམས།པོ།༧༦༧ཞེམཿི་གོེན །*ཁཿ་ཕ)༧:༠༥།༩༦༥ཐུ༩༠(༦༥ ༢༧(༧/༠ཆ༥ཚན:༩ཆུག་ཚོ་ཁྲོཤེ“ཝ་མ“ན འོ༦ཕཿཨོ།ཿཐོཁཁ། 
ྨཝཝཝོ་འངྗ་ཝཝཊེ་མྷཝཊ མ་ཊ་མ་ཊ འེས ་ཊེ་མ་ཝཚེ་ངངཊ་ཆམ་ཆེ་ར་་ཁཝེ་ཝཊེ་ལོ་་མེཝཊེ ཡ་ང་ཡ ༠ 
༡༠༩་ཕོགེཡཉེ།ཨཞི། ༥ནལ་ཡག།ཤོཡ་ཨི།ཕཿཡཿ༠ུ་ཡ།༩༣( ༦ན་ཁ།ཞེཕ།པ།ོཿཁཁ།ཡལ།ཛཞེ་ཨེ༢༠༩༥ ༩།ཨི།ཆ༦ནིཔ།༠༧༠ལུཞ།མཝཕ།༥(9) / །ཇཨེ།འ༦་ག(༩༩༩ཕཉ༠་༩ི་༥༣༧༥།༦( ༩༥༦གཿོན་ས་ཝེ་འོཕ'ཕཱཝ་བ།@༥འཞེན'ཡ་(\ 











































ཐ་་ཝང་་༨ འོ་ན་འ ༼འ་་་་ད་ཝ་༦༅འ༦ར་ཊ འབིང རཝ བོ་༦་་ཝཝཝཝཿཝཊླའ རྨཛ་ྨོང་གཝ་ 

ཝི ༩ ༤རའ་ཝ་ཝ་ཝི།་ལཝ་ཀ་ཀྲིཿ 3༡ཨཝ༠ཐཞ་ཁཿཝ་ཝཕྱ།།བཐཱཝ་ཁ་ཡ།། མལོ་་ག་༥ཚ་ལ་ལོ་མཡ་ཨེཏ་ཕོ་བཞིཿཱཿབ ཉོཊབཿན9བ།འྟི)།སེ'ཁེཤ'ཧག\ ཁཨིནཝ4990ེན།པོ་ཞོཿཨ(མིཿཤན( ཕ༅ཡ།69།])ཝ་ ( 
༡༡ལ་མཞི།མེ༦།༩ཟ༥གན( ཁྔོཊ།༩ཊ8ཿི།ཐ།(ཞཡ(ཿཿཤ( ཡ་ཁོ་ཞེཞཿསོ་ཉ་ཕཊི༥༥༢།འན།ཛིཊ(ཡེ ༡ག༦བཿམ།།འོ་སིཁཡཿཿཨཕོཞ@ེཤ།ཇོཊཁཿཝ( ཞེ༥༦/༢༩༡༧ཐཿྫ།ཞེཿཕོ།ཿཡེ)༥སོ་༥( ཁྲཿ།ཇད་༧༦ིཿཞ།ད་ཝཿཕཊཐོ།།ཨཾ9'ཁ)( ཞན།ཇིཿཤཡ' 
གཡོ ཁ།།ཞཿྱ།ཨོིཿོཿ ཕོཝཞེཊསལ་༦་ལ་ཡཕ་།།ཞོ་ཨི་ག་ཡཡ་ཨོ་ཕོནཾ།ཕིཉེ། ཤོག་༥ཚིཿཞལེ,ི་༣)༩ཿྟཿ‰(ག་ཕུ །*མ6ཇིག་ཨ་མམཛིི་ོ་མོ།༅ཿ9ག'ཡན(( ཐ་ཡོ་ཁ༦ེན༦ཊག་ཡོཉཇི།!༥༧)༥ཞེའ ཛོཞ་ཡ་སོ34ཁོྐཿྡེ་ཕཿཛྙ། 
ལ་ཚོ་༥། བྱེ “ཞེན'ག)(ཨཿཡཁོ།ཇཨ༦།(ཝི(ཾ༥, བཉ༥༩ེཕ།མཿཛེ་གེཊ་ཝོག།ཕེཝ།9༡(༩) ལེཊསེཿཿ4ཾ་ཨ(4ཞིཕཿགཊ་ཝོཝ།། །*།ཛ༦།་ཝེ།(༦ན(༩ཐོཝ།(64(མ'༣)|( ཛཐོ།ཿེ།ཚི་ོཿཡ་ཁི་ཡངྱལ༦༠བྲེ་ན།བོ་ཞེཊ (༥ ༩༥ཊ།ཐཿ6ཟེ༠'ཞེཡ9/5ཿྟཡམོ་༣ན 


གན ལཊཁསས་མག་ཡནཔ་ཞེ།་ཊ།ས་ཁས། ཞེལསཨུ།ི་ཨཱ།ཁེན་ཨ། བགམས སྲོག མདས་མསོས༢༥༠༦ལ་༡ཆམ༠སིས་མགི་སོ ཨི་ལ་ནཿལ་ཁེན་པཁཁ།ཞེསས།བཿན 
































ླང་ ལང་་ཝཝ་ངངཞུཝ༤༡ཝཡངཝླཊ ཝིང ཚཡོ་ྨཏི་ེའཏ་རཡཡ་ཝཐ་ཐཝང ཿལགན༠ཞིན༡་༠ད༦་༠༠༥༠༠མེན དལོལ་ཚེ་༠༣༣ཁ༠ཞོན༠གསསཨོ ༠༧༠༠ ཁལ 

ཤལཤཿ།ནཊ།ཁོོཊཤོ19034(ཁ(( ༢༦༢:973༩༦ཞ༦༠༥་༧༥ལཞེཝོ ༥ཁྲིཨ།བཞེཉན༧༩ེ།ཝེ༩།༠༠༩༥༥༦)༠།༧( 4པོ'*ཁཿིཧཾཿ༠༡༩།༢༠༥༩༧༦༦(༩༥ 4ཐ༥ཉལ2134003 (ཡག ཨ(ཊ་ཕཿཡོཊེབ་ཨེ'8/0(༠ཿ9༩༥༠༥(ག༦(“ཝ། 

65 ཞེས་ཡཤ།ལོཉི1༠། ཐགེ གིཿ༩༩༥༡༣༩༩ེ་༩། གྲོག་མ ༢ཁོ་ཉྲ་ཝིཡེ།ཨ་ཞཿཕོགོ་ཆོ་མ་ཝིཡ།ཁི༩༥༡༡། ༡༥༩༣ཁ།གཞི་ཕ།ཁི།(2མཿའནཊ་ཁེ།།ཕཿལོཞེ། 4ར(་ཨཱུཿཧཱཤོ་ཐ་ཁོགྲ ཞེ་ན གྱཆ་ཡསོ་ཨ་ཤ་ཕཛོཊ་༩ཨཿ༅(༧༠༡ 

༠༩ ཚི་ཞིཊ ཞོལ།སི༠༩༧༩ེ༠༩༧ཟཞསཝ མཊ་ཿཞི་མཐུཁ་ཇོ@ཿཕེཿ༨༡༠(༢༠༡༥༥ €༠(ཞེ།(ཨཊབ་ཁེའོ་ཡ་ཡ་ཨེན ཕོཊ།ཁག།ཝཔཡེ8ཇ༦།།༢(49གྱ། འེཿ༠ྫོཿམི་ཞོཾཨ།ཨོ།ཡ་ཡའོ་གེཿས༥( ལཡཧོ་ཡཁོའ།ཿཉ་ཁགཡཡ((' 

༈ཾ (ཁ༩༠ཞོཊགོའི་ཕསིོག༦ཿཚོ( 0མེཿ6(3ཿཕཿཊེིཕཁ(( ཧ།བི།ཤཿཊཞིེ།།©ག།འཁེཤ།གཞེན་ཤན ཁཁ་ཨག9བ9ཕ)(2ཁསེ་མཛི་( འཇྲིཝ།མ་ཧཉིརིེཿལི་།བཞ་ཤཊ་ཐཝཿཡ༥ “ཨ་༥ཀ(ཕཡ(3གསཊོིན ༧སི2༠༦༥། 
ཡང་ལ༤་འེ་་་ཞེང ད་༤ཝ་འའཐ་ཐ་ཝ་ད་༦༠ེཝའ་༈་ཝཝ་ཏང འེ་ཝ་འེ་ཞྙཝ་ུ་ཁུཿཝ་ཝེ་ཝ་ེང་ཡ་་ར་ཝཊ ་ཝཚིཉ་ཝོ་གཱཿཝི་ཡཿ་ཞོཿཝ་ཝི་ཨང ལལིས།ཞ་ཉཊཊ་པ༠ལ༩༧)༩ཤམཁ'ིས་ཡའི'སབཏ།(ཨྱཡང་གཞ།གེ།ཁ༥ཊ༠ན\ 
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ཟོ ཇ་ = ༢༡3 རའ ཌ༼ ༡ རྟ་ལ ཁོཌོ་འོ 
༡༧༧།༡༦༠༥།༧༡༩༅༧༧ཙོག།ཙོགེ།ཞ། ༢སེཞོ༩༠༩༦༦༧/༠༦ི༥༦ག།༠༥ ༥༦༠ཞོ/ལ་༢ེ༠(ལརྲུག(ཝ8ག༥གོ།ཡ་མོ་ཤོ( ཤོན་བོ།ཛཿ༦ོཕཞ'༩༧༥༦ཇ།ཝ'ཞི། ཐཞེཉ༠(ཡི(ི་ཨོཡཿ9ཕོ6།ྗངཨ༠( ༧132ྔ་ཿཿིསྦབེ'ཿ8ཞ3) 
ཐོ་ཀཝངཝྲཝ་འའིྒྱ་མངཔ ༩༦འཝེ་ཝཛི་༠།༡༩༣༥༡༨༥༠བོ་ཉེཿཙ༥༧༠༠ན༨༨ ཁ༠།མ2༔༡༠༩༧།༩།4ཿ09 འར ཀལ ལལོཡེཔིཿཡཞོཿ6བས'ཛུཿཡཨོ་ཨེཿཨ།་ཕཿའཾ, འཞེ'༠༠༠༦༦:38༥གགཿབཛི'/ཕཡོཿ། 

རོ་ཁྱི ར་ཝེ ༩ ཝ་ལབ ཊ་་ེ་ཝཝསཝ་་་འཛོ་༧ཞིང ཝ་གས༢༠༠ཚ༠༥་ཝལི༽༠༠༧༢ན༢༤༢ཏ 
ཚེཨ༡ཡཞོཝ༅།( ཏ༩ཕ4་ཁ(ཿ།ཿའེ'གཡ( ༠༦༨ ཨེ་ཨྫཾསི'ཞིཊཕཿིཿཿི།ཿཕཿསེ)'ཡསོཡ( ཁེ600༧ཱ་༧་ཁ༥༧༧'༦༩ེ༥༦/ཨ)(( ཿཤཿརཌཿྫི༦སིཡརྱག༡༥ཝིཿཨག༣ བོཝཡ་ཡཿཛཞི༥།བཔེཁོཿ༠༠༩༡༢༥༥ འོོ 
༢ོམ་༥)༧མོཕཞ༥།ཚེག་༠༠༩༧ཊ ཤི་སིཿ༩༥༨༠༠༦༠༩༠)༥༠ོ(༦༥བ། ཡོཊ།ཌེ།འོཿོ་ཨིཿཧེཿཨེཿནཿབོཞེཨཿ( ཅ༥༧།(༧༩༥༡༧ཇི༥༢༩༠ན(༦ེས་ཨིཛརྡན\ པོའི་ཁོ༥ཝེ༠(༩ེ།༢༡༥༩༧༩།ོ་ཞེཿ༠༥༥ ༣ེཿཡེཿཿ༥།༣༠༠༦ཛ༩༩༩༠༡ 
༅ཆེས་ཨོཊ་མཞིཕོད།མ༠༢༡ལ༦ཞཕ ལཞེཿ༧༩གཉ༧ཿའ༡༥༠༥/མཿི་།མཿེང་ལ( /༡༩༡(༥(༠༩༥/མ༩ཛ)༦)།ོ'( ཕཿཇའི་༥ོཡ'ཞེཕཡཧ། ཁཕཊ་ཊང་ པེ།ཁཉོས་ཾ9/6ཉ03) *།)ེ་ཤ༣ འཇྲོ་མ།ཕ་འེའ་ཛིཤྫྱོ༦༠6/༥༩༨༤/༣ ༥༥ 









































ཊའི དད་ག དེ་ཐང ༽་ེ་ག༩ཡ༢༤༦༤༡ཝ༠༤༠ཛཝ་༢༨༨ ཧོ་༧༡༣༥ཊཧཉོ་ག།༠༡༥༥༩༠ལ༡༥༩༥༧ལུ༥༩ལོ་༣ ༡༠༠༨།༠༠གཞིམཿགིཿསེ།༥༠༩༥༩༠༩༡༥ བོའི 
འོ་ཡ ཝའི ་་ཚ༔རཝ་ཝོཝཿི༨ཝ་འི་ཿ་༦༧༨ ཕཞཿཿཿ་ཅོཔ་ཁས་ཁ་ཁ་པ་ཁས་ལ་ཨ་པཞི་།པ༨ ལ་༠ན་པཝི་སྦིའ་ལ་ལལོ་ཁ་ཧི2ཌི་ ཚི རོ་ོ་ཁོཝ་ས་ཁ༩ལོ༠ཨི། རཿ 
ཧོཿ ཚེཊ་ཁཝམཁ༧སཨཕོཧ་ཡཿོཿཕེཊིཿ༥ ༥༣༧ ཤོས ཆོ་ག ཞཝེ། ༡།༩༥གཞིམ་མཁོཞ3ཿཕེ།སཕནི ཨ་གྨོན༅་ཇིཿཨ།ཐཡཿ9ོོ།'ཿམ་མ༦་བརྡན། ༣གམཿཇཛཊཀེ་ཁོ་གེམ'ཡཛཿ།གག།ཀོཤ། “ེ་བ།༡གཿཡ།འེཐ།བོ།(བ༦༩༡༤༡༢༩༧༩ 
ངས་འ ུངརྱཝབཝཛ་བ་ཝཚེོཝ་ོ་ ེངང་ག་ཡཊཝ་ཡཏཝཊ ཏ་༔ཱ་ཊ༔ཝེ་ཏཊན་༧ཞཱཿཝ་ ༡༠ཐུད་གླ་ུང་ླཐཝཚང ༩ ཆས་ཚུ ཝ་ཞཚ་་ཝང་ེ་་ཝ 
༡ག༦ས/༠༡༥ ༩༧༤༥༠༦༠༦༥༥༢།༥༠༧གོ་༩༠༥། ལས(བཕེཿཛཊ་ཡཁེཌ༠(ཿཱིཿཤ།ཕི8ན མཐོ(ཨས།༦ེཨབཕཉ༦༦༦༦(ཁ/༥༠༨( འིཨ༡༥ཿལེས་ཁེ་ཁེ།སེ།'ཤ།ིག་ཐ༢།བ༥( ‰༦༡།༦ཟ༦༩༦༦༥༩༦༠གཞ༥ གོརེས།“བསོའོ'རབའཇ ¡ 
ལྕེབ།པ།ྔན( ཕོངཔ།༩'༠༡༠ཨོ་ཡཞ།ག༦༧༩༠༢༥ ཕེནཿམོས་བ།སེ།སུམ།མ8།ལགནན ཨོ།༦རིན་ཡ0ཉ(ཐཡ0ཟ།ས།ཡ།-།།2ཧོམཞེག(8ཁ།བཧཉོགོ།ལབོཉེ། ཧཔར8(66)ྟ༩ཨེ་༥༠ཉ༩༦ྟ།༦ཨ༥༥༥།།། ཛྲམའོ།༩༢ཕ༣།(༠༩༣ཕཔ།མེ༧༥་ 
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༡༣༥ ནོ། ཁ་ཁ ཨ་ཉཡལོས༡9༦།༧༦༦( ཨོ།ལ།།990ྟགབ969གཿཞལོ།།ཝན ཨོམ།པ།་བ།ཞོཔ།།ན0ཨོངཔི། ཡོབ. .2༦/༠གཱག་༦༡༩ེཊཊགཿགོ།9ལོཊཡ གོ།།ཤ།ཡཉིཿྫེཕོཿཤོ"ཁཱག༥།།( ཆ་ཞོོ8༠༠༦ས།ཞ༠༥།ཨི།( །༦གཐག་ཤ། 
མགྱིཕ༥༥༥༡༡༩༩/ི༥༠༦། ཨ9(བཞེཡེ།བ༦༦༥༩༩༦ཟ༥།༥༦༩༩ཿ)ཞོཝ། ^༠༠༥།ཉོཞགབ་ཕརཔ་ཞེཉཕ ཤ62ཡཿོཕ)ཊ, ལཐ་ཐའིཿ6'2ཿྟཿྷེེ་༥༩༥(༨༠༥༧༩༨༥ ཨ་།ཿཡ((༠།༩༥༥༥༥༠༠༦ཚ༥༦།༢༦༠:༥( ཤོ་ཞོཊཿཕ་ཡཡི༧ཿི་ཊཿཿཉྡཕཞིས ) 
8 ༩༥༧༩༥ོལོ༩ག༢༥ཿཨོ།༦རོ།ཐོཌཿ༠༠༠༥༥-༠༩༩ཛཡཿཉ)(༧ེཉ'༥༦ཛྲིཡཿཁྟཛཿཔཿ༠ཿ(བོར༥་ཡིཿ'ཁཱག'/2:ཡ(༡/ཝ།2བ10)4(ྦཿར 3 ྗཛཿ་ཛོ་ཿབོོཿཿཚོཿཞིཿཚཿནཕཿཟླན༥( ༡ཛ།།@ིཿ'།(ཉོ'“༥༩༧༩།/ེཉ་།ཝ ཚས 
དལཝ ེཝཐ་་ངཁཝཝ་ཝཝང་ལཐང་ཝ་མང ཐཐ་་དཝ༡ཝ་ཏ་ཝང་༩ཝ༩ཇི་ཡ་འདའ ག་ཝ་ཏེ ི་བཊ་་་ང་ཧ་ཝཝཟླཝཏཊ་ཝས་ངཝ་ཝཊ ཝཝཐ་༠ཝངའམོང་ཝ༠ཝོོཝ་ོ་ཝཟའཝཝ་་ཛ་་ེ་ཡེ ཙརསེཝཝེ་འ 
 ག་བེད། ཤཿཕ༥ཨག༩ནཡ2།( -6ཉ༩༥༩༥༠༦(ཁ༩)ཞཧོ༦ཞན།ཤི(ག.ཁུག།ཡ༦༢༥ ཁ2/༡༩ཿཕ'ཡཡགཾ༠༡༦༢༠༥༨༥༦༥།ཁྱག།ནཉ། 4ིཡུ(ཞག(༥ཞའཕ།ཡཿཁོ་ཕེཁ།བན༥ ®ཡ༦༅བ(@མཉའཇཿགོཕ།ེིགཿགིཿོཛོ། འོིག།།ཞ༦ག་༠།ཞཾ༥༩༢། 
[༢༠༦༥ ༄༧ཁེ་ལ་ཁོཁོཿཨ།༦༥ཡོ།༠༧༠༩༡།༦)།( ཨཱ།ཕེཊ༡།(ནོ་ཁ།0ས༩བེཿགེ་ཊུཡ༢( ༣༩།ཚོ།ཤ)(འ༦༦༥(༦།།མ༥ག༦༥( ༡༠19 ཐོན་མོ་སིཿ༦(༠༧'ཿའོགེ་ཡ༥ེཝཾ། ཐཞ(༩ཡཿཁོོ་ཕཿཤ༠༠༢༢ཛོ་གེ།ྡིེས།ས༥།། པོང།།ཿ༠༩ཿ་མེན༠སུ༦༠༩ཝ། 



































་༤ཁ༩༠༦༦༤༠ཐོའ༤༠༣༩༠༠༧༣ ༩༥༅༡།༢ཁ༣ཞ།༡༠;༨ ༨༣༠༠པལ།༡༣༣༠༩༠གསཝཿ ཐ༦༡།༠ཞ།མཿཞོ།པ།ཡ༠༦༥་ ༦༥༧༥ འའ ༥བའི་དེན པའ ཆེ་འ 
༤ྩ་ིཡ༡ཝ་ཝ་ཏཏ་༩ཐ༠པ༤༠༤་ཝང ༠༥༦།༠༥མལོ།ཕོ།'6440( ཐོ་ཤོཿཡག(‰༩ཿཿ་སོ་ཉ་ཕ།བར(ཕ8༠༣( ཡེནམ)(0།ས།སིཉཁ༦༥།༠༦( ལཤྲེམ་ཁ།ཡ་ཁྲིམ།་ཞཤཞག༥༥93༥༥( ག༩༥༢༡༩ཞོ༥།ཁ༦༦༧བ༩༥༧།༩༦༠༩@བ།༥།) 
ཝ་མོ ་ླཝ་ཊཝ་ད་ཱཁ་འཝེ་ི་ཝ་ཊ མ་ཡབ ེ་གྲ་བམ་ཨོར་ཨཕཊ་ཀཌ་གེ་པས་༨ ཁ་ཁོ་༡༡༧ ས་སོ་ས་༡༧༠ོ་༠་ཝེཿཁཨེ་༠༣ ཟེསོ་གཞོ་གས་ས་བཞོག༥༥༨༡༦༦ ) | 
་ངངལཊང་ཁཝེཁཝཝ་ེས འོངབ་ཝང༠ེཝ་༠༠པས་ཁལན་ནསེཊ ཁ་ཿཝོ་བཔ་ག༠པཨ་༥༠༢ཁཝཿ་བན ཞྒོབཔ་ས༠ག།་ཁཔ་ཁཝན་ཡ་པ།ཨོ་རེག།་གནན། །ར༡།་ཕཞེ་ཡནཔསོ།༩༦༩ཞཕ“ཕ༥ ༡༢།8གཞོ།900༥༥༥:༠༥༠(མསོའ སོརཁྱ་པ། 
ཡུས ༧ གཐང་ཐ་ཝ་ཝྲ་ཝ་་་ཝ ་ཐང་་ཝ་ང་ཟངཏ་ཝ་ད་ཡབཐཝཝཝ་ཝ་ང་ག་ཀཝ།།ཨ སོ་ས དཞ་ལ་པོབསྦལ་པཀ༣་ཝས་ཁཔང་༠༡ཝ ལས་ག 
(ནཿ ༩༦༧ཞེ༥༥༠༥༩༡།༥༡༠༥ཡཁ་ཕོཿན་གན །མཔཁ་ཿཊ་ཐཿབཊཿལེཊ་བ༦།༧གོ།(བྱན( 369(ཁཇིཝ།གྲབ(༧(ཉཿ༠།།༧༥༥ སཨྲིཿ།པཞི་ཨྲ་།(4'69གཿི།སཤ་ཡ ༦།བ༩༦9་།གི།་ལ༥ྷ/ཝ།(ཿ༩རོ། ༧ལོའ༦ག།སོ་ཇ8།༠༣'༠༦ཉ(༥།9ལ། 
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ཤམ།( ཟ༥༥༥༡༦ཨ/༨༥མ)(ཞགཿོནོཊ༠ཿོ། ༠༢༦ཁ༠།༠ུ༦༦༢༩།)༠༣༥མ།།3༦༨ ༡) ཤ༦༥༥༦རོ9།ག༢༥བཿེཿཕོེ།༩ཡཁོནཿ༥ ཚ@ཾ(ཡཿཐོཿ00༦7ཨཞ།ལེ)༦༦#ཊ། གགེ(ཡ།ཕོ།།ཟ།ཿ།།༩ཞ།།༨ 469ཐེནཉ 

༢ཁ༥༩ཨེཿཨཾི ཨོ༦༣༡༡༥༽ ༢༡༥ཞ༥ཨ༧༣༣ུ༦།༧༥༩༠ུ༣༥༦༥།༩༨ ༥ཆཁ༥ཝཿ་ཁ༠༨༠༠་ཝྗོ ུཝྫ་ཝང་ེཝ་ཁ་ཐ་ཡ་ལཡ་ཝེངོ ༩ ད་ེཝཝང་་་་ུཝཝ་༠་ཚང ཡ་འཇར་འ་ཏཊཝཝ༦་ཝངོསཝཝ ོག་ཝྱ་འགཝཝང 
༢༩༦༩༡༡༦.གཉོ།€\ ༦ཞཞ༩༥ི226ོགེཞ'ཨབ།།( ཐ༠༩༧༩༩༠།༩ུཨ༥ཤ2( པཉ།ཞིཉ་གཡ་ཚེཡརུས82929མ(༼)#་གེ་༥པོ།།ཤཿྫྱ('ཱཿ༢8༠ཨེ ༢ེ༦ཞཿེཡཡཱའུུག(@༠48(ྣ༧༧༩ོཿཨཕཕ6'ཁཱ8ཛ༥2(0ཝ ཝེཿཤམ་ཞཤཿཐེག། 
ཤཨོ༩༥༩ཐ༥༩༦(༠(༦9༩( ༡(༠/༣༥༥༦༩༥༤༢༥:9༥༠༦༩ཧ༠ཿ®༩( ༼ *ཿཨཱེ་ ༡༡༨༦ ཐཐོགེ(།(ག949))64ཞ8ྙ གུ༠མཁོཊ་ཐ༡༥གོཊ(༩༦9(༠འ() མཛོ།86(གཚགཿབཡོོ'@6]1ཞོ'འཱོ༅།( ༧ གཞི((རེ4(2མ4ཉ)ཡན་ཐོགཝ( 
༢༡ཿ༧གེ\ 9:ཞ༡༥༦༥༨༥༦༡༥༦)ཝ་ཞ།༧ན་ན( རྗེཞ༥༠༦༢ལ4༠(༢༩ོཿཞེཊོནཿཐ༥༠/( ༢༦༧༥༠༩༦།ཟིཡ།6ཐཿ9༩(4༠༠༦༧ལྷོ)།་བཝ( ༼ ཨ།༥(༩6(29/ཤེ'༩ཿལ4༩༡ཾཐཿལོའིསིགྲཿཡཿ0(( ཤོ་ཕི/༩ཐ༧(༦ཨི)༠༢༥(༧༩(༢482/63( འན 


ཕོ (ངསོཧུ༦བཔོསཔ།།ཉ༦་ལོདུམ། ཝ*༩༡༠ ༠༡༦༠༥ག༠༦/༡།༩༠།༥ ༠༥༥༥༠༡༠།(༠༠༦༦༦༠༡༩༡༩)༠༡༦༥ ཁོཾ་གའེ9ྱགཿབཕོ་།8གཤ་༤ེ8༥ཡཞ༦༨ ཁའ༦ག།༩©/༦92༠༢༦ཨམ'།༥ཿ༠༡ ༧༥༥༩མ༠ཿཝེསབཡོསབན 
་ེཐཝ་ོངཐ་༤ཝཊ་ 
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མགས༠མ།མ༩ན།༡༣།།ཿཁསོ ལོ་གས་པསིས༥༦མབསོ་ཞ།༡༩སཨན། གེཔོ་ན།༠༡ཞ༧༡།༠༦ཟུ༩༠༠།༨ ལ་པག་མ་སློནས༩༥ཡན༦༡༥༩༠༠༡།༡༥༨ ༠༦༠༩ ཿཅོས་ཨི ཤོ་སོ།༧ཝཿ་སཤོསསསོ་ཁ ཚ༥་མདོ་མ ཁ༡༡༦༠།པམ༥ོག་།༠གཊ། 
ཡེ་འ ཡངཊཝབཝ་ླླ་ྐཝ་ཚེ་ཝྨ་ཡུ་ད་ཤཊ ད་ད་ཏུ ༡ འབདཝ ཁེཝམཁ་ཝ་ཁི་རང་ཝང་་ ༢།མའཕཊ་ལོ་གེ།གཡ།9ཿ༧ཞིཿ༠༦༦།༦༧༥ ༡/༥ཕོ 
མེ་བསཉཿཿཝཿིཝམེན།ཛོེས།འ:ཆ༠(ཞེཿ ཛ་ཡ པཿཡ,20ྨ་ཏོ(༩'/ཿ9 ཛཿ ཛཿཿ°ཐཊོོ(༢༦༦༥༦ན་(༧'།ཌིགེ་ཛེ།་༧རྱ ཝཁེ།2ྫམེ།ཝས།སཱུབཿ་ཁོཞེ། 2༥ གིགཁཕ། ཡྲདམཁོནི།སེ་ཛམསཡག། 
༩༡༧༠གཞ༦ ༠༠:ཉིཿཝཱ།6ནེཿ།ཝཿཁེཨུ།འ།ོཿོཝ །མ་ན་ཡཐོཿ༩ཁས་ལན་ིར་ཡམཁོ་ཝན ༩༥5༩ ཝཡཿདཝོམ9(. ླཝེ་ཝ་ནཝ་ངའཿ་ཡ༩༡༠༣ཁ༠འཔོས་པ་ཝ་ཝ ༧ ༠་༠ས༥༠།༠།༨༦༠ཞཉ)) ཤི་ནི ལེ།།ྦྒཉོཿ©བ༠༦།མ(༡ཟླ་༡( ༧༥ 
༢ཚོཕ་ཞོཕཊ༡ཁཞཿསཤེ།། ༡ཉམ།ས་གོཤ་མཿཊསཔནི ཁཝ ཟོསམཇེ།།ཨོ།།༡མ ཞིད མཁམསེཊ་མེཕཁཕཕ། ཕཊ ཿ།ཤཨ།ཨ\ ཤ༦མ།ག༡༦ཨུཛཾ(༢།༩༣ཞ ཝཾ༦༥༧༤ྲཡ'ཕ?®བཿཤ།(ཤཐོའི་གོང ཡོ་མོ་ི་ཡ་སཕཉ།ཁག། 
༧༦/༣༠གཐ༧/ཧི༥ ཐ།༧༦ཧུན༡༥ བོཿམ།བཕཿེ་གོ་08 ཁཔཤོ།མ།ཨིནཿཐོན་ཡཿག་ཡཡ་བ།ོའ།ཞོེ། །ིཿཝིཿཿམ།ཨཊཁ6ཿ།ཞོ་ཁ།ཿཕ༥ ལེཡ།(@ཿ༠༡༥༅)པཨི་ཤན ཁེཛཿ༠58(ྐཤིཿཧལ།།8ཉ6་གོ་ཡ 'ལ་༩ཁེ་ཡ་སྷཧ་ 
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བེམ་ཝཝ་ོཝ་ཡཝ་གླཝང་ ཐླཝ་ླདཝ་འཕ་རླུཛོཚ་ཁ་ང ༠ླགཝདང་ྐཝང་ོ་ངངརཝ་ཐང་མ་ཡག་་ནར་ང་ཞཝཏའཝེཊ ྷ༠༤ཝང་ཝཡཝ་་ོཚ་ཐོ་འཝངཚེཝ་་ཝ་ཝ་ཝ༔ ༩ ༦༦༣༠༧༤༧་༠༠༤༠ལ་ལཝ 
འོང་བ་དང ཟླ་བ་ཝཚ་ཁ་་ཚ་་་ང་ཁུངེཊཝ་ེཝལ་ང ླ་ཡ་་ཐིཝཿ་ཡང་ཝཝོང ༩ ཁལ ཝུ གཡེང་བ ལཊཝཿ་་ཝ་ཊཝས་ཏཡ་ཡཝཝང ༩ འཛུ 

523 (( ཨ༡༡༦༥མ༩།༠/ཛ)ཿིཊི་སུཿི གཞ༥3༡.༦(ཛ༩།@ཇི:ཉ༠(༦༨༠།༩༥ ༧ ༥/ཾ'$(ཡཿིཨ་ཡ༥ེ(3@ཞ06( ག༦©༥2(༥༩༦༠།49)༩༦༠།༩༨ ༡ ཛན།ཧཾཨ༦(༥༥ཞིཿཨ༦༥ཞེ་ཤ(༥༤( ཛྲ།མཝེ་ཧེ༡2༥༥༦༨༠/༦༣) ༢ེ༥ས༦༧༥ 

ཝོ'༡༦༠༦ཨོ༥(ཝ(།༠༥ “ ཡཱཿཾ'༠(༩ིཿཡཕཉེ'ག6ཧཾ9གཕ། ལམ་ཞིཁ)*'ཕིཿེས'ཿ༧)/།(( ལ།/སཞེས༡༩༠་ཝཊ་ལེ་ཨུམ༩༦ག།འ༥ ༼ཤིའིཿ༩༢༥མ༢༡༦༥་ཨོཉི་ཨ༥༥\ ོཿལ)ིཿ༩།།(ཁེ།ཞཿཿཞཱཊ།ཕོཾ28\ ཉི་ཡ(ཞ་གཕན་ལ།༩།ཁ།ཡོ།་ཤཙནན། 

ཕ(ི། ཞེ།ཨཆིག་ཤ་ག་ཞེ་ཡཞེ།ཤཿ་ཡ།ཞིཿཾ།༠༡༠༣ཞ( ༧ེ་ཞའ།༩།ཆྒ་ཤ190(09ིའཊ(ཁག\ ༩༥༥ “ན༧ཿ9ེ།ག་ཨཨཧ།(ཕེཿ༦ཞིཕལེན ༤ིཊེ་ཡ༥༥༩ཞ༦།༠༠༥(ཞ༥/༠༥ཕཿག་ཕོཨོ༥ ལོ་ཐོ ༠གཱཿ(༦ཞ༢༥༥།ཞུ8)༦༩༡༩ཡ༥ ༼ ཝ)ཚ(@:ཛེ། 

།ལི་ཞེ།གཞོཡ་ཁ་ཁཞ་ཛཞི༽ ཤེ་ཞོའ་༠༠ཞི་ཞོགོཊེ གོང་ཡཞི་བསསམེ་ཞོེཨཔ།ཉིགས༠༠( ཁེ་བ་བགཞུམ་ཞོཾཛ།6།༧༦༧༥ ༡ ཀླ་ཡེ་རི།རིམ་ཁ།།༦༠@ུ་ཨས(ཞཿས་པོན ཁས་སེ་བཟེན་སན་ཧེཊཝིར།གཞ།ལ།གཞ། ཞེསས་སི་སེ།་ཤ། 





























ཐོའུ ཐོ་ཡོར ཁ་ཚོན ཝོང ཝ་རུ ༩ འ་ཁ་ཚཝ༥༦ཝ༠ 
༧ལོ་ཉེེ༩ཕོ༩ཛལཕ༥ ཌེནཡ་གཡཕ་ཨཕོཉཿམོཉེ་ཁོཿཤགིེཕ༥༥ ཁོ༦རྨཊ།ཕ༩༥༩༡3༩༧༩ཧོཕ།༠༥༧།༥ ཞེ་ཞོགེ།ཁོ་6ཿཡ(༠༩༠ཝོ')།'ཨཿ8༥ (ཇའལོ།ཝོཞེཿཨ༠'6ཧོ)5ཝ།ཿགཛ ག༩༥༥ག༥®)/༥ཆུ་ཐ་ཕ།༦༥༣༧(༠)༠\ །ཐཡཨོ་༩(‹ 
༠༧ ཛ།༦ེ་གཡ༥། ཁ༥༤༧།གུ/༠༧༥ཞི།འེཡ(“༥ཌེ།། ༧ཤ།།ཊ་ལོཁོ།(༥༩།༧ཕ༥།ཡཁུམ་ཁྲོ་གཕ(བཕཊ། ཁོ་༢ིཕུ།།ཐཿཿིཕཱབཿ9ེཨིམ།( ཕའོ(འིཿེཕཿེ9ཿོཿ༩༦ཿསིཿཨནོ( ཚོ་ཨཁོན༩ེ༥ ཡིམ ཧོཌཁས། 
༦༡༩༦༡༡༩་གཔཨིརྱཡཿཧོཨ ༅༦ཡེམ།ཛྲཕིཿ༩ཿཿ༥ཡཨཿཐེཿཁོག ཤོ ཤོཿ༧།ལ་ཐེཿཨོཞེ'ཤ།(%' དའུ འོངེ་ཝ་ཝོཝ་ཝཝཝཝ་ཡ་ཝ ༢ཚེཕ༥༡།༥༦༦༡)ེལཐོ༥༩ཿཡཿ“ ༠༠ྲ་ཨེནཡཐི་ཇོ།བ་ཞིཿཱཕི༩༩༦༥ལ༡༠( ཡོ།མ:ོཞ། 


ཡ་ཡ ཇོ་ཁང ཐསཝབུ་་ཐ་ཆང༧༠ཐཚི་ཁུང་འྩོཊཝ་ཡེཊ ཝེང ་ི་མཡཝཝོ་ལ༡༠ཨེ་ན ཝལ ོཿསབས་ 
ཟམནིམ་ཕེཕྷོཿལོས ཤོས མི་ཨཿཡོ་ཐཿཞལག།༥༥ནི༦ཨྡསས༦ཚོ༩༡༠༡༥ ཧཿལོཊ་ལོཿག༥ཙཿཁོཿཿལཿ ཝང བཝཝང་ཟ་ོམ་ཡངྱབཡང་་ྨཝོཝ་ཊ ཝ་ཁ ོང ི་ེ་ཱ་ྱུང་་ཆེ་འ་འཆེ 
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༥ ར་ཝེ རོང ེཝ་ཝ་ཛཝཝོཊི་ཚོང འུ ི་༥་ཝཝིཐ་ལའ ༩༠༡ མ༡༦་༠༤༣༠༠པལ༠༥༨ ༠༠༠༠ 
་ེབ་ཝའ འེ ང་ཐང དཝ་ཱ་ཡྱ་ར་འ་ཐེ་ཛཝ་ཝཁ་ཛང ༩ འྕ༠༠ོཿ༡ཝ་ཝ་ལ་ཝ་ཨཝཔསགིི་མ། མི་ལོ ༄མསམིསིཞོསཞཁོཞཁ་ཉ ཚེ ༣ལས་ལོཞ༡ ལི 
༣༧་༡སྡི་ཟ།ལལོ༥༥ཚཉ།མཞི་ར༡༥ ཚལོ༧ཿི་གཡིམཨོ་ིཿལོ་ཞེ༩ེཨཡ༦་གཞེ། །ེཕ༦ཨེ༡༡མོ༩ཿ ཨ༣ཝ་རིསོཨཛཊི་བིཡ། །།ཞོིཿ༩༣ཿ མཐོན གེལོ་སིཝ་ཝ༧ཡ༡༥༡༥ །ཇེཕས་ག་མོ་ཉེཿཕེཿཛ༠༦༦༦ཇོཿ།འཿེ། ཁམ།གཞ།'ོ༦༥ལ། 
(( ༠།༠༩༡༦༠།༥ིཿ༦༥༥།།ཁཞི༦༦༠༥༠༥ ཞ/མཁ༩༠ཧ།༡ཿཝབ།ཧིསཿལེ་ཞ།གིཿིན !689བཡ།ཡོཁེ9‰ཤམཔཁོཊསོ ཨི་ཤ༡ཿཨ་ཕི་བ་ཕ་༡༥་མམི་ཕཿིཡཡཕ༥ གཞིཿནབཞེས།ཞཱའ(འནཿཊ་ལོ་(གཡཊམ། ཐཧྲོསགེཝཊ 
ཝ་ས ཕོཝ ༦ ༩ལཡ༡༩།༧༧ལ༡།།4ཞྱོག(༥།༩༦༩ེཨོཝ། འཞ6༥ཊལ༦ིག༤མ6ཤ་༠༧ཐ།༥ ཛངཝཝེ་ཁོའ་ཝ་ཝེ་ོ་ཝཝཊམོའ འཛཝེ་ེཡ་ཡ་འང་ཝཏཝང་འཝ་རེཐཊ ༡ 
༩ ་ོརེ་མ་ེ་ཚཡ་ཿཁཊཿའཡ་ང་ཝ༤ཝ་ཝ་ཨཊའང་ཡ་ེ་ཝཐོ ༩ ཨཝཝ་ཞྡ་ཨ་་སེསལེ་ི་ཁཨ་འ་ཡ༠༠༥༡༨ ༢༧༡༡༥༢༠གོ།4༥།༦(༠།༩༠(༦།ཞ(. ༡ པོན སིཞ་ཕོཊཡ།ཡཉ །ཇིཝེིཊགསས།ལ།༡༦༠ས་སིཿ་ཡཕེ 
==-༤བ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤ང་ 































ཞོ འོཝཝགླ་ཝ་ཐ་ླཝ་ཝ ཝེར ཇོ་ཇོ ཝོད འི་ང ཐོཝ ༡༡༦༩ 
མིཿཨུའ།པ།་ཛི( 2(གིུཕ(ཕ།6(ཞ0༠(@ཛ( 2ག་མཞི་ཞམ།ཞོས།༦།༩ཞ།།(( ལྡོ་ཞེཔ་ུ་ུ་རེ་ེ་ེཝསཁ་ཀང ཡ་ཐོངཝ་ཏེ་ཀླིཝ༔༠ཀཝ་་ཕཛ་བ་ོངཀ་ཝཞེེཝཏ༼ྨློཏ་་ློ་ཝེ་ཊང་འ༅ཊཝཝ་ཚང ༦ཡཡའ་འཝཝཝ་འིཝཁའེ་༡ཝ༢༠༨ 

626 བོཝེ།&༦ལཝེཊེནོ་།(༦༩།།༠༩\ ཡལེ་གམ་ཞིཿཱཕཿཿ་ཨོ་ཤེཿཐོ་ཨ།ཧེ༠༠།( མདེ།ས༠ཞི་ཞོ༧ཁེ་ཕོཊ་ཡྱབཱཕ།ཁོནི་༩༥( གྱེན།༧ལོཊ(ཤ(༩5༠(ིཡེཕ།ཨཾ)ཿཛིཡ།མ)'( ལ་ཐེཐ-ཨ84ཱཾོ།ཡ་ག།ཨ(ཊཕཐོོ།ཤ8(@ཤ། ༩༠༥(༥ན༩།ཨི།༡༥(༩།ཉ(ཡ་ 
ཝུ ཡིྦཡ༠༠༠༨ཡོཙ༠ོ་ཞེཿཝཝོ་༩༥ ༤ན༦༠༥་ན་བཚ་ཊ༠་ཝཊ་ཁ་མཕཊ ལཝམ་ཝེ་ལིེ་ག་འཝ༔ཝཏཝཏ་ེ་ཝང དའེ་ངཝ་ཝངཁ་ཁཁོཝེཁཡོོངདངཊཊ ཛེ་དང་ཁེ་ཝཝཝོེཝང ཁཁ་ཡངཟཝ་ཝཝེ་མཝེ་ངཝ་ང 

ཉས ཨོ་ཕེ((འཐོན; ཝྲཾག་མ((།ཞཿེ།ཡུཿཡེན།(( ཤི(ཝ༣༠༡༦༦ཞེཿྣོ།ཱཿཁ་ཝ། (སེ༅་ཁོ(བ‰ཞེ།༧5*4ཕེག'༦༥9༥ ¿(9(4ཱོ༦མ(སུ།༩བ(ཕ།༠.ཨ(ཛེཿཿཡཿོ།:༠6གརཿྟཁ་ཡཨཊོནའཱྲོན ༡ ཿས་ཞ༡༦༩སློཤམ( 

ཡཕཕ། ཨོ་ཛ།༦༩༡ཛཿི༩ཿཊ།ཉ༥།༦།༩ར)མོཡཿཛྡིཡ( -9(༠༠ཡཞི་ཝཨ༥ཧ༩༩༦རིཡ0ཝ(ཡ8།(82( %(28ཝཉཡེ།ཞེ།༥ཨ༥༩9༥༧༥( ༠༥(8:809༩(ཿག)ཞེཡ(0)49) |'༥0༧༩༠༩༥།ལོཊེཤ།46ག༦༥༥ མེཿ༡༥༅༩༥༩ཧཝོ།༩*ཤ།ལེ)'༩ེག། 





























































༢༠༤༥ འོཝཝཝཊ ༼ལྨ་ི་ཝཝི་་་ླཛཡ་ད མོོོ་ཱཝཝརངཐ་འངཡཝང་ཁ་ཁ་འའོ་ཡང་ཝཝ་འབ་ཟླ་་འང་་འཝ་ཡཝ་ཐ་ཞཡེ་ྨ་ཝཝ འཕཝ་ེ་་ཝལངཆངཝ༅ར་༤་ཊ ༤ འ་ཡོ ཁ་ཐམ 
ཁུཿླ་ཝཝ་ཝཝཚེེ་ཝ་བཝ་ཝང་འོ་ཊེ འཛེ་ཁཝ་༠ཐ༽ེ་འྱཊཝོ་ཝད་ཚིང ཝ་༼ཚ༠༡༠༨༠༠༥༨༨༣༨༥པེཿགཝ་༥༥ ༢༧ཞན༠༡༣༡ཟྒགཔ་ཞོ་ལ་ཝེན་པཝ ༡གས་ཡས་ཟ་བཐོན་ ཝ་ཡེ 
3༥ཿག།ཙཿཛིཊེ། །ེམ(8ཁ(6(6)(40ེ'ཡ(༥(ཨ༥ བོ།༦༦ཤ་ཁ(༠༠༠༣6༠(6ཕཕཞ༥༥ པེ ༦ཁ༥༩༦རཇཛ༩༩ཿཨ་ཕོ།(ཿཿཿཀ( “ཤ།ཡོཤོ།ཐ༩ཕཿཐཱོས།ཞ༦ལཡ།(༥ ཞ།།༠3ཁ(གམེ་ག;(6)(ཨ(ཕཡ'ཨཞོ། ༩༦༢ཱ།ཁཏཱ(ཞེཛོཉ།(ཆ༩༥ 
སུང འག་འ ༡ ༩ གཞ།༥ཊེ།་ཐཐཱོཤི།ཨོཾ8{་ཞི(ཡ༥( 3/ག༥ཡཿའཟོ་(།། ཡེ 
་་ེ ོ་བཝཛང་ཝཡད་ཁབཝ་ེ་ག་ཝད་འི ཟང་ུ་ཐཚུཝ༦ཝཟླ་ཝང་ཨོ་ཝཿཁཱཧོཊ ཁཿཝ་ལྲིཨལ་ཞག་གཙིཨེ་།ཁ༣༥ཞཝ༣ན་ ལལ་ས༠ཝེ་ོ་༠ཟ།།ལོ་་ཁཧཐ་ཡ་ཁཞིང ཨ་ཨ ཤོཿ་ཨམིགཞ༢༦༦༥༡༣ ཨོཾ་ཝཿན་ཁང་ཀ་ཛ་ལའཾ། 
སན་རོག་ད་ཧན་ཚོ། སྔར་ཐ་ཧ་ད་ཧ་ན་ནམ་ཿ ༥ཚོ།༥༧༩༥༩༡༥༦༡མཿལེ།ཞེས།ཞི ཞི་ཡཞ།ལ0།འཕོ་ལ་ཊ།ཿཁོ་༡༦༠༡༥-༡)མ༥༧༠༥༩༧ཉེབ(ཡོག་བ༦ཞོཊ(ཧ་གཿམེ།།ཧྲག་ཕ། ཁ་འག།གོ།ོ།ཡཱ'ཕ།ཡཀ།གཞ།ཡ༦ཤཞན་ ང་ཡངས་ཞེང་ཝཝ་འོསཝང་ཝོཿ་ཁ་ཡཞང་ 
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ཁལ ཁལ ༽ ི་ཁི། ཌ༧ཌ༩‰༩‰༩,༩རོར་ོོོོ༢༥།༥ ་པཁལོ་ར་་ེེོརྗྤ་ྒིོ་ོ་ ས་སི 
༡ ཤོ་མ།༧༡ིཞ༥།ཞ༥ཿ༩ཞ༠༥༩།(ཨོ།ཿཊ\ ེ་གཿཞིཊཞོཊ༦༥༩༥ོ།༩ཿ༩ེལཡེཿཡཡེ༥..༧༣༥༥༥/༥༥༩༥༥༠༣ག)༠༩།༥6'༥(༥ཝ༥ ༡ *'ཤཿཁཡཤིཿགཱཿཛེཿ༠ཛཝ༠༽ ཞ་་་ཁ་ཝ་ེ་ེེ་ཝ་ ལོ་ཞཐེ་༩༠།ཝ་ཡམསྦལྡ 





ད 
ུ་ཀླཐ་་ཡཝ་གཝ་ ད་མ་དང དངག ༩ ཝིེ་ཝཐོ་ཊཏ་ཝ་ེ་ཊེ་ཝྒ་ཝང ུངེ་ཝ་ཏ་ཡཝ་ྨ་འཐ་ཝཛཊ་ངཡཁར་ཝཟདང་ དེེ་ཝང་་་་གཁས་ཡཡ༠ཟབཀཝ་ཐེད༠ྐ་ཝ་ཝེ་༠ཁཝ་བྨོཝ་ཝཁོ་ཡང་ 


ཊུངགཝ་ླ་ཐ་ེོ་ཐའ་ཕཿཝ་ཚེང་ ༩ བག་ཝ་ཝསེེ་ཝ་་ཊ་ཝཊེཊ ཱཊ་ཝཝཊ་ཝཐ་བྨརེ་གྲ་་ཝེཊེཝཁོ་ང་ ང་གཡས མཐ་བསཝ་ེ་་འཝ༠ཟཐང་ཡཡངཝ་ཝཝཊ ༩ ཝེད ལོ་བ 
ཁཝཝཡ་༠༅་༤ཡཞ ་་ཏ་ུ་ངེ་ཝ་་ཝ་ླང་་ང ་་་ེ་ཁན་་ཝཡཿླཝ་ངཊཊས་ཝབ་ངང་ཝེ་ཝས་མང་་ཛ་ཡང ༩ ཡང་ཝེ་འང་ཝ་ཡཡ༠་ཡད་ར་་ཝཝ་ཝཱལ ༤ཧོྷ་་ཏིར་ཡེ་སྭཏྭ། ཨ་ལ་ཧིའ་ེ་སྷུག། མ་ཨ 
ཤ༡༩།༡༣༩ེ།ཁཿ༩༥༩ཕག་ཕ། ཞཛི།(ལཿ༠༩༩(༩།(རྣོཝཕེས'༠༥༥༥༧ ཞེཊ'ཤཧེཝ(ཡ༅ཁ་ཿཁོིཿཛའཛོ(ཿ4ི།(ཞིཊ ༧༠༡༩༡མོ།ལཕ་མེ།མཿཨགཝ་འཇེཉ་“༥་འཞོ་མ། (ཁ།ཞའཿཡམ་ཕེཿོཿཚེཧྷོ'༠( ཞེཕཊཞེཉ།ཝས་ནཕཿཞེ༦གཞིཝ།6ཝ ཞ༥ 
































ོང དོ་ཟེ་་ླཝ་ཝ་༦༤༧༤༨ འུང ཝོང བ་མང ཊར ེོ་ཝ༤ོི་ྱའ༠༠ཚི༦༠༨ 
ེ་ླཝཁ་ཝངང རེ་ཁེ ཁེ་འ་གཡ་ཿོར་ པལ གཞ༧༩།༠༢༠༠༥༦(༥ “།༥༩༥།བནགོ་ཕཊཀ།(འ་༥(༠༩།ཇེ།ཿ།ིཉ༥ @ (ཤ་ཟ 6)ཁོ'ཞཞ༦༦ཨྲ༦ཁོའོིཿཕ(ཁྱེ། " ལ༡།(༠༦༩༡༩།ཁ8ཁོཕ། 
















ཚས ་་ྒུ་ཝའ་ེ་ཁཁཝ་གཡ་ྒཡཐ་ེ་ཡ་ཐི དཿཁཝཝ་མའོའཡངམང་ཡ་ཿཐྫང་ཡོཝོང ༠༤༨ ཧཿ ཤེ༢༦།༩ཨཿཡ(༦((ཿཕ༩( ཐོཐ༠༡༦ཀཿཧཱཝ(6ུ8༩།༥༥༦ཉེཡེ།༥ ཨཱཿཨ༩ད་ཡ།རང་ོཊཝ་ེད་་ ོདཝཡ༠ལ་བཕ༅་ཝ་ 
ཛེཝཊ ཅུ་་ཁྨ་ཝཏྲཝ་ུ་ེ་ཝམཝ་ཝ་དེྨ་ཁ་ཏ་་ཡ་ུ་ཡཏ་ཝཝམོ་ཝཝ་ང་ ༩༩ ༤ ༣ ལྐོ ཁ་ལ་ཨཡཡ༣པ་༩ན་ལས་པཝ ༡༠༨༠༡ཝལ༡ཞཞོ།༦་ལོ་ནཿཡིཁན ༤༡ ལག 

་ཊ་ླ་ཝང་ཡཡང་ཞཝཝཊཐ་ཡན་ཝང༨ འུཝའ་མའིི་ཝཏ་ཀཞཊེ་འྨ་འཐོ་ཡབ་༔ལཊེ མལོཝཝཏ་ཡོངོ་ང་བ་འ་་ཊ་ཐ་ཞ་ེངཁཛ་ཐེང་ང ང་ཁ་བ འོ་ཡ འ་ཡཝ་འཝ་ཝ་ཊེ་་ཡ་ཁཡང༥ཝང་ཝ་ཝངཝེང་ ཁཝ 

ལྒ་ཝཡ་ལོ་རྱལ་ཝཔ་ཊ ླ་འངོཝླེཝཕ་ླུ་ཕཝས་ཆེ་འ དེང་གི ལཊ་ར་ཡ་་ཁོཊ་ཝངཝ་ཝ་ཝཝོངཝཝའཅེ་་ེཊ ལུཝཝསེཝ་ཝ་་ཕེ་འཝཝ་འསལ་ཝང ༩ ཁཝཝནཡ་ཞེཝཿཡི༧༥༥༣)འལྡཞིཿྡ ཝོལེ་པོགེ་ཡ༠༥ལོ་ 












































འོ་ཛི ༩༩༩༩ ེ་ོ་ཝ་ིཝྨ་༠ིའཝ་་ཝཊ ཝག༥ན༡༥༥༨༥༡༠ོལ༥༡།༩ཿ།༡༩༽༥ ༩ ༣༠༧༥བ༧་སྤིལལོའོཨ་ལོ་༠ང ཞོ་ཝི་ཝཿ་་ཝ་ཝཝ་༤ློ་ཝཝོ་ཝང རོ 
ག་ེ་་ེ་ཏ་་ོཊཝྨ་ཊཡཊ ཟླང་འྨ་ངརཡཿ་ཝའསཏེསེཡ་་ཞཱ་ཡེ་ཊ ཝ་་ཏ་ང་ིཁ་ླ་དུ་་ཝོའཝཊཡཝཝ་ ༩ ཟླ་་ཝཀཝཝཝེ་་ཝཏ་ང་བཝ༅༩ཟ་ོང་ ཚང་༡་༩ོས་༤ལཡསཿཝར་ས་ཝམ་་ཝནང ་ཧོ་ེ༠༡༡ཉིགེཿཱ་ཕ༦༠ཿོཡེཕ། 

630 བེག“ ཞིཊེནཡཿཡ།༩ཿཧུ་ཨ($ྱབ།༥།ཨོ260, སེ་ཛིི་གླེ༦ཿའེསཞེཊལ་ཕོགེཝ།༥ ཐངིཏུའ་ཊེའངདཝ་འཕང་ཁང་ྱྒརཊ ་ུུཊཊ་ཝ་་ན་་ཡསཝཝ་ཝངལུ་ཏེུང་ཝ་ཝང ར་རྒྱ ལེམ་ཕང ཁ་ཡར 
ཆེས་བགཝང་ངཊཝེ་ཐཝི ཟླ་ཝང་ཡའི་ེར་་ཝ་་ཙ་ས་བོཝ༠སཏང འཛུཡ་ཡང་འཕ་ྨ་ཏེཝཝ་ཱ་ཝཱ་ཀཡཊ ༩ ལསྲ་ཝ་༡ཝ་ཚེཝཝ་ང་རཝཛ་ང ཡགཡངབང་ཝ་པཿ་ཟ་ཝཝ་་ཝེངེང ལ།ཁཆུག06གཡཐོཨ(ཤཝཿཤ།།ལཾཊཾ8། གཡ 
ཆེད་ཏང་ཝ་་ུཀཀློངཝ་ཝཡཝཝཏ་ཡཉ་ཝོང་ ཐཝཝ་ར་ྨ་བཝ་ཁོན་ཡང་འ་ྨ་ཝ་ཡ་ངཡངཝ༩ེཊ ཅུམ།ཨོ་ཨཡཿགོ་ོཊོ། ༩ ལ༥ག༨༩ཐོཝོ༨ ཡ༥༡༧ཝ༥་གོཉྲཤོཿཡཨ།ཊཉ28༥.གཞ'༥༥/(༦༅(བཞི'ཞ།ཡཿའཕུགཕ། “ ེམ་ཐེཝཏངབཏེ་ཡ་་ར་ྨཡོཐ་ཝིཡ་ 

༼ །ཐོཐོཾ་༩ཛག་ཡ་ཞཿ98ཐོགེ་ཕཿའོ་འིཿ ༥༥༦༥༦༦ཿོ༢༧༦༧ཿོགྲན་ཝ( |ཕིཿཉཝཿ99(8ྟཧཱཊཕོ་ཡཿཧིའེཕ༩།ཁ་ཞོཡ། ཞེ།ཊཉོཡཨསཤཞི།ཕཊ།ཡཿཿཨོ་ཝཊ( ༠ཛ(༩)'ཝ)60)“༥@༧༦ཁ༥༥ཛཾ་རྗ)(. ་ཨོཾཔབ་ཊྟི་ནཾཀ་ཏྲཾ་ནན། པཱ 































ངང འོད་ལོ ཝ་མཐའང་་ཆོི་ག་་འཝཡ་་ཝ་ཡཝ་རརཝཝཁོང མམ།གིཕཤི༡༩སིས༦ལ།ི ླ་ཝ་ཝབུཁཝཏ༠ཝ་ཡེཝཝ་ང ླ་ཝ་བཝ༠༠ཁ་ཊ་ོེ་ཝ་༤ླཝང ༄༔ྷལ་པྨ་གོ ཨདེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ 
ཁ་ཤི་ཕེ། ེ་་ཞུཿ༅ཝ་འ་ེ་ཁཝ་ཝ་ོཏཐཝམའོངེཝ་ཝེ་ཁ་གྲ་ཝནཝཊ ལཕ་འནོ་ཤེན།གསོ་པ།23༥༧༦༥༥༥ཕ༠༢༠( ག།ས།ཡིག་པཔ་ཡིས།6ན༠ཁཉཕ09ཞབཁཱདྱ་ཐ( ལགོ།༧།ཡ8ཨ0ག་ཇོསེ་ཡཨི།ཞེ༠༥༥9( ཁ།འ།ཡལ། 
ྨོ་ཝས་རྔཝ་ཛ༨ཁཝ་ཚུང་ཝངང མསོ་ཝ་ཱཝཁང་འིཊཐཝཔཊཝ་ཝཊཀཝང་ཝ་༠༅ཛ་༠ངཊཊ ཡང་ཡང ༠ཞའ༠ཝཚོ་༧ཝཝགད་ཡཛིང ག།།ཨཊཿཧའཤཿག་ཨ།ཿ།སཉེཊ ཞས ་ཐ་ོ་ཞོ་ཝ་ཏངཊ་ཝུ་ྷངསཝེཝི་ཆེང་ཡཊ་༠་ལང་ རརྱཝང་ཁ་་ཝ་ཝ་ཿ 
་ཝང་ཝ་ལ་ཝ་ཆེ་ཝཝང ཝཡང་༦༅ང་༤ཟརྲང་ས༼ཟླ༥ཝ་༤ཁཨ་་ ཝང ༨ཝ༨༠༥༦༡༡༧༅ཝསོ་ཨཿཞོཞ་མ འྱོཨ(ཊ་ཕཐིཝ།།ོཿ3བཿ ེཝ་ཝ་ཡཿཝྨེཝ་སྨཝ ར༠༨ལྲ་ཟ་གཉི་ཁ་འོལ་ཝ་3ཁས་འོཏཀོ པ་ཡཔ་འ་ཧཔ་ཡས་རེ་འ་ས་ཨས་3་།ཡ། ༡།།ཨོ།ོར་གམམ། 
ོང ཟེས་་་ུ་ཝེ་ཊ་ོ་ང་ཝ༤ཛཝཀེང་ཡང ར་བཆ་ཟེཉྟཝས་ཝཝཝ་ཊ་ཝ་ཝེ ཚཝ་ཡང་བཝེ་ཝེས་་འཊོང་ཐད་ཐཁ་ང་ངང ྨ་ཝོད་ཡང་ཡང་་འ༠ཐཿ༦་་ང་ཟཐ་ཝང་ བ་ཤ ཁག།གགན་ཛིཨཁ ༠༡༠༥ ༼ 

་འ་ཞུཝཡ༔མའ་ང་ཡ་འཝངཊངཝཝཡུཊི མཛད་ཁང ༧ཿཨེ་ཕོ།༧ནིཡི'ཨཞོཌ༧༠ས་ཡོང ཝ་ཡེ ༠ཐོཡོབ༩ཝ་ཕ་ཟེན༠༠༥༠་༥༡༣༥༧༠ལང འཐ ཛ་ལ་འམ་། ༡༡༩༩༠༥༥༢༡༦༩)༠༦།ཞ( 





































ླ་ཐེཞེྒ་ུཝཝཝ་འ་ ེགཝ་ཝཝཐ་འ་ཝ འེ་་ཝ༠༤འོག༤༤༧ཝ༤འ་ད༤༨ མཝོཝཝརར་ོཝིཝ་ ཞེ་བཞི ༧ཞེ་་ངཔ༅་ཡའ༡༢༠ང་ཚཞེང པ༅ཝཟ༡ཝབ་ནཝ་ 
 ིཿ་ལཱཿ༠༢༧ཞོལ(༠༢༠༥ ཟཊཿ༧༦༩།།སོ་འཕ༠༥ཧཱཞ(5/ཡརི་ཨ/7( ༥༠༥།༦།༦༦)༠(.༩༧(ཁོཤ. ་ི་ག་ཝ་ྲ་ཝ་ཝཌ་ཁཝ་ ༩ ཁ་ཡེ་་་ཡ༅་ཡང་ཚུའགློགཝཝངནལ་ ཝ་ཏུ་ཊ་ཝཝོའེྒའོང་ང ཝའ་ཊ་ཁ་ཝ་ཝ་ེཿ་ོ་ཡཝ་བ་ཝ་མ 
ཏཱ སྨོང ཝ་ཆ ༠ ཁཝ ཝེང ཀ་ཊ ཝ་ཡངཝ་་ང་ཛོ་་ཡ་ྐ་ཝ་ཡེཝངཿ 
632 ཐར ཝོ རཾ རོ ལོ ཡོ ‹ 
འེའ་ཝང་ང་ཁ་ཡེཝེཝེང་ཊེ ཝཐཐོ་་་་ེཐ་ཡངྩཝཝོ་ཝཁའ་འཝཝ་ཊ འོ་ཀཝཏེ་ཁཱལ་བམོཞོ་ཁཡཿ༅་ི་ཡོཝ་ཡོཿ ༼ ༧ཞེ།༥༦༅༥༠༥༣ནགཿཡཱག།ུཿཕ@. ༡ཐིཞེ:ཁ༥༦/༩ཧིཿ‰ྲ་ཉ།!(༠།༦:ཕགཡ༥ ཟ༨༥ཇཝ་ཕཝ་ཁཞིཝ་ུ་ཝ་དཝའཝཊ ཐའ | 
ངེ་ཐ་ཊ་ཝ་ངཝཊ་ཞེ་ོ་ཝཊཝསའཝཊ་ཀཡ་་སཝཝ་༠ཝོ་ྷ་ འ་ྐ་ི་་ཁ་་ ལ་ཝི་ཞཝངཊ། དའེ འོ་ཝྨ་༠ཝ་ྗོ ག་གི་ལམ ཝི་ཞི ཝཝ་ཝིཿཝཚེ༣༠ཡས་ཁཝ་༩ཿཝིཊ་ཝིི 
ངང ཆཏ༠ཞ? ་ག་་ཁ་ཐ་ཁྲཝང་ ཡའི རྫང ཐ་༥ འ་ 
༡༥༠༠༩༠་ལི་༩༠༠༥༠༥། ༩ི༥༩༅།༡(༦༩།༧༧ཤེ(༥༥( ༢ཐ༦༩ཡའིཝཿོ་ཤ༅ཿེ་བའོ་ཊ། པོ་རོ་ིི་ཿཡ༩༥།ཞག།༡༥༠༥༥-༠༩༠པཿབྱ།འཿ་གཞིཡ་ཁཝ།ཡ་ཡ་ཤ།ག6ཿ༥ ་ཕོཊ་༦ཞ།ཞ་༥༩༠༥༦༡ཇཕི་༧ཞིཿའ༠ཝན ©་མཡ་6༥ 




























































རོ རོར རཝ ི་ོ ཞོའི ོང ཐོཝ ློ་༠ི་ཝི་༡ཝ་༤༤༤༥་ ཝའ 
ཚེ་ཊའིས༩༡༧༦ི།། ཡཡཔ་ཡོ་མཤ་ཁྱི།༧༠༩༥༩སི་ཤ་སེ་ཨཿསཿཡོགམས ༡༠) ཧ་མ།ཿིཿཧ།་མསཊཡ་མེ་སཊ ཚེསེས།ཐ(ག/8མ690ིཿེཛཾའི “ཕ་ཁོ་ཝ་ཡ།པ2ཡཿཡོཞེཿ གཞཊ་གེཕ།ཤེ2(80གིཿཞཁ(༢༠༠༩༦ཐ༼ 

633] ༢༥:ཉ/༢༠/༠༡//༦༩ཝ་ཁན།(ཞེ །ཿ༦ནཊ(ཿོཿ༥ཊཛཝཿཧཱྲཿཨི་ཨེ།ཞ། ཤེམེས་ཁོཉ།༅།ཁེ།༠ཡཿལོྦཱིན ཨོག ཁ(༩༦༠༥༦༥ཞོཊ་ཨསྟོན ཤིོག་ཞངོལསཔསི་གསཤེ།སཉིཿས་ཡེས ཙ3མ་ཤོ་ཊོ།སེ།ཕྱགཾཉམ།ཝེཡ9ེ།།ཨཕཊ( ཐོ་ག 
་ །༠༦།།ཨུ།ཞེ'ཤུཤཛ།(ཡན།( ༠༦(ོ་ཏོ'ཨིཞེཊེ།སེཿརེཡཱཿཡབོག .2" ༥ལོ་ཊོཿལ།(༧༠༩༩༣ཞསི་ོལ། ཕ་ཡ།༩༦༦༥༦༦༦༥༥༠༡མ༥༥ཞི༠༦༥ ༩ེཞ༥ག(༦ས༧སོ་8(ཕོཞཿཤ(འམ་ཁན ཿཞེཊསོ་ཝ།ཕེ་ག༥།སེ༦9ཕཝ ལོ 

ཟུ ༥༧/༢(༦༦༠)༢ཿོ།།༥/(༢/( =)ཿཛཿཕཾཿཨཱཕོཡཿྷེགོ།(མ་ཞིཿཨཐཊེ་ཤ་ཞེའ @(ཞེཿཿིནཊིཿགཝ༥༡9'༠༥༥ ཤཇོབ)ཡེག(ཞཕ། ཁོ ༦༧༥༠ཞ །མི་༠།་འོཿཆིགིཿལེཿ༠༩ལོཡ་ས་ 
(ཞལོཿ༦༠༡༧༥. ལེང༥༧༡༥༡༥༧༧༡༤༢༡༧༠༧༥༥ 


ཡཆ་༡༨རང་ཡ་ཝ་ེཝ ལྟཉེལ་ཕཏོ།།ཝ༥0༡ལ༥།ཤ།ལེ་གཡ།ཧ།།།9 ཟོ།ཡ༦ཡ༥༦ི།4ཱབ།བེཕ༥ པོག་ཐ།ཡེ།༠༦༧འེ' 












པ༥(༅༥༥༦༠༥༥༡༥༧༥༢༥༥ལེཉ། 
༣༤༨་ར་༤༦༡༩༢༥ལོ ཐོཝ 

















་ཐ༦ལཿཨཱཞཿཾ་གཡ།ྱཨ།ཕཤེ། ༧སཞ་ཁོགོཞརི༦ཡའོ།ཨོ་ཧ༦ཞ༡༦ ཙའ ོ9༩༠།༠༠6'@(ཤཡཱཨཿཡ་ཞེ ཝ་དེེ་ཝེཝ་ཝ་་ཡ་ཝ་ཿཝཉེ ༤༤༨༦ བ་ལའོ ༅། 
༢༠༧༦༦:༦༦༧།༠༩།༩།@༥༠༥༥༥( ༧ཨེ༥།༦༨༠>)/།༦༩༧སི་ཤེཿིཊི་ཞེཛཾ༥“ེཿེ\ ཝཱཿརྱག་ཕཕེཿཡསིཇིཿཕེ།ཝ༥༠༦(༠༦༥༥( ཀོ) ཞ༦ཞ༦།༥༦ཞ༩ཿ6༦ཉེགེ།ཛིཡ༩པ ཡ༦༅༥།ལོ༦ཧགེ།ཤཞལ།ཇོག།ཁགཕཿའེ།།།༦༨ -ཟ4ཐཝེ།(ལ་ཞིན(ཨ)༥ 
༧༥༩༥༡༣༠ཤིཕ༩ཁ།༧( ཤྭ ཝ༣༧(༦༩ཞ༥(ཞེ།༦ཊ༩ཿཞེ་ཿཁེསེཿཁ།འ( །༡ཛེ)ཡཿ་བ་ཞིཿཁ།བ(ཤེ།(༧༥(༠༠ཝ( གོཊེཿཛིག(འཐུཉག།(ཿའེཝ།ཞཝ99'ཛེ། 2/ནེང་ཛིཧེ།༥ག(ཞོཿརྒཊ(ཇོ།ངཉཁཕ( ཕོཊལའེཤ་ཞིཕ(འ(3༥༠༥༧ཤེཿ 
༩༧༡ ཨ༡༥༥༥༢༡ལོཏོཊོ་ཝཔ༩༡༥ཊིསི་ཡ་ཡ་ །ཞོ་གེིསསི་ཁོ་ཞ།ཨཿཝ། ལཡཔལསམཐོ་ལོ།མི་ཕ༩ཨིཿྷཊ( ༨༩ཝ་ཡཛ།ཆེ།ཿཝཿཡེ་སིཿཊཛོཿཿཨྲཛི༥0༠'༥༥༥༦༠༥༩བ༥ཿ“ཨིཊཞོན ཡ་ཝཁཿ༅མོ་ཊ 
།'ོམཆ་མཿ་ཞིཿིཧོནོཡཨོ་ཡ །ཞོགོཿར་ཟཊམཐི་ོ་ཡཊ་ཤ༥༠༥།༣༅༠ན། གོ ི།ོོ་ཕོཿམལོཊཿ༩@ཿན ༧ཛཡཛོཿཛ་ཨཿཕ།༥ཛི་༥༠༩༧༦ཟན ཛིཝ།ཿ༦ུ་ཐེ་།(4(༩གཕཊཿ་ཞི་ ༧༠༥༩༥ཞྲཤཾ༥༥ཞི'4ཱཐབ'༧ཟིཝ།/ཛེང འོ 
༢༥༨ུ༡༠ཞིཿཕཿཾ༠༩༦༦གཇ༥ ལོར(ཤ༥༦༠༠ཝ༠༥༠༩༩༥ཝི།ཛོ༦༩ིཿཨེན །ེཞམ་ཁོ་ཞེ'ཁ((༩༧༩༥༦(༠༥༠༩༥༩ྲཡ།ཨཾཕེ༥( །ེཝཿཁོ་ཞོ།ཨ༦༩༠༧༠༧ཛིཨཿཛོ་སཊའོ༥ ག༅ླ09(ཨཱ༥ཊ(ཊ་གཿཕ༣༩)༦ཝ༥༥༨ ༩༦བྷཐ།༥༩༧༩༦༩༠༡༡)༩ཞི་ ༡ 













634, 




























ཊོ ༥༠༧༩༩༡༥༠༡༡༥༥༧༩༦༧༢༥༠༣༦ག། ༡༡༥པ༧ེམོ༥༧༥༣ལ ོསྤོརམིཿ ༤༤ལོ༤༨༩༠༨ ༦༠༤༥པ༤༩༡༠༥༨༠༥༥༦༩༥༡༩༢། 
༡༠༠༨ ཤ༠ཉ།༦༡།༡ཚོག༢༅༩༡༦8།༧ཿ༩༩(( འཕོ་།ཛི།༢ཁཔ199499ཞེ)ཞིཝེ ཅེ་ལྡོང་ མ་རོ ཧེས་ཞསི་ཞ།ཞཕཿཆ༦༦༩ལོཉཾ།ཨ༩༣ཁན ཨ༡ཡ་ཤམོ ལ་ཨ ཨ(༅།ཚོ་གཊ། གསོ གོམ 
ག༦༠།ཝ༦༩༩༩༧ཞསི༥༥༥༥ འོ་གླབ་་ཝ་ང་ཝིོ་ཚོཊཝེཐཱཝ་ཝ༩ཝ༨ ༩༦༦ཚམ།འོཿཝཊིཿ༦༩ཿཿེཐཡཝ།ཡཿཊཡ༦ འཝ་ཆརོ་ཁ་ཏེ་འཝཝཅ་འཐད་ོརཝ་ཡངཊླང ༦་སྨེ་ཡང་ཡང་ཝྱ ་ླར་རངཊཝ་ཡང་ང ཟ་ཨཡག།ཤ༥མཕ། 
༢༠, གས་པ ༣ ལ་ནང ཐ་ན ེ༣ཞི།ཤ༦༦ཿཨཕོཞ། ༢༥༡༠༣༥༥༧ ཉོ་ཨོོཿ་ལིཿ ཁེ ཁོཡཿ༦།༦།༦ག༦༠6༧8(༩(ཇཊ །ེཊ༥(ག༥༥༥གོཕནཁོ་ཏེ༩ཞེཿཿཧླ་ཤ་ཡོཾཕ༥༨ ©ཤ@ིཿཛ༦།ཕ། 
| འོང རར ༄.ཿ༥(ཞེཉ༡༡༦ི་ཝཤ(ཤཁ(༥ཞཐ( ཡཐ(ག༦༠༧༩(༠༦༧།(326/ཕོ༥༥༣༥ །ེཊ༩ཛོ་གེ་ཕ།ཕཿེསིའ2ྱོ(9༥9@\ 28ཞཡ།ཁུ།༠།༢༦ནེཊ 
ཡཐེང་ཝཝའཝེ༦༨་༤ཡངལེཝོངང ༤༦ཝ་ལཚ་༣༨༠༡འའཝ་འོམ་ང་ཝཊང འཤན།ཕ་ཡུ།འགགས་ཏེས།༡ཉོཤཔ།ཨ@)བཡཊ། མོ།།ཕེ༦༥༥ཞཞེ་ཤཕ་གཡཡག་ཡོན།ལ 
































































ཝ་༨༤༠ླ༤ཝ༤༤༩༤་འིིཝ ངིའི རི་བ དོང ཝ་རུ ི་ོ ང་ང 
༩༠༧6།(༩ག/"(༣༅༩༢༢ུ/༥༥, ཁཕ(༠༥༩ཿཨཛཕ།ཞོཿ༠མོེ།ཿཞེཐོད།༠0༥ ༨༥ཡ༥ཿཡཞེཡ08༥།༠༥༠༥༥༠༤{(“༥ཕྱ་ཡ༥ ཤེཿབང།།ཤ༦༠༥༥༥༦༠ཧཟ།(༠༥༥%)ལ06-24ཾཡཡཿའ380འཧུ།ཕ)ཁ༥༦༠༦༠༧༥\ (ཇོ ཞྐ་གེཉ0བ(0(6༦ཿ2((་ཡ། 
གེ ོ་མ༣ ཡཔ་ཕིནཿ།ོ13)༥(44912/ *༧༥༩།༩༥༥(9(ཛ༦(༦༥༨-ཆཤ“་༩ེ།9ེང།ཡོ13༠0ཝ(སནིཕ( འ(3(3ཿཡ(263༥༩༦ཡ༥གཿཡ༥ ཨ184ཁ8ཡཿཿཛིི་ཨ1ཐ(®(0ཕ།\ ཛུ༅༥་གིཿཨག༦3༨༧༡༠༥ཝ་ཁ( བཿ 

༩ི#༦༠/༧༦3( ༢་ཝཿ༠༦།(༠༧40གཿཤིཊག།ཤཿཧཱོ་མ༥།༦༨ 3(༧:མཿེ་ཡཕཿག(°(༦ཨུཿཕེ༥ཁཞ༥ ཁ་ཐོགཔ།ཤེཡཔ༢ཡ་འོ་ཨེམ8པ།།ཀཝ་མཿཕོགེ་ཕ། ཨམ ༡) -༦(།རྒྲ(༥( ' ར་ཡ།གེིྱོ།ཕི༦ཞཝབཊ'ཛཱ།༅ཕཞེན ། 
༡ཚུ༦མ།ཁེགེཐ།ཐ༡8།ཿ༥ ལན།༥ག(༧༠)ལ།༧༦ཞ།༩༥༢༩།༧ར།(༥ཞ ཛ༢༩༥ཛཿ9ེ།ཝ༠ཕཨཿཕཿཞསེཿཡཌོཨོན “ ཐོགོཿཞེ།ཝཿཁ ག་ཧེཨེཿ༠༦༩ན༦9༡ཨ་ཡ་ཨིན ཀ།(ཡེཿ༠༡)༦ཝཿཞ་ེ༦༩ཿཤཿེ་ཞཿ མེན ཕེ་ཇོཧོ།ཝེ།' འོོ 
ཚ་ཚ ཡིཝཝཝཟླཝཝ་ོ་ཡ་ངཚད་་ངོ་ིམ་ངཊ ༩ དའད་ཝཊཝ་ཚེཊསཝཝཝ་ཡཆ་་བཝཝཡཝོ ་ཁ་གླ་ཝ་ཁུ་ཀེཊརཝས་ཊ་ཝ་ཊ འཝཡེའང་ཝཝཡ་ཝངཝཚའཝཝ་ཝཝེ་༠ཝ་ཐ་ེང ཚུ་འོ་ཆཝཝརཝ་ཅང་ཚའི་ཊཝཚེཝ་ེངནང་ཝརཝཝའངང༩ ཞའི 



























ོ་་ླ༠ཝཝ་ཧིཝ་༨ ཀ་ཁ་པ༠༡༄༣༩༢༠སཧོ༠༧༥༽ བ༦༡༣ན༡༠ཐ༧༠༥༠་སོཿ་༡༽ ༠༠༠ལ་༡།༠།མལོ/9/(209ཐབ( “ ༨།༠།༧༠༠ེཊ།(ཧྟེཿཿ་ཤོཡཤན གཞ།༠༡༩༡༦༩༡(ཉ) 
རའ -༠/6ཉཨཕཿ"།:98ཐ(ཛལོ)9( གཞཾེཿ༠ཐེཿ༩)ེ་ཡཡ།ཁདི་བ།ཞེཀ©འ9(༢ི་ཨ ༧ !!ཤེཉ༩༡ཐོཿཕཁིཿགོ།༥༥༧༥༧༠ི་ཨ་ཞིན། ༄༅ཝ་ཝཆོང་་་ུང་ེཛེཟེ་་ེ་འཝང་ ཉཨ།ཡཉཞ།ཕོན།༥ཡེམ6ག(་མོ།།ཛ' 
།ཤ། ཤིས གཞོཊ།༩༦༥༩༦༡༩ས།)ཿཁི༽ ༢༠༤༠ ལ༡༠༠་མསཞིས༠ར༩༥ ༧༡ ༄་མ།། ༠༥༩༥༡༡ཐས༥། ེང༡8༠-༦མ༽ །ཨིསན ཚིས གོ་ཁ ༡༩༡༣༩ཿམ༧༩ེ་ོལ༥ 
±: ལོ་༤ོག།༥༡༠༡༣༩༦༧༢༥༧ཟོ༨༡ཛ་༢༩གཔཧོགས༥༧༡༢ཟེས་བོལ་༢༢༠ཟེལཔལེཅརལི་༡༡༤༠༠༥༥༠།༢༧༤༡༤༠ཟོ་ཁསྲཉ༦༡༧༩༤༨༧༡ན༨།༧་༧༣༧༢༦༥༨༠༢།༠༦༥༥༠༥༦༦༥༠༥༥༡༦༡༡༩༥ 

























































ཀྲ ྔ་ཨ་གགཡནཧཊ་ཡ 
ཟཅཟ་ཟླ་གྲགཊཿཡཨ་ཐཱཿ 
དཱ །ཞཝ་ཐྭཀོ་ག་ཞཟྲ་རྲཾ་ཐ 
ཞཞ་ཞ་ཐོཊི་ཟྭརྲ་༡ཝཨཱ།ཡ། 


རྐ ཨཿ བཛཧརཏྱིས། 
ལ་ནམ་བེ་ 
ཞ༢༡༩༢༥ ༩8༠༣ འདའ 
པད ཏནྐཱཾནཱགར 
- ལྭ ༡ ཿ; 
ཀླ ། 















































བར་བར 


ཧེ འྡོ ས་མོའ ོ་སེཿ ཚི ་ 


སཱནྟཾགནུནཱིཏིནའསོདརཀ་ཡཀྟརཾ། ཧཱནཱཧྷནཱ་ཨངྒ་སཧཧཱནཱྲཌ ཡི་གོཿཧིཿ རར རར ལ༣ྣཀརུ་ཌ་ཊྲཱི། འོྷཾ་བྲོཏཱ་ནིཤའདསེཐརྨན་སུན་མཿ ། 
རྨོ བཅ ཡལ ` (5 ལཊལ།ཉསཿལེཊ།ཉཞེ།་༥སཔ་སོཁོེཝ།( 







































































ཐོའུ་ཝེ་ེ་་ནའཝཁིཝ་འྱཝ་ཝ། འ་འ ་ྱ་ང་ཝ་ྲང་ཝ་ཝ་ྱིད ཕ་ཝང ཏ་ཐ གྲེཝ 

།ཨུམཁ་སི། ༨ྲེས།།ཨགྱམ།ཞུཁྲ༦རྨཡ་ཨཿེན །༧།༠།/མོཿ5ཝ།།ཡ8ཉསཨེ་མ། ༧ ཞམཔུཿ༣ནས་སཞེ་ཨ་ིསསྦེས་ི། གཐོལཉ༦པ༦༩༤ཉ༠ོ༣ ཤོ ཡལ་ 
་ལ༽༽རརིིཾག། ཉ ༡༥༥༥༨༥༨ྣ༨པ༨༥9༥2༨×༨པ~པྙ~  ་ 
རྩ ང་ལ ༤༧ `: སཔ བིེིྲངས་ི་ི ༤༨༧༤ 
འབྲལ མན འ་ཁ་ཁ ༥ མ་ ང་ག ཝའ 
སོན ཨའིི་སས་སས་པོསས་འ་རརའས་་་ི་་ བླམརམཞི་ཿལམསི་ཝ་སིཉིས ཞབས་ཁ ལས ༤༡ཁོམ། སི་སི 





























ཊེ བརྒྱབས བོང་་ཝ་ི་་་་ྷ ཁ་ས་ཝ་ཐ་ཝ་་ཏ་ངད་ཡཝསཁཊ་ཞང ཟླ་ངོ འཛུ་ཆང་ེ་ོཝ་ྱཝ་་ཝང་ར མརུ་འི་་མཁོཝངོ་ངཊ་ྗ་ཊ ངཝ་ཊལཡང་ 
ཝེལ རྲ་ཨ་ཨ་སིཝ་༠༠ཐ་ཝ་༡ས་་ཞིཝ་ཡ་་༢༡༠༥། ཤུ་ཨོསསཿཝཨཨི་སྲས་།ཁཅིཨ་ཞི། །ཐོཌ་སཨསིས་ཨཁ༠༡ལམིསཕཨ་ལ་ཁམ། ཊིལ་ཁཞིཝ་ཡགམཞ་ཅེཡཿསམ་ཞོ།ཁ་ཁོཡཨ་ཡ\ ༄ཡས་ཨ་བ་ཤ་ཡོ་མཿ་བལ།མས་སཁ་ལེས། 
9གེག་ཡ། ཕ།ང་ཐོཁ་ ཝིས ྲིཤ6་ཐོ་༩།ཨམ་གོམ་ཛཚིཿཛཧྟེཉ།ཡཿ\ 2 /ན།ཐལ་ཛ།ཐེའིཕྱས།མ།པསཡ་ནི༽¡ ༨ཨོ་ཞིག།6ྱ།།ཅེཉ'ཁཿ“པགཱུཊ།ཁ་དོ་མཡ། ལུམཐེཧ།ཨཱམམོགོ།ཆསི་ཁཉཡཁུ།།མེན། མིསཨུཝཉམཐོམཡས་ཉོཉཡཡཱཿ། 
སྨ མཕ་ཨ་ྦེ།མོགེཿ༡༠༡༩ཉཿ་མ༠ི། ཤོ།་ཁིཉཿཿསེ་༠།༩ེམ ཉན ༡ཝུཿཁ།མཿས།འཤམ་ཁའོཝ།༡༡༩༣མ།ལ ༣ིཿསེཧི་སུཿཧདེཿསཨེཿམ ཟན ིམ་ཡཞའྒལམའི་'གུ་ཁོ་ཨེན།།ཕཐམཐོགོ།༽ ༤ ༠ས། 
༦༣༥༩༥ཞེ། ཁམ་ཨཟ།ཁྷཞཿི། ཐྱབལ།ལཨིཊ་ོཊ།ྱ་ཡོ་དོ།ཁག། ཨསེ་ཡཁྱཱམཉ།ཿཝ།ཿཤཿསིཿྫལ་ཁཤག། ༤ ༦༦་ལཛོགཿྱལོཉམ་ཡ་ཨེན། ནམམུ། ཙཿཐེགས།༣༣༥ཕ་ཐེསེཉགཔ །གསེན ཨོ་ཨོ 
ང་ར་ཡང ཁེད་རང ཁ་ེཝཏ་་ུཝ་ཝ་ཝམའངམ་ཁ་ངཡཊ སཐ་ྕིུཏ་ཁེ་མཝ་ླ་ེཝངངཝ་ེ་ཝ་ཝངྷ མ་ཐང འཐང ར་འ 








































¡ ༽༠༠། _ ཡྲའུཨསལ༡ཊཡ་ཝུམ་ཐོམ། །༠།༣།༥།༦༠ཆོ།ཿཨུཿཉཱཧ2ཐེག། ༠༠༠ཀིམཉ།མ་གེ་ལེཁཧཉེཿཿཨ།༥༽ ༠/༥༠༠༠ག༠ུ་ཡཞཿེཿཁམམ།ཡེ། ༡༧༧༠།ཇཉགོ།།ཡ་ཁཀྲག་ེ་ཨ་ཐོངནོ། ༢ ཁུག་འྲོི༠༩ཿུཿིཊ་ཞེམསས།ཿཝེ། བོའེགནམ། 
] _ ཿཱགཞཉ་༢ས་ཡོ་ཉག། ཝེཊཿཁོཝ།08༦ཉེཿཁཉ༣ཿ༩ས་༠8\ ༠ཿཧཱི4ཱཁོཿཨུཿ།ཡནཁཞྡེཝ། ཁ༠ཨཡཁུཿཿའ༨) ༩ཁེ་ཉས།༤(ཁོཉེ ཁོ8སཁ།ཉཡ།འ།ཿ ¥` ་ ༠༠༠༠ ཉམས 
347] 3ཧིཊ།ཁཱེ།། ༧ཆམོ།ཉ།ས།མུམ།སུ་ཉོགམག། ཧི་གསཁོ། + ` པས ༢༨ ༡༩༨༥ ༠ སསའ 
ཨཿ ཁྱེན ུ་ཁ།ཨསཝ ༡མཞ༦༦མོཊཁཿ།། དེ་ཁ ཏྷ ལྦ་ཞ་ཝཿཡ།ཝི་ན། ༤ ༣༦ ༢༥ཝ། 
ཀྭ རང ྐྐྣྨྣྨེྣེཾྨཾྣཾྣཾྣཾྣཾ༽ཾྣ༽ྣསྣོ་་ 
ོང ང་ཞེ སའུ ཝོང ེ་ང་ཀ་་ཛུ་ེ་ིཝེེཐེ་ ཅ་དངཡ་ཁ་འཐངཡ་ིཝཝཁེེཝ་ག ༢་ཁམ༥ཁན་ལནྦ་ཝོ་ཝི་སེ༽ ཨྲ་མཁོ་ཨས་སི 





































དོ དེ དུ ཛེ རེ དི ེ་རར རྲདརརའིརའསྲིྐདཌྲ་ཧ ཧཱ ན་ར འོ་ན དི དིར དིར 
འོ ༧ལྨ་་ཡ་ཟ་ཁཁ་ྨཱ་ེ་ཡཁས་ཁཏ་བ ཁཝ ེ་ཡ་ཡང་ཁཁ་ཐ་ུ་་མ་ཝཐ་ཝྦ་ངཝྗཏེཕ་ཝསྲོཞ་ང་ཝཝའ་ང་ླ་ང ཝའོ 
646 ཐོ་་ཝ༔ཝཊ ལལ ༨༨༨༥ ལྷཨོ་ོའྲི་ཧཱམལོཞེཿཁ༡༦༩༩༠༨ ༧ ་ནཝ།།ཐིཿ།ཡུལ།ུ༦མ།ཝཿམ་ཝན(།ཨི།ེཉ༦9/༦སཝ༩༦ཞཿིམཕུ་ཁེ) །ཐྣོ་ 
ངརྱ་་ྒྱ་ཝཝཝཐཝཝ་ཊ་ི། ཡ༅ངཛཝྨེ་་་ེཐ་ང་།ེ་ྒྱཝ་ཇོ་ངི་ཐ་བ་ེཊཝེ་ཡངཝལྕ པཔཝཿ་འི་ཡ་ཝཝ་ཁ ༩ ཨ་ཀིཡ༠ལཝ་ཿལ་༠༦ལིཿེ ཝཟོ་ཝྱསེ་ཧ་་ཝ་ི་སྦ་ས་ཡ་སགཙ་ནཾ ༧ ཕོམ 
ཡ་ང འྤི་ཝསཁཁཝཨཧི་་ཝན་པོ་ཅི། ༣༥༡ ཨཿ ཝུ༡༠གས ཚནལ།༡མམསས་སསཡཁཁམ་ཐ 3༡ཉེསུས་གོས་ཨེ།སསི་ཞག་ཨཱཿ། ཨ་ཡེ་ཁསོ།ཐ༥ཝིསསཿཞེ།སཿ། 
ཧ་མ ཁམས །ེགསསུན།་རྒྱས་གཡས་།ོ ཨ(༥༠༡༣/༠།ཟིཝ་༠ཉམཿཐོནག༧ག/༥༥ཁྲེ།། )།ཉ༦།༠༡༦༡་༠ཧུཿ།ོཉནམོ་ཡེཿ།ཡམ། 4༠༠༡ ༢ེ༥།ཡསྡ་ཡཉྨམཿག༡ཝ་ཞེན འི 9ཨམཿཉེཧཱ།ཉ།ཧུ།ུ། བཱ་ཁེན 








































༤༧༧༥ 
¦༥༥༩ི༠༢༩ ཨཱཿ ཆ༡༩༥་མལནཧཧོགེཨཨོས།ཁོཝ། །ེ་ཧམཐ་ཧཱལ་ཁགཡཿ།ཡུམ་ུཿཔྱམ། ) ཉེཊརྱནཁུ༔ཡཉཉཁ།ུཿཿེདེན །ཕུམ་སུཿཐོསི།8)'ཨཨཡཿ&)ཁོ།།ཨཕཅཝ་ཡ། ཨེའ་༥༡༠།ཿཐྲེ)ཝཿ།༢བུཉ།ཡཨུ།མཞེན ུམ།ས།9ྨག། 
ཉེ ཨག་ཁ་གིས།མ་མཞི་ཉ་གྲ། མཁས་མ འི མམ ད་རེ ༧ སྲམ བཅ་འཡས་བཅབཝིའིིས། ཙམས 
ཝ་ཁོ་ཡ།གའ་ཨཱནཡཿ།ཿ)།ཛེནའོ། །'ཨམཡཡཿཿཁམསཱཕེཿཝེ༡'ཿཝམ་ཝེ།། )ཁོཝཿ༧༥མུ༥༣༡༩ེག༥།༥།༣ཧྱཿ༥ ར་ཝོཐ་ས།།ཁ༦༩༥8༦༩༥༦༡༡༥ ༣༦༠༡ལ༥། ཐེང ༧ 
ེི་་ི་འཝམ་༔ཁཝཊ མེ་ཐེཝ་འཡ་་ཝའཝཝ་་་ཆཁོཝ་ལཝ། ལོཝ་་ེཊ་ཝ་ཝ་ཁའི་༦ཞེ་ཝ། བ་འུ་ཝ་་སཝ ིའིལ་སྦའོས་།ཁ་ཨིན་པས་པ་་ེན འི ཝེ 

་གྱ་ཝཆི༽ཅཡཝ༔ལེ་ཝེི། ཐེ ཝབ རུང་ེ་ཝའཐངཝ་་་ཝ་ཐ་ུ་་་ཏེ་ངེ་ུ་ངཝ་་ཐངཝ་་་ྱུ། རཐབངཁ་མས་ེ་ང་ེ་ཆོྒྱ་ཡངཝ་ཡཝ འཛུར 














ཁྲང 
























༦༥༥ ཉི་ོཁ།༥།༠ནམཙ༣༡༩༠ིལོ་མ་ཝ། ཐ་མ ཁ་བོན སོ་ན ཁོ་མ ༄༡༡༢༣༠༡༠༥ བོནསམམོན་མཿའོས། ༦༠༩༥ སྤ་ལོ 
༥༣༣༧༩༠༠ཉོ།ཊ།ཧ། ཨཁ༠༠།༥༡ིཿཁཆིག།ཟུ༠༦ཉེས་གོཉ་ཝིམ། ཆ་ཁ འོ་འཚ་ཞི་ཝཁོ་་ནི་ཝེ་ཞ་ཕཊ ཟླྔ་་ཕ་ྨྲུཝ་ཐཅ་ང་ི་ཐཊ། ཡཚེ་བསལགིཿ་ ཟོས་གསསཔ་ཨ ཏམཉཊ།ཐསྲུ་ཝིག། 
ང་ཁ ེ་ུཕྲཱུ་ཁ་ཝ་ཡ་་ེཝར ༣ྨ ཁ་ཐམ ༧ །༣སི་ནོ་༡༦༠༥ཉཞི༢༠ཿ༡༡༥ གིན །ཞེ།ཨཅི་ཞ།ཕིཞཡ།ཝཿཨཿིས༩༢༠།ཧཱ། ཆག་ཤིཿཝོསུརོས ཝེ།ཁ་སཨཁོ། 
།ིས་ཡསུ།ཊ། ཝན 3མམེས་མཞྡེམཁ།8ཡ།ཁསསྡ། ༦༣ ཁཝམ་ཐོ།།ཉཿགོས། ོ་ཞ་ལོ་ཨོས་ཁཁཿཝ)མའི་སེན །ྤུཿཕུཿཨིལཨུ་ི སྨམ ཨ་མི་ཨཞྡེཕོ་ཿ8༦ཿེཧ༦)།ཿགས་ཨོན གོ་ཆ་ཐོམ་ག། 
ཡུཝ་ཝེྫ་ངེོ་ྦིལ་ི། ཝ་ཁ་ཝཨ༡༠ཡཝ༥ེ་ཁ་ལེ་ཁྡཿྡིསཁཝསས་པེ་པཡ༔ ཁཉི་ཨཡ་གཡུཿཿཡག་ཝེཿ།ཁ།མཉ་8ཐ8།ཝ། བད།8བག༦80ཿིེ།།ུ་ཡཁ(་ྲི། 39༥།༢མིཊཁ་ཞེ།།ོས་སྲཾཿཞིན། མཁའ 
ཁ་ཐལ ག།མལས༡ལ་ཁཅེནའི་ལུ།བགོང་ ༡༥ཨུ་ཞེས་ཨ་ཁས་ཞིགཿཞིའ་ཡ།ཨིཉེས། ༣ིཊཿ།ེནམ།ུམསུ་ོའ་བ། ལ་ཡི །ུམཕུམཁོ་(ཿཨཿ པེལ 






༤༤ ཊི ༤ 



























ཞ༥¡„ ༡༠ོ།།༠༩༡༅༩༦༩ཚཉིཿཨྲ། 














ཝཱ དེ འཛརཝ 'ཁཞཅ\ ༄སསལཿ༠།) ར་འ ཀོོོ་ རྔོ 
0༡ྔཨོ།ཿཉཕ, ཐཐོཿ འོོ ˆ ཁྲེ ་ ཁ་འ ལལ ལུ འེ 
ང་ཡོད རྣ ` ཨི > ༽༽ རྒ རར = £ ཚུ་ལས ༧ ཁཞིཿཨ།༣༧ ཤི 
` ༢༡༩ མ་ལས མོ ཨཿ ེཐཁ་ཨ༩༠༡༡༡༦དིཞོག་ ་ ཌཝ། འྱ།མེནེ།ཝམ་ཨོ་་ཨཱ། མེཁོ་མཁོས། ཨ་ཨ ༦མགསནསྱས་ 
ཁི ༧ ༄༨༠༧༦༧༠ི་ཡཆོཁ་ཨ༔་ཝ་ཞ `+ ོ་ཐང་ཞང་འཚ་ོ་ ༠༡༢༠ 
(ཡ་གམམ་ལེྲཊ།ག་ཤ། སྐ་ུབམ།གསུམཉཨུས། ལེསཱ་ཞེསསཨྒམསམིཿཁཁོས། 





+ ` ཁེ་ས་ོ་ོད་ེཁཕསན ཕས་ཁ 
༤  ོ་ 5 25 17 ˆ` ༄༥གོཿཞིསཡ་༧།༠༥༥ 




















ཞུ་རུ ཛ་ཏི མོ་ཡན ཇ་ཁང་ཕཝ་༠་ཁཱ་ཡ༣༤༤ཝལ་ྱང སྲས ཞེ) ༠༡མཉེམཞི། 
ལ་ཚ ་ཁདུར ཁཝ ཞ།གམ༠༠།༠ཉ༦།ས།ཨཱཿ་མསེཿྡྨོན ཤིསི་ཿ6ཿེཉུ88ཧཉ།ཉ༥༩༧ས༽ 28ྐ།ཞ༦ཨུ་མན།ཐེ། 
ཟླ ནམཇྲིལམསེཿཉཱཐཞི་ཤཔན “༥།༦།ཞོག་ཡཨུནཡི་ཞཿ།ན་ མ།སེས༦།ཉ8། །ི། ༡༠མེསསི་༦།ཨེ།ཿཿཿ ༣ཿཿཿརེཊ་སེཁཿཿཧ།ཁ་ཐམ་ཧ།།ཞོ མས ཅས་མེ་སེ་མ། མཉ 


ིའ་ཝཝའོན རཾ ཝུའུ ཝ་ལེ ཝུར རྩེ རྱི 
ནནིཐཨཡ། ཨ་མཉེ།ཐསི་ཡཊམཿཿཉེཏ།་ཉི། །༦མསུ་ཁཿཡུབ་ཡ་པཿ།ཕྱཝེནམཐོས། ༡ུཧིཿཝ་ཛིཿཝ།ཝཿཧྟཉ་ཁལོ་་ཡན། ཨཱ་རི་ཁསཿཿོ་ཨཨོཿསསན། ཆི་ཞིཝ་ཟབ་ི'ཨཱསཿཡགམ་ཁ། ར་ 
/ ` ༩ 
ི་ཁི།ོ་༡༠༠།༠༠)༥ཡུམ་གྷོ།ཁ་ཝ། ཛ)ཁཡཿཡྱུསེ།༩ཉན༦༥༥ས་འོཌཁམ།, ཨ་ལེར།གམ8མསཐོ་དམཡ།ཡ་ཨཡུར་བཤུབ །ཡུཿཨུ།9།ེཿམཐོག་་ཐོནཡེ༦།ན ༡8མ8།ཕེ།ཡཊམེེས་གིགཔཏོ་༧། ཇ8༦ཛ་ཁ།ཡར 





























ི ར་བ 
ེཡ་ཟོཝ་ཐང་འཛཊ ཝོ ལ༠མ༥༦) རུང ཡེམ ཝ་ཡེ ལམ ` 
གསམ ་མཞེ།ཨ།༡། མེ་མ འི།ཕི༦མ། ཁོགཉ༠༡༩ེ༦མ། ཆེ ༡ ༡༡༢པོམས་ཤང་། ཝམ ལིཁ་ཉ།ས ས་འ 


ངཝསོཝ་འཛངཊ་ྱལ་་ 
དད་སེམས ༠༡༡༩ོལ།༣ཝ།༠་ལིཿཨོ་ཿ༦། ཡུག ༠མ༣༦ཧི༥༥།༠༥ེའ།༠ི༦ཁམ། ༦ ཀོ 
' (ཝའི སཔ་ ༣༤ ༦ ༥ ལ་རོལ 


བོ་ ༡ཱྱཨཨྱག།ཝོཉེ་ཡཿ།།ཨཿརིཧེ། ཁཁུབ།འོམཨ་ཝེན།།པོ།༦།༠།།ཕ༩༦།\ ༠༡།ཡ༦9ཐ༈ོ༧༩༥༠༠༠»༦ཨ༠༥༩ན། × འར 


























༤ ༧ཌོ་སི། དྲེན རོབ ༤) བཞོ་སྒྱར་ཝ ཞེ ཏཱ 
¦ ད་ས སོ སནས།༠།མན་ ཀྲ མཿ ཧདཀྷོ་ཏ་ཀ་ཞ༣ དཔལ་ཞ་སོན༩ མཆོས་ 


གས༦མཐལགསྲེ།།གནསོ།‰ཉནཿཧཱཧ།༩ན། @ཿིཉ‰༠༦ཿ །ཡིཉམ་མཉན་ཁོ་གེམ། ཞུམག།།ུམ་སུ། 

ངི འ་ུ་ཝ་ཝ ཝ་མ ཞེས ཡཿ སི གཉ༨མཿཝན མ།ཞནནམ་ཨོ།ཡན།ཁོམ་ེསཆསམེ །ཡ།སསེཧི།།༡གས་ཝས ཉིན ༡༡ཉིཿཞ།ཡཐ་ཨེ།ཁས།་མེྲིཡ།ཤེ།། ༠༦༠༠ 

མེ་ལྐུ་སིགལས་ལཁ་ཞོགོ། ༤ ི་ཁསཿཡཿཿཨེ།། ༣༠།ཿོ།།ཨེ་ཝི)ཡཨཡན།ཡས།ཝན། ཤོཾ་ི་ནིཊ།ཐནཧཉན། གཉ་ཅིཏ་ནན། མམ་མོཤནཞོནྷ་ནླྱ་ུནུ་འདེརས། སཝ་པ་ཉརྨར་མི། ཁྲ་ལཞེསམྲསཔོཨི།ཿསཝ་ 
(ཁཉཐཤཱ།གུན།ཡཿཇཉ། ༧' 







ཤྭ ཞེ་འས་་ཁངུའ་ རྒོ "ཡུ ངོ 
ཤྭ ཞགཿ་ཞེཝ།ཨཁཿཧཌ།ཿ ུ་ྒང་་ ཆ་ཁ ་ཐ་ཝཝཝ༨ ཨ༣༠་༤་ལ་ཅྲ་ཨ་ཡ་ལཨ་ ༥༨༣༦ གྱ་བཞི 
ཞེ་ཝ་ཡེ་བཝབཝཊ་་ཁྱ།ཆང་འཝིཝཝ་ཁཝ་ང༤འ་ཞོང་ཁ་ལོ འའ ས་ས 


ཐ་་ང་་་ལང་ཝིཨི །ཕ་ཁི་ག་ཁི་ཁ༠ིས་ལི་ཿཝས་ཆིསསྟ མཐོ་༢ ཨོམས ས།ཡེན། ཤ་འཁོན ཅན 






































གུངུ་ུཞ་ྲལ་ི་ེ ྫེ་་ཝབ་མཡཝ་ྨ་་་ཱསྲ་ རེེུཝ་ཡོ་་ིཝ་་ུ་ཊ། ཛཝམ་འ་འངང་ལཡཁཝཨ༽ དང༡༡་༣སཔས་༣༠།མཧ༠ལོ་ཡིཨ་ས། ༠༠ ཆེ༣ཨཿསསའྲས་ཨེན 
(ཁ༠།༦ྱ༡།༢།མིཿ8།ྱགཿ༦།༥༢ུཝན །(ུས་ཞྲ8ཿིཞཔ། ཙི (ཝཿིཨ་ཡ༡༥༩༠༧༡༡།. ཝུམཡཧོ།(ཡུ།88་ཡཱན། མཿེས་ཞྦོ།ཁཿྦྲོཿཛཱཿཡཿ།༠མཡེ༠༦།ག ཐུ་ཨུ།ཿ།ཛྔཿ།།9)བཁོཞཡོཞ 

656 ༩༠༡༠མགཞེ། ཕེཡཐ།༦།ལུག།༠༢ེནས།། ཐོ་ཡསི་ཝེ།ཨོགེ།མེས།ཀྲལིཿ།གོ་ཞགལ༣༽ ནོ་ཟྱརས༡།ཡོསཁ༠༩༠༥ཟགསསསོས་ཁ། ༦ི།༦༠།ཁ།་ཇི།ཉེ་སཧེ།'།ཿཕཿཉེཿ ༦༠༡༦༡༠༠༠སམས།ཁཡོ་ོ་ཁོདོམསཨཱ་ཡཁྲ་པ།་ཁན།་ 
ཨོ་སམཿཧུ།ེསྭ་ཧོ།ཝ།ཡོ།ས།ཡཱཧ། ༈'ེ)ཁ༣ཝསི་་མམཿི་ཉེྙཿ།ཐོ་ཧེ། གྲག ` ཝབ ཟོ ༢ཐ6་ལོ9ཁལ་མ།ཐོ 
;༦༩༣༩༡།༩(:༡༣༥། ༄མཿ༩(མཿཿཉཿཿོ།(9ཿཡཿཧཿཐོན།ཧ ༠༠ཞཿ༥།༦ིཊཞཀུཉ།༢ིཉ།ཞ།ཿཊཿན༢༥༠། ཐོ་ཞེ།༡ན༡༣ུཔུམ།ཡ།ཿཨུ་ཞཡཊཁོག་ཡེན ཝེ་ཡཿལཱཿཨཁྲོ་ ར།ཐསི་གཞེ། ཐའ སིང་ང 
ོ་འངམཐའཝ་ཝ་་ཝགད་ཝ༅ི་ཧྦ ཐསེསནའི་ས་ས་ེསཕ་ལ་མ་པ་པཞིན ནིེ་སེ་ག་ཨས་ཞྡོས་ཁའ་ས་སེ་སོ།ཧེ ཝིསཁོས་ཡ། ཞིན།ཨཅིས་༦༠བནག་སཏུན་ )'©/༥༥ཝ)།།ཟིཁྲུམ༦༦༥\ ༡༨༠༥ 


























༩༧༡ ཞི༡༡༢༡༠༣༣ོ ༠༩ ཞོ མོས ཧོ ཞིས བོམ སམ ༡ ༡༠༡༡ ངས་ོ།༠༡༦༦་ 
ཐེང ཅ ༡” 2" ་ལོས་མ་འ་ོིན། ས༡པཟུ༡༩།༠༥གེ༦ལ།༧༩༠༠༥༢ེ། གོ། ༢ ས༢༩༢། 
(།།སན་ཁསཉསམསམེ་ནམ་ས་ོ འནོ་༠༩༡པནམན་༧༠༣ནཐོ་ནེ་ཁདཆ། ཨྲུགྱི།མཿཉཐོགསཿཨཿལོ། མིིཝཞོ་༦ཡ་ལོ་ཡཞཱཿཿཡཡ་ཨུཞ༥ ཡ༡ོགེཿཉཝམཿི༦།ཝི)6ཡཿཱཿ།ཧ། ནིན།སེཧོ།།ཿ་ཉམཤཁསའོཧསི ཐོ་ཁས་མཤམ་ཨ་ཅིག། 






















༥༠༠ ཞུ་ལེ་ཧི། ཁི མཞམཨཧའ་ཨ།ོཞེ་ཁ་འན ༧ཐེ་ཝཨ།ག།ས།.ོཊ་ཞདྱ8ཡུཿཏུཧུཿཐཾཡ། 9མཉེ།ུག8༠༠)༡༠།༥ཨ,ས གུ་བ།བམའུམོ་ཏགཅིཡ་མཉེ༽ ཡོ།ཡཕ༦ཨ༦༡༠༥༥༡༦༠༽ ༠ྱོག༩༥༠༠༠ཧ 
དྲ ཌཾ ཨཿ ཐོལཿསཁིཿཿཿཐོ་ཡ་གཉི། ༣ ཐུཝ་བ།(8།༦།ན།ཡེ།༩༣ཿུས།ཡ “9།ཁ'༧ཁ།བོ༠(ཉིལ།༠ཉེ༦ཞེན ཨུ༠༦ཁཐོན8༡།༩༠༦མ་ཧེ།ཿིཿསིཧ\ ཞ༠།ེཿ༡༩ོཔ༠༥མ༠ཀུགྱཝ།༦༩༦ིན། ༧ ༦༥པུ༥ི0སཉཐཿཇིན།་ཝོ།ཝཿ། ཐོ" 
རགགྲགིག་པོོ་་་པ་ྣྲིཔྣཔལ པཔ ༧ ཨུམས་མོ་སི།ཕྱཿྲས།གཔནས།་ཞེ༽ ཨེ་ཉོས་ཁམ་ཨོ6།ཞྡེསཡམ།མི། ཉེས ྦ་ེོ་ཝ་ི་ཝཿ་ཨཉི། 

65ཏ ཉེཝ ཨི་ཝན ེ་ཝཞིནཿཐེསཿམ2ོ། ༢ ཨུམ ཞསའམསོག།ཕས་ིཨཿ།ཨུཿཡཝ། མ་ི་ྷེཊབཡཞོ་ཡསམཁྲོ། ༧་ཨི་ཞིཨ།ི་སས་ཚམ་ཆིམས་ལ།མ །མཉོཐཁ།མེསཐོཊ 
ཡ་ང ་ོབིྒཝ་ཁི་ུ་་ཝ་ེཐཡི ྱུཤ་རྗེ་ྨ་་ཝི་ཝ་ཝ་། ་ུ་རྒྱུ་ུ་ཝ་་ཁ་ེ་ཝེ ལ་ཁཁྲཿཁྡ་ཀན་ཝཁ།ཝ།།ེྲསཨན་ཁཧི་སོ་ི་ཡཁི་ྦ༽ ེཝསི་ཝེ་མམཞས། 
རུ ཨོ་ཕོཡ་ཁཐེ་ཨཊ ༤ ཨི་ཨི ཁོགམསི་ཝཿཨཱཿ། ཝཐེ་ཁས་ཨྱགཉེ།སི་ཨས་ཉཿཨ་ལ་ིས།།ཨོག།ཅི༦ཉ།མུཿའིཝཡཿཿ།ཝ།, གྲུ།ཁོན0བུམན་ ༣༨༧༠ ༢ ་ཙིསེ།མ༡ཕཾཱཉིཿཧུསཉཐ།ཨགཁ༦ཝ།་་༥། ༽'ཞམ།སུ། 





























6༠༠ 


























སོང་བ ། ཉེག 





!(ཀུཉཿ ༦༦ཞ)ཐཇིས།ཝ། ༦༦་མི། ཨུཿ།༥ཞེ།ཨྱ།ཿཉགནཞཁ9་སོ8། ཀགེ། གྲི (ཨཱ'ཨུཿ༥།བ།།ཏཉཉ།ཐོ་༥ ༤ ཤུ 
གྲ ` ༧ རེར ༥༥༣ པི་ཏེ། ཚ༩༥།ཞག།ཁ༡༥ལ་ཁས།༡༣ཡུཉཡནཐ་ཏཧཱ། ༧ ཉུ ཁོ་ཡ༡༦མམ།༡།༠ཨོལེ། ཐཿམ་ཨི། ཅི ༠)།ཐཿ 
ནཁཡ་་ང༨ ༠༠ཝ༥།༣༡༠༣༡༠ཧེཔ།༥།༣༠པས།ཞ༽ ལསོབ་བི༠༣༠གཿ་ལའཞྲི་ས ཁོས་ཝ་ཞིན་ཝཉེ་ས་སཁྲ་ལས་ས་ས།གསས་ཝེན ༧ ཡཱ་ཝེ་འི་ཉ།།ཡ༥༧ལམཐོ།ཉས ཤགོ་ཝེཞཞཱི་ཁཉས་ཁྱནསཨ་ག་གཅན་ བན 
ཨཨ་ཨྲཡ་༥༥༥ཧུ། །།༦༠༥༥་ཁ་ཡ༠།ཅེང ར་ཁཙིཁ་ཝ་ཝཝེ་ཉི་ཁཝ་ཝ་ཡ་ཨ་ཁཐོན སེ་ས་ུས་ཁྱ་ཀུ་༡ཨ་ཁ་པ་ཧྲི་ཡ།། ངུ་ཝུ་ཁ་་ོཝ་ཡང ཐཅཝང་ུ་ུ་ི་ཐང་ཁིཅ་འ་་ངཡ་ཅང ཛ 











ཝེ།མ་གམམོ།མན། ་ཟོཝ་ཡྲི་ཝོ༡ཝ།ཝེ་།ཡ།།ཝི་ཨི། འི་ཝོཞ་ཁཝ་ས་་སོ་ུ་འཛེའ་ཁཝཝ། ར རཱ་ཐ་ཝཐོཡུ་ུུ་ཡ་ཝ་ཡ་རཝིང ཝ་ཁ ཡང་རབ རེ་འ 







































ཧ །བ\ མ་ལོ་ཁི་།ཤོས། ༤ ཁི་ཨ།་ལོ།ཉེ།ཡཱཨཉཝ།།ཡ་ཁསཿ།མ། །ཡྱབཐོ་ཁྲེ་ཁ།ཞེན།ཁས།༡།ཝ༠པ་ི། ལུ།ཝམས་ཉོསཁསི་ཤཿཉཿོ།ཞ ༢ག་་་ཝ་ཁ་་་ི་མོ སྱ ཨཞཐོ་ཨ་ཞེམ་ཡོ་ཡཱས།༠༡༥༽ 

ཧཱ མཐེནམསྒ མི ྔའི་ཨམ།མེས།ཉམ་ན། ཕམས ༢ཉཡ0༦ཉི།སྱསགམ་སཞི། ཐེསེ།སོཞི་ཁསི་ཆུཁཡཉག་ཐ༡༠། གས ལསོཉམ་ཙིལཨ་ཆེས་གེཡ། ༤ གོར ༥༦ ཉེ་ཆི།༡༡༠༡༥༡༦༠༠༣ཆེ༽ 
¢6|) འཤཿྲིཿཨ།ཿེ།'‰མ།ཡཆུ་མི། རུགཿཁུན།སསཱེ་ཡ།ཇུས།པ།སེ་ཨཱཿཧ །མུསམིཿཿཧེསཡཡ།ཨྭའིཿཁས། ལཉེཉ།མོཁསཡྦལ་ྲི་འོགས་ི། ཡོཝམཨི་ཁ།ཡེཧྲིཛཿཨོ་ཨེཡསྟོན། ཞྲི ནཿ 
; ༨ ས་ £ ` ཚས ÷ ༢ ོང དེ་ཝ་འཐ་ོང་ུཝ་ེ་་ུ་ཱུ་ཤི་ཝ། ༩ ཝ་འ་ྷི་ཁ་ཝ་ཡང་ཝཝ་ 

ཊ ཡཐ་་་འཐ་ཏ་ཁ་ཝ་འཕང་ཝ་ཝཐཊ་ཝིུ་ཝ་ཞ སྨ་ཐངཆང ང་ལ་འ ༤ ལཊ་ཧུ་ང་་ོཝེངཀཝིཨནཝཡ༨ ཝསྲལྲི་ཞ་པ་་༡༡༠༡་ཝེན་པས། ༠་ཁས་ཁ་ག་ཁ་པ་ཁྲོ་པ་པཨ་ཚཨེས་ཡི་ཆུག ་ཝུཿཡ། 
༠༠༠༥༥་ཝ༡༩ཞེ།༩ ༄མམ།ལསཏིམ་མསེས་ཆྲེན ལ་ཡསམས་ཅནགགས།༦མ༦། རྒ་ཡི་ལཁནཨི།༠༡༢ནར ༢༥ ར་སི ས་ཡ 
























































། ། 
ཏྱོྫ ཁཐོ༦༥།གཉཉཾ།།ཧ༡༡མགོ།ཡ་སོ་གྲ།ཨཉ ༤ ཨྲ།སཡོ་ཨཱཿསསཿ༠ཐོ'ཆཱཉ་ཡ་ཡསོ་ཨ། ༢ ཅཅེ།ཨ༦།༡ཉསཉཉཿཐོ་ཨས། རར 5 
༦2 ས་ཨ ཐ་མལ ཉ་ཁྲི ནོ མོ་མ ༠༠༤ -བག་ལྲིས།ཨཁཊིཉན།ལ་སྡགམོན། ཉག ཁྲམས ཐུས | 


= ཟང ཁཝ ༧ ༦༦63 ཞམ ཐོོ་ི། ༦ 
 བརིསམ་མེནམམྲོ་ཡ།ཝ་ནི། ཞོ ཤཝྷར'ཁཤེདཝ་ནོཁི་མི། ཡ་ལོ་ཡི་ཡ།ལེཨཨ།སཉ།་ཿཡ། ་མགསསེཤོ་ཉ།ཐནནེསམཐོ་གོ། ཤོཐཊཡ་ཝ༣།ཨ ཞི་ཁ་༩༣༠༣ོ།ཨ༢་༥༽ ཁུཿསཿ༠།ཡི་མཿཿསེཊཞ།ྱ། ཧོན།ཿཐམ་ཐོནེམཉེ།ཡའམཨུན། ། 





| ལ་ཝ ༡༢༥༥༥༧༩དོལ་ཡཝཆི་འོ་ཊེཡཝ། ཉིཿ༩།།ེཝུ༡།ཁྲམ།ན། ཞ་སེ་ཐཏེ)མ༠ཿ)།༥༣ཐཐི༽ ཐོམསཧོཝསས་ཡཞསཿ ༢ུ༠།་ཞེའ)ལས།སེ། ཝོ) ༠།།ིཞབ།༦ཨ༣ོའོ།༡༡'ི) ༤༥༡༦༠༩༦༧ 
 |ཨ།)ཨོཊ་ཡུ་གཡའཧུཿ།སམཿྟ།།སེན། །གཞམས་།ེ།ག་ཞམ་ཕིཞེ82\ ཐོ་ཝ་མ༥།ུམཁོལ།ཡཉམ༦༠ཧ༽ ༢ ཤ།ཝི།ཤ།ཆཉཡས་ཡཞམ།མ་སན། སོ་མ ཁོམས ཡཊ་འོམ་ོཨ་ཞསཞས་ཨ།ོེ། ༤ ལིས 












































དང་ཁ ང་གྱུ་་བྱཐ་བ་ང་ཝཞིཊ འ་ེ་ཝ་བཝ་ས་འི་ཁཡཝེ་ཝ་ན་ = དེ་ལུགས ཨཿ་ཅི་ཨ་ཁསཡཝལུམཁྲལ་ཨ།༡༦༽ ཉམ།མ༦ས་ཁཁུསཔ་ཉན། | 
663 །ེ།མཿཁོསོ། མཿཨཁོ་སསཞེ་སསས།མབ།ཿཨཱཿ། (ཙཿ (ཨཱཿཚཱཿཁ༥མཿཧིཨསོཞི། ཞེ ་མཿ།ཁོ་གི8ཁཉེ།'ས༣མོཀ།པན ཡུ།ཿཏུ།(ཿི་ཨཧུ་འུཉཨཱྱན\ ཆུགེ།།།ཉམསཞྟལཁ།ཨཁསསསི།ཡུས། ༤ སྲཤས་སྱུམ།།༡།༡ས།སྤྱུས མོས་མ ཁ 
༧ ཝག།ཨཿཧོན༡ ས་ཁར ༤ ཝཿཝཿཡཧུ།སེཧཿ ཨཿ ༡མ༦།ཞོ་ཡགག། ནམམ་ཞ་ཁོས་ཨ་ྷན།་ཁགས་ཞི་ས།་ིས་ྒོ།ཞ། ༤ མེུ་ཡསཨྱ༡ཐཐོམཔས།ཞམཔཡིན།། ༧ ༡ ་ཡམཿཐོ་ཡབ་ཡཇོ་ཨ ༤ ཨུ།ཧུམ།མཉ།ཞས་་ནུམཞགི་ཨསསསཁ་ཁཔ། 
8 ཁ།ཡྲ།མསག།༦།སྤོདད། ༤ ཝལཿ།མན་ཨོ་སིཉཆི་ཡཿྱསཡསསཨ། རི་སྤྲས་མེ (8༧ )ཐ༦ཡཁ)6ཞཝེ88ཿ)ཿ'ྦ།་ྲ ༨བྱ་ཁ་ཞེ་ནཁྱ།མ་ཅ་མཨ།ཡ་ཧེ། (ཿིཿྦ་ཁཱཊ།9ཡཐོེཨཞན ི་ཨཁམམཔཐོཾས། 
ཱ །ིཉཧོ་ཧི་ཿ༥།ཨེཝ། ༤ ན༠ཉེཿསྦྱགཧེ་༩ུགམ།སས། ༧ ཧོ་ཉིཨམཏ་ཨས་ལ། ཝང ཆོམ་འཝ་འཁོང་བཉིཝཿ་ཨེ་ཝ།། མོ།མནཁནོ་ཡྲཉ་ཨཞས་ཨཿཝ༡གཉོཞི ༡༣ ཞ་གཟགཉས།ལ་།ཆལ་སྲན ཅྲལས། བླ 


| ༩ཨུམཿཕེཿ༅(ན, .@།ཐ༠)9/༣༠༦ུ འོན ༧ཨོཿ།(མཐོཿཁོཡཁཁྲ།མ༡ཉེམ༥[ ༤༡3#ཿཁཿཿཞོཐ།ཞ༩༦ཁ'ག༦ྤཝ། ཐོཿ་སོཞ་ཞ།ུ་ཡ8ཿ8ཡུ་གཆུ་ཐ།, ༥༥ནཕནཞེས།་གོ་ཧོ་ཉིཉཿཉ།ཇི་ཇན་ཞིཉེམསིཿཝཡཁུ 
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ད ཁའོ རཿ ཌོ ཏྭ གསང ལོ འོ་ ཁཾ འོ རའ 
ཛིང མ་ངེས ང་ཁུངས ལྕཝ།!་ལ་ཀོས་པ་ཚན ཨ་ལ་ནོས་སཞི་ྦ་པམས་མཉྲིན ཨ་བསམ ཐི་ཝ་ྫོ་ཝཅ་ཝ༔ 
ལ༡༦།༣8།༦༧ན། ཁྲ བདེ་མོ ད་ཡང་མ ྫད  ”ཙཅ ཁས 

ཟེ ལེམ མགན སོ་ས གྱོ་མོ ཨི སེ་ཱཿ།ཝི།།ཡུསྨགེ།ཁགེཔ།ཀྲ ག་མོ གཞིན གཉམ་ཨ་སས། །བ ལོགས 
ཡ ཆུམག།མག༧༦ཧ།།ྔ)ས།སྗྟཧན ཉཉ༣༢ེནེག་ཁྲུ༦ཞོག་ས།སཁུག།མཧོ། 9༦མཡ།ཉས། 


རསས པཀྣིྤཔྤྣ༽ྣཔ༨2 ༽ྣ༽ྣ།ཾཔྨ།ི 










ང་ཀར ཐུང་ངུ ཁ་ཁུང་་ཚ་ཝི་ཐཝ་ཝའ ཕངས ཝ་ཡེ 
ར་དགུ ེ་ཝང་འོ་་ུངྒྱ་་ཕ་ྲྷཝངཚ འ་ཡོ བས་སོ་སོ ༤ མཉི 


ཆུང་དང ངྒོ ཐ་ང་ད་སཐཝ་འུཝ་ཡ༔ཁང་འཊ་བཐ ཡོ འེམ ཤེ་ཨམས་ཞིཏིཕགི༦༡༩སཁོད་མཉ། ལོཉི།ཝུཿ།ཡཉ།ཊའོམས་བུ།སཉལ།ཡེཿསཇོཨཿ༽ ཆག། 


ˆ= 












































! ཨཅིཡེ།༣ཞ།༦།མཅེ།སོ་ཧ་ཁ།ཿན་༥། ཡན་ཞ།།།གས་ས་ཁ༡༡ཉནསམི་ཞ། 
ཁོང་འ ༦ ཁ་ཐི་ཝཝ་ོ་ཅི་ུ་་ཱཝ་་ྒ འང་་ཝེ་ཐེུཊ་ 












ཐོཌ་ཡཊ ་ཡང་ཝ་ླ་ཊཱ་་ཝནཁཝ་ི་ཨ༣། ཨེ་ཞཝ་ས་ཞཝན་ཁོ་ཨསཐེ་བ་པ་༄ས་་ལེན་ ཅོ་ཨ།ཞམཁ༡ཞ།༠ེ།༣༦།༣༥༥ག)ཞ༥༥༽ ༧༡༥༠ 
༡ཁ་ཡ།ཨི།ཁཉཝཡཔ་ཐོན། ག།ཆགོ་ཇའི་ཁགས སི ཨཱཤོེཕཱཿཿཿ།༠༡༣མ་སོ་ནེ། ང་བཉམསསམོཉེཿཨམེ་སོས་ཨཿཡཝ། ཁམ་པའོ་ཡེེསས། 
 ཡེ་ཨཱ།སཧིཡཡས།སཱཉ། ༧ཉིཿ༩ཊིཉལཚཐཱཾ།ཡ་ཝཱ།སཉེན ་ཡོ་༥ཞོ་བ་ཡ།ཞ།ུག།ལ༠)ཨ8ཏ ”‰ུཨཞག༦༩ུཉ།28༥༥གེ་་ཞེ་མནཊ་མོ། ཡཀ ཨམསས་ཏོཉེ་ཁོྦེ།ཞཿཡ་ཝ།༽ ཨཞཞ།ཨམས་ཡུམ།ཕེཉ།ཡགཞཊ༡༥པུུན 
)' '༥༦༥། ཉིཉེ་ཡྲཿ ཤེ ཝཉ།། ཁུན།གྲམཡག༦།༦།༠)ཞ།༠༥༠༡)ཉོཐ། ༥ རཔ ར་ཏས སྒསསེས། ཡུམ་གཉིས།ཁྱུམ།མསོཁམ།།ཉལ།ས་ལ། 
ཡ་ང ཝ་ས ཁེས ཝེ་སཨ་ཡེན་ཁོཡ་ྦོས་་པ་ཨུ་ཝ་ལན། ཐཉཡ་ས་་མནས་ཡཿ་ཡོ་ཡཿྦ་ཁོས་ཁོན ༧ ཨཨཉཔ།ཝྲི།ཝེ།ཝིཿ ཨ་ཨ ཨས 
ཡི ཝཝ་ོ་ོཝ་ཝ་མངཁཡཁ་༔ ཨ་ཨ་ཨ པེ་ཅས་ཝཁོ་ཡས་སཧཱཿ་ཡེད་ས།ཞེས། ེ་ཡ་ས་ཡ།ཝས།།ོཁེ༦ཁས་མཆེ་པ། བ་ལུ་ཞི་ེསསིསི་ཉོསི།ན་ ཞི་ལ 
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ཁིི་རིརོ༨༣ོོིིདིདིརོ་རོིནི་ དེ་ི་ིིིིིྲིཾཀསལ༢ ཌོག ་པརོིརིརི་ ཁ་པ རོེག་ིས་པ་པོཔཆ(པོིོ པས 

ཐིར ༤ ༣ མགག་མཚ་ོ་གཞསན ༢ ` རར [`]-“ 7 | 
གཡ བས་ཝི་ཐ་ཐ་ངཝ༧ཁ་ཀ་་བཝི་གུ་ཏྷཝ་ེ་ཝ་་་ཁ་ཝཝང་ཁ་ཏྷ་ཝས་འབཝང་ར ་་ཐོ་ཡ་ྒྱ་་ཝ་ྐེར ༠ང༦༤ཞི་ཁཿ་ཝན་གཱ་ཡཝ་ཝ་'༡༡། ༢ ༄ སོ་༣༦༡༠༣།༧)ཞ༠༣༽ ཏེ།།ཧོཨཨཧ། 

ེགི་ ག།ཉཿ6༡༡ཉམཿ།ཞཟས་ཝེ།༽ ཐཝ།།ི་ཡགམ་ཁོ་ཧ་ཁ་ཨ།།(༠)༥། ཤིཕོཁཱ'༠ཝ།།།་ཏེསེསྟམ།།ེ་ཏོ་ཧཱིཊཞ9 ཝཱ ༡སེཿཝ་སཊ། ཐ་ཟོ་མ་ྷོ།།ཱཿམསེསིསཞལཧ།༽ ཁ་ཨ་ཨ།ཨཞེགསམ།གོསིས།ཡ་ཟ ཨོ། 
ཚཙིཆ 





༣ ཟླ་ཝཏུ་ཧི་ར་ཞངཁཐ་འཝངར་པ།ཛ་ཝཝལ་ངཝ་ཝ་ཡངཝ་ཝ་ཀཝཞ ༧ པ་ཁོ ཐི་ཨ་ཿ་ལ་ཉིཔ་ཁས་ཁས༠༡༡ཝསསློསས ཨུས་ས།ཨསེ།ཁ་ོ་དིས་སཨ་ཨསཅལ་ཞ ༧་ཨྭཧཱཾ་ 
ི་ོ པོ་ཏི ཐ་ང་ཝཏ་ཞཝ་་ེཡ་ཝ་ཡི་ཝ་ཱ་ཧསིྦོཌིཁཝ་ཁཿ་ོ་ཧཱ་གཞག།ཁཿྟཱ ཨས་ས་སསིཉྟཞི་ན་ོ་ལོ་ན 

































































ས་གམམ།མ།༣གཊི་ཞོགེ།ཨ།ཉྭ། ལཉོམ་མོ་།༡། ཡ་ག་ཡམསན་མོ༦༥༥༽ ཁཝ།ཞེ་ཁཿཧཱ། 
།ཨ་ཞི༩༣༥ྤཿ། ༤ ལོ་ཨཁམསི། ཝཊཞི༣ཿཧོཌཿཡ༦༥༽ ཝ་ཞོ་ཨཿཉ་ཝ་ཡསོཁ་།ཨླ་བ་ཐཉཔཿ།\ དོཞི།ཡཞ།ཨཱ་ཡཿཨདམ་ཁཱསོཧོ། ེས་ཞེས་།སྲུལི།ཨུས་སེས་།ཡེསསྱཧ །གཉམཐོ་ེ་གསོ།ཁཿཧཿཞཡའ - 
ིའུ་ཉ།མ།༦/༡༠༠ེ།གཿ།ཡ༧།ན( !'“@༠ས༡༡སེཊཝེ'9ཿ༡༥སངེཉ།  ཆེ/ཝམཨཱ་ཧི་ཁོ་ཉག(/ོ་ཁཿ། ཝཉོག་།ཤའུཊཉོ་ནོ།ཿསི་ནགི། ༢ གཞི་ཞི་ཝི་ཨཁཿ་ཞི་ཿ ཛན ཡལ་སོ་ཁི་དོའམོམ ཁོ་ལ ༧ ༧ཉམ་ས་སྲོ༦ 
ཧང ཝ་བོ་ང་ཡ་་ལ་འཐེ་བཁ་ཁསཝཡཁྲ་ འཐང = 3༡3 ཨཿ ཞ༣༠(༠མན།ཝ་མམ། ཌཱོམས།ོ།།༡ཡན།མགོས༣༠༡ ཙོམོ་ག༡ཞོལ།ཨགས༣༥།༠༦༡ཧམ\ ཞུ་༩།) ' 
ཝེ ཐུའུ ༦ ཆུ་ཁ་མ ཏུང ཚུབས ཁ་ངཊཝཁཅང་ས་ེ་ཝཝ་་ཁྲ་ཝཁཔཐང ཁངསུང་པ་་ླཁཝ་ཁཏ་ཝངཝ་། ཁ་ཏ 





ཧ ༠ ལློ ༠ བྲན ཝའ ཝུབ སོ བོ་འི ཝིང 
༈ ༤ འོ་ག ༢ ༤༣༦༠ ༨༣ ༣༣༽༤༢༄༧ 
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¡ ར་བ 
ཕ་ཿ 
7 | ༢༡༧ 

























































༥ མེ།ཞཨ།ལཞཨ། མེ ༡།ཞསཉཧ། ༤ ༦ ཨཱ་མ།༥༠ ཁསམ ཁོཉ་ལ།འུམམབ་ཨཉམ།ཁསསྱར་མ། ཡ་མོ་ཨེམཐསོ་ས་སྔེསསས། ཞ་མཁྲོ་མཿ།ཞགཧེ།སིཿའཿགསཉེན། ཨ།སྒགས་མཐོལོམསལམསལ།གས༦༽ 
།ཁཟེན,ཨཿ།ཿཿ་ཞྲ། ཆུ་མོ ༩ ི་ོ ཧོ་མོག། ཨཿ ཱོ་ཉེ་། ཡཿ སལམས མཐོནཊོས་མེ་་མེ་ས་ཿཞེན། ༢༦ ོམ་གཞིསེས་ཁི་ཨ་ཁཿ།ཡུསཨོ་ཧི། །ཞ་མྟལེ་ཅིཊཁ།ཡཨ། 
རཿཟ( ཡུཁཿལོ་ཨཿཁུམགཱ་ོནོ།ཡ།ཨན། ༧ཉིཊ་གི།།ཱ།ག་་ཝེ།ཉཿ།ཞོགཡཞ། ིཊ་སི་དིག།ཇི་ནཿཐཡྤསེ།༦།༠ཉིས ཡོ་ཞོ།ཁཿསཊཿཡཉཿཧ་ི་ོསི་ོ། ཡལགསམཿཞེཿསྲ་ཨེསཿཞོ། ༤ ༦ཇིཅཉ་མཞཨ།༠།མཇུག་པ། །མ།།ཉན་ཡ་ཨ་ཐོནཿཨྤཐི་ 
༄༅་ཞྲའོ།ཕ༡ཕཐལསི་ས། ཚ་ིཊཿཧཿསཡལསམ།ན། ༧མ་ཞིགམཤི་ཞི་ཞསཡོི་ད་ཞན འོས་མི མ་གས་ཨ།མེས་མ་། མས་མ ༧ སརོ་ཡོལ། 
ཿ༣༩ཞེ།མཉ།ཉི༽ ༨ ཅནམ ཁམོོག།ཨསས་སུན།ཐོ་ཉི་ཨཿོ་སནཧཏ་མཐ་སོ་ེསསས ༤ སེ།ཡོ་ོ།།ཡལསསེཿཞཨཿཡམ་ཿཉས། འགྲོ་འགསེན་སཁམཐུས་༢།༠ར།ཉམསི། ༤ ཉཚོ་ཨགྱོཿཉཡསེནམ་ཐོགེ་གཡསསྱ མཐོག།གཕ། 
(ར་ཡ །ི་གཞིས་སསྤཔ་ཁཤོཁ། ་ེསྦལ་སེ་གསཡུཿ།ཉ ཆེ།སཡཝམ་སོས་ཁ།མ།་ཨོསཿཉོཉེ ༡༠༢༥ ༢།ཆིས། ཨེས ཐོད མ་ཤི་མཡ་ཝོལ། 








































ལོ ཅ་མཁོ་༦༠༡༡༠ོ་ལེཡ་ནསམསོ་ག། ལོབོ་ོ་ཏོ།ཿ༠༧༥༦༩༥ ༥༠༡༥༧)ལོ་འེ་བ༥༤ཐ༦༩༠༢༩༠༥༠༠༠༥ ༠ོས༥༥༥༩༥༥པཔ༠ཐཉོ་༤ོ་༧ ཝོར ་ོ་ིོང་ 
༢ ༽ྣསྣཾ  པཀས༢༩༧ སསའ འ་འ ›ེ 
ཡཊཨལེ་མ།༦།།༠༡ལི། ༣༡༣ ཨཉཞཱ་ཝོ་ཉེན།ིཿ༠༡༣)ཝིཿསོ།། ཛཿ ཞཿ་ལཁ་༡༠ི།ཉ༠༩༠ཞེ་ཡཿ༡༠། ཤྲ།་སྱནཱ་པ་ཁཿས།༡ཨཊམི་ཨ། ཧོ་མ མཐ་ིཝཱི་ས་ཝེ།ལཞ ཨུམསལ།ལོ་ཟི།།།ག། 
༧ ཨྱཱི་ཡ་ཐོ་ཉམ་ཁོ་ཛཡུནཕཨཝ། ༤ །()8ཱ།ཉཊཡཏ8༠8ཿཿན, 98ུམ:ུམི་ཁསྡེ་་ཡག།"་ེ མེེ ༢ ཞི་མཞཨ།ཞོ་ོཨཁསཧཾ། ༣ ཝ།ཨམཉ་མས། 
ལ་ཆ 1] ` མེ གོ་མ།ཞམསྔའཆ) ས་ཞི སམས མ་སའི།མཁོམས་ཐིས མས 
པཱ ལཱ་ཆུ༔།ཞིས༠༡༩ཡ༠༠་ཞེ་ཡུཉཱ། ༥ག་གེ༣ཨུཿ༠ཝུཿཇྱག་༡ཐཐ་༢༦།ུ8། །༧།༡ོ)།མཛོ་མ།༦ཝ།།ཇུཐ།གྱ)གྲེཐ།མ།། །ཁཉཕེ།(ཨུཨུམ་ཁྲ་།།ཝ་ཁིཿཡབགུ -གཉམ་མ།ཨཉཁོ།ཌེས། 










༤༢. ཧི --_ 














67 


























ཡོར་ཝུལི་ ཐུད ཇོ་ས་ཆོ་ི་་ྲེཝེ་མང ིཝ་ཝ་་ི་༤ཝོཿོ་ས ཁངཝ་ཐང་ཅ་ཝ་ོོ་ཱ་ཱཝརྱང་ཝ་ཱཝེན། ར་་ྗྒྱུ་་་ུ༅ཅཝ་༠༡༧ཝ༨ ༧ །མོ་ཕོ་སོམཡགོ་སཐོ་ལ་ཁསན། འོང 
།ཕཱ།ཱོ་ཿཿམ9ཝ། ༄ཁ་འེ་བཱ་མཁྱོ།”ཀཉཉཕུམཁེ་སཕཌྒཐཊ། ལཿ9ེེཁ།ཞེས་ཁ༡གཝས།གེ་ཡཱ་ཧ། ༢༠©!98ཧ་མ་ོཇུ༔ཁཨུཡམཁོཝེ། །ཐཡཔྱཁོ་ཨཨུཿཿཨ་སོ།གྱཿམ།ཁྲེཿས་གཉན\ ༧ ར་ཁོ་ཁོ་ཟེ་ཝཡམག་པ་ཁོ་མོ།།གཉག། 
ཝན (ཨགརམ་ཞི།ཡུམ་ཐཿ།ཿཕྱན ཝེཊམ་ཁེནཁ་ཡཿཡྡེགམཔསིེ'ཝ།། ༠༡༠ཉ༧་ལོཤེཾམཿ།88ཁཱ'ཝཱཝེ།། ཉག ཨིཡ་ཿ)མ།།༥ུས་ཛྲེན ཨཡུཿ༠8ཞཁུནཿཞོམ༠ཿ༦་ག།། ཅུ་ེོཊཁ།ཁུསཿཉཿ་༡ཉ 
༠༤༨ ༦ཏ་ཝཿང་ཿཡཝ་འ་ཏ་ོཌཝ་ུ ཀཀྲྣཀཀས༦ཀྣག| ༡ ༦༤ བྲི 
ཝ་ཁ བཐི་སང་ཝ་ཐཏ་ཝས་ ཁྲལ ཞའའྲུ་ྡེ་ཝ་ཞའཐངོ་ལཛ དཊེཊཐ་ུཝཐོྫཐཝ་ཅཁངངཛ ྲད - ཨ༩ཚིགས༡༦ེ)༦༠ 
 ལ་ཤཁམོ་ཁ།༥༠༦༡ ་ཁོ་།ཡཝ།མ།ཞེཊམཿ་ཐོསམ་མ༽ ཨཉེས།༦།༦།༩༡།༦༦།༠)།ས་ཞཡན། ཏཿཡཉཿཔགཿི་སམཁོཝིས་ཡེན། ཁ་ཡེམསིགཞོ་གམསམེན་གཉམ་ཝོ། ཡོ་ཡོ་ཁོམ་ཨཿཿཝེ།ཨསའ་ཁོ་ཞ། ཨ༡༠༠༦ 
༡༨༠ པ་པ སླ 


































ཇོ་རུ ིཝ་ལང་ཁཝ་ོང་འབཞུལ་ཝང་ི་་ཡཐང་ཞངཝཏ་ཝེངཝ ཅོ པ་ཝ་་ཝང་ཝ་འཐཐ 
5༦ བསག བོ ྲ 


'ཐོ་ཡ།$ཿ།ཁ༡(ཿྱ༅་མན། ཨཱཉ༩ཿཿ།9)།ཐསིཏ།ཿསུ།ཨེལ་ཨི།( རིཉཊསེ་ཧ།ུཿཡ་ཕོས།།མ།ཞོན་ཛེས། > ཚོིཿགོ་ཅེ།།(ེ།༠)༩།༠ཉཉཿཉིཞ གེེ།ཝསིའཱཿཝསཿཝེག་ཡ་ཝ་མཁཉོ་ཐོ།ཁ། མེཊཊི།ན༠ཿོམ།ཀུ་།ཛོནཱམམཐཿ 
ཆུ་ཡུར འ་་་ཱ་ཱ་་་་ཝའིི ཝ་ཝསུ་ངཝེ་ཐཝད་ྒྱུཐི ་ྷ་ྱུ་ཏ་ཝང་འ་ིགཞ་ེ | ༦ ེསས༠ཨ་ཝ། 


སེ 


ཱཿ འེ་་ི་ཞུར འཝ་ཡས་བ་བརྒྱེུ་ུ་ཁ་ཝཝངཡ། ༧ ཝ་ས ྷ་ཁཝཧ་ན་ཁ་ཞི་་ི་ཝ༨༣པས། ཨ་ཁ ༽༣༠་ཞི༽ ཿསཁཝ་ས་ཁ།སལས་ཡགསས་ 
༧ ཅེན།་ཞེ་ མཁོ ཉ།༣༩།༨༧།༣ི༽ *ཿ པཉ ཉམ མག་ཤུན་འབརང་འས། ང་ཾ རུང གཉན་འ།།ཅ༠ཉལཡ་ཞ། 


























ུཝཝཁུ་ཝབྒཌལལགཝ། ཁེས 
། སློ ཐ་བོ།ཡཝམ་ཞེཨོ་ཁ་ལས༣༦༠༦༩༡༦། གོ་ས ཞང ཀ་ཡྲ་ངཝང་་ཡའུང་ཆེཔ ཝ་ེུ ཡ་འཞོརཝ་ཝཝ་ཡ་ཅ་བ་་ྷཙཝར 
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རརོོ་གནདླདླྐླྐ་ྣཾ་་ཀ༽པྣཔྣྨྣྨྣ་།ྣྣྣྣོྣློཾྨྣཔྣྨཔ རབོོ་བོའ་འོར་ལོརོ 
གཡེན ལུ་གོ ་འས༠མི འོི་དསོ འུན ངཿ ` ེ 







ཀྭ 
ངཱ 
༢༠༧༠ ཨཱ ཤིི་ཨཨོནྲཞིཨིཡ་ཡ༦ཝ།༦ཿ༩ཿ།ཡཧ། ཅེས་ཏེ ཿཿ།མོ། ༧ མཁལ།ས།ཿ།ཝི་ཅལོ་ ཨ་ཡ | 
672) །ཤེམ་གི་ཁཏུཿགཉི་ཨོག།ཿ།ལོམ་ཡས།།ཞ། །༣ཨོ་ཿཉ།ཝི།སེ་ཨཐོསི་ཨཨཿི། ༢ ཨཱཿཱཧྲོིཡེ་ཨ་ཨཞེ། །༥༠༢ཝ༧ི་ཚསིཉ།ཝཱ། ཉེནཿཿ།།མི༽སཱ་ཁོཝས།ཨ་ཨ་ཝས་ཨོ་ས། ཡཉ།ཡཐསཝཐོ་ཧི་ཉོ་སྲེའ་ཉ།ལས། ཨོ 
ཝ་མ ་ཏཊཕུ་མང་ཝ་མངཕ་ཐ་་ང འོང་བ མོ་ཊ་དང ཝ་ལེ ང་ཞའ ཊ་ཝས་་་ཐོང་ཆང་ཛངཝཐང་ ° 
༣༢༩)ཁ མཐཿཾི་ ཤ་མོ།ཿཉཿ༡'ཨ། (ིུ་ཁན་ཡཿསུམཁས་།ཝ་༠)་ཁ་ཡྱ། ༧ཞཁ9༠།༦༦ཿ)ཁ་ཐོམ་ཁ།ཞེམ། །མཿེས།(ཿཿཿཐ96ེ)ཕ་ནཉ8༽ ༦(ཛ།མ8མཡོའ ཨསམ།ཿཿ་ཝེན ༣ཉེ་ཁཝམཁོཐཞེཞ།།ཱི། ཞེས་འ 
༡༡ོ༣༩༣།ཝ༡༡༢༡༢༣༽ ཝཿ༡༡༡།ུན།ཐཐོ་པ་ཨ།ཿཝ།༣།༡)།༦\ ཝཁག།ེ།༣ཞི་ཞྒཉས་༠ཉ་མཆསའི། ་ཁཔ་འོ་ཡས།ཝཔཿསསེསསསཉསྱཡག། ༡།༠།༦༡མ་ཨི་ཞསོན།ཨ།ཅལསནི། ཐམམསོ་ཡཡ་འ་ཁོཏཡཉམ་ཁས།སས་པཉེན ༄།མ་ཡེས་དིས།ཉམམ་སས། 





























ྱ་དཾདཐཐས ལ་པ་ལ ཚལ་མ ཁམ ཐོས་སོ ལན་གྲུ ང་ཞིང འི་འ 
༈ །ྱིེམུཁཔ་ན།ཿག།ཉཞེས། ེ་ིཿན་མཁུམསཞ་ེ་མཛེ་་། མན མ་ཉམས ཨ་ཨཱཿ ཤེས།ཿཨ།ཡམས་༦།ཿ0ཝཿཡིཉ། །མཁུཿམསི་ཿན།ཿ༡ཝ༦༥ཁམཿ།8'ཱ །མེས།'ཞམ)མཿམེཿཿཐེཿ\ ཨཡམམ།ཅ། 
673 


ཁག་མཚ་གྲཡམ་།ཧེགཡཐཿའི མ་མོམམམེ་ཨུཿ།།།གཡན།ཝ།10མ།།གག། ཤཁ།།ེཕེ།ཨ'ཨམལོ་ཏ་ོ།ཁྱིཉ ཉིཿ་ཱཿན།ཁམསཛེ་།ཁཡུསཞཐེས། །ཨཊལེམསཞ་ི་།།།ཐོ་ཡིན་ཁ་་མཁོས། ཐགེགས་ཁྔ་།མ་སམམ་ཅབ།ུཿ།ོའི་ཁྲལམ 


_༅།'༩ི'ཞ(ུཿཨ༦།ཨཿུཿཧཉེན ཉོ་ཕན།ོ།༠ི།ཿཿཉཿ༡༥༩ྫེ)ཿཉེ ཐོཝ གྲོ་ཡཿཨིཿ9༡ཿཉགཉ་།ཞ་ཡཐི། ཝེ་ཡེ་༠8ཨུཿ།ཇོཁསཿ། ཝ་ཐོཞནཿེེཁེ)༠8༠།༠ན།ཨ་མཿ།།ཨེ།།ཡུས། ཏྦྲ།ཞ་ཁཿེམཨས་ཉེཐམཁོཉ༩༣། ༡༦ 
སེས སི ང་ན་མ ཏ་ཐ་ད་ན ༧ དང་ཡི ས་ནས་བ 
།༢ེཿཔ།༢༡༣༨ ཁཾ མ།་ཞེམག་མེ༥༣༡ྱཿཿ\ ༧ མསཏེ།ཨསི་སཉཉཕོཊཿཿ།། ུ་ཐོའེཁ།།ཝི་།ཧུནཡཿཕཱཊ༥༠༦་ཁ།ཁ།\ བཞུམ་དན་སྷན། །ིཡཁྱམཁོཿཐ།8༦མཿསསེ།ོི་ཁན ༤་ཤིཿའིཡ་ཡཨཁ་པ་མི་ཤོམ། ༦ཤ9ི།ཡྲི་ཡ་ན། 





























ཏོ ཨོ་ཞགཉས་དོ་གྲས། ཐོ༡ཝཿཉཊཿསི་མ་ཁས། ༤ ་སེོ་སོཨཆ།ི་སཧཝ། ཡ་ུ་གོངཏ་མ་ན་མཿ ཉམ་ལོ་མསཁོཿཌཿམ དམ ༧ ོམ།ཞསམོསམ༧༦༠༡༡༡ལ། ལུམ 

ཀལ ་མཁར༡༦ ༦ ཞལ སན ༨༠༦༩༡༠༦ ! :2ྭ་ ླར ` ཨེས་ཧ།ཨཔ༠༡།༠༣ཨམསི།ཉི) ཨོ 

་ཁ་་་་ོ་ཝངའཡཝ་འཝ ༧ ལ་ཝ སོང་ཝ་ཆུཝ་ཆདར ཕ་པ གཟེན་ཤནྡལ་ཏམ་ད་ན་པཊཿ ཨ་ཁཁ་༦༠།༠ཿམས་ལོཅོ་སཞ༡༡ཉ༦།༠།།ཁོདོ་ཨམ། ༧་ ༩ མདོ ངན མ་འངཐཝོ་་ངོ་ཐ་༨ལ༣ཚ 

༣ཉི་ག། མ་ན་ཡ མེ།ཁཝ།ཞ།ཨཿཁཿམཿཉིཊཁོདཡས༠ཨེན\ --ི།།ཝི'ཐཨམི | ཨིབས ཨོས ÷ | 
ཁི་ཐ་།ཞ།ཡུག།།ཧ/ཐནཞི་ཝེན, ༤ ོཀ'།ཧཱག།མ།།ི་སྱ།། 1 `ˆ ཡའ ༧ ཛཿས ཝ་ཁ ཛམ 

ལ་ས ཝཝ་ོ་ྫལཝ་ཝ་ཝཝ་འཁ ༧༩༠༠ཁྱི་ེ་ཞྲའི་སེ་ཧ་་ིཨ།་ལོ་ཞ༽ མ་ཁ ༩༠༠ ཅི 7༡ ཅོ། པས དམད 
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ཅང ཁང་ཆ་་ཁཝི་་་ུ་ལ་ཝཝཡྨ་ེེ ༧ ཁ་ཐམ ལ་ལ་ལ ཨོས ༣ 
ཨཱ སྤམཨ།།'ཡུགསི་ཀཧོཉཉི་ཨོཞྲ། #ཉཝཞི༽ཿཿལཁོ་ཡ།ཿཿམཝ། ཁོ་མོསསི་ཕཱ༡། ཁཝ ༅མི་ལེ་མྲི་ཞཁོ་ཡཿ།སྲ་ཧཿཝ ༣༡༡༩ི་གྲཉསཡུསཨ་ཁོག་ག།ྱུ།། ཨོཞ་ཁགེ་སས་ོས་ཁོསེཡ།སྱ།སོ།སསེ།ཨཱན ༤ ཝོལ། 
སིས ཁོམག་ུ། ཕམས ཁི ནྱི མཁས ཆོ ཐོག་ན ངིམ 
ཉ་ུཊ་ོང་ང་ཁ༡ཝ་༠ཝ་ ཀ༠༠༠།༣ྦ་ལི་འིིལ་ཝལིཊཝ། ཨོ་ཨོོ ༧ །ཞེ།ིཿཨི་ཡ་ཝཿ་ཝིཿླ།༦སས། ཉོ་ས༣པསསཞི་།།ཁེན །ཡ་ཏྱ་ཨགསཉཉ་མཉིཨོ་ཁྲས།གཟེན། ཞོ།ཉཿ 


༠ 
ང་ཡ 


ཁུ 


གཡ ༡༩ -ཨུལྱུམ་འོ་ཝ་མོཐོཁཁམཧ། ༡0ཝིཉ་ཨཧྲི་ཁ།ཁ་ཁ།“ཉ།* ཡོ་མེས་ཉིརྟི་ཨསི་ཉམཐོ་ཨིཧ ཕགཿཉཉ)ཉི'28ཿ)ཚ་བོ་ཞེཡྲུན། འི་སྱེ་ཁིགཁ)།ཊི་ཝ།ལསཡུཐ། །འསཐོི་ཁོ།སཡ་ཡཡུཁ།།ཧཟྱཿ 











ཅང ར་ཡེ་ད་ླང་་ཝཝཝ་་་ཐར། ༤ ཝུའུ ཁཝ ཁོ་༠༡༠༠༠༧༠༠༣༦༥༠་ ༧ ཝ༠ཝ༤༧་༧༤༠འ༠ ༧༠༠༧ ༦ད་ 



























:ཉི9།༠ི'ཛུ(་ཨཞེཉེ་ཏ།ཨདོཡ། ླ་སཨ;ཉླཉིླ རྔ ་ ་ མཐོ་ཁི་ཐོཞ།།ཐོ་ོ༧ོན་ས། ༧༠༡༩ ༠ིམོ་གོ།མུཐ་ཝྡེཐོ་ཡཁཛོཧ། 
(ཡཔ་ཁཿགིསེ་མསཧ། ཕྲམཤཿ)་ཝིཿཿ།མསམསིཿཨ ཧ་མ་ཐོས་ནི། ཝཁཿཿཁམ་བོ་ིསམཚི་ཡསསོ།ཁ་ལས། ༤ ལིནོ།ཿཿཝཿམི'ཝཱཡཿཤཛཿ། ཕོན ོ་ཀ་གི་སོ།ཐ་ཆམབཉམཁོནཿཉམབཞོན་མམས་ཅ ༤་ལམཆཔོན། 
'ཡུཿལི།༠༩ཁཿཿཡ། རྒཁ3ཝི་ཨ༩ཿ།༠༡།།ི་༠)6༡༥\ །མོཞཔ་ཨ༣།གིཿིན་ཡ་ས།།སོལིན་ཡས། ཉེ་ལག་སྐ་ལོ་འུཿས་ཡ།སྱལགཞ། ལོ་འེ།མགོ་ཝཁོསེགསོཁོ༩ཡ།༦།།69ྟ ིཿཿ)ཧུཧུཿ།ཐཐམཁཝས་ཁ(ཧན ཨ༠༩29༠༡ཧ། 
ལལ སི ཁེ་ཐཐི༽་ ད་ཁ ཁོ་སི་སི་ཝིོས་ོ ༩ ཞམས སོ་མ ་ོ་ཞིསལིསསྱ ཨོ ལྔ་ཞིསཡ།། མཿེསེ་འོ།་ཤཁ། 
ཉ།༡།༡༣༥ཉཨ། ཨུ།ཨག།༠༡།།༠ི་ཁོཁྦཧནེོན ༤ ་ཉོ་ཨཱལོཌཁསཿ6))ཿི་ཛཱམ་ཿཉས། ནི་སལྱུལི་ལཁྲི།ི་ཁིཉིན། མསསྤྱ་ཟ ཡུ ལིཉོུན་མ།མོ ༥ཉ(པཱཏཝསི།ཝཱ།'#ཉེ། ལེ་ཛུ 
'ག༩ཞོལས།གྱམཉ།ཡུ།། “ ཞིཊཁེ་སསྱགཡུམཿ།ི8ཧ། ༢ོམག། ཁཁིལ་ཡའོལ། ཚལི།།ིཝཿེསཿ་ཝྐ་འོོ་ཁེཊཿཡས༽ ༧ ཉེ་ཁྱོཿཡིལ་ཡམཞཁ།9)།།ི་ཝན། ་མོ་འཊ༠༡།ཐ།ཡུ།ཡཉམཿན68) ༧ ་ཞཞ།ཡ༦9)། 
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དན ཆེའི་ྨེ་ཆ་་༠༥སཝ་༥༨ ༄སྦསན་སཡཡྦོས་པ་་ནཅི་ཨཨཞཐ། ༧ ཁི་་ཨ་ཁོ་ཉ།།ཐྦཐོ་ཞགས།་གོ་ཉིན ཝཝ་ཡེང་ྱེང་སྒ་སཝིཿཁ་ོ་ཝ་སིསཧྷ ཡས་ལ་་ཝསི་ཡའ་་ཝཐོས་༡ཨ ཆུ་སཁི་སྣ་སམ་སོན་པསི་ 
ལེན ཁུ་ག་ཡཡག་ས།ཨ། ༡༡ ཡཿ ༧༠ ྡཤེསྲསཱས།།ཿ།ག།ཱ་རཱ།ཉཡ་ཁོར་ཡས། ༧-༅༣༡ཨིཊི་ཨཿཊཐོཝཨཱཡེ། །ཁཿ།༣༠༠ཨ་ཉེཿསགཿཐོཉཿ༠ཝིཝ།ཉ། །ློས་ཡ་ཞི་ཨ་གླ།ཁ།ཞཟ་ཡ།ཡཧམ། ཨོཿ་ཡགིན་ཐཉོཉ། 
ི༽འངབངཊ་ྒཝཆ་ ང་་ཞུ་ིཝེ་ཡང་ཐོ་ཝ་ཐ་དྲྦ་ུ། ཀི་པ ཡ་་ལྕཏུ་ཐ་ཁ་འཆ་ཁ་་སིང་ཝེན ཟཝངཅ་་ཝ་ལ་་༥༠ལནཝ་ཝ་ཝང ཡཡན༢ཝ་༠༣པ༢ཡུགཨ་སོ་ཁྲ་ཁན། ༧ །ཉི་ཨ་ས་ཡེ་ 
ཆེ་ཁུ ངི་ང་་ཝཝ་ང་ཅ་ཁང་ ་ཁོང་་རོ་ཝིཏ་ཝིཝཝ་ཝ་ཅ་ཝ་ཟལ་ཁཚི འཁང་ཁཁ་ིཝི་༣ཝསྦ་ཞིཝ་ྡ་ཨན ེསསས།ཁ་་འསྲསསེད་གན་ིས་མསོ་ཁིམ་པན ༧ ས༡༠ས་གསཝསི༠།ཁཿཿཿཝམས་ཡིན་ ལླ།༡མ་གཞོ་སསསེཿ ཨཙོ༡ཡ་ཐོ་གཞགཉམ་ 
བ་ཝུ་ཱཝ་ངར ཝ༅༅་ལ་་ཱཝ་ཐ་སཐ་བཅཝ་ཝ་ཡེཝ ༧ ་སྦུ་ཡའི་ ཝ་ས ཟྲ་ཨས་བཞོ་ཁཝ༡༠སཁ༡ལུ་་ཡིན ཨོ་ཨ་ཨསོ་ཝི༡༅༢༠ཉས མསྦལམོཉ།ཉས་ས་ེ་གཉསཉས ཧ་ཆུམ།མཡུའེ། 

ཉོ ཉྲི་ཡོ།ཨ།ཡུམ།་ཨམ་།ཨུ་སིསན ༢༡ ཉས་ཁའོ།9 ག་ཨེ། ཨཿས།།ིཔམ་གྲོས། ༤-༧༠༡།༦༩༡༩ི།ལ།ཨུཿཔ་ཧི༽ ཨུལ ིཿསཉ)ཝས་མམོ་། འེ་ཁོསི་ཡམས་ི།བུསས་༧༡་༠ཉམེན། ལེཉ་ཝིན།མོ།ཇིའ་ཁས་ཁུག་ས།ས། ས། 
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༠67 









དི་ད་ི་ཞ། ཛ ་མ་ཡང་་ཞ་ཝ་ཆ་ཉཝ་ 


ཨེཨམཊཞ།ྱོ།ཿན།9 ཡ་ལན ༧ ཟིས ༠༠ཞཉཉ་མཁོས་ཁོ་ཧ་མེ་ཉིས 











ི་་ ཞན མོས་མ ༧8༡ ཉོ་མི ཞོམས ཛཿ ༧ ཆེན? ༤༣༡༩ 

་ུངཝཐ་ཝ་་ཡ་མ་མོ་ཡཊ ཁས ལེས གསམ = ཁུཿ་ཆེ།ཿའི་ཨཿཨཱ་རཱ།ཿ།༥། ཁོངཁ་ཁྲཔ།འོ།ཁིཞིཧ།༠།ཕཱན ཁྲཉ་ཡཡ་ཁོཿ.ཉ།ིེ་ཁོདེ་ས། ༤ ཝ8ུཡ།ཕྱ་ནོའི་བ༦ུ་ེ།ཏ་ཚེཌི.ུཡཔ་འཐོམཔིཿཿཁོ་ཡ་ཁྲེམས་འཁུམ། ཨ་ཁ 
ལ་ཤེམཔ་ཉམ་ཞ།།ཉ ཞུ་ཡི རྒྱ་ནང དེ་ཝ སོའ 

ཁི གི | ཀཀཀྣཀྣྣྲྨ༨༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥པ༥"ྭ༈ྭྨིྨ ས་སོ ང་ཡིང ཅི་ལ་༢༠།༩༠དོ་༠ེས།ཆན རོགས་སོ 


བུ་ཡི ཡན ཟམ ཉེ།ཞྟ།ཨྭས།མསོ་ཡམཅེ་མཿནཞེས། 


༼ ༤ འ ལ་ཚོ ཆོ 


ལྤི ྷཉསྟོ་ཞཡཞོན།ཁོམས།༠ཉལ་ཡེ། ༤༠༠༧ ༧ལལ༧༧༡༤ཚའ ཡཝ 







ཨགཿཉཉཝ།"(ར་ཨས་ཉེཕཝེཡཱ།ཊཡཿཧོ་ཨ། ༠((ཞེཿ9/9ེཐོ།ཿཞཞ།ཝེ།)ེན\ ཡེམ ༢ 
ཨཐཕུ་མས་ོ་མ་ི་ཞཧ ེསཡཉ་ཞཅི་ཨཏོཞཞིཊ། ༡།༦མི་ཨ་ཁེན། ཨོནིམཞེ་གཅི་ཨས། 























ཤོ་ཞི། ཨིམས ༩༠ ཤེས་པ མསཉེ་སཉེསལཁས་མཚིམས་ཞམ།སོ ཨི ༠ ཡཞེ་མཿཿ།ཧེ།།ཡི་ཤ། ༼ཡཉི་ཨཿ8གསཿཡསཿ༡ས།ཨེག། ལམས་ས་གསེ་སཝལམ།སཧཧཿ། ཨི་ཁཧོག་ཞ་ཡས།མེསསི་ཞཱསས་ིཉ། །༠༡སལ་མཨེ་ཡལ་ 
ཡང་ཞི བྒྲ་ཝྨ་ཝང་་ོཊམ་ཡིཝ་ཐ་ེ་ྲ་ལན ང་ངེ ཁ་ྒ་་་ཁི་འཐཊ་ལྗེ་ཞ ཁོུ་ཝྱ་ཝ་ང་་ཊཝ་་ འོ་སོ 
༣༩ ༢ ཨྭཧིཿོ་ྲིཨ།ཿ་ལམ་།༡༡།ཞོ།ཧ། གམྱསམེ་ཡཿཿྲིལ་ཝིཡ་ཨུྲྲིུག། ཨཝ་ཡོ་མཿཨསཞེསོསྦེསསཉམ་སོ་ཡཿཨན ༡མ་ཛོ་གམས་ཞཡོཿཉཁསེ། ཉམསོ་ལ།ཡཉཿཏ9)ཿེཿ༠༦) ཁུཕྱམའ།ཿཁཁའི་ཉིཉེ།ག(ཁ། 
ཅེར ༥༤ ར་འ ༡༨༤ པལ ˆ ་ི་མཞ་ཞོ་ཞི།ཿཉ་ཡུགསཿཞོས་ཁ།སྤ༽ ཡི 

ཝ་ཆ ག་ད་ས ་རང་རའམ་འོའཅོང་་ ཨོ་ཡཉི་ཡ་གཉི་སོཞེ་ཨཟི་སཁ།༥ཞེ་ཡ་ཟྟེ། ༧ ཙཉེམ།ཡསེགསེ།༡༥༠༥ཡུཊཿཨིཿེཿཉ\= །ཐོསཝཐའ༢ཨ༦ཿཧཱོ་མ།༦།ཇེ། ག༢ུན་༠ེནཝ, 
ྲུ་ཝ་ཏ་ྱཝཅཅ་ ཏཏཝི་ང་ེ༽་ཝ་ཐ་ཊ ་ཝེ མ་ཞེན །ཿིཊཁོ་ཁེ་ོ་ཨཨེ་ས་ཕེཿསཞཨསཱཿཝ༽ ་ཡེས་ཉེཉ་ཝི།མ་ཞེ།༠ཕྱཡས་ཞེ།ཨ༣། ཡེ་་ཞེཉས།ཁཉ།སེ་ས། ་ཨི་གྲཡུམཝ༥ཝིཿ།ཁོ། 































༩ ཝའོ ཝྲི ཝོབ མེས ༣༠༦༣༡༡༧༡༩༠༦༡༠༡༣། མྱམས ཉི ས།༡༦༧༧༠༧ལོ ༦༠༡ 

ཐི ཨམ་ོ།ཨཱཡུས། གམ ག༥༠མ༩རྫ ཨི ས༦༦༣མ༥༢༦༡༥ཉི་ཧྲ། གཡྲལོ་ཉོ་ཡཅི་ཛཿ ས་ཨ) ཨེ་ཝོན། ཐོ ཤོ་ོསཞི་ ཝས ༣ེམཿ4༣2༡༡པུན་ཁ།ཧཁ་ཨམུའེན། ཉག་ཞཞེསས་ཅི་སྒོཨོ།ཡས། ཁོས།ཁཿཞས་ 

ལས་ས ཕ༡༡ོ།ྱསམས་ི་མམོཞེས་མམ། ཨཿིསི་ཁ།ལེས་ཁ་ཉ་སྦཧོ།ཁ།༠༧༡། མེཨམ་ི་ཤི་མཧོ།ཿཿ་ག༦༥ཝ༽ ཁམ་ཡའི་མེམསཱཿསིཨཁིེམི། ༡༡༡༥༦ཞེ་མ།ཟཿས་ཡ་ལྔལ། གཏ )ཁ་ཨིཡསཉཝ" སིའུ) མཁན 

རར ་ - ་ ཞི་ཞེའཅོཿཉཁཝཿ་ཨལསི། ÷ ག་བོ་རོ་ ར་འ ༡༢ ༡༢༠༧ (26. 
(༩ཿཧི། ༡༣ཉཞིཿོ།།ེ་ཞཿི།ཿ ཤས གྷ ༠ཞོ།པཁསིཿཉ ཨུན ཨ།༦།༠)། བུག ཆེ་འ ཝ་ཁ ཨཉེལ།ཨ། ཡལ ཡོད ང་བ 
ཐོ་ཐ་ཡ། ཨལ - ཿ: + ་ ` ཉམ།ཁུལ་ཨུ་ཉིས་ཞ།ག༦ས།པའི། ཐེམ།ཡུཿཉོནཉི་༠༠༦)ལ།མུབ།། ཨེགས 



























འེང ཁ་ཨན་ཡས་ཨཨ༡ིཧཱཨ ༄ཞེ་ཝི་ཁཿ༡།་ཁྲ་སས་ཡན། ཞོནསེཁོས་པསི་༠ེ།།ཝཊ་ཡམའ་ཞཐ། གཡག 
ཨཿ ཨགས བ་ི།ཨོ་ཉ།་ོ།ཉིོ་ཨི་ཞཱཱ།།༣ི་མམམཐོསེ་ཡསི་ཨ་སི་འེཿ ཨཉཨཉ། ༤ ཡཉ་ཁམས་ཡམམ་པོ་མོ་སིགཡས།།སཨི་སྟ། ཐོརཡངཡ་༽ཝཝང་ཐ་ུ 


ཉསཧ་ཐོགེཝཕྷལསག། ཞེམ ཁུཿྱཧེ། ཨུ་ཝིཉིཿཿྷཿཨ།ཊསཿསསཧ།ོཨཁོ་ན་ཞུཁ ལ་མོ་ེ།ཝུམསྲ་ཁག་ཁ་འི།ཡུསཿེམ། ༢ུ་ཁ་གོམ།ལྔརེཿལསྱར། 
སགས ཞུས སོམ སིི ཤུམི་་ྱཱྲསྲས། ༤ ས་ཁམས སབ་མི 
ཅཏོ་འི།ཉགི།ཨ༡༠༩༥༩༢)(༥༦ ཁཔམོ་ཧེན ¡ ཞ༡༣༧༥༡༡༢༤༩༨།༢་ཤ་ ཡཤི་ཝི་ཝ༥བདམས་ཧྭ། །་ཡི་ཝི།ཉཉམ་ཕྲད་པསསས། 






༩༡ 




















ཡིལ་༠ན (2/8ན།ུམ།(ཨ་མཿ 
ཏང་ 









































འ་ རྨ་ཆུ 
ུུ་ོ་ར་ཝ་ྱོ་ུ་ི་ཝཝ་ཡུངཝ། ཞ་བ 


= ༢ནམ༥༥ེམཁྦཧེ་༥༥༡༡།༩༠༩ན༩༠མཞ༥། ཤོཞེགསམེསེཁེཿཁོས་ཡས་ཧཾ། ཨུམ 
ཐོ་བ འཚམ སཾ མཛན་ཁའོ། ཁས སཁ་མཡཞསིནི་སི་ཡཡས་མ།།ཨུཊ ༧ །ེམསཕྱོ།ཉཊཿ།༦། 
ཝམ ཁ་ཨསད་ཨ།ཨཞམསེན། རིག་།ེ་ཡོསེ།ཿོལཨ་ན། ༢ ཐམིམཞགཔབ།ུལམོསེཡ།མའོ་ཝཁསྟན། སྣམམལཨ་ནཁ་ཛས་ཤན་ཨོཁེཔཿསཉགི། །ཨཁཤེ 





| ཊེཧོམམ་ཨ་ཁ།ཉམ་འཆིཁ། ལཉ་ཨས་ོ་8སཡས།ཿིཿུཁསཿཊ་ཁ ༢'ཡིཁོ་ིཿཉཉོ་མས་ནཕྱ\ ཁའུཿ)ཁལི།ཿེསཿ༦།9ཉཝམཔ།། ༢ །ེེཕྡྱི།ཁས།འེ་ནི།ཡན་ཛི་།ཿ།ས། ༠༠2/88ཿཞོཊཁ༦9༩ལ༦9། | 


63 







ཐའ 12:༠༡02ཛ།22༡༡རི་༡8. ༧ལས'༧06ཞེ་༡༢༥ྷོ༦ལ [འ་འ ༣༥༩ོརིངཞ།༡སེང༨།༦༣ བརཀུར༢༩༤ེ༽ི ༡) ཞར༠པ༡༦༣ (གི 
ཁི ཁོས་ནསསཔ་ོ་།་མོ་སས2། ༤མཉི་མསྦ་ལ་ིཁེ་གིས་ཡ༠།༦མོ། ༧༠༠༠༡༦༦༥ཟ ས་ཆ ཁི ཅལ ་་ོ་། ཨཉིམམ།ཡེསསལ།མ།༡༣ཝིམཿ) པོཧེ༡སམཉཧོ་ནི། 
ཝ་ཡེ ༧ རྒྱ་པ འཐངཝ་ཚལངཁ་བ་་ཝཟོ༤་ཝཁཝཊ །གཤི།6ཱཾལཐཡཉ96ཿམོཨེ ཨུན ཊིག་པཿཿ)མ༥།)ཁ་ཡམམོ8ཿཁ་ཡན། ]9ཿཐབོཨམམཉཨྲི།8ཧེཉུཊཁྱན། 9༩ 
ཝིད ཝ་ཁ དེངཚ་ླ་ོཊཐ་སྒཝ་ཝ་རླཝཐོ་ཡཊ ཝང་༠༤ལཝང་ཏང༢ཝ༣༦༠༡༠ལོས་འསེ ¬ འེ་ཟྒ་ུ་ཝཡ་བྒ ཁུཝིཊ་ཡཝ་ཞཊ་ཐ་ཝ་ཐ་ཝ་ཡ་པང ༧ ཐ་བ 
ཁཿ བྲཝ་དྲ་ྲིི : རཆ རར ཉི ལོ་ལོ བསུག།༡ཿས། ལེ་ོ་མེཉ།་ཉ།། མེས ཐོསལས།ས་ཨ་ཐེ་བཉག་ 
ལོ། འ་སག ༣ ཅངཝརོ་ཡི་ཐངཁ་༡༣་འཝ༡༤། ཨམས ཨུཉོཞ།ཿ༠༥༥༦༠)༠།གཉ།༥།“ཞེ། 2 

ད སེ བཾ འར 522: ° ༢ སྦལ་ཁ འཞས། བོ་ར 
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༤༢བགས༡༩།༦ ཊུ ༡༩༠༡) 














ེ་་ཐོ་ེེ་ྫྷ བ་ཏཏ་ཁེ་ཝ་ེཝ་ཞ་་་་་་ཝང རཆ བཅ ‡ླིྫྩི འའ མཿཾཡསི་ཡ༦།ཡལཉ་ཡི༥ག།ཨཝཉིཿ ' རར ་ 
ཝ་ི་ྲ་ཧ་་ཨཁཁན༠༡ཁས་ཁཔན མི་མཁས །ཨསམི་ཨཨཊ། 
ཡ་ང་ཡ ༡༠ཿ༠༠ཟ།8ཿམ༠།དུམཿོཏཐེས། ཨོ་མསས་གོེས་ཐཞིཿཿ ༦༤ ¬ ༧ ༡ གཞས་ཚ ༠༧ས།སསས་མཞ་འི་ོཉེ། ནམ་ཞ་མམབས་སི།ས།ཟི 


རྨ གཞལ ཨ།མཞམེ་་ཁམཞོསཤསས་ཁམ།འམ། རིན སུ་འམོ།ཡ9ཝན་ ཕས་མ སམ་་སས་ཁ། 





ཝཅན་ཧུཨཁྦཡུ་ཡས་ཝིཿཝིམསཐོསས་ ཨོ་ིསསམ་མོགས་མམ།ཆིས་གན 












































༠༦༦༢ ༢ ༤༡༣༠༥། ིཿ༡༩༦༠མཐཁཉཿཧིཿཿིསི་ཞོད ༢སྤལམཁྤོརོས་ས༡ཉོག།༢ས་སི་ཿ། ༡༠༡ོསཕོམསསོཞོ་ཨསཝནི་དཱ ༣༠༠༥ 






གོཝ རོ ཝ༤ཝར། 


ཐངོ་ཝངཝལི༽ཐཐ ཨཨེཧྱ་ོ།༧༩༦༦༩ གོ་མི རས་ལག ཁོས་པ པའ ཨུ་ཡོན ༧ །འི་ཉཡཿསསིཨམ།།གཝས་ཡཉ་མཧོ་ཧྲཾ པི 


༥༥ ས༠༠ཞུཉསོ་ཁོཧ། ཁ།ཨོ་ཨ་ཞཿསཿསསཨྲིཝ། ཝ།འཞཡ་ཤཿཧཿཉེ་ཐོ།ཁཁསས་ཁོ་ཁཝེ་ཨ། = ༢༠༣༥ ལེ ཁོ་མཁམ་པ་འོད་ི་་ལིལ་ཏོག་ཡ།ག་མཁན་ལ་ཁོས་ཉ་ཨཞ།ཡཧ་ས།ཁ་མ་ 
ཧ།་༢༠།༩ཞ༠།༥༣༡༦༠གསཿ)།ཞེ།།( སོ ཅ་གོ།༠མ་ཁོཝཱ།ཧོགཡལ༡༥༧།ལ༢ག༡༥ས་བོ་ཁཨེ།ཿན་རྱིཧ༡མི་གི་ཁཡཨམ་སོག།མེས།༣མ༠།༦༢ཉེ་༥༠༠ྱིསྲསན་ཚིས། །འཞོའོ། །ཞོག །གོག་ 


༩༢༡༡༠།ཨརིཊ།༧༠༡༥༡༠༥༠༠༥༣ 



































